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Az idei program egyeztetése mdr janudr
végén elkezdddott. Fé iranyként a mindsé-
gi szorakoztatdst, a helyi-térségi fellépoket,
a népi kultarat, a kuridzumokat, a rendel-
kezésre dllo adottsigokat és a kozosség
erejét céloztuk. Februdr elejére mar a nép-
tdnc taldlkozd, a MATASZ 4llomdsok, a
zenei és technikai kozremikodok és egy
sor kisér program leszervezésre kertlt.
Amikor 6sszedllt a teljes musor, térben és
idében mindenkinek megvolt a helye,
hogy aztén a rendezvény reggelén minden
boruljon. Igaz, hogy az ember azért készit
tervet, hogy legyen mitdl eltérnie, most el-
tekintetttink volna ettél az opciotol.

A viharos szélben, esében ujratervezés:
a szinpad, a csoportok, az 6lt6zék, prog-
ramok, kit-hova-meddig. ,Nem foghat a
macska egyszerre kint s bent egeret ...”
Délelott aztdn eldllt az es6, és az ezernyi
program mindent feledtetett. Nem lehe-

tett masként, amikor megjelentek a helyi
RSG-s kislinyok, vagy az akrobatikus
rockysok. Tobb szdz tenyér csattant és
mindenkinek filig ért a szdja. Az ebédido
sem torte meg a nap ritmusdt: a terem-
ben a Kispdrna zenekar, a lézer lovészet, a
célba ugrds, konyvtar-kviz, arcfestés, mig
odakinn bringaturmix, sarkinyhajo, bu-
varok, fjdszat, airsoft és ki tudja mi min-
den latvinyossdg, érdekesség, finomsig
varta a vendégeket.

A délutini néptanc talilkozon a zugloi
Arany Jénos Altaldnos Iskola, a pomdzi
Kevély Tancegytttes és a helyi Zoldszi-
get és a Pollack Mihly Iskola névendé-
kei adtak fergeteges musort. Népszokd-
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sok, jatékok, hazai és hatdrainkon tuli tdj-
egységek tdncai, zenéi, viseletei keltek
életre a zsufoldsig megtelt Rendezvény-
kézpont nagytermében.
Annyian voltunk, mint hétvégente a 11-
esen, de azt hiszem nem bdntuk. Volt, aki
a mellékhelyiségbél nyilo kis 6ltozot kap-
ta és volt, aki a konyvtarat. Volt aki a
szomszéd utcabol jott és volt, aki Kere-
pest6l. A koralmények nem mindenki
szamédra voltak idedlisak. S6t! Mégis, ami-
kor a Kerek zenekar tanchdzaval véget ért
a hivatalos program, még sokan-sokdig
maradtak. Enni, inni, fajni egy nagyot.
Aztén bucsut inteni és visszanézni: jo-
viink jovére is!

GASPAR S.

r\ Nemzeti

—

Tamogatok:
Alap

Egyuttmikodési

% BETHLEN GABOR

MINISZTERELNOKSEG Alapkezeld Zrt.

VALTOZAS A NYARALOK KOMMUNALIS SZEMETSZALLITASI
SZOLGALTATASA KAPCSAN

Eziton tajékoztatjuk Onoket, hogy a 2022-es éveben a nyaralé szolgaltatassal kapcsolatban az alabbi val-

toztatas keriilt bevezetésre.

Korabbi években tobb Ugyfélnek gondot okozott, a zsakok atvétele a nem megfeleld helyszin és, vagy id6-
pont miatt. Erre val6 tekintettel az idei évben a nyaralé szolgéltatassal rendelkezé Ugyfeleink részére a
levelezési cimiikre, postai Giton 26 darab érvényességi matricat kiildott Tarsasagunk. A kommunalis hulla-
dék barmilyen, kereskedelmi forgalomban kaphatd, maximum 120 literes (rtartalmi zsakban kihelyezhe-
t6, melyre j6l lathat helyre 1 db érvényességi matrica felragasztasa sziikséges alkalmanként. Igy Ugyfele-
ink az altaluk megadott levelezési cimen megkapjak a sziikséges érvényesitd matricat és nem kell kiilon

helyszinen, id6pontban a szolgaltatas kapcsan megjelenniiik.

Duna-Tisza kozi Hulladékgazdalkodasi Nonprofit Kft.

2100 Godolls, Dézsa Gyorgy ut 69.

Tel.: 06-28/561-200
Fax: 06-28/561-201

UTkH

Wompraiil kit
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Onkormanyzati hirek

Pocsmegyer Kozség Onkorményzaténak
Képvisel6-testiilete 2022. dprilis 28-4n tar-
totta rendes, nyilt tlését.

Az 1. napirendi pontban a Szentendrei
Rendérkapitinysdg 2021. évi tevékenysé-
gérol sz616 beszdmolot fogadta el a testillet.
A 2. napirendi pontban a Szentend-
rei  Hivatisos Tézoltoparancsnoksdg
2021. évi beszdmoldjinak elfogaddsa
kovetkezett.

A 3. napirendi pontban a hivatali he-
lyiségen kivili, a hivatali munkaidén tali
hazassagkotés engedélyezésérdl, a szolgdl-
tatdsi dijrol, és az anyakényvvezetd részére
fizetends  dfj = mértékérdl  sz0lo
9/2017.(X27.) 6nkormdnyzati rendelet
modositasa tortént meg A véltoztatdst el-
sésorban a korabbi hézassagkoté helyet
biztosité dnkorményzati ingatlan, a Kol-
lar-haz értékesitése indokolta.

A 4. napirendi pontban a Képvisels-
testiilet a helyi adobevételek aktudlis alld-
sérol sz0l6 tajékoztatot fogadta el. A helyi
adok befizetése a tajékoztatd anyag szerint
idéaranyosan torténik telepulésinkon.

Az S. napirendi pontban a Testilet
arrdl hozott dontést, hogy az 1j egészség-
kitdsira a Tom-Aszok 97 Kft.-vel szerzé-
dést kot. Az igy kialakitott pincerészben
lesz az 6nkormdnyzati traktor és tartozé-
kai szimdra parkold, tirolé helyiség, To-
vabbd a jovoben bérleti szerz6dés alapjén
a Magyar Posta is itt szeretné tdrolni az
elektromos jarmuveit.

A 6. napirendben a Képviseld testilet
arr6l dontott, hogy ismételten keraljon ki-
irdsra a Ficanos utcai ingatlandnak értéke-
sitésérél szolo palydzat. A palyazat benyj-
tasdnak hatdrideje mdjus 20. napja.

A 7. napirendi pontban a Pocsmegyer
és Surdny Kozmuvelodéséért Kozalapit-
vany kuratériumi és felugyelSbizottsigi
tagjainak megvalasztisirol szilletett dontés.
A 8. napirendi pontban a testilet a
Magyar Posta Zrt-vel kordbban kotott
bérleti szerzédésének 2024. mdjus 31.
napjdig torténé meghosszabbitasarol ho-
zott hatdrozatot. A bérleti szerzddés értel-
mében a posta 2024 mdjusdig a jelenlegi
helyén mikodik.

A 9. napirendi pontban tirgyalta a
Képvisel6-testiilet a helyi épitési szabdly-
zat esetleges késobbi modositasahoz
szitkséges, a f6épitész dltal elkészitett szak-
mai anyagot.

Ugyanebben a napirendi pontban, lakos-
ségi kérésre adta elvi hozzdjarulasat a Tes-
tilet ahhoz, hogy a Pocsmegyer, 1826

hrsz.-0 kozterileti ingatlan kés6bbi érté-
kesithetésége érdekében hatdsagi eljrd-
sokat kezdeményezzen.

Dontés sziletett arrdl, hogy az idei évben
az onkormdnyzat elsé kozmeghallgatasat
mdjus 27-én pénteken 18 orakor tartja
meg.

A Képviselo-testilet ebben a napirend-
ben dontétt arrdl, hogy a Magyar Falu
Program keretében 2022-ben megnyert
palydzatok megvalositisahoz szitkséges
eszkozbeszerzések megnovekedett kolt-
ségeinek fedezetére 1,7 Millio Ft sajit
forrast biztosit.

Utolsoként arrol dontétt a Képvisel-tes-
tillet, hogy az Ady Endre, Dézsa Gyorgy
és Hunyadi utcdk utfelujitdsanak tervezé-
sére bekért drajanlatok alapjén a legkedve-
z6bb ajénlatot adé Infraterv Mérnoki Iro-
da Kft-vel kot szerzodést legfeljebb brutto
otmilli6 forint tervezési dfjért. Ebbélaz 9sz-
szegbdl az Ady Endre utca tervezését ren-
deli meg a Képviselo-testiilet.
Polgarmester ur elmondta, hogy a Tahi-
totfaluban miikodo orvosi tigyelet financi-
alis gondokkal és orvoshidnnyal kiizd, az
tgyelet vezetdje tobblettimogatast kér a
szerz6dott onkormdnyzatoktol. Dontés e
kérdésben még nem sziletett, a kovetkezd
lésen azonban donteni kell a megemelt
dijrél, annak nagysagarol.

A jegyzokonyvek és a rendeletek megte-
kinthet6k a wwwpocsmegyerhu oldalon.

ZAKANYNE DR. SZOKE TIMEA / JEGYZO

Megértésiiket koszonjuk!

Tajekoztatas

a polgarmesteri hivatal zarva tartasarol

Ezuton szeretnénk tajékoztatni a Tisztelt Lakossagot arrdl, hogy Pécsmegyer Kézség Onkor-
manyzat Képviselé-testiilete 2/2022. (1.27.) szamon hozott 6nkormanyzati rendeletet a Kéz-
szolgalati Tisztvisel6k Napjanak munkasziineti nappa nyilvanitasardl.

A rendelet értelmében 2022. julius 1-jén, pénteken a Polgarmesteri Hivatal zarva tart.

ZAKANYNE DR. SZOKE TIMEA / JEGYZO
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Felhivas a parlagfii elleni védekezésre

Felhivom a Tisztelt Lakossag figyelmét arra, hogy a parlagfi elleni védekezés jogszabaly
altal el6irt kotelezettség az ingatlanok birtokosai (hasznaléi, tulajdonosai) szamara.

Az élelmiszerlancrol és hatésagi felligyeletrél sz616 2008. évi XLVI. torvény (tovabbiakban:
Torvény) 17. § (4) bekezdése a parlagfi mentesités érdekében elbirja, hogy az ingatlan
hasznaloja (tulajdonosa) koteles a parlagfl viragbimbé kialakuldsat megakadalyozni, és
ezt az allapotot a vegetacios idészak végéig folyamatosan fenntartani.

Az dltaldanos gyomfert6zés elleni védekezési kdtelezettséget a ndvényvédelmi tevékeny-
ségrél sz6l6 43/2010. (IV.23.) FVM rendelet, valamint a parlagfu elleni kozérdeki védeke-
zés végrehajtasanak, valamint az allami, illetve a kozérdek( védekezés koltségei megalla-
pitdasanak és igénylésének részletes szabdlyairdl szolo  221/2008.(VIII.30.)
Kormanyrendelet szabalyozza.

A teleplilések belteriiletén a jegyz6 hataskore a parlagflivel fert6zott ingatlanok tulajdo-
nosaival szemben eljarni, kilteriileten a ndvény- és talajvédelmi hatdsag ellendrzi a par-
lagfui fert6zottséget. A jegyzd un. kdzérdekl védekezést rendelhet el a fert6zott ingatlan-
ra, ha a tulajdonos gyommentesitési kotelezettségének nem tesz eleget. A kozérdekd
védekezés koltségeit a gyomfertdzott ingatlan tulajdonosanak kell viselnie. A kozérdekd
védekezés elrendelését kovetden minden esetben névényvédelmi birsag kiszabasara ke-
rul sor.

Novényvédelmi birsag kiszabasara a névény- és talajvédelmi hatdsag jogosult. A birsag
0sszege bel- és kiilteriileten a fert6zott tertlet nagysagatél fliggéen egyarant 15.000 —
5.000.000 Ft-ig terjedhet.

Mindezekre tekintettel, de leginkdbb azért, mert a parlagfi allergidval kiizdé tarsaink
életmindségét rendkivili mértékben rontja a levegében szallé parlagfd pollen, kérem
Onoket, hogy végezzék el a gyommentesitést, és azt tartsak fenn egészen észig.

Egyuttmdkodésuket koszonom!

ZAKANYNE DR. SZOKE TIMEA / JEGYZO
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Felhivas a zajjal jaro kerti munkak kapcsan

A Képvisel4-testilet 10/20009. (X. 15.) rendelete értelmében
a kertépitéssel és kertfenntartassal kapcsolatos tevékenység
(motoros fakivagas, kertitraktor-jaratas, flinyiras, épitdipari
kézi-, és nagygépek haszndlata, sth.) hétkoznapokon 8-19
ora, szombaton délel6tt 9-12 6ra, délutan 15 és 19 d6ra ko-

zott engedélyezett, vasarnap, linnepnapokon és
munkasziineti napokon tilos, kivéve az azonnali hibael-

haritasi munkavégzést.

Kérjiik lakosainkat, és a hétvégi haz tulajdonosokat, hogy a békés egymas mellett élés érdeké-
ben kerti munkaik soran tartsak be a fenti szabalyokat!

Egylttmikodésiiket koszonjiik!

POcsmEGYER KozsEG ONKORMANYZATA

A finom izek majalisa 2022-ben

Csaknem két évnyi bezdrkdzas, ismerd-
seink, bardtaink tdrsasiganak a pandé-
mia miatti nélkilozése utdn, nagy 6rom-
mel késziiltink a ma mdar torténelmi
hagyomanynak minésalé ,Mdjus 1.-jei
Gnnepre.

A vérakoz6 hangulatot fokozta a napok-
kal az Gnnepet megelézéen koz-
zétett ,Szigeti fesztival” plakat
megjelenése,  melyen  olvas-
hattunk a vérhatd szines progra-
mokrol gyermeknek-felnéttnek.
Ez évben a fesztivdl szervezdje, a
programok  Gsszedllitoja  Sziget-
monostor Kozség Onkorményza—
ta volt, a helyszine pedig a rendki-
viil hangulatos, igényesen
kialakitott Hordnyi piactér a du-
naparti toltés védelmében.

A rendezvény a sziget tobbi hd-
rom telepilése, vagyis Kisoroszi,
Tahitotfalu és Pocsmegyer onkor-
mdnyzatainak és polgarainak rész-
vételével zajlott. A szines misor
csucspontja a négy telepulés ba-
tor vallalkozoinak fézéversenye
volt. A f6zéversenyen 7 csoport
indult, Pécsmegyert a Gruber ha-
zaspar, a Nyugdijas klub tagjai
képviselték.

A szép, nyilt teret mér reggel 10 éra kor-
nyékén vardzslatos illatok toltotték el,
hiszen a gulydsoknak, raguknak a 12
orakor kezdddé zstrizésre el kellett ké-
sziilnie.

Engem az a megtiszteltetés ért, mely
egyben nehéz feladatnak is mindsalt,

hogy a 4 tagu zstriben Pdcsmegyert
képviseljem.
Az elkészilt inomsdgok birdlata fél egy-
kor vette kezdetét, amikor is sorban fel-
kerestik a szép, szogletes sitrak alatt te-
vékenykedé  csapatokat, hogy az
elkészult ételeket megkostoljuk. A zstiri-
tagoknak birdlati lapon kellett
pontozni tobb mindségi eldirdst,
az {zeken kivil a télalds igényessé-
gét, a husok puhasdgat, és termé-
szetesen az izhatast. Mondhatom
nagy feladat volt a finomabbnal fi-
nomabb  ételeknek  valamilyen
sorrendjét meghatdrozni.
A versenyt Végiﬂ Szigetmonostor
Hivatal nyerte szarvasborju ragu-
javal, a masodik, harmadik helye-
zést Kisoroszi csapatai és a Ros-
ton konyha nyerte, de a mi
csapatunk, bar nem ért el helye-
zést, nem maradt le a finom izek
versenyében. Az tinnepélyes ered-
ményhirdetés utdn ugyanis 6rom-
mel fogadtuk el klubunk tobb tag-
javal egyutt a Gruber hizaspar
meghivasit az dltaluk készitett re-
mek ragura, melyet ezuton is
megkdszon..

CsEmy ISTVANNE
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Az irokor bemutatja

Gerzsenyi Gabriella - Eggyé nott a faval

A disznoolbol kifelé tartva el6szor a nagy-
apjdba titk6zott. A nagyapja nadragjaba. A
nadrdg zsebébe. Otéves koraban addig ért
fel az dregnek. Az titkozés véletlennek tet-
szett, dm tulajdonképpen elkertilhetetlen
volt. Az 6reg mindeniitt megjelent, benne
élt a hdz és a kert valamennyi szegletében.
Ha a pincébe szaladt le a kisliny, nagyapjét
ott talalta a hordok kozott: fehér tomlével
szivta a bort félliteres palackokba. Az udva-
ron sétdlgatva lthatta, hogy nagyapja vizet
huz a katbol. Végigfutott a jardan, el a ho-
mokozé mellett, nagyapja a barackfdt met-
szegette. A htso faskamrdban pedig balti-
val apritotta a hasdbokat gyujtosnak.
Akénnyt nyari térdnadrag latni engedte az
oreg visszeres és csaknem szértelen ldbsza-
rait. Am a kislanyt a nadrg kidudorodo
zsebei jobban érdekelték. Bal zsebe a kulcs-
csomo6tdl dudorodott ki, a hamarosan sor-
ra keriil6 esti csukdosds nélkiilozhetetlen
kellékétdl. A csukdosds szertartds volt,
kettejuk programja. Az utcai nagykaputdl
indultak, s kulcsra zartak minden lehetét:
pincét, gardzst, kamrakat. A nadrdg jobb
zsebében szilvik rejtoztek. Most érett a ro-
zsaszin 1inglo. A gyerek szdjiban Gsszefu-
tott a nydl. Nagyon szeretett volna legalabb
egyet kapni az édes, lédus gombokbdl, de
nem mert felnézni, sem megszolalni.

Ugy érezte magdt, mintha nyalokalopason
kaptsk volna. Ambar, egyszer Joli mama
csakugyan nyalokalopason kapta a Vérke-
parti boltban, de még akkor sem volt eny-
nyire zavarban. Némdn ttirte, hogy odaha-
za a nagyanyja héromszor—négyszer veégig-
suhintson rajta a mogyordfavesszével.
Csipett nagyon, sajgott utdna a bére, de
csak azért sem sirt. Senki nem volt a kozel-
ben, akitd] vigasztaldst remélhetett, igy az-
tan haszontalan id6toltés lett volna a sirds.
Most akdr sirhatna is, ha a nagyapja megfe-
nyitené. Most itt van Lacika, akité] vigasz-
taldst remélhet.

Amikor nyar elején Lacika elészor tette be
a labét a kertjiikbe, a kislany madr tudta: el-
délt minden, utolérte a szerelem. Lacika
csinos volt, joképt és nagyon bator. A le-
geslegbdtrabb a masodikosok kozott. Ha
egyutt Gltek be a hajohintaba, Lacika olyan
magasra hajtotta, hogy lecsiphettek a szil-
vafa leveleibél. Lacika nem félt felmaszni a

hinta melletti farakds legtetejére, majd on-
nan leugrani. Jutalmul adott neki egy ér-
met az apja gytjteményébol. Eredetileg az
apja cigarettatircdjat tervezte odaadni,
azonban azt az apja mindig magdnal hord-
ta. Csodaszép térca volt pedig, igazi eziist,
bordizott fedéllel. Ezistszallal dtszétt gumi
tartotta benne szorosan egymds mellett a
szalakat. Az apja nagyon tigyelt ra, hogy ka-
tonds rendben sorakozzanak a cigarettak.
Ha kett6-harom hidnyzott a sorbol, igyeke-
zett potolni. Ugrattak is nem egyszer a ba-
ratai, hogy ennyire preciz mérnokot még
sosem hordott hitan a fold.

Akislany leste az alkalmat, hogy szerelmét
megvallja. Mert hidba nyilvénvalo, ki is kell
azt mondani. Bétran, a szemébe. Ez bizto-
san tetszeni fog Lacikdnak, hiszen 6 maga
is olyan bator. Nemrégiben megvédte a
szomszédék kutydjatol, Tigristdl, holott a
kutya nem véletlentl kapta a nevét. Tobb-
szor mondta, hogy megvédené egy med-
vétol is. Az egész szovijet hadseregtél. Ha
kell, egy arab légiotolis. A kislany nem tud-
ta, mi az az arab 1égio, de csillogd szemmel
hallgatta az olcso sarga konyvekben olva-
sott torténeteket.

Elérkezett a nagy nap, a meleg délutan ki-
tinének mutatkozott a szerelmi vallo-
mds megtételére. Helyszinil a disznodlat
valasztotta, melyben dllatok helyett mar
csak hasznélaton kivili gyerekjatékokat
és kerti szerszamokat tartottak, igen nagy
Osszevisszasagban. Sokszor csodélkozott
ezen a gyerek, hiszen nagyapjira nem
volt jellemz6 az effajta gondatlansdg. El-
szdnta magat, semmitSl sem riadt vissza.
Belenézett a Lacika meleg barna szemé-
be, és kimondta. Nem is mondta, sohaj-

totta, s kdzben gy pirult feje bubjatol a
libujja hegyéig, mintha ordkig idézott
volna a perzselé déli nap sugarai alatt.

A kidudorodé zsebekbe iitkozve csak
allt, leszegett fejjel, mint a vadlott, ha mar
elmondta, amit az utolsé sz6 jogdn en-
gedtek, s most az itélethirdetést hallgatja,
tettének sdlya alatt rogyadozva, varva,
hogy dtadhassa magdt a binhddésnek és
onsajndlatnak. Meglepetésére a nagyapja
nem is csodalkozott, nem kérdezte, miért
iddztek a diszndolban. Két szilvat vett eld
a jobb zsebébdl. Az egyiket az unokdji-
nak, a mésikat Lacikdnak nyujtotta, majd
hatrakulcsolt kézzel elballagott az ol tul-
oldaldn magasodo kortefa felé.

Az asszony egy darabig tlinédve nézte a
vakolatdt és cserepeit vesztett disznodlat.
Tekintete tovabbvandorolt az ¢lrol a jar-
ddra, onnan a kortefira. A fa egyik fele
még élt, gyimolesok csingtek rajta.
Tudta, hogy a fan nem érnek be a perga-
menkorték, leszedés utan még hetekig
sorakoztak a Joli mama konyhaszekré-
nyének tetején. A fa masik oldalan 1évé
vastag dg mdr elszdradt, élettelentl me-
redt a levegébe. Kis gallyai mint gorcsbe
rindult, szigord ujjak mutattak a kert
minden sarka felé. Nagyapja a két ag ko-
z0tt lt, teste mdr eggyé nétt a faval, de az
arca tisztan kivehetd volt. Ot nézte. Az
asszony elmosolyodott, és apré biccen-
téssel idvozolte az oreget. Azutan a hdzi-
gazddhoz fordult, megkoszonte, hogy is-
meretlentl is beengedte a kertjébe, és
elindult az utcai nagykapu iranydba. Két
gyereke mar odakint lirmdzott, s az utca
végén dll6 fagylaltosbodé felé terelgették
az apjukat..

Sajnos nagyon sok konyvtari konyv
nem érkezett vissza a jarvany idején.
Kérjuk, akinél lejart kolcsonzési ideju
konyv van, hozza vissza, hogy masok
szamara is elérhet6 legyen.

Koszonjuk!
Informacio kérheto a 06-30-831-0301
telefonszamon.
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,A legdragabb egyetemet, az Elet Egyetemét jarjuk”

Bemutatjuk a Sziget Kosara termeldit: a Kalvaria farm

Egy dithos pulyka fogad, amikor kiszal-
lok az autémbol. llletve, persze, nem tu-
dom, milyen érzelmei vannak egy puly-
kanak, az is lehet, hogy csak tal hangosra
sikeriilt az tidvozlése. Mdr Csancsar Bri-
ka is itt van, tole megtudom, hogy puly-
kabol nincs tobb, 6 csak ugy, a “farm
szépségéért” lakik itt.

Az C")rbottyén melletti Kalvdria farm
mintegy 2 hektdros terilete amugy tele
van ,lakokkal”: eldszor is itt vannak a fe-
hér tollu és voros tollu csirkék, amelyek-
bél kéthetente széllitanak a Sziget Kosa-
rdba frissen vigottakat, konyhakészen;
aztin az emlitett egy szem pulyka, disz-
nok, és persze tehenek is.

Mikozben szilvafak mellett sétdlunk, Eri-
ka azt is elmeséli: szdz szilvafa van, a ter-
mésiikbdl féleg lekvért foznek, de az ize-
sitett joghurtokba is keral bel6lik. A
tehenek — Gsszesen hdrom, és egy kis
Gisz6 — most nem ltszanak, mert a lege-
16t jarjék ilyenkor. A tejikbdl tobbféle
tejtermék készill: a joghurtok mellett tej-
fol, kefir, turd és kenyérre kenheto izesi-
tett  kenékék” — ahogyan ¢k nevezik.
Eppen visszaériink egy elkeritett részhez,
ahol a fehér tollu csirkék laknak, am
meglepetésemre utunkat dllja egy liba —
na, ¢ tényleg dithos, a foldon kuporgo
helyzetébdl lassan, de hatarozottan éll fel,
széttart szarnyakkal és dithos sziszegéssel

fogad minket, ugyhogy inkdbb letesziink
a latogatdsrol. Helyette, a tertilet masik
oldaldn a tyukokat nézzitk meg, akik sza-
badon kapirgdlnak az elkeritett részben.
Szemmel felmérem Gket, nagyjabol har-
mincan lehetnek, de Erikdtél megtu-
dom, hogy szdz tydk van, 6k adjik a to-
jast.

— Szdz tyak tojdsat Osszeszedni naponta,
azért az elég sok ido lehet — jegyzem
meg.

— Minden nap hdromszor jdrunk kirbe,
hogy dsszeszedjiik.

Kézben, ujabb szilvafak mellett elhalad-
va, visszaérink a farm kozpontjaba, egy
kis emelkedén dllunk, ahonnan gyonyo-
rien réldtni a kornyék szelid lankdira, er-
dékre, mezékre. Erika észre is veszi in-
nen a teheneket, békésen legelnek a farm
hataratol kissé tavolabb, talan 100 méter-
re télink.

— Az egész teriilet az ovék, amerre csak
ellitsz, korben a mezékon legelésznek,
ahol csak zoldet taldlnak. Egész nap kint
vannak.

— Most naponta hdrman dsszesen nagy-
jdbdl 30 liter tejet adnak, de ez nem a
legtobb, hiszen lassan kezdddnek az ellé-
sek. ,Csucsiddszakban” ennek a hdrom-
szorosa is feldolgozdsra keriil — kapcso-
lodik be Erika férje is, Sindor.

Kézben odaérink egy masik elkeritett
részhez, itt élnek a vords tolld csirkék.
Sandor is csatlakozik hozzank, mikozben
belépiink a csirkedlba, ahol nagyjabol 60
csirke szaladgdl. Most mér akkorak, hogy
buza helyett tort kukoricit esznek, de
fontos azt is kiemelni, hogy itt toltott ide-
juk alatt semmilyen adalékanyagot, vegy-
szert nem kapnak. Amugy sokszor szaba-
don is tartjdk Oket, a gyumoélcsosben
példaul, ahol mindentélét felszedegethet-
nek, de most, a madarinfluenza-veszély
miatt egy ideig nem lehetnek szabadon.
A Kilvdria farm termékeibél amugy
tobb  kornyékbeli piacra is jut: Or-
bottydnban minden csitértokon, pénte-
kenként Szaddn, kéthetente szombaton
Szédligeten — és persze kéthetente csi-
tortokon pedig nalunk, a Sziget Kosard-
ban lehet vasirolni téliik.

Télunk csak néhany méterre van a tejfel-
dolgozo, egy nagyjabol 6t méterszer hat
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méteres helyiség, ide lépunk be. Egy fia-
tal ldny tasténkedik odabent, éppen a
friss joghurtok késziilnek. A tiizhelyen,
egy hatalmas labosban a savo — ez amugy
nagyon egészséges alapanyag, eléfordul,
hogy ebbdl is eladnak. Egy talban a friss
tars, mellette pedig beféttesuvegek,
aranyszind folyadékkal. Ez a savoméz,
amellyel az édes joghurtokat izesitik —
tudom meg télik. Csupdn a friss savo-
bol, némi cukor hozzaaddasaval, és tobb
ords f6zéssel készil. De van itt még érde-
kesebb: a savokaramell. Rénézésre éppen
olyan, mint a karamell, a kinyitott tiveget
fejjel lefelé forditom, és még igy sem fo-
lyik ki. Erikéék biztatisara meg is kosto-
lom: pont olyan ragadds-édes, mint a ka-
ramell, de azért, legalibbis szerintem,
joval finomabb.

— Midta van meg ez a farm, és hogy kez-
dédott a torténete?

— Annak idején, nagyjdbol 10 évvel ez-
elétt, sajdt magunknak vettik féként
azért, hogy mi egészséges élelemhez, csir-

ke-, és diszndhiishoz jussunk. — kezdi
Sandor — Aztdn az id6 meg az élet gy
alakitotta, hogy mdr nem csak sajdt ma-
gunknak dllitunk el élelmet, hanem el is
adunk beldle. Lépésrdl lépésre alakultak
ki a dolgok, tigymond egymdsra épiilnek.
Igazdndibol a ketténk fizikai teljesitéké-
pessége szab hatdrt a feladatoknak mert
elég nehéz a mai vildgban dllatok mellé
embert taldlni, és a gépesités is elég sokba
keriil.

— Tanultitok ezt elézdleg, tehdt belevig
az eredeti szakmétokba, vagy abszolut a
gyakorlatbdl tanultatok meg mindent?

— Alegdrigdbb egyetemet jdrjuk, az pe-
dig az “Elet Egyeteme”, tehdt mindenért
kétszeres drat fizetiink, mint hogyha is-
koldban tanultuk volna. Itt a tapasztalat
szdmit, meg az, amit az ember gyerekfej-
jel hozott még magdval a sziil6ktél, vagy
a gyerekkori életéb6l. Mindig vannak
buktatok, de hdt ez szerintem mdshol is
megvan, nem csak egy ilyen helyen.

— De akkor tipikus vérosi kikoltozok
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vagytok?

— Igen, igen. Budapestrdl koltoztiink ide
Orbottydnba, egyébként salgotarjdniak
vagyunk. — folytatja Erika — Nekem in-
formatikus-konyvtdros végzettségem van,
és elvégeztem az Aranykaldszos gazda
tanfolyamot. Nagyon szeretiink itt lenni,
ez az életiink, ez a munkdnk. Friss leve-
g0, két hektdros teriileten. Kiiilok a lap-
toppal ide, és azt érzem: uristen, de jo itt!
— Mit tandcsoltok azoknak, akik hasonlé
életre vagynak?

- Szerintem ot kezdddik az egész,
hogyha valaki nem szereti az dllatokat,
az ne kezdjen bele. — hangsulyozza Sin-
dor — Illetve én azt gondolom, hogy a mi
mddszeriink, hogy mindent apré lépé-
sekkel, az mdsnak is jo lehet, mert nem
fog til sok pénzt elbukni, meg beledlni
energidt egy dlomba, amely esetleg nem
teljesiil. Igy van ideje, lehetdsége arra,
hogy beletanuljon, beleszokjon ebbe az
életformdba. Aztdn majd az élet eldonti,
hogy alakul a dolog.

Olvasopont

Daniel Keyes: Az otodik Sally

Daniel Keyes a népszert Virdgot Alger-
nonnak cim mu szerzéje. Az 6todik
Sally egy szintén komoly pszicholégiai
torténet. A regény féhése az dtlagos
Sally Porter és az 6 mdsik négy szemé-
lyisége: Bella, a ledér csibito, Nola az
okos és szép miivésznd, Derry a pozitiv,
életviddm né és Jinx az ijesztéen durva
és agressziv Iénye. Sally jelenleg pincér-
néként dolgozik, elvilt, gyermekeit az
apanak itélte a birdsdg. Amikor Sally
négy mdsik énje kozil valamelyik fel-
¢led, majd tavozik, Sally-nek nincsenek
emlékei a torténtekrél. Vannak targyak,
melyek nem tudja hogyan keriltek az
otthondba, felel6sségre vonjék olyanért,
amire nem emlékszik. Ennek ellenére
tagadja, hogy tobb személyiség lakna
enne.
Dr. Ash pszichiter elvéllalja a disszocia-
tiv személyiségzavaros Sally kezelését,
habér felmondasi idejét tolti. Sally to-
vabbra is tagad, bar egyre inkdbb bizik a
pszichidterében.  Aztan  egyszercsak
megldtja magat a tévében. A felismerés

feldolgozasa szintén nehéz feladat, de
Sally mindent megtesz, hogy Dr. Ash ke-
zelése sikeres legyen és dsszefésilje a
személyiségeit. Azonban Bella, Nola,
Derry és Jinx nem hagyjik magukat egy-
konnyen. A terdpia kozben megtudjuk,

hogy Sally énjei mikor és milyen ese-
mény hatdsara tortek a felszinre, és fény
dertl Dr. Ash maganéletének valsigdra
is. Mindketten kiizdenek és magukkal
cipelik a mult csomagjait, hatdssal van-
nak egymdsra.
Daniel Keyes 23 évesen szerezte meg
pszicholdgiai diploméjat New Yorkban.
A tobbszorosen hasadt személyiség kér-
dése igencsak foglalkoztatta, teljes koru
kutatdsokat végzett a témaban egy valos
gy kapcsdn, amibél szintén regény szii-
letett Szép dlmokat Billy cimmel.
Az 6todik Sally egy lenytigozd pszicho-
logiai regény. Rengeteg kérdés megfo-
galmazodhat egy emberben a md kap-
csdn tolerancidrol, empétiardl, az emberi
természet aspektusairol. Daniel Keyes
gy tudja szemléltetni a dolgokat, hogy
azt is tokéletesen dtérezziik, ami téliink
idegen. Ennek készonhetd, hogy magé-
val ragad a torténet és a hdtborzongaté
részeken nem becsukjuk a konyvet, ha-
nem tovabb izgulunk.

Rapy-Novik EszTer
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A Koszi, o0nkéntes! Egyestilet rajzpalyazatot hirdet
ovodasoknak és altalanos iskolasoknak

A palyazat témaja:
Hogy képzeled a jovot a Szentendrei-szigeten? Hogy fog
kinézni a kedvenc helyed 200 év mulva? Minek o6riilnél, ha
megvaldsulna a jov6ben a szigeten? Oriilnénk, ha a szigeti helyek

is felismerhet6ek lennének a rajzodon!

Palyazati kategoriak:
6vodas, alsé tagozatos, fels6 tagozatos

¢ Az alkotasok barmilyen rajz-, fest6-, és szinezd technikaval késziilhetnek, A/4-es
meéretben

¢ csak egyénileg lehet palyazni

o akézzel késziilt eredeti alkotasokat kérjiik 2022. julius 24-ig leadni a Pocsmegyer
Rendezvénykozpontban elhelyezett dobozba, vagy julius 1-24. kdzott a Napsugar téri
Langososnal!

e Arajz hatoldalan legyen feltlintetve: a palyazé neve, életkora, a nevezési kategéria, sziil6
neve, telefonszama, lakcime, e-mail cime, valamint a rajz cime

¢ a palyami bekiildésével ugy tekintjiik, hogy a torvényes képvisel6 beleegyezését adta
a palyazaton val6 részvételhez, kiallitason, illetve interneten val6 megjelenitéshez

Eredményhirdetés:

A rajzokbol augusztus elején az Irany Surdny Fesztival ideje alatt kiallitast terveziink
a Napsugar téri konyvmegalloban. Ott lehet majd szavazni a kézonségdijas rajzra is.
A zsiiri minden katego6riaban a harom legjobb palyazatot dijazza.
Eredményhirdetés a Fesztivalon lesz,
amelyre minden kedves palyazot és sziileit szeretettel varunk!

Koszi, 6nkéntes! Egyesiilet
koszionkentes@gmail.com
www.koszionkentes.hu

A felhasznalt motivumok
Gereben Lara rajzaboél vannak:
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A zoldhulladék is hulladeék

Sokan azt gondoljik, hogy a termé-
szetben lebomlé anyagokat batran
elhelyezhetik az erd6kben, mez6-
kon, utak szélén, és ezzel nem kovet-
nek el természetkarositast. Ez azon-
ban tévedés. Az illegdlisan lerakott
z6ldhulladék komoly problémit je-
lent a természeti teriiletekre nézve,
killonosen az aszilyos, forré hetek-
ben.

A Pilisi Parkerdd Zrt. munkatarsai rendsze-
resen taldlnak kisebb-nagyobb illegilis
zoldhulladék-lerako helyeket, ahova a ker-
tes hdzakban ¢l6 lakossdg kényelmi okok-
bol vagy johiszemiien, tjékozatlansag mi-
att kihordja a kertekben keletkezett
hulladékot. A kéztudatban ugyanis az a né-
zet terjedt el, hogy zoldhulladék elhelyezé-
se koztertleten vagy az erdéterileteken
megengedett, a ndvényi részek ott ugyis el-
korhadnak. A valésig ezzel szemben az,
hogy a zoldhulladék illegalis elhelye-
zése éppugy szabalytalan és biinte-
tendd, mint a kommunilis, vagy bar-
mely mas hulladék lerakasa.

Milyen veszélyeket rejt a természet-
re és az emberekre nézve az illegali-
san elhelyezett, szabalytalanul kezelt
z6ldhulladék?

o Nyar végi idészakban az egyik leggya-
koribb z6ldhulladék a frissen levagott fii és
a lehullott, rohado, fogyasztisra médr nem
alkalmas gytimoles. Az ilyen hulladék

azonban kivél¢ taplilék a vaddiszno szi-

mira, igy lehet6vé teszi az dllatok belteri-
leten valo megtelepedését, dllandé jelenlé-
tét. Egy kozelmultban publikilt kutatds
megéllapitotta, hogy részben az ilyen tip-
ldlékforrasok miatt a févdros térségében
kialakult egy belterileten ¢l¢ vaddiszno
populécié, amely el sem hagyja a telepiilé-
seket, igy létszamuk szabalyozdsa komoly
gondot jelent.

o Orokzoldjeink lenyesett dgai mds ve-
szélyforrast jelentenek: a fenyd, a tuja és a
tobbi 6rokzold — féleg elszaradt dllapot-
ban — fokozottan tizveszélyes, illegilis le-
rakdsuk aszdlyos, forr¢ idészakban kony-
nyen belterileti vagy erdétizek okozdja
lehet.

« A nagy mennyiségben, egyben lerakott
zoldhulladék ugyancsak fokozott tazve-
szélyt jelent, mert a végbemend lebomlasi
folyamatok ongyulladdshoz vezethetnek,

igy az ,erdei komposztnak™ hitt zéldhulla-
dék-halom akar tobb hektar erdét veszé-
lyezteté tiizfészekké valhat.

o A z6ldhulladék illegdlis lerakdsa-
nak komoly természetvédelmi koc-
kézata is van, ugyanis elésegiti az invaziv
fajok, igy példaul a balvinyfa, a parlagft és
ajapdn kesertfi terjedését. A kertekbol ki-
kertilve, ezek az agressziv idegenhonos fa-
jok a févéaros kornyékén még meglévo Ss-
honos védett erdok rovdsara
terjeszkednek, visszaszoritasuk nagy eréfe-
szitéseket igényel.

A Pilisi Parkerdé Zrt. munkatdrsai folya-
matosan felderitik az illegélis z6ldhulladék-
lerako helyeket, és szitkség esetén jelzik
azokat az illetékes hatdsagoknak. Azonban
a probléma megoldasa ebben az esetben is
a lakossag kornyezettudatos magatartdsd-
ban rejlik. A févaros kornyéki erddket ke-
zelo erdészek ezért arra figyelmeztetnek
mindenkit, hogy akinek z6ldhulladéka
keletkezik, és azt nem kivanja, vagy
nem tudja kertjében komposztilni,
azt a kereskedelmi forgalomban
megvasarolhatd, e célra szolgalé zsa-
kokba helyezve tegye legalis elszalli-
tasra alkalmassda. Emellett érdemes tajé-
kozédni az ezzel kapcsolatos
lehet6ségekrol az adott telepulésen, hiszen
van, ahol az énkormdnyzatok apritassal,
komposztildsi programokkal = segitik a
zoldhulladék elhelyezését, hogy az ne er-
deinket terhelje és veszélyeztesse..

FORRAS: WWW.TURISTAMAGAZIN.HU

helyezzék el!

HI'\ZTARTI'\SI”FEIEIYFORR[\SOK
GYUJTESE!

Ertesitjik a lakossagot, hogy fényforrasok gyujtésére
alkalmas tarolok kertltek kihelyezésre Suranyban az
Agi boltban és a Rendezvénykdzpontban.

Kérjik, hogy a kornyezettudatossag jegyében a jovo-
ben a hasznalt izzokat ezekben a gyuljtéedényekben
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Kotetlenul
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Valami elromlott ebben a gyerekben

Régen tortént, mert gyermekem épségben
tulélte gyerekkorét és viszonylag kiegyen-
sulyozott felnéttként is egészen jol elbol-
dogul. De, bevallom bennem mély nyo-
mot  hagyott  sziléi  kotelességem
gyakorldsa. Nevelési tevékenységtnk so-
ran gy éreztiik, hogy a kamaszkor okozott
nagyobb gondot a kelleténél.

Egy sziléi értekezlet jutott eszembe, ahol
még én is (pedagdgusként) dgy éreztem
magam, mint akit kinpadra vontak. Rend-
szerint néhdnyan elég kordn elfoglaltuk a
gyermekeink helyét az osztélyban, ezért
addig amig az osztalyfénokre vartunk,
spontdn beszélgetés folyt. Természetesen a
nevelésiink is széba keriilt. Emlékszem va-
laki csendesen megkérdezte az osztdly
sztértanulojanak édesanyjétol, hogy mit
csindl a ldnydval, hogy ennyire tokéletes?
Mintha egy nevelési konferencian lettem
volna, olyan hatdrozott eldaddst tartott ne-
kiink az érintett.

— Nem csindlok én vele semmit. Nagyon jol
tudja, hogy ndlam nem lehet feleselni, azt kell
tennie, amit kérek. Soha nem beszél vissza,
tudja, hogy ha valamit nem vigy csindl, ahogy
azt elvdrom, nem kap jutalmat. Semmit. Sét.
Nlunk a szobafogsdg is megjelenik. Szigorui-
sdg kell a mai gyerekeknek. Amig nem felnétt,
addig én fogom megmondani neki mit kell
tennie. Mindennap ellenérzom a dolgait, az
apjdval egyitt. Nincs 16gds. Uszni vissziik,
edzésekre, szakkorokere jdr, nincs idé holmi os-
tobasdgokra. Tudjuk mire van sziiksége, és ezt
meg is kapja. Ezért joggal elvdrhatjuk, hogy
azt tegye, amit kell.

Ezzel nehéz volt vitatkozni, mert a kislany
engem is lenyligozott. Minden szild dlma
egy ilyen tokéletes gyermek. Vegyes érzel-
mekkel, legféképpen szégyenkezve vettem
tudomdsul, hogy a mi csalddunk fényévek-
re van attol, hogy ennyire szigorti beosztas-
sal, ilyen kovetkezetes elvekkel neveljik
egyre lazabb viselkedést, nagyszdju kama-
szunkat. EImélaztam kicsit azon, hogy mi-
lyen draga volt még 6tévesen, mennyit se-
gitett nekem. Sz6 nélkil rendet tett a
jatékai kozott, tiltakozds nélkal fogat mo-
sott, kis samlira dllva még el is mosogatott.
Merészen dlmodtam a jovéje felél. Szuper
jarmuveket alkotott, kreativ modon a Leg-
0jabol, rendkivil ol festett. Gyorsan meg-

tanulta a meséket, magabiztosan szgul-
dott a kis piros, labbal hajthat¢ autdjéval.
Fejlett humorérzéke volt, rengeteget ne-
vettiink. Fantasztikus tritkkoket taldlt ki a
biciklijével. Aztin ahogy nétt, ugy nétt
bennem s a $z0rongas.

Mit lehet tenni, ha az iskoldba lépve hi-
romszdzhatvan fokos fordulatot vesz gyer-
meke viselkedése? Ha 6rokké csak a pa-
naszt hallja feléle? Ha dllandésul korulotte
a zlirzavar? Semmit. Nincs jelen, ezért csu-
pan imadkozhat, hogy egyik nap majd
csak dicséretet is hoz haza. Leraghatjuk a
kérmiinket, dlmatlanul forgolodhatunk éj-
szakdnként a lelkiismeret-furdaldstol. A ne-
velési kudarc rank telepszik és csafondaro-
san a szemiinkbe nevet: Na, ezt sem
csindlod jol!

Amitél minden szillé retteg talén az, hogy
kicstszik a kezébél az irdnyitds és gyerme-
kébol mindenhol, ahol megjelenik ,fekete
bérany” lesz. Mit lehet tenni, ha a szamunk-
ra a tulzott szigor, a tavolsdgtartd szléi ma-
gatartds éppugy ellenszenves és megoldha-
tatlan, mint a tulsigosan kényeztetd,
mindent megengedd dldozati  szerep?
Mekkora legyen az a gyerekhatalom, ami-
vel még elbirunk?

Szerintem sokféle hataloméhes gyerek I¢-
tezik, aki megkeseritheti a szlék életét.
Kozilik leggyakrabban kétfélével taldlkoz-
tam. Az egyik minden szitudcioban nyerni
akar. Ové az utolsé s26. O a leghangosabb
zsarnok. Mindent mésképp tesz, mint amit
elvarnak téle. Szdndékosan keresi a bajt,
kotekedik, verekszik. A mdsik hatalmasko-
d6 csendes szinész, talzott érzékenységet
mutat, [épten-nyomon sirva fakad. Ha va-
lami nem sikertl neki addig sajnaltatja ma-
gdt, amig valaki elvégzi helyette a feladatét.
Talan nem tulzok, ha azt 4llitom minden

gyermeknek célja, hogy sziilei uigy reagilja-
nak a hibdira és a sikereire, ahogy 6 az el-
képzeli. A hibékat ne vegyék észre, a sikert
latvanyosan jutalmazzak. Ha ezeket a ma-
nipulitorokat nem allitjuk le, nem terem-
tiink valamiféle egyensulyt az elképzelésik
és a valosdg (igazsigossdg) kozott bizony
késdbb onértékelésiik sériilhet, mert lesz
olyan ember, akiket nem tudnak majd be-
folyasolni.
Szerencsére én nem egyedul vivtam meg
hataloméhes flammal a harcot, ott volt
mellettem az apja, na meg a szeretet. M¢é-
lyen egyetértek azzal a nézettel, hogy ha
legtobbszor és a lényeges szabilyok, mint
megbizhatdsdg, dszinteség, segitokészség,
egylttérzés és abban, amiben értéket -
tunk, betartatdsdban kovetkezetesek va-
gyunk, és példat mutatunk el6bb-utobb ez
lesz gyermekiinknek is a természetes visel-
kedés. Minden szabalyt, amit megkovete-
link téle az & érdekében, ha lehet vele
egyltt és a mi szeretetiinkkel timogatva al-
kossunk meg, Ha egyiitt megillapodtunk
valamiben, azt ne szegjilk meg, de hibézni
lehet.
A hibékbdl tanulunk. Aki tal szigord, nem
engedi a hibit elkévetni, hazugsagra kény-
szeriti a gyerekét. Aki pedig tulsdgosan en-
gedékeny, kényeztetd, elgyamolitja, meg-
fosztja Ot a sajit felel6sségtudatitol, jo
dontéseitél. Természetesen nincs olyan
éles hatdr a szigor és a kényeztetés kozott,
hiszen mindkettét alkalmazzuk, mert fel-
nottként tudjuk, hogy a viselkedéstinket
erdsen befolydsolja a szitudcio és a problé-
ma.
Az a kislany, akit olyan szigoran fogtak,
akinek komoly diplomds egzisztenciat &l-
modtak meg a sziilék, éppen csak azt varta
meg, hogy leérettségizzen, tizennyolc éve-
sen Osszekoltozott az angol tandréval.
Nincs garancia arra, hogy amit tesziink és
amit dldozunk azonnal megtéril. A minta,
amit mutatunk, a kiizdelem, amit rendithe-
tetleniil vivunk értiik, csak késébb hozza
meg a gyiimolcsét. Nem kell szuper sziils-
nek lenni ahhoz, hogy szeretheto és tisztel-
hetd embert neveljiink. Elég, ha mi is azok
vagyunk, bdr ez sem egyszert feladat a val-
toz6 vilagban..

TOrOK ANNA KAROLINA
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Tejkaramellas szelet

Hozzdvalok: egy 24x37 cm-es tepsihez
vagy 28 cm-es tortaformdhoz:
Tészta:

- 14 tojasfehérje

- 2 csipet s6

- 280 g kristalycukor

- 340 g daralt dio

. 4 ek finomliszt

- 4 ek kakaopor

- 1 zacsko sutépor

- 200 ml olaj
Krém:

- 400 g tejkaramella

- 2ltej

- 14 tojdssdrgdja

- 320 g étkezési keményitd

- 300 g cukor

- 200 g vaj

- 400 ml habtejszin

Elkészitése:

Tészta:

1. A sitot melegitsiik el6 170 fokra. A
tepsit vagy tortaformdt vajazzuk és lisz-
tezziik ki.

2. 7 tojasfehérjét felverjik egy csipet
soval. Ha kezd kifehérdeni, szorjunk
bele 140 g cukrot, majd verjik kemény
habba.

3. Szitdljunk hozza 2 ek lisztet, 2 ek ka-
kadpor és fél zacskd sutdport. Adjunk
hozza 170 g di6t és 100 ml olajat, majd
robotgéppel, alacsony fokozaton kever-
jik el a masszat.

4. A kész masszit simitjuk egyenlete-
sen az elokészitett tepsibe, majd sissik
30 percig.

5. A maradék alapanyagokbol ugyan
ezzel az eljardssal sissink még egy lapot.
6. Amikor a lapok kihdltek, akkor
mindkettot vagjuk 2-2 lapba, igy kapunk
majd 4 lapot.

Krém:

1. A tojéssargikhoz adjuk hozza a cuk-
rot és a keményitét, majd adjunk hozza
5 dl tejet és az egészet keverjik csomo-
mentesre.

2. A maradék tejet ontsiik egy edénybe,
adjuk hozzd a karamellt és melegitsiik
addig, amig a karamella elolvad. Kever-
juk dt a tojassirgds keveréket és adjuk
hozza a karamellas tejhez, majd fézzik

Idesiiss

sarure.

3. Amikor a krém kihult adjuk hozz4 a
vajat, majd keverjik el, végil pedig for-
gassuk hozzd a tejszinbdl vert kemény
habot.

Osszeallitas:

1. Az egyik lapot tegyik egy talcdra,
majd kenjik meg a krém 1/4-ed részé-
vel. Erre tegytink tjabb lapot és kenjiink
ré egy ujabb negyed adag rémet. Ujra
lap, krém és a végén lap.

2. A megmaradt egy negyed krémmel
kenjik korbe a siitit, majd a tetejét is. Te-
tejét csokolddéforgaccsal diszithetjik..

Bananos muffin recept

Hozzdvalék:
- 250 g liszt
- 1 tasak sitépor (12 g)
. 1 kisebb, érett banan
- 2tojds
- 150 g cukor
- 1 tasak vanilids cukor (10 g)
« 150 g margarin
- 250 g gorog joghurt (lehet kekszes)

Elkészitése:

1. Asitét elomelegitjik. A mufhn sitd
mélyedéseit kibéleljik papirral.

2. A lisztet egy talba szitiljuk, elkever-
jik benne a sttéport. A bandnt villaval
attorjuk. Egy masik tilban a megolvasz-
tott, de nem forré margarint, elkeverjik
a cukorral, vanilids cukorral, tojdsokkal,
joghurttal, banannal.

3. Beleszérjuk a sutéporos lisztet. Cso-
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momentes, stri masszava keverjiik.

4. A tésztat egyenletesen elosztjuk a
forma mélyedéseiben.

5. 170 fokon, hélégkeveréssel 25 perc
alatt megsutjik. Taprobaval ellendriz-
zik. A forméban hagyjuk kb 10 percet
pihenni..

Tejszines kokuszkocka

Hozzdvaldk a tésztdhoz:
- 8tojds
. 7 ekliszt
- Sek porcukor
+ 1 csomag sttopor
- 2 ekkakaopor
. tél tabla tortabevond olvasztva
Hozzdvaldk a ragasztdshoz:
- 1 csomag tejszin izt pudingpor
- 2 dl habtejszin
- 1 kis csomagos kokuszreszelék (100 g)
- 3dltej
- 4 ek porcukor
Tetejére:
. kékuszreszelék
. fél tdbla tortabevond

Elkészitése:

1. A tojisokat szétvalasztjuk, a sargdjit
kikeverjiik a cukorral. A fehérjét kemény
habba verjik. A liszttel elkeverjik a si-
téport, majd a tojdsos masszihoz adjuk.
Elkeverjiik, majd jon a tojasfehérje, 6va-
tosan, kanalanként a masszdhoz adjuk.
2. Kivesszik a tészta kb. negyed részét
és belekeverjik a kakaot és a felolvasz-
tott bevonot. Mindkét tésztat kilon ki-
sutjik, elémelegitett, sitépapirral bélelt,
20*30 cm-es tepsiben.

3. Ha kihdltek, a sirga piskotat ketté
vagjuk.

4. A szokdsos médon pudingot készi-
tink a cukorbdl, tejbél és a tejszin izl
pudingbol. A habtejszint kemény habba
verjik és mikor teljesen kihdlt a puding,
akkor hozzdkeverjik, majd a kékuszre-
szeléket is beleforgatjuk.

5. A sdrga lapot megkenjik krémmel,
jon a barna lap, ujra a krém, majd befed-
juk a sarga lappal. A tetejét is megkenjik
vékonyan krémmel, a felolvasztott torta-
bevonot racsurgatjuk és megszorjuk ko-
kuszreszelékkel.

6. 2 orara htitébe tessziik.
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Zold hirek a nagyvilagbol

Bécsi akcioterv a nyari héségre

Szabadstrand az Alte Donau-ndl © PID / Fiirthner

Héség elleni akcidtervet dolgoztak ki az
osztrik févdrosban, olyan intézkedéseket
terveznek, amelyek hatdsa azonnal érezhe-
t6. Mindez igazodik a varos nemrég elfo-
gadott klimavédelmi stratégidjihoz is. E16-
irdnyoztak példdul az ivokut-hdlozat
tovabbi bévitését, szabadtéri munkadllo-
masok kialakitasdt, tovabba ugynevezett
huisol6 zondkat hoznak létre, amelyek olyan
klimatizalt kozéptiletek, ahova barki bemehet
hitsélni néhany 6rdra. 2025-ig 25 ezer fat
tltetnek, és a stirtin beépitett kertiletekben
is novelik a zoldtertletek ardnyat. Ennek
érdekében szélesebb korben alkalmazzak
a,szivacsviros™-elvet — igy jobb életkorul-
ményeket teremthetnek a vérosi fiknak.
Hogy mérsékeljék a hoszigetek szamit, csok-
kentik a leaszfaltozott feltletek nagysagat
és az igy nyert terileteket betltetik.

Az idéseket kilonosen megyviseli a nagy
héség, ezért Bécs folyamatosan ujitja fel
az idésotthonokat és gondozasi kozpon-
tokat. Az épiileteket drnyékoljak és klima-
tizljak, méghozz4 ugy, hogy a klimaberen-
dezéseketatetokon elhelyezett napelemekkel
mukodtetik. Ahollehet, még tobb drny¢kos,
hs helyet alakitanak ki a szabadban. Mivel
héségben a tanulds is nehezen megy; az is-
kolak felujitdsakor és tjak épitésekor kiemelt
figyelmet forditanak arra, hogy az épiletek
ne melegedjenek fel konnyen, illetve kli-
masemleges energetikai rendszeriik legyen.
Mindezek kiegészitik a februdrban elfogadott
klimavédelmi menetrend hosszutavu in-
tézkedéseit, amelyek segitségével Bécs
2040-re klimasemlegessé szeretne valni.
A cél elérésében kulcsszerepet szdn a nap-
energidnak: 2025-re 6tszor, 2030-ra pedig
tizenhatszor annyi dramot szeretne el64l-

litani a nap segitségével, mint 2020-ban.
Ezzel parhuzamosan céli a fosszilis energia-
hordozoktol valé fuggéség mérséklése és

az épiletek energetikai korszerusitése.
(FoRrrAs: TURIZMUS ONLINE)

Jordaniai zoldszervezet
a sivatagosodas ellen

Jordania a vilig egyik legszarazabb orszi-
ga, az éves dtlagos csapadék az orszdg nagy
tertiletein a 200 millimétert sem ériel, ez
askot dtlag huszada. Az ENSZ szerint viz-
hidnyosnak szamit az a régio, ahol az egy
{6 altal felhasznalhato6 éves vizmennyiség
500 kobméter alatt van — a jorddniai adat
minddssze 100 kobméter. Az orszagkilenc-
tizede szdraz-félszdraz teriilet, az erddk.
mindGssze egy szazalékat boritjik. Egy néi
kozosség alkotta civil szervezet a vizgazdal-
kodas javitdsdért (WADI) azt probilja el-
érni, hogy honos névényzet ultetésével
csokkentse a szdraz tertletek ardnydt. A no-
vények visszatartjak a csapadékot és javit-
jak a talajvizhdztartist — bizakodnak. A
beduinok lakta Badia régioban latndnak
munkdhoz, ahol névényzet hijan a lehullé
kevés csapadék elfolyik, illetve gyorsan el-
parolog. A szervezet a szezonban ezer fének
kindl munkaalkalmat, paldntat nevelnek,
majd kitltetik 6ket, évi 150 ezer novény
telepitésére képesek. Helyi emberek helyi
problémat oldanak meg — hangstlyozta a
WADI egyik telepvezetdje.

Anagyratoré tervek egyeldre negyven négy-
zetkilométeren valosulndnak meg Am-

méntol mintegy 90 kilométernyire egy védett
tertleten. A paldntak 835 szazaléka marad
meg, ami j6 ardnynak szamit. Ez annak is
készonhetd, hogy ritkan kell ontézni Sket.
Egy ENSZ-jelentés szerint egyébként vi-
ligszerte 2,3 millidrd ember él vizhianyos
tertleten, sokan kényszerilnek elhagyni
otthonukat és a migrdciés nyomds fokozo-
dasa vérhaté a klimavaltozas hatdsdra.
2030-ra mar 700 milliora becsuli a vilag-
szervezet a szarazsig eldli menekultek,

atteleptltek szdmdt.
(FORRAS: EURONEWS.GREEN)

Haboru és erdotiizek

-
e,
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Szinte ellendrizetlendl pusztitanak az erd-
tiizek Szibéridban, miutan a tizoltisra szo-
kds szerint bevetett katondkat az ukrdn frontra
vezényelték. Az esetek szama dprilisban dup-
l&ja volt az egy évvel ezeldttinek — dllitja a
Greenpeace Oroszorszag. Az Independent
brit napilap megrazo felvételeket kozolt a Tyu-
meny korzetben pusztit6 lingokrol és a me-
nekadld javorszarvasokrol. Az ilyen hatalmas
tiizek megfékezésére a katonasignak vannak
eszkozei, de ajelek szerint nincs, akire ré le-
hetne bizni 6ket. Minél tovébb langol az erdé,
annal tobb szén-dioxid kertl az Eszaki-sark-
vidék légkorébe, amely killonésen érzékeny
az éghajlatvaltozasra. Emellett nagy mennyi-
ségli metdn is felszabadul, amelynek tveg-
hazhatdsa a szén-dioxidéndl er6sebb. A lingok
ugyanis felmelegitik a fagyott talajt, amely alol
igy kiszabadul a metan. Ha a katondkat nem
vezénylik vissza, a tizek nydr végéig is eltart-
hatnak. Tavaly nyaron Szibéridban egy héhul-
lim idején 48 fokot is mértek.

(FORRAS: INDEPENDENT)
$z.G.
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A Duna gyonyorii — de veszélyes is lehet

Nydron rengetegen ldtogatnak el a Duna
partjdra, a vizi sportok mellett idénként fur-
denekis a folyoban. Azonban kevesen tudjak,
hogy avizben hisolésnek szigort szabélyai
vannak. A visszatéré ellenérzések ellenére
még mindig sokan furédnek tiltott helyen.
Tavaly a Dundbol dsszesen 40 holttestet
emeltek ki, ebbdl 4 halaleset volt a fiird¢-
zéshez kotheté.

Atragédiak jelent6s részét megelézhetjik,
ha betartjuk a furd6zés irott és iratlan sza-
balyait, és felel6sen, magunkra és egymdsra
vigydzva strandolunk, sportolunk a szabad
vizeknél.

Kevesen tudjik, hogy a Dunéban a kijelélt
tertileteken kiviil tilos furdeni. Ha valaki
firdeni szeretne a foly6ban, akkor azt a ko-
vetkezo helyeken teheti meg: Dunakeszi,
Gdd, Szentendre, Verdce, Dunabogddny,
Nagymaros, Kisoroszi, Rdckeve, Szigetcsép
és Szigetszentmdrton telepiilések dltal
iizemeltetett szabadstrandokon.

Tilos fiirdeni:

o hajoutban

o hajoutat és hajozasi akadalyt jelz6 bo-
jak, nagyhajok, usz6 munkagépek és
furdés céljat nem szolgdld szomiivek
100 méteres korzetében

o vizlépesok és vizi munkdk 300 méte-
res, hidak, vizkivételi mtvek, egyéb vizi
miitdrgyak, komp- és révitkelohelyek

100 méteres korzetében

o kikotok, veszteglé- és rakodohelyek, kije-
16lt, zért vizisf és vizirobogd (jet-ski), vala-
mint egyéb motoros vizi sporteszkoz koz-
lekedésére szolgdld pélydk, hajoallomas
tertiletén,

o egészségre drtalmas vizekben, kijelolt
furdéhelyek kivételével a hatarvizekben és
a varosok belteriiletén 1évé szabadvizek-
ben,

o éjszaka és korldtozott latési viszonyok
kozott, kivéve, ha a vizfelilet megvilagitott
éslegfeljebb a mélyviz hatardig,

o ahol a tilto tbla jelzi.

Asériilések és haldlesetek elkeriilése, valamint
ajogszabdlyok betartatdsa érdekében a rend-
Orség rendszeresen, visszatéroen tart ellen-

drzéseket, és intézkedik azokkal szemben,
akik a fird6zés szabélyait megszegik.
Vizisport eszkdzok (mint példaul a vizisf
vagy a SUP) haszndlhatk a Dunén; ezekre
az eszkozokre hasonld szabdlyok vonatkoz-
nak, mint a csonakokra.

Vizijarmvet csak az vezethet, aki nem ivott
alkoholt.

Azaszélervel, vagy gépiberendezéssel hajtott
vizi jarmii, amelynek hossza a 7 métert meg-
haladja, névleges vitorlafelilete a 10 négy-
zetmétert eléri, vagy motorteljesitménye
nagyobb, mint 7,5 kW] csak kiilon képesitéssel
vezethetd.

Vizijarmuben tartézkodo, tszni nem tudo,
valamint 14 évnél fiatalabb személy, tovabba
vizi sporteszkozon kozlekedd minden em-
berkoteles mentémellényt viselni. Aki nem
tud jol tszni, az mindig csak sekély vizben
furodjon. Ha furdés kozben a felfujhato vi-
zieszkozok — példaul gumimatrac — elsod-
rédik, ne dsszanak utdna, mert az életiiket
veszélyeztetik. Felhevtlt testtel tilos hirtelen
vizbe ugrani. Szabad vizekben 6 éven alul,
illetve uszni nem tudo 12 éven aluli gyer-
mek csak felnétt kozvetlen kozelében, annak
feligyelete mellett firodhet.

Ha valaki megszegi a szabdlyokat, példaul
tilos helyen furdézik, szabdlysértést kovet
el, és 5 ezert6] 150 ezer forintig terjedd pénz-

birsaggal sujthato.
(FORRAS: WWW.POLICE.HU)

PALYAZATI FELHIVAS — SZEP KERTEK 2022.

Ordmmel tudatjuk, hogy ez évben is kiirasra
keriil ,Az én kertem” palyazat, amelynek kere-
tében az Onkormanyzat és a civilek dsszefoga-
saval telepulésiink legizgalmasabb portait

szeretnénk dijazni.

A zsUiri a palyazatok értékelése soran 10 porta-
nak itél majd oda oklevelet és emléktablat.

A jelentkezéseket a legjobb.kertek@gmail.com email

cimen vérjuk.
A nevezési hataridd: 2022. julius 31.

Eredményhirdetés: 2022. augusztus 20.
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Kozérdekii telefonszamok

Menték 104
Tiizoltok 105
Rendorség 107
Szentendrei Renddrkapiténysag 06-26/502-400

Tahi Renddrors
Korzeti megbizott —

06-26/387-140

Kaprinai Ménika Csilla — . ftérm 06-20/489-6758
Kéményseprés 1818
06-26/312-413

Szentendrei Foldhivatal

06-26/301-743

Szentendrei Kozjegyz6
Agrartdmogatdsok — Hansdgi Dénes
Barangol6 Ovoda

Pécsmegyer Iskola

Szigetmonostor Iskola

Pécsmegyer Rendezvénykozpont
Pro Pécsmegyer Kft.

Karinthy Ferenc Konyvtar

06-26 311-581
06-30/244-9546
06-26/396-078
06-26/395-133
06-26/393-100
06-26/200-013
06-30/844 4439
0630/831-0301

Nyugdijas klub 06-20/325-1960
Posta 06-26/395-575
ELMU Ugyfélszolgalat 06-1-238-3838

Reformatus Lelkészi Hivatal

06-26/395-128

A Polgarmesteri Hivatal elérhetdségei

(im: 2017 Pdcsmegyer, Hunyadi u. 6.
Tel.: 06-26/395-006, Fax: 06-26/395-702, E-mail: onkormanyzat@pocsmegyer.hu
Ugyfélfogadas
Hétf6 és szerda 13:00 — 16:30 kozott, elGre egyeztetett idGpontban
Németh Miklds polgarmester fogadddrdja eldzetes bejelentés alapjan

Feladatkdr — tigyintézé Telefon E-mail

Polgarmester

Németh Miklés 06-26/814-850  polgarmester@pocsmegyer.hu
Jegyz6 .
Z3kényné dr. Sz6ke Timea 06-26/814-842  jegyzo@pocsmegyer.hu
Titkarsag )
dr. Kélman-Kreisz Agnes 06-26/814-850  kalman-kreisz.agnes@pocsmegyer.hu
Afi ougyek 06-26/814-848  ado@pocsmegyer.hu
T6th Timea 06-26/814-841  ado2@pocsmegyer.hu
Hajd(iné K4nai Eniké POGMEGyer
Pénziigy

. 06-26/814-846  gazdalkodas@pocsmegyer.hu
Simon Zsuzsanna

06-26/814-849  penzugy@pocsmegyer.hu

Debreczeni Bedta
Somogyi Agnes

860 mellék
Miiszaki eléado (Epitési- miiszaki és csatora iigyek)
Takdcs Jozsef 06-26/814-847
lktatas 06-26/814-845

Somogyiné Alagyi Szilvia

Igazgatds (Anyakdnyvi ligyek, lakcimbejelentés)

06-26/395-006 /

etkezes@pocsmegyer.hu és
penzugy2@pocsmegyer.hu

muszak@pocsmegyer.hu

iktatas@pocsmegyer.hu

igazgatas@pocsmegyer.hu

Bor IIdiké 06-26/814-844
Romai Katolikus PIébdnia 06-26/385-807 T .
Kozteriilet feliigyelet
. 30-214-1202 kozteruletfelugyelet h
Baptista Lelkész Hivatal 06-20/886-1927 | | Kods Roland orteruletielugyelet@pocsmegyeru
GYOGYSZERTAR HAZIORVOS FOGORVOS

Pécsmegyer, Ady E. u. 12.,
Tel.: 06-26/395-277

HELTG: oo 14:00 — 18:00

Kedd: .oovvererveeeeeereceieianns 8:00 —12:00

SZEIA: oo 13:00 - 17:00

L1101 (0] 8:00 —12:00

11 (A 8:00 —12:00
ORVOSI UGYELET

Tahitétfalu, Visegradi u. 12.,
Tel.: 06-26/387-030
Hétkoznap 17:00 ordtol reggel 7:00 ordig
Hétvégén és iinnepnapokon egész nap.

GYERMEKORVOSI UGYELET
Szentendre, Biikkdspart 27.,
Tel.: 06-26/312-650
Hétvégén és iinnepnapokon:
9:00 — 13:00 6ra kdzt gyermekorvosi tigyelet,
13:00 6ra utdn a kdzponti ligyelet

Dr. Szab6 Gyorgy — Tel.: 06-70/293-0050
Pécsmegyer, Kossuth u. 27.,
Tel.: 06-26/395-123

HELEG: ovvvvveeeeeeeesieei 14:00 — 19:00

Kedd: .oo.oevveeeeeceeiene 8:00 —12:00

SZEIAA: e, 13:00 - 17:00

€1100] 1] 8:00—12:00

11 A 8:00 — 12:00
VEDONO

Gyongyasiné Baranyi Maria
Pdcsmegyer, Kossuth u. 27.,
Tel.: 06-26/395-123, Mobil: 06-30/694-3265
Kedd ..o 8:30-9:30
SZEIQ oo 8:30-12:30

ALLATORVOS

Dr. Bandli Jozsef —Tel.: 06-30/974-2548
Hivatalba torténd eldzetes bejelentés alapjan.

DunakanyarVet Allatorvosi Rendeld
Tahi, Elekfy Jend utca 4., Tel.: 06-20/450-0709

Dr. Csikos Csilla — fogszakorvos
Pécsmegyer, Kossuth u. 27.,
Bejelentkezés: 06-70/626-2679 telefonszamon

TB finanszirozott rendelési ideje::

Hétfc: 8:00 - 15:00

Szerda: 12:00—19:00

Csiitortok: 8:00—15:00
Maganrendelés ideje:

HEERG: ..o 15:00 -16:00

19:00 - 20:00
(11014 1 15:00 - 16:00

ALLATPATIKA a szigeten
Tahitotfalu, H6sok tere 15.,
Tel: 06-70/369-1111/
www.dunakanyarvet.com
Hétf6 — Péntek: ... 8:00 — 11:00 / 15:00 — 18:00
allatorvosok:

Dr. Munkacsi Miklos és
Dr. Lobmann Gsilla
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P’OCS’MEGYER - LEANYFALU GéRKOR’s
REVATKELO MENETREND
Rudas és Tarsa Bt., Tel.: 06-30/202-2283 KALAND TA— B0~
Munkanap Hétvége és iinnepnap
Pécsmegyer  Leanyfalu Pécsmegyer  Leanyfalu 2022. jl.'lnilIS 27. - jﬁ"us 7.
=00 =05 — ~ Pdcsmegyer Rendezvénykozpont
5:45 5:50 - -
6:10 6:35 6:15 6:35
6:40 6:45 6:40 6:45 Két héten keresztiil
%7:00 £7:05 _ _ hétftdl péntekig
7:35 7:40 7:30 7:50 naponta &/’
8:40 8:45 8:40 8:45 8:00 - 16:00 oraig.
9:40 9:45 9:40 9:45 |
10:40 10:45 - - Infé-jelentkezés:
11:40 11:45 11:40 11:45 Kori Sziget
12:40 12:45 - - facebook oldalon
13:40 13:45 13:40 13:45
14:30 14:35 - - ]
15:00 1505 - - L,
15:30 15:35 15:40 15:45 PR{ E?gg@;&g;&mo%i_ 41
16:00 16:05 - = -
16:30 16:35 - -
7o 10s - - Hulladékgyijtés
17:30 17:33 17:40 17:43 A szelektiv és z6ld hulladék zsakok beszerzése
18:00 18:05 B - Zoldhulladék gydjt6 zsakok 180 Ft aron, a szelektiv hulladék
18:30 18:35 18:30 18:35 gy(ijtd zsakok téritésmentesen beszerezhetdek az alabbi helyszineken:
Ficsor Laszloné Vegyes Iparcikk (Kossuth Lajos utca 21.)
1910 19:30 1910 19:30 A kommunalis, zold és szelektiv gytjtések idépontjai:
¥*20:10 *%20:45 ¥*20:10 *%20:45
VITELDIJAK: - Felnétt jegy: 260 Ft, - Diak-Nyugdijas jegy: 160 Ft Datum Hétf6
« Kerékpar: 200 Ft - Kiséllat: ingyenes junius 6. Kommunalis _
BERLETEK: - Dolgoz6: 4.800 Ft, - Diak-Nyugdijas: 2.800 Ft 3 janius 13. Kommunalis Zoldhulladék
Ervényes minden ho 5-t6l, kovetkezé ho 5-ig E jinius 20, Kommunalis Szelektiv
* jeldlt csak tanitdsi ido alatt, bérlet érvényessége minden hé 05-t6l. jnius 27. Kommunalis Zldhulladék
** jeldlt csak telefonos egyeztetés alapjan, aznap 18 6rdig, kivéve vasdrnap. jilius 4. Kommunalis _
5| jdlius 11. Kommundlis Zoldhulladék
Kormanyablak Tahitétfalu 3 | jlius 18. Kommunalis Szelektiv
(im: 2022 Tahitdtfalu Szabadsdg tér, Tel.: 1818, E-mail: 1818@1818.hu jalius 25. Kommunélis Zoldhulladék
HELFS: ... Nwtvatarta ;ioo ~18:00 Duna-Tisza kozi Hulladékgazdalkodasi
Kedd: oo 8:00 - 16:00 Nonprofit Kft. elérhetdségei:
Szgrqaz - 11:00 - 19:00 n r H T’elefon: 06 §28) 5,61?2,00,
(G171 (o] ¢ (o] RN 8:00 - 16:00 k Cim: 2600 Vac, Zrinyi it 9.
B Pentek ...... — ’ 8:(’).0 = 142’00 o ﬁ.umr&{fft. E-mail cim: ugyintezes@dtkh.hu,
Zaras elott fél orava’I. mar nincs moéd Uj sorszam huzasara, Honlap: www.dtkh.hu
uj tigyfelet fogadni.
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Pocsmegyer Rendezvénykozpont (PRK)

Pécsmegyer, Kossuth L. u. 27., Tel: 26/ 200-013,
E-mail: prk@pocsmegyer.hu | www.prk.pocsmegyer.hu

NYITVA TARTAS:

Hétf6 — Csutortok: ......... 8:00 - 19:00
Péntek: ..o 8:00 - 12:00

HETFO
9:00- 9:30 ... Meridian torna — Schandl Hubertné -Zséfi

15:30 - 17:30 ...... Ritmikus Sportgimnasztika — Gyongyszem SE.

18:00 — 19:30 Jéga — Nagy Emma

KEDD
8:00—12:00 ...cooooorne. Csaladsegité — Martonné Balga Andrea
16:00 - 17:00 Gorkori Suli — Gaspar Sandor
17:00 - 18:00 Karate — Sipos Istvan
18:15-19:15 Cross Training— Sipos Istvén

SZERDA
15:30 - 18:30 ...... Ritmikus Sportgimnasztika — Gyongyszem SE.

17:00 — 18:30 Joga — Székely Erika

CSUTORTOK
9:00 - 9:30 ... Meridian torna — Schandl Hubertné -Zs6fi
12:00-16:00 ............. Csaladsegité — Martonné Balga Andrea
16:00 — 17:00 Gyerektorna
17:00 - 18:00 Karate — Sipos Istvan
18:15-19:15 Cross Training— Sipos Istvan
PENTEK
16:00 - 17:00 Gorkori Suli — Gaspar Sandor
18:30 - 19:30 Térsastanc feln6tteknek

POCSMEGYER
RENDEZVENYKOZPONT

(saladsegito — Martonné Balga Andrea
Ugyfélfogadas a PRK-ban

Kedd: 8:00 — 12:00 és Csiitortok: 12:00 — 16:00
Tel.: 06-20/217-2883, E-mail: szolgalat@dunakanyari.hu

Civilek haza bérlési lehetdség

Pocsmegyer Kozség Onkorményzatanak Képvisel-testiilete a
Civilek hazat a Pécsmegyer- Surany Nyugdijasok Egyesiilete
hasznélataba adta.

Az épiiletet a jov6ben az Egyesiileten keresztiil lehet bérbe

venni. Erdeklédni az aldbbi elérhetéségen lehet:
Szab¢ Lészl6: 30/500 3077

Pocsmegyer-Surany
Nyugdijasok Egyesiilete
Klubnap minden kedden 17:00 - 22:00
a Civilek hazéban (Surdny, Akdcos Ut 17)

Telefonszam: 20 325 1960
Bankszamla: Takarékbank Zrt 50421026-10002845

Karinthy Ferenc Konyvtar

Hétfo: ................ 8:30-12:30 15:00-18:30
Kedd: ... 8:30-12:30 -
Szerda: .............. 8:30-12:30 15:00-18:30
Csitortok: ........ Zarva

Péntek: .............. - 15:00 - 18:30

Minden hénap els6 szombatjan: 10:00 - 12:00

Cim: 2017 Pocsmegyer, Kossuth u. 27. (PRK)

Tel.: 06 30 831 0301
E-mail: konyvtar@pocsmegyer.hu
facebook: Konyvtar P6csmegyer-Surany

GEPKOLCSONZES-JAVITAS

MUSZAKI ARU
MUNKARUHAZAT

Tnakitn @ HITACHI

STIHL

@ 2000 SZENTENDRE, DOZSA GYORGY UT 20.
© 30/500 5448

2017 POCSMEGYER, ARADI UTCA 12
ELOZETES IDOPONT EGYEZTETES TELEFONON
© 30/964 5836

@ kisgep.centrum@gmail.com
& www.simonszerszam.hu
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Aprohirdeteés _
Tet6fedd, badogos, lapostetdk szigetelése és acsmunkak. F " VA Ro ZAS

Nyugdijasoknak 10% kedvezmény! , e
Tel. szim: 06 70/578-14-68, este 18 6ra utdn: 26/630-384 [ Lol o (o100 Yol 'ECHN (Y4 s T Lol s

E-mail: badogosbelad7@gmail.com. e Zoldhulladék

Aprohirdetéseket, céges hirdetéseket leadhatjik
aPRK-ban: 2017 Pécsmegyer, Kossuth u. 27.
és elkiildhetik e-mailben a
kisbiro@pocsmegyer.hu cimre.

@ muszakitahi.hu

MUSZAKI VIZSGA - 06 30 900 4898

Tahitétfalu, Szabadsag 0t 15.
BENT A TSI TERULETEN

« EREDETVIZISGA + KOTELEZS BIZTOSITAS
+ OKMANY UGYINTEZES

INGYENES ALLAPOTFELMERES

(3]5) kysicsex | TOZIFA ELADO!

Erdeklédjon
telefonon: 06-70/251-2110

TOLGY HASITVA
- Hoszivattyuk, 22.500,- Ft/m? (mlesztve)
klima-és légkezelo rendszerek p 5
telepitése és karbantartasa AKAC HASITVA
: . i 28.000,- Ft/m?3 (6mlesztve)
- Villanyszerelés oy
\\:, ol ] A mennyiség a kocsi platdjan
J NaPE|emes rendszerek | lemérhetd és ellenérizhetd!
kivitelezése és karbantartasa = Tm’=TmxImx1m

| —
- Epiiletgépészeti kivitelezések 2 :
. g Forester Kft. / Szabé Zoltan
Mobil: +36 20 508 98 85

E-mail: kubicsekklimél:@gmail.com “‘ Tel.: 06-20/933-1945
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Minden, ami kert!

- Tuskomaras (fak, cserjék),
» Telektisztitas,

» Flikaszalas,

- Fakivagas,

» Kertkarbantartas,

= Flivesités,

» Novényiiltetés,

« Permetezés,

= Zoldhulladek elszallitas,

» Nagyobb zdldteriilet nyirasa flinyiré
traktorral

Hivjon bizalommal!
Csereklye Csaba

Tel - 06-20 8228502

e-mail: csaba.csereklye@gmail.com

s, S

POCSMEGYERI KISBIRO

VIZ-GAZ-FUTES
SZERELO

30 éves szakmai tapasztalattal,

helybeli egyéni véallalkozé vallal:

* Vizvezetékek cseréje, javitasa,

* Fités rendszerek kiépitése,
atalakitésa,

* Viz-fités rendszerek karbantartésa,

* Gazvezetékek és gazkészilékek
javitdsa, cseréje, atalakitasa,
tervezése, muszaki atadassal.

Alper Ferenc regisziralt viz-gaz-fités szerel
mester, Bosch termotechnika kiemelt kiviteleza.

Telefon: +3620 3353808
E-mail: alper3@t-online.hu

alper3@digikabel.hu

Programajanlo — 2022

IDOPONT

PROGRAM

HELYSZIN

Junius 13./18:00
Junius 25./17:00
Junius 30. /18:00
augusztus 6.

Augusztus 19./19:00

Murdnyi Sandor Olivér — Folyamtanc c. kbtetének bemutatéja
Balga Gyorgy kiéllitdsmegnyitd
Farkas Arnold Levente — Bracsahr c. kotetének bemutatdja
Irdny Surdny Fesztival

Aranyosi Péter és Vida Péter-Stand up estje

Karithy Ferenc Konyvtar
Rendezvénykozpont
Karithy Ferenc Konyvtar
Napsugar tér

Rendezvénykdzpont

IMPRESSZUM:

Felelds kiadd és szerkesztés: Pro Pécsmegyer Kft.,
2017 Pécsmegyer, Kossuth L. u.27.,
E-mail: kisbiro@pocsmegyer.hu;

Tel.: 30/844 4439
Nyomés: Panndnia Nyomda Kft., Budapest
Megjelenik havonta 1200 példanyban

Az aldirt cikkekért, képekért a szerz6 viseli a feleldsséget. A mondanivald nem feltétleniil
egyezik a szerkesztGség véleményével; a sajtd- és szoldsszabadsdg szellemében lapunkban
helyt adunk egymdsnak ellenmondo vélemeényeknek is, kivéve azokat, melyek egyéb okok mi-
att (erkolesi, szélsdséges, stb.) keriiltek kitiltdsra az vjsdgbdl. A hirdetések tartalmdért a kiads
felelésséget nem vdllal. Szerkesztdségiink fenntartja az irdsok szellemiségét nem érintd rovidi-
tések és helyesbitések jogdt. Aprohirdetéseket, céges hirdetéseket leadhatjdk a PRK-ban:

2017 Pécsmegyer, Kossuth u. 27. és elkiildhetik e-mailben a kisbiro@pocsmegyerhu cimre
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500 Ft-os és 1.000 Ft-os
tamogatoi jegy vasarlasaval
On is tamogathatja
a Pécsmegyer-Surany
Nyugdijas Egyesiilet
mikodeését.

A jegyek megvasarolhatdak
Pdcsmegyeren a Rendezvénykozpontban,
és a Coop lizletben, illetve Suranyban
a Duna sétanyon lévé Coop iizlethen.
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Madarakrol mindenkinek
A pacsmegyeri fehér golyak

Viratlan megjelenésiik és fészekrakdsuk
torténetét, magam Szalai Sanyi elmondasa
alapjan tudom. Szerencsére szavait kivalo
fénykép felvételeivel tudta kisérni, mert
megjelenésik elejétdl figyelte és fényké-
pezte Sket.

A fehér golya egyébként a magyar telepi-
Iések egyik legismertebb, és legjobban sze-
retett maddrfaja, melyrél tobb koltonk és
fronk is irt. (Petéfi Sandor, Fekete Istvan).
Hozza kotédik a régi népies valasz arra a
kérdésre: hogy honnan érkezett a kisbaba?
Hat a golya hozta a kisbabit.

Ez év dprilis 22-én megjelent egy fehér go-
lyapar, Pocsmegyeren és rovid tdjékozo-
dds utin olyan természetes mododon
szdlltak le az Ady Endre utca harmadik
harmaddban, mintha otthon lennének. A
hir gyorsan terjedt, és mivel senki sem em-
I¢kezett arra, hogy kordbban volt-e ré pél-
da, nagy volt a meglepetés. Sanyi fényké-
pezte dket, amint egy betonoszlop tetejére
elkezdtek viharos gyorsasaggal fészket épi-
teni. Mikozben a faluban lakok gyonyor-
kodtek benne, mi Surdnyiak még téli 4l-
munkat aludtuk ebben a témaban. Kajos
Ani a dolgok elfajulasat meg akaddlyozan-
d¢, (dramiités vagy zérlat) telefonalt Mar-
ton Andrdsnak Domosre, aki a Dunaka-
nyar legismertebb madarvéddje, és
rdaddsul ez a madar faj is kolt néla ugy de-
rék magassagban. Roviden: a tojo egy rop-
képtelen mentett maddr, a him pedig
évente tavasszal megérkezik hozzd fioka-
kat nevelni. Andrés pedig eteti.

Andrés egy nila begyakorlott telefonnal
értesitette az E-on illetékes iroddjit a hir-
rol. Ugyanis a golyamentésnek és a fészek-
alap felrakdsinak Magyarorszdgon is tobb
évtizedes hagyomdnya van. A Magyar
Madértani Egyesiilet (MME) és az dram-
szolgdltato vallalat, timogatd szerzodése
mér régen mikodik az egész orszdgban.

A fehér golyak eredetileg foleg fikon rak-
tak fészket, de a foldtorténet sordn az em-
beri faj megjelenése utan, fokozatosan
attértek a lakohdzak kéményeire, kazlakra,
tornyokra. Ezt tobb tényezé okozta. Tob-
bek kézott az egykori legelokon dllo nagy
fik kivigisa. Zart erdoket kertli. Vorson
pl. beszéltem olyan helyi lakossal, aki még
litta, hogy a Kis-Balaton és a Zala drteré-
ben all¢ fakon akar 4 fészek is diszlett. Pé-

Lmege’rkeztek az EON szerel6i

terhidin szintén. Ezeket is kivigtak. A
nagy dtdllis vége szemiink elétt zajlott le,
nem is olyan régen. Példdul Nagyivinban
a Hortobdgy kozepén épilt teleptlésen
valamikor valamennyi golyafészek, a nad-
tetés hazak tetejére, vagy kéményére épiilt.
Az 1950-es évektél az ott lakok gyermekei
lebontottak a régi valyogbol épult hézakat,
és Uj hazakat épitettek, amelyen médr nem
tirték meg az addig kedvesnek tartott go-
lya madarakat. A golyék kényszerbol, a hiz
elotti oszlopra koltoztek. Ragaszkodtak

= —7 =

a félig kész fészket ndszolva innepelték

megszokott helytikhoz.
Az MME Monitoring Kézpont Nagy Kd-
roly kozleménye alapjin sok érdekes ada-
tot lehet olvasni. A golyakat S évenként
szamldljak hivatisos madardszok termé-
szetvédelmi 6rok, postasok, és onkénte-
sek. Oridsi munkat és feldolgozast igényel.
A 2019-es utolsd szamlalds adatai szerint
Jévtizedek stabilitasa utdn kozel negyedé-
vel csokkent a hazai fehérgdlya-dllomany
az utébbi 6t évben”. Akkor 4000-re becsiil-
ték a fészkel$ parokat. Az allomdny 849%-a
villanyoszlopon, 6%-a kilon oszlopon,
9%-a épiileteken, 1%-a egyéb helyen, pl. si-
16n, magaslesen, fira 6 par épitett fészket.
1941-ben még minden harmadik fészek
fara épult, az akkori 15-16 ezer par golya
koziil.
Visszatérve Pdcsmegyerre, éprilis 25-én
nagyon példamutaté és dicséretes modon
megérkeztek az E-on szereléi és Marton
Andrés, majd egy emelé kosaras daru se-
gitségével, leszedték az addigra a szom-
széd oszlopra dtvdltott golydk félig kész
fészkét. Felszerelték az erre a célra mar év-
tizedek ota alkalmazott fészektartd golya-
fészek alapot. Nagyon szakszerten a vas-
bol készilt fészek tartora alul egy erés
halot tettek, majd arra el6szor nagyobb
agakat, rd kisebbeket és megfelelé stra
szdraz toltéanyagot, amelyre mar a golydk
leszallhattak. A golydk a fészekkel szem-
ben allo Agoston Zsolték hazanak tetejé-
rél nézték az akeiodt, és a szereldk eltavoza-
sa utdn azonnal elfoglaltak. Azt a kis
epizodot, ami megel6zte a megjelenésii-
ket, Marton Andr4s tolmacsoltra. A duna-
bogdanyi fészeknél addz kiizdelmet vivott
idén is mint minden évben tobb golya par.
Majd a vesztes jott at Pécsmegyerre. A fia-
tal golyak 3-4 éves korukig nem ivar-
érettek, és vagy Afrikiban, vagy valahol
Eurépdban tartozkodnak, majd ivarérett-
ségiik elérése utdn térnek vissza koltdhe-
lyiikre.
Sorsuk alakuldsat tobb tényezé is befolyd-
solja, nem porzitiv irinyba. Ez egy nagy
téma, itt hely hidnydban most nem folyta-
tom. Ajanlom, hogy akit érdekel, az olvas-
hatja az MME Monitoring Kézpont hon-
lapjan Nagy Kdroly munkadjat.
Készonjik a képeket Szalai Sindornak..
BEcsy LAszio
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B MISKGOLCI GYOKEREK
Aranyosi Péter ¢ Vida Péeter

KARINTHY-GYURUS HUMORISTAK
KOZOS STAND UP ESTJE

2022. augusztus 19. 18:00
Pocsmegyer Rendezvénykozpont

Mi a kozos a két fellépoben?
A keresztneolik, a miskolci gyermekévek, a diosgyori foci - de az nem
igazan - és a Kabinet Rt. show-ska zenekar.
A tobbi kidertil a 90 perchdl, amit - néha - egyjiitt toltenek a szinpadon...

JEGYEK: JELENTKEZNI:

korlatozott szamban kaphatoak  prk@pocsmegyer.hu e-mail cimen
elovételben 3.500 Ft vagy személyesen a Pocsmegyer
a helyszinen: 4.000 Ft Rendezvénykdzpontbhan

P (2017 Pécsmegyer, Kossuth u. 27.)




