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Cimbirodalom

Interjd Gr8|lus Daniellel,

Ahogyan az igazi vers - Kanyadi Sandort idézve,
akinek neve tobbszor felmeriil az alabbi beszélge-
tés soran -, akar a labbeli, ha a gyerek néttére ve-
szik, olyan, hogy életetek végéig, nagyanyé-, nagy-
apokorotokig nohettek bele, és soha nem noévitek
ki... a Kalaka-dalok is ilyenek: hallgatja kisgyer-
mektél nagysziilékoriaig mindenki.

Szabad-e bejonni ide betlehemmel? cimmel ér-
kezik az 50. sziiletésnapjat iinneplé Kalaka egyiit-
tes tizenegy napos erdélyi adventi turnéra: temp-
lomokban, iskolakban, hangversenyteremben és
szabadtéren is fellépnek 2018. december 7. és 17.
kozott, Szatmarnémetitél Brassoig tizenegy varos-
ban. Amikor Gryllus Ddniellel telefonon interjut
készitettiink a koncertkorut elétt, felidézte: ,Visz-
szagondolva az 6tven év kapcsan, most, hogy ké-
sziiliink Erdélybe: 1981-ben éppen tizenegy napot
toltottiink ott, és nagyon fontos napok voltak ezek
a Kalaka életében.”

% g 3

- Majdnem 6tven év vers és zene szolgdlatdban: fel-
idézné - a mintegy ezer koziil - az elsé dal sziiletését, ho-
gyan kezdédott a megzenésitett versek és a Kaldka kézos
utja?

- Az els¢ dalunk... ebben az a furcsa, hogy majdnem
két évvel a Kalaka sziletése elétt Miko Istvan irta az elsé
dallamot. Mdr hamarabb énekeltlink verseket gitarkisé-
rettel, mint hogy megalakult volna az egyiittes. Az Ejsza-
ka cim Radnéti-vers volt az elsé, amit elénekeltiink. Az
elsé koncertiinkon szerepelt még Csokonai, Arany Janos,
Wedres Sandor és talan Jozsef Attila is... Persze, elég ha-
mar bévilt a repertodr, 6k voltak az elsék.

- A dallam és vers az 6skoltészet kordban egy térél
fakadt, és bdr az id6k sordn kiilonvdltak, a Kaldka szinpa-
ddn djjdsziiletik a szimbidzisuk. Mit ad hozzd ma a dal-
lam a vershez?

- A verseket eredetileg éneklésre szantdk. Kanyadi
Sandor bdcsi mondta rélunk, meg egydltalan, az éne-
kelt versrél, hogy ez a mufaj visszahelyezi a koltészetet a
homéroszi jogaiba - amikor még, gondoljunk példaul a

Vershe bajvgjétszani

a Kalaka eqyuttes vezetdjével

gordg dramék kérusaira, énekelték a szoveget, nem pro-
zaban mondtak.

A népkoltészetben ugyanarra a dallamra énekelnek
mas szovegeket is, egyszer talan kardcsonyit, egyszer
szerelmest, egyszer altatoét vagy banatosat... Ugyanigy
mukodik a masik iranyban is ez, a szbveg dtmehet egy
masik dallamra. Nem feltétlenil olyan szoros az dssze-
kottetés, hogy nem lehet valtoztatni. A népzene, a nép-
dal tulajdonképpen az énekelt vers 6se, de a koltok is
sokszor dallamra irtdk a verseket. Balassi még oda is irta
mindig, hogy erre vagy arra a nétara... ezek az 6 koraban
akkora slagerek voltak, hogy mindenki tudta, hogyan
sz6lnak; ma mar irodalom- és zenetérténészek nyomoz-
zak ki, hogy milyen dallamra irta egy-egy versét. De igy
irt Csokonai, Petéfi, sét, a mi korunkbdl Weores Sandor
is nagyon sok versét irta dallamra.

Mi tulajdonképpen ugyanezt végezziik, csak éppen
a masik irdnyban: olvasunk egy verset, és, Kanyadi San-
dor bacsit idézve, aki szerint a legjobb dalaink ilyenek:
kimuzsikaljuk a versbél a benne 1évé eredeti dallamot.
Erre nagyon buszkék vagyunk, mert ugy érezziik, az a jo



Cimbirodalom

Kalaka-dal, amikor talalkozik a ketté, nem kell kompro- )
misszumot kotni, |étrején az 6si, szerves kapcsolat. ‘

Ragyog a mindenség

Erdélyi gyermekvers-antoldgia

- Szdzharmincndl is tobb kolté verseit zenésitették meg,
tobbiikkel is kozeli viszonyban voltak, vannak.

- Nalunk idésebb koltdk, akikkel még a kezdetekkor
talalkozhattunk, és mar nincsenek koztink, Vas Istvan és

Tamko Siraté Karoly. Weéres Sandorral nagyon jo kap-
csolatunk alakult ki, mindig elmentiink hozza megmu-
tatni a dalt. O nem volt nagyon kritikus alkat, egyszer ér-
dekes médon pedig azt mondta, amikor valtoztatni kel-

lett valamit: adjatok csak ide azt a verset! Es &thuzott két

sortaz Elsé szimfonidaban, és irt helyette masikat. Kanyadi
Sandor bacsival, mint atyai j6 barattal, olyan volt a kap-
csolatunk, sokat utaztunk egyitt, Nagygalambfalvan,
szuléfalujaban is jartunk. Mindig nagy élmények voltak
a vele egyutt toltott percek, 6rak, napok. De a koltdkkel
valé viszonyunk eleven a mai fiatalabb nemzedékkel is,
Lackfi Janos, Varré Dani, Szabod T. Anna és a tobbiek ver-
seit is énekeljik.

- A négy évvel ezelétt megjelent erdélyi kortdrs gyer-
mekvers-antoldgia, a Ragyog a mindenség mellé Kaldka-
lemez is késziilt, ekkor tobb erdélyi kolté versét is megze-
nésitettek.

- Az dtlet a csikszeredai Guttenberg Kiadé vezetd-
jétol, Tozsér Laszl6 baratunktdl eredt, aki régota készilt
az erdélyi gyermekvers-antolégia kiaddsara, egyitt egy
Kaldka-CD-vel. Mi radélltunk, és most nagyon buszkék

vagyunk ra, minden gyermekkoncertiinkén elhangzik
egy-két dal a Ragyog a mindenség albumrdl. Nagyon
orulunk, hogy huszonnégy erdélyi kolté van a repertoa-
runkon azokon kivil, akik addig is voltak, sok Gjdonsagot
rejtett eza munka.

<A/gléka 6;;%(!!5

1969. november 6-an alapitotta Budapesten Gryllus
Daniel és Miké Istvan, és mér az els¢ proban csatlako-
zott hozzajuk Gryllus Vilmos, néhany hénappal késébb
pedig Radvanyi Balazs. Ugyanazon év decemberében
[éptek elészor szinpadra, de elsé nagylemeziikre so-
kaig kellett varni: 1977-ben jelent meg Kaldka cimmel.
Miké Istvan 1973-ig volt az egyuttes tagja, akkor vették
fel a Szinm(ivészeti Foiskolara. Huzella Péter hisz éven
at, 1975-t6l 1995-ig jatszott a zenekarban, a mai felallas
1996-ra alakult ki:

Becze Gabor: nagyb6go, gitar

Gryllus Daniel: furulyak, citera, pansip, klarinét, tarogaté

Gryllus Vilmos: cselld, gitar, charango, koboz, doromb

Radvanyi Balazs: mandolin, 12 hdros gitar, ukulele,
cuatro, bracsa, kalimba.




Fotok: Raffay Zsofi

Cimbirodalom

Verseket énekelnek, népzenét jatszanak sajat feldol-
gozasban. Muzsikdjuk sokszin(, a versekbdl kovetkez6-
en Osszetett stilusd. Az egyéni hangzast a négy ének-
hang, a klasszikus és népi hangszerek egyuttes jatéka

adja. A Kaldka egyittes 2000. marcius 15-én, 30 éves
jubileuma alkalmabél Kossuth-dijat kapott, 2004-ben
Prima Primissima kitlintetést, 2014-ben pedig Magyar
Orokség Dijat.

% e

- Ha tizenéves kozonség elétt Iépnek fel, mdsként kell
szinpadra dllni?

- Tegnap Szegeden jartunk, és egy Jézsef-Attila estet
jatszottunk gimnazistaknak. Ez ,nehéz” k6zonség, valo-
ban. Gyerekeknek jatszani kénny(, idésebbeknek, fel-
nétteknek szintén, konnyen kialakul a befogadé kézeg,
de ez a korosztaly mas: éppen atallnak, mar nem gyere-
kek, még nem felnéttek. Arra vigyazunk ilyenkor, dertil-
jon ki, hogy nem nézziik gyereknek éket. El6szor néhany
komolyabb dallal kezdjuk, Ady, Jézsef Attila. Es amikor
ezt mar letettiik az asztalra, utdna johet a Hairom szék-
lab, a Fakatona... boldogan emlékeznek a gyerekkorukra.

- Mit tandcsolna a fiatal zenésznek, didknak, aki vers-
éneklésre, -megzenésitésre adja a fejét? Hogyan taldlja
meg a vershez a dallamot, minden vers megzenésitheté-e?

- lzlelgesse a verset, gondoljon arra, a k&lté vajon
éppen milyen hangulatban hozta ki magabdl ezeket

a ritmusokat, sorokat. Prébalja azt jatszani, mintha 6
lenne annak a koltének a zenei megfeleléje - ha lehet
ilyent mondani. Latinovits Zoltannak, akivel szintén volt
szerencsénk ennek az 6tven évnek az elsé évtizedében
néhany elbéadast kozésen jatszani, volt egy mondata,
amit tobbszor is hallottam téle: A vers is szinhaz, ahol a
koltd a szerep. Es 6 ezt nagyon &t tudta élni. Nem min-
den szinész szamara evidens ez, alkat kérdése, de La-
tinovits Zoltan olyan szinész volt, aki valéban élte is a
verseket. Aki verséneklésbe kezd, azon gondolkodjon,
hogy a kolt6 vajon mit tartana fontosnak, és ne prébalja
megUszni azzal, hogy rahlzza egy dallamra, ami nem is
biztos, hogy a vers alapjan jutott eszébe. Hanem ellen-
kezéleg: prébaljon belebujni a versbe, és onnan elindi-
tani a dallamot.

Kérdezett: Farkas Kinga

Szabad-e bejonni ide betlehemmel? Becze Gabor, Gryllus Daniel, Major Gabor, Radvanyi Balazs

W
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szarnyat bontott és elszallt bennem
a gyermek

akinek megalmodtak

a felnottek

(I?/ai__sa gond;a l_awnség@'f_\)

Mint egy par szarnyra
hatara doéInék az idonek
szalljon velem

az ismeretlenbe

Idén nem zajos
vendégsereg.

s hogy voltam

hogy vagyok

nem dontésik

nem vagyakozasuk ereje

mint aki tudja
barmerre jarna,
otthonra talal
magdban

nincs Uttalansag
csak bizalom

( Karesony )

nem f6 diszndcsulok,

ropogos, decemberi hideg lesz.

Cimbirodalom

csak kinyilt a nemlétezé ajté
s besétalt rajta a hivatlan holnap

tudvan
hogy ram var minden taj-
és boldogsagfogalom

ugy kéne élnem
labat I6gaton -

angyaltestem?
Befogadod, kisimitod

A fara nem aggatunk
gagyi kinai égoket.
Nem sul kalacs,

De ha tgy dontok,
hogy hozzdd megsziletek,

rancos gyermeklelkemet,
mig elhiszi és megtanulja:
maga az Unnep?

az, hogy él -

magadhoz Oleled azott

( )anuarele[en \})

- P S. reloaded -

Mar hullnak a fardl a széraz ttagak,
mar zéldell a sz6nyeg a haz kézepén,
de latod amottan a cukorkapapirt?
Mar angyalhaj takarja el régi izét.

Még fekszik alatta a laptop doboza,
benne hever a garanciapapir,

de mit sem ér az, ha nincs vele nyugta,
az angyal gondosan eltiinteté azt.

Elmul a karacsony, eliramlik szilveszter,
jojj gyermekem, lj az 6lembe ide,

ki ma cuccos laptopért vered magad foldhoz,

holnap nem akarsz-e majd luxuskocsit?

Oh mondd, ha elapad tanari fizetésem,
s a nyugdij nem futja csilivilire,

karacsony vagy bojt lesz majd a december?
S rabirhat-e majdan egy gazdag pasi pénze,
hogy elfelejtsd az itthoni innepeket?

Ha elviszed egykor a stafirungod messze,
karacsonyra téled okos kiityut kérek.

En legyaloglok érte a postara szépen,
reggel kordn s onnan kiveszem azt.
Megtanulok rajta mindenféle triikkot,

s ha jonnek a decemberi tinnepnapok,
majd szkajpolunk, csetellink s boldog leszek.

Lélektajak ati versei

JJellemzéje az 6szinte hang, a leirt események,
gondolatok, érzések plasztikus, a humort, 6nirdnidt sem
nélkiilozé megjelenitése. (...) A fiatal, gondolkoddé ember és
édesanya élményei adjdk a versek gazdag nyersanyagat,
és teremtenek benséséges hangulatot. Elete, csalddja,
munkdja hétkéznapi térténeteivel, eseményeivel és
sokszor keserves tapasztalataival, kévetkeztetéseivel
van jelen ezekben az életteli versekben.” Mezey Katalin
Kossuth-dijas magyarorszdgi  kélt6 megdllapitdsai
ezek a fenti versek szerzbjének irds- és ldtdsmaodjdrol,
kéltészeteérol.

Czilli Aranka 1982-ben sziiletett Kovdszndn, ott él
Jjelenlegis, magyartandrként dolgozik. Elemi és kozépiskoldit
sziilévdrosdban végezte, egyetemi oklevelet Kolozsvdron, a
Babes-Bolyai Tudomdnyegyetem néprajz-magyar szakdn
szerzett 2007-ben. Elsé irdsai Lukdcs Aranka néven jelentek
meg romdniai magyar napilapok kulturdlis mellékletében
és irodalmi folydiratokban, aztdn jelenlegi nevén kézolt és
kozdl rendszeresen hazai és magyarorszdgi kulturdlis és
irodalmi kiadvdnyokban.

Itt olvashaté verseit Nyitott ablak cim( kétetébél
(Széphalom Kényvmuihely, Budapest, 2018) vdlogattuk.

#®



Cimbirodalom

Tegnap talalkoztam egy meglehetésen furcsa alakkal.
Eleinte nem is értettem, mit beszél. Talan még tal almos
voltam, vagy nem figyeltem eléggé. Valami ilyesminek
Es aztan igy szolt: ,Sprechen sie Deutsch? Utdna pedig:
,Do you speak english?” Es végil: ,Beszél franciaul?” Nem
értem, miért kérdezte. Hat persze hogy beszélek. Ez az
egyetlen nyelv, amelyet ismerek. Egy kissé meglepett az
oltozéke is. Nagyon vicces voros és zold kezeslabas volt
rajta, mintha nem is ruha, hanem pikkelyes bér lett volna.

Ha jobban belegondolok, a fizimiskdja is meghok-
kentett egy picit. Teljesen kerek feje volt, ami Ggy forgott
kérbe, mint a mentdautd sziréndja.

De nagyon kedves volt. Udvariasan kdszont, kezet
nydjtott. A keze telis-tele volt ujjal. Volt vagy szaz ujja.
Elég furi egy ilyennel kezet fogni.

Aztan mindenfélét kérdezett. Eleinte nem is tudtam,
mit valaszoljak. Példaul amikor azt kérdezte, hogy a ta-
narok nyarson siitve vagy bogracsban fézve finomabbak.
Kénytelen voltam bevallani, hogy még sosem ettem tanart.

BERNARD FRIOT

Siet8s tortéenetek

Talalkozas

A legviccesebb az volt, hogy allandéan ugralt a ha-
rom laban. Ez recsegé hangot keltett. Id6nként megva-
karta a hatat a nyelve hegyével. Nagyon szerettem volna
tudni, hogyan csinalja.

Aztan mondtam, hogy most mennem kell, mert a
mamam var az ebéddel. Nem akart elengedni. Asszem,
még jatszani szeretett volna velem. Megigértem neki,
hogy mésnap visszajovok.

Ma reggel a szokasosnal korabban indultam a suliba.
Mar vart az utcasarkon, és gyorsan elvezetett egy ha-
talmas géphez, mely a park lombjai k6zé volt elrejtve.
Nagyon vagény volt, tele kilénb6z6 szinli reflektorral.
Betessékelt, becsukta az ajtot. Belilrdl is meglehetésen
jol nézett ki a jarmu. Csak tele volt mindenutt gombok-
kal és miiszerekkel.

Aztan mondott valamit, amit nem értettem, és a gép
felemelkedett. Nagyon birom. Latni a felhéket a kerek
ablakokon at. Azért szeretném tudni, hova visz. Remé-
lem, nem nagyon messzire. Nem szeretnék elkésni a su-
libol.

Miklés és Szent Miklés

Miklés vette a telefon-
kényvet, és a Kegytdrgyak és
stitemények fejezetnél meg-
kereste a kivant szamot:
9900 66 00. Tarcsazott és vart.

- Hallg, itt Szent Miklés
beszél - mondta egy tavoli
hang a vonal végérél.

- J6 napot, kedves Szent
Miklés tr - mondta Miklés.
- Azt szeretném tudni, mit
kellene tennem, hogy olyan
lehessek, mint 6n. Mert oké,

engem is Miklésnak hivnak, de hogyan lehetnék szent
is? Van valami suli, amit ki kell jarni, vagy valami vizsga,
amit le kell tenni?

- En - valaszolta Szent Mikl6s - 6sszeraktam harom
gyereket, akiket egy szadista feldarabolt és elrakott egy
hordé séba. Ennek mindenki 6riilt, tehat szentté avattak.

- De hat én hogy a csuddban vigyek véghez hason-
[6t? - haborodott fel Miklés. - Amigy meglehetdsen
undorité a maga torténete, meg aztan manapsag nem
szokds a hust sé6zva, hordéban tarolni. Ha, mondjuk,
feltamasztanék néhany csirkét meg nyulat a htitészek-
rénybél, az megfelelne?

- Mindenesetre prébélja meg, majd beszélek a ve-
zetdséggel.

Miklés berontott a konyhdba, kinyitotta a huto-
szekrény ajtajat, majd annak rendje és modja szerint
életre keltett egy csirkét, egy kacsat, két nyulat sét,
még egy fél disznét is, ami a hutében volt, kivéve az
oldalast, mert azt mar megették beldle.

Aztan késlekedés nélkil tarcsazta a 99 00 66 00
szamot - de t6bbé nem valaszolt senki a vonal masik
végen.

(Forrds: Bernard Friot - Histoires pressées / Sietés
torténetek)

Szécs Imre forditasai

~



Cimbirodalom

LACKFI JANOS
Nem kotelezs irodalom (8.)

('/I?_e’cé'ﬁ rulez! )

A Szeptember végen egyik legszebb szerelmes versiink.

Ez pedig a legtitésebb sora: ,elhull a virdg, eliramlik
az élet”. A forma nagyon vagany, olyan, mint a hexame-
ter. Ha lenyiszéljuk minden sor elsé szétagjat, szabalyos
haromnegyed-hexametereket kapunk:

Nyilnak a vélgyben a kerti virdgok,
Zbldel a nydrfa az ablak elétt,
Ldtod amottan a téli vilagot?

Hé takard el a bérci tetét.

Milyen kis finom tancikalas, ugye?

Miért nem volt ez j6 Sdndornak?

Hat mert a magyaros, verbunkosszer( liktetés azért
sokkal szilajabb, fickésabb:

MEG nyilnak a vélgyben a kerti virdgok,
MEG zéldel a nydrfa az ablak elétt,

DE Idtod amottan a téli vildgot?

MAR hé takard el a bérci tetét.

Petéfi keni-vagja a ritmust, de ez sosem dnmagaért
valé buvészkedés, mindig minden a tébbletjelentés ked-
véért torténik.

Vessiik csak 6ssze az izz6 ifju hazaspar életének sziv-
dobogé ritmusat:

Jojj, kedvesem, iilj az élembe, ide...
(tdm tamdada, timdada tamdada dam...)

az idésodoé szilokkel vald, konfliktusos, nehézkes,
mégis meghatd viszony egyenletes lejtést lefrasaval:

Borozgatdnk apdmmal, ivott a jo dreg...
(tadam-tadam-tadam-dam, tadam-tadam-tadam...)

El6bbi vers roppen, a masodik poroszkal.

Az sem véletlen, hogy Ferenczi Gyorgy és a Rackajam
megzenésitésében a Szeptember végén soraibdl kikacsint
Bob Marley, mégpedig dobbenetes pontosan, a belil
meglévd taktusra felelve:

Még nyilnak a volgyben a kerti virdgok, (,Buffalo
Soldier”)

_ Még zéldel a nydrfa az ablak elétt (,In the Heart of
America”)

Biza, Sandorunk atkacsint évtizedeken és ezer kilo-
métereken, és lepacsizik a nagy jamaicai szabadsagker-
getovel.

Es akkor még nem is beszéltlink a témardl, hiszen ez
az egyik legelsé zombivers. A kolté sajatos kisértetjaras-
sal fenyegeti kedvesét, ha az 6 halala utan képes lesz mas
férfira is ranézni. igy mennydérog fenyegetdleg:

En feljovik érte a siri vildgbdl az €j kozepén.

S oda leviszem azt.

Marmint az elarvult gyaszfatyolt.

Ha a Petéfi-szobor iranti ajult tisztelet szemszogébél
nézziik a helyzetet, azt fogjuk szajkézni egyre:

Hej, hogy megérezte a géniusz a sajat korai halalat...

Meg azt is, hogy milyen ratul elhagyja az 6 halhatat-
lan szellemét ez a méltatlan, kozépszer(i némber...

Es igy tovabb...

Na de alljon meg a faklydsmenet, kinek van joga biz-
tositékot kovetelni parjatdl a haldl utdni szerelemre vo-
natkozéan?

Nyilvén, senkinek. Mindegy is, zseni vagy kézember
(esetleg zseni polgartars) az illetd.

Tegyuk sziviinkre a keztinket! Melyikiink nem kérde-
zett hasonld, félig-meddig jatékos képtelenséget a szere-
lem heviiletében?

- Es akkor is szeretnél, ha szegény lennék és dreg és
csunya és buta és undok és biidos és ragyds és légna a
mellem, és sz6rds bibircsékok lennének a testemen?

- Hat persze, te gyonyord, édes, kedves, fiatal, baba-
bért angyalom, nand, hogy ugy is szeretnélek!

Vagyis a mézesheteit t6lt6 koltéi kéltének igaza is
van, meg nincs is igaza.

Aminthogy minden szerelmes téved... és mindegyik-

nek igaza is van egyben.
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Alexandru Musina prozaversei

Ddktor Niku kiilonvilagaban

1954-ben sziiletett Nagyszebenben, és nem egészen
hatvanévesen, 2013-ban hunyt el Brasséban gydgyit-
hatatlan betegség kovetkeztében: Alexandru Musindt
leggyakrabban tgy emlegetik, mint a romdn irodalom
un. nyolcvanas nemzedékének meghatdrozo alakjdt. Ez
a generdcié ma is nagy hatdssal van indulé, fiatal al-
kotdkra, legismertebb alakja Mircea Cdrtdrescu. Musina
szépiroként és elméleti szakemberként, irodalomszerve-
z6ként is alapvetd jelentdségl. Kolté, proza- és esszéird,
a brasséi Transilvania Egyetem bélcsészkardnak tand-
ra volt, ahol kreativ irdst is tanitott. Tobb fontos szer-
z6t inditott dtjdra, gondozta miveiket, a brasséi Aula
Kényvkiado tulajdonosaként is. Fontos versantoldgidk

osszedllitoja, féként a
nyolcvanas
koltészetébdl, amelynek
érté elemzéje is elméle-
ti munkdiban.

Az aldbbi szbvegek
a szerzd utolso, dactdr
nicu & his skyzoid
band (Tracus Arte Ki-
adé, Bukarest, 2013) cim kétetebdl szarmaznak, amely-
ben kiilonleges, egyszerre ismerds, lakételepi, minden-
napi torténésekbél épitkezd, ugyanakkor lebegtetett,
groteszk humord, fantasztikus vildgot hoz létre sajdtos,
az utca- és tolvajnyelvet béségesen alkalmazé prézaver-
sekbdl.

nemzedék

Dudu

Dudu a P4-es tdmbhdz melletti kukdban latta meg a
napvilagot, egy mlanyag tasakban. Azéta is a kukaban
alszik, onnan étkezik, ruhazkodik és igy tovabb.

O a legboldogabb ember a kérnyéken, arcan mindig
ott a mosoly. Mindenkinek koszon, folyton bélint azzal a
nagy fejével, és azt mondja: ,Sze-sze-szevasz! N-na mi-
mi j6-jot csi-csi-ndlsz??” ,Semmi kiilonoset, feleljik erre,
hat te?” ,Ha-hat é-é-én, i-itt né... ver-ver-se-se-ket i-i-i-
rok!” Senki sem olvasott még ezekb6l semmit, mondjuk,
nehéz is lenne, be kéne maszni értik a szerzd nyoman a
kukaba, ott ures livegek, halcsontok, bananhéjak, Pam-

persek és o0.b.-k kézott kotordszni. Dudu ugyanis a kuka
legaljan 6rzi a kéziratait, senki nem kaparinthatja meg
azokat.

Dudu viszont nagyon elégedett. Ha van idéd végig-
hallgatni, elmeséli neked, hogyan fogja elnyerni a No-
bel-dijat, hogyan adjék el6 majd a szindarabjait New
Yorkban, 6 maga pedig hogyan keril el forgatékonyv-
irénak Hollywoodba.

Igaz, fél napig tart a torténete, de utana az élet sokkal
szebbnek ttnik, mint kordbban. Dudu a legvaganyabb
pszichoterapeuta. Es ték ingyen csindlja.

A mobil

A mobilt azért talaltak fel, hogy éjjel 2-kor kiugrasz-
szon egy barom az agybdl, és azt bogje filedbe: ,Te vagy
az, Vaszi?! Ho-ho-ho... 60... 660... elnézést, rossz szamot
hivtam.”

A mobilt azért talaltak fel, hogy tarcsazd a csajod, és
egy kristalytiszta hang vélaszoljon: ,Sajnaljuk, a hivott
szam egyel6ére nem kapcsolhatd.”

A mobilt azért talaltak fel, hogy lemeriljén, amikor
épp nyaralni mentél, és a toltét otthon felejtetted. Hogy
mindenféle |6kott dallamot hallj, és egyre-masra fotékat
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készits, amik a kutyanak se kellenek... ja, és hogy beszél-
gess. Beszélgess, beszélgess, beszélgess... amig érzed,
hogy elkezd csoérégni az agyad is a koponyadban.

A mobilt azért taldltak fel, hogy legyen neked all in
one: videokamera, diktafon, ébreszt6dra, teletext, jaté-
kok, elektronikus hataridénaplé, mp3-lejatszo, e-mail,
internet... Hogy minden problémadat megoldd. Hogy
tébbé ne fuggj senkitol.

Hogy végiil a leheté legmaganyosabban és legro-
hadtabbul érezd magad.



Adventi

Gyermekként volt napi hdazimunkam. Ha éppen
nem mehettem egyik baratnémhoz se jatszani, ha
nem volt kedvem olvasni (akkoriban tévé nem volt,
nemhogy szamitogép, illetve volt tévékészilék, csak
legtobbszor programot nem sugéaroztak), ha a hazi-
mat mar befejeztem, nem is volt AKKORA nagy teher
az a hazimunka. De egyébként az volt, nem szerettem,
vagy legalabbis hozzafogni nem. Volt, hogy kézben
egészen belejottem, aztan a végén 6rém-
mel néztem az elmosogatott edényeket, a
boldogan vizet iv6 éllatokat, a kitakaritott
hdzat, vagy a sor végét a mezdn, megka-
palva vagy leszedve, de legtobbszér nem
szerettem. Ha néha magamtdl nekialltam
valaminek, azért dicséretet vartam. S az én
szileim az én dolgom elvégzéséért nem
adtak dicséretet. Ha valamit magamtél vé-
geztem el, akkor ugy vették, hogy csak a
dolgomat végzem, mert megjott az eszem.
A hazimunka azt jelentette, kivessziik a ré-
szlinket a kozosségi életbdl.

Idénként felnétt fejjel is otthagyom, ha-
logatok, mintha titkon azt remélném, be-
pottyan valami anyuka, elvégzi helyettem.
Nem pottyan be senki, ami az én dolgom,
az bizony ott marad végezetlenil. S végezve
a mindennapiakat, sokszor eszembe jutnak
a szuleim. Edesanyém, aki, amikor morog-
tunk és ldzadoztunk és feleseltiink és csap-
kodtunk, volt, hogy a fejiinkhéz vagta: én
is sok mindent nem szeretek, de van, amit
akkor is el kell végezni.

Hat igen. Van bizony. Manapsag divat
lett a pozitiv hozzaallas, de szerintem nagyon nagy
lelki érettséget igényel az, hogy mindent, abszolit
mindent egyforman nagy lelkesedéssel és szeretettel
végezni. Velem bizony van Ggy, hogy akarhogy is me-
ditdlnék rajta, ugyanolyan nehezemre esik nekifogni
valaminek, amihez nincs kedvem, mint gyermekko-
romban. Ha példaul bepisil a kutya vagy a macska,
nem szokdsuk, de egy évben egyszer azért el6fordul,
nem nagy 6rém feltakaritani a btzt. Mind gy6zkod-
hetem magam, a pisiblizt akkor sem fogom rézsaillat-
nak érezni. Viszont ha belatom, hogy vannak dolgok,

Edéségok o GERGELY EDO rovata

ébreszts

simabban tidlesek rajta. Utdana a megk&énnyebbiilés,
hogy na végre, ez is megvan, mar valéban eléggé ha-
sonlit az 6romre.

Az egyik nyari, csaladosoknak tartott tdboromba
kordbban érkeztunk a kisfiammal, s 4gy doéntottink,
hogy meglepjiik az érkezéket egy j6, nyéri krumplile-
vessel. Huszonot fés csapatot vartunk. A fiam kivet-
te a részét a hamozdasbdl, apritasbol, kevergetésbél,

izesitésbol, ami, tekintve az adagot, nem kis munkat
jelentett. A végén leroskadt egy székre, és azt séhaj-
totta: nem gondoltam volna, hogy egy levesfézéstol
igy elfaradhat az ember.

Ha latod magad koril a faradt felnétteket, néha
prébald ki azt, amit 6k csinalnak. Sok mindent mar te
is el tudsz végezni. Es lehet, hogy idével sok ,nem gon-
doltam volna, hogy.." kezdeti mondat visz kozelebb
az itélkezéstol vagy a nemtoréddémségtol a belatasig.
S talan megérzel valamit abbdl, hogy mit prébalnak
megteremteni, elécsalogatni, el6késziteni az tinnepre
késztlodéssel a felnottek.

1zsn|[1 123253 vAuo)]
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A Cimbora arrol kivancsiskodott Berszdn Ist-
vannal, hogy vajon milyen személyes hattere van
az Angyalok meséi cimi kotetnek, amelyet fianak,
Matyi Farkasnak ajanl.

- A kommunikacié egyik termékeny forrasa, amikor
valaki kivancsian rédkérdez az éppen elhangzottakra,
ahogy te is most. Ha a gyermekemnek olvasok, legtobb-
sz6r nem én vagyok a szerzé, de mivel télem hallotta,
amit olvastam, bizonyos mértékig tgy fordul hozzam,
mint az elhangzottakat neki mondé beszélgetétarshoz.
igy aztan valamelyest a szerzé nevében is vélaszolnom
kell valakinek, akinek olyasmi tint fel az olvasottakban,
ami nekem egyaltalan. Es megforditva: a gyermek télem
kapja a valaszt arra, amit a szerzétél kérdez. Az iroda-
lomkritika ritkan tud ennyire izgalmas lenni. Késébb,
amikor mar egyeddl veszi kezébe a konyvet, a korabbi
beszélgetések emléke még mindig arra készteti, hogy
télem kérdezzen, ha az olvasottakban valami kivancsiva
teszi. Mar abban a korban van, amikor kezd fontosabb
lenni az egykoruak véleménye, de az egyiitt olvasas a ta-
lanyok olykori megbeszélése formajaban még megma-
rad. S minthogy most nem én olvasok neki, el6bb el kell
mondania, hogy mit olvas, hol tart benne, illetve mind-
azt, ami a kérdés feltevéséhez elengedhetetlen. Erdemes
résen lennem, mert igy olyan dolgokrdl beszélhetek a
szileitsl fuggetlenedni kezdé gyermekemmel, ami 6t
éppen érdekli, amire aktudlisan rékérdez, s amelyben -
ez a valaszaimon mulik - az egykortuaké mellett az én
véleményem is érdekes lehet. llyen kérdéseket szegeztek
nekem: ,En is lehetek angyal, ha titokban valami jot te-
szek?” ,Vajon a focipalyan is el tudnak rejtézni a vilag-

An359|0\< mesoi

Berszdn Istvdan magyar-orosz szakot végzett Kolozsvdron
a Babes-Bolyai Tudomdnyegyetemen, ugyanott
doktordlt. Jelenleg a Magyar Irodalomtudomdnyi Intézet
munkatdrsa, egyetemi tandr, tanszékvezeté. A 2009-ben
megjelent, Bundafiiles Subanagy cimii mesefiizére utdn
2011-ben Idtott napvildgot tijabb hasonlé kényve, az
Angyalok meséi.

meséket iré angyalok?”, ,A mese is angyalles?” Remény-
kedem, hogy az Angyalok meséi tovabbra is tartogatnak
kérdeznivaldkat és megvalaszolnivalokat az egyitt ol-
vaso, illetve korabban egyiitt olvasé gyermekeknek és
feln6tteknek egyarant.

Keérdezett: Jakab Vill6 Hanga

BERSZAN ISTVAN

Anqaa"ps

Sokan beszélnek az angyalokrdl, de kevesen lattdk
Oket. Pedig kétségkivil itt jarnak kozoéttlink, kilonben
mit lattak volna a kevesek.

Meglehet, olykor tudtunkon kivil taldlkozunk velik.
J6 okuk van rd, hogy alcazzak magukat. Ha nem rejtéz-
nének el, 8sszevissza rémildoznénk, s 6k a vilagért sem
akarnak nagyobb z(irzavart. Epp elég nekik, ami van, hi-
szen minden igyekezetikkel azon faradoznak, hogy az
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emberi vilag kuszasaga kozepette is joféle torténetek
kerekedjenek ki abbdl, ami megesik. Kildetéstk iranti
buzgésagukban attél sem riadnak vissza, hogy olykor
nyiltan megjelenjenek.

Magam azéta tudok tébbet réluk, hogy apam meg-
tanitott vadaszni. O olyan vadasz, akinek vilagéletében
egyetlen fegyvere a motorbiciklije volt, amelyen meg-
szokott a varosbol, hogy kdzelebb keriljén a vadakhoz.



S ahol a havasok vizmosta Utjai véget értek, ezt is el-
hagyta a bokrok kéz6tt, miutan leveles agakkal Gigyesen
alcazta a csillogé részeket.

- Vigyazzanak ra az angyalok - mondta suttogva,
amikor gyalog elindultunk a rejtekhelytél, s ettél kezdve
mar magunkat is alcaztuk: semmi rikité szin, semmilyen
kérnyezetidegen hang, se egyetlen agroppanas. Még
arra is tgyeltiink, merre viszi szagunkat a szél. Eppen,
mint az angyalok.

Merthogy 6k is vadaszok. Nagyszer( torténetekre
vadasznak, mint a mesemonddk, de Ggy, hogy &k le-
hetéleg ne latsszanak azokban a torténetekben. Nem
mintha ott se lennének. Ki hallott még mesét mesemon-
doé nélkiil? De a torténetet sem egyszertien 6k taldljak ki.
Hogyan lehetne valaki vadasz vadak nélkil? Nehéz ilyen
bonyolult dolgokat elmagyarazni, inkabb elmesélek né-
hany torténetet, amelyekben a rejt6zk6dé angyalokat is
lathatjuk.

Az elsé Ugy kezdoédik, hogy ott iltink apammal haj-
nali lesen egy gdcsortds vén biikk szétdgazasanal. Alat-
tunk ugy huzédott a vadcsapds az avarban, mint egy
mese fonala, pedig egyel6re az égadta vilagon semmi
sem tortént, csak a para szallt fel az orrunkbél az 6reg fa
kettévalt torzsének dgbogai kozott. A derengés minden
madarszoéra vilagosabba lett egy szentjanosbogarnyival,
pokok javitgattak haldikat Gjabb bevetés elétt, s szelld
fésilte dudoraszva a még dlmos lombokat.

Még hogy semmi sem tortént. Ajaj, mi minden zaj-
lott ott nagy titokban, amit csak az angyalok lattak! Az
erdé homaélyaban, mohos kovek kozott, kisebb és na-
gyobb odukban, a fak korondjan és az avar alatt millié
térténet mocorgott, s valamennyi csak arra vart, hogy
leshelyérél valaki tanulja meg pontosan kévetni a csa-
pasaikat.

Résen is voltunk. Akkor reggel 6t vaddisznékondat
lattunk elvonulni a vén bikk alatt, amint kivilagos-ki-
virradtig tarté lakomdjuk utan visszafelé tartottak a dus
mez6krél. Tekintettinkkel gy vadasztunk rajuk a magas-
bdl, mint valami érzéangyalok. Legaldbbis igy lattam az
apam szemében, amikor cinkosan dsszenéztiink az alsé
vilag mit sem sejté teremtményei félott.

Hiaba dermedt sébalvannya az egész konda, amikor
a vezérgolye hirtelen megallt, hogy orranak elére-hatra
mozgd perecével kikémlelje a csapas kovetkezé szaka-
szat. Ok csak a foldieket érzékelték, mi pedig az égbdl
kovettiik 6ket, és mégis egészen kozelrdl. Csak el kellett
engednem a bikkmakkok markomba gyujtott szirés
tokjait, s mar koppantak is a hatukon.

&
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A nagyok csak ugy kiraztak a sérényiikb6l, mint vala-
mi jelentéktelen esetet, s legyintettek a filiikkel, amikor
az érzékenyebb hatu suld6 legények visitva megugrot-
tak a bikkmakktoltényektdl. Pedig 6k jartak kozelebb
az igazsaghoz, még akkor is, ha a konda uraival egyitt
maguk is megvetették azt a rongyos malacot, aki min-
dig kicsit lemaradva kullogott a furgébbekt6l, s amikor
eltaldlta az angyallovedék, rogton felnézett rank. A két
furcsa madar lattan ijedtében lebujt, de mivel a nagyok
nem jeleztek veszélyt, azt gondolta, biztosan képzel6-
dik, s tovabbandalgott ¢ is.

Lam, nem is olyan nehéz az angyaloknak elrejt6zni-
k. Elég, ha kicsit magasabban helyezkednek el, s maris
elttinnek a sziintelenil maguk kortil forgé tekintetek elél.
Nem kizart, hogy a felsé vilag csak egy santa arasszal van
messzebb a karnyujtasnyinal. Ugyhogy az onnan érke-
z6nek nemcsak elrejtézni, hanem megjelenni sem olyan
nagy faradsag. Szerénység ide vagy oda, egyszer én is
megjelentem egy vaddisznékondanak.

Ebben a masodik térténetben éjszaka, gumicséna-
kon jutottam a kozeliikbe a té masik partjarél, ahonnan
szarvasb6gés csalogatott az ¢ oldalukra. Mikor megne-
szeltem a parton turkalé kondat, nagy gonddal kotéttem
ki, nehogy zajt csapjak, aztan mogéjuk kertltem.

Alltam az erdé és a vaddiszndk kozott, kezemben a
kattanasmentesen felkapcsolhaté elemlampaval, s el6-
szor a glériamat mutattam meg nekik: fejem foélé emel-
tem a lampat, és ravilagitottam az egyik, kézelemben
turkalé vadkanra.

Felnézett, csimcsogott és folytatta a turkdlast. Talan
azt hitte, hogy hirtelen feljétt a hold vagy villamlik. Min-
denesetre valami olyasmivel tévesztette 6ssze fényes vil-
lanyglériamat, amit mar maskor is latott, igy hat semmi
okot nem taldlt ra, hogy a tébbieket is riassza.

A szél a t6 felél fijt, nem vettek szagot. Igy tortént,
hogy addig osontam kézelebb és kézelebb, mignem j6-
szerével korilottem turkalt az egész konda. Ujra és Gjra
felvillantottam a lampat, melynek fénykérében hunyor-
g6 gombszemek, csillamlé agyarak, folyton himbal6zo
malacfarkak vagy szimatolva fénylé orrok tintek el a
feltort toparti ugaron.

Csodalkoztam, hogy még mindig nem vesznek ész-
re. Négykézlabra ereszkedtem, mintha én is turkalnék, s
rdszantam magam néhany, minden elévigyazatossagot
athago lépésre. Az egyik tisztes oreg agyaras olyan kozel
ment el mellettem a sététben, hogy kis hijan kdszon-
tottem illendéen. Akkor mar mégottem is vaddisznok
kutattak kedvenc gyokereik utan, s valamelyikik orrat
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végre megcsapta az idegen szag. Mihelyt elfGjta magat
- ami vaddisznééknal azt teszi: ,,Egszakadés! Menekiilje-
tek!” -, kitort a panik.

A lampamat akkor mar csakugyan félelmetes gléria-
nak nézték, engem pedig égbdl pottyant csodalénynek,
s ugy megiramodtak az erd6 felé mind a harmincvala-
hanyan, mint akiknek esziiket vették. Hidaba prébalkoz-
tam azzal, amit az embereknek megjelené angyaloktdl
tanultam.

- Ne féljetek! J6 hirrel j6ttem! - kiabaltam.

Nyadjas szavaimtél még jobban megrémiiltek, annyi-
ra, hogy mar én is féltem, nehogy ijedttikben letapossa-
nak. Villanyglériammal védekezén hadonaszni kezdtem,
s angyali szézatom vaddisznéharité kurjantasokka val-
tozott.

Azéta értem, miért jelennek meg olyan ritkan az
angyalok. Bizony sokkal kényelmesebb lett volna észre-
vétlenil visszaosonni a csénakhoz és atevezni egy masik
vilagba, mint kétségbeesetten jobb belatasra birni a két-
ségbeesetteket.

Egy harmadik torténetben az derdl ki, hogy fegyver-
telentil angyalokra is lehet vadaszni. Igaz, még nehezebb
6ket becserkészni, mint az éles halldsu, j6 szimati vada-
kat. Messzire kell menni mindennapi véleményeinktél, s
még igy is legtobbszér csak a nyomaikat lathatjuk. Ha
olyan helyre talalunk is, ahol jél kivehet6 a csapdsuk, so-
kaig kell varni a lesen, amig felbukkannak. Az a legjobb,
amikor varatlanul 6sszetalalkozunk, mint olykor egy-egy
ritka vaddal az erdében.

Persze, ez is az angyalok munka-
ja, hiszen amikor otthonrdl elindu-
lok, még azt sem tudom pontosan,

melyik patak mentén, milyen sziklakon vagy hanyféle
erdei Gton fogok barangolni. Arrél nem is beszélve, hogy
mely fekhelyek kozelében, melyik falka vadaszterile-
tén, milyen allat kedvenc forrasanal. Az effélék nincse-
nek rajta a térképeken, honnan is tudhatndm, hogy az a
vad, amellyel talalkozni fogok, aznap milyen zsakmanyt
talal, miként kertli el, hogy zsakmannya legyen, mi za-
varja fel megszokott vackardl, merre és meddig csabitja
el kitaposott csapasarél egy illat. Es mégis, néhanapjan
szembemegyek egy medvével, belebotlom a turkalo
vaddisznékondaba, tudtomon kiviil egy szarvas nyoma-
ban jarok, mig utol nem érem, zergékre és mormotakra
talalok, farkas vagy hiaz atjaba kerilok, borzot, netan
nyestet ugrasztok ki a bokorbdl, vagy vidrat latok haldsz-
ni a t6 folotti meredélyrol.

Az angyalok elégedetten nevetnek ilyenkor, s mint
izgalmas csapatjatékban a sikerrel 6sszedolgozé jaté-
kosok, magasra emelt tenyerekkel kialtjak egymasnak:
,Csapj bele!”

De vajon 6ket hogy lehet tetten érni? Felismerhe-
tok-e a nyomaik? Van-e valahol angyalles?

A vélasz ugyanaz, mintha a vadak feldl érdeklédne
valaki, aki még sohasem latta ¢ket. Elég, ha arra jar az
angyalvadasz, amerre az angyalok szoktak, és ligyesen
alcazza magat. Az égiek becserkészésekor ez annyit tesz,
hogy levetkézzik 6rokoélt dlcdinkat, amelyeket azéta
vettlink magunkra, miéta nemigen talalkozunk mar va-
dakkal és égiekkel, s amelyek miatt nehezen tudunk arra
figyelni, ami korilottink s ennélfogva nem is benntink,
nem is masutt, hanem épp veliink térténik.

llyenforman indultunk el egy hajnalon, amikor meg-
jelent nekiink az angyal. Ketten kapaszkodtunk folfelé
az erdében egy meredek hegylabon, s a hatizsakban
mar csak a legsziikségesebb dlcdinkat cipeltiik magunk-
kal: meleg ruhat, hogy ne taldljon rank a fagy; cipot és
szalonnat, hogy kijatsszuk az éhséget; tlizszerszamokat,
melyek fénnyel viccelik meg az éjszakat.

Baktattunk a keskeny &svényen, s az attetszé para
baldachin-fuggonyei kozt fenyok reggeli dsitozasat hall-
gattuk a feltdmado szélben. Az egyik fordulénal, mely a
hegylab kovetkezé melléknydlvanyan bukott &t, hirtelen
szembetaldltuk magunkat az angyallal.

Megszokott csapasan haladt keletrél nyugatra, 6
sem ért még az erd6 folé. Harom sudar torzs kozil né-
zett rank, alig egy futamodasnyirdl. A str(i levegébe éles
pengékként hasito tekintetétdl elallt a [élegzetiink.

A sugdrzas templomok rézbol kovacsolt fénycséva-
ira emlékeztetett, noha azok nem tudnak eléggé erre
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emlékeztetni. Nemcsak azért, mert itt hamvassaguk
miatt csoppet sem veszitettek élességiikbdl az aranyos
lemezek, sem pedig élességik miatt a hamvassagukbal,
hanem azért is, mert az angyal feny6torzsektdl alcazott
feje korll ragyogd szivarvany pompazott gléria gyanant.
Ez az, ami még a fényképeken is elvész. Hiaba készitet-
tunk tobb felvételt is rola, a szivarvanygloria helyén csak
tompa vilaglas latszik a fotokon.

Mi viszont szinrél szinre lattuk, ahogy tiindoklé tes-
tének szétszoérddo sziporkai betoltotték az erdd minden
zugdt: gyémantként csillogtak a harmatos agakon, fény-
6zonként 6mldttek végig az aljndvényzeten, s ragyogd
gyongyokként gurultak elénk az 6svény kovein.

Ott allt leplezetlendl, mégis hozzaférhetetlen vila-
gossagaban, egyetlen sédnta arasszal a karnyujtasnyin tul.
Nem lehetett tudni, ki les kire. Es azt sem, hogy ki 6, és
mi kik vagyunk. Csak figyeltink féldbe gyokerezett lab-
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Fotok az angyallesrél: Mike Béla
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bal, s le nem vettik réla a szemiinket, mig lassan emel-
kedni nem kezdett, s el nem replilt a felso vilagba.

Mire elértik az erdéhatart, mar csak a nap porosz-
kalt az égbozdt nyomok nélkdl is eltéveszthetetlen csa-
pasan.
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S2in-tér « VETRO-BODONI BARNABAS rovata

Uzenet egy értébb kor emberének

A Szin-téren: tarsadalom felkésziletlen, nem tart ott, hogy értelmezni

tudja Uzeneteit. Mas széval: nem a sajat koranak, hanem
(1862-1944) a jové emberének dolgozott.
: Hilma af Klint nemcsak mavész volt, hanem egy olyan
ember is, aki a szellemi fejlédést kereste. Kezdetben csak
eszkoz volt, aki az anyagtalant megorokitette az anyag-

Szobrdsz nagyapam nagyon tevékeny alkoté ember
volt. Rajzolt, mintazott, oktatott, irt. Erdekes moédon
megmutatkozni viszont nem szeretett, nem Allitott ki
szivesen, egyéni kiallitasra életében nem kerdilt sor. Pon-
tosan nem tudom, hogy miért, talan mert nem tartozott
a feladatai kozé, szerény emberként a teremté munka
érdekelte, alkotdi egojat hattérbe helyezve volt, aki volt.

Az, hogy Hilma af Klint neve esetleg nem cseng isme-
résen szamunkra, arrél nem csak mi tehetiink. Rejtéz-
kddve, a mlvészeti szintértdl tavol, a szinfalak mogott
a megjelenithetetlen megjelenitésén dolgozott 6 is, a
vizualitason tallépve, batran vallalva egyediségét, ere-
detiségét, kulonlegességét. Az absztrakcié uttoréjének
hagyatékaban ezernél tobb dinamikus festményt, jegy-
zetet, tervet, grafikdt taldlhatunk. Megtartotta ezeket
onmaganak, nem mutatkozott meg, nem allitott ki, t6-
rekvéseit csak a kivalasztott kevesek ismerték. Az 1944-
ben elhunyt alkoté rdadasul végrendeletébe foglalta,
hogy haldla utan husz évre lehessen csak felfedni szim-
bolikus muveit... amibél koézel negyven év lett. Mindezt
miért, nem tudni... talan ugy gondolta, hogy az akkori

/
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ban, lathatova tette a lathatatlant. A mivész unokaocs-
cse, Johan af Klint szerint, aki egyben a festéné munkai-
nak 6rokdse és a Hilma af Klint Alapitvany elnoke: ,Hilma
munkdssaga a szellemi vilag fizikai megjelenitése.”

Stockholmi sziletést, a Kirdlyi KépzémUvészeti Aka-
démian tanul festeni botanikai témaju képeket, tajképe-
ket, portrékat. A kor tudomanyos felfedezéseit kdvetve a
lélek, az ezoterikus tanok utan kutat, ennek a fényében

kell geometrikus, misztikus munkait értelmezni. Alkotd-
sai kodolt tizenetekként miikodnek az utdkor szamara, a

szinek megszemélyesitve aktivalédnak a fellletein, a noéi
er6 kékben pompazik, a férfi sargaban, a zold a kettéjuk
egységét hirdeti elvont koltoi képekben, a spirdl vonalan,
egészen a mennyorszagig. Transzéllapotban is készitett
rajzokat, de a misztikus megtapasztalast elemz6 meg-
kozelités kovette esetében, naplojegyzetek formdjaban.
Munkai fényt és reményt drasztanak.

Absztrakt, targyabrazolast hanyagolé alkotasai fel-
boritjak a mUvészettorténet rendjét. Korban uténa lép
szinre az Gttorének szamité Kandinsky, Klee, Mondrian,
de egymas munkassagarél nem tudnak. Az jité eszko-
z0ket kereséd formabontdé muvészek az ellentétes erék

4
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egyensulyanak, a szinek harménigjanak, szimbolikdja-
nak megjelenitésével, a geometrikus rendszerek kibon-
tasaval a vilagegyetem |ényegi szerkezetét kozvetitették
muveikben, irdsaikban.

Hilma af Klint egy magasabb életteriilet feltarasara
torekszik. Meggyézddéssel vallotta, hogy amikor fest, a
létet a szellem altal 1étrejott egységben laté tudatossag
médiuma.

A Hilma af Klint: A jévének szdnt festmények cim ki-
allitast a New York-i Solomon R. Guggenheim Muzeum
szervezte a stockholmi Hilma af Klint Alapitvannyal koz-
remikddve. 2019. aprilis 23-ig latogathato.




Baram)olé « KONYA EVA rovata

Az adventi id8szakban tinnepelt szentek

és jeles napok a képz8mlvészetben

Szent Andras apostol, a halaszok Szent Borbala, a banydaszok, kohaszok, tui-
védobszentje (6. szazadi mozaik a zérek, agyu- és harangonték, kémuvesek
ravennai San Vitale-templomban) és matematikusok védészentje (Robert

Campin: Szent Borbdla a toronyban, 1438)

U

Szent Mikl6s, a gyermekek, hajadonok,
utazok és tengerészek védészentje
(inicialé egy 14. szazadi angol
imadsagoskonyvben)

Az adventi idészak jeles napja Szent Llcia, a szembetegek és
december 8., a szeplételen fogantatas torokfajastol szenvedék véddszentje
tnnepe (Bartolomé Esteban Murillo: attribGtumaival, talra helyezett
Szeplételen fogantatds, 1670) szempdrral és palmadggal jelenik meg

(Benvenuto Tisi: Szent Lucia, 1535-40)

Tamas apostol, a pallérok, épitészek, Az attetszo burokba zart elsé
foldmérdk és vakok védészentje emberpar, Addm és Eva Hieronymus
(Rembrandt van Rijn: Hitetlen Tamds, Bosch harmas oltarképének kézépséd
1634) tablajan (Gyonyaorok kertje, 1490)

X
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A hagyomany szerint a pasztoroknak
angyal jelentette Jézus sziiletését
(Taddeo Gaddi falfestménye, 1330-as
évek)

Boldog karacsony (Viggo Johansen
dan muvész sajat gyermekeirol és
feleségérol festett képe, 1891)



Marianak az angyal adta hirtl, hogy 6
hozza vilagra és neveli fel Isten fiat (Angyali
iidvozlet, Robert Campin oltarképe, 1427)

Legytink hat jobbak, s
hl‘gc};,yijnk rendiiletlen
(Juh3sz Gyula:
Kargcsony felé)

Az advent a hit, a szeretet, a re-
ménykedés, az imadsag, a csendes
elmélkedés, a blinbanat, a testi és
lelki megtisztulds négyhetes id6-
szaka, amely a Szent Andras nap-
jahoz (november 30.) legkozelebb
esd vasarnapon - idén december
2-an - kezdédik és kardcsony nap-
jaig tart. Neve az adventus Domini
(‘az Ur eljdvetele’) latin kifejezésbél
szarmazik, és egyes napjaihoz - a
vallasos tartalom mellett - hiedel-
mek, népszokasok is kapcsolédnak.

A kardcsony varasanak adventi
id6északa az 5. szazadban valt a ke-
resztény kultarkor részévé, négyhe-
tes idétartamat (amit a késébbiek-
ben a protestans felekezetek is at-

Advent elsé vasarnapjan harangszo jelzi az
egyhazi év kezdetét, és hivja hajnali misére a
karacsony tinnepére varakozdkat

Barancjolé o KONYA EVA rovata

,A templomba hosszu sorba’ indulnak el
ifjak s vének.." (Ady Endre: Harang csendiil)

vettek) Szent Gergely papa rendelte
el a7 szazad elején.

A mindennapi hajnali szentmi-
se (angyali mise), a roraté a nevét
ado6 gregorian himnusszal kezdé-
dik: Rorate, coeli desuper.. ("Har-
matozzatok, magassdgos egek..),
és az angyali udvozlet elmondasa-
val fejezédik be. A szertartds a lelki
felkészulés, a Megvaltd eljovete-
lére vald egyutt varakozas része.
Még a mult szazad elején is a gyer-
mekek feladata volt hajnali haran-
gozassal, énekszoval, csengetéssel
koltogetni a katolikus és néhany vi-
déken a protestans hiveket is, hogy
idejében elindulhassanak templo-
maikba.

Advent idején régen szokas volt
a bojtolés, tilos volt a zajos mulat-
sag, atanc és az italozas, az 1661-es
nagyszombati zsinat még a hazas-
sagkotést és a lakodalmat is megtil-
totta ebben az idészakban.

Karacsonyvarés tinnepi diszbe 61t6zott,
adventi koszorukkal feldiszitett utcakkal

19

Szent Gergely papa a hagyomany szerint
a galamb alakjaban megjelent Szentlélek
sugallatara diktdlta a liturgikus énekek,
zsoltarok szovegét és - réla elnevezett
(gregorian) - dallamait
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A hajnali miséknek a roraté nevet adé
gregorian himnusz kottdja egy kézépkori
kéziratban

Karacsonyeste szaz évvel ezelott
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Baran«iolé « KONYA EVA rovata

A Johann Heinrich Wichern hamburgi
gyermekotthonaban fliggo, elsé adventi
koszorut abrazolo korabeli metszet (1846)

Az 6rokzold ndvények agaibol font adventi
koszort az 6rok életet, a halhatatlansagot, az
egymast kdvetd vasarnapokon meggyuijtott,
egyre tobb gyertya a névekvo fényt jelképezi

Az adventi naptarak szamozott ablakai
minden napra Gjabb meglepetést (képet,
apro jatékot, édességet) rejtenek december
elejétdl kardcsonyig

e

llyen lehetett az elsé adventi koszord,
a fenydagakkal feldiszitett kocsikerék
huszonnégy - naponta eggyel tébb
meggyujtott - gyertyaval

Es hiszek djra égi
szeretetben, ilyenkor
decemberben (Juhjsz
Gyula: Karjcsony felé)

Az adventi id6szak hangulatét
a karacsonyra, a szeretet Unnepére
valoé felkészilés mellett a fényre valo
vagyakozas is meghatarozza. Legfon-
tosabb szimbdluma az 6rokkévaldsa-
got és a megvaltas fényét jelképezod
adventi koszoru.

Az els¢ adventi koszorit - egy
felfuggesztett kereket 24 gyertyaval -
Johann Heinrich Wichern hamburgi
evangélikus lelkész készitette az dltala
alapitott gyermekotthonban a 19. sza-
zad derekan. Az 1860-as évektd| a ke-
rék helyét 6rokzold agakbdl (fenyé, ba-
bér stb.) font asztali koszoruk vették at,
és a gyertyak szama négyre csokkent.

Az adventi vasarnapokon meg-
gyljtott négy gyertya a hitet, a

A koszorut diszit szirés magyallevelek
Krisztus toviskoszorujat, a piros bogyok a
Megvalté vérét, a fenyétobozok a feltdmadast
jelképezik, a fagyongy a kozépkori hiedelem
szerint a boszorkanyokat (izi el

reményt, az 6romot, a szeretetet
szimbolizalja, a vilagité gyertyak
szamanak novekedése pedig - a
téli hidegben, az egyre hosszabbo-
do éjszakdk sotétségében - a me-
legre, a fényre, a megljuld életre
valé vagyddast. Hagyomanyos szi-
nik - egy kivétellel - a lila, a bun-
banat szine, a negyediké az 6romet
jelképezé rézsaszin. A koszord ko-
zepére helyezett, kardcsony napjan
meggyjtott 6todik (fehér) gyertya
a fényt hozo Jézus sziletésére em-
[ékeztet.

A gyermekek szamara az ad-
venti periédus idéméré eszkoze
az adventi naptar 24 szamozott
ablakkal, mogottik kis képekkel
vagy apro ajandékokkal. Napjaink
adventi kalendariumai kisebb do-
bozokbdl (akar gyufaskatulyakbdl),
tasakokbol, boritékokbdl, zoknik-
bdl stb. is készlilnek, amelyekben
az ajandékok elrejtheték.

A koszorukészités hagyomanya a pogany
idokre nydlik vissza: 6seink hite szerint

a koszort megvédte a hazat a gonosz
szellemektd|
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Az elsé nyomtatott adventi naptart,
amelynek ajandékai a naptarra
felragaszthato képek voltak, Gerhard Lang
készitette a mult szazad elején



A Borbala-ag karacsonyi virdgzasa eskiivét
josolt az eladésorban |évé lanyok szamara

JAki bojtol Andras
napjan, vélegényt |t
éccakijin”

Az adventi id6szak jeles napok
egész sorat foglalja magédban, koz-
tik Andras (november 30.), Borbala
(december 4.), Miklés (december
6.), Luca (december 13.), Tamas
(december 21.), Adam és Eva (de-
cember 24.) napjat és karacsony
tnnepét.

A néphagyomanyban a decem-
beri jeles napok tébbségéhez ter-
més-, iddjards- és hazassagjoslas
kapcsolédott. Az idészak termé-
kenység-, egészség-, szerencse- és
szerelemvardzslasi praktikdinak

célja a kovetkezd esztendd sikeré-
nek elémozditasa volt a gazdélko-
dasban, a parkapcsolatok alaku-
lasaban, illetve az arté szellemek
Borbala,

el(izésében. Miklés  és

A néphit szerint december 13-anak hosszu
éjszakdjan Szent Lucia boszorkannya (sotét
Lucéva) valtozik

A Luca napjan elvetett bza (Luca-butza)
karacsonyi zoldellése j6 termést igért a
kovetkezo esztenddre

Luca napjan jelmezes, néha alarcos
alakoskodoék jartak hazrél hazra,
és mondtak termékenységvarazslo
rigmusaikat.

Mivel kozeledett a lakodalmak
- hagyomanyosan vizkereszttdl
nagybojtig tarté - ideje, a lanyok
magikus praktikakkal jésoltak meg
jovendébelijik  kilétét. Borbala
napjan gyimolcsfadgakat vagtak
le, amelyekhez egy-egy nevet tar-
sitottak, a vélegény nevét a me-
leg szobaban elséként kiviragzé
ag jovendolte meg. A Luca-napi
gombocfoézés soran a neveket rejtd
gombocokat forré vizbe tették, és
az elsének a viz tetejére emelked6
josolta meg a jovendoébeli nevét.
A Luca napjan sutétt pogacsakba
szokas volt gyarut vagy pénzt ten-
ni. A néphit szerint a gyGrat meg-
talalé lanyra lakodalom, a pénzt
megtalalora pedig szerencse vart a
kévetkezé esztendbben.

A lucazés vagy kotyolas a hajnalonként (lopott
szalmaval) hazrdl hazra jaré fiagyermekek
termékenységvarazslé szokasa volt
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A jovendobeli férj foglalkozédsara a lanyok
6lomontésbol - a hideg vizbe csorgatott és
ott megszilardult 6lomdarab formédjabdl -
kévetkeztettek

;_aL__;"’_‘_f M{J__.pc.(}-... 1845 =

Luca-napi reggeli
(Friz von Dardel festménye, 1848)

A Luca-napi alakoskoddk arcukat fehér lepellel
takartak el, a j6 gyerekeket megajandékoztak,
a lustakat pedig megfenyegették a keztikben
tartott sepravel vagy meszelével



Az 1700-as években torvény tiltotta a
Miklés-napi alakoskodast, ,a hazrul-hazra
valé énekliseket, melyek altal az éjszakai
csendesség sértodik”

A pasztorjaras szereploi kardcsonyestén
jartak énekelve a falvakat kiforditott
bundékban, keziikben pasztorbottal és a
Jkisbéres” altal vitt betlehemi jaszollal

A karacsonyi vesszOhordas soran a pasztorok
vesszokoteggel a keziikben jartak a hazakat
és mondték el jokivansagaikat

At

Késziil6dés a fondban Luca napjara
(Vankéné Dudas Juli népmUvész festménye)

Serkenj, lelkem, mély
dlmodbél, vigyszz
magadra! (kozépkori
kardcsonyi ének)

A XIII. Gergely papa altal beve-
zetett Gergely-naptar (1587) el6tt
Luca napja volt a téli napfordulé
idépontja, az év leghosszabb éj-
szakdjaval, tele képzelt veszedel-
mekkel, szellemlényekkel. Ezért
kotédhetett ehhez a ,gonoszjaro”
naphoz a legtébb babona a ma-
gyar nép hiedelemvilagaban.

Luca napjan (a néphit szerint)
nem volt tanacsos targyakat ajan-
dékozni vagy kolcsénadni, mert
azok a boszorkanyok kezére ke-
rulhettek. A hajnali mise idején be
kellett zarni a hazat és az 6lakat,
nehogy a boszorkdnyok valami-
ben kart tegyenek. Elriasztasukra
ajanlatos volt fokhagymat dugni a

Magyarorszag néhany vidékén mar advent
idején megkezd6dott a betlehemezés
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A hiedelem szerint a kardcsonyi éjféli misén
a 13 napon at faragott Luca-székére allok
meglathattak és felismerhették a falvak
boszorkanyat

kulcslyukba, kést allitani az ajtofél-
faba, hamut szérni a kapuk elé, és
el kellett zarni a sepruket, elker-
lendd, hogy azokon répkdodjenek.
Ezen a napon kezdték faragni ti-
zenharomféle fabdl a Luca székét.

Luca, Borbala és karacsony
napjat dologtilté napként tartottak
szamon. Tilos volt minden asszonyi
munka (fondas, varrds, mosas, sep-
rés, kenyérsutés, meszelés stb.), a
tilalomszegésen kapottat (a hiede-
lem szerint) Luca akar koévé is val-
toztathatta.

Liturgikus jellegli adventi nép-
szokas volt a karacsonyesti pasz-
torjaras, a szallast keresé Szent
Csaladra emlékeztetd, kilenc napon
at tarto szentcsalad-jaras és a kara-
csonyi ostyahordas: a kantortanitd
altal sutott ostyat iskolas gyerekek
vitték a csaladoknak, akiktél cseré-
be élelmet (lisztet, babot, kolbaszt
stb.) kaptak.

3 L} 15 B
A babtancoltaté betlehemezés szinpada
templom vagy jaszol alaku, szerepl6i kozt
vannak pasztorok, kiralyok, angyalok,
ordogok stb.



Olvasélémya o JAKAB VILLE HANGA rovata

Ki menti meq a kérqes szivd 6rp«39mborokot karacsonyestén?
Harom kényv, amely felmeleqiti az unnepi est hanqulatat

MATT HAlG

A fia, akit
Karécsonanak
hivnak

Kolibri, 2016

Van, aki a 2016-o0s év karacsonyi
slagereként tartja szamon Nikolas
torténetét, aki egy finn favago
kisfiabol lesz a Mikulasséa, azaz
Kardcsony apéva. A mese egyedi
eredettorténet a kardcsony
keletkezésérdl, de kalandok sorozata
is, amelyek féhése maga a fid, akit
Kardcsonynak hivnak. Mikézben Nikolas szamos életveszélyes kalandon megy keresztil, hogy megtalalja eltlnt
édesapjat, 6nmagat is megismeri. A legkivancsibbak még azt is megtudhatjak,
miért nem fazik a Mikulas.

A torténet erénye a fordulatos sztori, de mindezt ' ~
szinezik a vicces figurak, a szerz6 humora és az, hogy
mindig jokor keveri a mosolyt a kénnyekkel.

,Ha gy érzed, nem vagy még tul éreg
a karacsonyi torténetekhez, ha nem rettensz
meg a magassagtol és egy kis koboldhanyastdl,
ha tudni akarod, mi az a puplepasz, és hogyan
mkodik az dhajtosohajtas, akkor pattanj fel
a szanra, és szerezd be a kényvet, kiildnben
még meggylik a bajod a meseglimpikkel!”

A meseregény rajongoéi 2017-ben
fellélegezhettek, mert a térténet folytatédott
A ldny, aki megmenti a kardcsonyt cim(
résszel, végil idén, harmadikként
a Kardcsony apo és a csokitojdssal
egészilt ki, melynek féhése Amelia,
éppen Karacsony ap6 és Karacsony
any6 6rokbe fogadott lanya.
Amelianak nincs kdnny(i dolga sem
a sztarsaggal, sem a koboldfalvi
gyerekkorral, hat még a féltékeny
Husvéti Nyallal...

Csillag Istvdn rajza



olvasélém\oa o JAKAB VILLE HANGA rovata

GIMESI DORA
A tiindér csizmija
Pagony, 2018

,A tindéreknek nem az a dolga, hogy kérges szivii 6Gregembereket
mentsenek meg kardcsonyeste?”

Gimesi Déra legtjabb meséjében nem csak a valés és
a képzeletbeli keveredik, hanem a hagyomanyos mese és az altalunk
ismert valésdg is frissitéen hat egymasra.

Volt egyszer a vilagon egy hires-neves cipészmester. Egy aprécska
varos aprocska utcdjaban volt a muhelye, ott kalapalt, szabott-varrt,
sarkalt, javitgatott, repardlt naphosszat. Nem volt az a letort sarok,
az a lekopott cipéorr, amit helyre ne hozott volna egy szempillantds
alatt, de legjobban mégis azt szerette, ha méretre kellett cip6t készitenie” - kezd6édik a torténet.

A fészereplé nem egy kiraly és harom fia, akikre kirdlysagat hagynd, hanem egy dreg cipész, akitol

GIMESI DORA

A TUNDER CSIZMAJA

SZEGED! KATALIN ILLUSZTRACIOIVAL

mesterségét fiai nem szeretnék atvenni. Két fia olyan jelenkori foglalkozast valaszt, mint a bankar és a focista, a
harmadik pedig egy kiralykisasszonyt vesz el feleségiil, és boldogan semmit tesz.

A teljesen elszomorodott suszter nem akar tobbé cipét késziteni. De ki fogja megvarrni a hétmérféldes
csizmat karacsony elott a suszter ajtajan bezorgetd, csipkébe 61to6zott, a replléstol kifaradt tindérnek, aki

szeretne vilagot latni?
*

ALEX T. SMITH A KI%EfGBK

*
L]

A kiseqér, aki elhozta Bl BLHOITA = J

RS0

a karacsonyt
Mano Konyvek, 2018

A koényv meghaté torténete
azzal indul, hogy a szileinek de-

cember 24-én estig segitkezé Oli-
vér csak utolsé percen tudja feladni
levelét a Mikuldsnak, amelyet az-
tan a szél kifaj a postaladabol. Nem
egy jotevo tiindérkeresztanya segit neki, hanem egy olvasni is tudo egér,
Fulop vallalja, hogy eljuttatja a kisfiu levelét a Mikulasnak.

A ,minden napra egy torténet” elv szerint szervezédik a kdnyv: , 24 és fél

KARACSONYT TORTENET 24 IS TIL FLJEZLTREN

sa-, AMuxalk

FULOP ELINDUL

fejezet, egy mese és egy adventi nagy utazds, amellyel mindenki felkészul-
het az innepre” - olvashat¢ a fiilszévegében. Az egyes részek kézott pedig
kis feladatokat is megfogalmaz a szerz6, amelyek lépésrol Iépésre teremtik
meg az Uinnepi hangulatot. A bdjos humort olyan figurak garantaljak, mint a
tisztasagmanias patkany, az urizalé hazi macska, az tinnepi hangulatot pe-
dig nemcsak a szavak, hanem a képi vilag is jo| megteremti.
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Idei kiadvdnyaik legjavdbdl ajdanlott fiataloknak, gyerekeknek tobb kiado képviseléje is
a prae.hu irodalmi portal kérésére. Ajanlataik koziil valogattunk.

Nesbo (Pukipor 5.) karacsonyi kalandjait és az Uj
Haig-konyvet (A fid, akit Kardcsonynak hivnak zarérésze)
idedlis karacsonyi ajandéknak gondolja 5-8. osztalyosok
szamara Balazs Eszter Anna, a Kolibri fészerkesztéje. A
kamaszoknak a nagy holland klasszikust, Tiuri lovag ka-
landjait (Tonke Dragt: A nagy vadon titkai) vagy Molnar
Zsofi forditdsaban a Tukorjardk torténetét ajanlja.

Kovacs Eszter, a Pagony Kiadé tulajdonos-foszer-
kesztodje béven sorolja a tizenéveseket megszolitd regé-
nyeket, amelyek akar a kardcsonyfa alatt is jol megfér-
nek. Szabd T. Anna - Réfusz Kinga: Adventi kalendarium,
Gimesi Déra - Szegedi Katalin: A tiindér csizmaja, amely
tokéletes karacsonyi mese, Molnar T. Eszter - Molnar
Jacqueline szinpompas és szomoruan aktualis (hajlékta-
lan fészereplével bird) meseregénye, a Kébor szallé.

A Szivlapat kortars versantolégia utan most a Buda-
pest Off cim(, szintén Péczely Déra altal szerkesztett
novellagyljtemény teszi buszkévé Rét Vikit, a Tilos az
A Konyvek és a Pagony szerkesztéjét. A kétet Viki sze-
rint nagyon izgalmas lett, ,ki gondolna, hogy egy kor-
tars magyar novellagyljtemény ekkora mendség lehet,
nem?” - kérdi a kiadvanyt méltatva.

Berke Krisztina Agnes a kolozsvari Koinénia Ki-
ado részérol, tobbek kozott Zagoni Olga népmese-
parédidjat, a Kajtikd, a derék sarkanyfiat emelte ki,
amelyben nem a legkisebb kiralyfi, hanem a legkisebb
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sarkany indul atnak, hogy a sarkanyok becsuletét visz-

szaszerezze, hiszen az annyi népmesén at bemocsko-
|[6dott mar.

Hakon @vreds Feketeo ciml norvég gyerekregé-
nyébdl idézi kedvenc részét lllés Andrea, a Scolar szer-
kesztoje, az ,elsé latasra szerelem” kamaszkori élményét
emelve ki: ,Teo megprébdlta becipelni az izletbe a szaty-
rokat, am ekkor az egyiknek leszakadt a fiile. Az Givegek
szétgurultak a féldon, egy barna palack egyenesen az
auto alatt landolt. Hasra kellett fekiidnie, hogy kihalassza
a kocsi ala kerdlt tveget. Amikor feldllt, az auté ablaka
mar le volt hdzva. Egy lany Ult odabent, és Tedra szegezte
a tekintetét. A fii 0sszerezzent. Hatrahokolt, és megbot-
lott az egyik, Ures tvegekkel teli szatyorban. A palackok
megint szétgurultak. Felnézett a lanyra, aki szapora all-
kapocsmozgdssal csocsdlta ragdégumijat, és idegesen
méregette 6t. Teo Ugy latta, mintha hosszu, fekete hajan
megcsillant volna a napfény. Felegyenesedett. Erezte,
hogy langol az arca, a szive pedig hevesen kalapal.”

Gyovai Katalin, a Naphegy Kiado szerkesztdje
Katharina Neuschafer A vilag legszebb mondai cimmel
novemberben megjelent kotetét emeli ki idei kiadva-
nyaik kozul: az északi monddakon kivil a kelta, gorog-
rémai, egyiptomi és sumer mondakrol is atfogo képet
kap a konyv olvasdja, rdadasul Nadori Lidia kittno for-
ditasaban ismeri meg az izgalmasabbnal izgalmasabb
torténeteket.
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A szerzo felvételei

Tali soqﬁoSé

Tél kozeledtével idészertivé vélik a madarak ete-
tése. Bar életik nem az ablakparkanyra vagy etetére
helyezett magvaktol fugg, azért elkél a segitségiink: a
révid, hideg nappalok, dermeszt6 éjszakak a madarak
életét is megnehezitik. Etetéskor a madarakat koze-
lebbrél megfigyelhetjik, lefotézhatjuk, hallgathatjuk a
hangjukat, csodalhatjuk villamgyors roptuket, kapasz-
kodasukat a kiakasztott, lel6gatott csemegéken.

A madarak etetése december és februdr kozott
ajanlott, és a legfontosabb szabdly a rendszeresség.
A madarak megszokjak, megtaldljak azokat a helye-
ket, ahol taplalékra bukkannak, ezért fontos a folya-
matos etetésiik, mert erételjes lehllés, viharok sordan
a gyengébb példanyok elpusztulnak, ha nem talalnak
a kozelben elegendé mennyiségli élelmet. Az élelem
lehet napraforgé, tokmag, koles, almadarabok, diébél,
szalonna.

Jutalmunk a verebek mellett erdei pintyek, szénci-
negék, feketerigok, vorésbegyek, kék cinegék, esetleg
fakopancsok, csonttolltak, tengelicek tarsasaga, éneke
lehet.

Otthon a természetben ° KOLLS ZsoLT rovata

g ——
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Akik kerttel is rendelkeznek azok kihasznalhatjak a csip-
kebogyd, bodza, sz616 jelenlétét, a maradék szaraz gyu-
molcsokre, bogyodkra is szivesen ,vadasznak” a madarak.

Ne feledjétek, a madarak majd, az id¢ felmelegedé-
sével, a rovarok, legyek, szlinyogok pusztitasa altal sok-
szorosan ,meghdlaljak” a téli segitséget!
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limbi nap(ja
Czijasztok!
(104 = 8x 13)

Ujab levelek, kérdések, gratuldcijok jotek, prébalok
valaszolni redjuk, most a bénabakrafontosabakra, amik-
bél barki tanulhat, majd a tobire. Erzsénak irom, hogy
IGEN. Eszternek: teccik a zirdsod, de NeéM értem,
hogy mit irtal.. Csilla12568-nak: én se! Hangdnak és
Annanak ¥, Abigéinek dszt én sem értem, de ha
a Pitagorasz haromszogbol szamitod ki a belsé szogek
Oszegét, akkor taldn. Az Andiknak majd jévé hénabba
vélaszolok és a tobieknek is. A fijuknak annyit, hogy
Messi s Bdrszelona. Most azomban a legfontosab a
Zangyalka! Nekl irok. Mire ti olvasatok, mar
minden kiderdl. Sajnos, az elmult évekbe nem voltam
sikeres a zAngyalkaval. El6szor kiderilt, hogy nem is
a zablakra kell teni a levelet, hanem kivil a parkanyra.
Asztan volt olyan, hogy nem a magyar Angyalka vit-
te el, met sokfélék vannak sé nem értete, s kinaiul ol-
vasott sakor kinai dolgokot hozott. Bakancs hejett
strandpapucst, focilabda hejett tollaslepkét, Ninja
teknés hejett fiju Barbit, s zselés szaloncukor hejett
rumostoltelékeset.

Egyépként nagyon varom, hogy kiadjak a dolgo-
zatokat, amiket a csaladrol kellett irjunk. En az
ijen krejativ feladatokat sokal joban szeretem mindazt
hogy miért szeretjiik a kardcsonyt? Azt hiszem, ez a vilag
legbutab kérdése! Es még az a legbutab hogy mi leszel
ha nagy leszel? Mi vagyok én: jos??? Es az is elég buta
kérdés, hogy szerecce iskolaba jarni? Es az se vall tul okos
felnottre, hogy kit szerecc jobban, apucit vagy anyucit?

Nahét irtam a csaladrol. A december az a csaladok
Unepe. Egylt a csalad. Mi idén is elmentlink anyuciékal,
mamaékal, testvérekkel a nagy iizletbe. Mikor kicsi
voltam, féltem ott, mert vagy 3szor elvesztem s 2szer ott
felejtetek, egyszer 3 6rat forogtam a forgoajtéval s ki-
csit elszédiltem, s a mozgolépcsén is felment a kezem
hamarab mind a labajim, de most mar nem félek. Egyut
mentiink be s asztan mindenki ment ahova akart. En az
ijen csaladi 6szejoveteleket szeretem, ahol 6 6ra utan
Oszejoviink, esziink skész. A fijatal a szabaccsagot szereti,
de eszt az 6regek nem értik. Pedig mind aszt mongyak,
Ok is voltak fijatalok. Sakor? Nem volt szabaccsag? Vagy
nem volt december? Vagy nem volt nagy iizlet?

Idén forditott infulenzajarvany van, de ez se rosz!
Most a tanarok betegek, s tele vagyunk jukasoéraval. Le-
het telefonozni. Oran! Hiaba tiltakoznak, ugyis ez a
JOVO. A jovo év pedig 2019. Miztikus szam. A négy
szamjegy kilénbézik! Ha felcseréled, sorba lesznek a 9,
az1,a0sa?2..Hadszeadod, 1+0+2 = 3, s megdublazod (x
2), megkapod a kilencet. Az eggyik 19, sa masik egyhityan
20. Raadasul ijen év még sose volt! Gondolkozatok rajta!

Ejjen a csengo, éjjen a hoszii sziinet!
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Helyben hagyott kardcsony
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Pad alatt

Hogyan keltek fel id6ben az emberek
3z ébreszt80ora feltalslasa elatt?

Minden modern taldlmany koziil, amelyre mindennapjaink soran hagyatkozunk, talan az ébresztéora a
legszélesebb kérben gytilolt. Hangos csengése kellemetleniil raz fel aimunkbdl, és visszahelyez a hétkézna-
pok valésagaba. De barmennyire rossz érzést kelt benniink, nélkiilozhetetlen szerepet jatszik abban, hogy
idében elkezdjiik napi teendéinket. Ez azonban felveti a fontos kérdést: a vekkerek feltaldldsa és elterjedése

elott hogyan keltek fel idében az emberek?

Tobb évezredes kérdés

A torténelem soran a napi idészémitas is olyan je-
lentds kihivast jelentett az emberiség szamara, hogy a
legktlonb6zébb és legbonyolultabb talalmanyokkal allt
el6 megoldasképpen. Az 6kori gorogok és egyiptomi-
ak napoérakat allitottak és magas obeliszkeket emeltek,
amelyek a nap allasanak megfeleléen arnyékukkal mu-
tattdk az idét. Az idék soran az ember feltalalta a ho-
mokérat, ennek vizcseppekkel mikodé megfelelojét és
az idéméréként is mikoédo olajlampast is.

E korai talalmanyok koz6tt mar voltak prébalkoza-
sok az ébresztéeszkozre is: Kinaban példaul egy egyen-
letesen ég6 gyertya adott szakaszaba szogeket szlrtak,
amelyek aztan a megfelel6 idépontban - amikor a gyer-
tya oddig leolvadt - egy alatta elhelyezett fémtdlcara
esve hangosan csérompéltek, felébresztve az alvokat.

Az ilyen egyszer( talalmanyok azonban kiszamitha-
tatlanok és megbizhatatlanok voltak. Amig |étre nem j6t-
tek a precizebb mechanikai eszk6z6k, az emberek tobb-
hagyatkozni. Ezt az emberi szervezetben két fé rendszer
szabalyozza: a homeosztazis igénye, valamint az Ggyne-
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Johannes Vermeer: Alvé lany, 1656-1657
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vezett cirkadian ritmus, arulta el Melinda Jackson, az al-
vaspszicholégia kutatéja az ausztral Melbourne-i Tech-
nikai Intézet Egyetemén.

A homeosztazist, azaz a szervezet dinamikus allan-
dosdgat az agyban talalhaté hipotalamusz szabalyozza.
Az alvas esetében viszonylag egyszer( a képlet: ,Minél
tovabb vagyunk ébren, annal jobban megné az alvas-
igénylink, illetve annak valészintsége, hogy elalszunk” -
mondta Jackson. ,Amikor aztan elalszunk, az alvéasigény
elmulik az éjszaka soran” - amit6l aztan felébrediink.

Efelett mikodik még a cirkadian ritmus, amelyet szin-
tén a hipotalamuszban talalhaté sejtek irdnyitanak. E par-
huzamos folyamat a nap soran szabalyozza az dlmossag
és éberség fazisait. Erre hatassal van a fény és a s6tétség
is - az éberség és az almossag allapotai altaldban ezért
fuggnek Ossze a nappallal és az éjszakaval. Az ébreszto-
orék el6tti korban Jackson szerint valészint, hogy az em-
berek egyszertien igy ébredtek fel - elegend6 alvds utan
kevésbé volt ra igényiik, raadasul mar kelt fel a nap.

A kakas és 3 tehén

Sasha Handley, az angliai Manchesteri Egyetem ve-
zetd kora Ujkori torténelemoktatoja felhivja a figyelmet,
hogy ebben a korban az emberek tobbsége kelet felé
forditotta agyat, ahol a nap felkelt. Ennek indoklasa az
volt, hogy ugy hitték, Jézus ebbdl az irdnybdl kozelit
majd feltdmadasakor, egydttal azonban megkdnnyitet-
te, hogy az emberek a napsugarakra ébredjenek reggel.
,Nehéz ma mar elképzelni egy olyan vilagot, amelyben
alvasi és ébredési mintdinkat kdzvetlenil a napnyugta és
napfelkelte befolyasolja” - mondta Handley.

Egy masik egyszer(, de fontos tény, hogy régen az
embereknek sokkal kevésbé allt modjukban otthonuk
hangszigetelése, mint napjainkban, tette hozza Handley.
,Egy olyan tarsadalom szamdra, amely tdlnyomoérészt
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Rajz Paul Lacroix 1885-6s viselet- és kortorténeti konyvébél
(Getty Images)

mezégazdasaggal foglalkozott az ipari forradalmat meg-
el6z6en, a természet hangjai igen fontosak lehettek” -
mondta. A kakaskukorékolds, a fejésre vard tehenek
bégése minden bizonnyal hatékonyan ébresztette fel az
embereket, és a templomi harangok is egyfajta ébresz-
téoraként szolgaltak.

Handley szerint tovabba a torténelem soran az em-
bereknek sokkal nagyobb volt a személyes motivaciéjuk
arra, hogy egy adott idében felkeljenek. A kora ujkori
Angliaval kapcsolatos kutatasok azt mutatjak, ebben
a korban a reggeli 6rakat spiritudlis idének tartottak,
amikor az ember azzal fejezhette ki kozelségét Isten-
hez, hogy egy elére meghatarozott idépontban felkelt
imadkozni. ,Az el6re megszabott idépontban valé kelést
az egészség és a jo erkolcs jelének tartottdk” - mondta
Handley. ,Szinte egyfajta versengés allt mégotte: minél
korabban keltél fel, Isten annal jobban megéldott fizikai
erdsségekkel.”

Borsokopkodsk

A 17. és 18. szazadra az 6nfegyelem hat-
térbe szorult - mar ami a koran kelést illette -,
miutan elterjedtek az elsé hazi ébresztéorak.
Ezek az uUgynevezett ,lampasordk” voltak,
amelyek belll elhelyezett sulyok mozgatasa-
val Utottek meg egy cseng6t, s az felébresz-
tette az alvot. A 19. szazadban, aki a brit varosi
lakossag korébdl megtehette, ,felkopogot”
alkalmazott - olyan embert, aki egy hosszu
bottal addig Utogette reggel a megbeszélt
idépontban ablakukat, amig fel nem ébred-
tek. Egyes ,felkopogok” egyszer(i fuvécsove-
ket is készitettek, amelyekkel borsékat l6ttek

Pad alatt

kuncsaftjaik ablakiivegére. Ezeket az
emberi 6rakat az 1930-as és 1940-es

évek folyaman valtottak fel az immar olcsébban
elérheté ébresztdorak.

J6 dolog azonban, hogy napjainkban ennyire
rajuk hagyatkozunk? Jackson szerint nem feltét-
lendil. Az a tény, hogy manapsag a hétvége egyik
fontos programpontja a késoéig alvas, ,arra utal,
hogy az embereknek t6bb idét kellene az alvéasra
szanniuk a hétkdéznapokban - korabban kellene
lefektidniink, de nem tessziik” - mondta. Ehelyett
késébbig és tobbet dolgozunk, mint korabban
barmikor, estéinket pedig a televizidk, laptopok
és mobiltelefonok toltik ki. ,Az alvas nem élvez
elsébbséget - mondta Jackson, igy nincs igazan
mas valasztasunk, mint ébresztét hasznalni”

E tekintetben Handley szerint a térténelem szolgal-
hat néhany tanaccsal. A kora Ujkori forrasok alapjan ugy
tanik, az emberek ekkoriban igen nagy értéket tulajdo-
nitottak az alvas jotékony hatasainak. ,A j6 alvas szerves
része volt az egészségmegorzési rutinjuknak” - mondta.

Az éjszaka igen szertartdsos része volt a napnak: az
emberek altaté hatasu névényi italokat fogyasztottak,
nyugtato illata virdgokkal tomték ki parndikat, és medi-
taltak vagy imadkoztak lefekvés elétt, esetleg olyan mo-
noton, de kikapcsolé tevékenységet gyakoroltak, mint a
himzés. Ha tandcsot kellene megfogadnunk a multban
élt emberektdl, Handley szerint a legfontosabb az lenne,
hogy ,helyezziik vissza az alvast 24 6ras ciklusunk kozép-
pontjaba! Becsiiljiik nagyra és leljuk kedviinket benne. Ez
a legjobb dolog, amelyet az ember sajat magaért tehet.”
Réadasul igy az ébredés sem lenne annyira nehéz.
(Forrds: Muilt-kor torténelmi magazin)

Kozépkori kéziratbdl (The British Library)
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CIMBI KEPTARA

KONYA EVA

A gyermekét varé Mdria talan
éppen magzata mozdulatait
tapintja ki (Antonio Veneziano:
Vidrandés Madonna, 14. szazadi
oltarkép)

A reneszénsz kori mivész
festményén Mdria varandéssagat
magzatanak sugarkoszoruba
foglalt képe jelzi (Ehrfurti Mester:
A fond sziiz, 1400 korul)

Az ismeretlen osztrak festd németajvari

oltarképén a visel6s Maria baljdban

orsét, jobb kezében fonalat tart,

| székének karfajan angyalok térdelnek,
feje folott galamb alakjaban a Szentlélek

| lathato (Foné Mdria, 1420-as évek)

A 15. szazadi mivész az allapotos
Mdriat kezében a sz(zi tisztasagot
jelképezo lilioméggal, mogotte
angyalok altal tartott drapériaval
abrazolta (Ismeretlen itéliai festo:
Vdrandds Madonna, 1490)

A gyermekét varé6 Madonna
angyalok és Szent J6zsef
tarsasagaban (Ismeretlen francia
mester: Mdria kardcsony el6tt,
15. szazad)

IHS (lesus hominum salvator: Jézus, az
emberek Udvozitéje) krisztogrammal
(Krisztus-monogrammal) abrazolt

Mdria, feje f6l6tt az Istent szimbolizalé
haromszoggel és a Szentlélekkel, Iaba
alatt az eltiport Satant jelképezé kigyodval
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