Adatok a p, b, t, d fonémak bkialakulésénak kérdéséhez

a gyermeknyelvben

A gyermeknyelv tanulmanyozésaval foglalkozé szakemberek egyontetii
megallapitdsa szerint az els6 fonémék: az ¢ maginhangzé és a p, b vagy ¢, d
zdrhangok (néha az m is) Az a kérdés: vajon miért éppen ezekkel a hangokkal
képezi a gyermek elss szavait, igen gyakran képezte vita tdrgyét, mert ennek-az
Osszetett probléméanak a megvilagitasat sokan egyoldalian prébaltak megoldani.

Ide sorolhatjuk a legkisebb er6feszités elméletet, a vizualis tényez6 szerepének a .

hangoztatasit, az ellentétek elméletét és mas elméleteket, amelyek koziil egyik
sem ad kielégité magyardzatot. E probléma helyes megolddsahoz az aldb-
biakban kozolt adatokkal szeretnénk hozzajarulni, de semmiképpen sem tart-
hatunk igényt arra, hogy ezdltal mar a megoldishoz is eljussunk, mivel ezen
munka keretein beliil nem foglalkozunk a p, b, ¢, d zdrhangok kialakuldsaban
szerepld pszichikai tényezdkkel.

Megfigyelésiink alanyai két kislanyunk, Eszter (sziil. 1958. mércius 6-4n)
és Eta (sziil. 1961. szeptember 26-4n), akik sziiletésiiktdl fogva kétnyelvii
—. magyar—szerbhorvét — kornyezetben néttek fel.

A bilabialis zdarhangok kialakulasa

a) Az ajakmozgasok els6 hangbeli megnyilvanuldsai.

Elete masodik hénapjatél fogva giigydg a gyermek. A legtobb megfigye-
Iés és sajat megfigyeléseink szerint is az elsd hangok az a és ¢ maginhangzék
valtozatai, az uvuldris, illetve faringdlis vibrdcié, és a faringdlis zarhangok.
Utdnuk, habar csak szérvinyosan, az ajakmozgasokkal képzett hangok kovet-
keznek. Eszternél mar a mésodik hénapban néha az erésen aspiralt p hang-
hoz hasonlé hangbeli effektusokat hallottunk. Ugyanakkor a kovetkezd honap-
ban az a]ak hozzajéruldsa a vokélis artikuldcidban volt gyakrabban észre-
vehet§: 6. Etdndl is, akinél a bilabialis hangok kialakuldsa kés6bben kezdd-
dott, az ajkak mozgdsa a vokalis hangképzésben nyilvanul meg elSszor. Kzt a
tényt néhany feljegyzett hangkombinacié bizonyitja: ello, 6, da, wa, gawa,
wai, guga, gu gu gu (Eta 0;4).

Ezek a latszélagos célszerfitlen ajakmozgésok valéjaban a létfenntartdsi
Oszton velesziiletett szopdsmozgdsok reflexjelenségei, melyek a tiid6bél kidramld
levegfnyomas hatésdra hangképzést eredményeznek. Tehdt a bilabidlis hang-
képzés jelentkezésének els§ fazisdban nem mas, mint a szopismozgasokkal
egyidejlileg kialakult hangbeli jelenség.

b) A bilabidlis vibracié.

Idével az ajakizmok erdsodnek és a gyermek mind nagyobb energidval

mozgathatja ajkait. Eszter gagyogdsiban 0; 3 kordban egy nagyon rovid
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tartamu okkliziéval kezd6dé bilabidlis vibracié: bR. Etandl ezt a jelenséget

0; 4 koraban jegyeztiik fel két valtozatban: bR és pR.
¢) Az okkluziv bilabialis elem kivaldsa. o

A bR — pR artikuldciéjabdl a kiovetkezd hénapokban (0; 5, 0; 6, 0;7)
a p — b bilaabialis elem vélik ki. Ez a folyamat kezdetben sok energia fel-
halmozésdval jar és ennek kovetkeztében hol erds aspirdciéval: ph (Eta 0; 5),
hol kiopkodéssel (Eszter 0; 5, Eta 0; 6) parosul. Sokszor az okklizié frikei6-
val jelentkezik: pF, bV (Eszter 0; 5, Eta 0; 7). Vannak olyan esetek is, ahol
csak a frikci6 hallatszik: V:, F-F:: (Eszter 0; 5), Fa, Va, Fo-Fs (Eta 0; 7).
Eszternél néha nazilis elem is jelentkezik: pn, dn (0; 5). Mind két kislany
bilabidlis hangképzésére az I féle hangokkal valé kombinacidk jellemz8k, igy
pl. &-bl, bl-gaga (Eszter 0; 5), blo (Eta 0; 6). Emellett szérvanyosan tiszta zar-
hangokat is képeznek: ba-ba, ¢ tu bu (Eszter 0;5), a-bu-pu, ba, ba-bs, a-bi
(Eta 0; 6), a-ba, ba-ba, be-be (Eta 0; 7).

d) A bilabidlis okkldzié rogzitése.

Eszternél mar 0; 7 kezdetén sfirlin hallottuk a ba-ba és be-be hangkom-
bindcidkat. A hénap koézepe tajan ba-ba dllanddsul, 0; 7 végén a pa-pa zon-
gétlen varidciéjaval viltakozik. Etanal 0; 8 kezdetétdl fogva gyakori jelenség a
bilabialis vibracié mellett a bilabiilis okklazié is: baba, baba (0; 8; 8), ba, ba-ba,
bii-bit, bR:-bR: (0; 8; 15), bo-bii, boba, bit bib (0; 8; 19), bo ba, bo-ba, bR -bR
(0; 8; 22). ba, pa, pR (0;8 24). Mint latjuk, a zéngés valtozat sokkal gyako-
ribb, mint a zongétlen, amely csak a hénap végén jelentkezik.

A kovetkez8 két hémapban (0; 9—O0; 10) a bilabialis okklizié mind
jobban beidegzddik. Ezt az alabbi példdkkal szemléltetjiik:

1) zdngés valtozattal: be-be, ba-ba, bab (Eta 0; 9), bai-bai, a-ba (Eszter
0; 9), babuji (Eszter 0; 10), ba -ba , ba-ba, bab, be:-be:, baba (Eta 0; 10);

2) zongétlen valtozattal: pa -pa , papa (Eszter 0; 9, 0; 10), p(h)a-p(h)o
(Eta 0;9), papi, papt (Eszter 0; 10), po-pt, pa -pa , pa (Eta 0;10).

A Dbilabialis okklazié rogzitése a p—b hangvaltozatok kialakuldsdnak
végss fazisa, ahol a hang, amely kialakuldsdnak els6 fokin a szopésmozgisok-
kal parhuzamosan jelentkezett, valik célszer(ivé, lesz fonéméava. gy a bilabi-
4lis zarhangokkal képzett hangkombindciékhoz bizonyos tartalom is fliz6dik.
Eszter (0; 9, 10) pa-pa-pa-pa-t mond, miutdn nagyanyja kiment a szobabdl;
(0; 9; 28) a-ba-val kozli velem, hogy emeljem fel; (0; 10; 28) papii-val kér
kekszet. Eta 0; 10; 5 be -be -t mond, amikor gyereket 14t. Ez a hangkombi-
néci6 a szerb beba sz6 (magyarul: baba) mintajara jott 1étre; 0; 10; 26 kordban
ugyanilyen jelentéssel a magyar valtozata is megjelenik babe hangkombinécié
alakjiban.

Sok az imént felsorolt hangkombinaciék koziil csak a kovetkez8 héna-
pokban kap ko6zlési funkciét, a tobbi pedig feledésbe megy. :

A dentalis zadrhangok kialakulédsa

a) A dentalis okklizié Gsszefiiggése a fogzissal.

A bilabidlis zdrhangokhoz hasonléan a dentélis zarhangok kialakuldsa is
mas célt szolgdlé mozgdsokra vezethet$ vissza. 5—7 hénapos kordban a gyer-
mek er8sen nyaladzik, nyelvével silirtin nyaldossa a foghust, mivel a fogzist
megel6z38 id@szakban az iny kellemetleniil viszket. Ha a nyelv és a foghus
érintésével egyidejlileg a tiid6bsl leveg8 édramlik ki, dentélis zérhangok
Xkeletkeznek., ' :
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Az élet els6 hénapjaiban kisldnyainkndl a dentdlis okklizié igen ritka
jelenség. Eszter 0; 2 kordban szérvinyosan hallatott da, fa hangkombinaciokat.
Eta gagyogéséban csak jéval kés6bben (0; 4) jelentkezik a dentalis okklizié a
mér beidegzddott veldris okklizidval valtakozva: gai-gai-dai. Kés6bb azon-
ban koriilbelil méasfél hénappal az elsé fog kibtjasa elétt, Eszternél 0; 5,
Eténal csak 0;7 kordban, a dentdlis zarhangok képzése igen gyakori, 86t
idénként domindlé jelenség. Ez a tény vilagosan bizonyitja, hogy kisldnyaink-
nal a dentalis okklizié kialakuldsa fogzissal volt Osszefiiggésben.

b) Ingadozasok az okkluziv hangképzésben.

A mi esetiinkben a dentdlis okklizié kialakuldsa sokkal gyorsabb iram-
ban haladt, mint a bilabidlis zdrhangoké. Csak egynéhany napig tartott az
dtmeneti fazis a kevésbé kialakult okkluzi6tdl a teljesen kialakult okklazibig.
Eszter 0; 5; 23 s(sz-hez hasonlé hangeffektusokat ejt ki. Masnap (0; 5; 24)
egész hangsorozatot képez nyelve eliils§ részével: &l’, el’, U'a, d::, dI”, dU’, el'a,
Ta, g(h)l'. 0; 5; 25 gagyogdsdban dentalis hangkombindciékat is hallat: a do,
edoa, dd, d&, 0; 5; 27 a z és 3 hangok képzésében a nyelv hegye is részt vesz.
0; 5; 29 a dentélis hangképzés domindl, még pedig a kovetkez6 hangkombi-
nacidkban: ade, d¢, dd, de, de-de, e-de. Etdnal 0; 6 els6 felében a [/, I’ hangok
jelentkeznek; a hénap mésodik felében mar az okklazié is tobbszor el6fordul,
el6bb erls aspiracidéval: e-dhi, kés6bb aspiracié nélkiil is.
¢) A dentdlis okklizié rogzitése.

0; 5; 30 kordban Eszter néhdny percnyi gagyogasa igy bontakozott ki:

\

da-da, de-de, dle, e-de a-da-da, da:-da:-da:
ge-ge, ja-je, je-je ej, e-de

_dai-daz, da:-da:-, a-da ade, dada, eda, edp
gj-da-da, da-da-da-dai de-de-dge-ge
a-da-da, da-da-da-da da-da-dga-ga-ga

ada, e-de-e-de . .
bnu -bnu:-, da-da-gha, gka-gsz :

Ez a példa mutatja, hogy a dentdlis zdrhangok legtobb esetben méar
tisztan jelentkeznek.

Minthogy a kovetkez8 hénapban (0; 6) a rogzités folytatédik, a dentdlis
okkluziviak hangképzése igen gyakori. Szérvanyosan még dtmeneti hangokat
is képez a kislany, amelyek ¢, 5 affrikdtdkhoz hasonlé hangbenyomast kel-
tenek, avagy palatalizdlva ejti ki a dentalis zdrhangokat: fe-te, a-da, &-de,
e-da stb.

Etanal 0; 9 végén tiszta dentalis zdrhangok jelentkeznek, habir még
velaris okkluziéval valtakoznak: da-da-da, ga-ga,a-da, daj-daj-daj, gaj-goj,
da:, ga:-ga:, ga:. A kdévetkez8 hénapban (0; 7) a dentalis okklizié domindl,
mégpedig a kovetkez8 hangkombindciékban: ta-ta, da-da-da, dai-dai, a-do-da,
a-da, a-da-da, da-da. 0; 8 kordban egyes hangkombmacmk allandosulnak mint
peldaul ada, da:-da:, ede, dede, didi, dai-das.

Miutan a dentalis zarhancok kialakulésa végss famsaba jutott — Esz-
ternél 0; 6, Etdandl 0;8 —, a “—d hangvéaltozatok fonémava valnak. fay
tehdt a dentalis zérhangokkal képzett egyes hangkombinaciékhoz bizonyos
jelentés is f{iz6dik. Eszternél 0; 6; 9-t6l kezdve parhuzamosan funkciét kap
két kiilonb6z6 hangkombinicid: a-da vagy a-da, amely a magyar adjdl szénak
felel meg, és dai-dai, a szerb daj ("adjal’) sz6 reduplikdlt véltozata. Mind a
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két hangkombinéciét a kislany akkor hasznalta, amikor valamit kért t6liink.
Eta 0; 8 kezdetétsl fogva a-da-t és dai-dai-t ugyane célbdl hasznal. Ugyan-
ugy meghatéarozott jelentés fiz8dik a didi és da -da hangkombinaciékhoz is
(0; 8). Az utdbbit a megpastikolas véltja ki, az el jbbi pedig a szopas, illetve’

ivas cselekvéséhez kapesolddik.
&

Ha a fenti idézett adataink alapjan Osszehasonlitjuk a bilabidlis és a
dentalis zarhangok kialakulasat, a kovetkez8 megallapitasokhoz jutunk:
1) Mindkét hangképzésnek a kialakuldsa egyezik a kovetkez8kben:

a) Evolutiv folyamatban tobb fazison megy keresztiil.

b) Az elsé fazisban a hang mis fiziolégiai jelenségnek a filggvénye.

c) A végs§ fazisban a hang mas, fiziolégiai jelenségektél fliggetlen funk-
ciét kap.
2) A két hangképzésnek a kialakuldsa a kovetkezSkben kiilonbozik egymastol:

a) A bilabialis hangképzés evolutiv folyamata hosszabb, mint a dentalisé.

b) Azajkak vibracidja megelSzi az ajkak zarképzését. A nyelv hegyének a.
vibraci6ja sokkal késGbben jelentkezik, mint a nyelv hegyének az okklaziéja.

¢) A dentdlis zdrhangok el6bb kapnak fonematikus funkciét, mint a
bilabialis zédrhangok, igy:

Eszternél 0; 6 dentdlis zdrhangok; 0; 9 bilabiilis zarhangok.

Eténal 0; 8 dentalis zadrhangok; 0; 10 bilabidlis zarhangok.

Hangjelolés

Y : nagyon riévid magdnhangz6; : : hosszi hang; ’ : palatalizdlt massal-
hangzé; a : illabidlis magdnhangzd; ¢ : igen nyilt magdnhangzé; nyiltabb a.
magyar e-nél; e : a magyar e-nek felel meg; R : bilabidlis vibrans; F : bilabi-
alis réshang; V : bilabiilis réshang; I’ : palatahs lateralis (palée ly); 3 : magyar
dz ; 2 : neutrdlis magdnhangzé; német és angol hangsilytalan szétagokban
igen gyakori. :
MikEs MELANTA.
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