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VI. Baranyi Ferenc
Szavaléverseny

A Karman Jézsef Vérosi Konyvtar és a
Gubdnyi Kéroly Altaldnos Iskola szervezésében

* 2023.03.11. ¢

19:00

®* Welcome drink
e Party falatkak
e Svédasztalos vacsora:

2023. aprilis 12. 14.00 6ra
Helyszin:

Csernai Pal Muvelédési Haz
(2721 Pilis, Gubanyi K. u. 2-4.)

A Sertésporkolt

A szavaléverseny sziinetében, A | Fokhagymas csirkeragu
16.00 érakor, zenés, varazslatos 0 zordon bleu
musor Rantott csirkemell
Kozrem(ikddik: Kéhalmi Ferenc, Jegyértékesités: Rantott karaj
Pintér Tibor, Szemereczky Imre a Csernai Pal Miivelodési Rizs

‘Hazban, hétkoznap 9 és 17 Galuska
A RENDEZVENYRE A BELEPES DIJTALAN! ora kozott

Informdcié: +36-29-498-851, info@kjvk.hu, www.kjvk.hu Savanyusag

A rendezvinyen kép- és videdfelvitel kész{l, amelyet a szervezd weboldalin, kizdssdgi média fellletein, b l)P‘\‘)f P_]-t
Pilis Vdros weboldalin és kiadvinyaiban felhaszndlhat! sy
Az adathkezeléssel kapcsolatos tovibbi informdcidkért keressék fel a https:ijvichu/adatkezeles-kep linket!

A szervezdk a viltoztatds jogdt fenntartjdk!

Janklovics Péter
Thlia |

Csernai Pal G T

FENYT KAPOK

rr

Miivelodési Haz o

aDLNASﬁN-IfAZ

Tavaszkoszonto Bal :
[} ‘F‘;‘\,:f

2023.03.11 19:00 -
» ° Welcome drink, svédasztalos vacsora, party ;
falatkik. Zenél: Signal Music Group. Jegyar:
Ma rCI us 12.500Ft. Jegyértékesités: Csernai Pal e

Mivelédési Hizban.

2023.03.14 19:00
14 Janklovics Péter onillo estje.
L Jegyékesités: jegy.hu oldalon.

= Dumaszinhaz
ohe 2023.0413 19:00
rl Is Az élet csaszara Dombévari Istvan onallo
estje.

Jegyértékesités: Jegy.hu oldalon.

Csernai Pal Miivelddési Haz

2721 Pilis, Gubanyi K. u.2-4.

’ v
ope 2023.0414 18:00 A :
Ap rl Ils 14. Fedak Siri Szinhaz eléadasiban a Marica 2023. MARCIUS 14. KEDD 19:00

Grofné tekinthetd meg, 2]

Jegyértékesités: Jegy hu oldalon vagy
Csernai Pal Mivelddési Hazban

Jegyek elovételben a dumaszinhaz.jegy.hu cldalon kaphatok,
valamint az Interticket orszagos jegyirodaiban
(www.jegy.hu/jegyirodak)
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POLGARMESTERI KOSZONTO

Tisztelettel koszontom kedves Olvasdinkat

a Hirnok ujsag 2023.

V4 ° 144 V4 /
évi els6 lapszimdban

Szinte most kiszontittiik az 1j esztendot, mdris a mdsodik hénap végéhez kozelediink. Ujult erével,
nagy lendiilettel kezdtiik a munkdt a megszokottndl picit hosszabb igazgatidsi sziinet utdn.

és a szomszédban zajlé hdborti sem ért véget, ezért idén is nagy

nehézségek elé néziink. A magas inflicid, a fizetésck redlértékének
csokkenése, a munkahelyek megszlinése, a magas {izemanyag- és rezsi-
koleség a lakossdg korében is egyre tobb megélhetési problémét okoz.

Nagyon 4t kell gondolni gazddlkoddsunkat, lemonddsokkal kell
élniink, és sajnos el kell fogadni, hogy az eddigi megszokott élet-
szinvonalunk csokken. Az dnkormdnyzatok is hasonld helyzetben
vannak, az idei koltségvetés tervezése killonosen nehéz, hatalmas
koltségvetési hidnnyal dllunk szemben. Elsé és legfontosabb felada-
tunk az alapelldtds biztositdsa. Rengeteg elképzelésiinket djra kell
gondolni, sok terviinket halasztani kell, az eddigi tdmogatdsokar is
4t kell gondolni, csokkenteni kell. A vildgban zajlé
események miatt az intézményeink energiakoltsé-
ge sokszorosa a kordbbi évekének. A folyamatos
valtozds miatt nehéz tervezni is, de a foldgdz tekin-
tetében nyolcszoros, az elektromos dram esetében
tizenegyszeres becsiilt drdguldssal kell szdmolni.
A kormdny 197 millié forint tdmogatdst biztositott
kompenzicidra, de ezt az dsszeget kizdrélag az alap-
elldtdst bizcosité intézmények szdmldihoz tudjuk
csak felhaszndlni.

A kotelezd feladatokhoz megdllapitott normativ
tdmogatdsok az el6z8 évhez képest alacsonyabbak, az
onként véllalt feladatainkat, az ezekhez tdrsulé6 meg-
emelkedett tizemanyag-koltséget 6ner6bdl kell kigaz-
délkodni, és sajnos rendkiviili bevételek nem vdrhatk
onkormdnyzatunknal sem. Ezekkel a nehézségekkel kell a koltség-
vetést Osszedllitanunk és ezutdn tudunk csak beszélni arrdl, milyen
fejlesztések lesznek megvaldsithatok, milyen rendezvényeket tudunk
megszervezni vagy tudunk-e tdmogatni szervezeteket, egyesiileteket.
Természetesen az eddigi évek gyakorlatdt kovetve gondos gazdaként
felelgsen terveziink, igyeksziink igazodni a szinte dllandéan valtozé
gazdasagi helyzethez, ahol csak lehet takarékosan haszndljuk az ener-
gidt, hogy csokkentsiik a rezsikiaddsokat.

Ebben az évben is igyeksziink forrdsokat keresni, palydzatokkal
tdmogatdst igényelni a fejleszeési elképzelések, tervek megvaldsitd-
sihoz. Ebben a lapszimban még nem tudunk részleteket kozolni, a
koltségvetés elfogaddsa utdn adunk réla tdjékozratdst.

A 2023. évi szocidlis tdmogatdsok mértékérdl mdr janudrban
dontote a képviselé-testiilet. Szem el8tt tartottuk az élelmiszerdrak
emelkedését, ezért az élelmiszer csomagokatr 10 000 Ft értékben
dllitjuk ossze. A jovedelemhatdrok médosultak, figyelembe vettiik a
nyugdijemelések mértékét is. Februdr 1-jétél osszevontuk az iddskori
gydgyszer- és vitamin-tdmogatdst és un. gydgyszer és tdpldlékkiegé-
sz{td megvasirldshoz nytjrunk tdmogatdst. Egyediildllék esetében
210 900 Ft-ra, hdzaspdrok, élettdrsak esetében 143 925 Ft-ra médo-
sult a felsé hatdr, méltdnyossdgi elbirdldsra nincs lehetdség. A tdmo-
gatds mértékét hdzaspdrok esetében 25 000 Ft-ra, egyediildlléknak
30 000 Frra emeltiik. Ezzel a médositéssal a kérelmezd donti el,
hogy a megllapitott timogatdst a gydgyszertdrban mire kol el. Arra
azonban figyelni kell, hogy a tdmogatdst évi egyszeri alkalommal
lehet igényelni, és az utalvdnyt a helyi patikdk valamelyikében egy
osszegben kell bevéltani. A szocidlis tlizifdra megemelkedett az igény,
szerencsére elegendd tizifa 4ll rendelkezésre. A természetbeni rendki-
viili timogatés esetében 143 925 Ft-ra emelkedett a jovedelemhatir.

f ; ajnos, a virusfertézéseket nem tudtuk magunk mégote hagyni,

A gybgydszati segédeszkoz tdmogatds és temetési segély esetében
162 450 Ft, az iskolakezdési tdimogatds esetében 171 000 Ft, a lak-
hatdshoz kapcsolédé rendszeres kiaddsok viseléséhez nydjrote telepii-
lési timogatds esetében 143 925 Ft-ra médosult a jévedelemhatdr.
A véltozdsokrdl dsszefoglalé tablazatban olvashatnak ebben a lapszdm-
ban. Részletes informacidkat a hamarosan megujulé honlapunkon,
valamint a tdmogatdst igénylék a Polgdrmesteri Hivatal Szocidlis
Iroddban kapnak, valamint ott kérhetnek igénybejelentd lapot, illetve
szitkség szerint a kollegdk segitenek a kérelem kitoltésében is.

Az egészségiigyi elldds is véltozds eldte dll. A Véddndi Szolgalat
korzetei 4prilistdl valtozni fognak, négy korzet lesz, igy 1-1 korzet
gondozottjaira tobb id8 jut. A valtozds ezzel nem ér véget, mert
jalius 1-jét8l a Véddndi Szolgdlat mdr nem az
onkormdnyzat hatdskorébe fog tartozni. Viltozds
varhaté az tgyeleti elldtdsban is, err8l még nincs
konkrét informdcid, de az biztos, hogy amed-
dig az OMSZ nem veszi 4t a f&vdrosi és Pest
varmegyei tgyeleteket, addig a jelenlegi elldrdst
biztositjuk (sajnos ennek a koltsége is jelent8sen
emelkedni fog).

A flicdsi id8szakban tett intézkedéseink ered-
ményeként — nehézségeink ellenére — a Gubdnyi
Kiroly Altaldnos Iskola tanuléinak a testnevelési
ordkat és a délutdni sport foglalkozdsokat a Dézsa
Gy. utcai telephelyen az eldirt teremhdmérsékletre
ftitdte tornateremben tartjak; a zeneiskolai foglalko-
zésokat pedig a Csepiben, komfortos koriilmények
kézote, fltdte termekben zavartalanul megtartjak.

A gazdasdgi vélsig hatdssal lesz a kulturdlis programok szervezésére
is, illetve a tdmogatdsok megitélésére. Az dllami tinnepeket természe-
tesen megtartjuk. Idén abban a megtiszteltetésben lesz résziink, hogy
az augusztus 20-i megyei kézponti tinnepséget Pilisen szervezziik.
Jelenlegi tervek szerint a Csepiben az évoddsok és iskoldsok részére
ingyenes el6addsokkal késziilnek. A koltségvetés elfogaddsa utdn
adunk tdjékoztatdst a programokrdl. Kérjiik, kovessék a hirdetd-
tdbldkra, tizletek kirakatdba, intézmények bejdratdhoz kihelyezett
plakdtokat, a Csepi-miisorfiizeteket, a kozosségi oldalon és honlapon
adott tdjékoztatdsokat.

A fenti bevezet6ben sajnos nem tl pozitiv hirekkel koszontottem
Onéket, de abban biztos vagyok, hogy a képvisel4-testiilet a gazda-
sgi valsdg ellenére mindent megtesz annak érdekében, hogy a vdrosi
koltségvetés gondos tervezésével, minden szitkséges alapelldtds bizto-
sitdsdval fenntarthaté mikodést biztositson. Az elmult években kiiz-
dottiink a jarvdnnyal, még mindig zajlik a hdbord a szomszédban,
toborozzdk a férfiakat, anydk siratjdk gyermekeiket. Torokorszdgban
és Sziridban szornyl természeti katasztrofdk miatt emberek tizezrei
hunytak el, talél6k valtak hajlékealannd.

Mi a gazdasigi vildgvalsdg miatt anyagi nehézségekkel kizdiink,
lemonddsokkal éliink, de higgyék el, ez még mindig jobb, mint
siratni szeretteinket, akik értelmetlen haldlt haltak a hibortiban vagy
az Osszeomlott épiiletekben. Tiirelemmel, higgade gondolkoddssal,
megértéssel, egymds segitésével le tudjuk kiizdeni az akaddlyokat és
bizom benne, hogy par hénap milva gy tekintiink vissza erre az
id8szakra, mint egy rossz dlomra!

HAJNAL CSILLA # polgérmester
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ar kozhely elmondani, de sajnos, mint
" minden évben, igy 2022-ben is az 6nkor-
manyzat nehéz és komoly kihivasokkal teli id6-
szak elé néz.." — kezdtem a tavaly februari
beszamoldmat. Sajnos annyira kdzhelyes lett
ez a bevezetdé, hogy idén, 2023-ban is csak
ugyanezt mondhatom el, s6t a koltségveté-
slink az idén régen nem latott sz(ikitést kellett,
hogy elszenvedjen. Tavaly a pandémia nega-
tiv utéhatdsai ellenére a bevételi fé66sszeglink
emelkedett, ennek kovetkeztében az idei évre
komoly tartalékot sikerilt felhalmoznunk, ame-
lyet tovabb novelt a decemberben érkezett
197 millié forintos kormanyzati segitség is.
Ennek ellenére ezek egylttesen sem tudtak
kompenzalni a szomszédban dulé haborunak kdvetkezményeit.
A kordbban elképzelhetetlen mértékl energiadremelkedés, a
megnovekedett inflacié miatti tobbletkiadadsok fedezésére ezek
az 0sszegek nem voltak elegendbek. Mar tavaly energiataka-
rékossdgi intézkedéseket tettlink. Ennek és az enyhe télnek
kdszénhetéen mintegy 20-30%-0s gazenergia- és ettél — sajnos
joval kisebb mérték(i - villamosenergia-megtakaritast értlink el
a fogyasztott mennyiségekben, tehat kébméterben, illetve kWh-
ban. A takarékossag ellenére a példa nélkiili dremelkedések
miatt az energiaszdmlék sokszorosan megndvekedett kiadast
jelentenek koltségvetésiinkben. Az egyéb dologi kiadasoknal az
inflacié kovetkeztében 10-30%-0s arndvekedést szenvedtink el.
Ezen hatasok miatt, a kéltségvetési egyensuly érdekében a bevé-
teli oldalon ingatlan(ok) értékesités(é)t is be kellett terveznink.

A koltségvetésben célul tlztlk ki a varos alkalmazasaban allo
dolgozdk redlbérének szinten tartdsat, ezért mintegy 12-15%-os
lesz a bérfejlesztés. Az egyéb juttatdsokat a tavalyi szinten ter-
veztik szdmukra. A tavalyi szinten maradt szocidlis normativat
igyeksziink a leginkdbb rdszorultakhoz eljuttatni, ehhez a szocia-
lis rendeletet folyamatosan illeszteni kell a valtozd koriilmények-
hez (errél a lapban részletesen olvashatnak).

A nehéz gazdasagi helyzet a fejlesztések esetében latszodik
leginkdbb. Tavaly, mire az dvoda-épitkezéshez sikeriilt minden
engedélyt beszereznlnk, a valsag miatt a kormany 2024-re
halasztani volt kénytelen a beruhazasi 6sszeg biztositasat. (Az
o6voda megvaldsitdsara legaldbb igéretet kaptunk, a tanuszoda,
nagy energia-igénye miatt, lehet, hogy nem fog megvaldsulni.)
Ami viszont megvaldsul — és a koltségvetésbe beterveztik -,
az a vasmanganszlrd-berendezés létesitése és az ivdvizhalo-
zat tisztitdsa (mindkettd esetében az engedélyeztetési eljaras
folyamatban van). Ha az engedélyeket megkaptuk, a kivitelezést,
illetve a kozbeszerzési eljarast elinditjuk. Ezeket a beruhdzasokat
2023-ban be akarjuk fejezni.

Az idén még a tavaly félretett pénzbél a Vatyai utcai jatszotér
bévitését, a Kavai uti dvoda flitéskorszerlsitését, a Toldi u. vizelve-

zetésének megoldasat és a Polgarmesteri Hivatal
egyes nyilaszardinak cseréjét irdanyoztuk elé.

A Telepilési Operativ Programok palyazatai
kozll a Gerje forrasvidék mellett létesiilé kozos-
ségi sport és rekredcios csaladi park kozponti
éplletének tervezése folyik, ha minden feltétel
adottd valik (engedélyek, kozmlikapcsolatok), az
épitkezést az év vége felé meg tudjuk kezdeni.
A helyi gazdasdg fejlesztésre kozel 400 millié
forintot nyert a teleplilés. Ezt az 6sszeget a piac
fejlesztésére és a varosiizemeltetd Vagohid utcai
telephelyének fejlesztésére akarjuk forditani.
A megvaldsithatésagi tervek tavaly elkésziltek,
a palyazat tdmogatasi szerzédésének aldirdsa
folyamatban van, az aldiras utan a kiviteli tervek elkészitését és
engedélyeztetését tervezzik az idénre.

A Peikko Magyarorszag Kft.-vel kétendé ingatlancsere-ligylethez
tartozé szerzédések elkésziltek, a csere létrejéttéhez a cég ala-
irdsara varunk.

A mostani allapot szerint a pénzlgyi lehetéségeink 2023-ban
ennyit engednek meg. Mivel sajat bevételeink, az adderé-képes-
ségiink minimalis, tovabbi fejlesztési lehetéségek csak kiilsé for-
rasokbdl, a palyazatokbdl vagy az esetleges tovabbi korméanyzati
tdmogatdsbdl lehetségesek. Keressik a megoldast kiadasaink
csOkkentésére is. Célul tliztlk ki a kozvilagitas korszer(i LED-es
ldmpatestekre vald cseréjét. A gyari programozasu, Uj tipusu
ldmpatestek fényereje fogyasztasuk soran idészakosan is mér-
sékelhetd, ezért példaul az éjszaka kevéssé forgalmas idésza-
kaiban az utcdk megvilagitdsan millidkat tudnédnk megtakaritani.
Keressiik a megvaldsitdshoz szlikséges forrdst.

A sok rossz hir mellett egy tovabbi: a napokban érkezett egy
hatésdgi eljards meginditdsarol szolé tdjékoztatds a janudr
folyaman a Gerje patakot érint6 Ujabb szennyezés miatt. A Gerje
patak vagyonkezeléje a Kozép-Tisza Vidéki Vizligyi lgazgatdsag
rutinellendrzés soran észlelte a Gerjét ért szennyezést, és értesi-
tette a katasztréfavédelmet. A szennyezésrél a szennyviztelepet
tizemeltets DAKOV-nek értesitenie kellett volna a katasztréfa-
védelmet, a vagyonkezelét, illetve a tulajdonos dnkormanyzatot,
amit elmulasztottak megtenni. Az értesités elmulasztasa, illetve
a szennyezés miatt a katasztréfavédelem bintetést helyezett
kildtasba a DAKQV terhére. Ugyanakkor a tulajdonos &nkor-
manyzattal szemben szennyvizcstkkentési Utemterv készitésére
inditott eljardst. Ez varhatdan tovabbi nagy 6sszegl kiaddssal
fog jarni, tovabb sulyosbitva az amugy is nehéz pénzigyi hely-
zetlnket. A katasztréfavédelem a szennyezés miatt egyeztetést
kezdeményezett az Uzemeltetd, a tulajdonos Gnkormanyzat, a
vagyonkezeld részvételével. Az egyeztetés soran a DAKQV véde-
kezésképpen eldadta, hogy a januari rendkiviili es6zések miatt
sok csapadékviz jutott a szennyvizhaldzatba, ennek kdvetkezté-
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ben a szennyviztisztitd tulterhelédott. A tisztitds hatdsfoka mar
nem volt megfeleld, ezért a nem kelléen megtisztitott szennyviz
a Gerjébe kerdilt. A tovabbi miszaki részletektél eltekintve csak a
teleptléstinket érinté hatranyos megallapitasokrol és az azokbdl
kdvetkezé feladatainkrol adok tdjékoztatast. Ezek a kovetkezok:
javasoljak a szennyvizhaldozatba bekotott csapadékvizlevezetd
csatornak felderitését és ahol ilyet tapasztalnak, ott az elkovetd
tulajdonost szigordan szankciondljak. A DAKOV az ellendrzést
megkezdte. Az 6nkormanyzat feladata, hogy az utakrél a csapa-
dékviz gyors elvezetésével megakaddlyozza a viz vakuumaknak-
ba valé bejutdsat. Ehhez szikkasztddrkokat kell létesiteni, illetve
szlikség szerint mélyitéssel azok befogadd képességét meg kell
novelni. A magéanteriletrdl a kozteriletre vald csapadékviz-ki-

HIRNOK
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vezetését pedig meg kell szlintetni. Kérik, hogy a nagy, burkolt
fellletek létesitését a helyi épitési szabalyzatunkban tiltsuk meg,
mert ezekrél a viz nem tud elszivarogni, helyette a csapadékviz
elszikkasztasara alkalmas zoldfellletek létrehozasat engedé-
lyezziik. (Ez nemcsak a szennyviztisztité-rendszer tehermente-
sitése miatt lenne fontos, hanem vizmegtartasi célbdl is hasznos
lenne.) Osszefoglalva: a szennyvizhaldzat és a szennyviztisztitd
felujitdsa és bévitése slirgds feladatunk lesz a kdzeljovében.

Ennyi fért a tajékoztatéba, esetleges kérdéseiket elektronikus
forméaban vdrom a megadott elérhetéségeken.

MALA FERENC & alpolgarmester

Varosgazdalkodasi, Telepiilésfejlesztési

és Kozbiztonsagi Bizottsag

bizottsdg a januari Ulésen 14 napirendet targyalt. Ezekbél
tobb nagyon fontos volt, azonban helyhiany miatt most egyet
emelnék ki.

1. Tajékoztatds Pilis aktualis kdzbiztonsagi helyzetérol.

2. Dontés a Pilisi Vizikozm( rendszerben taldlhaté egyes techni-
kai eszkozok javitasardl.

Janudri bizottsagi Ulésre ellatogatottak hozzank a Dakdv mun-
katarsai. A latogatasnak két f6 oka volt. Az egyik, hogy bemu-
tatkozzon a cég Uj vezetédje, Dely Attila, akit a képvisel6k mar
egy korabbi projekt kapcsan ismertek, hiszen a nevéhez flizédik
a Bazsami utcaban talalhaté ipari park kialakitdsanak bizonyos
munkafolyamatai. (Sajnos ezt a projektet nem zartuk le teljes
elégedettséggel.)

A masik ok azonban egy nagyon fajé pont volt.

A Dakév Kft. évi 14 milli6 forintért bérli az ivoviz- és szennyvizha-
l6zatot Pilis Varos Onkormanyzatatdl. Ezt az 6sszeget korabban
sem és most sem fizeti ki az 6nkormanyzat szamldjara, hanem
ebbél feldjitdsokat/fejlesztéseket végez a haldzaton, amit szam-
lakkal igazolva fogadtatnak el a bérleti dij terhére az 6nkormany-
zattal. 2022-ben azonban ezek a szamlak tobb, mint 20 millié
forinttal haladtak meg a bérleti dij 6sszegét (ez nem egy beruha-
zas, hanem tobb feldjitas koltségének kortlbelili 6sszege).

A probléma ezzel az, hogy az 6nkormdnyzat feszes koltségveté-
sében nem szaladgalnak szabad 20 millié forintok. Ilyen mértékd
sajaterds beruhdzasokbdl sajnos nem sokat tudunk elvégezni egy
évben. Rdadasul a benyujtott szamlék a sajat beszerzési szabaly-
zatunknak sem felelnek meg. Azok megpdlyaztatva nem voltak.
A Kft. azzal indokolja, hogy nem jelentette be elére a beruhazasok
szikségességét és ezaltal az dnkormanyzat nem tudott részt
venni a kivitelezék kivalasztasaban, mert havaria-helyzetek ala-
kultak ki. Ezeket az ivdviz- és a szennyvizszolgaltatas zavartalan
mikodéséhez feltétlen és azonnal el kellett végezni.

Hosszas vita utan a bizottsagi tagok és késdbb a képviselé-testi-
let is Ugy dontott, hogy nem fogadja be ezeket a szdmlékat.

Azt latjuk sajnos, hogy a pénz kontrolldlatlanul folyik ki ezen
a csatornan. Raadasul kicsit furcsanak is talaljuk, hogy hava-
ria-helyzetek csak novemberben és decemberben (a szamlak
befogadasanak hatarideje el6tt) alakulnak ki a cégnél, de ebben
az idészakban azonban j6 sok van bel6lik.

3. Javaslat a 2023. évi helyi kozuthalézat éves Uzemeltetési,
fenntartasi, ellendrzési és fejlesztési tervének elfogadasra

4. Javaslat az EKM-Budapest agglomeracié el8varosi vasutal-
lomasok fejlesztése keretében P+R parkoldk és B+R kerék-
partarolok kialakitasara.

5. Javaslat Pilis Varos Nemzeti vagyonardl szolé 22/2013. (VII.
29.) 6nkormanyzati rendelet mddositasara.

Javaslat a beszerzési szabalyzat mddositasra.

Javaslat a Foldfém Kft.-vel kotendé megallapodas elfoga-
ddsara.

Javaslat Uzlet bérleti dij elengedése targyu kérelemre.

Javaslat az énkormanyzat tulajdondban lév6é 925/1 hrsz-u
ingatlan értékesitésére.

10. Javaslat a ,Pilis, Szabadid6park tervezési feladatainak ellata-
sa" targyaban kotott szerz6dés maodositasara.

11. Javaslat a Rakdczi Gton megvaldsult kerékparos létesitmény
és csapadékviz-elvezetés beruhazasok kapcsan telekalakita-
si eljarasok meginditasara.

12. Dontés a Robinia Hungary Holding Kft.-vel kétend6 erdészeti
szakiranyitasi, Ugyintézési, valamint fizikai, gépi és egyéb
foldmunkak elvégzésére vonatkozd keretszerzddésrél, tovab-
ba a Pilis 30B és 31L erdéteriiletek fakitermelésre vonatkozd
arajanlat elfogadasarol és erdégazdalkoddi hasznalati jogo-
sultsag targyalasarol.

13. Javaslat Pilisi Varostizemeltetd NKft. létszamanak bovitésére.

14. Javaslat Pilis Varos Onkormanyzatanak az énkormanyzat
2023. évi koltségvetésének I. fordulds megtargyalasara, vala-
mint a koltségvetést befolyasolo képviseld-testiileti déntések
meghozatalara.

MALA REKA & elngk
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Koznevelési és Ifjusagi Bizottsag

Az Unnepek utani ,csendes” januarban meghosszabbitott
téli szlinettel kezddddtt az Uj év. Elsé bizottsagi tléslinket
januar 17-én, 6sszevontan tartottuk a Kulturdlis, Szabadid6- és
Sport, valamint a Szocidlis, Esélyegyenléségi és Alapellatasi
Bizottsagokkal. Oka a takarékossag mellett a napirendek egye-
z6sége és azok szdma volt. Bizottsdgunknak két megtérgya-
landé napirendje: a Karman Jdézsef Véarosi Konyvtar 2022. évi
tevékenységérél szdélé beszamoldjanak, valamint a 2023. évi
munkatervének elfogaddsa. A konyvtdr vezetdje, Malik Tamasné,
a téle megszokott mdédon nagyon alapos, igényes, az intézmény
éves munkajat, gazdalkodasat, allapotat leiré beszdmoldt adott
le, amit bizottsagunk elfogadott és elfogaddsra javasolta a képvi-
sel6-testliletnek. Az ez évre elkészitett munkatervet is elfogadta
bizottsagunk, és azt is elfogaddsra javasolta.

Néhany, az év elején eddig tortént, illetve a kdzeljovében varhato
esemeényroél, amelyek gyermekintézményeinkhez kdtddnek.

Januarban iskolank végzds, illetve hat- és nyolcosztalyos gim-
naziumba jelentkezé tanuldi megirtak a kozponti felvételiket. Az
eredmények mar megérkeztek, a szdbeli felvételikre varjak tanu-
Léink a behivokat. A hdnap kdzepén az online megrendezett Bolyai

Természettudomanyi Csapatversenyen ismét szép eredménnyel
végeztek versenyzdink, dregbitve iskolank hirnevét. Gratulalunk
nekik és felkészitd tandraiknak. Alsé tagozatban mar a leendd
els6s gyerekek iskolael6készitd foglalkozasait tartjadk a tanitd
nénik, négy héten keresztil, heti egy alkalommal, egy 6ra id6-
tartamban. Ezek nem kotelez6 foglalkozasok, lehetéség a gyere-
keknek, hogy ismerkedhessenek az iskolaval és a tanitd nénikkel.
Februérban intézményi tanfelligyeleti ellenérzés, pedagdgus tan-
fellgyelet és pedagdgus mindsitési eljaras is zajlik az iskoldban.
A szokasos jelmezes farsangi bal és Valentin bal sem marad el.
Két év kihagyas utan Ujra megrendezésre keriil. Ovodainkban
zartkorlbb az Gnneplés, csoportonként farsangolnak az ovisok.

Mér a nyari tadbort szervezik fiataljaink, a PIK-esek. Errél pontos
tajékoztatast a foglalkozasaikon és a kdzosségi oldalukon kap-
hatnak az érdekl6dok.

Szintén szervezés, palyazas alatt egy nydri tabor autizmusban
érintett gyerekeknek Pilisen. Errél a szervezék kérésére teszem

kozzé a felhivast.

BIRO IBOLYA # elnsk

Pénziigyi és Ellendrzési Bizottsag

lindult egy Uj év, igy a bizottsdg is

megkezdte a 2023. évi feladatainak
ellatasat, melyrél szeretnék rovid tajé-
koztatast adni.

Janudri Uléstnkdn targyaltunk a 2023.
évi koltségvetésrél. Minden év elsé
hénapjaiban a legnagyobb feladat a
koltségvetés Gsszedllitdsa, mely alapos
elokészitést és tobbszori egyeztetést
igényel. A vdrosnak és intézményei-
nek az alapveté mukodése is hatalmas
0sszegeket emészt fel, a megndvekedett
energiadrak és koltségek pedig tovabb
szUkitik az eddig is igen korlatozott anya-
gi lehetéségeinket. Itt azért fontosnak
tartom megjegyezni, hogy Magyarorszag
kormanyatél varosunk 197 millié Ft-os
egyszeri tdmogatdast kapott, melyet fel-
haszndlhatunk a megnovekedett rezsi-
koltségek finanszirozasdra. Az Gsszeg
nagy segitség, de ett6l még egy igen
feszes koltségvetés sziikséges ahhoz,
hogy a 2023. évi feladatokat és fejlesz-
tési terveinket megvaldsithassuk. A kolt-
ségvetés szamai még csak korvonala-
zodtak a januari Glésen, de a februari Glé-

sen varhatd, hogy részleteiben a szamok
ismeretében tudunk dontéseket hozni és
végleges koltségvetést alkotni.

A januari Ulésen targyalta a bizottsag
az Onkormanyzat altal a tavalyi évben
megitélt tédmogatdsok elszdmolasara
vonatkozd napirendet. Az elszdmolasok
tekintetében minden tdmogatott (egye-
slilet, szervezet) megfeleléen elszamolt
a kapott tdmogatdssal. A Pilisi Zenész
Egyeslilet az onkorményzat 100 000
Ft-os tdmogatasi 6sszegét nem hasznal-
ta fel, igy ,pilisi nemes célok” tdmogatasa
cimmel visszautaltdk az ©Gnkormanyzat
bankszamlajara, melyet ezuton is kdszo-
niink nekik.

A Dbizottsdg téargyalta Pilis Varos
Onkormanyzatanak képvisels-testiilete, a
Polgarmesteri Hivatal és a Szlovak vala-
mint a Roma Nemzetiségi Onkormanyzat
képviselo-testiiletei kézott a tervezés, a
gazdalkodas, a beszamolds rendjét rog-
zitd hatalyos kozigazgatdsi szerzédések
felllvizsgdlatdra vonatkozd napirendjeit,
melyeket egyhanguan elfogadtunk.

Téargyaltuk az onkormdnyzat, a Polgér-
mesteri Hivatal és a Pilisi Jatékorszag
Ovoda, valamint a Karman Jézsef Varosi
Konyvtar, valamint a Pilisi Csalad- és
Gyermekjoléti Szolgalat kdzott a tervezés,
a gazddlkodds, a beszdmoldas rendjét rog-
zit6, Un. munkamegosztasi megallapoda-
sokat, melyeket egyhanguan elfogadtuk.

Végezetll targyaltuk a Robinia Hungary
Holding Kft.-vel kdtendé erdészeti szak-
irdnyitasi, Ugyintézési, valamint fizikai,
gépi és egyéb foldmunkak elvégzésére
vonatkozd keretszerzddésrél, tovabba a
Pilis 30B és 31L erdéteriletek fakiterme-
lésre vonatkozd drajanlat elfogadasardl
és erddgazdalkoddi hasznalati jogosult-
sdag targyaldsarol sz6lo napirendet, mely
tébb részbél allt. Az sszetett napirendet
részletesen és alaposan megvizsgaltuk,
mely alapjan minden részt egyhanguian
tdmogatott a bizottsag.

A bizottsdg tovabbi 15 napirendet tar-
gyalt a januari Glésen.

DEAK CSABA s elngk
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Szocialis, Esélyegyenloségi és Alapellatasi Bizottsag

Ujabb év, djabb remények...

z idei elsé lapszdmba még nem sok

konkrétum irhatd. Ezzel a nehézség-
gel nem csak a ,mi" bizottsdgunk szamol,
hiszen stabil koltségvetési szadmokkal
még nem rendelkeziink. Koltségvetésiink
végsd elbirdlasdnak hatdriddit tartva a
fix szdmok és azok bizottsagi ,leosztasa”
csak a lapzdrta utan valik véglegessé.

A szocidlis bizottsdg esetében annyi
sejthetd, hogy péar millié forinttal ugyan,
de kevesebbdl fogunk gazdalkodni, mint
az elmult évben. Ezt gy prébaljuk majd
ellensulyozni, hogy elgondolasaink és a
mult tapasztalatai alapjan észszer(sitjik
a segélyezés korét és elérésének lehetd-
ségeit. Az biztos, hogy a tdmogatdsokhoz
rendelt jovedelemszinteket emelni fogjuk.
Beépitjuk az idékozben emelt fizetési és
nyugdijhatdrokat, hogy a segélyezéshil
vagy a juttatdsok korébél senki ne essen
ki csupan azért, mert a régebbi jévedelem-
hatarokat a jelenlegi jovedelmével, nyug-
dijaval atlépi.

Véltoztatdsaink, idészerUsitéseink szan-
déka, hogy igyeksziink minél szélesebb
rétegeket bevonni a tdmogatdsok korébe.

2023. évi szocialis ellatasok:

Ezek ellenére szinte biztos, hogy a plusz
segélyezheték szama mellett ezek utan
is lesznek kevesen, akik a mddositdsaink
ellenére valamitél elesnek, amit eddig
igényelhettek.

Az is boritékolhatd, hogy ezek hangja
lesz a legerdsebb, mert a tdmogatotti
nagy tobbség mindig hallgat. Arra kérek
mindenkit, hogy ne csak az elégedetlen
embereknek a hangjat hallja meg és ter-
jessze. Prébaljunk meg egyditt targyilago-
san gondolkodni. Onkorméanyzatisagunk
oOta, a sajat, szerény bevételeink és az erre
jutd sok szocidlis problémasunk szama
okan minden tovabbi szandék csakis pénz
kérdése.

Teljesen értelemszerd, hogy egy rendel-
kezésre 4ll6 fix 6sszegb6l nem mindegy,
hogy haromszaz embert, vagy éppen ezret
kellene kisegiteni szorult helyzetébdl. Az
onkormanyzatisdgunk ota ©rok problé-
mank, hogy kozel ugyanazon &sszegekre
egyre tobb raszorult jut. Aki ezt nem Latja,
érzi, az nem itt él...

2024 kozeledtével (az Onkormanyzati
valasztas) mar halljuk... Uton vannak az
Ujabb ,vildgmegvaltok”, akik még mindig
az hiszik, hogy a szocidlis szféra, vagy

barmiféle lakossagi, dnkormanyzati 6haj
megvaldsitdsa csupan dontés kérdése.
Ezek a hattéremberek 30-40-50 éves
korukra még mindig itt tartanak, mikdzben
sajat életlikben mar rég meg kellett volna
tapasztalniuk, hogy szinte minden lathaté
és érzékelhetd haladas feltétele a pénz
léte vagy nemléte. Mar meg kellett volna
tapasztalniuk, ha tébbségében és valdban
sajat, 6nallo életet élnének. Ha nem vala-
kinél, valakibél, valamibél élnének. Sajat
élet, 6ndllésdg, sajat egzisztencia és az
ebbol eredd tanulsagok és tapasztaldsok
0sszessége az, ami a realis vilaglatast és
dontésképességet erdésiti. Sajat kérdésem
az ilyenekhez: nézz magadba, ember! Ha
feln6tt korodra a sajat, egy szem éle-
tedet sem tudtad még helyretenni, ak-
kor &nkormanyzati, dontéshozdi szinten
12 500 ember életének alakulasaban ho-
gyan akarsz j6l donteni?

Az ilyen emberek id6beli felismerésé-
ben bizzunk sajat magunk élettapasztala-
téban, bélcsességében...

Moralizaldsaim utan kissé keserédesen
bucsuzom.

BENCZE LASZLO # elntk

Tamogatasok mértéke

Jovedelemhatar (1 fore eso)

Temetési segély: — koporsds 162 450 Ft 55 340 Ft

— hamvasztasos 162 450 Ft 36 580 Ft
Gydgydszati segédeszkdz:

- szemUveg: 162 450 Ft Az eszkdz 50%-a, max. 25 000 Ft/év
Helyi életkezdési tdmogatas: 228 000 Ft 30 000 Ft Start szamlara utalva
Babacsomag: 228 000 Ft 30 000 Ft értékld Rossmann-kartya
Oltasi tdmogatas: — BEXERO 199 500 Ft 27 000 Ft/gyermek/injekcid

- ROTARIX 199 500 Ft 20 000 Ft/gyermek/szuszpenzié
Gydgyszer és taplalékkiegészitd
nyugdijas, rokkantnyugdijas részére:

- hézasparok/élettars 143 925 Ft 25 000 Ft/év

— egyedilallo 210 900 Ft 30 000 Ft/év
Lakhatasi tdmogatas: 143 925 Ft 5 honap (11.01-03.31-ig) /5000 Ft/hé
Iskolakezdési tdmogatas: 171 000 Ft 10 000 Ft/gyermek/év
Gyerekvitamin vagy immunerdsité:

— Béres Actival 228 000 Ft 9000 Ft/gyermek/év

- Broncho Waxom por 228 000 Ft 6100 Ft/gyermek/év
Tuzifa: 85 500 Ft-ig 10 g/tlizelési szezon

85 501 Ft-tol 142 500 Ft-ig 5 g/tlizelési szezon

Tartos élelmiszercsomag: 142 500 Ft 10 000 Ft értéki tartds élelmiszercsomag

HAJNAL CSILLA 2 polgdrmester
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Gondosora vigyaz a 65 év feletti idosekre

Gondosora egy Ujabb praktikus geron-

technoldgiai megoldas a 65 év felet-
tieknek. Magyarorszagon a kormanyzati
programmal az idésellatas, idésgondozas
egy Uj elemmel bévilt. Mar nem csak a napi
egyszeri étkeztetés és a hazi segitségnyuj-
tas jar alanyi jogon, hanem a Gondosora is,
amely szamos baj megel6zésében, avagy
sulyosbodasanak elkeriilésében tud segi-
teni. A Gondosorat a www.gondosora.hu
honlapon lehet igényelni.

Régdta probléma, hogy az egyedil élé
idés ember, ha bajba jut, nem kap azonnal
segitséget. Gyakran igy van ez utcai vagy
otthoni eleséskor és egyéb otthoni ba-
lesetek esetén is. Sokszor mire megtalal-
jak, mar nagyon nehezen, vagy egyaltalan
nem tudnak rajta segiteni. Ez a helyzet
akkor is, ha csalok szeretnék aldozatta
tenni, vagy éppen egy illetéktelen be akar
hozz4 jutni.

A 2022 tavaszan bevezetett magyar-
orszagi Gondosdra-szolgaltatds mindségi
véltozast jelent, hiszen orszagos lefedett-
séget és azonnali segitséget kinadl - az

Osszes 65 év feletti magyar allampolgéar
szdmara. A Gondosdéra-program a magyar
kormény segitségével és anyagi tdmoga-
tasaval sziletett meg a Széchenyi Terv
Plusz-program keretében. Minden hat-
vanot év feletti ember igényelhet ilyen
készlléket, amelyet aztdan a kezén vagy
nyakdban viselhet a nap 24 drajaban.
Amennyiben barmilyen egészségligyi vagy
biztonsdagi problémat észlel, csak meg kell
nyomnia az eszkoz jol lathatd és kdnnyen
kezelheté nyomégombijat és 6sszekapcso-
lodik egy diszpécser-kézponttal, amely
azonnal segit neki. Ha valamiért nem tud
kommunikalni, az éra helyét a diszpécser-
kdzpont — GPS-szolgalatds révén — akkor

is gyorsan meg tudja hatérozni és azonnal
el tudja kildeni a segitséget.

Az eszkbz nem tartalmaz bonyolult,
felesleges applikaciokat és nyomdgombo-
kat, az aktiv idészaka is nagyon hosszu.
Ha elkezd lemerilni a kis akkumulator,
az okosodra azonnal jelez. Ilyenkor par dra
alatt a kis eszkoz egy konnektor segitsé-
gével feltoltheté. Nagyon fontos, hogy ezt
az eszkozt folyamatosan viseljlk, hiszen az
utcén is érhet minket olyan helyzet, amikor
a diszpécserkdzpont tud nekiink segiteni.

Jelenleg mar csaknem 30 ezer 65 éven
fellili magyar allampolgér hasznalja szerte
az orszagban a Gondosorat. A tavaly sike-
resen regisztraltaknak februarban kezdték
el a jelz6eszkozok hazhozszallitasat. Akik
most fognak igényelni Uj eszkozt a www.
gondosora.hu oldalon, 6k néhany hénapon
belul kaphatjak meg készulékiket.

Igényeljék és haszndljék a Gondoséra-
kat! Tovdbbi informécié a Gondosoéra-
program honlapjan olvashatd, illetve a
06-1-445-0080 telefonszamon kérhetd!

Osszeallitotta; HCS 2

Allj meg! Allj ki

25 ARC - 25 TORTENET

koz0s beszélgetést, kapcsolatteremtést is hozott magaval — ami
egyben a nap egyik célja is volt. Az ebédet jatékos egylttlét kovet-
te, majd a nap masik kiemelt eseménye, a kiallitds megtekintése.

A kidllitason 25 feloltéztetett bab 25 kiilénb6zé sorsot jele-
nitett meg, amelyek mind a szegénység valamilyen formajaba
engedtek bepillantast. A szimbolikus arcokhoz széveges torténet
tartozott, melyeket a Kiut Egyestlet két munkatarsa készitett.
oA torténetek arrdl szdlnak, hogy nagyon sokféle szegény-
ség létezik, nem csak anyagi, ami aztdn oda vezet, hogy az
ember életében hatalmas hidnyok alakulnak ki. Ezek alapve-
téen akadalyozzdk meg a teljes életet” — magyarazza el a kon-
cepciét Kotyinszkiné Gajdos Szilvia, a kidllitds megdlmoddja.
»Finnorszdgban lattam hasonldét sok évvel ezel6tt, és annyira
megérintett, hogy rogton tudtam, hogy ezt egyszer itt, Pilisen is
meg kell valdsitanom. A cél egyfajta érzékenyités egymas irant, a
kilonbdzé emberi sorsok irant.”

Mi kell a teljes és élheto élethez? Ezt a
kérdést teszi fel a kiallitas, amelyet még
két hétig lehetett latogatni, a latotta-
kon és olvasottakon pedig elgondolkodni.
Koszonet az iskola és dvoda tandrainak,
pedagdgusainak, hogy komolyan vették
a csaladsegité hivasat, és szamos osz-
talyt és csoportot elvittek megnézni azt.
Egyben kdszonetet mondunk mindenki-
nek, aki hozzajarult a sikeres naphoz
adomanyokkal, onkéntes segitéssel, és
magaval a megjelenéssel!

Csalad- és Gyermekjoléti Szolgalat egyutt

a Kiut Egyesllettel kilonleges maédon tette
emberkdzelivé a szegénység elleni kiizdelem vildg-
napjat. Pilisen most eldszor kapcsolddtak az ENSZ
altal 1992-ben kihirdetett felhivdshoz és nemzetkozi
vildgnaphoz, méghozza egy kozdsségi-csaladi nap,
valamint egy szabadtéri kiallitas megrendezésével.
Az egész napos 6romteli egyUttlét részben kézos
fézéssel telt - az ott dolgozdk 4ltal &sszeadott
nyersanyagbdl, majd a lakoma elfogyasztdsabol
allt. Az étkezéshez a varos vezet6i, az egyhazak
képviseldi, a csaladsegité onkéntesei és ellatottjai,
valamint csalddok és gyerekek mind egy asztalhoz
lltek. Es ahogy az lenni szokott: a kézos étkezés

ITTZES SZILVIA pedagdgus
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Bemutatkozik a Bizsu haz uj haziasszonya

Orsés Heléna a Bizsu haz negyedik haziasszonya a haz meg-
alakulasa ¢ta. Gulyas Borika, Suha Katalin és Ignacz Hajni
utadn egy Ujabb erds, a csaladjaért és a kozosségéért is tenni
akaré embert taldltunk Uj munkatarsnak. Ot szeretnénk bemu-
tatni a kdvetkez6 rovid interjuval.

— Miéta éltek Pilisen?

- A nagymamam, Kiss Julianna is itt élte le az
élt,atét, szerintem mi mindig is Pilisen éltlnk.
- Es miért jé itt élni?

- Es haziasszonyként mit jelent szamodra a Bizsu haz?

- El6szor is munkahely, de egyben otthon is, egy masodik otthon

nekem és a gyerekeknek is. Azoknak a gyerekeknek, akik mashol

sokszor nem talalnak befogadast, ez egy biztos pont, sok olelés-

sel Egy menedék, ahol mindenki kap valamit, figyelmet
vagy szeretetet.

A gyerekeket, csalddokat milyen programokkal
\ vérja a Bizsu?

— A kicsiket probaljuk felkésziteni az iskolara.
A nagyokkal tanulunk, és kdzben jé a hangulat,

- Itt szllettlink, az egész csalad korulottiink
van. Itt, a mi utcankban, mindenki testvér, még
a magyarok is a testvéreink, de tényleg...

- Van olyan helyzet, amikor nehéz pilisinek
lenni?

- Nekem nem nehéz, de azért télen nem kdnnyd.
- Csalddanyaként mit tartasz fontosnak, mit szeretnel
tovabbadni a gyermekeidnek?

- Fontos, hogy tisztelettuddak legyenek. Szeretném, hogy embe-
rek maradjanak sziikségben és béségben egyarant. Ne legyenek
beképzeltek, folényesek, de azért a bliszkeséglik is meglegyen.

Csernai Pal Mivelédési Haz az évet humorral kezdte, a

Szomszédnéni produkcids iroda 6nalld estjét lathattak ven-
dégeink a Dumaszinhaz el6addival. Mint mar megszokhattuk,
szerencsére ez az eléadas is telthazas volt. Februarban rendezvé-
nyeinket a méltan hires Cabaret muscial-lel folytattuk.

A Szilveszteri bal sikerességén felbuzdulva marcius 11-én, 19
oratol Tavaszkdszontd balt szervezlink, a hangulatrdl a Signal
zenekar gondoskodik, az ételeket pedig az Autdscsarda varazsol-
ja az asztalra. Jegyértékesités kizarélag a Csernai Pal Mlvel6dési
Hazban hétkoznap 9 és 17 dra kozott 12 500 Ft-os aron.

Mdrcius 14-én ismét a Dumaszinhdz érkezik hozzank, ez alka-
lommal Janklovics Péter varja a nagyérdeml(it egy igazan szdra-
koztato estével. A jegyvasarlasra ez alkalommal kizarélag a jegy.
hu oldalan van lehet6ség.

Marcius 16-an a Déryné-program jovoltabdl a Janos Vitéz 100.
eléaddsanak a Csernai Pal Mlivelédési Haz adhat otthont, ezzel
biztositva a Gubanyi tanuldinak az ingyenes részvételt. Ennél az
eléadasnal mar sajnos nincs lehet6ség jegyvasarlasra.

Aprilis 13-4n Dombovari Istvan 6nallé estje lesz lathatd. Az
eléadasra a jegyértékesités kizarélag a jegy.hu oldalon zajlik.

Tisztelt Ugyfeleink!

kH
W Ezuton szeretnénk tajékoztatast adni

ik RI% arrél, hogy a 2023-as évben nem keriil-
" nek postazasra az érvényesité matricak.

Téarsasagunk a kdzszolgaltatas igénybevételének jogosultsagat
digitalis rendszer segitségével, valamint személyes ellendrzés-
sel valdsitja meg. Ezzel 6sszefliggésben tovabbra is kiemelten
fontos, hogy lakott ingatlan esetén a kozszolgaltatas
igénybevétele, illetve a dij fizetése kotelezo!

t K&z sstgi /
\ K:ugt&l-cf/é;mggoﬁl /

Csepi — a kulturalis élet kozpontja

tanulas kozben is jol érezziik magunkat.

— Személy szerint mire vagy biiszke?

- A nyolcadikosokra nagyon. Ma volt tabléfoto-
zasuk, mindenki gydnyor(!

A Bizsu hdz (Dedk Ferenc u. 18) a hét minden napjan

kindl programokat a gyerekeknek. A tanulds mellett

sportoldssal, mlivészetterapiaval és dnismereti alkalmakkal
varjuk a csapatot.

NAGY PANKA, szakmai vezetd #

Masnap, aprilis 14-én a Fedak Sari Szinhaz eléadasaban lathatjuk
a Marica gréfné cimd operettet, melyre lehetéség lesz jegyet
vasarolni a jegy. hu oldalon, illetve a Csernai Pal Mivelédési
Hézban is, hétkdznap 9 és 17 déra kozott.

Reméljiik, idén is minél tobb alkalommal lathatjuk Onéket ren-
dezvényeinken! Jojjenek el, széorakozzunk egydtt!

BERZEKY ANIKO

Mércius 1-jétél a pilisi Ugyfélszolgdlat a Pilis, Rakéczi ut 40.
szam alatt talalhato valtozatlan tgyfélfogadasi idében.

2023. évben valtozott a zoldhulladék-szallitas rendje, hétfoi
napokon kerl elszallitdsra a cimenként 2 db DTkH-logéval
ellatott zold zsdk vagy 1 db gyUjté edényzetbél Zold Hulladék
felirattal, illetve a zold zsakok vagy a gyUjté edényzet mellé
kihelyezett, 70 cm-re Osszevagott és kotegelt, maximum
0,5 m® mennyiségl gally.

Megértésiket és egylttmikddésiket kdszonjuk!
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Ovodai hirek

LJanudr elél jér, a nyomdban februdr...”

4

karacsonyi Unnepekrél visszatérve csoportjaink feleleve-

nitették az 6vodapedagdgusokkal, hogy kivel mi tortént az
elmult hetekben. Bér az id6éjardas nem kimondottan mutat téli
jelleget, ennek ellenére a pedagdgusok mindent megtesznek
(szemléltetés: jégkészités, hdopelyhek és téli sportok megtekin-
tése IKT-eszkdzokdn (infokommunikacids eszkdzok), havazas a
vildg mas pontjain stb.), hogy széles kérben megismertessék a
gyermekeket a tél jellemzdivel.

Janudr kozepén lezajlottak a szlléi értekezletek, melyeken
az el6ttlink allo programokkal ismerkedtek meg a résztvevok,
a nagycsoportos 6vodasok sziilei ismét tajékoztatast kaptak a
szeptemberi iskolakezdésrdl, teend6ikrol.

A gyermekekben az allatok védelmére nevelés, az allatokrol
valé gondoskodas, pozitiv érzelmi viszony kialakitdsa fontos fe-
ladatunk. A téli madarvédelem kapcsan a BFB Plus Kft. ,Kertiink
téli madarai” cimmel meghirdetett rajzpalyazaton dévodasaink
Katica és Tarkalepke csoportjai dijazasban részesiltek. Téli
madarcsemegéket, csomagokat nyertek. A gyermekek énfeledt
gy6ztes mosolya mellett kertlink madarai is oriilhettek, a finom-
sagokat 6k kaptak.

Februar 1-je és 3-a kozott nyilt napokat szerveztlink az évoda-
ba jard gyermekek szililei szdmara, ahol betekintést nyerhettek
mindennapjainkba.

Téli jeles napjaink a ,Medve hét"-tel folytatddtak, kdzosen
megfigyeltiik a Gyertyaszenteldé Boldogasszony napjahoz fliz6dé
id6jarasjoslast, amelyet IKT-eszkdzok is segitettek. Valtozatos
tevékenységekkel ismertettik meg a gyermekekkel a medvék
fajtait, életmaddjukat. Ezen a napon az udvari jaték soran tapasz-

Sok éves hagyomany 6vodainkban, hogy a farsangi forgatagot
zenés eléadassal is szinesitjlik. Idén a Gézenguz egyUttes segitet-
te az Unnepi hangolddast. A gyermekek a farsangot nagyon var-
jak, hiszen ilyenkor megélhetik a benntik rejlé hésoket, almaikat,
megelevenithetik fantdzidjukat. Intézményeink nagy hangsulyt
fektetnek az Unnepkorokre, melyeket dekordciokkal is hangsu-
lyoznak az éplletekbe belépdk szamara.

A farsangi idészakot a téllizéssel zarjuk. Hangoskodassal,
kolompokkal, hangszerekkel, a gyermekek altal készitett csor-
gokkel sétdljuk koérbe az évodak éplletét. Erre a jeles napra
minden intézménylink elkésziti a sajat kiszebabjat, amely részt
vesz a téllizésen.

Pedagdgiai programunknak megfeleléen ebben a nevelési
évben masodszor keriilt megszervezésre az egészséghét. Mindig
nagy hangsulyt fektetiink az egészséges életmddra és étkezésre,
fontosnak tartjuk a mindennapi mozgast, fittséget, edzettséget.
Ovodainkban a pedagdgusok kiemelt figyelmet szentelnek ennek.
Mindennap mozgasos jatékokkal-feladatokkal, gimnasztikai gya-
korlatokkal fejlesztik a gyermekek nagy- és finommozgasat,
erdénlétét. Idén karate- és tanchbemutatdval, valamint kozos tor-
ndval tettik érdekesebbé ezt a témahetet. Ezzel a kezdeménye-
zéssel is mélyitjik a gyermekekben a mozgas igényét, szeretetét.

KRSNYAK NIKOLETT 2

2023. janudr-februdr

Ha az olvaso figyelmesen olvasta legutdbbi hiraddsunkat
iskolankrdl a Hirnok 6szi szdmdban, emlékezhet ra talan,
hogy bizony aggdédva néztiink elébe az Uj tanévnek. A szeptem-
ber ijedésen indult: mi, pedagdgusok, vajon kabdatban fogunk
majd magyarazni, hazi feladatot feladni? A gyerekek vajon
kesztyliben kerekitik majd az ,0" betliket? Be kell-e jarni majd
szombatokon mar elére potolni a majd kimaradd fagyos téli
heteket? Taldlkozunk-e egydltalan, vagy megint a képernyé
mogé kényszerulink, ki-ki ahogy meg tudja oldani?

Aztan becstngettek, és ahogy az lenni szokott iskolai korok-
ben, a harom épulet régi és Uj lakdi szépen atvaltottak tanuld-
mddba — ki hamarabb, ki csak némi noszogatast kovetden. Az
iskola nem zart be, szombaton sem kellett bejarni, sét, még
a testnevelésdrdkat is meg lehet tartani az onkormanyzati
tdmogatdsnak koszonhetéen a Ddzsa telephelyen. Raadasul
még az 6szi sziinetben sem kellett otthon buslakodnia sen-
kinek, mert az 6szi szlinet elmaradt, lett beléle hosszabb téli.
igy mindenki nagy 6romére a tanévet valdban tanitassal, tanu-
lassal, és szdmos egyéb tevékenységgel télthetjlk. Végil ez
az ,egyéb” az, ami igazadn emlékezetes marad, tanarnak, diak-
nak egyarant. Az ,egyéb” természetesen nem mindig 6romteli,
hiszen ahol gyerekek, s6t, kis-, majd nagykamaszok 6rakon
és napokon at egyitt vannak, ott nem mindenkinek megy
egybél az egymasra figyelés, egymas tisztelete, ami pedig
elengedhetetlen a sikeres munkahoz, tanuldshoz, 6romben és
banatban osztozd baratsagokhoz. Iskolank — benne elsésorban
az osztalyfénokok — nagy figyelmet szentelnek az egymast és
a kornyezetet tiszteletben tartd egyittélés tanitasara, hiszen
elvarni nem elég, tanitani is kell. Oket pedig az iskolai munkat
segitdé munkatdrsak is tdmogatjak — a pedagdgiai assziszten-
sek, a szocidlis munkas, a fejleszt6- és gydgypedagdgusok és
az iskolapszicholdgus, hiszen egyiitt, 6sszefogva valdsithatd
meg a gyerek- és tanulasbarat iskola.

Jojjon most a tovabbi ,egyebek” hosszi sora, amelyek
nekiink, pedagdgusoknak annyira természetesen hozzatar-
toznak az iskolai élethez, de taldan nem art hirt is adni réluk:
6szindito, Mikulds, karacsonyi, Luca-napi, farsangi és nem-
zeti Unnepek; teremdiszités, csibeavatok, témahetek, zene-
napok, vasarok, papirgydjtések; folyamatos orszdgos méré-
sek; iskolai, regionalis, levelez6s versenyek; mentorprogram,
palyaorientacid, felvételik. Végll az osztalyszintli kdszalasok
Budapestre (muzeumok, Budai Var, Margitsziget) és a pilisi
Csalad- és Gyermekjoléti Szolgalat kidllitasara.

A lista hosszu, és hat biztosan van, amit kifelejtettem..., de
majd bepdtolom a tanév végi hiraddsban. Utolsé tanitasi nap
junius kozepe, de addig még sok minden ,egyéb” var rank,
pedagdgusokra, didkokra egyarant — a tavasz és az év Vvégi
bizonyitvanyok mellett.

Ehhez a sok munkdahoz kérjiuk és kdszonjik minden csalad,
szUlék és nagyszllék tdmogatasat, biztatasat! Hajra, Gubanyi!

ITTZES SZILVIA pedagdgus
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Konyvtari hirek

agyomanyokhoz hiven az Uj évet Uj kidllitdssal nyitottuk

meg a téli sziinet utan. Az év elsé kiéllitéja F. Csil6 Eva pilisi
ovodapedagdgus volt, akinek gyényori képeit csodalhattak meg
rendhagyd kiallitdteriinkben ,Szépségek” cimmel. Februarban
pedig egy tehetséges fiatal holgy, Daranyi Kamilla akrilképeib6l
nyilt kidllitas ,Merités” cimmel az Ablak Galéridban. Marciusban
a Csillag Dekor alapitdja, Borgulyané Csilla érkezik hozzank hor-
golt, kézmlves alkotasaival.

Gubanyi Karoly vasutépité mérndkre, foldrajzi utazora, iréra, a
pilisi altalanos iskola névaddjara emlékeztlink januar 13-an, szi-
letésének 156. évforduldja alkalmabdl. Izgalmas, regénybe illé
életét és munkassagat dr. Domaniczky Endre, egykori ausztraliai
magyar konzul, vezeté kutatd oktéber 28-i el6adasanak felvé-
telével elevenitettik fel a kdnyvtar Facebook-oldalan, valamint
Konyvtari Esték online csoportunkban.

Janudr 20-4n a Magyar Kulttura Napja alkalmabdl egy kilonle-
ges irodalmi ,versmihelybe” invitaltuk vendégeinket két koltd
kdzremukddésével: Molnar Krisztina Ritaval és a Jozsef Attila-
dijas Voros Istvannal. Idén kiilonleges évforduldkat Gnnepeltiink,
hiszen a Himnusz szliletésének 200., valamint Pet6fi Sandor szi-
letésének 200. évforduldja is erre az évre esik, igy természetesen
Krisztina és Istvan a beszélgetésiikben és szavalatiban megem-
lékeztek e jeles évforduldkrol.

Januar 24-én Unnepelte Baranyi Ferenc Kossuth- és Jozsef
Attila-dijas iré, kolté, muforditd, Pilis varos szllottje 86. szile-
tésnapjat. Ebbdl az alkalombdl a 2022. szeptember 23-4n tartott
kényvbemutaté felvételével koszontottik a konyvtar Facebook-
oldaldn, valamint a Konyvtari Esték online csoportunkban.

Februér 24-én, 18.00 drai kezdettel folytatédott dr. Rugonfalvi
Kiss Csaba rendhagyd torténelmi eléadassorozata. Az est téma-
ja most Bocskai Istvan fejedelem, valamint a hires Bocskai-
szabadsagharc volt.

Mércius 7-én és 8-an tematikus konyvtari foglalkozasokra varjuk
az iskolds gyermekeket a konyvtarba. A kézmives foglalkozas
mellett jatékos vetélkeddkkel készllink a tavaszi tnnepekre.

A Karman Joézsef Varosi Konyvtar és a Gubanyi Karoly
Altalénos Iskola idén 6. alkalommal szervezi meg a Baranyi
Ferenc Szavaldversenyt. A verseny aprilis 12-én 14 ératol keril
megrendezésre a Csernai Pal Miivelédési Hazban. Nevezni a
hidnytalalanul kit6ltott jelentkezési lappal és az adatkezelési
hozzajarulasokkal lehet a www.kjvk.hu oldalon marcius 20-ig!
A verseny sziinetében zenés, varazslatos milisorral fellép
Koéhalmi Ferenc, Pintér Tibor és Szemereczki Imre. A verseny
részleteit a palyazati felhivasban olvashatjak!

A kdnyvtarban mdkodd DJP Ponton téritési dij ellenében tovabb-
ra is lehetéség van szamitdgép hasznalatra, nyomtatasra, fény-
masolasra és szkennelésre. Munkanélkiiliek alldskeresésre a
szolgaltatasokat tovabbra is ingyenesen vehetik igénybe!

Folyamatosan érkeznek az Uj konyvek és folyoiratok a konyvtarba,
érdemes hozzank betérni és valogatni. A megujulé kinalatunkrol,
rendezvényeinkrél tdjékoztatast kaphatnak elérhetéségeinken,
a 29/498-851 telefonszamon, az info@kjvk.hu email-cimen, a
www.kjvk.hu weboldalon vagy a kényvtar Facebook-oldalan.

MALIK TAMASNE intézményvezetd

A kutyaseétaltatas szabalyai

Bel- és kiilteriileten,
természetvédelmi teriileten

AKUTYAT

A jogi szabalyozas megkiilonbozteti a bel- KUTYA
terlleten, kilteriileten, illetve a védett ”S"f_;"'.?gf\fgo” '
vagy nem védett természeti terileten tor- LEHET

ténd kutyasétaltatast.

Fontos szabaly, hogy belteriilet kozte-
riiletén, kozforgalmu kozlekedési esz-

TALTATNI!
of I

gyasa szabalysértésnek szamit az
allatok védelmérol és kiméletérol
sz6l6 torvény szerint.

Tekintettel arra, hogy a Gerje forrds és
kérnyezete természetvédelmi terlletnek
mindsul ezért ott kutyat csak poérazzal
szabad sétaltatni, és a kutyalriléket
0ssze kell szedni (erre vonatkozd felhivas
a terlleten kihelyezésre kerdlt).

ko6zon (kivéve vakvezetd és a mozgaskor-
latozottakat segité kutyakat), természeti
és védett természeti teriileten, illetve
vadaszteriileten (a vadaszkutyak kivéte-
lével) kizardlag porazzal szabad sétal-
tatni a kutyat! A poraz nélkili kutyasé-
taltatds torvénybe Utkozik.

Szabalysértést kovet el, ha valaki a
feliigyelete alatt allo kutyat a fent
megjelolt helyeken feliigyelet nélkiil
szabadon bocsat vagy kéborolni hagy.

Kizardlag olyan személy sétaltathatja a
kutyat, aki képes iranyitani, kezelni és féken
tartani 6t. Biztositani kell, hogy a kutya mas
allatot, embert harapassal ne veszélyez-
tessen. A szdjkosar hasznalata nem kote-
lezé, de a gazdi feleléssége eldonteni, hogy
szikséges-e. Ha a kutya sériilést okoz, az
szintén a gazdi feleléssége.

A kutyara feliigyelo személy a
kutyapiszkot koteles a kozteriiletrol
eltavolitani. A kutyaiiriilék hatraha-

Fontos kiemelni, hogy a fenti szabalyok-
ra azért van szlikség, mert a szabadon
hagyott kutyak megijeszthetnek mas ter-
mészetjarokat, gyermekeket és kutya-
kat. Raadasul a természetvédelmi teru-
let vadon él6 allatok terlilete, amelyet a
kutyak komolyan megzavarhatnak.

A felelésségtudatos szabadidds tevékeny-
ség mindenki szdmara fontos, ezért kérjik
a fent részletezett szabalyok betartasat.
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200 éve sziiletett Sarkany Samuel
evangélikus plispok

Sérkény Sdmuel 1823. januar 19-én
Dunaegyhdzan sziletett, szllei id.
Sarkany Samuel evangélikus lelkész és
Clementisz Apollénia. Gimnaziumi tanul-
manyait a Tolna megyei Szentlérincen,
Aszédon és a selmeci gimndaziumban
végezte. Mar itt tanuldtarsa, sét jobaratja
volt Pet6fi Sdndornak. Vele leveleztek is,
bizonyos adatok szerint Pet6fi igy szdlitotta
meg levélben baratjat: ,Kedves Szami”.
Edesapjat, id. Sarkany Samuelt a pilisi
gyllekezet meghivta lelkészének. A fia-
tal Sarkany Sdmuel teoldgiai tanulmanyait
Németorszagban és Franciaorszagban foly-
tatta, ezeket a nyelveket jol meg is tanulta.
1848. marcius 27-én a pilisi gyilekezet,
miutan édesapja, a pilisi lelkész meghalt,
a fiat hivta meg lelkészéul. Ekkortdl kezd-
ve Pilisen élt. 1872-ben egy szavazattal
.lemaradt’ a plispékvélasztasban, de 1890-
ben a Banyakerulet plspoke lett. Pilis tehat
akkor ,plispcki székhely” lett.

Kossuth Lajos haldla orszagra, vilag-
ra szélé esemény volt. Amikor hamvait
kalfoldrél hazahoztdk, Sarkany Samuel
puspdknek adatott a megtiszteltetés, hogy
Kossuth Lajos temetési szertartasat elvé-

gezze. Akkoriban egy Barany nev( renddr-
tiszt volt a renddrparancsnok. Ebbél szi-
letett a temetési szertartas tuddsitdsanak
cime: ,EL6l megy a Barany, aki sarkany, és
a Sarkany, aki barany".

Amikor a pilisi kozség a vasuti 6regteme-
t6t megsziintette, ahol Sarkany Samuel és
felesége is pihent, a preshitérium elha-
térozta, hogy a két halottat ,megérzi™:
bevittlik 6ket a templom kriptdjaba. Ott
varjak a feltdmadast. S hogy valdban azt
varjak, azt az tanusitja, hogy az Ginnepség
résztvevdi azt kérték az akkori lelkésztél,
nyissa ki a koporsét. Nem talaltunk abban
semmi mast, mint egy sajat kézzel megirt
prédikaciét a feltdmadasrél. Azzal varta
és varja feltdmadasat és az Udvosséget.
Ezt a prédikaciot az akkori lelkész elkild-
te Sarkany Tibor lelkésznek, aki Sarkany
Samuel dédunokdja volt. Sarkany Tibor
mar nem él, de felesége 6rzi a plspoki
dédapa prédikacigjat, és el is tudja kildeni
masolatat a gyllekezetnek. A plispk nem
koporsdjaba rejtett kincsekkel, hanem a
feltdmadas hitével varta és varja visszaté-
ré Urat, Jézus Krisztust. Ez az emlékezés
is erbsitsen meg minket a feltdmadas
boldog hitével.

Dr. KEVEHAZI LASZLO 2
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Mit tegyek, ha gyermekem lazas?

Cikkiink a sziilok/gondviselok részére igyekszik 6sszefoglalni a lényeges tudnivaldkat gyermekorvosi
tanacsok alapjan a gyermekkori lazas allapot otthoni ellatasara.

mikor a gyermekgydgydsz megkér-

dezi a hozza forduld szliléktél, hogy
mennyi volt a kicsi laza, gyakran kapja
azt a valaszt, hogy 37,6 Celsius-fok volt.
Laznak azonban csak a 38 Celsius-fok és
az afeletti testh6mérsékletet nevezzik.
A hénaljban mért hémérséklet mellett
szajban, fllben, illetve végbélben is mér-
hetlink lazat, a végbélben mért hémér-
séklet értékébél azonban 0,5 Celsius-
fokot le kell vonni. Azaz, ha a csecsemd
végbelében 38,1 Celsius-fokot mérlnk,
akkor a kicsi tényleges hémérséklete 37,6
Celsius-fok, tehat még nem lazas.

A 4z gyermekkorban gyakran eléfor-
duld, emelkedett testhémérséklettel jard
allapot. A laz nem oka a betegségeknek,
csupan kisérd tinete! A ldz a szerve-
zet betegséggel szembeni védekezésének
részeként akar hasznos is lehet, hiszen
ilyenkor az immunrendszerlink aktivabban
mUkodik, a magasabb hémérsékleten a
koérokozok jobban pusztulnak. Megjelenése
mégis sokszor aggasztd lehet a szllék/
gondvisel6k szamara, ezért gyakran for-
dulnak ilyenkor az orvoshoz. Szerencsére
a lazas allapot az esetek tulnyomo tobb-
ségében gyorsan és problémamentesen
megoldddik, otthoni dpolas mellett is.

El6fordulhat azonban, hogy nem kovet-
kezik be a hamarosan vart javulds, vagy
esetleg allapotromlas észlelheté. Mindezek
a ritka komplikaciok komoly betegség vagy
fertézés jelei lehetnek, ezért ilyenkor feltét-
lendl indokolt az orvoshoz fordulas!

Az egyik leggyakoribb tévhit Magyar-
orszagon: ha engedjik a lazat felmen-
ni, begoresol a gyermek. Természetesen
minden gorcsos rosszullét esetén orvosi
vizsgalat szlikséges, hiszen a lazgoéres
egy utdlagos orvosi diagndzis. Sajnos a
lazgorcs elnevezése is megtévesztd, jobb
volna fertézés okozta, infekcid provokal-
ta gorcsnek nevezni, hiszen a hattérben
mUakddd bonyolult biokémiai és életta-
ni folyamatok okozzdk a gorcsot, nem a
gyorsan felszoké laz vagy magas testho-
mérséklet. Egyébként a ,laz" gorcs akar
mar 37 Celsius-foknal bekdvetkezhet.

2011-ben a magyar Csecsemd- és
Gyermekgydgydszati Szakmai Kollégium
is kiadta Uj irdnyelvét, ajanlasat, amely,
felzarkézva a nyugat-eurdpai orszagok-
hoz, jelent6s valtozadst hozott magaval.
Teljesen mindegy, hany Celsius-fokot
mutat a héméro, 38-at vagy 40-et, akkor
lehet vagy ajanlott lazcsillapitét adni 38
Celsius-fok felett, ha a gyermek kozér-

D) -

zete rossz, fajdalomra panaszkodik,
nagyon nyligés, rosszul van. A feleslege-
sen adott gydgyszer terheli a vesét, majat,
mellékhatdsa is lehet. Alvd gyereket soha
ne ébressziink fel és ne méregessik a
lazat, hagyjuk pihenni! Sok szilé fél, hogy
mi lesz, ha alvas kozben magasra szokik
a gyermek laza - semmi, mivel a magas
ldz sem okoz kart, a lazcsillapité gydgy-
szer csak a kdzérzet javitdsara szolgal, ha
alszik a gyermek, indokolatlan felébresz-
teni gydgyszer adasanak céljabol!

Ha mégis lazcsillapitast kell a gyer-
mek otthonaban alkalmazni, akkor a
kovetkez6ket érdemes tudnunk: kétféle
lazcsillapitasi mddszer ismeretes, a fizi-
kalis és a gyogyszeres, amiket mindig
egyitt alkalmazzunk. Fizikéalis lazcsil-
lapitas alatt a h(t6flrd6t és a priznitzet
(allott vizes borogatas) értjik, amelyeket a
2011-es szakmai ajanlds, valamint a bete-
gek tapasztalatai alapjan csak abban az
esetben indokolt alkalmazni, amennyiben
a betegnek jol esik. Amennyiben ellenke-
zik, kellemetlenséget okoz szamara, nem
szabad er6ltetni. HGt6furdé esetén min-
denképp torekedjlink a kiméletességre!
Engedjink a flrdékadba az aktualis test-
hémérsékletnek megfeleld hémérsékletd
vizet. Ultessiik bele a kicsit, a csecsemét
alkarunkkal alatdmasztva tegylk bele,
majd dvatosan, langyos viz hozzdadasa-
val fokozatosan hiitslk a vizet, kezlinkkel
kevergetve azt. Arra vigyazzunk, hogy ne
hitsik le nagyon gyorsan a vizet, illetve
ne hitsik le 31 Celsius-fok ala. Kerdljik
el a didergést, mert amellett, hogy kel-
lemetlen a beteg szdmara, csokkenti a
héleadast, igy a laz csillapitasat is hatral-
tatja. A régmult idék hagyomanya miatt
még manapsag is ismert eljaras a lazas
betegek priznitzes borogatdsa, dm haté-
konysdga, illetve az altala okozott negativ

élmények miatt ma mar nem javallott a
testhdmérséklet csokkentésére.

Amennyiben a beteg kozérzete meg-
koveteli, sor kerllhet gydgyszeres laz-
csillapitdsra. Haromféle gydgyszer kozil
vélaszthatunk, mégpedig az amidazophen-,
az ibuprofen- és a paracetamol-tartalmu-
ak kozil. Fontos kitapasztalni, hogy gyer-
mekiinknek melyik készitmény vélik be a
legjobban. Minden szervezet egyedi, igy az
is, hogy hogyan hat a gyogyszer a gyerme-
kink szervezetére, hat-e ra egyaltalan.

A paracetamol-tartalmu gydgyszerek
vény nélkul kaphatdak patikakban, kup,
szirup, illetve tabletta formdjaban, laz-
és fajdalomcsillapitd hatassal is birnak.
Fontos, hogy megfeleld ddzisban adjuk!
Az ibuprofen-tartalmu gydgyszerek szin-
tén kaphatdak szirup, kip és tabletta
formajaban. Az amidazophen-tartalmu
készitmények kup és tabletta formaja-
ban szerezhetéek be. Szalicilsav-tartalmu
gyogyszereket 10 év alatti gyermekeknél
ne alkalmazzunk, ugyanis virusfert6zés
alatt torténd hasznalata sulyos majelég-
telenséget okozhat!

Fontos, hogy L4z esetén, ha nincs a kis-
gyermeknek hidegrazasa, akkor ne takar-
juk be gyermekiinket hatalmas takardk-
kal, mert az megakadéalyozza a szervezet
héleadasat, a gyermeknek nem megy le a
laza, s6t hatasara hépangds alakulhat ki.
Itassunk a gyermekkel minél tébb folyadé-
kot, és adjunk neki konny( ételt.

Ha gyermeke harom hénapnal fiatalabb,
mar az elsé ldzas napon vegye fel a kap-
csolatot haziorvosdval. Ha mas tiinetei is
vannak (példaul véres széklet), ami miatt
aggddik, vagy ha hdrom napndl tovébb
lazas, vagy tébb lazmentes nap utan ismét
magas laza lesz, érdemes gyermekorvosa
tanacsat kérni.

Osszeallitotta: HCS 2
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RENDORSEGI HIREK

Az elmult id6szak sem telt el eseményteleniil.

Elézetes letartoztatasba kerilt az a 35 éves pilisi n6, aki révid idén
beliil két biincselekményt is elkdvetett a telepiilésen. A pilisi MAV
allomas épuletében 2023. janudr 8-an délutan a sértett figyel-
metlenségét kihaszndlva eltulajdonitotta zsebébdl pénztarcéjat,
melyben iratok és pénz volt, a blincselekménnyel akkor tébb, mint
900 ezer forintos kart okozott. Néhany nap mulva, januér 12-én
reggel ugyanugy a MAV &llomasnal megszdlitott egy idds hélgyet,
akitél 62 ezer forintot csalt ki. Majd Ujfent a sértett figyelmetlen-
ségét kihasznalva autéjabdl az anydsiilésen hagyott pénztarcat is
magaval vitte. A rend6rok azonositottak és elfogatoparancs alap-
jan keresték a nét, mignem januar 31-én hajnalban lakhelyén, az
agynemdtartéba bujva talaltdk meg.

A rendorség nevével élnek vissza a csaldk

Pest Varmegye illetékességi teriiletérél az elmdlt idészakban
tobb jelzést is kaptunk, amelyben csaldok egyes rendéri szervek,
illetve orszagosan, vagy helyben is ismert rend6ri vezet6k neveé-
vel visszaélve klldenek e-maileket, és a levélben személyes
adatokat is tartalmazdé valaszadasra szolitjak fel a cimzetteket.

Adathalasz lizenetek a Foxpost nevében

Az elmult hénapokban valétlan tartalmu, a Foxpost nevében kiil-
dott adathaldsz/csald e-mailekkel és Uzenetekkel, illetve telefo-
non keresztil prébalkoznak a csaldk a felhasznaldk banki adatait
megszerezni. Az adathaldsz izeneteket a legtobb esetben ismert
cégek nevében kuldik a tdmadodk. Nehéz ezeket megkulonboztet-
ni a hiteles, valds lizenetekt6l, mivel céges logdkat és grafikus
elemeket, adatokat hasznal(hat)nak. Az adathaldsz e-mailek
gyakran részletekbe mendéen hasonlitanak a valddiakra, az ezek-
ben taldlhatd rosszindulatd hivatkozasokat ugy tervezik meg,
mintha a cég valds weboldaldra irdnyitana at. Azonban a linkek
olyan oldalakra vezethetnek, ahol a csalék meg tudjak szerezni
lakossagi felhasznaldk és Uzleti partnereik adatait, amelyekkel
késb6bb visszaélhetnek.

Felhiviuk a figyelmiket hatarvaddsz- és iskola6r-toborza-
sunkra, amellyel kapcsolatban minden informaciét megta-
lalnak Facebook-oldalunkon, valamint a www.police.hu olda-
lon. Amennyiben személyesen keresnek fel minket a Monori
Rendérkapitanysagon vagy a Pilisi Rendérérson, minden téjékoz-
tatast és segitséget megadunk a jelentkezéshez.

Ott vagyunk a kdzosségi médiaban is, ha még nem tette, latogas-
son el a Monori Rendérkapitanysag Facebook-oldalara (Monor
Varosi Balesetmegel6zés), ahol nem csak blin- és baleset-meg-
el6zési tanacsaink olvashatdak, hanem friss blnlgyekrél, prog-
ramokrol, palyazati lehet6ségekrél, toborzasrol is érteslilhetnek.
Lajkolja, kovesse oldalunkat!

Ha rendéri segitségre van sziiksége, hivja barmikor
a ,jarér mobilt” a +36-20/771-0411 szamon, vagy
munkaid6ben a Pilisi Rendérérsot a 06-29/610-532-es,
a Monori Rendérkapitanysagot a 06-29/410-726-es tele-
fonszdmon, vagy tarcséazza a 112-es kozponti segélyhivo
telefonszamot!

Pilis telepllés korzeti megbizottja Szabé Mark Karoly
r. 6rmester. Elérhetésége: +36-20/228-1511, fogadddrat
minden hdnap els6 csltortokén 14-16 déra kdzott tart a ren-
dérérs éplletében.

KEREPESZKI FERENC r. alezredes #» a Pilisi Rend6rérs parancsnoka

2023. janudr-februdr

inden Ujban van valami jé! Szamunkra az Uj év Uj fel-

készllési helyszint hozott. A miflives palya atadasra
kertlt, s mivel a vilagitas is elkészilt, az idei szezonra vald
felkészulést hazai palyan tudjak elvégezni mind a felnétt,
mind utdnpdtlas csapataink (a legkisebbek a helyi iskola tor-
natermében edzenek).

Mikldsvari Janos, a felndtt csapat edzéje: A felkészllést
januar 7-én kezdtik, és végre hazai és nagyon szuper kornye-
zetben tudtunk késziilni a tavaszi szezonra. Ot j6 felkésziilési
mérkdzést jatszottunk NB lll-as, illetve mas megyei I. osztélyu
csapatok ellen. Mélté ellenfelei voltunk a BKV Elére, Monor,
Torokszentmiklds, RKSK, ASR Gazgyar csapatainak. Februar
11-én lejatszottuk elsé tétmérkézéslinket ebben az évben.
Véac-Dedkvarra utaztunk, az Osszecsapast 4 golos sikerrel
abszolvaltuk, és ezzel a legjobb 8 kdzé jutottunk a Pest megye
kupéban. Marciusban Perbalon folytathatjuk a menetelést.

Jatékoskeretlink egy picit valtozott. Nacsa Peti bokasériilése
utdn dontott ugy, hogy nem folytatja tovabb. Kézos meg-
egyezéssel Horvath Martintdl és Balint Olivért6l koszontlink
el. Nekik sok sikert kivanunk! Erkeztek Uj jatékosok: Isztolyka
Adam kapus, Berr Marké véds, Méhes Daniel kozéppalyas és
Kiss Balazs, aki régebben mar szerepelt a csapatban. Hosszu
térdsérilése utan végre szamithatunk Genczler Kornél jaté-
kara is!

Kerepeszki Zoltan utanpétlas vezetd: A legkisebb korosz-
talyaink (U7; U9; U1l) az iskolai tornateremben készulnek a
tavaszi szezonra. Ekézben az Albertirsa SE altal szervezett
Kulcsar Gabor Emléktornan is szerepeltek, ahol az U9-es
csapatunk a 3. helyen végzett, csak a Budapest Honvéd és
a Tiszakécske csapata el6zott meg minket. A Ceglédi VSE
korzetkozponti Bozsik-torndin is jelen lesziink. A nagyobb kor-
osztalyok (U13; U15; U19) birtokba vették az Uj sportpalyan-
kat, ahol a m(flvon heti 3 edzéssel és edzé6mérkézésekkel
készlilnek a marciusban kezdédé tavaszi bajnoksagokra. Az
edzdi gardaban is valtozas tortént, Eipl Laszld kollégank egy
ideig szlinetelteti az edz6séget, koszonjlik neki az eddigi évek
lelkiismeretes munkajat! Az U13-nal Kinder Laszld, az U15-
nél Kerepeszki Zoltan, az U19-nél pedig a kordbban a Monor
SE-nél dolgozd Foldesi Zoltan lesz a fiatalokkal.

Foldesi Zoltan, az U19 Gj edzdje: 17 év edzGi tapasztalattal
a hatam mdgott keresett meg a pilisi vezetdség, hogy csatla-
kozzak a Pilisi Labdartgé Klubhoz. Oriilok, hogy elvallaltam az
ificsapat vezetését. Tetszik a filk hozzaallasa, pozitiv tapasz-
talataim vannak mind az edzéseken, mind a Cegléd elleni
edzémeccsen.

Eipl Laszlénak innen is jobbuldst kivan a Pilisi Labdartigd Klub
apraja-nagyja.

Varjuk sportbaratainkat a palyakon. Nézzék a honlapot és a
Facebook-oldalt!

Csak a Pilis, csak a Pilis, hej, hej!

a Pilisi LK-Legenda Sport vezet6sége 4
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Granit siremlékek keszletrol, rovid hataridovel!

Vallaljuk:

EKSZERBOLT 63 ZALOGHAZ
Egyedi granit urna, egyes és duplas siremlékek '
Granit és mészko:
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Kedves Mindenki!

Kedves autizmusban érintett gyermeket nevel6 sziilok!

Palyazatot nyujtottunk be a Szikra Tehetséggondozé Egyesiilethez, abbdl a célbdl, hogy
INGYENES Szikra tabort szervezhessiuink 2023. nyaran autizmusban érintett gyermekeknek Pilisen.

A tabor célja a csaladok tehermentesitése mellett, hogy az autizmusban érintett gyermekeknek is,
csodalatos, a gyermekek irant elkotelezett, tapasztalt szakképzett gydgypedagdgusok,
segiték kezei alatt k6z6sségi éiményekhez juthassanak, kielégitve az egyéni specialis igényeiket.

A palyazat elbiralasaig szeretnénk felmérni az igényeket, hogy mennyi gyermekre szamitsunk.

A korosztalyt tekintve 6vodaskort (3-7 év) gyerekek jelentkezését varjuk!

Minden részletr6l a megadott elérhetéségeken tudunk adni részletes tajékoztatast!
Sok sok szeretettel varjuk a csodagyerekeket! @) Mert Ok is megérdemlik! @

g
4 )

A megosztasokat készonjik!

Klimaj Detti, gyoégypedagogus

Borsai-Béndek Diana, gyogypedagdgus

¥ fﬂ Hajer-Bartfai Marina, utolsé éves gyogypedagogus hallgato
L Sztyehlik-Ocztos Kitti, érintett sz(il6

Jelentkezés: messengeren, vagy
a 06-30/425-8299-es telefonszéamon.




