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CSOPAKI

Caopak Koziéy ksz8lite howtlopyn

Oktober 23-i megemlekezes

Idén oktéber 21-én, 17:00 6rakor keriilt megren-
dezésre az 1956-os forradalom és szabadsdgharc
megemlékezésére sz016 linnepség a csopaki Kulttir-
hazban.

Unnepi miisort adtak a Csopaki Reformétus Al-
taldnos Iskola tanul6i, majd Szabd Attilané taniarnd
iinnepi beszédet mondott.

Az el6adds utdn a hagyomdnyokhoz hiven a
résztvevok faklyas felvonuldssal vonultak végig a
Kossuth utcan a H6si emlékmiihoz, ahol az 6nkor-
madnyzat, az iskola, az 6voda, a bolcséde és a cso-
paki civil szervezetek is megkoszoriztdk az emlék-
miivet.

(Folytatds a 3. oldalon)

Ortiizgyujtas Csopakon

Oktdber utolsé vasarnapjan a Székely autondémia
napjan Csopakon a Csonka toronyndl is meggyuj-
tottdk az Ortiizet.

Csopak Telepiilésért Kozalapitvany és Csopak
Kozség Onkormanyzata szervezésében masodik al-
kalommal kertilt sor az eseményre, amelyben kife-
jezziik Osszetartozdasunkat, szolidaritdsunkat Szé-
kelyfold autondémiai toérekevéseivel Erdélyben é16
honfitarsainkkal.

Kardth Janos koszontGjében elmondta, hagyo-
manyteremtdnek szantdk a tavalyi Ortlizgyujtast, és
nagy 6rom, hogy egyre tobben csatlakoznak kezde-

ményezéshez. Az Eurépai Unidban hét orszag pol-
gérai Osszefogéasaval eljuttatott peticid, ami az Uni-
6ban €16 6shonos kisebbségek érdekeit képviselte,
sajnos nem volt Briisszel szdmara fontos. Erdélyben
€16 honfitarsaink most egyre nehezebben élik meg
magyarsagukat. Ezért gydlnak meg most orszag-
szerte ortlizek, hogy kifejezziik timogatni €s kidllni
kell székely testvéreinkért, hogy megorizhessék
identitasukat otthonukban. ,,Szeretnénk, hogy a jo-
vében az Ortlizbdl oromtiz legyen, ezért kérjiik
onok és Isten segitségét.” — mondta Karath Janos.
(Folytatds a 4. oldalon)

Csopak..., ...mert szeretem!
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Oszi faluszépité nap Csopakon

A telepiilés szépitése, virdgositdsa mindig is fontos szempont az
Onkormdnyzat szimadra, ezért szervezi meg évente két alkalommal a
faluszépit6é napot, melyen onkéntes alapon vesz részt a lakossag.

Az 6szi alkalommal oktéber 22-én szombaton a 6 feladat az ar-
vdcskdk iiltetése volt, amit a Csopaki Nyugdijas Klub és a Nagycsa-

Amikor Ggy érzed, nincs idéd lazitani, tudd, hogy akkor van ri a legnagyobb
srlikséged... (Mat Haig)

ladosok egyesiilete 6 helyszinen végzett. Az iiltetésen kiviil festésre dr. Veres Mirta vagyok. Feleség, anyuka és dolgozd nd.
és szemétszedésre volt még lehetdség, amire az egyéni jelentkezdk Sajit Bbeombn Bipssatalons milpen a2, smikoe D prak fejiink faloH a

lettek beosztva. hullimok. Tudom milyen az, amikor azt érezziik, nehezen tudunk lépést tartani az
elvirisokkal, egyszerien bl sok a tennivala, Villalkozisunk létrehozisdt éppen
exck a talesorduld feladatok ihletiék.

Vegye iglnybe vasalis szolgiltatisunkat a Balaton ésrak-keleti régidjiban.
Termésretesen tisztithst is villalunk.

Levesszitk vallingl a vasalas lerhét, a felszabadulo idejét pedig tiltse csalidjaval,
barataival, szeretteivel. Vagy egyszenien csak forditsa magara! Higgye el,
megérdemli!

Sriikség esetén a textilidkért hizhoz megyiink és a frissen mosottivasalt ruhdkat
vissza is szallitjuk.

Keérheti 24 ords VIP szolgiltatisunkat is.

Munkinkat professziondlis (Miele, Bosch, Philips) gépekkel, m
gyakorlot, preciz munkakirsakkal végezzik.

Riszletekint kattinison ide: www.vasalasbalatonhu

A munkdlatokban részt vettek a Mandulavirdg 6voda, a Fecske- Ddvazlettel:
fészek bolcsdde és az Hivatal dolgozdi is.
A munka végeztével egy finom ebéd és egy kellemes koncert var- B

ta a résztvevéket az Udiil6faluban! =] J '—
Ko6szonjiik minden Onkéntesnek és dolgozénak a munkdjat! IV SOLUTIONS &
=)

Csopak Kozség Onkormdnyzata

www.csopak.hu
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(Folytatds a cimlaprol)

1956 az osszetartozasra tanit benniinket
C e ——

Az 1956-o0s forradalom és szabadsagharcra emlékeztek meg a
résztvevok a csopaki kultirhdzban pénteken délutan.

I
A Csopaki Reformdtus Altaldnos Iskola novendékeinek megemlé-
kez6 misora elevenitette fel az, akkor tortélneteket. Az eladas utan

Szabé Attilané tanar mondott iinnepi beszédet.

A tanarnd kiemelte, mire tanit még benniinket 1956? Felel&sség-
vallaldsra, helytdllasra. Az Isten képére és hasonlatossagdra teremtett
ember vagyik a kapcsolatokra, szeretetre, békességre, igazsagra, sza-
badsdgra. Elemi igénye, hogy kaphasson és adhasson ezekbdl. Ter-
mészetesen nem mindegy, hogy hogyan. Ez tesz benniinket boldogga
vagy boldogtalannd, hogy hogyan is dontiink. Ezekben a torténelmi
id6kben, amely most emlékezésiinknek a targya, a szabadsag és az

Oktober 23-i megemlékezés

AT RS -g_t e B g
igazsdg sulyosan megsériilt és az emberek felléptek az igazsagért és
a szabadsagért. Az 0sszecsapds kemény volt, ahogy hallottuk is, és
olvashatjuk a torténelemkonyvekben, az elnyomok tankjaival taldltak
magukat szembe, hdsi haldlt haltak sokan. Mondhatjak, hogy most
nem éliink ilyen torténelmi idSkben. Nincs sziikség hdsokre, mas sze-
lek folynak. De mindig, minden korszakban, mindenhol a torténelem
nagy szinpaddn nagy torténelmi idékben éliink. Folyik a kiizdelem a
j6 és a rossz kozott, mindig és mindenhol. Es mi dontiink minden
élethelyzetiinkben, hogy egyik vagy a masik oldalra allunk. igy va-
lunk h&sokké, a hétkdznapok hdseivé. — mondta el Szabd Attilané.

A hagyomdnyokhoz hiven a megemlékezdk, éliikon a didkokkal
faklydkkal vonultak végig a Kossuth utcdn a hdsi emlékmiig, ahol az
onkormanyzat, az iskola, az évoda és a csopaki civil szervezetek is
elhelyezték a megemlékezés koszordit, virdgait.

Erf?cé@%é&m;@
u
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2022. december 16-an 17 orakor

BOGRET, amibdl el
tudjak fogvasztani a forralt borl, forro Leal, exzel

OVIUK EGYUTT KORNYEZETUNKET! KOSZONJUK!

kKérjitk, hozzanak magukkal

Csopak..., ...mert szeretem!
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Ortiizgyujtas Csopakon

(Folytatds a cimlaprol)
Vas Albert — Uzenet haza cim( versét Vitéz Csaba mondta el.

Az eseményen kozremiikodott Vesztergom Miklés tarogatomii-
vész, a Csopaki Reformatus Altaldnos Iskola 7. osztalya, valamint a
Csopak Téancegyiittes, beszédet mondott Gajdics Ott6 Gjsagird, szer-
keszt6, a Hir Tv kordbbi tartalomigazgatéja. Beszédében hangsilyoz-
ta, szerencsénkre egyre tobb ilyen tliz gyullad meg, egyre inkdbb ra-
dobben magyar honfitdrsaink koziil a jézan tobbség, hogy vagy 0sz-
szefogunk, vagy tonkre tesznek benniinket azok, akiknek nem jelent

semmit az a négy sz6, ami a mi életiinket meghatdrozza: nemzet, haza,
sziil6fold, anyanyelv. Kiemelte, az Ortiizek gyujtdsaival sokon azt
szeretnék elérni, kifejezni igénylinket a Sz¢ékelyfold autonémidi irdnt,
de leginkabb kifejezni mély egyiittérzésiinket székely nemzettestvé-
reink sorsa irdnt.

INem el&szor gytlnak ezek az ortiizek, hogy tdjékozdodasi pont-
ként szolgdljanak a mindennapjainkat beborit6, mar-mdr athatolhatat-
lannak ting sotétségben Eurdpa szégyene ugyanis, hogy a sokszin(i-
ségre, a massag elfoga-
dasara, a mas foldrészek
szerencsétlenebb sorsu
embereinek nehézségei-
vel szembeni megértésé-
re, maskor oly biiszke
Eurépai Uni6 egyéltalan
nem foglalkozik az &s-
honos nemzeti és nyelvi
kisebbségek problémadi-
val.” mondta el
Gajdics Otto.

A beszéd elhangzésa
utdn az egybegyiiltek ko-
zosen elénekelték a ma-
gyar, majd pedig az szé-
kely himnuszt Veszter-
gom Miklds tarogatémi-

www.csopak.hu
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vész kozremiikodésével, kozben pedig fellobbant az 6rtliz testet €s lel-
ket melengetd langja.

Az esemény szeretetvendégséggel ért véget, ahol a Csopak Telepii-
1ésért Kozalapitvdny és a Csopaki Nyugdijasklub onkéntesei forro te-
aval, siiteménnyel €s zsiros kenyérrel kindltak meg minden jelenlévot.

Csopak Agora

Kedves csopakiak, nyaral6tulajdonosaink, vallalkozéink!

Oktéber 15-t81 megnyilt a ,,Csopaki Agora”, egy virtudlis kozéleti
tér, ahol célunk biztonsdgos teret nyujtani a Csopak helyi tigyeit meg-
vitatni kivané érdekl6ddk szamara. Ezen az oldalon olyan informéci-
okat, hireket fogunk megosztani Onokkel, amelyekkel kapcsolatban
varjuk a kérdéseiket, véleményeiket, otleteiket, ahol — reményeink

- AGOIRA

-

szerint — megvaldsulhat a kétirdnyd kommunikécié. Szdmos olyan fel-
adat 4ll el6ttiink, amit szeretnénk Onokkel egyiitt megtervezni, és mi-
nél szélesebb egyetértés alapjan végrehajtani. A Csopaki Agora privat
Facebook csoportként fog miikddni, ahové csak a neviiket és arcukat
vallalé, Csopakhoz kot6dé (itt €16, nyarald, véllalkoz6) tagokat va-
runk. Felhivjuk a figyelmiiket, hogy a belépéshez kapcsolédé kérdé-
sek kitoltése kotelezd €s annak valdsdgtartalmat ellendrizziik.

Ezzel egyid6ben megvaltozik Csopak Facebook oldaldnak miiko-
dése is. Tovabbra is kozérdekl eseményekrdl, informacidkrdl fogjuk
itt tdjékoztatni Onoket, azonban a kétoldald kommunikécié helye a
Csopaki Agora lesz.

Virjuk Onoket a Csopaki Agordn, kérjiik, ,.hozzdk magukkal”
gondolataikat, véleményiiket, dtleteiket, kérdéseiket!

Facebook -> Csopaki Agora

Ambrus Tibor, polgdrmester
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HEMINA
avagy Pannonhalman jart a Saner Janos Kertbarat Kor

AL e L

Négy civil szervezet — a csopaki nyugdijas klub, sport-
kor, kertbardt kor és a Paloznaki Sz6l6hegy Egyesiilet
(PiSZE) — osszefogdsaval, két onkormdnyzat — csopaki és
paloznaki — tdmogatdsdval, oktéber 15-én Pannonhalméan
jartunk.

Paloznaki baratainkkal ez immar a harmadik k6z6s rendez-
vényiink volt, tavaly egyiitt innepeltiik a két falut 6sszekotd
olaszrizling tanosvény 15. sziiletésnapjat, a tavaszi telepiilés-
sz&pitd napon pedig egyiitt szépitettiik a tandsvényt, amibdl a
két falu baratsagat kifejez6 hagyomdanyt szeretnénk teremteni.
A PiSZE 15. sziiletésnapjat is egyiitt tervezziik iinnepelni no-
vemberben.

Pannonhalmén délel6tt tarlatvezet6 kalauzolasaval bejartuk
a féapatsag bejarhaté épiileteit, majd kozos ebét utdn szakmai
latogatast tettiink a féapatsagi pincészetben.

Pannonhalmén bizonydra mindannyian jartunk mar, ki di-
ak-, ki nyugdijas kordban, ki a kettd kozott, a tobb mint 1000
éves bencés fOapitsdgrél mar sok mindent tudunk és amit
nem azt megtudhatjuk legegyszertibben a féapatsdg honlapjé-
rdl (https://pannonhalmifoapatsag.hu/), de vajon mi az a cim-
beli hemina?

A pincészet egyik csicsbora a Pannonhalmi Hemina Fehér
2021. Tényleg az, megkostoltuk: burgundi tipusd, 50%
chardonnay, 20% pinot blanc, 15% sauvignon blanc, 10%
viognier, fahordéban, finomseprén 6 hénapig érlelt remek fe-
hérbor.

A palackon egy idézet all a bencés rendet alapité Szent
Benedek reguldjabdl, amit a szerzeteseknek irt az ital mérté-
kérél, a VI. szazadban: ,, Kinek-kinek sajdt ajandéka van Is-
tentél, az egyiknek igy, a mdsiknak meg amiigy. Eppen ezért
némi toprengéssel rendelkeziink mdsok tdpldlkozdsdnak

mértékérdl. Mégis, ha tekintetbe vessziik az erdtlenek gyon-
geségét, azt tartjuk, hogy minden egyesnek elég lesz napjd-
ban egy hemina bor”. Igen am, de mennyi az az egy hemi-
na bor?

A pincészetben a fiatal, csinos idegenvezeténk vélemé-
nye szerint Szent Benedek bolcs ember volt, mert elsésor-
ban nem mértékegységre gondolt: a hemina az a mennyi-
ség, amit a szerzetes nyugodt lélekkel, tiszta lelkiismeret-
tel megihat, amit6l megtaldlja Istent, de nem kisérti meg az
ordog.

Megszivlelend6 tandcs, de valéjdban mire gondolhatott
Szent Benedek, aki bizonydra tudta, hogy a hemina egy 6ko-
ri rémai Grmérték, az amphora 1/96-a (a rémaiak — mint oly
sok egyéb bolcsességet — ezt is az Okori gorogoktsl vették
at, nevezetesen az attikai irmértékeket).

Roméban az etalon a capitoliumi amphora volt, mai
mértékkel 26,26 liter, azaz 1 hemina csupdn 2,7 dl, hason-
lI6an a hozzank kozelebb allé iccéhez, ami cca. 3-4 dl.
Szent Benedek tudhatta, hogy ez bizony nem lesz elég,
ezért a reguldjat igy folytatta: ,,40.6. Bdr azt olvastuk,
hogy ,,a bor egydltaldn nem valo szerzeteseknek”, de mi-
vel korunkban lehetetlen a szerzeteseket errél meggydzni,
legaldbb abban egyezziink meg, hogy ne igyunk a telitett-
ségig, hanem mértékletesebben”. Ez még megszivlelen-
débb tanacs, a ma €16 bencés szerzetesek is bizonyéara in-
kéabb ehhez tartjdk magukat, mint az ékori 1 hemina mér-
tékhez, ezért javaslom, hogy mi is tekintsiink egységnek
egy palack Pannonhalmi Hemina Fehér 2021. bort, és
nem fogunk csalédni benne!

Kovaloczy Gyorgy

Csopak..., ...mert szeretem!
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% Szeptember 30.
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Benedek Elek sziiletésnapja

A Népmese Napja

2005 tavaszan a Magyar Olvasotarsasag — a népmesék fennmara-
dasa és az azokban rejlé bolcsességek tovabbadasa céljabol — Bene-
dek Elek sziiletésnapjat nevezte ki a Népmese Napjanak, amely fel-
hivashoz tobb szdz pedagdgus, konyvtaros, mesével foglalkozé szak-
ember, sok-sok gyermek és felnétt csatlakozott.

Evek 6ta a csopaki Mandulavirdg Ovoda mindhdrom csoportjiban
megtinnepeljiik ezt a napot. A kisgyermekek minden nap hallgatnak
mesét, de ezen a napon kiemelt figyelmet forditunk a magyar népme-
sékre, melyek a valddi értéket kozvetitd, a magyar nyelv szertedgazo
kifejezésvilagat megmutatd, a csoda, a kaland, az igazsagba vetett hit
és a jatékossag vilagat elbeszEld torténetek.

A kiscsoportosokat a Magyar népmesék ismerds dallama hivta a
mesekuckdba, ahol A kiskakas gyémdnt félkrajcdrja cimd népmesét
mesélték el kozosen. A kiskakas bab és az énekek segitették a mese
fonaldnak kovetését, fordulatainak kiteljesedését.

A kozépsé csoportos gyermekek A s6 cimli népmeséhez készitet-
tek sikbabokat, igy tették még gazdagabbd a mese feldolgozasat.

A nagycsoportosok A csokaldnyok cimii népmesét hallgattak meg.
Majd pedig azt jatszottak el, hogy moziba mennek, ahol szintén ezt a
mesét vetitették. Mozim{isort, jegyeket készitettek hozza.

., Oseinktél kincsekkel teli tarisznydt kaptunk orokségbe, de mint-
ha egyre gyakrabban tétleniil néznénk ennek hdttérbe szoruldsdt, el-
felejtését. Vegyiik birtokba, ismerjiik meg, fényesitsiik tijra és adjuk
tovdbb az eleinktdl kapott, élethosszig érvényes, értékes, unokdink
szdmdra is feltétleniil megdrzendd, mesebeli kincseket!”

(Részlet a Magyar Olvasastarsasag 2005-6s felhivasabol)

Nyiréné Németh Marianna
Ovodapedagogus

Elindult az iskola felijitasa

Egy hosszi és varatlan akadalyokkal nehezitett kozbeszerzési elja-
ras lezarulta utan végre ala tudtuk irni a kivitelezével a szerz6dést és
az iskola feltjitasanak elsé titeme megkezdd&dhetett.

Sokan kérdezték, hogy miért a tél kezdete el6tt allunk neki a mun-
kanak. Nos sajnos a vdlasz nem a mi akaratunktdl és szandékunkto6l

fligg.

Az egyik ok, a fent emlitett elhizédé kdzbeszerzés, a masik pedig,
hogy tobb esetben tudomadst szereztiink arrdl, hogy az el nem kezdett
beruhdzasi tdimogatdsokat visszavontdk. A harmadik érv pedig a fo-
lyamatos dragulas, igy a tavaszi kezdés az elvégezhetd munka tartal-
mat is jelentGsen befolyasolna.

Mire elég az elnyert 300 milliés timogatas?

www.csopak.hu

A tervezési és kozbeszerzési koltségek levondsa utdn megvaldsul
a Kossuth utcai front teljes tet6cseréje, a tetStér beépitéshez sziiksé-
ges Uj fodémszerkezet és magasitas, tet6téri nyilaszarok, szigetelés és
a feljarati dj lépcséhaz.

A sziil6kt6l, tanuloktol és kollégaktdl sok tiirelmet és kompro-
misszumot kivant és kivan az épiilet részleges haszndlhatésaga. Igy
tobb helyszinen, az iskolaépiilet két masik szarnyaban a Gyiilekezeti
és Kultirhazban, illetve a Szent Imre hazban folyik az oktatas.

Koszonjiik a megértést és a tiirelmet akar a reggeli tumultust vagy
a valtozo oktatasi helyszineket illetSleg.

Nagyvonalii a gesztus, amit ezekben a nehéz idékben az Onkor-
manyzat a Kultirhdz egyik termének rendelkezésre bocsdjtasaval tett,
illetve halasak vagyunk a Rémai Katolikus Egyhaznak, hogy a kato-
likus hittan 6rdk a Szent Imre Hazban folyhatnak.

A szerz6désben 185 nap szerepel a munkdélatok befejezéséig. Ad-
dig még biztosan sok erdfeszitésre €s kitartasra lesz sziikségilink. A
cél azonban gy hiszem, hogy feliilirja ezeket a nehézségeket.

Tavaszra, talan éppen Husvétra, a Feltimadas iinnepére egy funk-
ciéjaban és kiillemében megujulé Reformatus iskola varja 195 tanu-
16jat.

A mai nehéz id6kben igazan sziikségiink van olyan torténetekre,
melyek a megujulasrdl, hitrél és kiilsé belsd, testi lelki épitkezésrol
sz6lnak. Bizom benne, hogy ez a munka egy ilyen torténet kezdete,
amiért a Biblia Igéjével ,sziinteleniil halat adunk Istennek”.

Tislér Géza
reformdtus lelkész
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Megtelt a Plul Malom kertje a Pont Csopak 1de1 eseményein

GyerekelGadassal, cirkuszi showval, koncertekkel, kiallitassal
valamint dijnyertes jaték- és dokumentumfilmekkel tért vissza a
Pont Csopak 2022-ben.

Mijustol szeptemberig minden hénapban egyetlen hétvégére kert-
mozivd és kulturdlis helyszinné valtozott a Plul Malom mesébe il16
kertje. A Pont Csopak programjai egy-egy tematika koré szervezdd-
tek: generdciok, néi szerepek és kornyezetvédelem is szerepelt a té-
mdk kozott. A latogatdk finom falatokat és csopaki borokat késtol-
hattak mikoézben élvezhették a tobbi kertmozi kindlatabol rendszerint
hidnyz6 alkotasat.

A Pont Csopak megdlmodéi Balogh Rita a Budapesti Nemzetkozi
Dokumentumfilm Fesztivdl (BIDF) egyik alapitdja, valamint doku-

mentumfilmes producer és Frink Barbara fiiggetlen tartalomgyart6
producer célkitlizése az volt, hogy programjaikat kontextusba helyez-
ve kinaljak a kozonségnek. igy minden esemény egy osszetett kultu-
ralis élménnyé valhatott annak a tobb szdz latogatonak akik jegyet
véltottak az eseményekre.

A program misszi6jdt, a kozosségépitést a Veszprém-Balaton
2023 Eurdpa Kulturdlis Févdrosa program tdmogatta.

A Pont Csopak jovore 4j programokkal és témakkal tér vissza a
Plul Malomba.

Ringato foglalkozas Csopakon

Az énekkel, az olbéli jdatékokkal nem pusztdn a zenét kozvetitjiik, ha-
nem a kicsi szdmdra egy magasabb szintii odafigyelést, tuddst, az ér-
zelmek intenzivebb dtaddsdt.” Groh Ilona

Nagy boldogsaggal tolt el, hogy megoszthatom Onokkel, Csopa-
kon elindult havi egy alkalommal a Ringat6 foglalkozas a kisgyerme-
kes csalddok szdmara.

Mit is értiink Ringat6 foglalkozds alatt?

A Ringat6 foglalkozdsok célja, hogy egy biztonsagos, szeretettel
teli 1égkorben a kisgyermekes csalddokkal megismertessék a zenei
nevelés lehetdségeit. A sziilok és a gyerekek atéljék a kozos éneklés
és jaték élményét. Nem a fejlesztés a cél, hanem szeretnének kedvet
ébreszteni a felnbttekben, hogy merjenek énekelni gyermekeiknek.
Segitséget adni, batoritast, itmutatdst az értékes zenei anyag viloga-
tashoz. Emellett céljuk még, hogy a gyermekek fogékonyabbakkd
vdljanak a jo zene, a miivészetek irdnt.

El6 éneksz6val, mondékékkal, dajkarimekkel, hangszerjatékkal vannak
korbevéve, és ha kedviik van bekapcsolddhatnak az 61béli jatékokba is.

A Ringatékra mar néhdny hénapos kisbabdkkal lehet érkezni. A
foglalkozasok dltaldban 30 percesek. Csalddi program, ahol a feln&t-
tek és a gyerekek egyardnt élményhez jutnak. A Ringatdval épiil a
gyermeki lélek, er6sodik a csaladi Osszetartozas.

Foglalkozast tartja: Rdbakozi Rita foglalkozds vezet6, énekmii-
vész, zeneterapeuta

Koszonom szépen Polgarmester Ur, az Onkorményzat timogatésat!

Az egészségmegorzés kozos célunk

Osszhangban Csopak Kozség Onkormanyzatdnak Egészséges
Csopakért Programjaban megfogalmazott célkitlizésekkel, illetve fi-
gyelemmel a rendszeres testmozgds egészségi dllapotra gyakorolt j6-
tékony hatdsdra, illetve a gyermekkorban végzett komplex mozgas-
formak kiemelt jelent6ségére a gyermek egészséges fejlédése érde-
kében, a csopaki Mandulavirdg Gyoégyszertar (8229 Csopak, Kos-
suth u. 28.) 2022. szeptember hénaptdl tdmogatja a csopaki Hulldm-
tor6k Tackwon-do Klub keretein beliil foly6 edzésmunkat, elismer-
ve annak az egészséges életmddra nevelés szempontjabol torténd
fontossdgat, valamint Csopak, és a kornyezd telepiilések lakossaga
jol 1étének elbsegitése, és megdrzése érdekében tett eredményes te-
vékenységét.

Koszonjiik szépen! Gdbor Farkas
Hulldmtorok TKD Klub

klubvezeto

Csopak..., ...mert szeretem!
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Az elso Taekwon-do edzéstol a vilagkupa gyozelemig
— amikor ,,A tanito6 és a tanitvany egyiitt hozzak létre a tanitast.”

Egy csopaki csalddi hdz nappalijdban ragyog a 8. ITF Taekwon-
do Vildgkupa egyik legfényesebb kupdja. Lakatos Marco 1. danos
mester, a csopaki Hullamtordk Taekwon-do Klub tagja, a férfiak 46+
év formagyakorlat csoportban fantasztikus teljesitménnyel vildgkupa
gyoztesként tért haza nemrég Szlovénidbol.

A 2022. oktéber 1-9. kozott, Koper varosdban megrendezésre ke-
il Vildgkupan osszesen 1304 versenyz§ 4llt tatamira, 2904 neve-
zéssel. A 22 f6s magyar csapat kiemelked$ eredménnyel, az Osszesi-
tett éremtdblazat 7. helyét szerezte meg. Ezzel Magyarorszag volt a
leghatékonyabb csapat a 2022-es ITF Vildgkupan — a versenyzoi ne-
vezéshez mért eredményeket nézve.

Cikkiinkben Lakatos Marcoval és Mesterével, Gabor Farkas III.
danos Mesterrel, a nemrég 10 éves jubileumat {innepl6 csopaki Hul-

7z

1amtorsk Taekwon-do klub vezetdjével beszélgettiink.

Marco, mikor, miért, hogyan ke-
riiltél kozel a Taekwondo-hoz?

Kortilbeliil 8 és fél évvel ezel6tt a
parom figyelt fel egy a helyi évoddban
kitett plakdtra, amin Taekwon-do
edzést hirdetett a csopaki Hulldimtordk
Taekwon-do klub. A meghirdetett
edzésre elvittem az 5 éves fiamat, hogy
kiprébdljon a focin kiviil maést is. Ga-
bor Farkas akkor II. danos Mester tar-
totta az edzést. Javaslatdra én is részt
vettem az edzéseken annak érdekében,
hogy tdmogassuk fiam integrildsat,
mert anno még nem volt kiilon gyerek
csoport. Nem volt egyéb elképzelésem vagy célom, csak mentem;
edzésrdl edzésre és hagytam, hogy hasson rdm a Taekwon-do, a Mes-
ter, a kozosség. Maga az edzés €s a mozgasanyag mellett nagyon tet-
szett, hogy a mai vildgban jelent6ségét veszito értékek, mint az elko-
telezettség, oOnzetlenség, az Osszetartds, dllhatatossdg, a tisztelet, az
egyik legfontosabb pillére eme csodéds harcmiivészetnek. Igy néhany
év tavlataban ugy érzem ez volt életem egyik legfontosabb forduld-
pontja.

Kik segitettek, segitenek az titon?

Az ember nem tudhatja, hogy miképp alakul minden, ha mds em-
berekkel taldlkozik, mashol és mas koriilmények kozott. Azt hiszem,
igazan szerencsésnek mondhatom magam, mert meggy6z&désem,
hogy az ,,uton* pont azokkal az emberekkel taldlkoztam, akikkel kel-
lett. Mesteriink kivadl6 tanitd, utmutatdsa az edzéseken tul is megha-
tdrozd. A csapatunk rendkiviil dsszetartd, nagyon figyeliink egymas-
ra az edzéseken, Onzetleniil és nagy odaadéssal segitjiik egymast.
Ugyanakkor a csaldd tdmogatdsa is elengedhetetlen, hiszen ha ver-
senyzel a heti 5 edzés sok id6t elvesz a csalddi életbdl. A klubbon ki-
viil is sok timogatasban volt részem mas mesterektdl, edzések és ver-
senyek kapcsdn. De nem szeretnék senkit kiilon-kiilon kiemelni, mert
mindenki nagyon sokat segitett és segit.

Aranyérem... vilagkupardl... megnyerted... mit jelent Neked
ez az érem?

A versenyzés terén a formagyakorlatra koncentraltam, taldn mert a
Taekwon-do tradicionalis részéhez édllok a legkozelebb. A formagya-
korlatban latom a gyokereket, a Taekwon-do alapjat. Nem mondha-
tom magam 4aldott formdzonak, tobb volt bennem az akards, mint a
tehetség. De mit is mondjak, egyszerlien megszerettem ezt a harcmii-
vészetet. A legfontosabb taldn az az elhatdrozds volt, hogy nincs
megallds. A versenyzést a megszokott iton, megyei szinten kezdtem,

www.csopak.hu

majd orszdgos szinten folytattam, tobbszor értem el dobogos helye-
z€st is. Az elmilt években mar komolyabb sikerek sziilettek, tobbek
kozt haromszor magyar bajnoki cimmel.

A vildgkupan val6 részvétel szamomra ugrds volt a mélyvizbe, de
ahol akarat van, ott tt is van, igy a Mester tdimogatdsdval belevagtam.
A kozel 4 hénapos felkésziilés része volt valogatott edzés és edzbtabor is.
A versenyre ugyan felkésziiltnek éreztem magam, de ezzel az ered-
ménnyel nem szamoltam. De persze j6 érzés volt egy vildgversenyen a
dobog¢ legfelsé fokan allni, én ott képviselhettem Mesteremet és csa-
patomat. Bizom benne, hogy ezt egyszer mas csapattarsam is atélheti.

Mit iizennél azoknak a felnGtteknek, akiknek most megfordul
a fejében, hogy csatlakoznanak a Taekwond-do csaladhoz?

Kezdd el és soha ne 4llj meg! Nyilvan elfogult vagyok, de nagyon
j6 érzés, amikor litom a korom béli kezddket, akik 40-50 évesen
szinte ,,ifiként” élik meg az edzéseket és versenyeket. Bizonydra mar
elcsépelt szavak ezek, de elsGsorban magadért teszed. Ugy gondo-
lom, ha megvan benned az elhatdrozas és eljottél az elsé edzésre, ak-
kor mar elindultal az ,,iton”.

Mi itt vagyunk, rank szamithatsz!

10 éve alapitotta a csopaki Hullamtorok Taekwon-do Klub-ot,
vesz részt az edzéseken. Es most az egyik tanitvanya vilagkupa
gyoztes lett. Gabor Farkas III. danos Mester gondolatai kovet-
keznek miltrél, jelenrdl és jovoral.

Ha azt mondom Taekwon-do, Te
azt mondod...

Egy széban? Principium. Vezérelv,
egy biztos alap, amely az egész Eletet
athatja.

Miota és milyen formaban van je-
len életedben a Taekwon-do?

38 évvel ezel6tt, 17 éves koromban
kezd6dott minden. Megldtni és meg-
szeretni egy pillanat miive volt. Ahogy
beléptem az angyalféldi dojangba
(Tackwon-do edzéterem), rogton tud-
tam, hogy ,,megérkeztem”. Emlékszem, rd egy évre mutattdk be Bu-
dapesten, a Filmmuzeumban, a Sarkany kozbelép cimi Bruce Lee fil-
met, ami megadta szamomra a kegyelemdofést, és onnant6l mar nem
volt visszatt. :-)

Hogy milyen formdban van jelen?

Athatja az életemet, a személyiségemet. Amilyen vagyok, olyan a
,taekwon-dom”, amilyen a ,taekwon-dom”, olyan vagyok. Nincs
formdja, és nincs jelen, mert a Taekwon-do a személyiségem része.
Nem képezi az életem részét, mert ez nem egy t6lem kiviilallé dolog,
hanem bennem van. Amig 1étezem, addig velem lesz.

Egyik tanitvanyod aranyéremmel tért haza a koperi vilagku-
parél. Nagyon nagy eredmény. Neked mit jelent Mesterként ez,
mennyiben és hogyan valtoztatta meg az edzéi vilagodat, hogyan
élted meg Marco szereplését?

Oridsi 6rém szdmomra! A vildg legjobbjait legy&zni... fantasztikus
siker, 6ridsi eredmény. Rengeteg gyakorlds, lemondds, valamint elko-
telezett, kovetkezetes, és dldozatos munka van mogotte. A versenye-
ken elért siker visszaigazolds mind a versenyz6nek, mind az edzének,
hogy a befektetett munka nem volt hidbavald. Természetesen ramutat
arra is, hogy barki, aki eredményes, sikeres versenyzd szeretne lenni,
annak mindig a szeme el6tt kell, hogy lebegjen ez a célja, hogy ha el-
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bizonytalanodik, ha nincs kedve edzeni, ha enervalt, rosszkedvd, ak-
kor is feliil tudjon kerekedni ezeken az érzéseken, és a lehetd legna-
gyobb energidkat mozgdsitva tudjon beledllni az edzésekbe...

A kérdés ilyenkor az, hogy ha sok év edzésmunkajat kovetden si-
kertiil elérnie a céljat, akkor mi lesz utdna? Jellemz&en megelégedett-
ség, céltalansag, kiégés, valtas.

De itt nem err6l van szo.

Visszatérve Marcora. Marco érett felnétt korban, mintegy 8-9 éve
kezdte el a Taekwon-dot. Lehet, hogy mar a kezdeti id6szakban meg-
fogalmazddtak benne olyan célok, hogy kiemelkedd versenyeredmé-
nyeket szeretne elérni, ezt nem tudom. De arra hatdrozottan emlék-
szem, hogy kiemelkedd érdekl&dést mutatott a Tackwon-do tanuldsa
irdnt, nagy odaaddssal edzett, gyakorolt, folyamatosan csiszolta, javi-
totta a technikdit, és szivvel-1élekkel jelen volt az edzéseken. A tani-
tast mindig nyitottan és aldzattal fogadta, az egyre magasabb szint(i
felkésziiltségével sohasem kérkedett, amit elsajatitott, megtanult azt
onzetlentil, és nagy tiirelemmel osztotta meg a tarsaival. Amikor ver-
senyzett, és nem ugy alakultak a dolgok, ahogy szerette volna, tanult
belble, és gyakorolt tovdbb. Ha dgy alakult, ahogy szerette volna...
tovabb lépett, és gyakorolt tovabb.

En azt vallom, és azt tanitom, hogy pusztn a verseny a Tackwon-
doban, illetve barmilyen harcmiivészetben nem lehet cél. Az egy esz-
koz csupdn, egy lehetdség, amely megmutathatja, hogy a tobbi ver-
senyz6hoz képest milyen felkésziiltségi szinten allsz. Ott, és akkor.
Aztan masnap irdny a dojang, végre, gyakorolhatsz tovébb. :-) Per-
sze, ha jol sikeriilt a verseny, az érzés sokdig Veled marad.

Marco vildgkupa gy&zelme szdmomra nem ott nyer igazi értelmet,
hogy ha valaki a Taeckwon-doban nagyon el szeretne érni egy célt, ak-
kor az annak elérése érdekében befektetett rengeteg edzésmunka
elébb-utébb meghozza a gylimolesét, hanem ott, hogy ha rendszere-
sen, szivvel-1élekkel gyakorolsz, ha — Ggy, mint Marco — szereted,
amit csindlsz, és jelen van az Eleted mindennapjaiban a Taekwon-do,
akkor ahogy az Uton jdrsz, és ,,belebotlasz” egy versenybe, akkor en-
nek akar kézzelfoghat6 eredményességét is megtapasztalhatod. Akar
Monoron, akdr Koperben. :-)

Lathatéan, edzésrol edzésre egyre tobb tanitvany vesz részt a
csopaki edzéseken... mint egy nagy Csalad. Hogyan kell elképzel-
ni egy ilyen masfél éras edzést?

Mondhatndm, hogy nem lehet elképzelni. :-) Annak idején, amikor
kezdtem a Taekwon-dot, akkor minden korosztdly, lanyok és fidk,
ndk és férfiak, minden tudésszinten 1évd tanul6 egyszerre, egy idében
edzett, gyakorolt. Az évek, évtizedek miilasdval ez a tradici6 — alap-
vetéen a harcmiivészet ,.elsportosoddsa” miatt — lassacskan megsz{in-
ni latszik, és a versenyekre torténd minél hatékonyabb felkésziilés ér-
dekében — a tobbi versenysporthoz hasonléan — a Tackwon-doban is
megjelentek a kategorizdlt edzések.

Nalunk ez nem igy van. A Hullimtor6k Taeckwon-do Klub egyik
alapvetd kiildetése, hogy a Taekwon-do dltal, annak k6zos gyakorla-
san és értelmezésén keresztiil egy valds kozosségi teret teremtsiink,
hogy — ahogy a kérdésben is megjelent — egy nagy Csalddot, Csapa-
tot formaljunk, olyan emberekkel, felnSttekkel és gyerekekkel, akik
tdmogatjak és tisztelik egymadst, akik az edzéseken kiviil is szivesen
toltik el szabadidejiiket egymads tarsasdgaban, akik batran fordulhat-
nak egymdshoz a dojangon kiviil is, ha segitségre van sziikségiik.

Az edzéseken tehat egyszerre van jelen a 7 éves gyermek és a
60. életévéhez kozeledd felndtt, anyukdk és apukdk a ldnyaikkal és a
fiaikkal, gimisek, egyetemistdk, dolgozé felnSttek... Rendkiviil szi-
nes a paletta, mint ahogy az 6vfokozatok is, hiszen értelemszer(ien a
tudasszint szerint sem torténik meg a csoportok — edzésidépontok
szerinti — kiilonvalasztasa.

Az edzésekben mindenki azt taldlja meg, amit keres benne. Aki az
egészséges mozgdst, az azt. Aki a versenyzést, az dnvédelmet, a ta-
nuldst, az azt. Aki a kozosséget, aki a gydgyulast, aki a rendszeres
nyujtast, aki a fogydast... megtaldlja. Nincsenek egységes elvarasok,
nem kotelez6 versenyezni, nem kotelezé kiizdeni, nem kotelezd

edz6tdborba jonni... Bar a legutébbi edzStdborunk ettdl fiiggetleniil
is ,telthazas” volt.

Ja igen, hogy ,hogyan kell elképzelni az edzést”?

Amikor mar csak 15-20 perc van hétra az edzések kezdetéig, sorra
érkeznek meg a terembe a tagok, ahol meghajlds utdn csdndesen be-
szélgetnek egymadssal, vagy éppen ondlléan, vagy kisebb csoportok-
ban kiizdelmi technikdkat, formagyakorlatot gyakorolgatnak, vagy
nyujtanak. Aztan ahogy elérkezik a 18.00 6ra, sorakozd, tiszteletadds,
és kezd6dik az edzés. A mintegy 40 tagbdl 4116, kordbban részletezett
Osszetételd, minden szempontbdl heterogén csapat egy pisszenés nél-
kiil, egységesen, fegyelmezetten végzi el az edz6 dltal meghatarozott
feladatokat, a csendet csak a vezényszavak, a talpak csusszané hang-
ja a talajon, és a fehér Taekwon-do ruhdk halk neszezése torik meg.
Mindenki a mozgdsara, a mozdulatok helyes kivitelezésére koncent-
rdl, olyan az egész, mint egy aktiv mediticid. A test, a tudat és a 1élek
egy EGYséget képeznek, a suli, a témazdardk, a beadandék, a munka,
hataridds feladatok, a gondok, és egyéb nyligok elvesznek.

Csak a TAEKWON-DO van.

(A riportot készitette: Fenydfalvi Anett)

Ha szeretnél Te is csatlakozni a csopaki Hullaimtorok Taekwon-
do Klub csapatdihoz, vdarunk sok szeretettel minden szerddn és pén-
teken, 18:00-19:30 kozitt a Csopaki Reformdtus Altaldnos Iskola
tornatermében.

Vilagkupa gyoztes Csopakon

.l - .

2022. oktéber 1. és 9. kozott keriilt megrendezésre a VIII. ITF
Taekwon-do Vildgkupa Szlovénidban, Koperben. A vildg egyik leg-
rangosabb tackwon-do versenyére 52 orszdg 123 csapata nevezett. A
tobb, mint 1300 sportold egy héten keresztiil minden nap, reggeltdl
estig, 8 paston, mintegy 3000 versenyszdmban mérte dssze tuddsat,
felkésziiltségét.

A csopaki Lakatos Marco — haromszoros magyar bajnok és AETF
European Open e-Tournament nemzetk6zi ITF Taekwon-do eurépa
kupa gy6ztes, a Hullimtordk Taekwon-do Klub versenyzdje — a ma-
gyar vélogatott tagjaival egyiitt utazott el a versenyre, és oktéber 6-
an Iépett pastra korosztdlyos I. danos formagyakorlat kategéridban,
amelyben az Argentindbdl, Lengyelorszagbdl, Chilébdl, Skéciabdl,
és Norvégiabol érkezett ellenfeleit legydzve Vildgkupa gydztes lett.

Hatalmas gratula, és elismerés Marconak a sok év dldozatos mun-
kdjanak, tanuldsnak, kitartdsnak, lemonddsnak, dllhatatossdgnak, és
nem utolsésorban hitnek koszonhetSen elért fantasztikus eredmé-
nyért, és koszonjiik, hogy e nem mindennapi teljesitménnyel megko-
rondzta a csopaki Hullamtorék Taekwon-do Klub 2022. évben iinne-
pelt 10 éves fennalldsat. Gdbor Farkas
klubvezeto

Csopak..., ...mert szeretem!




A Nyugdijas Klub oktober havi programjairol

A ,,Gyaloglé Vildgnap*“ kezdeményezést 1992-ben inditottak tt-
jara a Rio De Janeiroi Fold Konferencidhoz kapcsoléddan. 1992 6ta
vilagszerte, igy Magyarorszdgon is oktoberben a ,,Gyalogld
Vilagnap” alkalmdbdl szerveznek tirdkat. Klubunk is minden &sszel

kirdandulést szervez ebben az idészakban. Idén a Cuha volgyébe lato-
gattunk el oktober 5-én. A veszprémi vasttiallomdsrol indulé csapa-
tunk vonattal kozel 1 6ra alatt ért Porva-Csesznekre. Onnan kanyar-
g6s erdei Osvényen, vizmosasokon 4t sétdltunk Vinyére. Utkozben
gyonyorkodtiink a természetben. Az élménybeszamold helyett be-
sz€ljenek helyettem az alabbi képek... Csoddlatos napot toltottiink is-
mét egylitt! J6 volt veletek!

Ez év utols6 kirdnduldsdn vettiink részt oktdber 8-4n, szombaton.
Kényelmes autobusszal utaztunk Székesfehérvarra, ahol a Bory vérat
csodalhattuk meg. Mindenkit elvardzsolt a Bory csaldd 4ltal miikod-
tetett tornyokkal, kiils6 folyosokkal, sziik 1épcsdkkel rendelkez6 var
soksziniisége, egyedi stilusa. A var belsé termeiben taldlhat6 szebb-
nél szebb festmények, szobrok, a rendezett udvar méltan arat tetszést
az ideldtogatok korében. A vdrbeli séta utdn tovabb utaztunk Buda-
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néztiik meg. A mindenki altal ismert torténet megjelenitése a szinpa-
don felejthetetlen élményt nydjtott.

Koszonjiik a szervezSknek ezt a csoddlatos napot!

Oktéber 12-én Karath Janos nyugdijas kollégank tartott el6adast
az idGseket érintd egészségiigyi problémakrol. Felhivta a figyelmet a
pontos gydgyszeradagolasra, a kontroll vizsgalatok fontossagara, te-
kintetre a jarvanyos idészakra a higiéniai szabdlyok fokozott betarta-
séra.

Az id6sek vildgnapjat oktéber 19-én iinnepeltiik meg, az Onkor-
manyzat és a Nyugdijas Klub kozos szervezésével. Az iinnepséget
Huszar Péterné a Csopaki Reformatus Iskola Igazgatongje Nyitotta
meg, majd Ambrus Tibor Polgarmester tisztelet teljes szavakkal ko-
szontotte a falu id6s polgarait. Az iskola tanuldi latvanyos misorral
kedveskedtek a jelenlévSknek. Kovacs Zoltin az idések nevében
megkoszonte a szervezdknek a munkdjukat. Gal Tamads és csapata fi-
nom vacsoraval késziiltek, illetve a Nyugdijas Klub asszonyai poga-
csat stitottek. Mindkett6 nagy sikert aratott a vendégek korében. Téth
Gyula bora mellett kellemes barati beszélgetés alakult ki.

A meghirdetett telepités sz€pité napon a Nyugdijas klub tagjai is
sz€ép szammal megjelentek. A fels6 buszmegallé kornyékét, a Polgar-
mesteri Hivatal, illetve a Nemzeti Park el6tti viragagyasokat tltettiik
be arvacskdkkal. A j6 hangulatd munka utdn az Onkorményzat egy
ebédre varta az onkénteseket.

A jelenlegi energiai helyzet miatt november elsejétdl a Kultirhaz
zarva lesz, ezért a szerdai programjainkat bizonytalan ideig nem tud-
juk megtartani.

A gyégytorna €s a Szenior dromtanc a megbeszéltek szerint lesz
megtartva.
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Idoseinket koszontottiik!

75 év feletti lakosainkat misorral és vacsordval lattuk
vendégiil. K6szonom nyugdijasklubunk tagjainak az tinnepség
lebonyolitasat, iskoldsainknak, Horvath Katalin felkészitd
tanarnak a szinvonalas miisort.

Eziton is kivanok j6 egészséget minden csopaki id8s polgar-
nak!

(Az osszefoglald a csopak.tv youtuba csatorndn ldthato.)

Bemutatkozik Janos atya

Kedves Olvasd!

Dr.  Udvardy
Gyorgy érsek ur
2022. augusztus 1-
t6l Vitéz Ajtés Jo-
zsef prépost atya
utédjaul  Csopak
lelkipdsztori ella-
tdsdara kért fel.
Azért, hogy a talal-
kozdsok Onokkel-
amelyek remélem
gyakoriak lesznek
— konnyebbek le-
hessenek, enged-
jék meg, hogy ma-
gamrél megosszak
par gondolatot.

1977-ben sziilettem sziileim harmadik gyermekeként, gyer-
mekkoromat a Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei Apagyon tol-
tottem. Sziileim végtelen tisztelettel és szeretettel gondoztik a
novényeket és dllatokat, engem is a teremtett vildg szépségé-
nek észrevételére tanitottak. Kozépiskoldba vendéglatdipari
szakkozépiskoldba jartam, késobb szakdcsként és felszolgalo-
ként is kiprébdlhattam magam.

A kozépiskolas évek alatt éreztem az Isten hivasat, jelent-
keztem lelkipasztori képzésre Egerbe, majd P. Jalics Ferenc
lelkigyakorlatos hédzdban tanultam lelkivezetést Griesben.
2002-ben szenteltek pappd, ebben az évben elkezdtem pasz-
tordlpszicholdgiat tanulni Debrecenben a Reformatus Egyete-
men. A képzés soran foékuszban a klinikai lelkigondozas allt,
amit szerettem volna az egyetem elvégzése utdn tovabb kutat-
ni. Igy keriiltem Grazba a Karl-Franz Egyetemre, ahol késébb
PhD-t szereztem.

A papszentelés el6tt €s utan tobb helyen is szolgdltam, min-
deniitt azzal a vaggyal, hogy a helyiek lelkiéletét gazdagitsam.

Plébaniai feladataim mellett tanitok a Veszprémi Erseki F6-
iskolan, mikozben az egyhdzmegyénk Csaladpasztoracids refe-
renseként is tevékenykedem.

Kozel 4ll hozzam a szentignaci lelkiség, személyesen kisért
lelkigyakorlatot vezetek rendszeresen Piispokszentldszlon az
Eletrendezés Hazdban, ami sok bels§ tapasztalattal gazdagit
engem is.

Nagy kincsnek tartom azt a bizalmat, ahogyan az emberek
megosztjak lelki életiik kincseit, életiikben mi is foglalkoztatja
Oket. Ezért is fontos szamomra, hogy lelkivezetSként és csalad-
terapeutaként is dolgozom.

Remélem a Csopakon egyiitt tolt6tt id6, sok lelki kincset,
élményt és fontos belsé megtapasztalast kinal mindannyiunk-
nak, aminek segitségével az Istent mélyebben fogjuk tudni sze-
retni, felebaratainkat és dnmagunkat pedig ajandékként latjuk.

Dr. Fodor Jdnos

Csopak..., ...mert szeretem!
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Ujsziilott baba Csopakon

Schmidt Réka
legifjabb csopaki polgarunk
megsziiletett 2022. 09. 30., 3650 gr. sullyal.

Kocsmaros Bejke
legifjabb csopaki polgarunk
megsziiletett 2022. 10. 16., 3600 gr. stllyal.

Horvath Bende
legifjabb csopaki polgarunk
megsziiletett 2022. 10. 30., 3150 gr. stllyal.

Csortos Rebeka
legifjabb csopaki polgarunk
megsziiletett 2022. 11. 1., 2850 gr. stllyal.

A sziiloknek és az vjsziilotinek jo egészséget, sok oromet kivanunk!

at 2023
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melyekbdl mar folyamatban van a naptar 6sszedllitdsa! Koszonjiik
mindenkinek a képeket!

Gydszhirek

Szabé Janos
életének 74. évében elhunyt

Janka Istvan
életének 72. évében elhunyt.

Oszinte részvétiink a gydszold csalddoknak!

CSOPAKI
Ciopok Kozity bzl heulepja

2022 november 27-én 17 drakor

Unnepi beszéd:

Dr. Fodor Janos
:

plébanos

Kozremukodik: ¥
a Csopaki Reformatus Altalanos Iskola

Naprakészen Csopakrol

Ha Ont is érdeklik a legfrissebb informaciok, aktualitasok a falu éle-
térél, programajanlo, rendezvényeinkrdl képesbeszamold, egy-
egy szép fotd Csopakrol, kdvessen minket nyilvanos férumainkon:
Friss képek, hangulatok: Instagram @csopakhivatalosoldala

Naprakész lehet a rendezvényeinkrdl, beszamoldkat olvashatnak
a programjainkrél. Facebook @csopakhivatalosoldala

Aktudlis hirek: www.csopak.hu

Videds tartalmak: www.csopak.tv
Aplikacidnk, amely elérheté Apple storebdl
és Play aruhazbol is: Csopak smart app

~Csopak... mert szeretem”

Csopaki Hirek (ISSN 2063-5206) - Csopak Kozség Onkormanyzatinak kozéleti havilapja
Tordelés, grafika, képszerkesztés: Kiss Csaba

Nyomda: Tradeorg Nyomda Kft, BalatonfiizfG-gyartelep

Szerkesztoség/hirdetésfelvétel: 8229 Csopak, Polgarmesteri Hivatal, Petéfi S. u. 2.
Telefon: 87/799-100 e-mail: marketing @ csopak.hu

Az djsagban kozzétett cikkek, fotomiivészeti alkotasok, egyéb szerzgi miivek csak a szerzd,
illetve a szerkesztd irasbeli engedélyével tobbszorozhetoek, kozvetithetdek a nyilvdanossag
felé, tehetGek nyilva a amara hozzaférhet6vé a sajtoban [Szjt. 36. § (2)]. Ez a nyi-

latkozat a szerzdi jogrol szolo 1999. évi LXXVI. torvény 36. § (2) bekezdésében foglaltak
szerinti tilté nyilatkozatnak mindsiil.

Partnereink:

:_M‘T\.—:_—. ° oo
YT m 205
H{rfe\haszné!p mkorminyrat Sajidarolgilal

Hirdetési lehetoség

Hirdetésfelvétel: a szerkesztoség cimén vagy a +87/799-100 tele-
fonszdmon vagy e-mailben a marketing @csopak.hu e-mail cimen.
Hirdetési drak: 1/8 oldal 5.000 forint+AFA/egyszeri megjelenés,
1/4 oldal 10.000 forint+AFA/egyszeri megjelenés,
1/20ldal 17.500 forint+AFA/egyszeri megjelenés,
1/1 oldal 35.000 forint+AFA/egyszeri megjelenés.
Lapzérta: minden honap 25-én!
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