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Mikor, ki, hol, hogyan?

Kézeleg az 1992-es barcelonai olimpia. Ahogy a cikksorozat el8z8, a szeptemberi Pegazusban megjelent
részében irtuk, Kovdcs Istvén nyiregyhdzi edzét bizték meg az olimpiai felkészilés feladatéval, és azt igértik,

hogy errdl azid8szakrél 8 szamol be olvaséinknak. ,Edz&i szubjektiv” cimi expozéjanak elejét az el6z8 szdmban

olvashattdk, most kévetkezzen a folytatds. Szélunk tovébbd az olimpia évében rendezett ifi Eb-rél, amelyen a

tradicidkhoz hiven csapattal vettek részt a magyarok, ennek fejleményeit Skublics Imre csapatvezetétd

sikeres olasz Gt megtette hatésdt.
g1 \Oktéber mésodik felében felgyor-
sultak az események. Eld8lt, hogy megcé-
lozzuk az olimpiai részvételt. Térok LaszI6
szdvetségi kapitany oktdber 17-én intézett
eléterjesztést a szakbizottsag elndkségé-
hez, melyben szilkségesnek tartotta a
szakmai vezetés kijel5lését és megbizasdt,
valamint a felkérendd segitd szaktandcs-
adé kijelslését. En azt az dlldspontot kép-
viseltem, hogy egy vezetéedzét kell kine-
vezni, aki majd kialakitja a maga csapatdt,
és szaktandcsadénak Martin Plewa urat
kell megnyerni. A lovasok engem javasol-
tak vezetéedz8nek. Nekem ilyen ambicié-
im nem voltak. Az viszont, mint tenyészts-
nek és edzének célom volt, hogy sajat te-
nyésztési és kiképzési 16val olimpian sze-
repeliek. Nehéz déntés elétt dlltam. Hor-
véth Zoli bardtommal, akivel egyitt jartunk

szakedz8ire, sokat beszélgettink. A lelkét
kitette a militaryért, mikézben otthon kihiz-
ték a ldba aldl a talait. ltthon értelmetlen-
nek latta tovdbb kizdeni, ezért ment ki
Németorszagba. Szabados Gyula bard-
tomtél nemcsak a lovaglds terén tanultam
sokat, de elmondta a miincheni olimpiai
felkészilés nem annyira publikus hétkéz-
napijaitis. De kaposvari tandrom, Monspart
Gébor bdcsi is sokat mesélt a kulisszak
mogott térténtekrdl, melynek részese volt
mindkét olimpia kapcsdn. Ez a munka so-
kat kivén a csaladtél, sok irigyet és ellensé-
get szerez magdnak az ember, amire ré-
mehet a munkahelye is, mivel ez id8ben
folyt @ munkdltatém privatizécidja is. En-
nek tudatdban nem szolgdlt &rémémre,
hogy felkindltdk e tdrsadalmi munkdban
végzendd tisztséget. Az otthoniakkal meg-
beszélve, az eléremenekilés taktikdjat va-

tudjuk meg.

lasztva fogadtam el a jeldlést azzal a felté-
tellel, hogy csak az olimpiai felkésziilést
véllalom, egyéb feladatokat, ifi, junior,
utdnpétlaskeret edzését, menedzselését
nem. A kévetkezd alkalommal egyhangu-
lag vélasztottak meg vezetéedzének. Osz-
szedllt a keret. A torindi négyen kivil a
Bubdn Zsolt - Mdkvirdg, Filép Séndor -
Hdétlen, Jobbagyi Jozsef - Mamor, illetve
Soés Attila - Zsizsik egyittesek keriltek
be. A szakvezetés asztaldra letettem a fel-
készilési tervet, melyet j6vd is hagytak, de
a napi bontdsi tervet a vélogatott keret
tagjai is megkaptdk. A min8silteknek kb.
mésfél hénapot, a tébbieknek egy hénap
pihendt hagyva november 11-én mindenki
elkezdte a felkészilést. Egy hénap alapo-
zds utdn december 9-én utaztunk Oroshé-
zdra, ahol Németh doktor klinikgjén ala-
pos vizsgdlaton estek at a lovak. A rént-
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genfelvételek is azt tdémasztottdk ald, hogy
minden 16 elkezdheti a munkat. A legtébb
probléma Gdla felvételein mutatkozott. In-
nen Kiskunhalasra utazott a keret, az elsé
edz8tdborba. Az volt a célom, hogy kiala-
kitsunk egy kdzds nyelvet az idomitds te-
rén, és felmériem, ki hol tart. Azt tudtam,
hogy a hatralévé 288 nap alatt alapvets-
en nem lehet megvdltoztatni senkit, de
igyekeztem a munkét Ggy felépiteni, ha
otthon egyediil dolgoznak a kiadott edzés-
terv szerint kb. 200 napot, akkor is fejléd-
jenek. A legfontosabbnak azt tartottam,
hogy megértsék, az idomitélovaglds nem
egyenld a hosszi kengyelben 16g6 fejjel
ztykél8dve szenvedéssel, hanem sok ivet,
4tmenetet lovagolva haijlitom meg kénnyi-
tett Glésben a lovat, és ha lebegé hattal,
puhén témaszkodva lendiletesen dolgo-
zik, Ulek r4, és befolydsomat névelve to-
vdbb dolgozom. Hogy ez minél nagyobb
hatdsfokkal menjen &t a lovasokba, vala-
mint, hogy megfeleld terhelésiik is legyen,
mindenkinek harom I6val kellett megjelen-
nie az edzétdborokban, és otthon is mini-
mum ennyit kellett munkdban tartanivk. Ez
az elvérdsom ugyan nagyon komoly fel-
adat elé dllitotta a vendéglétékat is, de
megelégedésiinkre, nagyon 6 elhelyezést
és edzési lehetéséget biztositottak Kiskun-
halason és Balatonfenyvesen egyardnt. Az
edzétdbor kezdetén megkért Tuska Pdl,
hogy bar szabadsdgon van, de szeretne
Zdatony nevl lovaval a munkdban részt
venni. A segitségek el8l menekild, kivald
szdrmazdst kanca latvényosan fejlédott
az edzétdbor alatt, ezért meghivtam a ke-
retbe ezt az egyittest is, mert sikeres felké-
szités és min8silés esetén csapattagként
szamitasba kerilhettek.

Az elsd edzétdbor alatt mélyinterjokat ké-
szitettem a kerettagokkal. Egy versenyzd
volt, aki éretten, helyzetét j6l felmérve, cél-
tudatosan késziilt a versenyre. Egy f& volt,
aki lelki alkata, intelligencidja folytdn igazi
lovasemberként j¢l terhelhetének és kény-
nyen felkészithetének latszott, ketté f8 ke-
vesebb sportégi intelligencidval rendelke-
z8nek jeleit mutatva évatosabban, de fel-
készithetének latszott. A tbbi ilyen-olyan
okokbél véllalta a feladatot. Tetszett nekik,
hogy kerettagok lehetnek, de nem akartak
mindent megragadva, az utolsé t3ltényig
kiizdeni az olimpiai j6 szereplésért. Ok

B 1-2.Bubdn Zsolt Rémdban Héfehérkével (1984 p. k., 1223 Hargita - 805 Aldaté, Aldato, teny. és tul.:
Mgi Féiskola, Nyiregyhéza) | 3-4. Tuska Pél a franciaorszagi Saumurban Zdtony nevi lovan (1984
p. k., Aldaté II. - 93 Rézsika Helénke, Rékus xx, teny.: Enyingi AG, tul.: BM Hatdrérség, Kiskunhalas)

voltak a felkészilés sordn a hangulatkelté
hattérduruzsoldk.

Allsképességik fokozasa érdekében kiegé-
szitd sportédgak Gzésére biztositottunk lehe-
t8séget. Lehetett Uszds, futds, specidlis gim-
nasztikai feladatok kézt vélasztani.
Nagyon fontosnak tartottam kézéIni a ke-
rettel, hogy amennyiben sikerilt min8silni
a csapatnak, a felméréversenyen legjob-
ban szereplé négy mellett azok is kijutnak
- négyen - |64poléként az olimpidra, akik
becsilettel végigdolgoztak a felkésziilést.
A felkésziilési tervet nemcsak a szdvetség-
nek és a versenyz8knek postdztam, hanem
dr. Varady Jendnek is, aki 197148| kils-
nés gonddal, &nzetlenil figyelte és egyen-
gette szakmai karrieremet. Jend bécsi lel-

kesen kindlta fel segitségét, de a vezetés
ellendlldsa miatt sajnos nem jShetett a mé-
dia kiséretében Kiskunhalasra, hogy a lo-
vassportban bizonyitottan pératlan mene-
dzseri képességeit és médiakapcsolatait
dllitsa a létéért és fennmaraddséért kisz-
kédé sportdgunk szolgdlataba.

Mellesleg, megvélasztdsom utdni elsé te-
end8im egyike volt, hogy fejléces levele-
z8papirt csindltattam - szponzordlva a
szakdgat -, hogy a kor elvardsainak meg-
felelé szinten tudjunk kapcsolatot teremteni
a vildggal, legyen a megkeresett fél tdmo-
gaté vagy egyittmiksds.

Az elsé edzétabor elérte céligt. Ugy érez-
tem, hogy sikeriilt egy fegyelmen alapul,
de a munkéban oldott, egyiittmiksdé csa-
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pat kialakitdsat megalapozni. Ezt az alko-
t6 mihelymunka-légksrt prébdltam fenn-
tartani a késdbbiek sordn is.

A kévetkezd két edz8tdbor Balatonfenyve-
sen, a fedeles lovarddban zajlott. Itt a cél
az idomitémunka mellett az ugrégimnaszti-
kai feladatok gyakorldsa volt, cavaletti mun-
kaval. Osszességében 6l fejlédiek az
egyittesek, Gdla idomitémunkdjdban azon-
ban nem tudtam elérelépni. A benniinket
meglétogatd Horvath Zoli segitségét is kér-
tem, de & sem tudott boldogulni a tolfitstt,
rendkiviil nehéz lovaglasd kancaval.

A nemzetkdzi versenynaptdar ismeretében
az &prilis 30. - mdjus 3. kézstt Saumurban,
illetve mé&jus 28-31. kdzétt Pratoni del
Vivaréban megrendezett hdromesillagos
versenyeken lehetett még min&siilni. A m&-
jus végi mindsiilést kockazatosnak tartot-
tam, mivel ez volt az utolsé lehetéség, és
16l kézel volt az olimpidhoz. A lovak rege-
nerdléddsa miatt a versenyz8k sem kap-
hattak volna elégséges terhelést, valamint
ha egy szerencsétlen malér kévetkezik be
valamelyik egyittessel, vagy akér a cso-
pattal (pl. széllités kézben), akkor nincs
tovabb. Ezért a kordbbi versenyt vélasztot-

tam. Saumur mumusként élt a szakdg térté-
netében az 1990-es vildgbajnoksagra mi-
n&siilés kapcsdn, ahol csak Ling Attila telje-
sitette a szintet, valamint Horkay Gdbor
Dudéssal kizdétte végig a 16 képességeit
meghaladé versenyt.

En Ggy gondoltam, a jelenlegi csapat jobb
a kordbbindl, és nagyon 6 pszichikai ha-
tast lehet a verseny mind terhelés, mind

MULTIDEZESRE HIVUNK

E cikksorozat szerz8inek nem feladata
a térténések miértjének és okanak kuta-
tasa, feltdrdsa, mi csak a tények kdzlé-

sére szoritkozunk. Amennyiben mégis
dsszefiggéseket, esetleg tanulsagokat
is fellelnének az egyes korszakok sike-
rei és kudarcai kézst, akkor lehet, hogy
azzal a ma és a j5v8 sportdt is segitjik.

pedig az esetleges sikeres teljesitése utén
az énbizalom névelése vonatkozdasdaban.
Jol sikeriilt az Gprilisi kozel kéthetes nyir-
egyhdzi edzétdbor is, ahol els8sorban a
terepugrdsok gyakorldsa és gimnasztikd-
z4s volt a cél. Jél dolgoztak az egyiittesek.
Az dprilis 25-i innepélyes olimpiai eskijté-
tel utén Ggy vdltunk el a kerettsl, hogy a
lovak kariil minden rendben, a megbeszélt
idében indulhatunk Saumurba, a kévetke-
z8 csapattal: Bubdn Zsolt és Mdkvirdg,
Filsp Séndor és Hditlen, Jobbdagyi Jézsef
és Mdmor, Sés Attila és Zsizsik, valamint
Tuska Pdl és Zatony.

A terep megismerése utdn gy itéltem meg,
hogy nehéz, de korrekten megépitett pé-
lyan kell lovagolni a mindsilésért. llyen
szintl pdlydn még egyikik sem verseny-
zett. Hosz nemzet kézel kilencven lovasal
A németek kivételével mindenki itt van, aki
szamit! De nézzik sorban.

Bubén 6 dijlovaglds utén magabiztosan
lovagolt a pdlydn, de a cross elsd vizes

kombindciéjandl egy él sikerilt beugrés
utén eltint a vizben, majd Mdkvirag hé-
rom ldbon bicegett ki a szdrazra. Nem
tudtuk, hogy mi tértént, talén rossz talajfo-
gés lehetett, de az egyittesnek ift sajnos
véget ért a verseny.

Fildp sajnos indiszpondltan dijlovagolt és
versenyzett. Nem a megbeszéltek szerinti
lovaglést vélasztva a hérmas akaddlyndl,
az egyik legegyszeribb ugrésndl harom-
szori megdllds miatt kizartdk. Az egyittest
alkalmatlannak taldltam az olimpiai sze-
replésre. A tovdbbi kisérletezést Olaszor-
szdgban értelmetlennek tarfottam. Ezutdn
Séndor a lovét rénk bizta, és Pdrizsban
maradt kipihenni a felkészilés faradalmait.
Jobbdgyi nagy elszdntsdggal, bétorsag-
gal és kevés higgadtséggal kiizdstte végig
a versenyt, de sajnos tébb hibapontot gy -
ttt a kelleténél. Ha lett volna Jéskanak
egy masik lova Pratoni del Vivaréba, ak-
kor odaérhetett volna.

Sés élete elsd nemzetkdzi versenyén &n-
magdhoz képest j¢ dijlovagldssal és fan-
tasztikus, magabiztos, érett, lendiiletes lo-
vagldssal teljesitette a terepet, és hibatla-
nul a dijugratést. Mingsiillése nagy meg-
nyugvds volt szémomra.

Tuska tolzottan évatosan, bizonytalanul
kezdett a nehéz terepen. Verseny kézben
a tempé alatti lovaglasbél egyre magabiz-
tosabbd vdlva ldbra kapott, de kicsit ké-
sén, igy neki sem sikerilt a min8silés.”

Az edz8i megfogalmazds szerint ,tilzott
Svatossdg” mégétt is - ma mdr tudott do-
log -, hogy tudatos tudatlansdg, vagy mds
Gllt. Hiszen az elé6z8 részben nem véletle-
nil utaltam a torinéi min8siltek eredmé-
nyeire. Gdla kivételével Lump 56, Hamupi-
pdke 79,4 hp volt idétillépéssel csupdn.
Igy ennyi év tavlatabdl is csoddlkozom,
hogy miért kellett Zdtony mindsilését fél
évvel késébb az id8bintetésre fogni - ami
az elébb emlitett két 16t6] kevesebb volt.
Igaz, volt egy 20 hp-os mellécsiszdsa egy
hdrmas kombindcié C eleménél, de mint
azt most mdr jél tudjuk, akkor a min8siilési
limit a terep cross szakaszén 30 hp volt,
akaddlyhibdbdl. Az ids nem domindlt! Igy
értetleniil, versenyzéként lemaradva, de
I8dpoléként Sés Attila oldaldn én is részt
vehettem a barcelonai olimpidn! It fogad-
tam meg, hogy ilék én még léra verseny-
z8ként is ilyen versenyen!
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De folytassuk az edzé8i szubjektivval.

J6 érzés volt eredményhirdetés utdn fo-
gadni a zsGri gratulécidjdt csapatunk sze-
repléséhez. Elmondték, féltek t8liink, hogy
e nehéz palydn rontjuk a sport 4zsisjét, de
kellemesen csalédtak és tovdabbi sikeres
versenyzést kivantak, és 6rémikre szolgdl,
ha taldlkozunk Barcelondban.

A négy min&siilést kevésnek taldltam, ezért
felkingltam Bubdnnak az olasz versenyt
Héfehérkével. O fiatalnak és még alkal-
matlannak gondolta a 6l dolgozé kancdt,
de rdbeszéltem, mondva, hogy nem min-
dendron akarom. A |énak biztos, hogy ha-
tarterhelés lesz a két verseny, de mielétt
tilkévetelnénk, ha szikséges, ledllitjuk. Eb-
ben megdllapodva jutottunk el mintegy
harmincérés nonstop utazdssal, fél 6réval
az dllatorvosi vizsga kezdete elétt az
1960-as olimpia szinhelyére. Buban atsl-
toz6tt, Nadhazi Arpi lovat épolt, én papi-
rokat intéztem. Fél éra milva Hoéfehérke
kénnyedén dtiigetett az dllatorvosi vizs-
gdn. A 16 elhelyezése és elldtdsa utdn te-
repbemutatén vettink részt. Sikon csak a
steeple pdlya volt, a tébbi szakasz emelke-
dék és lejték valtakozasabdl allt. Az ugré-
sok korrektek, méretesek és technikds lo-
vagldst igényl8ek voltak. Bubdn a megbe-
széltek szerint, akaddlyhiba nélkil, idé&tal-
[épéssel teljesitette a versenyt, igy min&silt
az olimpiéra...”

Az olimpia évében még egy csapatrdl és
szereplésiikrél nem szabad megfeledkez
niink. Ezek pedig az ifik. A tradiciékhoz
hiven csapattal vettink részt az 1992-es
Eb-n. Az Eb eseményeit Skublics Imre csa-
patvezetétdl tudjuk meg - igaz, csak kivo-
natosan - abbdl a jelentésbél, melyet Té-
rék Laszlé szévetségi kapitdnynak irt.

LAz 1992, évi ifjisagi military Eurépa-baj-
noksdg a németorszdgi Langenhagenban
kerilt megrendezésre. A Military Szakbi-
zottsédg az aldbbi versenyz8ket jelélte a
kikildetésre: B8hm Rébert és Hannibdl
(Papa Lovas Club), Gyér Gdbor és Hihé
(Papa Lovas Club), Horvath Jénos és Hora-
tius (Balatonfenyves), valamint Babécs Ro-
land és Forgészél (Sarvari Allami Gazd.
SE). A csapatot Skublics Imre csapatveze-
t8, Kocsis Laszlé edzé és dr. Téth Andrds
dllatorvos, tovabba Kiss Janos és Horkay
Gébor egészitették ki. A lovak szdllitésa
két, kétlovas utdnfutéban tértént.

[...] A terepnézés utdn délutdn kezd8dst
az elsé kondiciévizsga. Lovaink kdziil Ho-
ratiust visszahivtdk és kidllitotték a patko-
lasra hivatkozva, mégis engedték indulni.
A dijlovaglést hdrom szakaszban bonyoli-
tottdk le. A csapatbdl Horvéth Janos indult
az elsé napon, Horatius nevi lovén gyenge
teljesitményt mutatva, Horatius ideges és
nyugtalan volt, nem ment szdron stb., 92,2
pont. Babécs Roland és Forgészél: gyenge
fokozésok és egy végre nem haitott feladat
(beugratds), 76,8 pont; Gydr Gdbor és
HGhé: kdzepes program, 69,4 pont; B&hm
Rébert és Hannibdl, 66,8 pont.

B 1. Sés Attila a franciaorszdgi Saumurban Zsizsikkel (

1984 p. k., Aldaté Il - 153 Magiszter Eva,

kaszra a 16 frissen érkezett, majdnem szdra-
zon. Az inditds utdn a pdlya ugrdsait - az
elsd szakaszon 1év8 nehezeket - j6l oldotta
meg. A 12-13. ugrdsndl hibézott, kicsiszott
a lovasa kezébdl és kitsrt. A 16. ugrdsndl a
|6 orrvérzést kapott és feltartottdk.

B&hm Rébert és Hannibdl a ,B” szakaszon
12 mp-et késett, a ,D” szakaszon akaddly-
hiba nélkil, jelent8sebb idétillépéssel ab-
szolvdlva a pdlydt, a végére elfaradt.
Szép, atgondolt lovagldssal lovagolt.

A terepnap utdn aggodalommal vartuk az
utolsé kondiciévizsgat, Horatius ismét el-
vesztette a patksjdt, a bizottsag visszahiv-
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Magiszter, teny.: Enyingi AG, Sdripuszta, tul.: BM Hatdrérség, Kiskunhalas) | 2. Az 1992-s ifi csapat
a németorszdgi Langenhagenben. Balrél Kocsis Lészl6 edz8, dr. Téth Andrds dllatorvos,

Kiess Janos gépkocsivezetd, Gydr Gabor, Horvéth Janos, B8hm Rébert, Babécs Roland,

és Skublics Imre csapatvezetd | 3. Az ifi csapat Langenhagenben. Balrél Gydr Gébor és Hihé
(1984 faké. m., 794 Hulldm - Somogysard Galiba, Somogysdrd 1, teny.: Kutasi AG, tul.: OMMI);
B&hm Rébert és Hannibdl (1980 p. m., Hullém 424 - Kiskunsdg Blokdd, Blokdd xx, teny.:

Kiskunsagi AG, tul.: OMMI); valamint Babécs Roland és Forgdszél (1983 sg. m., 5367. Formds 15 -
219 Hatyd, teny.: Dr. Fritz Nitsche Leibnitz, tul.: Sarvér AG)

Dijlovaglasunk szinvonaldhoz hasonlé volt
még az ir csapat lovagldsa, de ez ne le-
gyen vigasztalé. A német lovasok és a csa-
pat végzett eldl, Sket kdvették az angolok.
A terepnapnak fokozott izgalommal néz-
tink elébe. Horvath Janos Horatiusszal in-
dult a csapatbdl elsének. A ,B” szakaszon
(2240 m, 640-es iram, 3,30 alapids) 3
mdésodpercet késett. A ,D” szakaszt aka-
ddlyhiba nélkil, 15 mdésodperc idétollé-
péssel fejezte be és 30 hellyel jott elére.
Kér volt a gyenge dijlovagldsért!

Gyér Gdbor Hghéval, a ,B” szakaszon
26 mdasodpercet késett, a lova kissé faradt
volt. A ,D” szakaszon az 5. szdm{ ugrés-
nél egyszer megdllt, majd a sévénylépcsé-
nél leesett. Idétillépés 69,2 pont, &ssze-
sen 149,2 a terepen.

Babécs Roland és Forgdszél a ,B” szaka-
szon 10 mdsodpercet késett. A ,D” sza-

ta, majd nagy megkdnnyebbilésinkre &t
engedték.

Az ugrénapon lovasaink szépen lovagol-
tak, Gyér és Horvath egy-egy akaddlyt
itttek, B&hm hibatlanul lovagolt.

Az eredményhirdetésnél a VI. helyre széli-
tottdk a csapatot.

A végsé mérleg: 14 nemzet indult 10 csa-
pattal, ebbdl 8 csapat fejezte be a ver-
senyt. 1. Olaszorszdg (167,0 hp), 2. Fran-
ciaorszdg (200,8 hp), 3. Belgium (203,0
hp), 4. Németorszdg (246,8 hp), 5. iror-
szdg (251,45 hp), 6. Magyarorszdg
(478,4 hp), 7. Anglia (505,7 hp), 8. Spa-
nyolorszag (619,0 hp). Egyéniben 34. lett
Horatius és Horvath Janos (100,6 hp), 36.
Hannibdl és BShm Rébert (128,4 hp), 44.
Hiho és Gydr Gdbor (239,4 hp).”

Tuska Pdl
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