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Mi a legkorábbi emléked?
Nagyon pici voltam, egy délután felébred-
tem az alvásból és nagyon szerettem vol-
na kijönni a gyerekágyból, de a „bobó-
com” velem volt.
Van olyan idézet, amire sokat gon-
dolsz, amely szerint az életed pró-
bálod élni? 
három is: „A holnap mindig tiszta, nem 
szennyezi hiba”; „Minden a gondolatból 
indul ki, tehát azzá válsz, amit gondolsz”; 
illetve „Az út maga a cél”.
Ki ismer a legjobban?
Az igazán közeli barátaim.
Mi volt a legjobb ajándék, amit va-
laha kaptál?
A családomtól és a barátaimtól kaptam 
egy fényképalbumot emlékezetes közös 
pillanatokkal, amik sírásig meghatottak.
Ki az, akit a legjobban csodálsz és 
miért?
édesanyámat, amiért az életét annak ál-
dozta, hogy minket, gyerekeit mindenben 
feltétel nélkül segítsen.
Szakmailag pedig Isabell Werth-et, aki több 
mint 30 éve a világ élsportjában van külön-
böző lovakkal, mindegyikhez megtalálja a 
„kulcsot”. Mindig megtalálja a szépséget és 
motivációt abban, hogy egy újabb ló karri-
erjét építse fel.
Mikor voltál a legboldogabb?
Azokon a karácsonyokon, amikor itt nálam egy-
két napra összegyűlik a család és a barátaim. 
Illetve a 35. szülinapomon, amikor a család 
és a barátaim egy meglepetésbulit szervez-
tek itthon, és együtt töltöttük az egész napot.

Mi a legnagyobb félelmed?
Nem szeretném azt a betegséget, amely a 
család férfitagjainak nagy részénél végze-
tes volt.
Mi volt a legelső gondolatod ma?
Olyan jó, hogy ma pihenhetek egy kicsit…
Mi tesz boldogtalanná?
ha nincsen előttem cél, ha képmutató em-
berekkel kell időt töltenem, vagy ha a lova-
immal valami probléma van.
Mely általad birtokolt tárgyak a 
legkedvesebbek számodra?
A balatonfenyvesi házam, nagyon szere-
tünk itt lakni, és a fényképek az életem fon-
tos pillanatairól. Na és az új „barátom”, 
Rolika, egy e-roller
Ha a jövőbe tekintesz, mit látsz?
Egy emberileg és szakmailag továbbfejlő-
dött embert, aki újabb álmait valósítja meg.
Mi a legidegesítőbb jellemvonásod?
Sokszor, sok mindenben kések, és a haloga-
tás művészetében is maradandót alkottam…
Mi a legidegesítőbb jellemvonás, 
amit a legjobban utálsz másokban?
ha valaki nem őszinte, hazudozik, képmutató.
Mi a bűnös örömöd?
A csoki és a jó fagyi.
Mi az, amit a szüleidnek köszön-
hetsz?
Nagyon sokat köszönhetek nekik, minden 
tőlük telhetőt megtettek azért, hogy amit a 
fejembe vettem, azt megvalósítsam, még 
ha őrültségnek is tűnt sokszor. (Például 
gyerekkoromban a fejembe vettem, hogy 
csirkéket keltetek otthon a harmadik emele-
ti lakásban és ezzel pénzt keresek. Anyu 

kérdEzz, fElElEk MIndEnrE!
aki válaszol:  
szokola Csaba 
nemzetközi díjlovasversenyek 
sokszoros győztese, helyezettje
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még akkor sem mondott stopot, úgyhogy a 
spájzban üzemelt a keltetőgép.)
Mi az, amit a legjobban szeretsz az 
életben?
A legnagyobb áldás, hogy azt csinálha-
tom, amit igazán szeretek, amióta az esze-
met tudom.
Mi volt életed legjobb választása?
Amikor megvettem az első lovamat, Carne-
valt. Aki emlékszik rá, az tudja, hogy az a ló 
a szívét-lelkét odaadta. Emberileg és szak-
mailag is nagy utazás volt a vele töltött kö-
zel tíz év. Nagyon sokat köszönhetek neki.
Ki vagy kik ülnének melletted egy 
álom-vacsoraasztalnál?
A családom és az igazi barátaim.
Mi volt a legrosszabb munka, amit 
végeztél?
Az egyetemi évek alatt egy sertéstelepen 
végzett gyakorlat alkalmával egy ülepí-
tőaknát kellett kiüríteni.
Mit változtatnál meg, ha vissza 
tudnál repülni az időben?
Több időt töltenék a családdal és a bará-
tokkal, és egy kicsit több időt adnék ma-
gamnak arra, hogy a „karám másik olda-
lán” is éljek.
Nevezz meg egy valamit, ami vál-
toztathatna az életminőségeden!
Még több idő.
Mi a legnagyobb eredményed?
hogy a nulláról egyedül értem el azt, amit 
eddig megvalósítottam emberként és spor-
tolóként.
Hol szeretnél most lenni?
Jó itt. De azért szívesen ellátogatnék olyan 
részeire a világnak, amit még nem láttam.
Mi volt a legkiábrándítóbb dolog 
az életedben?
Voltak nagyon jó lovak, amikkel dolgoz-
hattam, és aztán máshova kerültek, ez na-
gyon kiábrándító tud lenni. De volt néhány 
ember is, akikben nagyot csalódtam. De 
hát ez az élet iskolája.
Minek az illatát szereted a legjobban?
A lovardában álló hársfa virágainak illa-
tát, és persze a lovaimét.

Mi a legfontosabb tanulság az ed-
digi életedből?
ha valamit nagyon szeretnél elérni, akkor 
ha elég kitartóan és keményen dolgozol 
érte, akkor eléred. Persze ez lemondások-
kal is jár. Na, ennél a pontnál kell okosnak 
lenni...
Milyen karakternek öltöznél far-
sangkor?
Mikulás manója és Tina Turner már voltam
Kitől kérnél bocsánatot?
Minden embertől és lótól, ahol hibáztam.
Mit jelent számodra az a szó, hogy 
szeretet?
Feltétel nélküli kötődés, odaadás, elfogadás.
Hol tudsz a legjobban ellazulni?
Olyan nyaraláson vagy utazáson, ahol 
nincs feladat, csak vagyok azokkal, akiket 
szeretek.
Milyen szupererőt szeretnél?
Pozitívba tudjam varázsolni a negatív dol-
gokat.
Mikor sírtál utoljára és miért?
Nemrég újra megnéztem a Schindler listá-
ját...
Van bármi az életedben, amiről ál-
modoztál, hogy megtedd, de ed-
dig még nem sikerült?
Azt hiszem, a legfontosabbakat sikerült ösz-
szehozni ezekből. De azért szeretnék még 
egzotikus tájakra eljutni, hőlégballonnal 
repülni, és lehet, hogy kipróbálnék egy ej-
tőernyőzést is. és még van hely a listán.
Mikor voltál legközelebb a halál-
hoz?
öt-hat éve volt egy durva autóbalesetem 
lószállítóval, sajnos én hibáztam. Azt hi-
szem, akkor az összes őrangyalom nagyot 
mentett.
Mit szeretnél, hogyan emlékezze-
nek rád?
Mint aki megküzdött a céljaiért, elérte azo-
kat, és ezzel erőt-hitet ad másoknak, hogy 
meg lehet csinálni.

A kérdéseket feltette:
Somogyvári Anettt


