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Immar egy éve, hogy elkezd8dtek a lezdardsok, bevezették a korldtozdsokat, ami nemcsak a sportversenyeket,

hanem a felkészilést, az edzéseket és a sportdgi szévetségek mikédésének egészét is megnehezitette. igy volt

ez a lovastorna szakdgban is; az elmilt egy év sordn az egyes csapatok és versenyzék hol edzhettek, hol

nem, versenyeket kellett t6rélni vagy halasztani, a lovastorndszok pedig a szokdsos megmérettetések helyett

edz&versenyek és zdart kapus események sordn mérhették dssze tuddsukat. A szakdg élete azonban ennek

ellenére sem dllt meg, az edz&versenyeket online képzések kdvették, majd a lovastorndszok a szabadidélovas

online versenybe is becsatlakozhattak.

BiROKEPZES ONLINE

Sose ldatott szadmd 0j birdjelslt jelent meg az
utébbi évben a lovastorna szakdg életé-
ben. Ez meglehetésen pozitiv valtozds, hi-
szen az alacsony nemzeti birélétszédm
nagyban megnehezitette a versenyszerve-
zést. A kordbbiakban azonban hagyomd-
nyosan hétvégi tantermi képzés formdjaban
tértént a jeléltek elméleti képzése, amit el-
méleti vizsga és gyakorlat kdvetett a verse-
nyek sordn. A tantermi képzések lehet8sé-
gének korldtozottséga és kockézata miatt

szikség volt tehdt alternativ megolddsra -
igy keltézstt lassan &t a teljes biréképzés az
online térbe. A megoldés el8nye, hogy tér-
ben és idében kétetlenebb, és mivel a kép-
zések j6részt a kijérdsi korldtozds kezdeté-
hez kézeli id8pontban kezdédnek, a tdbb-
ség nincs akaddlyoztatva a részvételben.
Ennek kdszénhetéen a tuddsanyag nem-
csak a birsjelsltek, hanem a versenyirodai
személyzet, edz8k, versenyzék szdméra is
elérhets, akik a kotetlenebb idébeosztds
miatt szintén részt tudnak venni a képzésen.

Az online képzés elsd szakaszdban dr. Lassé
Attila eldadéséban hallgathatték meg a
résztvevék a lovak képzésével és pontoza-
séval kapcsolatos legfontosabb tudnivalé-
kat négy Zoom-el8addsban, ezt kévetéen
én foglaltam &ssze, amit nemzetkézi biré-
ként a lovastorna-alapismeretekrdl, vala-
mint a biréi szerepkér aspektusairdl a leg-
fontosabbnak vélek, majd a sort Téth Bene-
dek Maté vezetébird, nemzetkdzi bird
folytatta, aki az egyes kételezd gyakorla-
tok pontozdsdba vezette be a résztvevé-
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ket. A képzés tovabbi részében a két biré
felvaltva folytatia a kételezé gyakorlatok
bemutatdsa, majd az egyéni, csapat- és
paros kirék nehézségi és mlvészi ponto-
z&sa, valamint a technikai kirok értékelé-
sének szabdlyai kévetkeznek.

A sikeres elméleti vizsgdt kévetéen a leen-
dé birdk irnokként szerezhetnek tapaszta-
latot, majd darnyékbirdskodéssal, illetve
edz8versenyeken valé birdskodéssal ad-
hatnak szdmot tuddsukrél, ezt kévetéen
vélnak majd telies értéki gyakorlé biréva.
A képzésnek kdszénhetéen a versenyiro-
dai személyzetbe jelentkezni kivéndknak
is lehetéségik nyilik ré, hogy bévitsék a
tuddsukat; nekik azonban az elméleti kur-
zus teljesitését kévetéen irodai gyakorlat
sordn kell bizonyitaniuk tudésukat ahhoz,
hogy késdbb 8k is éndlléan tevékenyked-
hessenek.

AMIVEL REGEN CSAK VICCELODTUNK
—~ ONLINE VERSENYEK

A kordbbi években csak mintegy viccként
merilt f6l a birék kdzstt, hogy lehetne on-
line versenyeket is rendezni, és akkor elég
lenne ofthonrél, a fotelbdl pontozni - azt
viszont senki nem gondolta, hogy ez egy-
szer valésaggd is valhat. Az utébbi idében
azonban szdmos vita targydt képezte,
hogy |6 déntés-e online versenyeket tarta-
ni, lehet-e ugyanigy pontozni, mintha él&-
ben lennének jelen a versenyzék, illetve
mennyiben min&siilnek egyenlének a felté-
telek, ha mindenki otthon veszi fél a vide-
jat. Természetesen az a megegyezés szi-
letett, hogy nem olyan, és nem is helyette-
sitheti a személyes jelenléti versenyeket,
viszont az elképzelés nem is rossz, sétl
Megfeleld szabdlyrendszerrel nagyon is
i6 kezdeményezés a motivécié fenntarts-
sdra, és arra, hogy a versenyzdk és edz8k
hasznos visszajelzést kaphassanak.

Immér a mdasodik forduléhoz érkeztek a
szabadid8lovas online versenyek, amelyek-
be ebben a kérben a lovastorna szakdg is
becsatlakozott. A résztvev8knek amatdr
lovas és mélovas kategéridkban nyilt lehe-
t8ségik dsszemérni tuddsukat; a videdkon
ezen kategéridk kételezé gyakorlatait mu-
tathattdk be. A forduléra 8sszesen tizenkét
nevezés érkezett, ezek kéziil nyolc a Dani-
|6 SE részérél, négy pedig a Csillé Lovas
Egyesilettsl.

Nagyon kiildnbszd videdk érkeztek tehat
a versenyre, hiszen akadtak a résztvevsk
kozstt olyanok, akik mér tébb éve rutinos
versenyzdk, illetve olyanok is, akik még
nem jdrtasak a lovastorndban, nem indul-
tak a szakdg versenyein.

A rutinosabbak kézétt a legmagasabb
pontszédmot Felsévari Zoé érte el, 8t Karé-
csony Raména kévette, a harmadik leg-
jobb pontszamot pedig Kérédi Néra kap-
ta. Az Ujoncok kézétt Magdcsi Eszter sze-

bévil a stewardok iranydba is. A klub je-
lenleg rendszeresen tart online worksho-
pokot, melyek sordn a nemzetkézi birdk-
nak lehetéségik nyilik a pontozds gyakor-
l&séra a versenymentes idészakban is, ré-
addsul sokkal szélesebbek a lehetéségek
az egyes kérdéses esetek megvitatdsdra,
ezéltal a tanuldsra és a tovébbi fejlédésre.
Az ilyen irdny0 lehetéségek ,békeidében”
is adottak, id8 hijan azonban sokkal korlé-
tozottabbak, hiszen idényben hetente k&-

B A szabadid8lovas online versenyekre nevezett rutinosabb lovastornédszok kézétt Felsdvari Zoé (balrdl)
érte el a legmagasabb pontszédmot, az Gjoncok kdzétt Magéesi Eszter (jobbrdl) szerepelt a legjobban

repelt a legjobban, 8t Kovacs Néra, majd
Toth Séra kévette. A verseny végén nem
hirdettek sorrendet, de minden versenyzd
megkapta a birék &ltal részletes megjegy-

,Bizzunk benne,
hogy ezek a megolddsok
nem tGnnek majd el,
és egy nyugodtabb
kérnyezetben is
megmarad
a létjogosultsaguk”
zésekkel is ellatott pontozélapjat, amely

értékes segitséget nyUjt a tovabbi munkd-
hoz edz8knek és versenyz8knek egyardnt.

KINYILT AZ ONLINE VILAG

Nemcsak hazai, nemzetkézi szinten is szd-
mos kezdeményezés indult arra nézve,
hogy ne dlljon le teljesen a lovastorna-élet.
Nemzetkézi szinten mar kordbban létrejétt
egy biréi férum International Vaulting
Judges Club néven, amely hamarosan ki-

vetik egymdst a versenyek, melyeken a bi-
rék fédllasuk mellett vesznek részt.

Nem csak biréi vonalon indultak el a fejlé-
dést és a nemzetkdzi egyittmikédést szol-
gdlé kezdeményezések, szdmos Facebook-
oldal és YouTube-csatorna kindl edzésprog-
ramokat, él& kdzvetitéseket a vilédg lovas-
torndszai szédmdra. Tébb orszdgban valé-
sultak meg magasabb szint( online verse-
nyek, ahol szintén eredményhirdetés nélkil,
a birék pontjai és szébeli visszajelzései se-
gitik a versenyz8k és az edzék tovabbi
munkdjét. Nem egy rangos nemzetkézi ver-
senyzd segiti mds orszdgok, csapatok ver-
senyz8inek munkdjat valamely online plat
formon keresztiil él8ben vagy bekiildstt vi-
dedk alapjén.

A lehetéségek tehdt a pandémia alatt nem-
csak szkiltek, hanem béviiltek is, szak-
4gunkban is szdmos olyan megoldést fe-
deztiink fel, amelyek eddig is itt voltak, de
nem haszndltuk ki 8ket kell8képpen. Biz-
zunk tehdt benne, hogy ezek a megoldé-
sok nem tinnek majd el, és egy nyugod-
tabb kérnyezetben is megmarad a létjogo-
sultsaguk.

Bence-Kiss Krisztina
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