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Hossz( tavi szakdgfejlesztési programjénak djabb dllomdasaként a

tavalyi év végén Utjéra inditotta a Lovastorna Tehetség Programot a 2020
mdrciusdban megvdélasztott szakbizottsdg. Ez a program is - hasonléan
a tébbi szakdg Talent Programjdhoz - azt tizte ki célul, hogy tdmogassa
az elhivatott és kiemelked8en tehetséges lovastorndszokat, sszefogott
szakmai felkészilést és fejl6dést biztositson szédmukra kiemelked$
edz&k bevondsdval, hogy ezdltal az ifj0 tehetségek a versenyzésben is

kdnnyebben és gyorsabban magasabb kategéridkba [éphessenek.

Aszokdgbcn a felnétt, ifjdsagi és gyer-
mek vélogatott keret tagjai szamdra
ez mdr biztositott, gyakran vannak a szé-
vetségi kapitdny é&ltal szervezett &sszetar-
tasok, kézds korosztélyos edzések. Ugyan-
akkor ezt a szisztematikus szakmai munkdat
mér a fiatalabb korosztdlyban, az utén-
pétlasnevelésben is el kell kezdeni. Sze-
rencsére egyre tébb lovarddban van mar

,Fontos,
hogy a felbukkané
tehetségek és edz&ik
idében kapjanak
megfelelé motivaciot
és szakmai tdmogatdst”

lovastorna, egyre t8bb egyesilet kapcso-
l6dik be a versenyzésbe is, de fontos, hogy
a felbukkané tehetségek és edz&ik iddben
kapjanak megfelel motivaciét és szakmai
tdmogatdst, hogy megmaradjanak ennél a
sportndl, sét tovabbléphessenek.

Hogy ezek a célok megvalésulhassanak,
a Tehetség Program szakmai feligyeletét
egy hdromfés bizottség ldtja el, Villanyi
Krisztina szévetségi kapitdny, valamint két
edz8, KényvesTéth Eszter a Berri SE, ma-

gam pedig a Budapesti Lovas Klub részé-
rél. Mi vettink részt a program felvételi
rendszerének és tematikdjénak kidolgozé-
séban, és mi koordindljuk majd a 2021-es
szezonra meghirdetett edz8napokat is. A
program edzéi bizottsdgdban pedig - mi-
vel a szakbizottsag kiemelt célja, hogy a
fiataloknak is minél tébb lehetéséget adjon
- két jelenleg is aktiv t8bbsz&rés orszdgos
bajnok, a fiatal lovastorndszok széméra pél-
daképként is dllithaté felndtt valogatott ver-
senyzd kapott helyet: Németh Blanka, vala-
mint a junior Eurépa-bajnok Bence Baldzs.
A meghirdetés utén azonnal latszott, mek-
kora szitkség van az ilyen programokra,
mekkora motivéciét jelent a gyerekek szé-
méra egy ilyen lehet8ség, egy ilyen kezde-
ményezés. A pdlydzatra - amelyre 14.
életévisket még be nem t&ltét, maximum B
kategéridban versenyzé és a 2020-as ver-
senyszezonban hazai versenyen legaldbb
egy alkalommal &sszesitésben minimum
5,5 pontot elért versenyz8k jelentkezhet-
tek - végil hat egyesiletbdl husz olyan
palydzat érkezett, amely minden jelentke-
zési kdvetelménynek megfelelt. A kétlép-
cs8s felvételi sordn a bizottsdg és az edz8i
kar tagjai elészér tizenkét fére szikitették
a keretet a bekiildstt lovas és milovas
videdanyagok alapjan. Kézilik a végsé
hat f8 pedig a kaposvari Lovasakadémidn
megtartott valogaténap alkalméval kerilt
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kivalasztasra, ahol kis csoportokban tartott
felmérésen sikerilt részletesebb képet is
kapni minden jelsltrdl - talajon, milovon,
mozgé milovon és lovon egyardnt.

Ezen a vélogaténapon a gyerekeket kife-
jezetten nehéz feladat varta. Nem kaptak
ugyanis lehet8séget arra, hogy elére gya-
koroljanak a felvételire, a sok teriletet érin-
t6 komplex felmérés alkalmdval a felvételi
bizottsdg tagjai sokkal inkdbb pillanatnyi
képet szerettek volna kapni a gyerekek
készségeirdl, képességeirdl, életkorukhoz
mért tuddsszintjikrél és edzettségi dllapo-
tukrél, nem utolsésorban pedig a hozzadl-
lasukrol és helyzetmegoldé képességik-
rél. A felvételi egyébként valéds képet muta-
tott az egyesiletekben folyé edzésmunké-
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rél is, itt pedig kilén kiemelendd a gyere-
kek talajon mutatott teljesitménye. Ha
erénlétben voltak is kilénbségek, mindenki
megbirkézott még a legnehezebb felada-
tokkal is, amibél az latszik, hogy mostanra
mér vélhetéen minden egyesiletben szisz-
tematikus tornatermi edzésmunka is folyik,
amely a biztos alapokat jelenti a lovas-
torndszok szédmdra.

A verseny nagyon szoros volt, a felvételi
alkalmdval kiemelked&en 6l teljesitett szin-
te minden gyerek. Nagyon nehéz volt meg-
hozni a végsé déntést, de minden szem-
pontot mérlegelve végiil Biczé Bogldrka
(Lovasakadémia SC), Gyombolai Szonja
(Tindérkert Lovarda SE), Léng Borbdla
(Grand Hope Egyesiilet), Riz Sarolt (Berri

SE), Szita Eliza (Lovasakadémia SC), vala-
mint Téreky Sophie (Pasaréti Honvéd LSE)
kerilt be a 2021-es Lovastorna Tehetség
Programba. Ezenfelil - mert bar a Tehet
ség Programba ebben az évben még nem
fért bele, de nagyon nagy potencidlt lattak
benne és szerették volna elismerni a felvé-
teli alkalméval nydijtott kiemelkedd teljesit-
ményét - a legfiatalabb jelsltet, Nagy Oli-
viét (Kiskunhalasi Lovasbandérium Egyesi-
let) kiilndijjal jutalmazta a felvételi bizott-
sdg, ami egy extra edzés lesz az egyik
példaképpel, a program egyik edzgjével,
Németh Blankdaval vagy Bence Baldzzsal
a 2021-es év folyamdn.

Reméljik, minden résztvevd 6, egyben
igen hasznos élménnyel tdvozott Kapos-

varrél. Hiszen ez a nap taldn arra is j6 le-
hetéséget biztositott, hogy a gyerekek és
edz8ik a versenyeken kivil is felmérhes-
sék, hogyan teljesitenek egymdshoz ké-
pest, ki hol tart a felkészilésben és az el-
végzett edzésmunkdban, hol mutatkoznak
esetleges hidnyossagok, mire érdemes az
elkdvetkez8 id8szakban még nagyobb
hangsilyt fektetni. A szakdgvezetés sz4-
méra pedig bebizonyosodott, igenis van-
nak tehetségek a szakdgban, akiket érde-
mes felkarolni, és akiknek érdemes a j6vé-
jét nemcsak elszigetelten az egyesile-
tekben, de kdzésen, szakdgi szinten is
egyengetni.

Tordk Barbara
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