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Mikor, ki, hol, hogyan!

Az el8z8 részben az 1984-es év versenyeird| széltunk. Ez az esztendd fordulépont a sportdg életében, hiszen egy

olimpiai ciklus ért véget. Ertékelést igértiink és tanulsagokat, megteszi ezt helyettink Monspart Gdbor vezetéedzé

leveleinek egy-egy részlete, melyeket Torék Laszlénak, az akkori szakégi elnsknek irt.

Az elsé levélben még taldlko-
zunk az elérelépésrdl sz616 op-
timista gondolatokkal, de a sorok
k6z6tt mar érlelédik az idés szak-
ember végsé gondolata. Erdemes
elidézni a levél maig hasznos tana-
csai és tanulsagai mellett, és elgon-
dolkozni rajtuk:

Kedves Lacikam! Tulajdonképpen méar
t6bb mint egy hete gondolkozom a ,jelen-
tésem és a kiértékelésem” szdvegén. Amit
ma helyesnek és igazsdgos itéletnek tar-
tok, azt holnapra mdr nem Ggy ldtom. Na-
gyon nehéz szétvalasztani azokat a ténye-
z8ket, amelyek a sikert vagy a kudarcot
okozzdk. Szerintem az a helyes, ha a dol-

gokat &sszességében vizsgdliuk, mert az
sem lehet jarhaté Of, hogy mindig csak
,magyarézzuk a bizonyitvdnyunkat”.

En magamnak azt a célt tiztem ki, hogy
négy év alatt - mert ennyi id8 szikséges
egy nemzetkdzi szereplésre hivatott 16 ki-
képzéséhez - felzdarkézunk a nemzetkézi
élvonalhoz, annak legalébb a kézépme-
z8nyéhez. Sajnos - most mér latom -,
hogy ebbél a célombdl csak nagyon ke-
vés valdsult meg. S8t, még a kézelidvében
sem szdmithatunk jelentés el8relépésre.
Kielemeztem a kiilféldi versenyeken kapott
dijlovaglé eredményeket. Ebb8l azt a ké-
vetkeztetést vonom le, hogy az ,otthoni”
munkdval nem mehetiink nemzetkézi ver-

senyre, mert dijlovagldsban lemaradunk.
De a dijlovaglé helyzetiink ennek ellenére
nem tragikus, mert igy is a k6zépmez8ny
mésodik harmadéban van a feljesitmé-
nyink.

Amiben a hdtrdnyunkat létom, az a
|6anyag alkalmatlan volta. Rangsor, Na-
tor, Féltékeny, Karib, Borbiré a lovas és 16
kozotti kizdelem miatt nem alkalmas, nin-
csen olyan lovunk, amelyik teljesiteni tud-
né az el&irt iramokat. Az F-1-ek - mint Bi-
boros, Fapipa -, vagy telivérek, illetve
magas félvérek valdk a militaryba (mint
Kaszanova, Dedalosz stb.).

Voltam a Stimegi STV-n. Lattam a lovakat,
a Vili felirt egypdrat. De ezek sem fogjak
megvdltani sportégunkat, mert higba ugra-
nak i6l, ha nem birjak az iramot teljesiteni.
Nemzetkézi versenyeinket nem az ugra-
tasnak a gyengesége miatt veszitettik el,
hanem az idétdllépés miatt.

A Simegen latott munkdn meglep&dtem,
azt kell mondani, hogy az idomitémunké-
ban nagyot Iéptek elére. Ez helyes és j6!
De sem a lovas alatti, sem a kézen ugré
munka nem j6. Addig emelik a magassé-
got, ameddig a 16 azt teljesiteni tudja. Ez
nagy hiba, mert ,vallaté jellege miatt” a 16
bizalmdnak az elvesztését kockdaztatidk, a
kézen ugrataskor meg dtverik a lovakat.
Ezt a munkdt is Ugetésben kell elkezdeni,
mert abbdl fejlédhet ki a mintaszer{ stilus.
Ezt Simegen nem is lattam egyet sem, a
lovak el vannak ,lapositva” és ijedtikben
ugranak. Ezen vdltoztatni volna 6, mert
igazan megérdemelnék a lovak a j6 mun-
kat, mert azok jék.
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Van egy helytelen elgondoldsa Vilinek
(Makkos Vilmos pdlyaedz8). Mégpedig
az, hogy a kivdlasztott lovak maradjanak
a telepen, mert igy megtakaritanak egyévi
tartasi koltséget. Ebben fisztédn pénzigyi
oldalrél nézve a dolgot van is valami. De
eredmény szempontjabdl azért helytelen,
mert R. Klimke, Hauck, M. Habel szerint
militarylovat nevelni kell, azt nem lehet vé-
sérolni.

Hidba van kiképezve elsérangian a 18,
idegen lovas alatt nem adja ki a benne
levd képességet. Példa erre az 1972-es
olimpidn a mexikéiak bérelt négy lovanak
az esete - Tango, Varallo, Polo, Korbbrand -,
mind a négyet kizartdk, és az a sok halé-
los baleset, ami mind idegen |6nak a lo-
vagldsabdl kévetkezett be.

Ha az élvonalba akarunk kerilni, akkor a
tanulsédgokbdl le kell vonnunk a kévetkezte-
téseket. Ezek szerint a mi esetiinkben ve-
gyik &t a megfelelg lovakat mér az elsé
STV utén és szakszerien neveljik fel azokat
a klubokndl. Az is igaz, hogy a ,szakszer(-
séget” sem lehet mindenitt megtaldlni. (Saj-
nos az idomitémunkdban kézslt tanulsdg
szerint ez a munkanivé nem kielégité.)

A szakszer(séget, amint azt mdér emlitet-
tem, csak hosszadalmas nevelémunkdval
lehetséges elérniink. Erre sem médot nem
latok, sem az id8 sirgetése sem engedi
meg a tétlen varakozast. Egyetlen jarhaté
Otnak azt tartom, hogy olyan versenykiirdst
szerkesszink, amely szinte kényszeriti az
egyesileteket a helyes irényl munka vég-
zésére.

A jév8ben a kévetkezé gondolatmenet
szerint kell kialakitani munkamédszerin-
ket, illetve versenyrendszeriinket:

1. Az idomitélovaglasban valé javulést
célzé versenyrendszer kialakitasdban.

2. A terepversenyben valé helytdllas. Mint
mér t8bb izben is igyekeztem ezt bizonyi-
tani, nem a lovaink ugréképességének a
hignya az akadélya annak, hogy az élvo-
nalba keriljink, hanem lovaink nem dgy
vannak kivélogatva, hogy genetikai adott-
ségaik kévetkeztében alkalmasak legye-
nek a nemzetkdzi szinvonal teljesitésére.
Nem dolgozunk telivérekkel és a magas
félvérben nevelt 16 is ritka.

3. Az dlldképesség fejlesztésében ugyan
- véleményem szerint - nagy lépést tettiink
elére, de még itt is lenne tennivald. (Ugyan-

B 1. Herczog Emil (Enying) Elizabethtel | 2. Makkos Vilmos | 3. Térék Ldszl6, a szakdag akkori elncke
| 4. Bodorkos Zsolt (Szombathely) Natir nevi lovaval Podersdorfban

,Hidba van kiképezve
elsérangtan a 16,
idegen lovas alatt

nem adja ki a benne
levd képességet”

is, az Alpesi kupa versenyén, kilénésen
L'Amour, olyan kondiciéban érkezett a cél-
ba, ami azt mutatta, hogy tébbet a 16t
nem lehetett kévetelni. Ez pedig olyan ké&-
vetkeztetés levondsdt teszi kézenfekvévé,
hogy felkészitése hidnyos volt.) Tovabbd -
Horvéth Zoltént kivéve - hidnyzik lovasa-
inkbél a gyakorlati tapasztalat arra vonat-
kozéan, hogy a terepverseny alatt lovanak
er8dllapotdval gazddalkodni tudjon.

Ez a képesség azonban csakis a gyakori
olyan versenyeken valé lovaglds Gtjén
sajatithaté el, amelyen a nemzetkézi ver-
senyeken el8irt iramokat kell lovagolni.
Az eddigi gyakorlat szerint, amikor az
egész bajnoki idény alatt csak hdromszor
lehet ezt gyakorolni, nem elegend$ a fej-
|6déshez.

Mit kell tenni@

Versenykiirasunk terhelése j6. Minden kiil-
foldi edzésmédszer - amely eredményt ér
el - hasonlé terhelésd, mint a miénk. Tehdt
nem a versenyek terhelését kell megvdltoz-
tatni, hanem Ggy kell a sportdgat mene-
dzselni, hogy minél tébb versenyzési alkal-
mat kell teremteni.

Ezt nem a kilféldi versenyzések szaménak
a ndvelésével kell elérni, mert azon elvileg
csak a vdlogatott keretnek kellene részt
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venni. De a vélogatott keretnek olyan nivét
kell képviselni, amely valéban mélté arra,
hogy hazdnkat képviselie. Vagyis, leg-
aldbb helyezésre legyen esélye!

Ad egy! Idomitdsban csak akkor lehet fej-
|8dést elérni, ha lovasainknak gyakran van
alkalmuk kombinalt versenyeket lovagolni.
Tulajdonképpeni fejl8dést azonban csak
akkor remélhetiink, ha a lovassport min-
den dgdban elszdmoltatjdk az edz8ket a
végzett munkdjukrél. Ha az elégtelenil
szereplé lovakrél az edzének irdsos ma-
gyardzatot kell majd adni. Csakis ebben
az esetben sz&mithatunk arra, hogy meg-
szinik a tolkdvetelés, és a tolsietett, ered-
ményt hajszolé munka.

Még nem fejez8dstt be a military sportdg
1984. évi versenyzése, igy sszefoglalst
nem lehet szerkeszteni. Annyi tény, hogy
az indulék szadmdt tekintve emelkedést al-
lapithatunk meg, de a min&ségi javulds-
hoz, ez kevés. Erre kellene koncentrdl-
nunk, amit csak tanuldssal, de olyan sok
tanuldssal ériink el, melyen a hallgaté be-
szamoléjaval igazolja, hogy az el8adott
anyagot nemcsak hallgatta, hanem azt
meg is értette.

igy zarta sorait toponari keltezés-
sel, 1984-ben Monspart Gabor.

A masodik levél (targya: ,1984.
augusztus. 25-28. Dronzkov, 8sz-
szefoglalas”) késébbre datdalédott,
tulajdonképpen az ,ellenolimpia”
értékeléseként sziletett és részle-
tezi a teljesitményeket, lebontva
léra és lovasra. Ezt most kihagy-
juk, hiszen az el6zé részben ezt
mar megtettik, helyette inkabb
kiemeljik azokat az elkeseredett
gondolatokat, melyeket az edzé
okként és gondként megfogal-
maz. Tulajdonképpen ebben a le-
vélben jelenti ki el6sz6r, hogy nem
tudja tovdabb vallalni az edzéi fel-
adatokat:

[...] A szakvezetés - ismerve a nemzetkdzi
szereplések utdn a résztvevd csapatok ere-
jét és képességét - a harmadik hely eléré-
sét tizte ki elérendd célnak. Soha olyan
kézel nem volt magyar csapat a kitizétt cél
eléréséhez, mint most. Az &ntevékeny cse-
lekvések, a tolzott dnbizalombdl fakaddan
az edzéi utasitdsoknak a figyelmen kivil

MULTIDEZESRE
HIVUNK

E cikksorozat szerz8inek nem fel-
adata a tdrténések miértiének és
okdnak kutatdsa, feltdrdsa, mi csak a
tények szoritkozunk.
Amennyiben mégis 6sszefiiggéseket,

kozlésére

esetleg tanulsdgokat is fellelnének

az egyes korszakok sikerei és kudar-
cai kézstt, akkor lehet, hogy azzal a
ma és a j6v4 sportidt is segitjik.

ml

| 2. Herczog Emil (Enying) Cudar nev{ lovén
hagyésa, valamint az italozdsok miatt evvel
a csapattal jobb eredményt elémi lehetet-
len. Természetesen a tédborvezetdnek a hié-
nyossdgokat mindig a tudomdsdra hoztam.
Ezért bejelentem, hogy addig, amig nem
biztositott az edzének a tekintélye, amed-
dig az edzének nincsen hatalma arrq,
hogy szdmon kérje a kiadott utasitdsainak
a hidnyos teljesitését, addig nem véllalha-
tom a felkésziilési munkdnak a vezetését.
Lelkiismeretem nem engedi meg, hogy az
egyittesekben meglevd képességeket a
felsorolt hibak megakaddlyozzdk abban,
hogy az amdgy is tlzottan nehéz nemzet-
kézi kdvetelményeknek meg tudjunk felel-

Monspart Gébor vezetdedz8 és Makkos Vilmos palyaedzé

ni. Hitem a magyar 16nak a militaryban
valé alkalmassagardl véltozatlan, azon-
ban ahhoz, hogy a vildg élvonaléba beke-
riliink, a lovagldsi felfogdsnak a megvdl-
tozdsa, s fegyelmezett és szorgalmas, terv-
szer( munka sziikséges.

1985-ben a szakdag megujult veze-
téssel indult. Erésen meghatdarozta
a kovetkezé évek munkajat az az
Utmutatds, melyet az idés mester
hagyott maga utan. Folytatjuk a
visszaemlékezés-sorozatot.

Tuska Pdl
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