UNIKORNIS
LOVARDA

Szeretnénk bemutatni Dallos Anndt,
aki az Unikornis lovarddban Arie
Yom-Tov tdmogatdsdval az 8 lovait
lovagolja. Anna nagyon elhivatott
a lovaglds irdnyéban, nagyon sze-
reti a dijlovagldst és a lovakat. Ke-
ményen dolgozik céljai elérésének
érdekében, mindig kész és akar Ui
dolgokat tanulni. Yom-Tov 0r hisz
benne, hogy ha Dallos Anna ilyen
elhivatottan folytatja a lovaglést az
éltala biztositott segitséggel, akkor
sikeres lovas vdlik bel8le.

Fatal tehetség

Dallos Anna

Mikor és hol kezdtél lovagolni?

Hatévesen szilinapi ajandékként azt kér-
tem anyukdamtél, hogy felilhessek egy
6ra. igy kezdédstt az egész, azéta telje-
sen magdval ragadott a 16 és a lovaglas
szeretete. Egy kicsi cuki, duci pénin kezd-
tem Perbdlon lovagolni. Rendszeres részt-
vevéje lettem a Péni Klub futészér 2-es
versenyeinek, majd a Péni Klub orszdgos
bajnoksédgon meg is nyertem ezt a kategé-
rigt a Nemzeti Lovarddban. Tizévesen szi-
leimt8l kaptam egy sajét sportpénit,
Darkyt. Vele sikerilt par évvel ezelétt a
Talentum Kupa orszdgos bajnoksagon E
kategéridban bronzérmet szerezni, csa-
patban  pedig ezistérmesek lettiink.
Darkyval késébb L osztdlyig jutottam el, de
8 egy nagyon agyas, akaratos, nehéz lo-
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vagldst 16, mindenesetre megtanitott na-
gyon bdtran és hatdrozottan lovagolni,
egy-egy bakolds és megindulds ezerrel
végtaban nem okozott mér problémat.
Darky eladdsra keriilt, de soha nem felej-
tem el, mint els& sajdt lovamat.

Mit szeretsz a lovaglasban?

Azt szeretem, hogy egy él8lénnyel dolgoz-
hatok egyitt, akivel mindig &sszhangban
kell lennem attél figgetlenil, hogy milyen
napja van. Nagyon szeretem a lovakat,
mert kedvesség sugdrzik bel8lik, mindig
meghallgatnak és annyira aranyosak. A
lovak tiirelemre, aldzatra, kitartdsra tanita-
nak engem. Sokan csak eszkézként tekin-
tenek a 6ra, nekem &k sporttarsak, lelki
tarsak és feltétel nélkil szeretem &ket!
Rendkivil élvezem a dijlovasversenyeket,
amikor csak mi ketten megmutathatjuk a
tuddsunkat a négyszdgben, ennek ellené-
re meg kellett tanulnom, hogy a dijlovag-
l&s egy szubjektiv, pontozdsos sportdg,
ahol a 16 képessége, mozgdsadottsdga
nagyon sokat szémit, és a lovas tuddasa
sokszor kevésbé.

Hogyan egyezteted 6ssze a lovag-
last a tanulmédnyaiddal, hol ta-
nulsz?

Mivel dllatorvos szeretnék lenni, nagy 8ré-
mémre tavaly a Vdarosmajori Gimnézium
kémia-biolégia tagozatos osztdlydba
nyertem felvételt, 8sszel megyek a 10. osz-
talyba. Elég nehezen egyeztethetd &ssze
a tanulds a lovagldssal, iskolaidd alatt is
heti 6tszér jarok az Unikornisba, az e-okta-
tds alatt és a szinidében viszont hetente
hatszor. Tébb lovat lovagolok egy délutdn,
és dltaldban este 9-10 6ra koril érek
haza, ami megneheziti a kévetkezd napra
a felkészilést. Ebben az elsd gimnazista-
évemben szerencsére sikeriilt 4,85-6s atla-
got igy is elérni.
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Pachl Péter az edzéd, megtalalod
vele a k6zds hangot?

Két évvel ezelétt kezdtem el az Unikornis
Lovarddban lovagolni, igy 8 azéta edz en-
gem. Nagyon jé az &sszhang kéztink, na-
gyon sokat foglalkozik velem, olyan, mint-
ha a pétapukédm lenne, nem csak az
edz8m. Az edzések nagyon |6 hangulat-
ban telnek, mindig megértem, hogy mit kér
télem és a lovaimtél, amit hasznositani is
tudok. Nyaranta erdsité-alapozd, 16 nélki-
li edzéseket is szokott tartani, ami ugyan-
csak nagyon fontos a lovasoknak. Péter
mindig figyel arra, hogy a tanitvényai egy
csapatként dolgozzanak 8ssze, példaul a
versenyeken segitink egymdsnak a fonds-
ban, etetni-itatni a lovakat stb. Az Unikornis
gydnyér(  kérnyezetben,
rendkivil kimagaslé kérilmények kozt
edzhetiink nap mint nap.

Milyen kiegészité sportot Gz6l?
Kiegészité sportra nincs idém, viszont he-
tente egyszer rendszeresen gyégytornd-
zom fizioterapeutdval, és ha marad idém,
otthon erdsiteni és nyUjtani is szoktam.

Lovarddban

4 évestédl 15 évesig lovagolsz lova-
kat, mi bennik a kihivas?

Nova, a fekete péni rendkivil tizes és hisz-
tis kanca, vele megtanultam, hogyan kell
kezelni az ilyen tipust lovakat. Némo meg-
tanitotta nekem a kdzéposztdly alapjait, &
az ellentéte Novanak, nagyon haités, ne-
héz elére lovagolni. Sinbadot fél éve lova-
golom, az elején nagyon nehéz volt 8t visz-
szahozni a munkdba, mivel sokdig nem
dolgozott, ezért a kapcsolatunk nehezen
indult, de pdr hénap kdz6s munka utdn na-
gyon sokat fejlédétt és teliesen egymdsba
szerettink. Nagyon egyedi, imadnivalé ka-
raktere van, és mindig szdmithatok rd, sok-
szor jarunk terepre is, ahol csak mi ketten a
természetben egyitt bolyonghatunk és ki-
kapcsolédhatunk. Idén a balatonvildgosi
Hungarian Future Stars versenyen bajnokok
lettink a péni kategéridban. Duna Lung, a
15 éves kanca igazi tanitéld, vele egészen
fiatal lovas korosztdlyig elsajétithatom maijd
a lovaglés fortélyait. Mivel & egy igen hosz-
sz0 kanca, vele nagyon nehéz &sszesze-
dettséget és hegyre fel tendencidt mutatni a

versenyeken. Duna Lundval a nemzetkézi
junior kategéridban valé versenyzés a cél.
Egy nagyon bijés és hizelg8, For Success
nev( négyéves méncsikdt is rendszeresen
lovagolok. Mivel még nagyon fiatal, sok
vele a kihivds, szinte mindent meg kell neki
tanitani, de Ggy gondolom, hogy okos,
egyittm(ksds, j6l tanithaté 16, akivel remél-
hetéleg |6 eredményeket érhetiink el fiatal
lovak kategéridban.
Mit szélsz hozzd, hogy idén nalunk
lesz a korosztdalyos Eb?
Szerintem nagyon hdldsak lehetink Arie
Yom-Tov Urnak, hogy vdllalta ezt a kihivast,
hogy az augusztus eleji nemzetkézi verseny
utdn még hdrom korosztdlyos Eurépa-baij-
nokségot is megrendez az Unikornisban.
Soha ilyen még nem volt, egy orszdag tud-
tommal soha nem rendezeft meg hdrom
korosztalyos Eurépa-bajnokségot. Ezzel szem-
ben nagyon sajndlom, és nem tartom helyén-
valénak azt, hogy péni és fiatal lovas kategs-
ridban nem dllit ki teljes csapatot Magyaror-
szdg itthon.

Unikornis Lovarda
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