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Kristy Oatley az ugyancsak auszirdl dijlovas Lyndal Oatley unokatestvére, a hires ausztrdl borész Robert Oatley
unokdja, négyszeres olimpikon, a legjobb eredményt a sydney-i olimpidn érte el, ahol Wall Street nevi lovéval
egyéniben a kilencedik helyen végzett, csapatban hatodik lett. Négy vildgbajnokségon vett részt, 2017-ben pedig
vildgkupa-déntét lovagolt. Emellett hdrom gyermek édesanyija, kézilik Rose komoly esélyesként indul az idei péni
Eurépa-bajnoksdgon, melyet hazdnk rendez Pilisjgszfalun augusztusban. Tavaly Kristy ugyancsak Pilisjgszfalun a
CDI-W versenyen megnyerte a nagydijat. Az idei mdriakdlnoki CDI-W versenyen taldlkoztam vele ismét, és ez
alkalommal nem hagytam el a telefonszdmdt... Mériakdlnokra lanydt, Roset kisérte el anya és edzé szerepében, &
maga nem versenyzett. A négynapos verseny alatt volt alkalmam megfigyelni, milyen szoros &sszhang van kéztik,
és mennyire szeretik egymast. Rose drokélte édesanyja tehetségét, fiatal kora ellenére is nagyon érett, komoly lovas.
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H ogyan kezdédétt a dijlovas
palyafutasod? Ha jé6l tudom,
nagyon fiatalon elkélt6ztél Német-
orszagba, miért doéntéttél ugy,
hogy ott folytatod a versenykarri-
ered?

Amikor 12 éves voltam, 199 1-ben Herbert
Rehbeinnél kezdtem lovagolni és 1997-es
haldldig 6 edzett, majd Karin Rehbein
2010-g. Nagyszileim jsttek velem Né-
metorszdgba, négy hetet taltsttek oft, az-
tén amikor Ggy déntéttink, hogy oft is ma-
radok, akkor egy neveld vigydzott ram,
aki egyben a tandrom is volt, és j6tt velem
a versenyekre is. Van egy 8csém, aki akkor
még kicsi volt, igy édesanydm nem lehetett
velem, & Ausztrdlidban maradt. Az edzé-
sekért és a lovak miatt kéltéztem Németor-
szdgba, hiszen oft sokkal jobb lehet8sé-
gek vannak, Németorszdg volt a dijlo-
vasvilédg kézpontja. Ha valamit el akarsz
érni, a legjobb helyen kell tanulnod.

A klasszikus dijlovaglds megteste-
sitéje, Herbert Rehbein utan 20106l
2016-ig Sjef Janssen segitette a dij-
lovas karriered. A két edzésméd-
szer kézt azt gondolnank, hogy
elég nagy a kilénbség, igaz Sjef is
klasszikus alapokat tanult.

Végil is mindkett8jik hasonlé dolgokat
képviselt, csak killénbdz8 irdnybdl kéze-
litették meg. Sjef nagyon preciz, felnyitot-
ta a szememet, hogy sokkal jobban t&re-
kedjek a tokéletességre. Hihetetleniil pon-
tos volt, és latta a dolgokat, miel8tt még
megtdrténtek volna, fantasztikus érzéke
van a lovakhoz, a lovaglashoz. Alapjé-
ban véve csak a latdsmédjukban van ki-
[6nbség.

Valahol azt olvastam, hogy Sjefnél
két év, mire a lovas dtveszi az
edzésmodszerét.

Igen, hiszen mindent az alapokrél kezd-
tink, minden mozdulatot. Nekem ez mds-
fél évbe telt. Addig, amig az alapok nem
tokéletesek, nem [ép tovabb. Ha az alapok
rendben vannak, akkor sokkal kénnyebb a
kévetkezd lépés.

Tavaly Budapesten készitettem ve-
le egy meglepéen kézvetlen hang-
vételG interjut és azt kell, hogy
mondjam, nagyon pozitivan csa-
lédtam benne, hiszen annyi rosz-
szat lehetett réla hallani, de sze-

mélyesen teljesen mdas embert is-
merhettem meg.

Nos, igen, nekem & rengeteget tanitott, na-
gyon halds vagyok a velem tltétt idejéért.
Igazdbdl az fogott meg benne, hogy mds
néz8pontbdl kdzelit a lovakhoz, hogy nem
minden 16 ugyanolyan.

Négyszeres olimpikon vagy - Syd-
ney, Peking, London, Rio -, és
négyszeres vilagbajnoki indulé.
Tudom, nehéz kérdés, de ezek ko-
zil melyik versenyedre tekintesz
vissza a legszivesebben?

B Rose Oatley és Daddy Moon Mériakdalnokon

Sydney csoddlatos volt, hiszen a sziiléha-
zdmban rendeziék, a legjobb olimpiai
eredményemet is oft értem el (9. egyéni-
ben, 6. csapatban - a szerk.). Minden
olimpién, minden vilagbajnoksdgon mds
[6val indultam, minden nagy megmérette-
tés mds és mds kihivast tartogatott.

A négy olimpidn valé részvétellel
testkézelbdl lathattad a dijlovag-
lésport valtozasat. Mi a vélemé-
nyed, merre halad a sport?

Nehéz véleményt mondani errél. Minden-
kinek mds a véleménye. Osszességében
nézve, mdr nem csak azok a nemzetek do-

mindlnak, amelyek hosszd idén keresztil
meghatdroztdk a dijlovaglésportot, és sze-
rinfem ez nagyon pozitiv vdltozéds. A lo-
vaglds a precizitds irdnydba véltozott,
mert a |6tenyésztés fejlédésével a dijlovak
is sokkal jobbak ma mér.

Melyik a legkedvesebb emléked a
dijlovas karrieredbél?

Talén a legfrissebb emlékem, a két évvel
ezelétti tryoni vilagbajnoksdg. Du Soleil
csoddlatos volt, nagyon sajndltam, hogy a
kért mar nem lovagolhattam vele, mert t6-
rélték a hurrikanveszély miatt.

Ha mér megemlitetted a nevét, ugy
tudom, hogy 6 a kedvenc lovad.
Mesélnél réla, milyen a karaktere,
miért 6 szamodra a legjobb?

A beceneve Diise, azaz sugdrhaijtdso re-
pil8, mert tényleg olyan, mint egy repilé.
A legcsoddlatosabb érzés 8t lovagolni.
Mindent megad, mindig. EgyszerGen elbd-
volé 16, az istdlléban is. Persze, mint min-
den j6 l6nak, neki is megvannak a trikkjei,
de ndla sohasem negativ értelemben. O a
legédesebb 16 az életemben, mindig szdz-
dtven szazalékot akar teljesiteni. Néha ki-
csit le kell lassitani 6t.
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Rajta kivil még milyen lovakat
emlitenél?

Mindegyiket, akikkel vildgversenyen sze-
repeltem. Mindegyikgjik rendkivil kilén-
leges 16. Rengeteg idét t&ltsttem velik, ah-
hoz, hogy eljuss a vilagbajnoksdgra vagy
az olimpidra, ismerned kell a lovad kivil-
beliil. A tarsadnak kell lennie, killdnben
nem lehetsz sikeres. Tudnod kell, hogyan
éreznek, csak abbdl, ahogy rdjuk nézel.
Ronan, a gyengéd &rids mindenté| félt, mi-
vel a nagyon nagy mérete miatt sokkal téb-
bet és messzebbre |atott, mint a tébbi 16, és
olyan dolgokat is észrevett a négyszdg-
ben, amit a tébbiek nem. Emiatt a tulajdon-
sédga miatt szomor( voltam, mert sokkal
tébb rejlett benne. Quando Quando és
Don Bolero is fantasztikus lovak voltak,
Quando volt a leg8szintébb, Bolero méne-
sebb, temperamentumosabb. Wall Street
pedig olyan volt, mint egy kiskutya. Mindig
szilksége volt a jelenlétemre, a biztonsag-
ra, hogy minden rendben lesz.

Hogyan valasztasz lovat? Mik a
legfébb kritériumok?

Altaléban elészér lovas alatt ldtom meg
8ket, természetesen értékelem a mozgdsu-
kat, a hatsé labak aktivitésat. Persze min-
dig az a benyomds dént, amit akkor ka-
pok, amikor felilsk. Altaldban azonnal
érzi az ember, hogy illike hozzd a 16,
vagy sem. Ha régtén j5n az érzés, hogy
igen, ez az én lovam, akkor nincs kérdés.
Gyakran viszont egészen mds érzés lova-
golni, mint amit elétte a f5ldrél latok. Sok-
szor kidbrandité tud lenni, amikor l4tok
egy nagyon j6 mozgdsi lovat, de ahogy
felilek, érzem, hogy nem ezt vartam.
Milyen lovakat kedvelsz? Az egy-
szertGeket vagy inkabb a bonyolul-
tabbakat?

Szeretem a kihivdst, ezért gyakran vdlasz-
tok bonyolultabb lovakat. Egy kénny( lo-
vagldsit mindenki el tud lovagolni.
Akkor ennek ellentmond, hogy Du
Soleil egy alomlé, aki mindig a ma-
ximumot nyujtjia? Vagy annyira
mégsem egyszerd 16?

Na, nem, 8 egydltaldn nem egyszer( 16!
(Nevet.) Nagyon temperamentumos és ti-
zes. Az elején, amikor megvettem, trikkds
volt, és kihivést jelentett szdmomra, ho-
gyan legyen beléle kédnnyebb lovagldasd
16. Ezt csak Ggy lehet elémi, ha raveszed,
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hogy dolgozzon veled. Meg kellett taldl-
nom a kulcsot hozzd, hogy kialakuljon ket-
t8nk kdzdtt a kétédés.

Mikor kezded a fiatal lovak kép-
zését?

Mindig a 16tél figg, mennyire boldog,
mennyire fogékony. Ha példdul gyorsan
tanul, akkor kicsit intenzivebb munka utdn
adni szoktam neki pihenét. Attél is figg
persze, hogy hdany éves kordban keril
hozzdm.

Mi a véleményed a gyors lokikép-
zésrol, a korai versenyeztetésrol?
Megint csak ismételni tudom magam, a 16-
16l figg. A legtébb mént hamar belovagol-
idk, hiszen tenyészménként pénzt hoznak
a tenyésztéknek. Ugy vélem, ha nincs raj-
tuk nyomds, akkor nincs ezzel probléma.

En mondjuk nem olyan lovas vagyok, aki
igyekszik oft lenni az &sszes fiatal lovak-
nak kiirt osztalyban, emellett elényben ré-
szesitem a kézeli versenyhelyszineket.
Hogyan telik egy atlagos hétkoz-
napod?

Korén kelés, gyerekeket az iskoldba, lo-
vaglds kora délutanig, gyerekeket felvenni
az iskoldbdl, elvinni 8ket a killdnérdkra. A
két fiv teniszezik, focizik, az idésebbik fiam
golfozik is, Rosie természetesen lovagol,
és emellett focizik is.

Focizik? Komoly? Erre is van ideje?
Igen, a fiatalabb fiammal egy csapatban
jatszik. Természetesen a jarvany idején
mindennap lovagolt, de dltaldban 6t na-
pot szdn erre egy héten, délutdnonként,
esténként pedig fociedzése van. A gyere-
keim egészséges életmédot folytatnak.

A férjed profi focista volt, nem lo-
vas. Szandékosan lett a valasztot-
tad olyan férfi, aki nem lovas? Ho-
gyan tudjatok Ssszeegyeztetni az
életeteket?

Ez csak dgy alakult, nem volt szdndékos.
Mivel profi jatékos volt, igy ismerte a profi
sporttal jéré életet. Focista pdlyafutésa be-
fejezése utdn pedig profi kickboxos lett. A
kapcsolatunk dgy miksdik, hogy minden-
ben tamogatjuk egymdst.

Mint mar emlitetted is, harom gyer-
meked van, de csak egy lovagol
koézilik, Rose, aki nagyon sikeres
a korosztalyaban. Olyannyira j6 lo-
vas, hogy véleményem szerint az
egyik, ha nem a legesélyesebb az
idei poni Eurépa-bajnoksag gyozel-
mére. Persze volt kitél 6rékaini.

Rendkivil biszke vagyok ré, hogy ilyen
sikeres. Legféképp azért, mert még csak
most lett 13 éves. Szerencsések vagyunk,
hogy ilyen fantasztikus pénit sikerilt taldl-
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nunk neki Daddy Moon személyében.
Rose hihetetlenil elhivatott, keményen dol-
gozik, nagyon bizom benne, hogy az Eu-
répa-bajnoksdgon is jél szerepelnek, de
persze minden akkor dél majd el, hiszen
mindenkinek lehet rossza napja.

Lattam, hogy nagyon szoros a kap-
csolatod vele. Milyen érzés edzeni 6t?
Mindhdrom gyermekemhez nagyon kézel
dllok, mindharman gydnyéri lelkek. Nagyon
kétédnek hozzam. Bonyolult anyaként és
edz&ként is helytdllni, hiszen érzelmileg na-
gyon érintett vagyok, és anyaként a legtdb-
bet prébdalom kihozni bel8le. Viszont meg-
van az az elény, hogy tudom, mire gondol,
anélkil, hogy elmondand. Nem a pénzért csi-
ndlom, mint mds edz8k, hanem azért, hogy
kihozzam beléle a lehetséges legtébbet.

Rose lassan belép egy nagyon ér-
zékeny korba, latod ennek jelét?
Gondolkoztdl azon, hogy mi lesz,
ha egyszer azt mondja, elég volt?

Nem gondolom, hogy ezt mondand, mert
ahhoz mdr tdlzottan benne van a verseny-
sportban, de ha esetleg mégis kideriilne,
hogy nem szeretne tovébb lovagolni, ak-
kor nem lenne muszdj folytatnia. A figk
példaul elkezdiék a lovagldst, de nem
folytattak, és soha nem is toltam ket abba
az irdnyba. Szeretik 8ket pucolni, segite-

,2oemmit nem
fognak megkapni
ingyen,
mindenért meg kell
kizdenitk, akkor is,
ha 6 lovuk van”

nek az etetésben, az istallémunkdban, de
lovagolni nem akarnak, soha nem is kellett
nekik.

Otthon tartjatok a lovaitokat?
Nem, boxokat bérlek. Néhany lany segit
a lovak ellatdsaban, nélkilik nem miksd-

ne igy.

Profi lovasként hogyan tudod me-
nedzselni a versenyeket, féleg, hogy
a lanyod, Rose is nemzetk®dzi szin-
ten versenyez mar?

Be kell vallanom, hogy az utébbi mésfél
év nehéz volt, hiszen néha vdlasztés elé
keriltem, ketténk kézil ki megy verseny-
re. Mérlegelnem kellett, milyen versenyrél
van szé. Ebben az évben, ha nem lett vol-
na a koronavirusjarvdny, nagyon nehéz
helyzetben taldltam volna magam, hiszen
az Eb most lett volna, én pedig ugyaneb-

ben az idében Tokidban lettem volna.
Széval ebbdl a szempontbdl szerencsés
vagyok, hogy igy alakult, mert igy a 14
nyommal tudok lenni a korosztdlyos Euré-
pa-bajnoksagon. boldog
vagyok, hogy nem gy alakult, mert iszo-
nyU nehéz déntést kellett volna hoznom.
Emlitetted, hogy megmitéiték a ge-
rincedet és most a rehabilitacié szaka-
szaban vagy. Mikor lovagolsz vjra?
Most kezdtem lovagolni, de csak nagyon
6vatosan, kéthdrom lovat naponta, lovan-
ként 20 percet.

A koronavirus miatt elhalasztottak
az olimpidt j6vére, de olyan vélemé-
nyek is vannak, hogy talan akkor
sem rendezik meg. Nem tudhatijuk,
mit hoz a j6vé. Hogyan késziilsz?

Borzasztéan

B 1.Edz& ésanya | 2. A minddssze 13 éves
Rose Oatley esélyesként indul az idei péni
Eurépa-bajnoksdgon | 3. Kristy Oatley

és Du Soleil

Véleményem szerint csak Ugy lehet felké-
sziilni, ha biztosra vesszik, hogy megtart-
jak. Gondolkodjunk pozitivan.

Hdny lovad van most és melyek a
legjobbak?

Van néhdny lovam, de még nem tudom
elére megmondani, melyik jut el majd
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nagydij szintig. Jelen pillanatban Du Soleil
a legjobb lovam, a tébbiek kézil meglat-
juk még, melyik ér fel.

Azt hallottam, babonds vagy. Mi-
ben nyilvanul ez meg?

Utdlom, utélom, utdlom ezt magamban,
hogy ennyire babonds vagyok! Nem tu-
dom, miért alakult ki. Olyan, mint egy
rossz szokds, amirél nem tudsz lemonda-

ni. Rengeteg apré baboném van, nem is
akarok belemenni.

Mi a legfontosabb szaémodra, amit
a lovaglastél kaptal?

A mindennapos &rém, hogy dolgozhatok
a lovakkal és lathatom a fejlédésiiket min-
dennap.

A lanyodon keresztiil naprél napra
latod, hogyan né fel a fiatal generé-

B 1. Kedvenc lovdval, Du Soleillel | 2. A 2019-es CDI'W Budapest dijdtadéjdn

cié a dijlovassportban. Milyen tané-
csot adndl a fiataloknak, mit tartsa-
nak mindig szem elét?

Komolyan dolgozzanak keményen, mert kifi-
zetédik. Dolgozzanak keményen. Semmit
nem fognak megkapni ingyen, mindenért
meg kell kiizdeniiik, akkor is, ha j6 lovuk van.
Mi a fontosabb a j6 16, vagy a j6
lovas?

Természetesen az idedlis a kettd kombing-
ciéja, de ha van egy 6 lovas, nagyon sok
mindent ki tud hozni olyan 16bél is, amely
nem annyira fantasztikus. Forditva ez nem
mindig igaz.

A 16 értékét mindig az hatdrozza meg,
hogy mennyit hajlandéak fizetni érte,
vagy mennyiért vagy hajlandé eladni. De
szdmomra a |6 sokkal tébbet ér érzelmi-
leg, mint b&rmi mds. Komolyan imédom a
lovaimat, nem adom el 8ket. Természete-
sen adtam mar el lovat, de utdlok elvdlni
t8lik, ogyhogy inkébb tartom a lovakat,
mint eladom.

Akkor szerintem tényleg sziksé-
ged van egy sajat istalléra.

Persze, hogy gyUijtsem &8ket! (Nevet.)
Tenyésztesz is?

Van néhdany lovam, amelyeket én tenyész-
tettem, igen. Két nyugdijas nagydijas lo-
vam kdzil az egyikkel tenyésztek.

Ez a vilagjarvany megmutatta, mi-
lyen hirtelen képesek a megszokott
dolgok gydkerestél megvaltozni.
Hogyan latod a tavoli j8vét, milyen
terveid vannak? Mit hozott ki bel-
led a koronavirus okozta helyzet?
Alapvet8en én hétrél hétre tervezek. Termé-
szetesen vannak dlmaim, de hétrél hétre
tervezek a lovakkal, a kiképzésikkel. Aztén
gondolnom kell a gyerekeimre is, hiszen 8k
az elsdk. Profi lovasként kétéves itemben
gondolkodom, hiszen minden mdsodik év-
ben rendeznek vilagbajnoksagot vagy olim-
pidt. Persze, amikor az embernek van egy
tehetséges fiatal lova, akkor elképzeli, hogy
majd hova jut vele 2028-ban, de annyi min-
den t3rténhet még addig. Ha valamihez tdl
nagy reményeket fiznék, és esetleg még-
sem Ugy alakulna az élet, ahogy elképzel-
tem, akkor sokkal kidbrandultabb lennék.
Két évre el8re tervezni sokkal jobb. Minden
kihivas erésebbé tesz és tanulhatunk beléle.

Somogyvari Anett
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