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köszöntő
Mi Mind együtt vagyunk
Emlékszem  arra  a  kétségbeesés  szülte  koncentrációra,  amely  márciusban  
szinte mindenkit megszállt, hogy az akkor bevezetett járványügyi intézkedé-
seknek  eleget  tegyünk.  Kétségbeesés  szülte,  hisz  ugyanúgy,  mint  mindenki  
más, én is csak azt tudtam, hogy Bábolnán a programnaptárból sorra töröltük 
az eseményeket,  a tervezett  rendezvényeink, tenyészszemlék, versenyek el-
maradtak, és nem tudtuk, hogy az elhalasztott rendezvényeket meg tudjuk-e 
egyáltalán tartani.
Fel kellett állítanom egy fontossági sorrendet: első helyen a Bábolna Nemze-
ti Ménesbirtok állt, ahol igazgatóként felelősséggel tartoztam és tartozom az 
ott dolgozókért és az ott folyó munkáért. Emellett újonnan megválasztott el-
nökként eleget akartam tenni a Magyar Lótenyésztők Országos Szövetségé-
ben mindannak, amit a tagok és én magam is elvártunk.
Azt gondolom, mindkét területen sikerült  kezelnünk a gondokat.  Büszke va-
gyok a kollégáimra, és köszönöm a helytállásukat, mert mind a ménesbirto-
kon,  mind a  szövetségben megoldást  találtunk  a  felmerülő  problémákra:  a  
ménesbirtokon a járványügyi intézkedések mellett a teljes dolgozói létszám a 
megszokott munkarendben végezte a teendőit,  a szövetségben pedig meg-
szerveztük az ügyfélfogadást, és április elejére sikerült egy, a járvány idején 
is alkalmazható kancafedeztetési szabályzatot is megalkotnunk. 
Először tehát a feladatokra kellett  koncentrálnom, csak utána tudtam azzal 
foglalkozni, milyen mérhetetlenül szomorú is, hogy egy csodálatos tavasz te-
lik el anélkül, hogy a munkánk eredményét bárkinek is megmutathatnánk, le-
gyen szó értékesítendő lovakról és csikókról, a galopplovaink gyorsaságáról, 
vagy a díjugratók, militarysok fejlődéséről.
Ezért tölt el most hihetetlen jó érzéssel, hogy nekünk, lovasoknak sikerült úgy 
átvészelnünk a karantént, hogy a lovainkat edzésben tudtuk tartani, így ab-
ban a pillanatban, ahogy lehetőség nyílt akár már zárt kapus versenyek meg-
rendezésére is, nem haboztunk. A járvány megmutatta, hogy mindazok, aki-
ket összeköt a lovak szeretete, tényleg egy családot alkotnak: akkor is, ami-
kor nem találkozhatunk, akkor is, amikor szigorú körülmények között rendez-
hetünk csak versenyeket, és akkor is, amikor már felszabadultan arra koncent-
rálhatunk, amit mindannyian a legjobban szeretünk.

Haál Gábor
a Bábolna Nemzeti Ménesbirtok igazgatója,

a Magyar Lótenyésztők Országos Szövetségének elnöke

CíMLAPON: PAChL BENEdEK éS dONNA FrIdErIKA

CíMLAPFOtó: SOMOgyVárI ANEtt
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A hirling  józsef  Lovasparkba  kiírt  ver-
senyszámokat a füves pályára tervez-

ték a szervezők, azonban a rövid idő alatt 
lezúdult  jelentős  csapadékmennyiség  vál-
toztatásra késztette őket, és a négy évsza-
kos pályán indultak el a megméretések. 
Az első számban, az 5 éves lovak 110 cm-
es  stílusversenyében  Burucs  Borbála  
(Viktor-i Sportegyesület) Miami de garder 
nevű lovával végzett az élen hibátlanul, a 
legmagasabb ponttal. A nap második köré-
ben, a 6 éves lovak stílusversenyében Ko-
vács  henri  (Morris  Lovas  SE)  gucci  IC  
nyergében  kapta  a  legjobb  értékelést  hi-
bátlan lovaglása mellett.  A harmadik  szá-
mot,  a  120  cm-es  nyitott,  kétfázisos  kört  
Kovács  ádám  (timpex  Nyíregyháza  LK)  
timpex hollyday nyergében 0 hibaponttal, 
a második fázisban leggyorsabban hozta 
első helyen. A következő 120 cm-es ifi  és 
gyermek gP kvalifikációs körben a kétfázi-
sos  számot  Kiss  Maja  (Mórahalmi  LSE)  
Quipara  z-tel  teljesítette  a  legjobban  és  

győztek.  A nap legmagasabb akadályok-
kal  nehezített  utolsó,  kétfázisos  számát  
(130  cm-es  nyitott  és  fiatal  lovas)  Krucsó  
Szabolcs  (Krucsó  Lovasklub)  nyerte  meg  
Lady Winner nyergében.
Napsütéses idő fogadta a gP-forduló má-
sodik napján a lovasokat. Az első körben, 
az  ötéves  lovak  110  cm-es  akadályokkal  
tűzdelt  pályáján  24-en  startoltak.  A  stílus-
versenyben  első  helyen  Kovács  henri  
(Morris  Lovas  SE)  végzett  Caldatóval  (0  
hp,  8,20 pont).  A  helyi  lovasbarátok  örö-
mére  Füzér  gábor  (Kiskunhalasi  LtSE)  a  
harmadik helyezést szerezte meg Aranyka-
pu Sancasall nyergében (0 hp, 7,90 pont). 
A második körben (120 cm, 6 éves lovak 
stílusversenye)  Kovács  henri  ismételt,  eb-
ben  a  számban  is  gucci  IC  nevű  szürke  
kancájával (0 hp, 8,40 pont) győzött. dél-
után kettőkor, a nap negyedik körében 12 
start mellett a 120 cm-es ifjúsági körre ke-
rült sor, amely egyben a gyermek gP kvali-
fikációja volt. A számban időre lovagoltak, 

amelyben a diósgyőri VtK 11 éves sporto-
lója,  Szuhai  rodrigo  Clintapoint  nevű,  8  
éves szürke kancájával volt a leggyorsabb 
hibátlan (edzője édesapja, Szuhai gyula). 
A legtöbb startot (85) hozta a következő, a 
130 cm-es magasságú akadályokkal nehe-
zített  nyitott  kör,  ami egyben a fiatal  lova-
sok számára jelentette az u25 gP kvalifi-
kációját. Az időre rendezett kört hibátlanul, 
a legjobb idővel hozta a timpex Nyíregy-
háza Lovas Klub sportolója, ifj. Szabó gá-
bor  timpex  Fényévvel  (0  hp,  56,49  mp).  
Az u25 gP-kvalifikációt  ifj.  Szuhai  gyula  
Chacco  Boy  nyergében  vitte  az  első  he-
lyen,  aki  új  egyesületének,  a  diósgyőri  
VtK-nak  hozott  ezzel  sikert.  A  kétszeres  
magyar bajnok és világkupa-döntős ifj. Sza-
bó gábor ismét mindent vitt a nap legnehe-
zebb, 140 cm-es számában a Nyíregyházi 
timpex  ménes  lovaival.  A  nyitott  gP-kva-
lifikációban  először  Lord  Classic-kal  vette  
át az első helyet, majd utolsó  előtti starto-
lóként  második  lovával,  timpex  Bölcsész-

szel  még  jobb  hibátlant  mentek  az  időre  
versenyzésben, és nyertek.
Szombaton az egyéb versenyszámok mel-
lett a gyermek gP, valamint az 5 és 6 éves 
lovak  gP-jének  fináléját  rendezték  meg  
ideális  időjárási  körülmények  között.  Az  
első öt számot a füves arénában tartották.
Az  amatőr  gP-kvalifikációban  120  cm-es  
akadályok  vártak  a  lovasokra  a  nap  első  
körében. A kétfázisos számot a diva Sport 
Lovasklub  sportolója,  hajdú  Petra  hibátla-
nul,  a  második  fázisban  a  leggyorsabb   
pályával  nyerte  Bognár  hamvassal.  A  kö-
vetkező,  135  cm-es,  nyitott  és  fiatal  lovas  
u25 gP-kvalifikációt (51 induló) időre ren-
dezték,  amit  az előző napi  130 cm-es  kör  
győztes  párosa nyert  meg.  A több lóval  is  
kitűnő formát mutató kétszeres magyar baj-
nok ifj.  Szabó gábor timpex Fényévvel hi-
bátlanul ment és magabiztosan nyert (0 hp, 
66,29).
A fiatal lovas kategóriát Szuhai Péter (gyula 
Farm Miskolc LSC) Chilling Outtal hozta az 
első helyen hibátlan lovaglással, 74,93 má-
sodperces idővel. A fiatal lovas kategóriában 
a helyi lovasok örömére Füzér zsófi (Kiskunha-
lasi LtSE) zarával bronzérmes helyen végzett.
A  nap  legmagasabb,  145  cm-es  akadá-
lyokkal nehezített körét, a nyitott + gP kva-
lifikációt  ismerős  páros  nyerte  meg.  A  
timpex  Nyíregyháza  Lovas  Klub  lovasa,  
ifj.  Szabó  gábor  ezzel  duplát  duplázott,  
mert  az  előző  napi,  timpex  Bölcsésszel  
aratott  sikerét  megismételte.  hibátlanul  a  
leggyorsabbak  (75,59)  voltak  az  időre  
rendezett megméretésben.
A nap első gP-döntőjét a gyermek kategó-
riában rendezték meg (125 cm, 6 start). A 
számot  időre,  egyszeri  összevetéssel  érté-
kelték. utóbbira nem került sor, mert bár két 
hibátlan  eredmény  született,  mindkettőt  a  
Mórahalmi LSE sportolója,  Kiss Maja érte 
el különböző lovakkal, ezért nem került sor 
az összevetésre. 
A 6 éves lovak 125 cm-es gP-fináléját időre 
rendezték  késő  délután,  egyszeri  összeve-
téssel. A lovak versenyét – megelőzően is a 
filces  pályán  tartották  –  a  négy  évszakos  
pályára vitték a rendezők. Az alappályán a 
23 indulóból nyolc hibátlan született, közöt-
tük  az  összevetés  döntött.  Az  utolsó  előtti-
ként  startoló  Berkes  Máté  mindjárt  az  első  
akadályoknál  figyelemre  méltó  rövidítések-
kel és tempósan kezdett, mivel előtte három 

hibátlan  összevető  volt  már.  A  kockázatos  
manőverek végigkísérték a pályáját, a bátor 
vállalkozás pedig meghozta a sikert és győ-
zött Chacco Sz nevű sötétsárga heréltjével.
A nap utolsó versenyszámában, az 5 éves 
lovak  gP-fináléjában  21-en  startoltak.  A  
115 cm-es pályán időre versenyeztek, egy-
szeri összevetéssel. Az alappályát nyolcan 
vették  hibátlanul  és  egy  visszalépés  miatt  
végül  heten  vetettek  össze.  Az  összevető  
csapatból  hatan  lovagoltak  hibátlant.  A  
timpex Nyíregyháza Lovas Klub sportoló-
ja, ifj. Szabó gábor megint verhetetlennek 
bizonyult  és  Borgia  nevű  lovával  a  leg-
gyorsabban  fejezte  be  a  végjátékot.  há-
rom győzelmével vitathatatlanul a nap em-
bere a nyíregyházi klub sportolója.
Vasárnap, a zárónapon három gP-számot 
is rendeztek. Az első körben a 120 cm-es 
ifjúsági számot időre írták ki. Alasztics Aliz 
(Pirik Farm) Linea 14 nevű nyolcéves pej kan-
cájával nyert. A hat indulóból álló mezőny-
ben  Pirik  zsolt  edző  tanítványa  hibátlan,  
66,03-as idővel győzött a füves pályán.

A nap első gP-jét, a 120 cm-es amatőr finá-
lét  időre,  egyszeri  összevetéssel  rendezték  
(29  start).  Az  alappályán  tizennégy  hibát-
lan eredmény született, és az összevetésben 
is  kilencen  lovagoltak  hibátlanul.  Közöttük  
az időkülönbség döntött.  ám ezt is lehetett  
fokozni, mert a 2013 óta tartó grand Prix-
sorozatban  másodszor  lett  századmásod-
percre holtverseny az első helyen.
A  nap  második  fináléjában,  a  140 cm-es  
u25 gP-ben időre, egyszeri összevetéssel 
versenyeztek a Caussade hungary Kft. dí-
jáért.  A fiatal lovasok négyszázezer forint  
összdíjazású összevetésére nem került sor, 
mert egyetlen hibátlanként a d-team SE lo-
vasa, dömse tamás Conquistadorral elhó-
dította az elsőséget.
A négy nap legrangosabb számát, a 150 
cm-es,  másfél  millió  forintos  összdíjazású  
nyitott grand Prix-t időre, egyszeri összeve-
téssel  tartották meg.  A kör előtt  a lovasok 
és a közönség megemlékeztek a közelmúlt-
ban  elhunyt  kimagasló  lovassze  mélyiség-
ről, Bács Béláról. A 32 startolóból 7 hibát-

végre újra nézők előtt
Négy  nap,  24  versenyszám,  662  start,  változékony  időjárás,  izgalmas  körök,  kiélezett  összevetések,  kiváló  
teljesítmények filcen és füvön a kiskunhalasi országos minősítő- és díjugratóversenyen, illetve a grand Prix első 
fordulóján – így foglalható össze címszavakban a június harmadik hétvégéjén történt esemény. Ami pedig az 
egyik legfontosabb, hogy már nyitott kapuk mellett, nézők tapsától biztatva versenyezhettek a lovasok a három 
hónapos járványügyi veszélyhelyzet elmúltával.
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A hirling  józsef  Lovasparkba  kiírt  ver-
senyszámokat a füves pályára tervez-

ték a szervezők, azonban a rövid idő alatt 
lezúdult  jelentős  csapadékmennyiség  vál-
toztatásra késztette őket, és a négy évsza-
kos pályán indultak el a megméretések. 
Az első számban, az 5 éves lovak 110 cm-
es  stílusversenyében  Burucs  Borbála  
(Viktor-i Sportegyesület) Miami de garder 
nevű lovával végzett az élen hibátlanul, a 
legmagasabb ponttal. A nap második köré-
ben, a 6 éves lovak stílusversenyében Ko-
vács  henri  (Morris  Lovas  SE)  gucci  IC  
nyergében  kapta  a  legjobb  értékelést  hi-
bátlan lovaglása mellett.  A harmadik  szá-
mot,  a  120  cm-es  nyitott,  kétfázisos  kört  
Kovács  ádám  (timpex  Nyíregyháza  LK)  
timpex hollyday nyergében 0 hibaponttal, 
a második fázisban leggyorsabban hozta 
első helyen. A következő 120 cm-es ifi  és 
gyermek gP kvalifikációs körben a kétfázi-
sos  számot  Kiss  Maja  (Mórahalmi  LSE)  
Quipara  z-tel  teljesítette  a  legjobban  és  

győztek.  A nap legmagasabb akadályok-
kal  nehezített  utolsó,  kétfázisos  számát  
(130  cm-es  nyitott  és  fiatal  lovas)  Krucsó  
Szabolcs  (Krucsó  Lovasklub)  nyerte  meg  
Lady Winner nyergében.
Napsütéses idő fogadta a gP-forduló má-
sodik napján a lovasokat. Az első körben, 
az  ötéves  lovak  110  cm-es  akadályokkal  
tűzdelt  pályáján  24-en  startoltak.  A  stílus-
versenyben  első  helyen  Kovács  henri  
(Morris  Lovas  SE)  végzett  Caldatóval  (0  
hp,  8,20 pont).  A  helyi  lovasbarátok  örö-
mére  Füzér  gábor  (Kiskunhalasi  LtSE)  a  
harmadik helyezést szerezte meg Aranyka-
pu Sancasall nyergében (0 hp, 7,90 pont). 
A második körben (120 cm, 6 éves lovak 
stílusversenye)  Kovács  henri  ismételt,  eb-
ben  a  számban  is  gucci  IC  nevű  szürke  
kancájával (0 hp, 8,40 pont) győzött. dél-
után kettőkor, a nap negyedik körében 12 
start mellett a 120 cm-es ifjúsági körre ke-
rült sor, amely egyben a gyermek gP kvali-
fikációja volt. A számban időre lovagoltak, 

amelyben a diósgyőri VtK 11 éves sporto-
lója,  Szuhai  rodrigo  Clintapoint  nevű,  8  
éves szürke kancájával volt a leggyorsabb 
hibátlan (edzője édesapja, Szuhai gyula). 
A legtöbb startot (85) hozta a következő, a 
130 cm-es magasságú akadályokkal nehe-
zített  nyitott  kör,  ami egyben a fiatal  lova-
sok számára jelentette az u25 gP kvalifi-
kációját. Az időre rendezett kört hibátlanul, 
a legjobb idővel hozta a timpex Nyíregy-
háza Lovas Klub sportolója, ifj. Szabó gá-
bor  timpex  Fényévvel  (0  hp,  56,49  mp).  
Az u25 gP-kvalifikációt  ifj.  Szuhai  gyula  
Chacco  Boy  nyergében  vitte  az  első  he-
lyen,  aki  új  egyesületének,  a  diósgyőri  
VtK-nak  hozott  ezzel  sikert.  A  kétszeres  
magyar bajnok és világkupa-döntős ifj. Sza-
bó gábor ismét mindent vitt a nap legnehe-
zebb, 140 cm-es számában a Nyíregyházi 
timpex  ménes  lovaival.  A  nyitott  gP-kva-
lifikációban  először  Lord  Classic-kal  vette  
át az első helyet, majd utolsó  előtti starto-
lóként  második  lovával,  timpex  Bölcsész-

szel  még  jobb  hibátlant  mentek  az  időre  
versenyzésben, és nyertek.
Szombaton az egyéb versenyszámok mel-
lett a gyermek gP, valamint az 5 és 6 éves 
lovak  gP-jének  fináléját  rendezték  meg  
ideális  időjárási  körülmények  között.  Az  
első öt számot a füves arénában tartották.
Az  amatőr  gP-kvalifikációban  120  cm-es  
akadályok  vártak  a  lovasokra  a  nap  első  
körében. A kétfázisos számot a diva Sport 
Lovasklub  sportolója,  hajdú  Petra  hibátla-
nul,  a  második  fázisban  a  leggyorsabb   
pályával  nyerte  Bognár  hamvassal.  A  kö-
vetkező,  135  cm-es,  nyitott  és  fiatal  lovas  
u25 gP-kvalifikációt (51 induló) időre ren-
dezték,  amit  az előző napi  130 cm-es  kör  
győztes  párosa nyert  meg.  A több lóval  is  
kitűnő formát mutató kétszeres magyar baj-
nok ifj.  Szabó gábor timpex Fényévvel hi-
bátlanul ment és magabiztosan nyert (0 hp, 
66,29).
A fiatal lovas kategóriát Szuhai Péter (gyula 
Farm Miskolc LSC) Chilling Outtal hozta az 
első helyen hibátlan lovaglással, 74,93 má-
sodperces idővel. A fiatal lovas kategóriában 
a helyi lovasok örömére Füzér zsófi (Kiskunha-
lasi LtSE) zarával bronzérmes helyen végzett.
A  nap  legmagasabb,  145  cm-es  akadá-
lyokkal nehezített körét, a nyitott + gP kva-
lifikációt  ismerős  páros  nyerte  meg.  A  
timpex  Nyíregyháza  Lovas  Klub  lovasa,  
ifj.  Szabó  gábor  ezzel  duplát  duplázott,  
mert  az  előző  napi,  timpex  Bölcsésszel  
aratott  sikerét  megismételte.  hibátlanul  a  
leggyorsabbak  (75,59)  voltak  az  időre  
rendezett megméretésben.
A nap első gP-döntőjét a gyermek kategó-
riában rendezték meg (125 cm, 6 start). A 
számot  időre,  egyszeri  összevetéssel  érté-
kelték. utóbbira nem került sor, mert bár két 
hibátlan  eredmény  született,  mindkettőt  a  
Mórahalmi LSE sportolója,  Kiss Maja érte 
el különböző lovakkal, ezért nem került sor 
az összevetésre. 
A 6 éves lovak 125 cm-es gP-fináléját időre 
rendezték  késő  délután,  egyszeri  összeve-
téssel. A lovak versenyét – megelőzően is a 
filces  pályán  tartották  –  a  négy  évszakos  
pályára vitték a rendezők. Az alappályán a 
23 indulóból nyolc hibátlan született, közöt-
tük  az  összevetés  döntött.  Az  utolsó  előtti-
ként  startoló  Berkes  Máté  mindjárt  az  első  
akadályoknál  figyelemre  méltó  rövidítések-
kel és tempósan kezdett, mivel előtte három 

hibátlan  összevető  volt  már.  A  kockázatos  
manőverek végigkísérték a pályáját, a bátor 
vállalkozás pedig meghozta a sikert és győ-
zött Chacco Sz nevű sötétsárga heréltjével.
A nap utolsó versenyszámában, az 5 éves 
lovak  gP-fináléjában  21-en  startoltak.  A  
115 cm-es pályán időre versenyeztek, egy-
szeri összevetéssel. Az alappályát nyolcan 
vették  hibátlanul  és  egy  visszalépés  miatt  
végül  heten  vetettek  össze.  Az  összevető  
csapatból  hatan  lovagoltak  hibátlant.  A  
timpex Nyíregyháza Lovas Klub sportoló-
ja, ifj. Szabó gábor megint verhetetlennek 
bizonyult  és  Borgia  nevű  lovával  a  leg-
gyorsabban  fejezte  be  a  végjátékot.  há-
rom győzelmével vitathatatlanul a nap em-
bere a nyíregyházi klub sportolója.
Vasárnap, a zárónapon három gP-számot 
is rendeztek. Az első körben a 120 cm-es 
ifjúsági számot időre írták ki. Alasztics Aliz 
(Pirik Farm) Linea 14 nevű nyolcéves pej kan-
cájával nyert. A hat indulóból álló mezőny-
ben  Pirik  zsolt  edző  tanítványa  hibátlan,  
66,03-as idővel győzött a füves pályán.

A nap első gP-jét, a 120 cm-es amatőr finá-
lét  időre,  egyszeri  összevetéssel  rendezték  
(29  start).  Az  alappályán  tizennégy  hibát-
lan eredmény született, és az összevetésben 
is  kilencen  lovagoltak  hibátlanul.  Közöttük  
az időkülönbség döntött.  ám ezt is lehetett  
fokozni, mert a 2013 óta tartó grand Prix-
sorozatban  másodszor  lett  századmásod-
percre holtverseny az első helyen.
A  nap  második  fináléjában,  a  140 cm-es  
u25 gP-ben időre, egyszeri összevetéssel 
versenyeztek a Caussade hungary Kft. dí-
jáért.  A fiatal lovasok négyszázezer forint  
összdíjazású összevetésére nem került sor, 
mert egyetlen hibátlanként a d-team SE lo-
vasa, dömse tamás Conquistadorral elhó-
dította az elsőséget.
A négy nap legrangosabb számát, a 150 
cm-es,  másfél  millió  forintos  összdíjazású  
nyitott grand Prix-t időre, egyszeri összeve-
téssel  tartották meg.  A kör előtt  a lovasok 
és a közönség megemlékeztek a közelmúlt-
ban  elhunyt  kimagasló  lovassze  mélyiség-
ről, Bács Béláról. A 32 startolóból 7 hibát-

végre újra nézők előtt
Négy  nap,  24  versenyszám,  662  start,  változékony  időjárás,  izgalmas  körök,  kiélezett  összevetések,  kiváló  
teljesítmények filcen és füvön a kiskunhalasi országos minősítő- és díjugratóversenyen, illetve a grand Prix első 
fordulóján – így foglalható össze címszavakban a június harmadik hétvégéjén történt esemény. Ami pedig az 
egyik legfontosabb, hogy már nyitott kapuk mellett, nézők tapsától biztatva versenyezhettek a lovasok a három 
hónapos járványügyi veszélyhelyzet elmúltával.
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lan lett,  akik összevetésben újráztak a he-
lyezésekért. Az első három összevető aka-
dályt ütött, a negyedikként startoló Vándor 
zsófia így a hibátlanra koncentrált. Az ösz-
szeszokott, 2019-es magyar bajnok páros 
jó tempójú, verőhiba nélküli eredményt ért 
el. Az őket követő lovasok pedig valameny-
nyien akadályt ütöttek, így a felnőtt magyar 
bajnokságok történetének első női bajnoka 
hódította el az idei év első grand-Prix-jét.
A grand Prix-győztesnek, valamint a helye-
zetteknek  Szotyori  Nagy  Kristóf  szakági  
elnök,  dr.  Budai  gyula,  a  Magyar  Lovas-
sport Szövetség olimpiai felkészülést koor-
dináló bizottságának elnöke, Fülöp róbert 
polgármester, valamint juhász dóra, a zsű-
ri elnöke adták át a díjakat.
„Mivel  előtte  mindenki  ütött,  és  ráadásul  
volt egy olyan forduló, amelyben mindenki 
azt az oxert verte le, ezért én ott inkább kí-
vül  maradtam,  előrelovagoltam,  remény-
kedve,  hogy hibátlan  lesz  és  akkor  utána 
nem kell  aggódnom azon,  hogy nem vol-
tam  annyira  gyors  –  mondta  el  Vándor  
zsófia a gP-győzelmét hozó összevetésről. 
A  rendezésről  csak  jót  tudok  mondani,  a  
füves pálya ideális állapota segítette a lo-
vak teljesítményét” – fogalmazott.
A gP-t követően egy 140 cm-es nyitott kör 
következett.  A  négynapos  kiváló  formát  
mutató  ifj.  Szabó  gábor  nyerte  a  számot  
timpex  Fényévvel  (0  hp,  66,75),  ezzel  is  
megerősítette  azt  az  egyértelmű  szakmai  
értékelést, hogy a négynapos verseny leg-
eredményesebb lovasa volt a timpex Nyír-
egyháza LK sportolója.
A nap utolsó számában, a 125 cm-es nyi-
tott  körben  csak  időre  versenyeztek.  hár-
man is hibátlanul teljesítették a pályát,  kö-
zülük  Stieber  Sztella  Elis-zel  (Lovastanya  
SE) volt a leggyorsabb, és ezzel megnyerte 
a számot. 
A grand Prix-n jelen lévő dr. Budai gyula, 
az  olimpiai  felkészülést  koordináló  bizott-
ság  elnöke  is  elégedettségének  adott  han-
got.  „gratulálok  a  halasi  szervezőknek,  
mert  az  esős  időjárás  ellenére  szakmailag  
nagyszerű rendezéssel adtak lehetőséget a 
sportszerű versenyzésre egy komoly színvo-
nalú mezőnynek. öröm, hogy elindult újra a 
lovasélet, és a látottak alapján kiváló kvali-
tású  versenyzők  izgalmas  versengését  él-
vezhették a nézők a hirling Lovasparkban. 
Egyre több verseny kerül be a versenynap-

tárba,  és  arra törekszünk,  hogy hasonlóan 
jó színvonalú lovassport-események kerülje-
nek  megrendezésre  a  jövőben”  –  osztotta  
meg gondolatait.
Szotyori  Nagy Kristóf,  a díjugrató Szakág 
elnöke is pozitívan nyilatkozott. „három hó-
napos  szünet  után  három  hete  zárt  kapus  
körülmények között kezdhettünk újra verse-
nyeket rendezni. Vegyes a helyzet. Vannak, 
akik át tudták menteni a formát, és vannak, 
akik elvesztették, de egészében jól átvészel-
te  a  magyar  díjugratósport  a  járvány  idő-
szakát. halas jól vizsgázott megint,  és örü-
lök, hogy a füves pálya is elnyerte a lovasok 
tetszését. A fű a legjobb versenyzési felület, 
de a filces pálya bírja legjobban az igény-
bevételt.  A halasi  létesítmény előnye, hogy 
egymás mellett van a kettő. Csak köszönet-
tel  tartozunk Kiskunhalasnak, hogy megtar-
tották a füves pályát és ezt a lovasok és a 
szakág vezetése is így látja. Biztonságos és 
felemelő  érzés  ebben  a  nagy  hagyomá-
nyokkal  rendelkező  füves  arénában  verse-
nyezni” – mondta a szakág elnöke.
A  Magyarországon  ritkaságnak  számító  
füves  pálya  sajátosságairól  lovast  és  pá-

lyaépítőt is kérdeztünk a halasi füves aréna 
tükrében.
Németh zoltán, nemzetközi 2-es szintű pá-
lyaépítő meglátása szerint nagyon jól dön-
töttek a szervezők, hogy az első napon pi-
hentették  az  esőzés  miatt  felázott  gyepet.  
„ugyanakkor azt tapasztaltam, hogy rend-
kívül gyorsan, egy nap alatt felszívódott a 
nedvesség,  és  a  talaj  rugalmassága,  álla-
ga a lovak elugrását és érkezését is segítet-
te.  A  pályaépítés  szempontjából  nem volt  
különbség a filceshez képest, de a lovasok-
tól is azt kapta vissza a zsűri, hogy nem volt 
különbség a két pálya között lovagolható-
ság tekintetében. én arra biztatom a rende-
zőket  minden versenyhelyszínen,  hogy ha 
tudnak ehhez hasonló színvonalú füves pá-
lyát  építeni,  gondozni  és  finanszírozni,  te-
gyék meg, mert a halasi fantasztikus.”
Krucsó  Szabolcs  magyar  bajnok,  többszö-
rös  világkupagyőztes  válogatott  lovas  sze-
rint bár manapság a négy évszakos pályá-
kat kedvelik, a füves pálya atmoszférája és 
tulajdonságai  semmi  máshoz nem hasonlít-
hatók. ha pedig olyan állapotban van, mint 
a halasi volt most, akkor tökéletes – mondta. 
„Nyilván  egy  füves  verseny  előtt  célszerű  
füves pályán gyakorolni, vagy egyszer-egy-
szer  versenyezni,  a  lovak  ugyanis  a  filces-
hez  szoknak  a  hétköznapokban,  de  ennyi  
épp elég. Egyébként a filces pályák néme-
lyike annyira világos, hogy ott az éles árnyé-
kok adnak a lónak ijedtségre okot. Nem kell 
tartani  a  fűtől,  ez  mára  már  egyre  jobban  
kedvelt talajforma. halas ebben nemzetközi 
szintet  jelent.  hozzáteszem,  egyre  több lo-
vas is ezt gondolja velem együtt.”
A kiskunhalasi országos minősítő- és díjug ra-
tóverseny, valamint a grand Prix első fordu-
ló részletes eredményei a dijugratoszakag.hu 
oldalon  olvashatók.  A  gP-sorozat  Bábol-
nán folytatódik.

Kovács Iván

vÉgeRedMÉny

Gyermek Grand Prix
1. Kiss Maja – Chacco / Mórahalmi 
LSE, edzője Füzér gábor (0 hp, 71,78)
2. Kiss Maja – Quipara z / 
Mórahalmi LSE (0 hp, 72,24)
3. Szuhai rodrigo – Qualina / 
diósgyőri VtK, edzője Szuhai gyula 
(4 hp, 72,49)

6 éves lovak GP-fináléja
1. Berkes Máté – Chacco Sz / 
gyula Farm Miskolc LSC 
(összevetésben 0 hp, 37,79)
2. Ifj. Szabó gábor – julius hV / 
timpex Nyíregyháza Lovas Klub 
(0 hp, 38,02)
3. Babinszki László – Kíra / 
gerber Birtok (0 hp, 38,30)

5 éves lovak GP-fináléja
1. Ifj. Szabó gábor – Borgia / 
timpex Nyíregyháza Lovas Klub 
(0 hp, 37,16)
2. Kovács henri – Caldato / 
Morris Lovas SE (0 hp, 39,07)
3. Burucs Borbála – Miami de garder 
/ Viktor-i Sportegyesület (0 hp, 39,86)

Amatőr Grand Prix
1. Nagy henriett – Prinz junior / 
Bercsényi Lovasklub (0 hp, 32,34)
1. hajdú Petra – Bognár hamvas / 
diva Sport Lovasklub (0 hp, 32,34)
3. Sarkadi Petra – Főnix / 
hódmezővásárhelyi SLE (0 hp, 33,04)

U25 Grand Prix
1. dömse tamás – Conquistador / 
d-team SE (0 hp, 77,80)
2. Alasztics Aliz – Concordia hB / 
Pirik Farm (1 hp, 85,49)
3. Kiss Lizanna – gina rosina / 
Mórahalmi LSE (4 hp, 78,32)

Felnőtt Grand Prix
1. Vándor zsófia – Quintus / 
Varga Ménes gyLE (0 hp 43,98)
2. Ifj. Szabó gábor – Chabal th / 
timpex Nyíregyháza LK 
(4,00 hp, 42,25)
3. horváth Balázs – PM Chaccera / 
Airvent Lovas Club (4 hp 43,83)
4. Ifj. Szabó gábor – timpex Bölcsész 
/ timpex Nyíregyháza LK 
(4 hp 43,94)
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■ 1. Füzér zsófia ❙ 2. hajdú Petra és Bognár 
hamvas ❙ 3. Füzér gábor és Aranykapu Sancasall 
❙ 4. Szuhai Péter és Chilling Out ❙ 5. Ifj. Szabó 
gábor és timpex Fényév ❙ 6. Ifj. Szabó gábor 
és Borgia ❙  7. Ifj. Szabó gábor és Lord Classic 
❙ 8. Ifj. Szabó gábor és timpex Bölcsész 
❙  9.  Kovács henri és Caldato ❙ 10.  Nagy henriett 
és Prinz junior ❙ 11.  Szuhai rodrigo és Clintapoint 
❙ 12.  dömse tamás és Conquistador ❙ 13.  Szuhai 
rodrigo és Qualina ❙ 14.  Kiss Maja az eredmény-
hirdetésen ❙ 14.  Kovács ádám és timpex hollyday
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lan lett,  akik összevetésben újráztak a he-
lyezésekért. Az első három összevető aka-
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nyien akadályt ütöttek, így a felnőtt magyar 
bajnokságok történetének első női bajnoka 
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zetteknek  Szotyori  Nagy  Kristóf  szakági  
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sportszerű versenyzésre egy komoly színvo-
nalú mezőnynek. öröm, hogy elindult újra a 
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tárba,  és  arra törekszünk,  hogy hasonlóan 
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szakát. halas jól vizsgázott megint,  és örü-
lök, hogy a füves pálya is elnyerte a lovasok 
tetszését. A fű a legjobb versenyzési felület, 
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nyezni” – mondta a szakág elnöke.
A  Magyarországon  ritkaságnak  számító  
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vÉgeRedMÉny
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1. Kiss Maja – Chacco / Mórahalmi 
LSE, edzője Füzér gábor (0 hp, 71,78)
2. Kiss Maja – Quipara z / 
Mórahalmi LSE (0 hp, 72,24)
3. Szuhai rodrigo – Qualina / 
diósgyőri VtK, edzője Szuhai gyula 
(4 hp, 72,49)

6 éves lovak GP-fináléja
1. Berkes Máté – Chacco Sz / 
gyula Farm Miskolc LSC 
(összevetésben 0 hp, 37,79)
2. Ifj. Szabó gábor – julius hV / 
timpex Nyíregyháza Lovas Klub 
(0 hp, 38,02)
3. Babinszki László – Kíra / 
gerber Birtok (0 hp, 38,30)

5 éves lovak GP-fináléja
1. Ifj. Szabó gábor – Borgia / 
timpex Nyíregyháza Lovas Klub 
(0 hp, 37,16)
2. Kovács henri – Caldato / 
Morris Lovas SE (0 hp, 39,07)
3. Burucs Borbála – Miami de garder 
/ Viktor-i Sportegyesület (0 hp, 39,86)

Amatőr Grand Prix
1. Nagy henriett – Prinz junior / 
Bercsényi Lovasklub (0 hp, 32,34)
1. hajdú Petra – Bognár hamvas / 
diva Sport Lovasklub (0 hp, 32,34)
3. Sarkadi Petra – Főnix / 
hódmezővásárhelyi SLE (0 hp, 33,04)

U25 Grand Prix
1. dömse tamás – Conquistador / 
d-team SE (0 hp, 77,80)
2. Alasztics Aliz – Concordia hB / 
Pirik Farm (1 hp, 85,49)
3. Kiss Lizanna – gina rosina / 
Mórahalmi LSE (4 hp, 78,32)

Felnőtt Grand Prix
1. Vándor zsófia – Quintus / 
Varga Ménes gyLE (0 hp 43,98)
2. Ifj. Szabó gábor – Chabal th / 
timpex Nyíregyháza LK 
(4,00 hp, 42,25)
3. horváth Balázs – PM Chaccera / 
Airvent Lovas Club (4 hp 43,83)
4. Ifj. Szabó gábor – timpex Bölcsész 
/ timpex Nyíregyháza LK 
(4 hp 43,94)
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❙  9.  Kovács henri és Caldato ❙ 10.  Nagy henriett 
és Prinz junior ❙ 11.  Szuhai rodrigo és Clintapoint 
❙ 12.  dömse tamás és Conquistador ❙ 13.  Szuhai 
rodrigo és Qualina ❙ 14.  Kiss Maja az eredmény-
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A nemzetközi  díjlovaglófesztiválon  a  
póni korosztály sztárjaitól az olimpiai 

bajnokig rengeteg neves versenyző, össze-
sen  190  páros  indult,  köztük  igazi  világ-
sztárok, olimpikonok. A nagy meleg ellené-
re a hagyományos esti lámpafényes világ-
kupa kűrre sok néző gyűlt  össze és olyan 
hangulatot  teremtett  a zene és a csodála-
tos  lovak  látványa,  ami  mindenkivel  elfe-
ledtette a vírus okozta depressziót.
Ausztriából  Belinda  Weinbauer,  Amanda  
hartung  és  Katharina  haas  állt  starthoz  a  

világkupa-pontokért. Anna Merveldt sérülé-
séből felépülve szintén starthoz állt az olim-
piára  minősült  lusitánójával.  Elena  Sidneva,  
az  orosz  csapattag fiatal  utánpótlás  lová-
val  indult,  a  holland  thamar  zweistra  pe-
dig  hosszú  távú  partnerével  lovagolhatott  
újra a négyszögbe.
Németországot  helen  Langehanenberg  és  
jessica von Bredow-Werndl, a két olimpikon 
képviselte a máriakálnoki világkupa-fordulón. 
A göteborgi Európa-bajnokság két magyar 
résztvevője,  Losonczy Anikó és  Szalai  Ni-

kolett sem riadt meg az erős mezőnytől és 
értékes pontokat sikerült gyűjteniük.
A CdI  3*-ban is  nagyon erős  mezőny állt  
össze.  Az  ausztrál  Simone  Pearce  és  a  
luxem burgi Nicolas Wagner is itt folytathat-
ta  az  olimpiai  felkészülését.  Magyarorszá-
got  ács  róbert  magyar  bajnok  és  Szokola  
Csaba képviselték ebben a kategóriában.
Az  ifjúsági  korosztályban  Németország,  
Lengyelország és Ausztria egyaránt Mária-
kálnokon  tartotta  az  utolsó  Eb-selejtezőt,  
így  a  póni  és  a  junior  versenyzők  közül  

the show must go on
A világ első nemzetközi versenyét a koronavírus-zárlat után a máriakálnoki dressurzentrum rendezte meg június 
26. és 28. között, a 2021-es világkupa-sorozatot így a CdI-W Máriakálnok nyitotta meg. érezhető volt a nagy 
vágyakozás  a  versenyekre,  mert  reggeltől  estig  szinte  szünet  nélkül  lovagolták  a  programokat,  mindezt  igazi  
nyári kánikulában. A rendkívül otthonos, gyönyörű máriakálnoki versenyhelyszín méltó kezdete volt a megkésett 
idei  nemzetközi  versenyszezonnak.  A  rutinos  csapat  zökkenőmentesen  teljesítette  az  embert  próbáló,  szoros  
időbeosztású feladatot, időveszteség, csúszások nélkül. A híres olimpikonok, nemzetközi sztárok egyaránt nagyon 
boldogan és szép élményekkel térhettek haza a hosszú karanténos időszak magánya utáni igazi nyári pezsgésből.

nemzetközi Díjlovaglófesztivál, cDi-W – máriakálnok

■ 1. jessica von Bredow-Werndl és zaire-E kisétál 
a négyszögből, ahol édesanyja és fia várják 
❙ 2. jana Lang és Baron ❙ 3. gálfi Antónia 
és Brillant Mokka Sahne ❙ 4. helen angehanenberg 
és damsey Frh ❙ 5. ács róbert és Fioretto 35 
❙ 6. Losonczy Anikó és a versenyen búcsúzó 
Mystery ❙  7.  Anna Mervelt és Esporim 
❙ 8. Nicolas Wagner és Quater Back junior Frh
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boldogan és szép élményekkel térhettek haza a hosszú karanténos időszak magánya utáni igazi nyári pezsgésből.

nemzetközi Díjlovaglófesztivál, cDi-W – máriakálnok

■ 1. jessica von Bredow-Werndl és zaire-E kisétál 
a négyszögből, ahol édesanyja és fia várják 
❙ 2. jana Lang és Baron ❙ 3. gálfi Antónia 
és Brillant Mokka Sahne ❙ 4. helen angehanenberg 
és damsey Frh ❙ 5. ács róbert és Fioretto 35 
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Magyarországra látogatott rose Oatley, a 
póni-világranglista vezetője,  a Baumgürtel  
testvérek – akik egyike többszörös póni Eu-
rópa-bajnok  –,  valamint  a  tavalyi  német  
pónilovas  csapat  további  lovasai,  Shona  
Benner és Antonia Busch-Kuffner is.
jana Schröder, a 2019. évi Európa-bajnok 
idén egy kategóriával magasabban állt rajthoz.
A magyar utánpótlás is nagy számban kép-
viselte magát a versenyen, mindjárt az első 
nap a magyar himnusz szólalt meg elsőként, 
ugyanis  gyermek  kategóriában  Solymosi  
Sára  vehette  át  a  győztesnek  járó  díjat.   
hoffer hanna új lovával, Sunny girllel telje-
sített kimagaslóan junior korosztályban. Az 
év meglepetése pedig Pachl  Benedek volt,  
aki hollandiából tért haza saját tenyésztésű 
lovával, és u25 kategóriában mindkét nap 
győzedelmeskedett,  nagyon  szép,  felnőtte-
ket megszégyenítő, érett lovaglással.
A fiatal lovak kategóriában a magyar lovasok 
négy első és számos dobogós helyet szereztek.
Az ötéveseknél  csütörtökön Pachl  Benedek 
a toto jr apaságú Keydinde nevű kancájá-
val  nyert,  pénteken  pedig  Szokola  Csaba  
Parkertech  gardenarttal  szerezte  meg  az  
első helyet.
A  hatévesek  kategóriájában mindkét  nap  
gálfi  Antónia  nyert  Brillant  Mokka Sahne 
nyergében,  pontos,  rendkívül  egyenletes,  
kiegyensúlyozott programokat lovagolva. 
A nézők a díjlovaglófesztivál egyik megha-
tó pillanatának a világkupa kűr szombat esti 
eredményhirdetésekor lehettek tanúi, amikor 
Losonczy  Anikó,  a  verseny  házigazdája  
hosszú  közös  karrier  után  elbúcsúztatta  a  
versenyzéstől  partnerét,  Mysteryt,  akinek a 
felnőtt válogatottba kerülését is köszönhette.
Augusztusi lapszámunkban további részle-
tekkel  szolgálunk  a  járványhelyzet  utáni  
első nemzetközi versenyről, illetve verseny-
zői interjúkkal is készülünk!

Pegazus

■ 1. Az éjszakai nagydíj zenés kűr ismét népszerű 
volt a nézők körében ❙ 2. gyönyörű helyszín, 
ragyogó idő❙ 3. rapi Kitti Krisztina és dancing 
Queen BC ❙ 4. Szokola Csaba és Parkertech 
gardenart ❙ 5. ugró- és díjlovas család: 
técsy-Papp gabriella és técsy Attila ❙ 6. A német 
pónilovas „küldöttség” ❙  7.  Lucie-Anouk Baumgürtel 
és zinq Nasdaq Fh ❙ 8. thamar zweistra 
és Oldie 67 ❙  9.  Solymosi Sára és Asshagay-C 
❙ 10.  jana Schröder és Frau hole 
❙ 11.  rose Oatley és daddy Moon 
❙ 12.  Szalai Nikolett és Willi the hit
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A z állatok szeretetével már nagyon 
fiatal  korában  „megfertőződött”.  

Elsőként  a  Széplaki  Pál  meghívására  
az óvodás csoporttal tett lovardai láto-
gatása volt meghatározó élmény szá-
mára,  mindössze  hatévesen.  Innentől  
kezdve nem volt kérdés, hogy egy élet-
re elkötelezi magát ezzel a gyönyörű 
sporttal.
több kiváló szakemberrel  töltötte  ifjú-
sági éveit, jó eredményeket szerezve a 
díjugratásban. Az egyetemen jogot hall-
gatott,  de irodalom- és történelemsze-
retetét legyőzte a lovak iránti rajongása, 
így három és fél  év után úgy döntött,  
nem koptatja tovább az iskolapadot.
Egy  lovasáruházban  kezdett  dolgoz-
ni, de hamar ráébredt arra, hogy kizá-
rólag  az  állatok  közelsége  az,  ami  
boldoggá teszi, így 2008-ban Ladány -
benére költözött,  ahol  lovardavezető 
pozíciót  kapott.  A  traktorvezetéstől  
kezdve  a  lovak  takarmányozásán  át  
az edzői ambícióját is próbára tehet-
te. Szakmai látókörét újabb munkahe-
lyén, Üllőn, a dóra-majorban szélesí-
tette  tovább,  mielőtt  Karig  gábor  
2010-ben Somlay tamás mellé invitál-
ta, ekkor már Budapestre.
Pasaréten, a honvéd Lovardában töl-
tött lovardavezető évei alatt díjugrató 
bírói,  valamint  nemzetközi  steward-
vizsgát tett. Kitanulta a lovastorna kö-
rüli minden teendőt, és gyakran meg-
fordult  a fogatsportban is.  Mindezek 
mellett  még  volt  ideje  eredményes  
galopplova menedzselésére is.
Pasaréti évei után az FEI-steward felada-
tok  mellett  kiváló  németnyelv-tudását  
kamatoztatta, sok időt töltött nemzetkö-

zi  versenyeken,  leginkább Belgiumban,  
hollandiában. A jármy család istálló-
jában is jól ismert látogató volt, hiszen 
a család legeredményesebb díjugrató-
ját, Vincét segítette a mindennapos mun-
kában és a versenyekben egyaránt.
tavaly  pedig  legdédelgetettebb  vá-
gya is megvalósulhatott, egy lovardát 
vásárolt,  ahol  lovak  bértartásával  
kezdett  foglalkozni,  ráadásként  visz-
szatért az edzősködéshez is.
Fiatalon, tele célokkal és tervekkel tá-
vozott  közülünk,  hiányát  semmi  nem  
pótolhatja. Családja, barátai és kollé-
gái  gyászolják.  Emlékét  örökké  szí-
vünkben őrizzük.

Katona Linda
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Dallos anDor emlékversenY, cDn-a*/b, barokk ló és liPicai ló kUPa

szilvásváradon az ország díjlovasai

rekord  számú  nevezés  érkezett,  26  
egyesületből  60  lovas  jelentkezett  be  

73 lóval.  A minden versenyen részt  vevő 
kistapol csá nyi lovasbarátaink az idén még 
nem vállalták a részvételt, de így is 15 ba-

rokk  lovat  (1  fríz,  8  spanyol  és  6  lipicai)  
neveztek.  A  barokk  lovakat  a  különböző  
nehézségi fokozatú versenyeken külön ér-
tékelték.
dallos Andor kiemelkedő lovasszakember 
tiszteletére, aki 1993-tól volt a Ménesgaz-
daság  igazgatója,  és  aki  tavaly  január-
ban  hagyott  itt  bennünket,  második  alka-
lommal  rendeztünk  emlékversenyt.  A ver-
seny keretén belül a fedeles lovarda főbe-
járatánál  emléktáblát  avattunk  Barkóczi  
józsef  grafikusművész  felajánlásával  az  
Incitato  XV.  törzsmén  portréjával,  amely  
örök emléket állít Andor kiváló lipicailó-te-
nyésztői munkájának. Az emléktábla-ava-
táson barátai, tisztelői emlékeztek és szól-
tak  meghatóan:  dallos  gyula  miniszteri  
biztos,  Lázár  Vilmos,  a  Magyar  Lovas-

sport  Szövetség  elnöke,  Cseri  dávid,  az  
állami  Ménesgazdaság Szilvásvárad ve-
zetője,  dr.  hegedűs  Csaba  olimpiai  baj-
nok, a verseny fővédnöke, valamint a gra-
fikát felajánló művész.
Ezt követően került sor egy ajándékozási 
ünnepségre, amelyen dallos Andor elődje 
és  mestere,  a  korábbi  igazgató  Mátyus  
Viktor lovas relikviáit, képeit adta át lánya, 
Mátyus zsuzsanna a ménesgazdaság ré-
szére.
A  rövid  ünnepség  után  a  verseny  két  
négyszögben  folytatódott  a  stadionban,  
így kényelmes időbeosztással tudtuk meg-
rendezni.  A  versenyszámok  bő  választé-
ka  lehetőséget  adott  minden  nehézségi  
szinten  és  minden  korosztályban  a  lova-
soknak, hogy a következő heti nemzetkö-

A szilvásváradi Lipicai Lovas Központ megnyitása óta kilencedik versenyét 
rendezte a díjlovagló Szakág. A rendezők három éve azon dolgoznak, 
hogy  a  legmagasabb  szintű  nemzetközi  követelményeknek  megfelelő  
lovaskomplexumban jó hangulatú, sikeres versenyeknek adjanak otthont, 
és évről évre egyre több nevezés érkezik, de ez a pandémia utáni nyitott 
verseny az egész ország díjlovasait megmozgatta.

zi  versenyre  gyakoroljanak,  minősülje-
nek,  vagy  bemutathassák  fiatal  vagy  új  
lovaikat,  netán  csak  megerősítést  kap-
janak, hogy jó úton járnak lovaik képzé-
sében.
A kiváló körülményeknek és a nyugodtság-
nak  köszönhetően  nagyon  jó  programok  
és jó eredmények születtek, 80% felett 12 
alkalommal, 70% felett 38 alkalommal lo-
vagoltak a lovasok.
Külön  örültünk,  hogy  decsi  Enikő  öt  év  
után ismét nagydíjban indulhatott Comico 
XIV-el,  és  66% feletti  teljesítményt  nyújtott  
mindkét nap.
Szokola  Csaba  a  magyar  tenyésztésű  
szürke  Enyinggel  70%  felett  lovagolt  a  
nagydíj  feladatokban.  Esztétikailag  és  
szakmailag egyaránt szép nagydíj kűrt lát-
hattunk dallos zsófia lovaglásával Central 
Casino Cantorral, eredményük 70,9% lett.
Két  fiatal  lovast  is  láthattunk  az  u25  fel-
adatokban:  zengő  rékát  riberyvel,  vala-
mint  domján  Martint  right  Now-val,  ami  
ígéretes a jövőre nézve.
Az Intermediaire I. és fiatal lovas csapatfel-
adatokban  Szokola  Csaba  az  elegáns  
dijon  C-vel  is  verhetetlen  volt  70%  körüli  
eredményével.
Ki kell emelni Lázár zsófiát Balerina royal-
lal, aki mindhárom számban, ahol elindult, 
magabiztosan győzött.
Az alapfokú és könnyűosztályú feladatok-
ban  Marschall  István  a  szilvásváradi  te-
nyésztésű Conversano XXVIII-2 Konyak, és 
Siglavy  Capriola  XVI-11  Szittyó  nevű  lo-
vakkal dominált az élen (68-74%).
A legnépesebb licencszerző feladatokban 
Németh réka Louidor h-val végzett mind-
két nap az élen (7,6-7,7 pont).
A  fiatal  lovak  versenyében  kiegyenlített  
volt a mezőny, kétszer ugyanaz a ló nem 
tudott nyerni.
A  tavalyi  évben  dr.  hegedűs  Csaba  ál- 
tal  alapított  dallos  Andor  vándorkupát  
Szokola Csaba nyerte el dallos zsófiától, 
és ő is egy évig őrizheti azt.
jó  hangulatú,  sikeres  versenyt  tudhatunk  
magunk mögött, és szeretettel várjuk a ver-
senyzőket és az érdeklődőket a következő 
versenyünkre, és a Lipicai Ló Kupa döntő-
jére  Szilvásváradra,  szeptember  19–20.  
között.

Dallos Beáta
versenyigazgató

isten veled, csenti!
életének negyvenkettedik  évében,  indokolatlanul  korán,  tragikus  hirte-
lenséggel elhunyt Csentericz zoltán. A lovassport szinte minden terüle-
tén kimagasló helytállással teljesítette feladatait. A nemzetközi steward, 
lovardavezető,  lovas  tor  naedző,  díjugrató  lovas,  galoppversenyló-tulaj-
donos szakember sosem tétlenkedett. Egész életét végigkísérte a ló és a 
sport szeretete.
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járatánál  emléktáblát  avattunk  Barkóczi  
józsef  grafikusművész  felajánlásával  az  
Incitato  XV.  törzsmén  portréjával,  amely  
örök emléket állít Andor kiváló lipicailó-te-
nyésztői munkájának. Az emléktábla-ava-
táson barátai, tisztelői emlékeztek és szól-
tak  meghatóan:  dallos  gyula  miniszteri  
biztos,  Lázár  Vilmos,  a  Magyar  Lovas-

sport  Szövetség  elnöke,  Cseri  dávid,  az  
állami  Ménesgazdaság Szilvásvárad ve-
zetője,  dr.  hegedűs  Csaba  olimpiai  baj-
nok, a verseny fővédnöke, valamint a gra-
fikát felajánló művész.
Ezt követően került sor egy ajándékozási 
ünnepségre, amelyen dallos Andor elődje 
és  mestere,  a  korábbi  igazgató  Mátyus  
Viktor lovas relikviáit, képeit adta át lánya, 
Mátyus zsuzsanna a ménesgazdaság ré-
szére.
A  rövid  ünnepség  után  a  verseny  két  
négyszögben  folytatódott  a  stadionban,  
így kényelmes időbeosztással tudtuk meg-
rendezni.  A  versenyszámok  bő  választé-
ka  lehetőséget  adott  minden  nehézségi  
szinten  és  minden  korosztályban  a  lova-
soknak, hogy a következő heti nemzetkö-

A szilvásváradi Lipicai Lovas Központ megnyitása óta kilencedik versenyét 
rendezte a díjlovagló Szakág. A rendezők három éve azon dolgoznak, 
hogy  a  legmagasabb  szintű  nemzetközi  követelményeknek  megfelelő  
lovaskomplexumban jó hangulatú, sikeres versenyeknek adjanak otthont, 
és évről évre egyre több nevezés érkezik, de ez a pandémia utáni nyitott 
verseny az egész ország díjlovasait megmozgatta.

zi  versenyre  gyakoroljanak,  minősülje-
nek,  vagy  bemutathassák  fiatal  vagy  új  
lovaikat,  netán  csak  megerősítést  kap-
janak, hogy jó úton járnak lovaik képzé-
sében.
A kiváló körülményeknek és a nyugodtság-
nak  köszönhetően  nagyon  jó  programok  
és jó eredmények születtek, 80% felett 12 
alkalommal, 70% felett 38 alkalommal lo-
vagoltak a lovasok.
Külön  örültünk,  hogy  decsi  Enikő  öt  év  
után ismét nagydíjban indulhatott Comico 
XIV-el,  és  66% feletti  teljesítményt  nyújtott  
mindkét nap.
Szokola  Csaba  a  magyar  tenyésztésű  
szürke  Enyinggel  70%  felett  lovagolt  a  
nagydíj  feladatokban.  Esztétikailag  és  
szakmailag egyaránt szép nagydíj kűrt lát-
hattunk dallos zsófia lovaglásával Central 
Casino Cantorral, eredményük 70,9% lett.
Két  fiatal  lovast  is  láthattunk  az  u25  fel-
adatokban:  zengő  rékát  riberyvel,  vala-
mint  domján  Martint  right  Now-val,  ami  
ígéretes a jövőre nézve.
Az Intermediaire I. és fiatal lovas csapatfel-
adatokban  Szokola  Csaba  az  elegáns  
dijon  C-vel  is  verhetetlen  volt  70%  körüli  
eredményével.
Ki kell emelni Lázár zsófiát Balerina royal-
lal, aki mindhárom számban, ahol elindult, 
magabiztosan győzött.
Az alapfokú és könnyűosztályú feladatok-
ban  Marschall  István  a  szilvásváradi  te-
nyésztésű Conversano XXVIII-2 Konyak, és 
Siglavy  Capriola  XVI-11  Szittyó  nevű  lo-
vakkal dominált az élen (68-74%).
A legnépesebb licencszerző feladatokban 
Németh réka Louidor h-val végzett mind-
két nap az élen (7,6-7,7 pont).
A  fiatal  lovak  versenyében  kiegyenlített  
volt a mezőny, kétszer ugyanaz a ló nem 
tudott nyerni.
A  tavalyi  évben  dr.  hegedűs  Csaba  ál- 
tal  alapított  dallos  Andor  vándorkupát  
Szokola Csaba nyerte el dallos zsófiától, 
és ő is egy évig őrizheti azt.
jó  hangulatú,  sikeres  versenyt  tudhatunk  
magunk mögött, és szeretettel várjuk a ver-
senyzőket és az érdeklődőket a következő 
versenyünkre, és a Lipicai Ló Kupa döntő-
jére  Szilvásváradra,  szeptember  19–20.  
között.

Dallos Beáta
versenyigazgató

isten veled, csenti!
életének negyvenkettedik  évében,  indokolatlanul  korán,  tragikus  hirte-
lenséggel elhunyt Csentericz zoltán. A lovassport szinte minden terüle-
tén kimagasló helytállással teljesítette feladatait. A nemzetközi steward, 
lovardavezető,  lovas  tor  naedző,  díjugrató  lovas,  galoppversenyló-tulaj-
donos szakember sosem tétlenkedett. Egész életét végigkísérte a ló és a 
sport szeretete.
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A sportban mindig  azt  csodáltam,  ami-
lyen hatást gyakorol az ember jellem-

fejlődésére. Számos olyan helyzet elé állít, 
ahol a másodperc töredéke alatt kell dön-
téseket hoznunk és reagálnunk ezek követ-
kezményeire.  A  hétvége  tükrében  azt  hi-
szem,  kijelenthetem,  hogy  a  military  egy  
olyan  szakága  a  lovassportnak,  ahol  ez  
fokozottan érvényesülni tud. három napon 
keresztül  kellett  százszázalékos  teljesít-
ményt  nyújtanunk  három  különböző  fel-
adatban, amelyek önmagukban is sokszor 
feladták a leckét a felkészülés során. Sok-
szor  próbáltam  sorrendet  állítani,  hogy  
melyik nap kelek majd fel úgy a versenyen, 
hogy ma egy kicsit könnyebb lesz, ebben 
a feladatban biztosabb vagyok, de a ver-
senytársak  felkészültsége  és  a  jó  teljesít-
mény  elérésére  és  megtartására  való  tö-
rekvés nem engedte, hogy bármelyik nap 
egy  kicsit  is  engedhessünk  a  maximaliz-
musból.
A  lovamat  első  alkalommal  próbáltuk  ki  
ebben  a  szakágban,  illetve  mondhatom,  
hogy szinte a versenysportban is. teljesen 
reális elvárásokat szerettünk volna felállíta-
ni  vele  szemben,  hiszen  a  felkészülés  so-
rán  már  éreztük,  hogy  nem  kis  feladatok  
állnak  előtte,  amelyekben  fizikálisan  és  
mentálisan  is  felkészültnek  kell  lennie.  A  
díjlovas  feladatban meglepett  minket  egy 
jó  százalékkal,  de  a  tapasztalatunk  az  
volt, hogy az első versenyre nagyon erős 
mezőny állt  össze,  így ahhoz, hogy meg-
tartsuk az első nap során megszerzett he-

lyezéseket,  gyakorlatilag  nem  hibázhat-
tunk, ami félelmetes, de egyben óriási mo-
tivációt is adott.
A tereppálya bejárása során az edzői inst-
rukciók  hallatán  láttam  be  igazán,  hogy  
megszámlálhatatlan  olyan  dologra  kell  
odafigyelnie egy militarylovasnak, ami kül-
ső szemlélőként észre sem vehető: a sötét 
és  világos  területek  váltakozása,  a  talaj  
textúrájának  és  színének  különbségei,  az  
adott  pályarészlethez igazodó iram meg-
választása, az akadálytípusok stb. Alterna-
tívákat kellett felvázolnunk, hiszen a ló ver-
senyhelyzetre adott reakciója dönt majd a 
kivitelezésről.  Egy-egy  terepfeladatra  leg-
alább két megoldási lehetőségünk volt, azt 
a döntést  pedig, hogy a pálya lovaglása 
közben melyiket  választom,  abban a má-
sodpercben kellett meghoznom, a ló pilla-
natnyi állapotát figyelembe véve, ami ha-
talmas mentális jelenlétet vár el a lovastól 
a  versenyhelyzetben.  Szombat  reggelig  
számtalanszor  lelovagoltam  fejben  a  pá-
lyát, és már-már mint egy verset mondtam 
fel  az  edzőmnek,  hogy  melyik  akadály  
előtt pontosan mit fogok csinálni. Amíg sé-
táltam  a  startbox  felé,  többször  feltettem  
magamnak a kérdést, hogy a 400-450 m/
perces  iram  mellett  tulajdonképpen  ho-
gyan  fog  mindez  eszembe  jutni  a  pálya  
lovaglása közben? 
Elindult a visszaszámlálás és kivágtáztunk 
életünk  első  tereppályájára.  Nehezen  tu-
dom szavakba önteni, amit a pályalovag-
lás  közben éreztem,  de elmondhatatlanul  
élveztem  minden  szegmensét,  a  ló  pedig  
az  első  métertől  az  utolsóig  partner  volt  
abban,  amit  kértem  tőle.  Végig  azt  érez-
tem,  hogy  szívesen  csinálja,  feltette  a  
maga  kérdéseit  a  különböző  akadályok-
nál, amikre várta a választ tőlem. Itt érez-
tem igazán az edzésmunka hatását, hogy 
a  lovon  nem tudott  felülkerekedni  a  saját  
félelme  egy-egy  akadálytól,  végig  ketten  
voltunk.  Nagyon  boldog  voltam,  amikor  
az utolsó akadályt is hibátlanul teljesítette, 
a célban pedig egy csodás csapat várt.
Izgatottan vártuk a nap végére az aktuális 
eredményeket,  titkon  reméltem,  hogy  az  
első két nap jó teljesítménye után kicsit hát-
ra lehet majd dőlni, mert fejben is és fiziká-
lisan is fáradtak voltunk. Az eredménylistát 
nézve tapasztaltuk, hogy az első tíz helye-
zés  között  nincs  egy  verőhibányi  különb-

ség  sem,  így  ha  szeretnénk  megtartani  a  
helyezést, akkor a harmadik nap is hibátla-
nul  kell  teljesíteni.  A legnehezebb felada-
tok közé tartozik a verseny utolsó napján is 
úgy  felkelni,  mintha  az  az  első  lenne,  és  
újra maximális  teljesítményt nyújtani  a díj-
lovaglás  és  a  tereppálya  után  egy  díjug-

ratópályán is. Abban, hogy ezt ne negatív 
hatásként éljem meg, nagyon sokat segítet-
tek  a  versenytársaim.  tényleg  társak  vol-
tak. Akár lóháton, akár az esti etetés köz-
ben  találkoztunk  össze  az  istállókban,  
csapattársként kezeltük egymást, megoszt-
va a tapasztalatokat érdeklődtünk a másik 
teljesítményéről,  és  akár  egy  jótanácsra,  
akár egy trágyaszedőre volt épp szükség, 
mindig volt egy mosolygó arc, aki megol-
dotta a felmerülő problémát.
A díjugrató feladat teljesítése után hosszú 
száron  sétáltam  kifelé  a  versenypályáról.  
Végtelenül büszke voltam a lóra, hogy kér-
dés  nélkül  végigcsinálta  ezt  a  három  na-
pot,  a  saját  helyezéssel  való  megelége-
dést pedig teljesen felülmúlta, hogy meny-
nyi  élménnyel  gazdagodtam  és  mennyi  

mindent tapasztaltam. tetszett a sokoldalú-
ság, amit ez a szakág elvár a lótól és lo-
vastól, jól körvonalazódnak az erősségek 
és a hiányosságok a különböző feladatok-
ban, illetve nagyon jól érezhető az egyik 
részfeladat pozitív hatása a másik feladat 
kivitelezésére. Egy lovastusaverseny szám-
talan kihívás elé állítja a párosokat, jó ér-
zés  percről  percre  félelmeket  leküzdeni,  
de  a  legnagyobb  öröm  talán  azt  látni,  
hogy egy egyéni sportágban is milyen csa-
pat áll minden versenyző mögött, akik ren-
geteget tesznek hozzá a sikerhez.
Amikor  értékelem,  hogy  egy  esemény  mi-
lyen  hatással  volt  rám,  mindig  az  a  legin-
kább  meghatározó,  hogy  a  hazaérkezés  
pillanatában  milyen  érzéseim  vannak.  A  
versenyt  követő  hétfő  reggelen  hiányérze-
tem volt... jó volt a lovak nyerítésére ébred-
ni, az istállósoron a hozzám hasonlóan fé-
lig még pizsamában, zabosvödörrel a kéz-
ben  sétáló  lovasokkal  találkozni.  Nagyon  
nehéz összegezni és szavakba önteni azt,  
hogy mit is adott nekem a verseny, azt gon-
dolom,  nagyon  sok  terület  van  a  szakmai  
vonatkozásokon túl is,  amire pozitív hatást  
gyakorolt az életemben. Már a hazavezető 
úton a lovastusa-versenynaptárt nézegettük, 
amikor eszünkbe jutott tuska Pali bácsi mon-
data: „Megmondtam, hogy a militarypályán 
találjátok meg a boldogságot”.

Dénes Judit

Első 
lovastusa versenyem

dénes  juditot  sokan  ismerhetik,  hiszen  naponta  intézi  ügyeinket  a  Magyar  Lovas-
sport Szövetség irodájában. Most élete első lovastusaversenyéről számol be az ol-
vasóknak. Interjúnak indult, de nem sokat kellett kérdezni, érzelmekkel teli leveléből 
hamar összeállt ez a cikk – nem is interjú lett. „Csak” AK versenyszámban szaladt 
lovával, Northstar X 116 Babilonnal, alias Babszival, de számukra ez felért akármi-
lyen bajnoki szerepléssel. és legyen is büszke mindenki, aki ebben, vagy bármely 
szakágban  akár  a  legkisebb  szinten  is  képes  helytállni.  Kívánom,  hogy  mindenki  
hasonlóan szárnyaljon a boldogságtól,  legyen szó csak az első lóra ülésről,  első 
versenyéről, vagy egy bajnokságról.

Bázár György

Amikor  tavaly  az  alagi  militaryversenyen  a  holland  lovastusacsapat  szakmai  vezetőjével,  Bettina  hoy-jal  
beszélgettem, azt mondta, hogy minden lovat úgy kell lovagolni, hogy teljesíteni tudjon, azt pedig a lovas feladata 
kideríteni, hogy miben tud igazán jó lenni. A feladatunk mindig az, hogy érezzünk rá, mire alkalmas, figyelembe 
véve a vágyait és ambícióit. Nagy hatással volt rám a beszélgetés és a lovassporthoz való hozzáállása, ezért 
félretéve az öncélú edzéseket, próbáltuk ebben a szellemiségben kideríteni, hogy tulajdonképpen melyik az a 
szakág, amiben lovunk úgy tud teljesíteni, hogy közben élvezi is, amit csinál. Ez a projekt egészen odáig vezetett, 
hogy beneveztünk a 2020-as év első militaryversenyére Bábolnára, ahol először volt lehetőségem versenyzői 
oldalról megtapasztalni, mit nyújt ez a szakág a lovasainak.

„Megmondtam, 
hogy a militarypályán 

találjátok meg 
a boldogságot”
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mindent tapasztaltam. tetszett a sokoldalú-
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Dénes Judit

Első 
lovastusa versenyem

dénes  juditot  sokan  ismerhetik,  hiszen  naponta  intézi  ügyeinket  a  Magyar  Lovas-
sport Szövetség irodájában. Most élete első lovastusaversenyéről számol be az ol-
vasóknak. Interjúnak indult, de nem sokat kellett kérdezni, érzelmekkel teli leveléből 
hamar összeállt ez a cikk – nem is interjú lett. „Csak” AK versenyszámban szaladt 
lovával, Northstar X 116 Babilonnal, alias Babszival, de számukra ez felért akármi-
lyen bajnoki szerepléssel. és legyen is büszke mindenki, aki ebben, vagy bármely 
szakágban  akár  a  legkisebb  szinten  is  képes  helytállni.  Kívánom,  hogy  mindenki  
hasonlóan szárnyaljon a boldogságtól,  legyen szó csak az első lóra ülésről,  első 
versenyéről, vagy egy bajnokságról.

Bázár György

Amikor  tavaly  az  alagi  militaryversenyen  a  holland  lovastusacsapat  szakmai  vezetőjével,  Bettina  hoy-jal  
beszélgettem, azt mondta, hogy minden lovat úgy kell lovagolni, hogy teljesíteni tudjon, azt pedig a lovas feladata 
kideríteni, hogy miben tud igazán jó lenni. A feladatunk mindig az, hogy érezzünk rá, mire alkalmas, figyelembe 
véve a vágyait és ambícióit. Nagy hatással volt rám a beszélgetés és a lovassporthoz való hozzáállása, ezért 
félretéve az öncélú edzéseket, próbáltuk ebben a szellemiségben kideríteni, hogy tulajdonképpen melyik az a 
szakág, amiben lovunk úgy tud teljesíteni, hogy közben élvezi is, amit csinál. Ez a projekt egészen odáig vezetett, 
hogy beneveztünk a 2020-as év első militaryversenyére Bábolnára, ahol először volt lehetőségem versenyzői 
oldalról megtapasztalni, mit nyújt ez a szakág a lovasainak.

„Megmondtam, 
hogy a militarypályán 

találjátok meg 
a boldogságot”
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Eredetileg  is  a  heves  megyei  lovas  köz-
pont  adott  volna  otthont  az  idei  fedett  

pályás ob döntőjének, igaz, nem június kö-
zepén,  hanem április  4-én,  és  a fedett  pá-
lyán. Ember tervez, és az élet átírta ezúttal 
az eredeti tervet. Berobbant a vírus, szinte 
egyik napról a másikra borult minden itthon 
és külföldön is,  a sport-,  és benne a lovas-
világban  is.  Már-már  úgy  tűnt,  hogy  nem  
lesz döntő, de a vészhelyzet könnyítése elő-
ször  arra  adott  lehetőséget,  hogy  zárt  ka-
pus rendezvényként szabadtéren sor kerül-
het a fedeles döntőre. Végül a további eny-
hítésnek  köszönhetően  már  nyitott  kapus  
rendezvény lehetett a végén. A döntőre hat 
kategóriában 67 hajtó nevezett.  érthetően 
nagy várakozás előzte meg a versenyt, hisz 
hivatalosan ez volt az idei év első éles ver-

senye. A nyáriasra fordult idő alaposan fel-
adta a leckét a lovaknak, néhánynak látha-
tóan  már  a  második  pályán  nem  nagyon  
volt  „levegője”.  Úgy a versenyzők,  mint  a  
fogathajtósport szerelmesei is ki voltak már 
éhezve a versenyre, bár azt meg kell mon-
dani, az érdeklődők közül kevesen vállalták 
fel,  hogy élőben,  a  helyszínen kövessék a  
döntőt, ami érthető volt a közel három hóna-
pos karanténos vészhelyzet  után.  Ma már  
azonban az internet jóvoltából akár karos-
székből is végigkövethettük a nap történése-
it, ami maratoni hosszúságúra sikerült a szi-
gorú előírások miatt. Sokan berzenkedtek is 
a  lebonyolítás  újszerűsége miatt,  de majd-
nem úgy volt  vele  mindenki,  már  annak is  
örülni kellett, hogy egyáltalán ez a verseny 
létrejöhetett.  A  szilvásváradiak  kitettek  ma-

gukért,  ami a rendezést  illeti  – mondta ér-
deklődésünkre  Bartha  István  pályaépítő,  
aki  elismeréssel  szólt  a  házigazdákról,  re-
mek segítőket kapott a pályaépítés és a ver-
seny lebonyolítása során. A pálya korrekt,  
technikás  és  látványos  volt,  fogalmazott  a  
világbajnok  Nyúl  zoltán,  aki  a  versenyt  a  
helyszínen  követte,  bár  mint  mondta,  a  lo-
vak  fizikai  felkészítettsége elég  vegyes  ké-
pet mutatott, maga a fedett pályás verseny 
nem  a  szakmáról,  az  idomítottságról  szól,  
szólt. „Nem a tenyésztőket vonzza egy-egy 
ilyen kombinált akadályhajtó verseny, ez in-
kább lókergetés, előbb-utóbb félő, hogy az 
állatvédők is felfigyelnek az ilyen egynapos 
akadályhajtó versenyeinkre” – fogalmazott.  
„Biztos  vagyok benne,  hogy a három ver-
senyszámból  álló  mezőhegyesi  versenyen  

dobrovitz  józsef  és  Fekete  györgy megvédte  elmúlt  évi  elsőségét,  ifj.  Bozsik  józsef  pedig első bajnoki  címét  
szerezte a fedett pályás szezont lezáró bajnoki döntőben, amelyet az ismert körülmények miatt ezúttal szabad-
téren rendeztek meg Szilvásváradon.

különdíj

A  Szilvásváradon  lebonyolított  fedeles  
döntőn a mindössze 10 éves Papcsák Ba-
lázs  a takarékbank különdíját  vehette  át  
Vida  józsef  elnök-vezérigazgatótól.  A  
Napkori hagyományőrző Lovas Klub fia-
tal  versenyzője  legkisebbként  a  Papcsák  
családban  bebizonyította,  hogy  a  lovak  
szeretete és a verseny iránti elhivatottsága 
milyen szép eredményekre sarkallja. A kü-
löndíj egy speciális ruházat volt, melyben a 
jövőben a fiatal  Papcsák Balázs  a taka-
rékbank  színeiben  versenyezhet.  Bí  zunk  
benne, hogy fejlődése töretlen lesz.

Mindenesetre ezt a nevet megjegyezzük 
– reméljük  és  bízunk benne,  hogy Vida 
józsef ezúttal is „jó lóra tett”!

feDeles Döntő 
szabaDtéren 

■ 1. Fekete györgy, a kettes fogat kategória 
négyszeres bajnoka ❙ 2. A négyes és az egyes 
fogatok döntőjének bajnokai és helyezettjei 
❙ 3. Ifj. Simon józsef, a kettes fogat kategória 
ezüstérmese ❙ 4. Kun Andrea, az egyes fogat 
kategória negyedik helyezettje ❙ 5. dobrovitz 
józsef, a négyesfogat-hajtók bajnoka gratulál 
Fekete györgynek ❙ 6. A győztes öröme 
(Fekete györgy) ❙ 7.  Erdős Krisztián harmadik 
lett az egyes fogatok mezőnyében 
❙ 8. Ifj. Veszelszki gábor
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már más képet kapunk a fogathajtóink és lo-
vaik felkészültségéről, de persze abból az egy 
versenyből sem lehet messzemenő következ-
tetést levonni” – tette hozzá a szakember.
A döntőben azok a versenyzők startolhat-
tak,  akik  2019–2020-ban  a  két-két  szil-
vásváradi és hortobágyi, illetve a Nemzeti 
Lovardában és a gyula-Sióréten rendezett 
egy-egy  fedeles  verseny  közül  legalább  
egyen minősítőpontot szereztek, vagyis ki-
zárás, feladás, visszalépés nélkül teljesítet-
ték a versenyt. Kivétel volt a négyes foga-
tok  kategóriája,  ahol  nyílt  országos  baj-
nokságot írtak ki, a címvédő bajnokok pe-
dig  alanyi  jogon indulhattak  a  döntőn.  A 
már említett újszerű lebonyolítás abból állt, 
hogy nem délelőtt tartották az első fordulót 

és  délután  a  másodikat,  ahogy  szokták,  
hanem  az  „új  helyzetre”  való  tekintettel  
egy-egy kategória  mindkét  fordulót  folya-
matosan hajtotta le, és a két legnépesebb 
kategóriában, a kettes fogatok C, illetve a 
kettes  fogatok  A/B  kategóriájában  hatos  
összevetés után került sor az eredményhir-
detésre.  A  8.30  órás  kezdés  után  a  ver-
seny 21.30-kor zárult. A több mint 13 órás 
maratoni  hosszú  versenynapot  mindettől  
függetlenül  sikerült  minden  különösebb  
esemény, baleset nélkül lebonyolítani.
Az eredményeket ismerve nagy meglepetés 
nem érte a hozzáértő szakmai közönséget, 
mindenesetre az utánpótlás kategóriákban 
erősíteni  kell,  mert  az  utánpótlást  jelentő  
póni kategóriákban mindössze 10 fő indult. 

talán az a bizonytalanság volt érezhető a 
távol maradóknál, hogy ez évben nagy kihí-
vás  elé  nem kell  nézniük,  hisz  a  korosztá-
lyos Európa-bajnokságot és az egyes foga-
tok  világbajnokságát  is  lemondták.  A  
négyesfogathajtó-világbajnok ságot talán 
mégis  megrendezik,  dobták  be  most  újab-
ban ismét a „bombát” a hollandok, de per-
sze ebben az FEI-é a döntő szó. 
A hatfős  egyes  fogat  kategóriában ifj.  Bo-
zsik  józsef  első  fedeles  országos  bajnoki  
címét szerezte, az egri d’Ess gábor máso-
dik helye elismerésre méltó. A nyolcfős né-
gyes fogat kategóriában a vecsési világbaj-
nok  kettős  közé  berobbant  a  tápió  szent-
mártoni  galbács  Ferenc.  dobrovitz  józsef  
hatodik fedeles ob-aranyát szerezte, mögöt-

mező-
hegyesen is 
kezdenek
Mint már arról korábban beszámol-
tunk,  a  mezőhegyesiek  a  járvány-
helyzetre való tekintettel lemondták 
az  eredetileg  tervezett  két  nemzet-
közi fogathajtóversenyüket, az ápri-
lis  végi  nemzetközit,  és  a  szeptem-
berre tervezett Fiatal Fogatlovak Vi-
lágbajnokságát.
Az  új  helyzetben,  az  újratervezést  
követően a Fogathajtó Szakág kez-
deményezésére  július  1–5.  között  
vállalták  a  nemzeti  fogathajtóver-
seny  megrendezését;  a  lapzártánk  
után zajló esemény az idei év első 
szabadtéri  háromszámos  hazai  fo-
gatversenye lesz.
Ennek  megfelelően  természetesen  
nagy iránta az előzetes érdeklődés 
és várakozás. A jövőre Budapesten 
rendezendő  Európa-bajnokságra  
készülő  négyesfogat-hajtók  mező-
nye 13 fős volt lapzártánkkor, ben-
ne  a  nagy  visszatérő  Lázár  zoltán  
– a kilencszeres világbajnok Lázár 
zoltán  két  év  után  Mezőhegyesen  
ül  újra  bakra  –,  Váczi  István,  és  
több  újonc,  köztük  ifj.  galbács  Fe-
renc,  Szakács róbert  és Kozári  jó-
zsef.  A  legnépesebbnek a  kettesek  
mezőnye ígérkezik, nagy visszatérő 
lesz  a  világbajnok  Nagy tibor,  de  
lesznek  hiányzók  is,  mint  az  ötszö-
rös  világbajnokunk,  hölle  Martin.  
Ott  lesz  a  szintén  világbajnok  
Osztertág  Kristóf,  és  több  korábbi  
országos  bajnok,  derby-győztes.  
Világbajnokságon  szerepelt  haj-
tóink  köztük  Kákonyi  Norbert  je-
lentkezett  (ő  két  fogattal  is),  vala-
mint tóth Andrea, Szabó roland és 
ifj. Simon józsef.
Lapzártánkig  a  kiírt  14  kategóriá-
ban  már  több  mint  60  nevezés  ér-
kezett.

Négyes fogat
1. dobrovitz józsef (Vecsési SE LSz.) 
– 182,83 hibapont
2. galbács Ferenc (Kincsem Lovas-
park SE) – 202,35 hibapont
3. Ifj. dobrovitz józsef (dobro horses SE) 
– 203,24 hibapont
(7 fogat versenyzett)

Kettes fogat CAN-A/B
1. Fekete györgy (Nyírbátori Lovas E.) 
– 284,04 hibapont
2. Ifj. Simon józsef (Vin Bau SE) 
– 296,30 hibapont
3. Kovács Szabolcs tamás 
(Mátai Ménes SE) – 304,53 hibapont
(21 fogat versenyzett)

Kettes fogat CAN-C 
1. Vass Szabolcs (ópályiak Baráti 
Köre) – 292,59 hibapont
2. Ifj. Papcsák István (Nyírségi 
Lóteny. Egy.) – 298,27 hibapont
3. Cserni Sándor (holdfény Lovas 
Egyesület) – 303,01 hibapont
(25 fogat versenyzett)

Egyes fogat 
1. Ifj. Bozsik józsef (Kincsem 
Lovaspark SE) – 159,91 hibapont 
2. d’Ess gábor (Egri Lovas Egyesület) 
– 169,43 hibapont 

3. Erdős Krisztián (Lébényi Lovasok 
Egyesület) – 179,18 hibapont
(6 fogat versenyzett)

Póni egyes fogat
1. Majthényi Panna (Nemzeti 
Fogathajtó Akadémia SE) 
– 192,88 hibapont 
2. juhász Bertold (Besenyőteleki LhE) 
– 201,60 hibapont 
3. Szunyogh Bence (Balogh-Liget LK) 
– 244,85 hibapont
(4 fogat versenyzett. A versenyszámot 
jámbor Blanka ágnes nyerte, de ő 
a bajnoki rangsorban nem vett részt.)

Póni kettes fogat
1. Vincze Olivér (dhF SE hajdú-
böszörmény) – 159,14 hibapont 
2. Szloboda Martin (Baktalórántháza 
hLSE) – 167,09 hibapont 
3. Szabó ádám (Mindszenti LK) 
– 184,41 hibapont
(5 fogat versenyzett)

Póni négyes fogat
1. Ifj. jámbor Vilmos (Idős jámbor 
Vilmos LSE)
2. juhász Péter (Besenyőtelki LhE)
(2 fogat versenyzett, csak a verseny-
számért hajtottak, részükre ob-döntőt 
nem rendeztek.)

a fedeles oRszágos bajnokság vÉgeRedMÉnye

te itt a fedelesben nagy az űr változatlanul. 
A  korábbi  években  kettes  fogattal  induló  
Szakács  róbert  kategóriaváltása  biztató  
lehet a jövőt illetően, legalábbis első fellé-
pése alapján.
A már említett két legnépesebb kategóriá-
ban – a kettes C és a kettes A/B, előbbi-
ben 25, míg utóbbiban 21 hajtó verseny-
zett – látványos kétfordulós és hatos össze-
vetésben dőlt el a végső sorrend, mindkét 
kategóriában  szabolcsi  siker  született.  C  
kategóriában  az  ópályiak  hajtója,  Vass  
Szabolcs nyert és szerezte első bajnoki cí-
mét  ifj.  Papcsák  István  és  Cserni  Sándor  
előtt; az A/B kategóriában pedig – ahogy 
azt várni lehetett –, az volt a kérdés, hogy 
Fekete györgy megvédi-e a bajnoki címét, 

de  megvédte,  magabiztos  hajtással  utasí-
totta  maga  mögé  a  mezőnyt.  A  verseny-
ben  a  kaszkadőr  ifj.  juhász  László  lett  a  
második, a bajnokság ezüstérme ifj. Simon 
józsefhez került, míg a hortobágyi Kovács 
Szabolcs tamás harmadik helyezése talán 
már nem is számít meglepetésnek.

baraa-press sport

■ 1. Kovács Szabolcs tamás, a kettes fogat 
kategória bronzérmese ❙ 2. Ifj. Fekete györgy, 
a kettesfogat-hajtók negyedik helyezettje 
❙ 3. d’Ess gábor, az egyesfogat-hajtók 
ezüstérmese ❙ 4. galbács Ferenc a kettes 
fogatával hatodik lett (a négyes fogat kategóriában 
ezüstérmet szerzett) ❙ 5. Ifj. juhász László 
❙ 6. Ifj. galbács Ferenc
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már más képet kapunk a fogathajtóink és lo-
vaik felkészültségéről, de persze abból az egy 
versenyből sem lehet messzemenő következ-
tetést levonni” – tette hozzá a szakember.
A döntőben azok a versenyzők startolhat-
tak,  akik  2019–2020-ban  a  két-két  szil-
vásváradi és hortobágyi, illetve a Nemzeti 
Lovardában és a gyula-Sióréten rendezett 
egy-egy  fedeles  verseny  közül  legalább  
egyen minősítőpontot szereztek, vagyis ki-
zárás, feladás, visszalépés nélkül teljesítet-
ték a versenyt. Kivétel volt a négyes foga-
tok  kategóriája,  ahol  nyílt  országos  baj-
nokságot írtak ki, a címvédő bajnokok pe-
dig  alanyi  jogon indulhattak  a  döntőn.  A 
már említett újszerű lebonyolítás abból állt, 
hogy nem délelőtt tartották az első fordulót 

és  délután  a  másodikat,  ahogy  szokták,  
hanem  az  „új  helyzetre”  való  tekintettel  
egy-egy kategória  mindkét  fordulót  folya-
matosan hajtotta le, és a két legnépesebb 
kategóriában, a kettes fogatok C, illetve a 
kettes  fogatok  A/B  kategóriájában  hatos  
összevetés után került sor az eredményhir-
detésre.  A  8.30  órás  kezdés  után  a  ver-
seny 21.30-kor zárult. A több mint 13 órás 
maratoni  hosszú  versenynapot  mindettől  
függetlenül  sikerült  minden  különösebb  
esemény, baleset nélkül lebonyolítani.
Az eredményeket ismerve nagy meglepetés 
nem érte a hozzáértő szakmai közönséget, 
mindenesetre az utánpótlás kategóriákban 
erősíteni  kell,  mert  az  utánpótlást  jelentő  
póni kategóriákban mindössze 10 fő indult. 

talán az a bizonytalanság volt érezhető a 
távol maradóknál, hogy ez évben nagy kihí-
vás  elé  nem kell  nézniük,  hisz  a  korosztá-
lyos Európa-bajnokságot és az egyes foga-
tok  világbajnokságát  is  lemondták.  A  
négyesfogathajtó-világbajnok ságot talán 
mégis  megrendezik,  dobták  be  most  újab-
ban ismét a „bombát” a hollandok, de per-
sze ebben az FEI-é a döntő szó. 
A hatfős  egyes  fogat  kategóriában ifj.  Bo-
zsik  józsef  első  fedeles  országos  bajnoki  
címét szerezte, az egri d’Ess gábor máso-
dik helye elismerésre méltó. A nyolcfős né-
gyes fogat kategóriában a vecsési világbaj-
nok  kettős  közé  berobbant  a  tápió  szent-
mártoni  galbács  Ferenc.  dobrovitz  józsef  
hatodik fedeles ob-aranyát szerezte, mögöt-

mező-
hegyesen is 
kezdenek
Mint már arról korábban beszámol-
tunk,  a  mezőhegyesiek  a  járvány-
helyzetre való tekintettel lemondták 
az  eredetileg  tervezett  két  nemzet-
közi fogathajtóversenyüket, az ápri-
lis  végi  nemzetközit,  és  a  szeptem-
berre tervezett Fiatal Fogatlovak Vi-
lágbajnokságát.
Az  új  helyzetben,  az  újratervezést  
követően a Fogathajtó Szakág kez-
deményezésére  július  1–5.  között  
vállalták  a  nemzeti  fogathajtóver-
seny  megrendezését;  a  lapzártánk  
után zajló esemény az idei év első 
szabadtéri  háromszámos  hazai  fo-
gatversenye lesz.
Ennek  megfelelően  természetesen  
nagy iránta az előzetes érdeklődés 
és várakozás. A jövőre Budapesten 
rendezendő  Európa-bajnokságra  
készülő  négyesfogat-hajtók  mező-
nye 13 fős volt lapzártánkkor, ben-
ne  a  nagy  visszatérő  Lázár  zoltán  
– a kilencszeres világbajnok Lázár 
zoltán  két  év  után  Mezőhegyesen  
ül  újra  bakra  –,  Váczi  István,  és  
több  újonc,  köztük  ifj.  galbács  Fe-
renc,  Szakács róbert  és Kozári  jó-
zsef.  A  legnépesebbnek a  kettesek  
mezőnye ígérkezik, nagy visszatérő 
lesz  a  világbajnok  Nagy tibor,  de  
lesznek  hiányzók  is,  mint  az  ötszö-
rös  világbajnokunk,  hölle  Martin.  
Ott  lesz  a  szintén  világbajnok  
Osztertág  Kristóf,  és  több  korábbi  
országos  bajnok,  derby-győztes.  
Világbajnokságon  szerepelt  haj-
tóink  köztük  Kákonyi  Norbert  je-
lentkezett  (ő  két  fogattal  is),  vala-
mint tóth Andrea, Szabó roland és 
ifj. Simon józsef.
Lapzártánkig  a  kiírt  14  kategóriá-
ban  már  több  mint  60  nevezés  ér-
kezett.

Négyes fogat
1. dobrovitz józsef (Vecsési SE LSz.) 
– 182,83 hibapont
2. galbács Ferenc (Kincsem Lovas-
park SE) – 202,35 hibapont
3. Ifj. dobrovitz józsef (dobro horses SE) 
– 203,24 hibapont
(7 fogat versenyzett)

Kettes fogat CAN-A/B
1. Fekete györgy (Nyírbátori Lovas E.) 
– 284,04 hibapont
2. Ifj. Simon józsef (Vin Bau SE) 
– 296,30 hibapont
3. Kovács Szabolcs tamás 
(Mátai Ménes SE) – 304,53 hibapont
(21 fogat versenyzett)

Kettes fogat CAN-C 
1. Vass Szabolcs (ópályiak Baráti 
Köre) – 292,59 hibapont
2. Ifj. Papcsák István (Nyírségi 
Lóteny. Egy.) – 298,27 hibapont
3. Cserni Sándor (holdfény Lovas 
Egyesület) – 303,01 hibapont
(25 fogat versenyzett)

Egyes fogat 
1. Ifj. Bozsik józsef (Kincsem 
Lovaspark SE) – 159,91 hibapont 
2. d’Ess gábor (Egri Lovas Egyesület) 
– 169,43 hibapont 

3. Erdős Krisztián (Lébényi Lovasok 
Egyesület) – 179,18 hibapont
(6 fogat versenyzett)

Póni egyes fogat
1. Majthényi Panna (Nemzeti 
Fogathajtó Akadémia SE) 
– 192,88 hibapont 
2. juhász Bertold (Besenyőteleki LhE) 
– 201,60 hibapont 
3. Szunyogh Bence (Balogh-Liget LK) 
– 244,85 hibapont
(4 fogat versenyzett. A versenyszámot 
jámbor Blanka ágnes nyerte, de ő 
a bajnoki rangsorban nem vett részt.)

Póni kettes fogat
1. Vincze Olivér (dhF SE hajdú-
böszörmény) – 159,14 hibapont 
2. Szloboda Martin (Baktalórántháza 
hLSE) – 167,09 hibapont 
3. Szabó ádám (Mindszenti LK) 
– 184,41 hibapont
(5 fogat versenyzett)

Póni négyes fogat
1. Ifj. jámbor Vilmos (Idős jámbor 
Vilmos LSE)
2. juhász Péter (Besenyőtelki LhE)
(2 fogat versenyzett, csak a verseny-
számért hajtottak, részükre ob-döntőt 
nem rendeztek.)

a fedeles oRszágos bajnokság vÉgeRedMÉnye

te itt a fedelesben nagy az űr változatlanul. 
A  korábbi  években  kettes  fogattal  induló  
Szakács  róbert  kategóriaváltása  biztató  
lehet a jövőt illetően, legalábbis első fellé-
pése alapján.
A már említett két legnépesebb kategóriá-
ban – a kettes C és a kettes A/B, előbbi-
ben 25, míg utóbbiban 21 hajtó verseny-
zett – látványos kétfordulós és hatos össze-
vetésben dőlt el a végső sorrend, mindkét 
kategóriában  szabolcsi  siker  született.  C  
kategóriában  az  ópályiak  hajtója,  Vass  
Szabolcs nyert és szerezte első bajnoki cí-
mét  ifj.  Papcsák  István  és  Cserni  Sándor  
előtt; az A/B kategóriában pedig – ahogy 
azt várni lehetett –, az volt a kérdés, hogy 
Fekete györgy megvédi-e a bajnoki címét, 

de  megvédte,  magabiztos  hajtással  utasí-
totta  maga  mögé  a  mezőnyt.  A  verseny-
ben  a  kaszkadőr  ifj.  juhász  László  lett  a  
második, a bajnokság ezüstérme ifj. Simon 
józsefhez került, míg a hortobágyi Kovács 
Szabolcs tamás harmadik helyezése talán 
már nem is számít meglepetésnek.

baraa-press sport

■ 1. Kovács Szabolcs tamás, a kettes fogat 
kategória bronzérmese ❙ 2. Ifj. Fekete györgy, 
a kettesfogat-hajtók negyedik helyezettje 
❙ 3. d’Ess gábor, az egyesfogat-hajtók 
ezüstérmese ❙ 4. galbács Ferenc a kettes 
fogatával hatodik lett (a négyes fogat kategóriában 
ezüstérmet szerzett) ❙ 5. Ifj. juhász László 
❙ 6. Ifj. galbács Ferenc
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A z  idei,  Medárdnak  köszönhetően  
elég esős június 17-e más volt a „Mes-

ter” életében, mint a többi nap, hisz ekkor 
lépett be a „hetvenesek klubjába”. tanítvá-
nyai, jáksó zsolt  és Kiss Attila meglepték, 
elcsalták  lópatkolás  ürügyén,  és  a  végén  
egy kiadós birkapörkölt volt a meglepetés, 
majd happy endként  szülővárosának pol-

gármestere, Márki-zay Péter is fogadta hi-
vatali dolgozószobájában, és köszöntötte 
e jeles nap alkalmából.
A végén úgy összegzett „hogy erre is gon-
doltam,  meg  arra  is  gondoltam,  de  arra  
álmomban sem gondoltam, hogy ez a nap 
más lesz számomra, mint a többi”.
Imre  Sándor  1967-ben  szülővárosában,  
hódmezővásárhelyen  tett  kovács  szak-
munkásvizsgát,  és  1974-ben  mestervizs-
gázott  két  legendás  kovácsmester  –  Csá-
szár Antal, aki 104 évet élt Kisteleken, és a 
makói  Szél  Imre,  aki  80  évet  élt  és  több  
mint  60  évet  töltött  a  népi  szakmában  –  
előtt.  2005-ben  gyógypatkolómester-vizs-
gát is tett.
Kisiparosként  kezdte  munkáséveit  1967-
ben, majd 1986-ban a műemlék-felügyelő-
ségnél  dolgozott,  több  műemlék  épület  
felújításában vett részt, a kovácsmunkákat 
irányította és végezte.
Mestere, a makói Szél Imre halálát követő-
en 15 évig a kovács szakma dél-magyar-
országi  mestervizsga-bizottságának  elnö-
ke  volt,  több jeles  kovácsmester  mesterle-
velén  van  ott  a  kézjegye,  hogy  mást  ne  
említsünk,  galambos  Sándor  füzesgyar-
ma ti kocsigyártóén, vagy az ismert doma-
széki kovácsmester Szécsi Istvánén, a Szé-
csi Laprugó Kft. tulajdonosáén. 
A kihalófélben lévő népi mesterség utolsó 
vásárhelyi  művelőjeként  három  tanítvá-
nyára  büszke  –  Ormándi  zsoltra,  jáksó  
zsoltra és Kiss Attilára –, akik igaz, nem 
kovácsmesterként,  de elismert  patkolóko-
vácsként  tevékenykednek  ma  a  hazai  
lovasvilágban.
Imre Sándor részese volt a mártélyi illető-
ségű Benkő Sándor válogatott fogathajtó 

sikeres sportolói pályafutásának. gyártot-
ta, javította kocsijait, körmölte, patkolta a 
Benkő-fogat  legendás  lovait,  az  Acélt,  a  
Csöpit,  majd  az  1999-es  kecskeméti  vi-
lágbajnokság  maratoni  menőit,  uffert  és  
Credót.  Az általa  készített  maraton ko csi-
ban  hajtva  Benkő  Sándor  az  1999-ben  
Kecskeméten  rendezett  kettesfogat-hajtó  
vb-n maratonhajtásban Lázár zoltán mö-
gött és Nyúl zoltán előtt második helyen 
végzett.
1998-tól  őstermelő lett  apja örökébe lép-
ve, de mellette mind a mai napig dolgozik 
hódmezővásárhely  ma  már  egyetlen  élő  
és  működő  kovácsműhelyében  is,  illetve  
állatokat tart. Az is igaz, hogy évente nem 
használ  el  3-4  mázsa  patkószöget,  mint  
anno, de akad még körmölni-, patkolniva-
lója,  és  mellette  mezőgazdasági  gépek,  
eszközök, berendezések javítására is sza-
kosodott.

baranyai

hetvenéves a mester
A hódmezővásárhelyen élő kovácsmestert, Imre Sándort olvasóink közül 
bizonyára  sokaknak  nem  kell  bemutatni,  hisz  az  1980-as  évek  végétől  
végigkísérte  lovas-,  benne  fogathajtósportunk  hazai  és  itthon  rendezett  
nemzetközi eseményeit. talán az a mondása sem ismeretlen, amelyet most, 
a jeles alkalomkor is felidézett: „Kovácsnak és cigányzenésznek születni 
kell”. Mert jeles nap volt számára június 17-e, még ha nem is készült rá.

■ 1. Imre Sándor, „a mester” ❙ 2. Márki-zay 
Péter, hódmezővásárhely polgármestere 
köszöntötte a 70 éves mestert ❙ 3. A mester 
a tanítványaival, jáksó zsolttal és Kiss Attilával
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elég esős június 17-e más volt a „Mes-

ter” életében, mint a többi nap, hisz ekkor 
lépett be a „hetvenesek klubjába”. tanítvá-
nyai, jáksó zsolt  és Kiss Attila meglepték, 
elcsalták  lópatkolás  ürügyén,  és  a  végén  
egy kiadós birkapörkölt volt a meglepetés, 
majd happy endként  szülővárosának pol-

gármestere, Márki-zay Péter is fogadta hi-
vatali dolgozószobájában, és köszöntötte 
e jeles nap alkalmából.
A végén úgy összegzett „hogy erre is gon-
doltam,  meg  arra  is  gondoltam,  de  arra  
álmomban sem gondoltam, hogy ez a nap 
más lesz számomra, mint a többi”.
Imre  Sándor  1967-ben  szülővárosában,  
hódmezővásárhelyen  tett  kovács  szak-
munkásvizsgát,  és  1974-ben  mestervizs-
gázott  két  legendás  kovácsmester  –  Csá-
szár Antal, aki 104 évet élt Kisteleken, és a 
makói  Szél  Imre,  aki  80  évet  élt  és  több  
mint  60  évet  töltött  a  népi  szakmában  –  
előtt.  2005-ben  gyógypatkolómester-vizs-
gát is tett.
Kisiparosként  kezdte  munkáséveit  1967-
ben, majd 1986-ban a műemlék-felügyelő-
ségnél  dolgozott,  több  műemlék  épület  
felújításában vett részt, a kovácsmunkákat 
irányította és végezte.
Mestere, a makói Szél Imre halálát követő-
en 15 évig a kovács szakma dél-magyar-
országi  mestervizsga-bizottságának  elnö-
ke  volt,  több jeles  kovácsmester  mesterle-
velén  van  ott  a  kézjegye,  hogy  mást  ne  
említsünk,  galambos  Sándor  füzesgyar-
ma ti kocsigyártóén, vagy az ismert doma-
széki kovácsmester Szécsi Istvánén, a Szé-
csi Laprugó Kft. tulajdonosáén. 
A kihalófélben lévő népi mesterség utolsó 
vásárhelyi  művelőjeként  három  tanítvá-
nyára  büszke  –  Ormándi  zsoltra,  jáksó  
zsoltra és Kiss Attilára –, akik igaz, nem 
kovácsmesterként,  de elismert  patkolóko-
vácsként  tevékenykednek  ma  a  hazai  
lovasvilágban.
Imre Sándor részese volt a mártélyi illető-
ségű Benkő Sándor válogatott fogathajtó 

sikeres sportolói pályafutásának. gyártot-
ta, javította kocsijait, körmölte, patkolta a 
Benkő-fogat  legendás  lovait,  az  Acélt,  a  
Csöpit,  majd  az  1999-es  kecskeméti  vi-
lágbajnokság  maratoni  menőit,  uffert  és  
Credót.  Az általa  készített  maraton ko csi-
ban  hajtva  Benkő  Sándor  az  1999-ben  
Kecskeméten  rendezett  kettesfogat-hajtó  
vb-n maratonhajtásban Lázár zoltán mö-
gött és Nyúl zoltán előtt második helyen 
végzett.
1998-tól  őstermelő lett  apja örökébe lép-
ve, de mellette mind a mai napig dolgozik 
hódmezővásárhely  ma  már  egyetlen  élő  
és  működő  kovácsműhelyében  is,  illetve  
állatokat tart. Az is igaz, hogy évente nem 
használ  el  3-4  mázsa  patkószöget,  mint  
anno, de akad még körmölni-, patkolniva-
lója,  és  mellette  mezőgazdasági  gépek,  
eszközök, berendezések javítására is sza-
kosodott.

baranyai

hetvenéves a mester
A hódmezővásárhelyen élő kovácsmestert, Imre Sándort olvasóink közül 
bizonyára  sokaknak  nem  kell  bemutatni,  hisz  az  1980-as  évek  végétől  
végigkísérte  lovas-,  benne  fogathajtósportunk  hazai  és  itthon  rendezett  
nemzetközi eseményeit. talán az a mondása sem ismeretlen, amelyet most, 
a jeles alkalomkor is felidézett: „Kovácsnak és cigányzenésznek születni 
kell”. Mert jeles nap volt számára június 17-e, még ha nem is készült rá.

■ 1. Imre Sándor, „a mester” ❙ 2. Márki-zay 
Péter, hódmezővásárhely polgármestere 
köszöntötte a 70 éves mestert ❙ 3. A mester 
a tanítványaival, jáksó zsolttal és Kiss Attilával
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Fekete  Patrícia  óriási  élményként  élte  
meg,  hogy  nemcsak  versenyezni  uta-

zott ki, hanem egy teljes hónapot dubajban 
töltött. Mint elmondta, „az Al habab istálló 
lovaival négy futamon vettem részt,  mind-
egyiket  sikeresen  teljesítettem.  Ezen  felül  
nagy élmény volt, hogy ennél az istállónál 
kint tölthettem egy teljes hónapot, részt vet-
tem  edzéseken,  betekintést  nyertem  a  
dubaji  istállók  mindennapjaiba,  és  tanul-
hattam az ottani,  nagy tempójú lovak fel-
készítéséről.  remélem,  erre  a  következő  
szezonban is lehetőségem lesz.”

Szösz  Letícia  sem vélte  úgy,  hogy a  tél  
unalmasan telt volna, hiszen – ahogy fogal-
maz – amennyire lehetett, megpróbálta ki-
használni azt, hogy míg itthon a lovaik a pi-
henőidejüket töltik, addig az arab félszigeten 
javában zajlik a szezon. Már néhány késő 
őszi versenyen is részt vehetett volna, ha az 
egyetemi tanulmányai nem akadályozták vol-
na meg benne, de „karácsony környékén már 
élhettem a lehetőségekkel, amelyek kedves 
ismerősök által voltak adottak” – mondja.

Először  december  27-én  és  december  
28-án szerepelt emirátusi versenyeken, „két 

nap, két különböző ló, két különböző istál-
ló”. Mindez gyors alkalmazkodást igényelt. 
Mind a két  versenynap a Mohammed bin  
rashid Al Maktoum sejkről elnevezett feszti-
vál  része volt,  Letícia mindkettőn 120 kilo-
méteres távra nevezett,  és mindkettőn sike-
resen körbe is  ért.  „Az első napon Ladies-
futamot tartottak, ezen az Al Asfa 3 csapat 
Adja de Mescam nevű lovát lovagoltam – 
meséli.  A  csapat  legtöbb  lova  fiatal  volt,  
akiknek a táv teljesítését tűzte ki célul a tré-
ner. Számomra ez volt a legkedvesebb az 
emirátusi  versenyek közül,  nagyon könnyű 

volt együttműködni a lányokkal.” Másnap a 
privát istállók versenye került sorra, és mivel 
az  AA3  egy  sejk-istálló,  Letícia  egy  másik  
csapatnál  lovagolt.  Ez  egy  kicsivel  gyor-
sabb  tempójú  volt,  mint  az  előző  napi,  és  
mint mesélte,  minden pillanatát élvezte an-
nak,  hogy  egy  kitűnő  származású,  lelkes  
francia lónak a nyergében lovagolhatott.

„Az előző években a téli időszak nem a 
pihenésre ment el, ugyanis Koheilan Szilaj  
nevű  lovammal  az  elmúlt  három  évben  
ilyenkor  mindig készültem a hagyományo-
san február elején megrendezett President-
kupára.  Ez  sajnos  idén  nem valósult  meg,  
viszont  adott  volt  a  lehetőség,  hogy  helyi  
lóval 160 kilométeren induljak. Néhány hét-
tel az utazás előtt azonban a rendező kény-
telen  volt  visszamondani  sokunknak  a  lo-
vaglását, mert az FEI hozott egy olyan sza-
bályt, miszerint maximum négy idegen nem-
zet tizenöt lovasa indulhat. A négy ország 
Chile,  Argentína,  uruguay  és  Portugália  
volt, velük tudták a tizenöt fős keretet a leg-
jobban  kitölteni.  Mások  rosszabbul  jártak,  
ugyanis ők télen nehéz körülmények között 
edzették a saját lovaikat, nekem pedig any-
nyiban  változott  az  utazás,  hogy  vendég-
ként voltam jelen Abu dzabiban. Ezután jött 
egy újabb lehetőség, azon a héten du baj-
ban  az  Al  Fahidi  120  kilométeres  verse-
nyen ismét az Al Aasfa 3 team egyik lová-
nak a nyergébe pattanhattam, szenvedélyes  
távlovasként  nem  hagytam  ki.  Bahida  des  
Aubepines egy fiatal ló, akinek ez volt az első 
sivatagi versenye, élveztem és hálás voltam 

a  bizalmukért,  imádok  fiatal  lovakkal  dol-
gozni”  –  osztotta  meg  a  vártnál  kalando-
sabbra sikerült történetét Szösz Letícia.

Bihari Alexandra – aki számára saját be-
vallása szerint a lovas-, illetve a lósport jelenti 
a mindent, és amikor belecsöppent a lóver-
seny  világába,  már  tudta,  hogy  az  angol  
telivérek a legvonzóbbak számára – számos 
lóversenyen vett már részt az arab térsége-
ken,  ahol,  mit  fogalmaz,  a  távlovaglásnak  
szinte már előkelőbb a kultúrája, mint a ló-
versenyzésnek.  „Eszméletlen,  hogy  milyen  
profi pályákat, istállókat húztak fel a sejkek 
a sivatag közepén. Nem beszélve az istál-
lószemélyzetről. Egy istállón belül egy nem-
zetközi csapatot fel lehetne sorakoztatni, és 
ez nemcsak az itt dolgozókra érvényes, ha-
nem a lovakra is” – mesélte, miután az F3 
istállóban  végigsétálva  Magyarországról,  
Argentínából,  Chiléből,  Franciaországból,  
uruguayból, Lengyelországból és Ausztráli-
ából érkezett lovakkal egyaránt találkozott.

Ez  természetesen a  kinti  lóversenyre  is  
igaz,  sőt  egyes  sejkeknek  több  galopp-,  
valamint távlovas istállójuk is van.

A távlovassporttal szemben – ahol egyre 
több női lovas kap lehetőséget, külön női fu-
tamokat rendeznek, és még olyan is előfor-
dulhat egy ilyen versenyen, hogy 160 indu-
ló áll starthoz – Bihari Alexandra nagy saj-
nálatára  lóversenyben  éves  szinten  egyet-
lenegy női futamot rendeznek, amiben 16 in-
duló  kap  lehetőséget.  Ez  a  futam  a  Sheik  
Fatima arablovas-világbajnokság döntő fu-
tama. Egész évben selejtezőket rendeznek 
világszerte, és csak a futamgyőztesek kerül-
hetnek be ebbe a futamba. „Igazán szeren-
csésnek érzem magam, mert távlovas- és ga-
loppversenyen is részt vehettem az Emirátu-
sokban” – mondja.

Rencsár Zita

akik a szünetet 
nem Pihenéssel 

töltötték
A  hosszúra  nyúlt  felkészülési  időszak  után  a  távlovasoknál  is  elindul  végre  a  versenyszezon,  összeállt  az  idei  
versenynaptár  is.  Az  októberi  utolsó  találkozó  óta  hosszú  idő  telt  el  mind  a  lovak,  mind  a  sportolók  számára;   
néhányan közülük azonban a téli időszakot sem pihenéssel töltötték. Bihari Alexandra, dr. Fekete Patrícia és Szösz Letícia 
az Egyesült Arab Emirátusokban télen zajló távlovasversenyek aktív résztvevői voltak, őket kérdeztük élményeikről.

itthoni start

Az országos bajnokság első forduló-
jának  szervezését  és  lebonyolítását  
Mihók Csaba, a Magyar távlovas Szö-
vetség  elnöke  vállalta  magára,  lap-
zártánk  után,  a  június  17-19-i  hétvé-
gén gyűltek össze Ostoroson a távlo-
vasok. Ezen a fordulón 20, 40, 60 és 
80 kilométeren versenyezhettek és tesz-
telhették lovaikat a hajtók és lovasok.

A  hazai  szezon  Simonpusztán  
folytatódik  július25-én,  szintén  20,  
40, 60 és 80 kilométeres távokra ír-
ják ki a versenyt. Minden érdeklődőt 
szeretettel várnak a távlovasok.

PálYázati felhívás

A legszínvonalasabb 
szabadidős 

versenysorozat 
díjáért

A  Magyar  Lovassport  Szövetség  
Szabadidős Szakága a 2020-as év-
től  lehetőséget  biztosít  az  ország  
versenysorozatai  számára  a  bemu-
tatkozásra.
2020-ban  azon  versenysorozat-szer-
vezők érdemelhetik ki a szakág elisme-
rését, akik szabálykövetően tartják a 
rendezvényeiket. A szabályok betartá-

sa mellett több versenysorozat kiemel-
kedően támogatja  a lovasok,  edzők  
fejlődését  különböző  díjazásokkal,  
különleges versenyszámokkal, képzé-
sekkel, ami külön díjazást érdemel.
Az ő utánpótlás-nevelő, és a szabad-
időlovasok  számára  hiánypótló  ál-
dozatos és lelkiismeretes munkájukat 
fogjuk díjazni és egyben megjelené-
si lehetőséget biztosítunk számukra.
továbbá várjuk a sorozatokban mű-
ködő  legsikeresebb  edzők  jelentke-
zését, illetve jelölését, hogy méltó ju-
talomban részesítsük őket is.
Kérjük a sorozatok,  illetve edzők/lo-
vasoktatók képviselőit, hogy az szlsz@ 
lovasszovetseg.hu  e-mail-címen  vagy  
Facebook-oldalunkon keresztül vegyék 
föl velünk a kapcsolatot. 
A jelentkezési határidő: 
2020. november 5.

Magyar Lovassport Szövetség 
Szabadidős Szakág

■ 1. Fekete Patrícia ❙ 2. Bihari Alexandra 
❙ 3. Szösz Letícia 

1 2
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hattam az ottani,  nagy tempójú lovak fel-
készítéséről.  remélem,  erre  a  következő  
szezonban is lehetőségem lesz.”

Szösz  Letícia  sem vélte  úgy,  hogy a  tél  
unalmasan telt volna, hiszen – ahogy fogal-
maz – amennyire lehetett, megpróbálta ki-
használni azt, hogy míg itthon a lovaik a pi-
henőidejüket töltik, addig az arab félszigeten 
javában zajlik a szezon. Már néhány késő 
őszi versenyen is részt vehetett volna, ha az 
egyetemi tanulmányai nem akadályozták vol-
na meg benne, de „karácsony környékén már 
élhettem a lehetőségekkel, amelyek kedves 
ismerősök által voltak adottak” – mondja.

Először  december  27-én  és  december  
28-án szerepelt emirátusi versenyeken, „két 

nap, két különböző ló, két különböző istál-
ló”. Mindez gyors alkalmazkodást igényelt. 
Mind a két  versenynap a Mohammed bin  
rashid Al Maktoum sejkről elnevezett feszti-
vál  része volt,  Letícia mindkettőn 120 kilo-
méteres távra nevezett,  és mindkettőn sike-
resen körbe is  ért.  „Az első napon Ladies-
futamot tartottak, ezen az Al Asfa 3 csapat 
Adja de Mescam nevű lovát lovagoltam – 
meséli.  A  csapat  legtöbb  lova  fiatal  volt,  
akiknek a táv teljesítését tűzte ki célul a tré-
ner. Számomra ez volt a legkedvesebb az 
emirátusi  versenyek közül,  nagyon könnyű 

volt együttműködni a lányokkal.” Másnap a 
privát istállók versenye került sorra, és mivel 
az  AA3  egy  sejk-istálló,  Letícia  egy  másik  
csapatnál  lovagolt.  Ez  egy  kicsivel  gyor-
sabb  tempójú  volt,  mint  az  előző  napi,  és  
mint mesélte,  minden pillanatát élvezte an-
nak,  hogy  egy  kitűnő  származású,  lelkes  
francia lónak a nyergében lovagolhatott.

„Az előző években a téli időszak nem a 
pihenésre ment el, ugyanis Koheilan Szilaj  
nevű  lovammal  az  elmúlt  három  évben  
ilyenkor  mindig készültem a hagyományo-
san február elején megrendezett President-
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lóval 160 kilométeren induljak. Néhány hét-
tel az utazás előtt azonban a rendező kény-
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vaglását, mert az FEI hozott egy olyan sza-
bályt, miszerint maximum négy idegen nem-
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volt, velük tudták a tizenöt fős keretet a leg-
jobban  kitölteni.  Mások  rosszabbul  jártak,  
ugyanis ők télen nehéz körülmények között 
edzették a saját lovaikat, nekem pedig any-
nyiban  változott  az  utazás,  hogy  vendég-
ként voltam jelen Abu dzabiban. Ezután jött 
egy újabb lehetőség, azon a héten du baj-
ban  az  Al  Fahidi  120  kilométeres  verse-
nyen ismét az Al Aasfa 3 team egyik lová-
nak a nyergébe pattanhattam, szenvedélyes  
távlovasként  nem  hagytam  ki.  Bahida  des  
Aubepines egy fiatal ló, akinek ez volt az első 
sivatagi versenye, élveztem és hálás voltam 

a  bizalmukért,  imádok  fiatal  lovakkal  dol-
gozni”  –  osztotta  meg  a  vártnál  kalando-
sabbra sikerült történetét Szösz Letícia.

Bihari Alexandra – aki számára saját be-
vallása szerint a lovas-, illetve a lósport jelenti 
a mindent, és amikor belecsöppent a lóver-
seny  világába,  már  tudta,  hogy  az  angol  
telivérek a legvonzóbbak számára – számos 
lóversenyen vett már részt az arab térsége-
ken,  ahol,  mit  fogalmaz,  a  távlovaglásnak  
szinte már előkelőbb a kultúrája, mint a ló-
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profi pályákat, istállókat húztak fel a sejkek 
a sivatag közepén. Nem beszélve az istál-
lószemélyzetről. Egy istállón belül egy nem-
zetközi csapatot fel lehetne sorakoztatni, és 
ez nemcsak az itt dolgozókra érvényes, ha-
nem a lovakra is” – mesélte, miután az F3 
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Argentínából,  Chiléből,  Franciaországból,  
uruguayból, Lengyelországból és Ausztráli-
ából érkezett lovakkal egyaránt találkozott.

Ez  természetesen a  kinti  lóversenyre  is  
igaz,  sőt  egyes  sejkeknek  több  galopp-,  
valamint távlovas istállójuk is van.

A távlovassporttal szemben – ahol egyre 
több női lovas kap lehetőséget, külön női fu-
tamokat rendeznek, és még olyan is előfor-
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Fatima arablovas-világbajnokság döntő fu-
tama. Egész évben selejtezőket rendeznek 
világszerte, és csak a futamgyőztesek kerül-
hetnek be ebbe a futamba. „Igazán szeren-
csésnek érzem magam, mert távlovas- és ga-
loppversenyen is részt vehettem az Emirátu-
sokban” – mondja.
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itthoni start

Az országos bajnokság első forduló-
jának  szervezését  és  lebonyolítását  
Mihók Csaba, a Magyar távlovas Szö-
vetség  elnöke  vállalta  magára,  lap-
zártánk  után,  a  június  17-19-i  hétvé-
gén gyűltek össze Ostoroson a távlo-
vasok. Ezen a fordulón 20, 40, 60 és 
80 kilométeren versenyezhettek és tesz-
telhették lovaikat a hajtók és lovasok.

A  hazai  szezon  Simonpusztán  
folytatódik  július25-én,  szintén  20,  
40, 60 és 80 kilométeres távokra ír-
ják ki a versenyt. Minden érdeklődőt 
szeretettel várnak a távlovasok.

PálYázati felhívás

A legszínvonalasabb 
szabadidős 

versenysorozat 
díjáért

A  Magyar  Lovassport  Szövetség  
Szabadidős Szakága a 2020-as év-
től  lehetőséget  biztosít  az  ország  
versenysorozatai  számára  a  bemu-
tatkozásra.
2020-ban  azon  versenysorozat-szer-
vezők érdemelhetik ki a szakág elisme-
rését, akik szabálykövetően tartják a 
rendezvényeiket. A szabályok betartá-

sa mellett több versenysorozat kiemel-
kedően támogatja  a lovasok,  edzők  
fejlődését  különböző  díjazásokkal,  
különleges versenyszámokkal, képzé-
sekkel, ami külön díjazást érdemel.
Az ő utánpótlás-nevelő, és a szabad-
időlovasok  számára  hiánypótló  ál-
dozatos és lelkiismeretes munkájukat 
fogjuk díjazni és egyben megjelené-
si lehetőséget biztosítunk számukra.
továbbá várjuk a sorozatokban mű-
ködő  legsikeresebb  edzők  jelentke-
zését, illetve jelölését, hogy méltó ju-
talomban részesítsük őket is.
Kérjük a sorozatok,  illetve edzők/lo-
vasoktatók képviselőit, hogy az szlsz@ 
lovasszovetseg.hu  e-mail-címen  vagy  
Facebook-oldalunkon keresztül vegyék 
föl velünk a kapcsolatot. 
A jelentkezési határidő: 
2020. november 5.

Magyar Lovassport Szövetség 
Szabadidős Szakág

■ 1. Fekete Patrícia ❙ 2. Bihari Alexandra 
❙ 3. Szösz Letícia 

1 2
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MAYA (SZELLŐ)

A Pasaréti  honvéd  Lovas  Sport  Egyesület  
Lovastorna  Szakosztályának  2008.  szep-
tember elseje óta íródó történetében több, 
nemzetközi porondon is bevethető négylá-
bú sporttárs szerepelt és szerepel ma is: toll 
gomana (gomi), a befejelt ugróló; Brandy, 

az egykori kaszkadőrló, akin már az első 
edzésen  vágtában  álltunk;  Cosmos  CSI,  
akit  annak ellenére,  hogy egy herélt  lóról  
beszélünk, legjobban a díva jelzővel mutat-
hatnánk  be;  valamint  Fecske  (Fecsi),  aki  
valljuk be,  nem egyszerű eset,  ennek elle-
nére  tavaly  sikeresen  szerepelt  egyebek  
között a junior világbajnokságon.

Ez a történet most mégsem róluk szól, ha-
nem  a  legkisebb  lovunkról,  Mayáról.  
Maya  nagyon  sok  szempontból  különle-
ges jószág, de ezek közül talán az a leg-
fontosabb, hogy ő az egyetlen négylábú, 
aki gyakorlatilag a kezdetektől (akkor volt 
ötéves) a mai napig, 17 évesen is segíti a 
munkánkat.
Az első szokatlan dolog Mayával kapcso-
latban,  hogy  amíg  általában  a  legtöbb  
lovastorna-lovat  nagyon  komoly  próbá-
nak, teszteléseknek vetik alá a kiválasztás 

során, addig őnagyságát nem próbálhat-
tuk ki, hanem – a „zuhanyhíradó” szerint – 
a lovarda akkori szakmai vezetője, zupán 
Péter  döntése  alapján  került  hozzánk.  
Folytatódott azzal, hogy már a neve sem 
az, aminek látszik – annak ellenére, hogy 
ez nem egy becenév. Őt mindenki Maya-
ként ismeri, szólítja, és csak nagyon keve-
sen tudják a „becsületes”, az útlevelében 
szereplő, nevét: Szellő. Ez úgy alakult ki, 
hogy  amikor  megérkezett  a  ló,  nem  volt  
útlevele,  de  valahogy  azért  mégis  kellett  
őt  szólítani,  így  megtörtént  a  keresztelő.  
(Lehet,  hogy  a  korábbi  helyén  is  így  hív-
ták.) A hivatalos okmány csak később ér-
kezett meg, de akkor már senkit nem érde-
kelt  a  bejegyzett  neve,  hiszen  addigra  
már ő volt Maya, a házISárKáNy. Igen, 
így idézőjelek nélkül, csupa nagybetűvel. 
Maya mindent megtett, hogy rászolgáljon 
a  lovarda  réme  címre,  gyakorlatilag  ke-
zelhetetlen volt.
Először is, nem lehetett vezetni. ha éppen 
olyan kedve volt, akkor elrohant a vágta-
pályára, és csak hosszú fogócskázás után 
lehetett  megfogni.  Ezek  a  „játszadozá-
sok”  nem  voltak  veszélytelenek,  Maya  
bárkin  átgázolt,  mint  egy  tank.  Akár  fel-
szerelés  közben  is  rendszeresen  kitört  a  
boxából és kezdődhetett a fogócska.
Aztán,  mivel  állítólag  korábban  csikósbe-
mutatókon szerepelt, ha álló helyzetben az 
egyik szárat elkezdték húzni, akkor ő lefe-
küdt lovassal a hátán, az osztályban lovag-
ló kezdők és oktatójuk nagy örömére.

ha  az  eddigiek  még  nem  szegték  volna  
végképp lovasa kedvét, akkor jött egy elő-
re nem megjósolható pillanatban a fő att-
rakció,  amit  én  csak  „hazafutásnak”  ne-
veztem:  „csumi”  vágta  a  fedeles  átlóján,  
megspékelve  három-négy  bakolással.  Az  
eredmény  borítékolható  volt.  ha  a  delik-
vens  megúszta  az  esést  és  önszántából  
sem szállt  le,  az óra végéig akkor  is  már 
csak lépett.
Futószáron sem volt egyszerű vele a mun-
ka. Amikor úgy döntött – és ez rendszerint 
nagyon  hamar  bekövetkezett  –,  hogy  
„mára elég volt”,  a  futószár  végén szem-
befordult a futószárazóval és se jobbra, se 
balra  nem  volt  hajlandó  elindulni,  maxi-
mum elkezdett kihátrálni a körből.
Fáradozása  eredményeként  senki  nem  
akart  vele  dolgozni.  tulajdonképpen  ez  
volt  az  én  nagy  szerencsém,  így  kaptam  
egy nagy lehetőséget: ettől kezdve foglal-
kozhattam vele,  felülhettem rá  és  futószá-
razhattam  is.  gondolták,  rosszabb  már  
nem  lehet.  Ettől  a  pillanattól  datálódik  
lovastornás  futószárazói  pályafutásom.  
Egy  hónappal  később,  emlékeim  szerint  
2010  tavaszán  a  Nemzeti  Lovardában  
több versenyzőnk is indult rajta lépésben, 
ahol egy pillanatnyi ügetést leszámítva tö-
kéletesen végezte a feladatát.
Ez  a  siker  csak  a  közös  munka  kezdetét  
jelentette, még nagyon sok mindent kellett 
együtt megtanulnunk, megtapasztalnunk.
Szép lassan nemcsak én, de a gyerekek is 
elkezdtek  bízni  a  lóban,  a  házisárkány-
ból  CuKI lett.  Igen,  így idézőjelek nélkül,  
csupa nagybetűvel.
Maya  olyan  biztos  alapot  nyújtott,  ame-
lyen a versenyzők megmutathatták tényle-
ges tudásukat. A ló nem elvett, hanem hoz-
zátett  a  közös  produkcióhoz.  Ennek  kö-
szönhetően  időnként  –  első  alkalommal  
talán  éppen  az  általunk  szervezett  pátyi  
versenyen – már nem csak a mi versenyző-
ink indultak Maya hátán.
Főhősünk  itt  is  hozta  a  formáját:  nem  tet-
szett  neki  a  kis  fedeles,  talán  túl  szűknek  
tartotta,  így az egész bemelegítést  végig-
tombolta a kaposvári  versenyző befutása 
előtt.
Kollégáim technikai szünet kérését javasol-
ták,  de  erre  végül  nem  került  sor,  mert  a  
nagy  fedelesben  a  bemelegítő  körön  
Maya már ismét nyugodtan, kontroll alatt 

dolgozott  és  a versenykörön sem okozott  
csalódást.
A  lépés  után  jöhetett  az  ügetés,  majd  a  
vágtamunka,  természetesen  először  csak  
az edzéseken. A mai napig olyan az üge-
tése,  hogy  közben  a  háta  szinte  semmit  
sem mozog, így nyújtva könnyű átmenetet 
a rajta gyakorlóknak a lépéstől a vágtáig.

talán már  2011-ben – de a Magyar  Lo-
vassport  Szövetség  weboldalán  található  
versenyeredmények  tanúsága  szerint  
2012 májusában már biztosan – verseny-
körülmények között is vágtában kötelezőz-
hettek rajta sportolóink (Pap júlia, Szakács 
Kata).
A  vágtás  kűrre  viszonylag  sokáig  kellett  
várnunk, mert itt nem elegendő a ló meg-
bízható  munkája,  Maya  esetében  pedig  

különösen igaz, hogy a megfelelő méretű 
és  magabiztos  tudású  versenyző  is  elen-
gedhetetlen  része  a  formációnak.  Első-
ként Karna rebeka indulhatott Maya há-
tán  gyermek  kategóriában,  2015-ben  
még versenyen kívül, de attól kezdve már 
folyamatosan  „élesben”  is.  Kettejük  első  
nemzetközi megmérettetésére Magyaror-
szágon került sor, 2016-ban Budapesten, 
ahol  14 indulóból  a  második  helyen vé-
geztek (CVICh1). ugyanebben az évben 
külföldön,  Pezinokban  is  bemutatkozha-

tott  a  formáció,  ahol  ötödikek  lettek  
(CVICh2).
A nemzetközi porondon a 2017-es év volt 
Maya  legeredményesebb  időszaka.  Elő-
ször áprilisban, Kaposváron, Karna rebe-
kával  elhozták  az  aranyérmet  (CVICh2),  
és a nemzetközi versenyen újoncként indu-
ló  Budai-Balogh  Lilivel  hetedikek  lettek  
(CVICh1).  Majd  júniusban  Pezinokban,  
Karna rebekával a második (CVICh2), Bu-
dai-Balogh  Lilivel  a  harmadik  helyen  
(CVICh1)  végeztek.  Nem  rossz,  az  előz-
mények ismeretében...
A digitálisan elérhető adatok szerint 2012 
és  2019 között  Maya  364-szer  futott  be  
versenyen.  ha  a  korábbi  időszakot  is  fi-
gyelembe vesszük,  ez a szám elérheti  az 
500-at is.
2012 és 2019 között Maya a hazai ver-
senyeken összesen 179 alkalommal segí-
tette  hozzá  a  saját  és  más  egyesületek  
sportolóit  pontot  érő  helyezéshez:  83  
arany-, 38 ezüst- és 23 bronzérem, továb-
bá 14 negyedik és ugyanennyi ötödik he-
lyezés,  valamint  7 hatodik  helyezés kötő-
dik a nevéhez.
Az érintett körülbelül 50 versenyző közül a 
kupasorozat-győzelmeket (az adott évben 
az  adott  kategóriában  a  hazai  minő  sí-
tőversenyek  eredményei  alapján  a  leg-
jobb  versenyző)  elért  sportolók  száma  is  
számottevő.
Eddigi  pályafutása során edzéseken,  ver-
senyeken, edzőtáborokban, továbbképzé-
seken, bemutatókon nagyságrendileg 100-

120  lovastornász,  leendő  lovastornász,  
érdeklődő „fordult meg” a hátán.
természetesen  a  vér  nem  válik  vízzé.  A  
többéves  közös  munkánk  során  Maya  
rendszeresen állított újabb és újabb kihívá-
sok elé (például vadidegen helyen is egy 
pillanatnyi  esélyt  kihasználva  képes  volt  
meglógni  a  boxából),  de  ezzel  együtt  a  
legmegbízhatóbb lovunk lett.
remélem, még sokáig segíti munkánkat, és 
az ő hátán kezdheti meg minden új jelent-
kezőnk a lovastornász pályafutását!

kicsi, nagy, idős, fiatal 
minDegYikük egYeDi!
A júniusi Pegazusban azokra irányítottuk a reflektorfényt, „akik a lovastorna szakágat a hátukon hordják”, vagyis a 
szakág talán legfontosabb szereplőire, lovainkra. Folytatjuk a sort, és ahogy az előző részben, most sem csak aktív, 
és nem is csak nemzetközi szinten versenyző négylábúak mutatkoznak be, hiszen nemcsak az lehet kiemelkedő, 
aki világversenyt nyert, hanem az is, aki versenyzők generációit segítette ahhoz, hogy megismerkedjenek ezzel a 
sportággal. Ahogy az előző részben, úgy most is a lovakkal dolgozó edzők, futószárazók írtak hűséges társaikról.

Edző/futószárazó: jancsecz györgy
Klub: Pasaréti honvéd Lovas Sport 
Egyesület
Kiemelkedő eredményei:
2016: CVI hungary – 2. hely (CVICh1); 
CVI Pezinok – 5. hely (CVICh2)
2017: CVI Kaposvár – 1. hely 
(CVICh2); CVI Pezinok – 2. hely 
(CVICh2) és 3. hely (CVICh1)
19 alkalommal az szerzett 1. helyezést 
az országos bajnokságokon

„a vér nem válik vízzé, Maya rendszeresen 
állított újabb és újabb kihívások elé, 

de ezzel együtt a legmegbízhatóbb lovunk lett”
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MAYA (SZELLŐ)

A Pasaréti  honvéd  Lovas  Sport  Egyesület  
Lovastorna  Szakosztályának  2008.  szep-
tember elseje óta íródó történetében több, 
nemzetközi porondon is bevethető négylá-
bú sporttárs szerepelt és szerepel ma is: toll 
gomana (gomi), a befejelt ugróló; Brandy, 

az egykori kaszkadőrló, akin már az első 
edzésen  vágtában  álltunk;  Cosmos  CSI,  
akit  annak ellenére,  hogy egy herélt  lóról  
beszélünk, legjobban a díva jelzővel mutat-
hatnánk  be;  valamint  Fecske  (Fecsi),  aki  
valljuk be,  nem egyszerű eset,  ennek elle-
nére  tavaly  sikeresen  szerepelt  egyebek  
között a junior világbajnokságon.

Ez a történet most mégsem róluk szól, ha-
nem  a  legkisebb  lovunkról,  Mayáról.  
Maya  nagyon  sok  szempontból  különle-
ges jószág, de ezek közül talán az a leg-
fontosabb, hogy ő az egyetlen négylábú, 
aki gyakorlatilag a kezdetektől (akkor volt 
ötéves) a mai napig, 17 évesen is segíti a 
munkánkat.
Az első szokatlan dolog Mayával kapcso-
latban,  hogy  amíg  általában  a  legtöbb  
lovastorna-lovat  nagyon  komoly  próbá-
nak, teszteléseknek vetik alá a kiválasztás 

során, addig őnagyságát nem próbálhat-
tuk ki, hanem – a „zuhanyhíradó” szerint – 
a lovarda akkori szakmai vezetője, zupán 
Péter  döntése  alapján  került  hozzánk.  
Folytatódott azzal, hogy már a neve sem 
az, aminek látszik – annak ellenére, hogy 
ez nem egy becenév. Őt mindenki Maya-
ként ismeri, szólítja, és csak nagyon keve-
sen tudják a „becsületes”, az útlevelében 
szereplő, nevét: Szellő. Ez úgy alakult ki, 
hogy  amikor  megérkezett  a  ló,  nem  volt  
útlevele,  de  valahogy  azért  mégis  kellett  
őt  szólítani,  így  megtörtént  a  keresztelő.  
(Lehet,  hogy  a  korábbi  helyén  is  így  hív-
ták.) A hivatalos okmány csak később ér-
kezett meg, de akkor már senkit nem érde-
kelt  a  bejegyzett  neve,  hiszen  addigra  
már ő volt Maya, a házISárKáNy. Igen, 
így idézőjelek nélkül, csupa nagybetűvel. 
Maya mindent megtett, hogy rászolgáljon 
a  lovarda  réme  címre,  gyakorlatilag  ke-
zelhetetlen volt.
Először is, nem lehetett vezetni. ha éppen 
olyan kedve volt, akkor elrohant a vágta-
pályára, és csak hosszú fogócskázás után 
lehetett  megfogni.  Ezek  a  „játszadozá-
sok”  nem  voltak  veszélytelenek,  Maya  
bárkin  átgázolt,  mint  egy  tank.  Akár  fel-
szerelés  közben  is  rendszeresen  kitört  a  
boxából és kezdődhetett a fogócska.
Aztán,  mivel  állítólag  korábban  csikósbe-
mutatókon szerepelt, ha álló helyzetben az 
egyik szárat elkezdték húzni, akkor ő lefe-
küdt lovassal a hátán, az osztályban lovag-
ló kezdők és oktatójuk nagy örömére.

ha  az  eddigiek  még  nem  szegték  volna  
végképp lovasa kedvét, akkor jött egy elő-
re nem megjósolható pillanatban a fő att-
rakció,  amit  én  csak  „hazafutásnak”  ne-
veztem:  „csumi”  vágta  a  fedeles  átlóján,  
megspékelve  három-négy  bakolással.  Az  
eredmény  borítékolható  volt.  ha  a  delik-
vens  megúszta  az  esést  és  önszántából  
sem szállt  le,  az óra végéig akkor  is  már 
csak lépett.
Futószáron sem volt egyszerű vele a mun-
ka. Amikor úgy döntött – és ez rendszerint 
nagyon  hamar  bekövetkezett  –,  hogy  
„mára elég volt”,  a  futószár  végén szem-
befordult a futószárazóval és se jobbra, se 
balra  nem  volt  hajlandó  elindulni,  maxi-
mum elkezdett kihátrálni a körből.
Fáradozása  eredményeként  senki  nem  
akart  vele  dolgozni.  tulajdonképpen  ez  
volt  az  én  nagy  szerencsém,  így  kaptam  
egy nagy lehetőséget: ettől kezdve foglal-
kozhattam vele,  felülhettem rá  és  futószá-
razhattam  is.  gondolták,  rosszabb  már  
nem  lehet.  Ettől  a  pillanattól  datálódik  
lovastornás  futószárazói  pályafutásom.  
Egy  hónappal  később,  emlékeim  szerint  
2010  tavaszán  a  Nemzeti  Lovardában  
több versenyzőnk is indult rajta lépésben, 
ahol egy pillanatnyi ügetést leszámítva tö-
kéletesen végezte a feladatát.
Ez  a  siker  csak  a  közös  munka  kezdetét  
jelentette, még nagyon sok mindent kellett 
együtt megtanulnunk, megtapasztalnunk.
Szép lassan nemcsak én, de a gyerekek is 
elkezdtek  bízni  a  lóban,  a  házisárkány-
ból  CuKI lett.  Igen,  így idézőjelek nélkül,  
csupa nagybetűvel.
Maya  olyan  biztos  alapot  nyújtott,  ame-
lyen a versenyzők megmutathatták tényle-
ges tudásukat. A ló nem elvett, hanem hoz-
zátett  a  közös  produkcióhoz.  Ennek  kö-
szönhetően  időnként  –  első  alkalommal  
talán  éppen  az  általunk  szervezett  pátyi  
versenyen – már nem csak a mi versenyző-
ink indultak Maya hátán.
Főhősünk  itt  is  hozta  a  formáját:  nem  tet-
szett  neki  a  kis  fedeles,  talán  túl  szűknek  
tartotta,  így az egész bemelegítést  végig-
tombolta a kaposvári  versenyző befutása 
előtt.
Kollégáim technikai szünet kérését javasol-
ták,  de  erre  végül  nem  került  sor,  mert  a  
nagy  fedelesben  a  bemelegítő  körön  
Maya már ismét nyugodtan, kontroll alatt 

dolgozott  és  a versenykörön sem okozott  
csalódást.
A  lépés  után  jöhetett  az  ügetés,  majd  a  
vágtamunka,  természetesen  először  csak  
az edzéseken. A mai napig olyan az üge-
tése,  hogy  közben  a  háta  szinte  semmit  
sem mozog, így nyújtva könnyű átmenetet 
a rajta gyakorlóknak a lépéstől a vágtáig.

talán már  2011-ben – de a Magyar  Lo-
vassport  Szövetség  weboldalán  található  
versenyeredmények  tanúsága  szerint  
2012 májusában már biztosan – verseny-
körülmények között is vágtában kötelezőz-
hettek rajta sportolóink (Pap júlia, Szakács 
Kata).
A  vágtás  kűrre  viszonylag  sokáig  kellett  
várnunk, mert itt nem elegendő a ló meg-
bízható  munkája,  Maya  esetében  pedig  

különösen igaz, hogy a megfelelő méretű 
és  magabiztos  tudású  versenyző  is  elen-
gedhetetlen  része  a  formációnak.  Első-
ként Karna rebeka indulhatott Maya há-
tán  gyermek  kategóriában,  2015-ben  
még versenyen kívül, de attól kezdve már 
folyamatosan  „élesben”  is.  Kettejük  első  
nemzetközi megmérettetésére Magyaror-
szágon került sor, 2016-ban Budapesten, 
ahol  14 indulóból  a  második  helyen vé-
geztek (CVICh1). ugyanebben az évben 
külföldön,  Pezinokban  is  bemutatkozha-

tott  a  formáció,  ahol  ötödikek  lettek  
(CVICh2).
A nemzetközi porondon a 2017-es év volt 
Maya  legeredményesebb  időszaka.  Elő-
ször áprilisban, Kaposváron, Karna rebe-
kával  elhozták  az  aranyérmet  (CVICh2),  
és a nemzetközi versenyen újoncként indu-
ló  Budai-Balogh  Lilivel  hetedikek  lettek  
(CVICh1).  Majd  júniusban  Pezinokban,  
Karna rebekával a második (CVICh2), Bu-
dai-Balogh  Lilivel  a  harmadik  helyen  
(CVICh1)  végeztek.  Nem  rossz,  az  előz-
mények ismeretében...
A digitálisan elérhető adatok szerint 2012 
és  2019 között  Maya  364-szer  futott  be  
versenyen.  ha  a  korábbi  időszakot  is  fi-
gyelembe vesszük,  ez a szám elérheti  az 
500-at is.
2012 és 2019 között Maya a hazai ver-
senyeken összesen 179 alkalommal segí-
tette  hozzá  a  saját  és  más  egyesületek  
sportolóit  pontot  érő  helyezéshez:  83  
arany-, 38 ezüst- és 23 bronzérem, továb-
bá 14 negyedik és ugyanennyi ötödik he-
lyezés,  valamint  7 hatodik  helyezés kötő-
dik a nevéhez.
Az érintett körülbelül 50 versenyző közül a 
kupasorozat-győzelmeket (az adott évben 
az  adott  kategóriában  a  hazai  minő  sí-
tőversenyek  eredményei  alapján  a  leg-
jobb  versenyző)  elért  sportolók  száma  is  
számottevő.
Eddigi  pályafutása során edzéseken,  ver-
senyeken, edzőtáborokban, továbbképzé-
seken, bemutatókon nagyságrendileg 100-

120  lovastornász,  leendő  lovastornász,  
érdeklődő „fordult meg” a hátán.
természetesen  a  vér  nem  válik  vízzé.  A  
többéves  közös  munkánk  során  Maya  
rendszeresen állított újabb és újabb kihívá-
sok elé (például vadidegen helyen is egy 
pillanatnyi  esélyt  kihasználva  képes  volt  
meglógni  a  boxából),  de  ezzel  együtt  a  
legmegbízhatóbb lovunk lett.
remélem, még sokáig segíti munkánkat, és 
az ő hátán kezdheti meg minden új jelent-
kezőnk a lovastornász pályafutását!

kicsi, nagy, idős, fiatal 
minDegYikük egYeDi!
A júniusi Pegazusban azokra irányítottuk a reflektorfényt, „akik a lovastorna szakágat a hátukon hordják”, vagyis a 
szakág talán legfontosabb szereplőire, lovainkra. Folytatjuk a sort, és ahogy az előző részben, most sem csak aktív, 
és nem is csak nemzetközi szinten versenyző négylábúak mutatkoznak be, hiszen nemcsak az lehet kiemelkedő, 
aki világversenyt nyert, hanem az is, aki versenyzők generációit segítette ahhoz, hogy megismerkedjenek ezzel a 
sportággal. Ahogy az előző részben, úgy most is a lovakkal dolgozó edzők, futószárazók írtak hűséges társaikról.

Edző/futószárazó: jancsecz györgy
Klub: Pasaréti honvéd Lovas Sport 
Egyesület
Kiemelkedő eredményei:
2016: CVI hungary – 2. hely (CVICh1); 
CVI Pezinok – 5. hely (CVICh2)
2017: CVI Kaposvár – 1. hely 
(CVICh2); CVI Pezinok – 2. hely 
(CVICh2) és 3. hely (CVICh1)
19 alkalommal az szerzett 1. helyezést 
az országos bajnokságokon

„a vér nem válik vízzé, Maya rendszeresen 
állított újabb és újabb kihívások elé, 

de ezzel együtt a legmegbízhatóbb lovunk lett”



MOGYORÓ (NÉRÓ)

A tündérkert LSE voltizslova az első pilla-
nattól  Néró,  vagy  ahogy  a  hétköznapo-
kon  hívjuk,  Mogyoró.  Nevét  teltkarcsú  
alakjáról és a földimogyoróra emlékeztető 
színéről kapta. 2014-ben került egyesüle-
tünkhöz.  Lovardánkban  iskolalóként  dol-
gozik, a kezdő gyerekek nagy kedvence a 
kényelmes,  lassú  mozgása  és  a  végtelen  
türelme miatt. A lovastornát egyből a mély-
vízben  kezdte.  Első  bemutatkozása  
voltizslóként  2015-ben,  egy  gyereknapi  
rendezvényen volt, ahol a futószáras lova-
sok mellett Bohácsi Melcsi tartott rajta egy 
rögtönzött  lovastorna-bemutatót,  a  prog-
ram színesítéseként. Ez adta meg számunk-
ra a kezdőlökést, ezt követően kezdődtek 

meg  egyesületünknél  a  lovastorna-edzé-
sek. Mogyikánk végtelen türelemmel tűrte 
a  gyerekek  próbálkozásait,  az  első  pilla-
nattól  kezdve  vigyázott  rájuk,  soha  egy  
rossz mozdulata nem volt  az esetlen pró-
bálkozásokra. ugyan semmi előképzettsé-
ge nem volt a voltizs területén, jó természe-
tének  köszönhetően  gyorsan  alkalmassá  
vált arra, hogy csapatunkat segítse és vele 
versenyezhessünk. Nehézséget számára a 
vágtában való munka jelentett  és jelent  a 
mai napig. dundi testét nehezen viszi vág-
tában,  de  már  ebben  is  egyre  szebben  
szerepel. Mogyikánk a gyerekekkel együtt 
képződött,  és reméljük,  még hosszú ideig 
tudnak együtt dolgozni, fejlődni.
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Ez  az  elegáns  vesztfáliai  fekete  ló  vélet-
lenszerűen került hozzánk. jannis drewell 
is  kipróbálta,  de  szerencsére  nem  vette  
meg. Cornetto igazán látványos és impo-
záns ló volt akkor is, viszont a magasztos 
kinézete  mögött  nem  volt  még  sok  önbi-

zalma.  Az  edzés  előtti  felszerelés,  elké-
szülés  mindig  izgalmas  volt:  ha  ketten  
próbálták  egyszerre  leápolni,  ketten  fás-
lizni,  heveder  meghúzása,  ostorok  meg  
még  véletlenül  sem  lehettek  a  közelé-
ben…  Ez  a  mélyreható  pánik  a  korábbi  
lótulajdonos  bánásmódjának  lehetett  a  
következménye.

Minden  lovastornásztól,  lovastól,  futószá-
razótól  „multitasking”  hozzáállást  várt  el.  
Mint minden lovastornalónál, vele is lassan 
kezdtük  a  kiképzést:  mind  a  három  
alapjármódban  dolgozunk  velük,  és  egy-
szerre  két  vagy  három  lovastornászt  is  
meg kell szokniuk, hogy lássák, rugalmas-
nak  kell  lenniük  és  minden  tornásszal  
együtt  kell  dolgozniuk,  harmonizálniuk  
kell.  Cornetto  mindig  sokkal  stabilabb  és  
nyugodtabb  volt,  amikor  a  csapat  alatt  
ment, mert olyankor kis „őrangyala”, gréti 

(a  lótulajdonos  gaál  tibor  lánya)  is  ott  
volt, akinek minden hibát mindig elnézett. 
Minden tornásznak meg kellett dolgoznia 
a  „kegyességéért”.  Nagyon  szeretem  őt  
díjlovaglásban is tovább kiképezni, hiszen 
az számomra tiszta öröm. hetente három-
szor síkmunkát folytatok vele, hetente egy-
szer pedig dombos réten vagy levendulás-
ban  megyünk,  ahol  a  tolóereje  fejlődik.  
Ezzel  próbáljuk  a  hiányzó  ugróedzést  
kompenzálni.  hetente  kétszer-háromszor  
tibor  dolgozik  vele,  és  hetente  két  alka-
lommal van lovastornaedzése. Ahogy más 
lovainkkal, vele is néhány nap többször is 
dolgozunk (olyankor egy edzés általában 
negyven perc).
2019-ben  szenior  csapatunk  indult  rajta  
az Ermelóban rendezett Európa-bajnoksá-
gon, a budapesti  CVI-n és még más nem-
zetközi  versenyen.  Ebben  az  évben  a  
svédországi világbajnokságra való kijutás 
lett  volna  a  cél…  Most  folytatjuk  vele  a  
munkát  és  a  2021-es  budapesti  Európa-
bajnokságot célozzuk meg.

Írták:
Bence-Kiss Krisztina, 

Jancsecz György, 
Csipkereki Olga, 

Héder Tünde, 
dr. Tatárné Laurencz Eszter, 
Habsburg-Lothringen Eilika

Köszönjük  a  volt  és  jelenlegi  versenyzők-
nek a cikkek elkészítésében nyújtott  segít-
séget,  különösen  Sándor  Natáliának,  tö-
rök  Barbarának,  valamint  habsburg-
Lothringen zsófiának az értékes informáci-
ókat, fotókat és fordításokat!

HUBERTUS

Erre az impozáns sötétpej heréltre (mar-
magassága kb. 175 cm), amely timpex 
hódítótól  származik,  mindenki  emlék-
szik, aki egyszer látta – legyen az futó-
szárazó,  bíró,  lovastornász  vagy  akár  
lovas. hubertus az angol hunterek közé 
sorolható,  szóval  hihetetlenül  kényel-
mes, megbízható, büszke ló, viszont fi-
gyelmesnek  kell  lenni  vele  és  néha  a  
humor  sem  árt,  ha  éppen  nagyon  jó  
kedve van. 2017 őszén került hozzánk 
Sóskútra. Alapkiképzése magában fog-
lalta  a  díjugratást  és  a  díjlovaglást  is,  
viszont  hihetetlenül  érzékeny  szája  
„mellékhatásaként”  minden  csomót  és  
kaput fel tudott törni, ki tudott nyitni. hu-
bertus ezek miatt  numerikus zárral uta-
zik  minden  versenyre,  hogy  boxában  
maradjon. Amikor hozzánk jött, először 
meg kellett tanulnia, hogyan kell a dom-
bokra és hegyekre felmászni és onnan 
megint lejönni. Ez „sok patkóvasba ke-
rült”.  Mostanra  már  a  lábai  képesek  
követni a spontaneitását.
öt hónapig szoktattuk hozzá új felada-
tához,  ahhoz,  hogy  megtanulja,  mi  a  
feladata  egy  lovastornalónak.  Ezek  
után  elkezdődött  az  első  versenysze-
zon, ahol már ő is részt vehetett. Indul-
tak rajta a junior csapat, illetve a junior 
és a szenior páros kategóriában is. Na-
gyon jól és gyorsan fejlődött, és egyre 

erősebb,  magabiztosabb  lett.  Mind  a  
junior  csapat  (Bohácsi  Melinda,  
Bohácsi  Adrienn,  Fórján  Elmira,  Vida  
zsófia,  görgey  zsófia,  habsburg  Ká-
roly Konstantin), mind a junior párosunk 
(Bohácsi  Melinda  és  dabat  Isabella)  
minősültek  a  2018-as  Európa-bajnok-
ságra; szenior párosunk (Németh Blan-

ka és Pakot Anna) pedig az uSA-ban, 
tryonban rendezett  lovas világjátékok-
ra. A pezinoki CVI-n azzal a kihívással 
kellett szembenéznem, hogy egy karral 
futószárazzam hubertust  – baleset  mi-
att nem volt más lehetőségem –, és né-
hány  bíró  számára  ez  csak  a  verseny  
harmadik  napján  tűnt  fel.  A  karizmati-
kus hubertust nagyon könnyen futószá-
razom, hiszen tiszteljük egymást és hall-
gatunk egymásra. A legkisebb segítsé-
gekre, kézjelekre és arckifejezésekre is 
reagál.  Ebben  az  évben  rajta  indult  
volna két  szenior párosunk a világbaj-
nokságon, Svédországban.
Nagyon sokat  jelentenek számomra a 
karizmatikus  lovak,  amelyeket  az  em-
ber soha nem felejt el. Most is kicsit mo-
solyognom  kell,  hogy  pont  hubertust  
választottam  ki,  mert  két  hete  elbotlot-
tunk. Szerencsére vele nem történt sem-
mi, de én sajnos eltörtem a bokámat az 
esés közben. Ennek ellenére természe-
tesen  nem hibáztatom,  hiszen  aki  lóra  
ül,  annak  tudatában  kell  lennie,  hogy  
sajnos történhetnek ilyen balesetek is.

KOLA

Kola (mama) hatévesen,  1990-ben került  
a  Budapesti  Lovas  Klubhoz  tatárné  
Laurencz  Eszter  edző  és  futószárazó  irá-
nyítása  alá,  érdekessége,  hogy  rubellel  
kellett akkor még kifizetni a vételárát. Na-
gyon hamar beletanult a lovastorna rejtel-
meibe, hibátlanul teljesített mindig a verse-
nyeken,  egyéni  lovastornászok  és  csapat  
alatt  egyaránt.  Nemcsak voltizsversenyek 
résztvevője  volt,  hanem  hazai  díjlovas  
megmérettetéseken is szép eredményekkel 

szerepelt.  Kola  mama  egészen  2006-ig  
tudta segíteni a lovastornászokat, majd ez-
után Eszter néninek és egy lelkes rajongó-
jának,  Sándor  Natáliának  köszönhetően  
sikerült  még  pár  szép  és  gondtalan  
nyugdíjasévet  nyerni  számára.  2009-ben  
búcsúztunk el tőle.

Edző/futószárazó: 
Csipkereki Olga, héder tünde
Klub: tündérkert Lovarda SE

Edző/futószárazó: habsburg-
Lothringen Eilika
Klub: Magyar Póni Klub Szövet-
ség Sóskúti Manók

Edző/futószárazó: habsburg-
Lothringen Eilika
Klub: Magyar Póni Klub Szövetség 
Sóskúti Manók

Edző/futószárazó: dr. tatárné 
Laurencz Eszter
Klub: Budapesti Lovasklub

„kényelmes, 
megbízható, büszke ló, 

viszont figyelmesnek 
kell lenni vele és néha 

a humor sem árt”

„Mindig 
sokkal stabilabb 

és nyugodtabb volt, 
amikor a csapat 
alatt ment, mert 

olyankor kis őrangyala 
is ott volt, 

akinek minden hibát 
mindig elnézett”



MOGYORÓ (NÉRÓ)

A tündérkert LSE voltizslova az első pilla-
nattól  Néró,  vagy  ahogy  a  hétköznapo-
kon  hívjuk,  Mogyoró.  Nevét  teltkarcsú  
alakjáról és a földimogyoróra emlékeztető 
színéről kapta. 2014-ben került egyesüle-
tünkhöz.  Lovardánkban  iskolalóként  dol-
gozik, a kezdő gyerekek nagy kedvence a 
kényelmes,  lassú  mozgása  és  a  végtelen  
türelme miatt. A lovastornát egyből a mély-
vízben  kezdte.  Első  bemutatkozása  
voltizslóként  2015-ben,  egy  gyereknapi  
rendezvényen volt, ahol a futószáras lova-
sok mellett Bohácsi Melcsi tartott rajta egy 
rögtönzött  lovastorna-bemutatót,  a  prog-
ram színesítéseként. Ez adta meg számunk-
ra a kezdőlökést, ezt követően kezdődtek 

meg  egyesületünknél  a  lovastorna-edzé-
sek. Mogyikánk végtelen türelemmel tűrte 
a  gyerekek  próbálkozásait,  az  első  pilla-
nattól  kezdve  vigyázott  rájuk,  soha  egy  
rossz mozdulata nem volt  az esetlen pró-
bálkozásokra. ugyan semmi előképzettsé-
ge nem volt a voltizs területén, jó természe-
tének  köszönhetően  gyorsan  alkalmassá  
vált arra, hogy csapatunkat segítse és vele 
versenyezhessünk. Nehézséget számára a 
vágtában való munka jelentett  és jelent  a 
mai napig. dundi testét nehezen viszi vág-
tában,  de  már  ebben  is  egyre  szebben  
szerepel. Mogyikánk a gyerekekkel együtt 
képződött,  és reméljük,  még hosszú ideig 
tudnak együtt dolgozni, fejlődni.
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Ez  az  elegáns  vesztfáliai  fekete  ló  vélet-
lenszerűen került hozzánk. jannis drewell 
is  kipróbálta,  de  szerencsére  nem  vette  
meg. Cornetto igazán látványos és impo-
záns ló volt akkor is, viszont a magasztos 
kinézete  mögött  nem  volt  még  sok  önbi-

zalma.  Az  edzés  előtti  felszerelés,  elké-
szülés  mindig  izgalmas  volt:  ha  ketten  
próbálták  egyszerre  leápolni,  ketten  fás-
lizni,  heveder  meghúzása,  ostorok  meg  
még  véletlenül  sem  lehettek  a  közelé-
ben…  Ez  a  mélyreható  pánik  a  korábbi  
lótulajdonos  bánásmódjának  lehetett  a  
következménye.

Minden  lovastornásztól,  lovastól,  futószá-
razótól  „multitasking”  hozzáállást  várt  el.  
Mint minden lovastornalónál, vele is lassan 
kezdtük  a  kiképzést:  mind  a  három  
alapjármódban  dolgozunk  velük,  és  egy-
szerre  két  vagy  három  lovastornászt  is  
meg kell szokniuk, hogy lássák, rugalmas-
nak  kell  lenniük  és  minden  tornásszal  
együtt  kell  dolgozniuk,  harmonizálniuk  
kell.  Cornetto  mindig  sokkal  stabilabb  és  
nyugodtabb  volt,  amikor  a  csapat  alatt  
ment, mert olyankor kis „őrangyala”, gréti 

(a  lótulajdonos  gaál  tibor  lánya)  is  ott  
volt, akinek minden hibát mindig elnézett. 
Minden tornásznak meg kellett dolgoznia 
a  „kegyességéért”.  Nagyon  szeretem  őt  
díjlovaglásban is tovább kiképezni, hiszen 
az számomra tiszta öröm. hetente három-
szor síkmunkát folytatok vele, hetente egy-
szer pedig dombos réten vagy levendulás-
ban  megyünk,  ahol  a  tolóereje  fejlődik.  
Ezzel  próbáljuk  a  hiányzó  ugróedzést  
kompenzálni.  hetente  kétszer-háromszor  
tibor  dolgozik  vele,  és  hetente  két  alka-
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gon, a budapesti  CVI-n és még más nem-
zetközi  versenyen.  Ebben  az  évben  a  
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Írták:
Bence-Kiss Krisztina, 

Jancsecz György, 
Csipkereki Olga, 

Héder Tünde, 
dr. Tatárné Laurencz Eszter, 
Habsburg-Lothringen Eilika

Köszönjük  a  volt  és  jelenlegi  versenyzők-
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HUBERTUS
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tudta segíteni a lovastornászokat, majd ez-
után Eszter néninek és egy lelkes rajongó-
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Edző/futószárazó: 
Csipkereki Olga, héder tünde
Klub: tündérkert Lovarda SE

Edző/futószárazó: habsburg-
Lothringen Eilika
Klub: Magyar Póni Klub Szövet-
ség Sóskúti Manók

Edző/futószárazó: habsburg-
Lothringen Eilika
Klub: Magyar Póni Klub Szövetség 
Sóskúti Manók

Edző/futószárazó: dr. tatárné 
Laurencz Eszter
Klub: Budapesti Lovasklub

„kényelmes, 
megbízható, büszke ló, 

viszont figyelmesnek 
kell lenni vele és néha 

a humor sem árt”

„Mindig 
sokkal stabilabb 

és nyugodtabb volt, 
amikor a csapat 
alatt ment, mert 

olyankor kis őrangyala 
is ott volt, 

akinek minden hibát 
mindig elnézett”



jesítményét és akár a lovagolhatóságát is. 
Nagy nehézséget jelentett számomra – és 
ezzel  a  problémával  nem  voltam  amúgy  
egyedül  –,  hogy a  hazai  használtnyereg-
piacon megfelelő ár-érték arányban minő-
ségi,  jó  állapotú  nyerget  szerezzek  be.  
Nem volt olyan szakember, aki mindamel-
lett,  hogy  széles  választékot  kínált  volna,  
egyben  segítséget  is  tudott  volna  nyújtani  
abban,  hogy  az  adott  nyereg  minden  il-
leszkedési normának megfeleljen és alkal-
mas legyen a lovam hátára. Ezt megelégel-
ve  2015-ben  megalapítottam  a  Krausz  
Central  vállalkozásomat  és  elhatároztam,  
hogy  önzetlen  segítséget  nyújtok  a  hazai  
lovasoknak és legjobb tudásom szerint se-
gítem őket a megfelelő nyereg megtalálá-
sában. Célom, hogy a hazai használtnye-
reg-piacot megfizethető, minőségi és kiváló 
állapotú, ápolt eladó nyergekkel bővítsem, 
ezzel  megkönnyítve  a  hazai  lovasok  nye-
regvásárlását. én ezzel kívánom elősegíte-
ni  a  magyar  lovastársadalmat,  hiszen  a  
nyereg  nagyban  befolyásolja  a  lovak  
egészségi  állapotát  és  sportteljesítményét.  
A rengeteg önszorgalom és  az idő során  
tapasztaltak mellett olyan emberektől tanul-
hattam,  akik  elismertek  a  szakmájukban  
nyergesmesterként, vagy éppen állatorvos-
ként. rengeteget tanulhattam a lovak ana-
tómiájáról,  a  különféle  nyergek  szerkezeti  
felépítéséről,  gyártási  folyamatáról,  javítá-
sáról és átalakításáról, valamint magáról a 
nyeregillesztésről  és  annak  felméréséről.  
Volt szerencsém kapcsolatba lépni Kecske-
mét utolsó tímárjával, aki a bőrök gyártásá-
val  foglalkozik,  így  beleláthattam  ebbe  a  
folyamatba  is.  Megismerhettem  a  bőrök  
szerkezeti felépítését, a különböző bőrtípu-
sok  és  gyártási  folyamatok  sajátosságait,  
azt, hogy egy régi, átszennyeződött bőrből 
hogyan tudok újra  makulátlan tiszta  ered-
ményt elérni, hogyan tudom úgy megfeste-
ni a kifakult gyári festést, hogy az utána ne 
kopjon  ki  és  ne  fogja  össze  a  drága  ver-
senynadrágot, mindezt anélkül, hogy a bőr 
bármilyen  sérülést  szenvedne.  Ennek  a  tu-
dásnak a birtokában, autodidakta módon 
fejlesztettem ki  ezt  az egyedi  technikát  és  
kezdtem  el  a  nyergek  karbantartását  az  
országban egyedülálló  módon egy új,  in-
novatív szolgáltatásként.
Az  előkészítéstől  a  minőségi  pre-
zentáláson keresztül az értékesíté-

sig mindent te végzel egy személy-
ben. Hogyan zajlik a folyamat?
Vannak olyan eladó nyergeim, amelyeket 
magam szerzek be,  ezek általában előre 
egyeztetett  igények  és  piaci  felmérések  
alapján érkeznek,  de az immáron a 100 
darabot is meghaladó állandó kínálatom-
ban a nyergek nagy része bizományi tulaj-

donban  áll.  Ezeket  a  tulajdonosaik  azért  
küldik hozzám, hogy ne kelljen a próbák-
kal  és  az  adásvétellel  bajlódniuk,  így  a  
legegyszerűbb  módon  tudják  értékesíteni  
megunt, kinőtt, lecserélt nyergeiket.
A megérkezést követően veszi kezdetét az 
egyik legnagyobb munkafolyamat, amikor 
is egy szakszerű karbantartáson esik át a 
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Kérlek, mutatkozz be, milyen lo-
vas  kötődésed  van,  hogyan  

kezdődött?
Kecskemét közvetlen közelében, Ballószö-
gön, falusi környezetben nőttem fel, így a 
természet  és  az állatok világa sosem volt  
idegen  számomra.  Először  6-7  éves  kisis-
kolás  koromban  kerültem  közelebbi  kap-
csolatba  a  lovakkal,  amikor  édesanyám-
mal  rokonlátogatóba  mentünk  az  egyik  
falu közeli tanyához, és felfedeztem, hogy 
a  szomszédban  bizony  egy  lovastanya  
van,  ráadásul  megpillantottam ott  egy kis  
tarka pónit. Mondhatni, szerelem volt első 
látásra,  azonnal  közelebb  kellett  férkőz-
nöm  hozzá,  hogy  legalább  megérinthes-
sem. A tervem olyan jól sikerült, hogy a tu-
lajdonos hölgy fel is ültetett pár kör erejé-

ig.  Mondanom  sem  kell,  örökre  a  lovak  
hátán  maradtam.  A  lovaglás  és  lótartás  
alapjait is ezen a helyen sajátítottam el. Itt 
ismerkedtem  meg  örök  etalon  lovammal,  
Csokival,  vele  tanultam  meg  komolyabb  
szinten  lovagolni,  vele  rajtengedélyvizs-
gáz tam és kezdtem meg díjugrató verseny-
pályafutásomat.  Amikor  már  magasabb  
szintre  léptem,  egy  nagyobb  képességű  
lovat választottam öreg lovam mellé, ő volt 
Félix, akivel kezdő lovas szintről alap nem-
zetközi  szintig  jutottam,  amatőr  országos  
bajnokságon  vettünk  részt  és  ezüstérmet  
szereztünk a regionális bajnokságon. Idő-
közben  a  versenyzést  abbahagytam,  ko-
molyabb  életútra  vágytam,  szerettem  vol-
na  a  magyar  lovastár  sada  lomban  nem  
csak  egy  lovas  lenni  a  sok  közül.  Ekkor  

merültem el komolyabban a nyergek vilá-
gában.
jelenleg  is  lovagolok,  Csoki  örök  társam  
maradt, boldog nyugdíjaséveit éli saját kis 
lovardámban  Ballószögön;  fiatal  lovam,  
Corleon  pedig  egy  ugró  vérvonalú  sport-
félvér,  de  vele  már  nem  versenyszerűen  
lovagolok,  csupán együtt  élvezzük a cso-
dálatos  alföldi  terepeket  egy-egy  hosszú  
munkanap után.
Mikor és miért döntöttél úgy, hogy 
elindítod ezt az üzletet?
Versenyzőként jöttem rá arra, hogy a nye-
reg illeszkedése jóval bonyolultabb annál, 
mint amit az itthon elterjedt töredékinformá-
ciók alapján meg lehet tudni a témáról, pe-
dig  ez  a  tényező  képes  az  egyik  legna-
gyobb mértékben befolyásolni a ló sporttel-

amikor a befektetett munka 
megtérül

Körülbelül  egy  évvel  ezelőtt  láttam  meg  először  egy  olyan  magyar  nyereghirdetést,  ami  rögtön  felkeltette  a  
figyelmem. Fotós szemmel különösen kritikusan szemlélem a weboldalak képanyagait, itt kiváló minőségű fotókon 
részletesen bemutatott nyergeket láttam, lényegre törő, ám mégis alapos, szakszerű leírással. Nagyon megfogott 
ez a Magyarországon még nem látott, rendkívül igényes prezentáció. Már akkor kíváncsi voltam, vajon ki állhat 
mögötte. Miután megtudtam, hogy egy tehetséges fiatal lány saját munkája, elhatároztam, hogy egyszer megkeresem 
és készítek vele egy interjút. Úgy vélem, nagyon sok fiatal példát vehet Krausz ági maximalizmusáról, kitartásáról, 
melynek gyümölcse a ma már országszerte ismert és elismert cég, amit az alapoktól, teljes mértékben ő hozott létre.

■ 1. Krausz ágnes ❙ 2. Az új autóba akár 50 nyereg is befér
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na  a  magyar  lovastár  sada  lomban  nem  
csak  egy  lovas  lenni  a  sok  közül.  Ekkor  

merültem el komolyabban a nyergek vilá-
gában.
jelenleg  is  lovagolok,  Csoki  örök  társam  
maradt, boldog nyugdíjaséveit éli saját kis 
lovardámban  Ballószögön;  fiatal  lovam,  
Corleon  pedig  egy  ugró  vérvonalú  sport-
félvér,  de  vele  már  nem  versenyszerűen  
lovagolok,  csupán együtt  élvezzük a cso-
dálatos  alföldi  terepeket  egy-egy  hosszú  
munkanap után.
Mikor és miért döntöttél úgy, hogy 
elindítod ezt az üzletet?
Versenyzőként jöttem rá arra, hogy a nye-
reg illeszkedése jóval bonyolultabb annál, 
mint amit az itthon elterjedt töredékinformá-
ciók alapján meg lehet tudni a témáról, pe-
dig  ez  a  tényező  képes  az  egyik  legna-
gyobb mértékben befolyásolni a ló sporttel-

amikor a befektetett munka 
megtérül

Körülbelül  egy  évvel  ezelőtt  láttam  meg  először  egy  olyan  magyar  nyereghirdetést,  ami  rögtön  felkeltette  a  
figyelmem. Fotós szemmel különösen kritikusan szemlélem a weboldalak képanyagait, itt kiváló minőségű fotókon 
részletesen bemutatott nyergeket láttam, lényegre törő, ám mégis alapos, szakszerű leírással. Nagyon megfogott 
ez a Magyarországon még nem látott, rendkívül igényes prezentáció. Már akkor kíváncsi voltam, vajon ki állhat 
mögötte. Miután megtudtam, hogy egy tehetséges fiatal lány saját munkája, elhatároztam, hogy egyszer megkeresem 
és készítek vele egy interjút. Úgy vélem, nagyon sok fiatal példát vehet Krausz ági maximalizmusáról, kitartásáról, 
melynek gyümölcse a ma már országszerte ismert és elismert cég, amit az alapoktól, teljes mértékben ő hozott létre.

■ 1. Krausz ágnes ❙ 2. Az új autóba akár 50 nyereg is befér
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nyereg. Ez magában foglalja a bőrök felü-
leti  és  mélytisztítását,  a  bőr  puhítását  és  
regenerálását,  valamint  szükség  esetén  
egy színkorrekciós festést,  így minden da-
rab a legtökéletesebb és legesztétikusabb 
állapotban kerülhet új tulajdonosához.
Ezt követi a minőségi hirdetési képek elké-
szítése és a szövegezés megírása. Ez szin-
tén  nagy  tapasztalatot  igénylő  feladat,  
ugyanis  ismerni  kell  az  adott  márka  és  
azon belül a különféle típusok felépítését,  
kialakítását és más egyedi tulajdonságait, 
és ki kell emelni minden fontos információt 
az adott darab állapotáról és kialakításá-
ról mind a ló, mind a lovas szempontjából. 
Amikor mindez elkészült, a nyereg felkerül 
a  kínálatba  és  a  bevált  gyakorlat  szerint  
hamarosan rátalál az új tulajdonosa.
Az  érdeklődőknek  megbízható  és  kényel-
mes  rendszerrel  több  opciót  kínálok  arra,  
hogy megtalálják az ideális nyerget. A tel-
jes kínálat egyben megtekinthető a cég te-
lephelyén,  Ballószögön  –  arra  is  volt  már  
többször  példa,  hogy  a  vásárlók  lóval  
együtt érkeztek hozzám és itt próbálták ki a 
nyergeket  –,  a  legnagyobb  népszerűség-
nek  mégis  a  helyszíni  nyeregpróbálás  ör-
vend. Ebben az esetben akár 50 kiválasz-
tott nyerget kiszállítva utazom el a helyszín-
re, ahol azokat pontos illeszkedési felmérés-
sel a ló hátára próbáljuk, majd a megfelelő-
nek bizonyulókat azonnal ki is próbálják, és 
ezekből választjuk ki a lónak és lovasának 
legtökéletesebb darabot. Akiknek a szemé-
lyes  megtekintés  és  vásárlás  nem  megold-
ható,  azok számára megbízható futárszol-

gálattal is el tudom küldeni a megvásárolni 
kívánt nyerget.
Minden esetben a jogszabályoknak meg-
felelően  összeállított  próbagaranciás  adás-
vételi  szerződéssel  értékesítem a nyerget,  
amely  alapján  7  nap  visszavásárlási  ga-
ranciát vállalok, így kellő időt biztosítva az 
alapos próbáláshoz.
Nemrég  megjelent  a  Pegazusban  
egy  cikkünk,  amelyben  a  nyereg-
vásárlás során elkövethető hibák-
ról  írtunk (2020/5.  szám).  Mit  tar-
tasz fontosnak kiemelni, ha valaki 
nyerget szeretne vásárolni?
Azzal tisztában kell lenni, hogy a nyeregil-
lesztés  külön  szakterület  –  akárcsak  a  ko-

vács, állatorvos, edző –, amely folyamatos 
tudásfejlesztést igényel a nyeregtechnológi-
ák fejlődésével. Amennyiben a lovasnak és 
az edzőnek sincs kellő tapasztalata és tudá-
sa  ebben  a  témában,  kérjen  segítséget  
szakembertől,  mert  komoly  teljesítmény-
vesztést és akár visszafordíthatatlan egész-
ségkárosodást is okozhat egy rosszul illesz-
kedő  nyereg.  Egy  hiteles  szakembernek  
rengeteg, több mint ötven különféle illeszke-
dési szempontot figyelembe véve kell tisztá-
ban  lennie  azzal,  hogy  a  próbált  nyereg  
miért jó vagy éppen nem jó az adott lóra. 
Ismernie kell a különféle márkák és típusok 
technológiai  felépítését,  vázrendszerét,  
hogy az alakítható-e vagy sem, illetve, hogy 

kialakításából  adódóan  az  adott  lóra  il-
leszthető-e  átalakítással,  lóra  igazítás  ese-
tén pedig tudnia kell, kihez forduljon, hogy 
az megfelelő módon készüljön el. Amennyi-
ben fizikai állapot vagy külső behatás miatt 
nem ideális  a  ló  állapota a  végleges  nye-
regválasztáshoz, tudnia kell alternatív taná-
csot adni egyebek között arról is, hogy mi-
lyen irányban lehet elindulni a ló optimális 
állapotának elérése érdekében.
Mekkora  szerepe  van  a  nyerges-
nek, aki a lóra igazítja a nyerget? 
Hogyan  látod,  a  magyar  lovasok  
mennyire vannak tisztában a jól il-
leszkedő nyereg fontosságával?
A lóra igazítás szinte elkerülhetetlen folya-
mat,  akár  új,  akár  használt  nyeregről  be-
szélünk, sőt a méretre készült nyergek ese-
tében is szükség lehet apróbb illeszkedés-
finomításra  és  korrigálásra.  Ennek  oka,  
hogy  még  az  új  sorozatgyártott  nyergek  
esetében  sem  a  saját  lovainkra  készül  a  
nyereg, hanem egy gyári sablonméret sze-
rint, így sokszor a boltból vásárolt nyereg 
sem  teljesen  megfelelő.  használt  nyereg  
esetében pedig fokozottan fontos a tömés 
ellenőrzése  és  szükség  esetén  akár  na-
gyobb változtatások és átalakítások is. En-
nek felméréséhez szükséges a már említett 
megfelelő szakember, aki meg tudja állapí-
tani,  ha  valami  nem  megfelelő,  tudja  an-
nak okát, és hogy lehet-e rajta változtatni, 
illetve  tud  ajánlani  megfelelő  nyerges  
szakembert.  ha  nyergest  választunk,  ak-
kor nagyon fontos, hogy csak olyan szak-
ember munkáját vegyük igénybe, aki hely-

színre  megy  a  lóhoz,  vagy  a  ló  hátáról  
megfelelő  mérőműszer  segítségével  levett  
minta alapján felméri, hogy mit és hogyan 
kell változtatni a nyergen, még ha az csak 
egy  egyszerű  tömésigazítás  is.  Képek  
alapján nem lehet megítélni azt az aprólé-
kosságot, amit a nyereg pontos felfekvése, 
a váz és a marvas illeszkedése megkíván.
Nyugaton hatalmas tradíciója van a nye-
regillesztés  tudományának,  náluk  a  ko-
moly versenyzők mellett a hobbilovasok is 
nagy  hangsúlyt  fektetnek  arra,  hogy  min-
den lónak meglegyen a saját hátára igazí-
tott  nyerge.  Ott  a  nyeregillesztés  külön  
szakma, őket és a nyergeseket rendszeres 
képzéseken és tanfolyamokon fejlesztik.
A hazai lovasok nagy általánosságban az 
elmúlt egy-két évben kezdtek el foglalkozni 
a jól illeszkedő nyereg fontosságával. Itthon 
eddig elég volt  annyi,  ha nem ér a marjá-
hoz és láthatóan sehol nem töri  sebesre a 
lovat, de ezelőtt ennél többel csak nagyon 
kevesen  foglalkoztak.  örömmel  látom,  
hogy folyamatosan egyre többen érdeklőd-
nek a témában és fontosnak tartják a nye-
regilleszkedést  is  a  többi  más,  ugyancsak  
nagyon fontos lójólléti tényező mellett.
Elkészült  egy  gyönyörű  weboldal  
is, amely lényegre törő, mégis na-
gyon  esztétikus,  igényes,  minden  
eladó nyereg professzionális  tála-
lásban  szerepel.  Mi  inspirált  arra,  
hogy  ilyen  aprólékosan,  igénye-
sen mutasd be a termékeket?
Ez a történet is messze visszanyúlik a múlt-
ba, ugyanis már kisgyerekkoromban is, ha 

nem a lovardában voltam, akkor a számí-
tógépem előtt ültem és weboldalakat gyár-
tottam vagy képeket szerkesztettem a saját 
szórakozásomra.  Multimédia-fejlesztőként  
végeztem, így a webfejlesztés, a média és 
digitális  képgyártás  területén  sem  kellett  
segítségért szaladnom.
Személyiségemet sem tudnám másképpen 
jellemezni, nagyon rend- és rendszerszere-
tő, alapos és precíz embernek tartom ma-
gam, így maga a cégem és a munkavég-
zésem  sem  lehet  másképp.  A  Krausz  
Central színvilágát letisztult, modern arcu-
lat  céljával  választottam  ki.  Egyszerűen  
kezelhető, átlátható és lényegre törő, még-
is a modern elvárásoknak megfelelő web-
oldal létrehozása volt a cél, amit örömmel 
böngésznek az érdeklődők. Az egyedileg 
használt  nyeregfotózási  stílusomat  pedig  
azért választottam ki ily módon, mert ezek-
kel a beállításokkal és a fehér háttérrel ki-
emelhető  minden  részlet  a  nyergeken,  és  
igényességével  kitűnik  az  oldal  a  többi  
nyereghirdetés közül.
Mik a terveid, szeretnél valamit újí-
tani? Hogy bírod egyedül?
A  Krausz  Central  idén  júliusban  lesz  öt-
éves.  Kezdeti  célom  az  volt,  hogy  ha  az  
országban valaki nyerget szeretne eladni 
vagy venni, akkor rám gondoljon először, 
és ezt viszonylag rövid idő alatt sikerült el-
érni. Az elkövetkező évben a legnagyobb 
cél  a Krausz Central  saját  épületének fel-
építése lesz, amelyben helyet kap egy ha-
talmas  bemutató  nyerges  és  egy  karban-
tartóműhely is. Egyedül ennyi munkát elvé-
gezni,  mondhatni  0-24-es  műszak  a  hét  
minden  napján,  így  a  másik  fejlesztés  a  
cég létszámának bővítése lesz, amely már 
most  folyamatban  van.  így  az  időhiány  
sem  korlátozhatja  a  cég  további  fejlődé-
sét. hosszú távú cél pedig kijutni a külföldi 
piacokra hasonló sikerrel, illetve egy még 
komplexebb  szolgáltatást  szeretnék  nyúj-
tani, amelyre újabb innovatív ötleteim van-
nak, de erről egyelőre nem beszélek, sze-
retném, ha meglepetés maradna.

Somogyvári Anett

■ 1–4. Felújító festés előtt, közben és után 
❙ 5. Az értékesítés előtt a nyergek alapos 
tisztításon mennek keresztül, az esetleges 
hibákról tájékoztatást kap a vásárló
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nyereg. Ez magában foglalja a bőrök felü-
leti  és  mélytisztítását,  a  bőr  puhítását  és  
regenerálását,  valamint  szükség  esetén  
egy színkorrekciós festést,  így minden da-
rab a legtökéletesebb és legesztétikusabb 
állapotban kerülhet új tulajdonosához.
Ezt követi a minőségi hirdetési képek elké-
szítése és a szövegezés megírása. Ez szin-
tén  nagy  tapasztalatot  igénylő  feladat,  
ugyanis  ismerni  kell  az  adott  márka  és  
azon belül a különféle típusok felépítését,  
kialakítását és más egyedi tulajdonságait, 
és ki kell emelni minden fontos információt 
az adott darab állapotáról és kialakításá-
ról mind a ló, mind a lovas szempontjából. 
Amikor mindez elkészült, a nyereg felkerül 
a  kínálatba  és  a  bevált  gyakorlat  szerint  
hamarosan rátalál az új tulajdonosa.
Az  érdeklődőknek  megbízható  és  kényel-
mes  rendszerrel  több  opciót  kínálok  arra,  
hogy megtalálják az ideális nyerget. A tel-
jes kínálat egyben megtekinthető a cég te-
lephelyén,  Ballószögön  –  arra  is  volt  már  
többször  példa,  hogy  a  vásárlók  lóval  
együtt érkeztek hozzám és itt próbálták ki a 
nyergeket  –,  a  legnagyobb  népszerűség-
nek  mégis  a  helyszíni  nyeregpróbálás  ör-
vend. Ebben az esetben akár 50 kiválasz-
tott nyerget kiszállítva utazom el a helyszín-
re, ahol azokat pontos illeszkedési felmérés-
sel a ló hátára próbáljuk, majd a megfelelő-
nek bizonyulókat azonnal ki is próbálják, és 
ezekből választjuk ki a lónak és lovasának 
legtökéletesebb darabot. Akiknek a szemé-
lyes  megtekintés  és  vásárlás  nem  megold-
ható,  azok számára megbízható futárszol-

gálattal is el tudom küldeni a megvásárolni 
kívánt nyerget.
Minden esetben a jogszabályoknak meg-
felelően  összeállított  próbagaranciás  adás-
vételi  szerződéssel  értékesítem a nyerget,  
amely  alapján  7  nap  visszavásárlási  ga-
ranciát vállalok, így kellő időt biztosítva az 
alapos próbáláshoz.
Nemrég  megjelent  a  Pegazusban  
egy  cikkünk,  amelyben  a  nyereg-
vásárlás során elkövethető hibák-
ról  írtunk (2020/5.  szám).  Mit  tar-
tasz fontosnak kiemelni, ha valaki 
nyerget szeretne vásárolni?
Azzal tisztában kell lenni, hogy a nyeregil-
lesztés  külön  szakterület  –  akárcsak  a  ko-

vács, állatorvos, edző –, amely folyamatos 
tudásfejlesztést igényel a nyeregtechnológi-
ák fejlődésével. Amennyiben a lovasnak és 
az edzőnek sincs kellő tapasztalata és tudá-
sa  ebben  a  témában,  kérjen  segítséget  
szakembertől,  mert  komoly  teljesítmény-
vesztést és akár visszafordíthatatlan egész-
ségkárosodást is okozhat egy rosszul illesz-
kedő  nyereg.  Egy  hiteles  szakembernek  
rengeteg, több mint ötven különféle illeszke-
dési szempontot figyelembe véve kell tisztá-
ban  lennie  azzal,  hogy  a  próbált  nyereg  
miért jó vagy éppen nem jó az adott lóra. 
Ismernie kell a különféle márkák és típusok 
technológiai  felépítését,  vázrendszerét,  
hogy az alakítható-e vagy sem, illetve, hogy 

kialakításából  adódóan  az  adott  lóra  il-
leszthető-e  átalakítással,  lóra  igazítás  ese-
tén pedig tudnia kell, kihez forduljon, hogy 
az megfelelő módon készüljön el. Amennyi-
ben fizikai állapot vagy külső behatás miatt 
nem ideális  a  ló  állapota a  végleges  nye-
regválasztáshoz, tudnia kell alternatív taná-
csot adni egyebek között arról is, hogy mi-
lyen irányban lehet elindulni a ló optimális 
állapotának elérése érdekében.
Mekkora  szerepe  van  a  nyerges-
nek, aki a lóra igazítja a nyerget? 
Hogyan  látod,  a  magyar  lovasok  
mennyire vannak tisztában a jól il-
leszkedő nyereg fontosságával?
A lóra igazítás szinte elkerülhetetlen folya-
mat,  akár  új,  akár  használt  nyeregről  be-
szélünk, sőt a méretre készült nyergek ese-
tében is szükség lehet apróbb illeszkedés-
finomításra  és  korrigálásra.  Ennek  oka,  
hogy  még  az  új  sorozatgyártott  nyergek  
esetében  sem  a  saját  lovainkra  készül  a  
nyereg, hanem egy gyári sablonméret sze-
rint, így sokszor a boltból vásárolt nyereg 
sem  teljesen  megfelelő.  használt  nyereg  
esetében pedig fokozottan fontos a tömés 
ellenőrzése  és  szükség  esetén  akár  na-
gyobb változtatások és átalakítások is. En-
nek felméréséhez szükséges a már említett 
megfelelő szakember, aki meg tudja állapí-
tani,  ha  valami  nem  megfelelő,  tudja  an-
nak okát, és hogy lehet-e rajta változtatni, 
illetve  tud  ajánlani  megfelelő  nyerges  
szakembert.  ha  nyergest  választunk,  ak-
kor nagyon fontos, hogy csak olyan szak-
ember munkáját vegyük igénybe, aki hely-

színre  megy  a  lóhoz,  vagy  a  ló  hátáról  
megfelelő  mérőműszer  segítségével  levett  
minta alapján felméri, hogy mit és hogyan 
kell változtatni a nyergen, még ha az csak 
egy  egyszerű  tömésigazítás  is.  Képek  
alapján nem lehet megítélni azt az aprólé-
kosságot, amit a nyereg pontos felfekvése, 
a váz és a marvas illeszkedése megkíván.
Nyugaton hatalmas tradíciója van a nye-
regillesztés  tudományának,  náluk  a  ko-
moly versenyzők mellett a hobbilovasok is 
nagy  hangsúlyt  fektetnek  arra,  hogy  min-
den lónak meglegyen a saját hátára igazí-
tott  nyerge.  Ott  a  nyeregillesztés  külön  
szakma, őket és a nyergeseket rendszeres 
képzéseken és tanfolyamokon fejlesztik.
A hazai lovasok nagy általánosságban az 
elmúlt egy-két évben kezdtek el foglalkozni 
a jól illeszkedő nyereg fontosságával. Itthon 
eddig elég volt  annyi,  ha nem ér a marjá-
hoz és láthatóan sehol nem töri  sebesre a 
lovat, de ezelőtt ennél többel csak nagyon 
kevesen  foglalkoztak.  örömmel  látom,  
hogy folyamatosan egyre többen érdeklőd-
nek a témában és fontosnak tartják a nye-
regilleszkedést  is  a  többi  más,  ugyancsak  
nagyon fontos lójólléti tényező mellett.
Elkészült  egy  gyönyörű  weboldal  
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nem a lovardában voltam, akkor a számí-
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Somogyvári Anett

■ 1–4. Felújító festés előtt, közben és után 
❙ 5. Az értékesítés előtt a nyergek alapos 
tisztításon mennek keresztül, az esetleges 
hibákról tájékoztatást kap a vásárló
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A szokásoshoz képest több mint egy hó-
nappal  később,  de  végre  elérkezett  

június  21-én  az  évad  első  két  klasszikus  
versenye a derby-évjárat számára. A ma-
gyar hármas korona első ágának számító 
Nemzeti díj nagyon régi hagyományokra 
tekint  vissza, hiszen először 1830-ban fu-
tották  le,  igaz,  akkor  még  egészen  más  
feltételekkel.  Később  az  elnevezése  és  a  
kiírása is változott, amíg az 1900-as évek 
közepén ki nem alakult a mai formája.
Idén tíz mén állt  starthoz, annak ellenére, 
hogy kancák is részt vehetnének rajta. A 4 
millió forint összdíjazású, mérföldes futam 
első számú esélyesének az a Silver Pepper 
számított,  aki  tavaly  megnyerte  a  kétéve-
sek legnagyobb versenyét, a Szent László 
díjat és idén egy könnyű, II. osztályú hen-

dikepgyőzelemmel tért vissza. rajtuk kívül 
még egy-egy kisebb idei verseny nyerőjé-
ben,  Bánkban  és  Stone  Soberben,  vala-
mint a tavalyi nagyversenyekben jól szere-
pelt  Marlonban  bíztak  a  fogadók  és  a  
szakemberek. Az indítás után Faust és Sil-
ver Pepper vezette a mezőnyt, akikkel han 
denever próbált meg lépést tartanai. Mö-
göttük Bánk és Marlon helyezkedett. A be-
futóegyenesben Silver Pepper állt az élre, 
de  Marlon  megtámadta  őket  és  közben  
Bánk  zdenko  Smidával  is  felsétált  mellé-
jük, majd az utolsó 200 méteren kis küzde-
lem  után  megelőzte  Silver  Peppert  és  a  
célig magabiztosan, 3 és fél hosszal meg-
nyerte a versenyt. A két éllovas mögött vi-
szont már nagyobb küzdelem alakult ki a 
dobogó  harmadik  fokáért,  amelyet  végül  

Stone Sober nyert meg egy rövid fejhosz-
szal Marlon előtt, míg ötödikként turn Me 
On ért be.

EGY FRANCIA BáNK
A francia születésű, másféléves Bánk 6000 
euróért  (2  millió  forintért)  került  Siklósi  ta-
máshoz,  az  ESdE  Istálló  tulajdonosához.  
Apja  az  idén  a  haras  du  hoguenet-ben  
5000 euróért fedező 10 éves, ír tenyészté-
sű Penny’s Picnic,  aki  korai,  gyors kétéves-
ként  group 2-es és 3-as győzelmet  is  ara-
tott, majd háromévesen egy group 3-as he-
lyezésig jutott 1400 méteren. A legjobb iva-
dékai  eddig  szintén  group  3-as  elsőséget  
szereztek.  Bánk  anyja  nem  futott  verseny-
ben,  azonban nagyanyja annál  jobb volt.  
Az anyai vonal a német tenyésztést képvise-

li és távbírást örökíthetett Bánknak. A mére-
tes hároméves csupán idén mutatkozott be 
a versenypályán, mivel kétévesen nagy nö-
vésben volt, így nem erőltették a futását. Az 
első  idei  versenynapon,  május  24-én  egy  
nyeretleneknek  kiírt  1600 méteres  futamot  
nyert meg 14 ellenfele előtt hajdi Lajos tré-
ner irányítása mellett. Ezek után állt starthoz 
egy hónappal később a Nemzeti díjban.

A LEGJOBB KANCáK 
A HAZAFI DÍJBAN
A mének előtt a legjobb hároméves kancák 
mérték össze a tudásukat szintén 1600 mé-
terre a hosszú szünet után 1999-ben újjáé-
lesztett hazafi díjban. A hazafi és a Nem-
zeti díj között az is különbséget jelent, hogy 
a hazafi díjban kizárólag a gyengébb nem 
képviselői  állhatnak  starthoz  és  a  verseny  
összdíjazása is jóval alacsonyabb, 2,8 mil-
lió  forint.  Idén  egyetlen  kancatulajdonos  
sem érezte úgy, hogy lenne olyan jó lova, 
amely fel tudná venni a küzdelmet a mének-
kel, ezért nem indult egyetlen kanca sem a 
Nemzeti díjban. Ez persze nincs mindig így, 
hiszen tavaly golden Sea révén kancagyő-
zelem született a Nemzeti díjban.
Ezúttal összesen tizenegyen sorakoztak fel 
a startnál. A mezőnyben Antilopa számított 
a kimagasló favoritnak, miután három héttel 
korábban, igaz még 200 méterrel rövidebb 
távra, de biztosan megnyerte a gróf Erdődy 
rudolf Emlékversenyt, amelyben a Nemzeti 
díjban  is  induló  mének,  turn  Me  On,  
Marlon  és  tornado  twister  is  mögötte  vé-
geztek. rajta kívül még a tavaly két versenyt 
nyert Love Foreverben, valamint Impression-
ben bíztak némileg a játékosok, míg a töb-
biek győzelmének kis esélyt adtak.
Az indítás után a telivér Farm Quintje kez-
dett a leggyorsabban, Liquidatorral és Love 
Foreverrel a nyomában. Néhány száz mé-
ter után aztán Love Forever vette át a veze-
tést.  A  befutóegyenes  elejére  Antilopa  és  
Centa  került  a  legjobb  pozícióba  Love  
Forever  mögött.  Antilopa  azonban  rövide-
sen megtámadta a fáradó Love Forevert és 
könnyedén  meg  is  előzte  őt.  Ezután  az  ír  
születésű kanca már át sem adta a vezető 

Meglepetés született a magyar hármas korona első ágában, a Nemzeti díjban, az újonc Bánk magabiztosan 
legyőzte a favorit Silver Peppert, illetve a magyar tenyésztésű Stone Sobert. A kancák hazafi díjában Antilopa 
elsősége viszont  nem volt  váratlan  Simply  the Best  második  helyével  szemben.  A Batthyány-hunyady díjban 
Charlie Firpo küzdött nagyot golden Sea-vel.

Bánk nyerte 
a nemzeti Díjat

■ 1. Finis a Nemzeti díjban ❙ 2. Silver Pepper 
szerezte meg a második helyet a Nemzeti díjban 
❙ 3. Antilopa a győztesek körében ❙ 4. Báthory 
❙ 5. Bánk csapata a győztesek körében
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helyet és jozef Parigallal a hátán biztosan, 
több  mint  egy  hosszal  megnyerte  a  ver-
senyt. Közben kívülről az egyetlen idei ver-
senyében az utolsó hely megszerzése után 
kicserélődött,  magyar  tenyésztésű  Simply  
the Best  (3pk, Prometheus,  gEr – Squaw 
City,  Fr)  érkezett  meg  nagy  lendülettel  a  
második helyre, Imperssion, Centa és Love 
Forever elé.

EGY IGAZI ATLÉTA ÍRORSZáGBÓL
Antilopa  nemcsak  a  zsokénak  hozta  meg  
az első hazafi díj-győzelmet, hanem a tré-
ner  Stanislav  georgievnek  és  a  futtató  
Cernolik Istállónak is. Antilopát az ír goffs 
árverési  társaság  2018-as  őszi  yearling-
árverésén  vásárolták  meg  1400  euróért  
(486 ezer forintért). A kis kanca szülei egy-
aránt sprinterek voltak. Apja, Sir Prancealot 
angol és francia pályákon futott és group 
2-es  győzelemmel  zárta  versenykarrierjét,  
igaz, túlságosan korán, hiszen csak kétéve-

sen tudott versenyezni. A most tízéves mén 
idén 15 ezer dollárért fedez Kaliforniában. 
Ennek az árnak az az egyik oka, hogy az 
első  évében  az  Egyesült  Királyságban  és  
Európában is  champion kezdő mén címet  
nyert  32,  kétévesen  nyerő  utódjának  kö-
szönhetően,  akik  közül  a  legjobb  később  
group  2-es  győzelemig  jutott.  Szintén  
gyors  anyai  vonala  kevésbé  tűnik  sikeres-
nek,  ezzel  magyarázható,  hogy  magyar  
tréningbe is meg lehetett vásárolni.
Antilopa kétévesen négyszer állt starthoz és 
háromszor  győzött.  A  nyeretlenversenye  
után a derby-napon a Patay Sándor Emlék-
versenyen  még  csak  harmadik  volt  Love  
Forever  mögött,  majd  augusztus  közepén  
Pozsonyban már nem talált legyőzőre, végül 

szeptember  végén  Nebántsvirág  és  Love  
Forever  előtt  megnyerte  a  kétéves  kancák  
nagydíját  (gróf  Károlyi  gyula  Emlékver-
seny). háromévesen a gróf Erdődy rudolf 
Emlékverseny megnyerésével nyitotta szezon-
ját,  amelyet  a  hazafi  díj  követett.  Sprinter  
szülei  miatt  nála még mindig az a kérdés,  
hogy meddig növelhető számára az a ver-
senytáv, amelyen eredményesen tud futni.

HáROMÉvES vS. IDŐSEBB LOvAK
Az év  első  kiemelt  versenyére  még  június  
7-én került sor. Az 1400 méteres Káposz-
tásmegyeri  díjat  a  négyéves  és  idősebb  
korosztály számára írják ki és a gyorsabb 
mérföldes,  illetve a távbíróbb sprinterek is  
részt  vehetnek rajta.  Ezúttal  hat  telivér  állt  
starthoz a 2 millió forintos összdíjazásért. A 
kis  mezőnyből  három  ló  emelkedett  ki:  a  
két  héttel  korábban  az  1200  méteres  
Sütvényi díjban nyerő Báthory, a mögötte 
végzett Morita Menantie, valamint a Meg-
nyitóversenyben futott dante’s Peak. A start 
után a gyors  Báthory állt  az élre,  aki  mö-
gött közvetlenül dante’s Peak galoppozott, 
illetve Morgenstern és Blokád is a mezőny 
első  felébe  helyezkedett,  míg  Morita  
Menantie-val  megpróbált  elbújni  és  az  

energiákkal  takarékoskodni  Stanislav  
georgiev. A befutóegyenesbe érve dante’s 
Peak tomas Lukásekkel a nyergében meg-
támadta, majd meg is előzte Báthoryt, akit 
a cél előtt még Morita Menantie is éppen 
utolért.  A  négyéves  dante’s  Peak  (gB,  
harbour Watch – disco Ball), az álmodó 
Istálló Maronka gábornál álló ménje sokat 
javult a második, gyepes versenyére.
Két héttel később, a két klasszikus verseny-
nyel egy napon ismét felvonultak a jó, idő-
sebb  lovak,  habár  ekkor  már  kicsit  hosz-
szabb,  1600 méteres  távon.  A  Batthyány-
hunyady díj általában a négyéves és idő-
sebb lovak felkészülő nagyversenye a sze-
zon első felének legmagasabb díjazású fu-
tamára, a Millenniumi díjra. Az idei évben 

■ 1. A hazafi díj befutója ❙ 2. Bánk biztosan 
nyerte a Nemzeti díjat ❙ 3. golden Sea 
❙ 4. dante’s Peak nyerte a Káposztásmegyeri díjat 
❙ 5. dante’s Peak a Káposztásmegyeri díj 
parádéján ❙ 6. Charlie Firpo

„idén egyetlen kancatulajdonos sem érezte úgy, 
hogy lenne olyan jó lova, amely fel tudná venni 

a küzdelmet a ménekkel, ezért nem indult 
egyetlen kanca sem a nemzeti díjban”
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A hSh  csikóchampionátust  Budapes-
ten,  a  Nemzeti  Lovardában  tartjuk  

augusztus 26-án, szerdán; külön kategóri-
ában indulnak a kanca- és a méncsikók.
Nevezni lehet 2020-ban született, magyar 
sportló fajtájú csikókkal. A csikó tulajdono-
sának/tartójának érvényes tagsági viszony-
nyal  kell  rendelkeznie  a  2020-as  évre,  a  
tagsági díj a nevezési díjjal együtt a helyszí-
nen, vagy előre utalással rendezhető.
A  nevezési  lap  a  www.mslt.hu  honlapról  
tölthető  le,  és  a  sportlotenyesztok@gmail.
com címre kell beküldeni.
A csikók elektronikus bejelentése a honla-
pon keresztül a rendezvényig kötelező. A 
nevezési díj 40 000 Ft (tartalmazza a lo-
vak elhelyezésése szolgáló kőboxok díját), 
a nevezési határidő 2020. augusztus 1.
Az első helyezett csikó pénzdíja 150 ezer 
forint, a második helyezetté 120 ezer, a har-
madiké 90 ezer, a negyediké 60 ezer, az ötö-
diké és a hatodiké pedig 40-40 ezer forint.
A másik rendezvény egy újdonság lesz, az 
MSLt  ugyanis  az  idei  évben  rendez  első  
ízben online csikóaukciót. Az aukció fény-
kép-  és  videóanyagát  az  MSLt  csikó-
championátusán vesszük fel augusztus 26-án 
a  Nemzeti  Lovardában,  a  tenyésztőknek  
ez  nem  jár  pluszköltséggel.  Az  aukciós  
szabályzatot hamarosan közzétesszük az 
egyesület honlapján.
Az aukción részt vehetnek 2020-ban szü-
letett, magyar sportló fajtába törzskönyve-
zett csikók. Az aukcióba kerülő csikókat az 
MSLt aukciós bizottsága választja ki.
Az eladási szándékot a csikóchampionátus 
nevezési lapján kell megadni.
A csikóchampionátusra természetesen ne-
vezhető  nem  eladásra  szánt  csikó  is  az  

eddigieknek  megfelelően,  de  az  aukciós  
kollekcióba  kerülés  feltétele  a  csikók  
előszelekciója a championátuson.
további  kérdésekkel  keresse  irodánkat  
(MSLt,  1087  Budapest,  Kerepesi  út  7.,  

Nemzeti Lovarda), illetve Becsey Adriennt a 
+36 20 466 0466 telefonszámon vagy a 
sportlotenyesztok@gmail.com e-mail-címen.

MSLT

Két rendezvényt ajánl a tenyésztők figyelmébe az MSLt az elkövetkező 
időszakban:  az  augusztus  26-án  rendezendő  hSh  csikóchampionátust,  
valamint a prémium csikók szeptember 11–14-re kiírt online aukcióját.

csikóchampionátus 
és online csikóaukció

FO
tó

: S
O

M
O

g
yV

á
rI

 A
N

Et
t

azonban a szokásoktól eltérően az idősebb 
lovak mellett akadt egy hároméves is a me-
zőnyben. Az idei Megnyitóversenyben győz-
tes Charlie Firporól volt  szó, aki a 3 millió 
forintos összdíjazásért tíz idősebb lóval vet-
te fel a versenyt. ráadásul – súlyelőnyének 
is köszönhetően – őt tartották a játékosok a 
legesélyesebbnek. tették mindezt annak el-
lenére, hogy a mezőnyben ott szerepelt töb-
bek között a tavaly Nemzeti díjat és Magyar 
derbyt nyert, és a Kincsem díjban szerzett 
sérülése után ezúttal visszatért golden Sea, 
az idei Káposztásmegyeri díjat nyert dante’s 
Peak, a tavalyi Alagi díjban első, de szintén 
sérülés után visszatért For you, az elmúlt év-
ben az Imperiál díjban második helyet szer-
zett,  szlovák  tréningben  álló  ryony,  vala-
mint a gróf Széchenyi István Emlékversenyt 
legutóbb megnyert rose Fire is. 
Végül  a  várakozások szerint  a  két  legna-
gyobb favorit, azaz Charlie Firpo és gol-
den  Sea  külön  csatáját  hozta  a  verseny,  
amelyet  a  hároméves  herélt  nyert  meg  
Mocsinka Viviennel  a nyergében Kovács-
Bakos  Szilvia  trénernek  és  a  szindikátus  

formájában  működő  SPPM  istállónak.  A  
további helyek ryonynak, dante’s Peaknek 
és For you-nak jutottak. 
Várhatóan július 19-én, a Millenniumi díj-
ban, ahol már 7,5 millió forintot osztanak 
szét az első öt helyezett között, újra látjuk 
majd az itt futott lovak egy részét.

július  a  derby-évjárat  számára  is  bőven  
tartogat  izgalmakat,  hiszen a Millenniumi  
díjjal  egy  napon  futják  majd  a  derbyre  
való  felkészülést  szolgáló,  2000  méteres  
Alagi díjat is.

vonczem Gabriella

■ Charlie Firpo és golden Sea küzdelmét hozta a Batthyány-hunyady Emlékverseny
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TANáCSOK FELTöREKvŐ 
FIATAL LOvASOKNAK
ha nem teheted meg, hogy nagyszerű lo-
vat  vegyél,  vagy nincs rá támogatód,  azt  
kell  venned, amit meg tudsz fizetni, akkor 
is,  ha  ez  a  ló  csak  egy  kétéves.  Miután  
nemzetközi sikereket értem el, azt gondol-
tam, kapok majd más nagydíjas lovakat is. 
de nem. így megvettem azt a lovat, amit ki 
tudtam fizetni. Neked is ezt kell tenned. Ez-
után keress egy jó edzőt, ami sokkal fonto-
sabb befektetés, mint amit egy lóba fektet-
nél.  A top lovasoknak is  rendszeres segít-
ségük van mindennap. Baj lehet abból, ha 
valaki  a  lovait  otthon  tartja,  és  nem  jut  
rendszeres  segítséghez  a  képzésük  alatt.  
Olyasvalakit kell találnod, aki napi szinten 
a segítségetekre tud lenni.

A HANGSúLY AZ IGAZI 
LOvASEMBER LÉTEN vAN
A londoni olimpiai játékok után megkérdez-
ték,  nem gondolom-e,  hogy a sikerünk ab-
ban  rejlik,  hogy  a  lovainkat  karámozzuk.  
Nem! A lovaglásban és az edzésben rejlik, 
hogy valaki igazi lovasember lesz-e. Emel-
lett természetesen sokat teszünk azért, hogy 
a lovaink mozgásban legyenek. Egy dolog 
jó lovasnak lenni,  de ennél  sokkal  érdeke-
sebb azt látni, mit tud a lovas. Minél többet 
olvasol, minél több mindent tudsz beépíteni 

mások  praktikáiból,  annál  érdekesebb  és  
teljesebb lehet a lovad tapasztalata. Emel-
lett fontos, hogy többek között megismerjük 
a  ló  gondozását,  kondicionálását,  biome-
chanikáját.  Az  válik  valódi  lovasemberré,  
aki komolyan veszi az elköteleződést a lo-
vak  iránt.  ha  ez  nincs  meg,  akkor  semmi-
lyen szintű lókiképzésnek nincs értelme.

öSSZPONTOSÍTSUNK 
A LOvAS üLÉSÉRE
Kezdjük  az  egyenességgel.  Mindig  talál-
kozunk  olyan  lovasokkal,  lovakkal,  akik  
ferdék,  és  a  célunk  az,  hogy  kiegyenesít-
sük őket. Ezért ne nézz le a belső oldalra, 
csak az X-et találod ott.  Nézz keresztül a 
középponton, a lovad két füle között, vagy 
tekints felfelé a négyszögön kívülre, hiszen 
a bírók is a pályán kívül ülnek.
Folytassuk  a  kezekkel.  A  lovasok  kezei  
gyakran nincsenek összhangban.  Ezen se-
gíthet,  ha  néha  megfigyeled,  mit  is  művel-
nek  lovaglás  közben.  Vannak  olyan  meg-
rögzött  szokásaink,  amelyekről  már  azt  
gondoljuk, az a normális, de nem kötelező 
ezekkel  a  megrögzött  szokásokkal  együtt  
élni. Vannak olyan tanítványaim, akik meg-
kérdezik  tőlem,  hogy  fejlődött-e  a  kezük.  
Még Charlotte dujardin is tudja, hogy néha 
dominál a keze, és dolgozik ez ellen. hosz-
szú időt vesz igénybe a fejlődés, úgyhogy 

ne vedd magadra, ha az edződ ugyanazt 
ismételgeti nap mint nap.
Ejtsünk szót a lovas önhordásáról is. Nem-
csak a lónak kell önhordásban mozognia, 
a lovasnak is. Számos lovas válla az ülő-
csontja  mögé  kerül,  ekkor  azt  szoktam  
mondani  nekik:  ha  ló  lennél,  azt  monda-
nám,  beejtetted  a  hátad.  Figyelj  a  súlyel-
osztásodra a felfelé történő átmenetekben 
is,  és  lovagold a fiatal  lovat  könnyű ülés-
sel.  A  vágtába  történő  átmenetnél  kicsit  
könnyíts ki, hogy ne a lovadnak kelljen fel-
emelni  a hátával.  így nem ejti  be a hátát  
ahhoz, hogy vágtába emelkedjen. A felső-
tested hozd előre, és utána emeld be vág-
tába. A lefelé történő átmenetnél engedd, 
hogy a lovad feje, nyaka egyenes legyen 
és  lovagold  az  átmenetet  hátulról  előre.  
zárd le a lovat hátulról.
Néhány lovas nyomást fejt ki az ülésével 
a vágtaátmenetnél, ezáltal nehézzé válik 

az ülésük. ha ez a helyzet, akkor koncent-
rálj  arra, hogy könnyedebb legyél az át-
menet  lovaglásánál.  Amikor  azt  kéred  a  
lovadtól,  hogy  menjen  előre,  hozd  elő-
rébb a felsőtested, ha felveszed a lovad, 
akkor  pedig  helyezd  hátrébb.  Az  „ülj  
egyenesen!” vezényszót ne vidd túlzásba, 
mert  könnyen  homorúvá  válhat  a  dere-
kad.  A  felsőtestednek  a  fejed  irányába  
kell  nyúlnia,  az alsótestednek pedig lefe-
lé, a talpad irányába. A lovaglás fárasztó 
lehet,  úgyhogy  akármikor  úgy  érzed,  
szükséges rendezni a légzésedet, lovagolj 
könnyűügetésben.  Akár  vállat-be,  vagy  
egyéb  összeszedett  gyakorlat  lovaglása-
kor is lovagolhatsz könnyűügetésben. ha 
például  a  lovad feszes,  lovagolj  könnyű-
ügetésben addig, amíg lazább lesz. Pasz-
százst könnyűügetésben lovagolni hihetet-
len jó gyakorlat, hogy kifejezőbb és lebe-
gősebb legyen.

PRIORITáSOK A NÉGYÉvESEKHEZ
Először is, első a biztonság! Ahhoz, hogy 
jó lovas legyél a fiatal ló számára, egyen-
súlyra, megfelelő idegrendszerre van szük-
ség és finom segítségadásokra kell képes-
nek lenned. Figyelj az ütemre és a jó szár-
kapcsolatra. Lovagolj sok ismétlést a négy-
éves  lovaddal.  Amikor  először  viszed  el  
otthonról a fiatal lovad, verseny helyett in-
kább menj edzésre vagy kurzusra. Ez álta-
lában jobb tapasztalatot ad, mert így a lo-
vad ellazítására tudsz fókuszálni. 
Adj  időt.  A  díjló  nem  fog  felnőni  hétéves  
kora előtt, ezért ne sürgesd a négyéves lo-
vat. Az istállómban a négyéves lovak álta-
lában maximum 20-30 percet  dolgoznak 
naponta, négy napot hetente: hétfőn, ked-
den,  csütörtökön  és  pénteken.  A  szerda  
pihenőnap, a hétvégén pedig terepre men-
nek. ha csak egy lovad van, és az is négy-
éves, csábító lehet, hogy gyorsan haladj a 
képzésben. Néha elég néhány hét pihenőt 
adni a fiatal lónak, mert elfárad és izomfáj-
dalmai vannak. Egy tüzes, feszes fiatal ló-
val próbálj meg ne túl hosszú ideig és ne 
túl keményen dolgozni.
Az  egyensúllyal  kapcsolatban  fontos  tud-
ni, hogy az önhordás a fiatal lónál kezdő-
dik. hordania kell a saját fejét, nyakát. A 
négyéves  ló  először  az  elején  lesz,  majd  
vízszintes egyensúlyba kerül, mielőtt meg-
találná az ültetett egyensúlyt. Amikor a ló 
megérti  a  csizmára  való  előremenést,  és  
megtanulja hátra venni a súlypontját, ami-
kor  a  lovas  használja  a  szárakat,  akkor  
érti  meg ló  és  lovas  egyaránt,  mi  is  az  a  
félfelvétel.
A pálcáról. Légy biztos benne, hogy a ló a 
csizmád előtt van, és nem csak azért megy 
előre, mert pálca van nálad. A pálca azért 
van, hogy segítse a lovat a megfelelő ütem 
megtartásában. Ne használd a megfelelő 
időzítés nélkül.

AZ ALAPOK ÉRTÉKE
Kezdjük a 20 méteres körrel: a 20 méteres 
körön végezz átmeneteket.  Mennyi  átme-
netet  lovagolj  egy  idomítóedzés  alatt?  
Megszámlálhatatlant!  A jövő ezeknek az 
átmeneteknek  a  lovaglásán  alapszik,  me-
lyek  fejlesztik  az  engedelmességet,  hajlé-
konyságot és az elengedettséget. A lovak 
hajlékonyabbak  az  egyik  oldalra,  mint  a  
másikra,  és  a  körön  lovaglás  ezen  segít.  

Mi  mást  tanulhat  még a  ló  a  20 méteres  
körön? Megtanul fordulni a külső oldali se-
gítségekre,  továbbá megtanulja,  hogy az  
átmenetekben hátulról előre jöjjön.
A szárkapcsolatról. Néhány ló hajlamos túl 
soknak,  vagy túl  üresnek lenni  a szárakon 
és  azon keresztül  a  lovas  kezében.  Senki-
nek nem kell tartania a ló fejét, ugyanakkor 
képesnek  kell  lenni  különbséget  tenni  a  
könnyű támaszkodás és aközött, hogy a ló 
a zabla mögé került, amelyet sokkal nehe-
zebb korrigálni. Van olyan pillanat, amikor 
használhatod  a  csizmád,  és  van,  amikor  
nem.  Az  a  pillanat,  amikor  használhatod,  
akkor van, amikor a ló támaszkodik.
Nyújtás. Ez egy fontos része a munkának, 
bármilyen  szinten  is  legyen  a  ló.  A  fiatal  
lovak könnyen megtalálják az egyensúlyu-
kat, ha engedjük nekik kinyújtani a nyaku-
kat  lefelé  előre,  így  mutatják  az  alap  ön-

hordást. Nagyon fontos, hogy a lovas ne 
húzza le a ló fejét, vagy ne tartsa lent erő-
szakkal.
Lazítás. Nem veheted rá a lovat, hogy la-
zítson, segítened kell neki abban, hogy el-
engedje  magát.  ha  körön  dolgozol,  és  
hajlító gyakorlatokat végzel,  segít  ebben. 
A  lónak  szüksége  van  a  segítségedre,  
hogy felszabadítsa magát, így tud lazítani. 
hozzuk ki a lépésből a maximumot és fej-
lesszük a lépést. uthopiának kicsi volt a lé-
pése,  ami  sok  pontba került,  ezért  megta-
nultam maximalizálni az átlépését. told el 
a lovad fejét a testétől, hogy megnyúljon a 
felsővonalán  keresztül.  Ennek  eredménye-
ként több helye lesz átlépni az elülső pata-
nyomot.  A  nyújtás  legyen  olyan  nagy,  
amekkora csak lehet. A lépés minősége ja-
vul  az ügetés és vágta után is.  ha egy ló 
nagyon átlépi az elülső lábak patanyomát, 
problémák  adódhatnak  az  összeszedett-

tréningtippek

Carl  hester  nevét  minden  lovas  ismeri,  öt  olimpián  vett  részt,  olimpiai,  
világbajnoki,  Európa-bajnoki  arany-,  ezüst-  és  bronzérem  büszke  
tulajdonosa,  kiváló  edző,  és  nem  utolsósorban  igazi  „horseman”.  
Az  alábbiakban  néhány  megszívlelendő  tanácsot  olvashattok,  mely  
mindenkinek  szól.  Carl  azt  vallja,  hogy  igazából  senkinek  nincs  saját  
módszere, mert  mindenkinek a módszere valaki  másé, és szerencsésnek 
érzi  magát,  hogy  a  hosszú  évek  során  megannyi  remek  lovasembertől  
tanulhatott. Az évek alatt pedig kialakul, kinek mi működik a tanultakból.

„Minden átmenet 
lovaglásakor 
törekedj arra, 

hogy tökéletes legyen. 
ez a fegyelem az, 

amiről a díjlovaglás 
valójában szól”

Carl Hestertől
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TANáCSOK FELTöREKvŐ 
FIATAL LOvASOKNAK
ha nem teheted meg, hogy nagyszerű lo-
vat  vegyél,  vagy nincs rá támogatód,  azt  
kell  venned, amit meg tudsz fizetni, akkor 
is,  ha  ez  a  ló  csak  egy  kétéves.  Miután  
nemzetközi sikereket értem el, azt gondol-
tam, kapok majd más nagydíjas lovakat is. 
de nem. így megvettem azt a lovat, amit ki 
tudtam fizetni. Neked is ezt kell tenned. Ez-
után keress egy jó edzőt, ami sokkal fonto-
sabb befektetés, mint amit egy lóba fektet-
nél.  A top lovasoknak is  rendszeres segít-
ségük van mindennap. Baj lehet abból, ha 
valaki  a  lovait  otthon  tartja,  és  nem  jut  
rendszeres  segítséghez  a  képzésük  alatt.  
Olyasvalakit kell találnod, aki napi szinten 
a segítségetekre tud lenni.

A HANGSúLY AZ IGAZI 
LOvASEMBER LÉTEN vAN
A londoni olimpiai játékok után megkérdez-
ték,  nem gondolom-e,  hogy a sikerünk ab-
ban  rejlik,  hogy  a  lovainkat  karámozzuk.  
Nem! A lovaglásban és az edzésben rejlik, 
hogy valaki igazi lovasember lesz-e. Emel-
lett természetesen sokat teszünk azért, hogy 
a lovaink mozgásban legyenek. Egy dolog 
jó lovasnak lenni,  de ennél  sokkal  érdeke-
sebb azt látni, mit tud a lovas. Minél többet 
olvasol, minél több mindent tudsz beépíteni 

mások  praktikáiból,  annál  érdekesebb  és  
teljesebb lehet a lovad tapasztalata. Emel-
lett fontos, hogy többek között megismerjük 
a  ló  gondozását,  kondicionálását,  biome-
chanikáját.  Az  válik  valódi  lovasemberré,  
aki komolyan veszi az elköteleződést a lo-
vak  iránt.  ha  ez  nincs  meg,  akkor  semmi-
lyen szintű lókiképzésnek nincs értelme.

öSSZPONTOSÍTSUNK 
A LOvAS üLÉSÉRE
Kezdjük  az  egyenességgel.  Mindig  talál-
kozunk  olyan  lovasokkal,  lovakkal,  akik  
ferdék,  és  a  célunk  az,  hogy  kiegyenesít-
sük őket. Ezért ne nézz le a belső oldalra, 
csak az X-et találod ott.  Nézz keresztül a 
középponton, a lovad két füle között, vagy 
tekints felfelé a négyszögön kívülre, hiszen 
a bírók is a pályán kívül ülnek.
Folytassuk  a  kezekkel.  A  lovasok  kezei  
gyakran nincsenek összhangban.  Ezen se-
gíthet,  ha  néha  megfigyeled,  mit  is  művel-
nek  lovaglás  közben.  Vannak  olyan  meg-
rögzött  szokásaink,  amelyekről  már  azt  
gondoljuk, az a normális, de nem kötelező 
ezekkel  a  megrögzött  szokásokkal  együtt  
élni. Vannak olyan tanítványaim, akik meg-
kérdezik  tőlem,  hogy  fejlődött-e  a  kezük.  
Még Charlotte dujardin is tudja, hogy néha 
dominál a keze, és dolgozik ez ellen. hosz-
szú időt vesz igénybe a fejlődés, úgyhogy 

ne vedd magadra, ha az edződ ugyanazt 
ismételgeti nap mint nap.
Ejtsünk szót a lovas önhordásáról is. Nem-
csak a lónak kell önhordásban mozognia, 
a lovasnak is. Számos lovas válla az ülő-
csontja  mögé  kerül,  ekkor  azt  szoktam  
mondani  nekik:  ha  ló  lennél,  azt  monda-
nám,  beejtetted  a  hátad.  Figyelj  a  súlyel-
osztásodra a felfelé történő átmenetekben 
is,  és  lovagold a fiatal  lovat  könnyű ülés-
sel.  A  vágtába  történő  átmenetnél  kicsit  
könnyíts ki, hogy ne a lovadnak kelljen fel-
emelni  a hátával.  így nem ejti  be a hátát  
ahhoz, hogy vágtába emelkedjen. A felső-
tested hozd előre, és utána emeld be vág-
tába. A lefelé történő átmenetnél engedd, 
hogy a lovad feje, nyaka egyenes legyen 
és  lovagold  az  átmenetet  hátulról  előre.  
zárd le a lovat hátulról.
Néhány lovas nyomást fejt ki az ülésével 
a vágtaátmenetnél, ezáltal nehézzé válik 

az ülésük. ha ez a helyzet, akkor koncent-
rálj  arra, hogy könnyedebb legyél az át-
menet  lovaglásánál.  Amikor  azt  kéred  a  
lovadtól,  hogy  menjen  előre,  hozd  elő-
rébb a felsőtested, ha felveszed a lovad, 
akkor  pedig  helyezd  hátrébb.  Az  „ülj  
egyenesen!” vezényszót ne vidd túlzásba, 
mert  könnyen  homorúvá  válhat  a  dere-
kad.  A  felsőtestednek  a  fejed  irányába  
kell  nyúlnia,  az alsótestednek pedig lefe-
lé, a talpad irányába. A lovaglás fárasztó 
lehet,  úgyhogy  akármikor  úgy  érzed,  
szükséges rendezni a légzésedet, lovagolj 
könnyűügetésben.  Akár  vállat-be,  vagy  
egyéb  összeszedett  gyakorlat  lovaglása-
kor is lovagolhatsz könnyűügetésben. ha 
például  a  lovad feszes,  lovagolj  könnyű-
ügetésben addig, amíg lazább lesz. Pasz-
százst könnyűügetésben lovagolni hihetet-
len jó gyakorlat, hogy kifejezőbb és lebe-
gősebb legyen.

PRIORITáSOK A NÉGYÉvESEKHEZ
Először is, első a biztonság! Ahhoz, hogy 
jó lovas legyél a fiatal ló számára, egyen-
súlyra, megfelelő idegrendszerre van szük-
ség és finom segítségadásokra kell képes-
nek lenned. Figyelj az ütemre és a jó szár-
kapcsolatra. Lovagolj sok ismétlést a négy-
éves  lovaddal.  Amikor  először  viszed  el  
otthonról a fiatal lovad, verseny helyett in-
kább menj edzésre vagy kurzusra. Ez álta-
lában jobb tapasztalatot ad, mert így a lo-
vad ellazítására tudsz fókuszálni. 
Adj  időt.  A  díjló  nem  fog  felnőni  hétéves  
kora előtt, ezért ne sürgesd a négyéves lo-
vat. Az istállómban a négyéves lovak álta-
lában maximum 20-30 percet  dolgoznak 
naponta, négy napot hetente: hétfőn, ked-
den,  csütörtökön  és  pénteken.  A  szerda  
pihenőnap, a hétvégén pedig terepre men-
nek. ha csak egy lovad van, és az is négy-
éves, csábító lehet, hogy gyorsan haladj a 
képzésben. Néha elég néhány hét pihenőt 
adni a fiatal lónak, mert elfárad és izomfáj-
dalmai vannak. Egy tüzes, feszes fiatal ló-
val próbálj meg ne túl hosszú ideig és ne 
túl keményen dolgozni.
Az  egyensúllyal  kapcsolatban  fontos  tud-
ni, hogy az önhordás a fiatal lónál kezdő-
dik. hordania kell a saját fejét, nyakát. A 
négyéves  ló  először  az  elején  lesz,  majd  
vízszintes egyensúlyba kerül, mielőtt meg-
találná az ültetett egyensúlyt. Amikor a ló 
megérti  a  csizmára  való  előremenést,  és  
megtanulja hátra venni a súlypontját, ami-
kor  a  lovas  használja  a  szárakat,  akkor  
érti  meg ló  és  lovas  egyaránt,  mi  is  az  a  
félfelvétel.
A pálcáról. Légy biztos benne, hogy a ló a 
csizmád előtt van, és nem csak azért megy 
előre, mert pálca van nálad. A pálca azért 
van, hogy segítse a lovat a megfelelő ütem 
megtartásában. Ne használd a megfelelő 
időzítés nélkül.

AZ ALAPOK ÉRTÉKE
Kezdjük a 20 méteres körrel: a 20 méteres 
körön végezz átmeneteket.  Mennyi  átme-
netet  lovagolj  egy  idomítóedzés  alatt?  
Megszámlálhatatlant!  A jövő ezeknek az 
átmeneteknek  a  lovaglásán  alapszik,  me-
lyek  fejlesztik  az  engedelmességet,  hajlé-
konyságot és az elengedettséget. A lovak 
hajlékonyabbak  az  egyik  oldalra,  mint  a  
másikra,  és  a  körön  lovaglás  ezen  segít.  

Mi  mást  tanulhat  még a  ló  a  20 méteres  
körön? Megtanul fordulni a külső oldali se-
gítségekre,  továbbá megtanulja,  hogy az  
átmenetekben hátulról előre jöjjön.
A szárkapcsolatról. Néhány ló hajlamos túl 
soknak,  vagy túl  üresnek lenni  a szárakon 
és  azon keresztül  a  lovas  kezében.  Senki-
nek nem kell tartania a ló fejét, ugyanakkor 
képesnek  kell  lenni  különbséget  tenni  a  
könnyű támaszkodás és aközött, hogy a ló 
a zabla mögé került, amelyet sokkal nehe-
zebb korrigálni. Van olyan pillanat, amikor 
használhatod  a  csizmád,  és  van,  amikor  
nem.  Az  a  pillanat,  amikor  használhatod,  
akkor van, amikor a ló támaszkodik.
Nyújtás. Ez egy fontos része a munkának, 
bármilyen  szinten  is  legyen  a  ló.  A  fiatal  
lovak könnyen megtalálják az egyensúlyu-
kat, ha engedjük nekik kinyújtani a nyaku-
kat  lefelé  előre,  így  mutatják  az  alap  ön-

hordást. Nagyon fontos, hogy a lovas ne 
húzza le a ló fejét, vagy ne tartsa lent erő-
szakkal.
Lazítás. Nem veheted rá a lovat, hogy la-
zítson, segítened kell neki abban, hogy el-
engedje  magát.  ha  körön  dolgozol,  és  
hajlító gyakorlatokat végzel,  segít  ebben. 
A  lónak  szüksége  van  a  segítségedre,  
hogy felszabadítsa magát, így tud lazítani. 
hozzuk ki a lépésből a maximumot és fej-
lesszük a lépést. uthopiának kicsi volt a lé-
pése,  ami  sok  pontba került,  ezért  megta-
nultam maximalizálni az átlépését. told el 
a lovad fejét a testétől, hogy megnyúljon a 
felsővonalán  keresztül.  Ennek  eredménye-
ként több helye lesz átlépni az elülső pata-
nyomot.  A  nyújtás  legyen  olyan  nagy,  
amekkora csak lehet. A lépés minősége ja-
vul  az ügetés és vágta után is.  ha egy ló 
nagyon átlépi az elülső lábak patanyomát, 
problémák  adódhatnak  az  összeszedett-

tréningtippek

Carl  hester  nevét  minden  lovas  ismeri,  öt  olimpián  vett  részt,  olimpiai,  
világbajnoki,  Európa-bajnoki  arany-,  ezüst-  és  bronzérem  büszke  
tulajdonosa,  kiváló  edző,  és  nem  utolsósorban  igazi  „horseman”.  
Az  alábbiakban  néhány  megszívlelendő  tanácsot  olvashattok,  mely  
mindenkinek  szól.  Carl  azt  vallja,  hogy  igazából  senkinek  nincs  saját  
módszere, mert  mindenkinek a módszere valaki  másé, és szerencsésnek 
érzi  magát,  hogy  a  hosszú  évek  során  megannyi  remek  lovasembertől  
tanulhatott. Az évek alatt pedig kialakul, kinek mi működik a tanultakból.

„Minden átmenet 
lovaglásakor 
törekedj arra, 

hogy tökéletes legyen. 
ez a fegyelem az, 

amiről a díjlovaglás 
valójában szól”

Carl Hestertől
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ség elérésében. Amikor csak lehet, lovagol-
juk lépésben hosszú száron, terepen hasz-
náljuk  ki  a  domborzati  viszonyokat,  lova-
goljunk  cikcakkot  a  domboldalakon,  ez  
fejlesztheti a lépést és mozgékonyabbá te-
szi a lovat. 

HALADáS A FIATAL LÓTÓL 
A NAGYDÍJIG
A nagykantár. ha a lovad nem fogadja el 
úgy a zablát, mint egy hétéves a csikózab-
lát, nem fogja elfogadni a nagykantárt. A 
nagykantár  bemutatását  kezdheted  úgy,  
hogy akkor teszed fel először, amikor kisé-
tálsz terepre, de a legfontosabb, hogy ne 
csalj  vele.  A  lovadnak  önhordásban  kell  
lennie a nagykantárban, hogy érvényesül-
jön a hatása.
Egyenesség. Ahogy a lovad erősödik, lát-
nod kell, hogyan használja a hátulját. ho-
gyan lép a helyes vonalon? gondolj a ló 
eleje  és  hátulja  közötti  szélességkülönb-
ségre.  A hátulja  szélesebb,  mint  az eleje,  
ezért úgy kell lovagolnod a lovat, hogy a 
belső hátulsó lábat a két elülső közé lova-
gold.  hogy  elkerüld  azt  a  gyakori  hibát,  
hogy a ló elveszti az egyenességét a belső 
szár túlzott  használata miatt  a fordulatok-
nál,  tanítsd  meg  a  lovadat  a  külső  oldali  
segítségekre fordulni.
átmenetek.  Bármerre  is  járok  a  világon,  
mindig is segíteni fogok a lovasoknak ab-
ban, hogy az átmeneteket  hegyre fel-sze-
rűen  lovagolják.  Ez  egy  borzasztóan  ne-
héz feladat, és a világon csak kevesen ké-
pesek úgy lovagolni az átmeneteket, mint-
ha könnyű lenne. Minden lefelé történő át-
menetnél aktiváld a lovad hátsó lábait, és 
amikor  csizmasegítséget  adsz,  biztosnak  
kell lenned abban, hogy a hátuljával rea-
gál  és nem az elejével.  Aztán tartsd meg 
és  engedd  előre  a  nyakát.  ha  túl  sokáig  
tartod  meg  a  félfelvételt,  akkor  nem  fog  
működni.  A  vágta,  ügetés  átmenetek  lo-
vaglásakor  körön  a  ló  egyensúlyban  len-
gő tempóban kezd haladni, ezt a kapcso-
latot  nem  lehet  mesterségesen  előállítani.  
Ezt az átmenetektől kapjuk, és a ló elkezd 
hordozni  minket,  ekkor  lehet  pozicionálni  
és  kiegyenesíteni.  A  lépés–vágta–lépés  
átmeneteknél a ló megtanulja az ültetettsé-
get, több súlyt helyez a hátulsó lábakra és 
elől felkönnyül. rövidítsd le a lépését és a 
megfelelő  pillanatban  adj  neki  szárat,  és  

kérd az átmenetet. Sokat gyakorold, ettől 
erős  lesz  a  lovad.  Megtanulja,  hogy  he-
lyezzen  súlyt  a  hátuljára,  ha  leülsz.  Min-
den  átmenet  lovaglásakor  törekedj  arra,  
hogy tökéletes legyen. Ez a fegyelem az, 
amiről a díjlovaglás valójában szól. és em-
lékezz,  hogy  a  belső  hátulsó  lábat  lova-
gold az elülső lábak közé minden átmenet 
előtt és után.
A félátmenetekről. Amikor egy kismozgású 
lovad van,  meg kell  tanítanod a nagyobb 
mozgást. ha nagymozgású lovad van, meg 
kell  tanítanod,  hogy  rövidebb  legyen.  ha  
nagymozgású  lovad van,  végezz  vele  fél-
átmeneteket.  Például  ügetésből  majdnem  
lépést, majd megint ügetést. Ezek az átme-
netek megtanítják a lónak a kisebb ügetést, 
amire  ahhoz  van  szüksége,  hogy  a  hátsó  
lábaival a súlypontja alá tudjon lépni. A ki-
sebb  ügetésből  aztán  az  átmenet  munka-
ügetésbe vagy vágtába elengedettebb lesz, 
vagy több súlyt hordoz a hátulján.
Az önhordás. Ez azt jelenti, hogy a lovunk 
a saját négy lábán hordozza magát. Ezen 
dolgozunk a kezdetektől fogva, de évekbe 
telik elérni.

A LÓ IDEáLIS TULAJDONSáGAI
A temperamentum az egyik  legfontosabb 
tényező,  amit  figyelembe  veszünk  a  
lóvásárlásnál.  Szintén fontos a nagyon jó 

lépés, vágta és ügetés, tehát a jó mozgás. 
Megfelelő  képzéssel  fejleszteni  lehet  az  
ügetést, de a lépésnek és a vágtának a le-
hető legjobbnak kell lennie, mert mindket-
tőt nehéz javítani. Légy benne biztos, hogy 
a  lépés  üteme  korrekt,  és  emlékezz  arra,  
hogy a nagydíjban nagy százalékban van 
vágtamunka.

A vERSENYNÉGYSZöG: váLLALJ 
KOCKáZATOT ÉS LÉGY POZITÍv
ha  arra  törekszel,  hogy  ne  hibázz,  nem  
kockáztatsz. Vállalnod kell a rizikót és ta-
nulni  belőle,  hogy  egyre  kevesebb  hibát  
véts. A 70% végső soron átlag 7-est takar, 
vagyis nem jelent többet, mint hogy „elég 
jó”.  Amikor  belovagolsz  a  négyszögbe,  
mindig  gondolj  pozitív  dolgokra,  például  
gondolj az ütemre.

MOZDULATOK ÉS GYAKORLATOK
Minden mozdulatnak van eleje, közepe és 
vége. Mindet lovagold meg!
Vállat-be. Mennyire fontos a vállat-be? Ez 
az egyik  leghasznosabb gyakorlat.  Meg-
dolgoztatja a belső hátsó lábat, kiegyene-
síti  a  lovat  és  a  legjobb  előkészítése  a  
farat-be, a féloldalazás, és a perdülés fel-
adatoknak. Azt mondhatjuk, hogy ezt álta-
lában a belső csizma – külső szár kombi-
nációjával végezzük, de véleményem sze-

rint  mindkét  csizmát  és  mindkét  szárat  
használjuk  közben.  ha nem használod a 
külső csizmát, akkor üressé válhat a belső 
szár, és a ló csípője kifordulhat.
Féloldalazás. A vállat-be és a farat-be az 
előfeltétele  a  féloldalazásnak.  A  félolda-
lazás  fejlesztéséhez végezz farat-be  gya-
korlatot egészen addig, amíg el nem éred 
a jó minőségű hajlítást, ezután könnyű az 
oldaljárás.
ugrásváltás. Az ugrásváltás segítségadá-
sa gyakran ló- és lovasspecifikus, függ a 
lovas lábának a hosszától  és  a ló testal-
katától.  Ne állítsd  le  a  lovat  és  ne  korri-
gáld,  ha  hibát  vétett  az  ugrásváltások-
ban.  Ehelyett  a  megbúvó  problémát  ja-
vítsd, ettől javul az ugrásváltás minősége. 
Legtöbbször  a  vágtát  kell  fejleszteni,  
ezért gyakran ki kell emelkedni a nyereg-
ből  és élénk vágtát, vagy középvágta és 
összeszedett vágta közti átmeneteket kell 
lovagolni.  A  középvágta  lovaglása  után  
add  az  összeszedett  vágtához  a  közép-
vágta energiáját. A javított vágta eredmé-
nyeképp az ugrásváltásoknak is javulniuk 
kell.  Ami  a  váltás  időzítését  illeti,  akkor  
kérd  az  ugrásváltást,  amikor  a  ló  lefelé  
halad  a  vágtaugrásban,  mert  így  fogja  
végrehajtani  az  ugrásváltást  akkor,  ami-
kor  felfelé  emelkedik.  Az  ütemedet  iga-
zítsd a ló üteméhez.
Piruett.  Nem  tudsz  kis  piruettet  lovagolni  
nagy vágtából.  Vedd fel  annyira a lovad 
vágtában,  hogy  ha  melletted  sétálnék,  
nem  előznél  meg.  A  piruett  összetevői  a  
következőket  tartalmazzák:  összeszedett-
ség, képesség az előremenésre és képes-
ség  az  oldalra  haladásra  hajlításban.  A  
lovadnak  képesnek  kell  lennie  hordoznia  
magát egyenesen a középvonalon.

Beth Baumert cikke 
a dressagetoday.com 

oldalon jelent meg. 
Fordította: Somogyvári Anett

1. GYAKORLAT: EGYENSúLY
 FEJLESZTÉSE A SARKOKBAN
Ez a gyakorlat képessé tesz arra, hogy ki-
lovagold  a  sarkokat,  nem  csak  utasként  
teljesítve  azt.  észreveszed  majd,  hogy  a  
lovad két-három lépéssel többet is meg tud 
tenni a sarokban, mint általában szokott. 
1. lépés:  Lovagolj  ügetésben a sarok-
ba, majd állj és maradj állva. 
2.  lépés:  Fordulj  meg  kifelé  180  fok-
ban és ügess tovább. 
3. lépés: Ismételd meg az előző meg-
állást, majd fordulj meg 180 fokban be-
felé, és ügess tovább. hamarosan a lo-
vad  elkezd  várni  rád  és  megkérdezni,  
mit szeretnél.
4.  lépés:  Ezután  ügess  tovább  a  sar-
kon, és figyeld meg, vár-e rád a ló.

2. GYAKORLAT: PERDüLÉSEK 
FEJLESZTÉSE
jobb kézen haladva lovagolj a középvo-
nalra A-nál, és lovagolj farat-be feladatot. 
C-nél  megtartva  a  farat-be  pozíciót,  for-
dulj el az M felé, és lovagolj egy nagyon 
nagy háromnegyed piruettet a sarokban 
M-nél. Lovagolj tovább az M-h vonalon 
farat-be  pozícióban  és  ismételd  meg  a  
feladatot a másik sarokban h-nál.  Majd 
lovagolj vissza a középvonalra még min-
dig  farat-be  állapotban,  A-nál  fordulj  
jobbra, lovagolj féloldalazást az átlón és 
a másik kézen ismételd meg a feladatot.

3. GYAKORLAT: 
A FOGATHAJTÓ SZáR
Ez a gyakorlat a szárkapcsolat fejleszté-
sére  szolgál  és  meggátolja,  hogy  a  lo-
vasnak megtörjön a csuklója. Fogd úgy 
a szárakat, mint a fogathajtók, a szár a 
hüvelykujjad alatt fut a zablához, a szár 
többi része az ujjaid mögött. Ez teljesen 
más érzést fog okozni, de ezzel a mód-
szerrel könnyebben rá tudjuk venni a lo-
vat arra, hogy a nyakával előrenyúljon. 
tudom,  furcsának  tűnik,  de  működik.  A  
kezeidet tartsd magad előtt.

4. GYAKORLAT: ŐSZINTESÉG 
A váLLAT-BE ALATT
hogy meggátoljuk, hogy a lovas túl sok 
kézzel lovagoljon, próbáljuk meg ezt: a 

vállat-be alatt kicsit vezessük beljebb a 
lovat a nyomvonalról és párhuzamosan 
a  fallal,  egyenes  vonalon,  a  hosszúfal-
lal  párhuzamosan  lovagoljuk  a  vállat-
be feladatot.

5. GYAKORLAT: A LOvAS SEGÍTÉSE
Ülj a belső ülőcsontodra! Számos lovas a 
külső  ülőcsontját  terheli  az  oldaljárások  
közben, ezzel blokkolva a külső hátulsó 
lábat.  A  lovas  extrém  módon  dőlhet  a  
belső oldalra, egészen addig, amíg látja 
a belső hátsó lábat, ezután kezdi el érez-
ni a testsúlysegítség fontosságát.

6. GYAKORLAT: ŐSZINTESÉG 
A COMBRA vALÓ ENGEDÉSNÉL
A lovak gyakran csak sodródnak a comb-
ra  való  engedésnél.  hogy  biztos  legyél  
benne,  a  lovad  valóban  dolgozik,  pró-
báld  ki  ezt:  lovagolj  két  lépés  combra  
való  engedést,  aztán  lovagolj  egyene-
sen. Ismételd. tartsd a lovad fejét a szü-
gye  előtt.  Combra  való  engedés  vágtá-
ban  nem  szerepel  a  díjlovagló  progra-
mokban,  de  szabadabbá  teszi  a  lovat,  
nem  szükséges  hozzá  olyan  összesze-
dettség, mint a vágtaféloldalazásnál.

PROBLÉMAMEGOLDáS
• ha egy ló bonyolulttá válik, mert me-
rev,  ez nem azért  van,  hogy téged ide-
gesítsen.  Csak  merev.  Szüksége  van  a  
segítségedre,  hogy átlendüljön ezen és 
időt kér.
•  Egyenőtlen  szárterhelés.  Ez  akkor  
következik  be,  ha a  ló  nincs  teljesen a 
külső  száron.  Végezz  vállat-be  felada-
tot belső állítás nélkül addig, amíg mind-
két száron nem azonos a támaszkodás. 
Aztán  elkezdhetsz  lovagolni  belső  állí-
tásban is.
• hogyan lehet fejleszteni az ügetésfo-
kozást, ha a lónak nincs nagy mozgása? 
A klasszikus irányelvek szerint a jó ösz-
szeszedettség  az,  ami  jó  nyújtást  ered-
ményez. Akkor van miből kiengedni. Ez 
azoknak  szól,  akiknek  a  lova  jó  össze-
szedettséggel rendelkezik. ha nem ilyen 
lóról beszélünk, akkor hagyd a lovadat 
körön  mozogni,  végezz  sok  átmenetet,  
ezzel segítve őt.

„a díjló 
nem fog felnőni 

hétéves kora előtt, 
ezért ne sürgesd 

a négyéves lovat”
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ség elérésében. Amikor csak lehet, lovagol-
juk lépésben hosszú száron, terepen hasz-
náljuk  ki  a  domborzati  viszonyokat,  lova-
goljunk  cikcakkot  a  domboldalakon,  ez  
fejlesztheti a lépést és mozgékonyabbá te-
szi a lovat. 

HALADáS A FIATAL LÓTÓL 
A NAGYDÍJIG
A nagykantár. ha a lovad nem fogadja el 
úgy a zablát, mint egy hétéves a csikózab-
lát, nem fogja elfogadni a nagykantárt. A 
nagykantár  bemutatását  kezdheted  úgy,  
hogy akkor teszed fel először, amikor kisé-
tálsz terepre, de a legfontosabb, hogy ne 
csalj  vele.  A  lovadnak  önhordásban  kell  
lennie a nagykantárban, hogy érvényesül-
jön a hatása.
Egyenesség. Ahogy a lovad erősödik, lát-
nod kell, hogyan használja a hátulját. ho-
gyan lép a helyes vonalon? gondolj a ló 
eleje  és  hátulja  közötti  szélességkülönb-
ségre.  A hátulja  szélesebb,  mint  az eleje,  
ezért úgy kell lovagolnod a lovat, hogy a 
belső hátulsó lábat a két elülső közé lova-
gold.  hogy  elkerüld  azt  a  gyakori  hibát,  
hogy a ló elveszti az egyenességét a belső 
szár túlzott  használata miatt  a fordulatok-
nál,  tanítsd  meg  a  lovadat  a  külső  oldali  
segítségekre fordulni.
átmenetek.  Bármerre  is  járok  a  világon,  
mindig is segíteni fogok a lovasoknak ab-
ban, hogy az átmeneteket  hegyre fel-sze-
rűen  lovagolják.  Ez  egy  borzasztóan  ne-
héz feladat, és a világon csak kevesen ké-
pesek úgy lovagolni az átmeneteket, mint-
ha könnyű lenne. Minden lefelé történő át-
menetnél aktiváld a lovad hátsó lábait, és 
amikor  csizmasegítséget  adsz,  biztosnak  
kell lenned abban, hogy a hátuljával rea-
gál  és nem az elejével.  Aztán tartsd meg 
és  engedd  előre  a  nyakát.  ha  túl  sokáig  
tartod  meg  a  félfelvételt,  akkor  nem  fog  
működni.  A  vágta,  ügetés  átmenetek  lo-
vaglásakor  körön  a  ló  egyensúlyban  len-
gő tempóban kezd haladni, ezt a kapcso-
latot  nem  lehet  mesterségesen  előállítani.  
Ezt az átmenetektől kapjuk, és a ló elkezd 
hordozni  minket,  ekkor  lehet  pozicionálni  
és  kiegyenesíteni.  A  lépés–vágta–lépés  
átmeneteknél a ló megtanulja az ültetettsé-
get, több súlyt helyez a hátulsó lábakra és 
elől felkönnyül. rövidítsd le a lépését és a 
megfelelő  pillanatban  adj  neki  szárat,  és  

kérd az átmenetet. Sokat gyakorold, ettől 
erős  lesz  a  lovad.  Megtanulja,  hogy  he-
lyezzen  súlyt  a  hátuljára,  ha  leülsz.  Min-
den  átmenet  lovaglásakor  törekedj  arra,  
hogy tökéletes legyen. Ez a fegyelem az, 
amiről a díjlovaglás valójában szól. és em-
lékezz,  hogy  a  belső  hátulsó  lábat  lova-
gold az elülső lábak közé minden átmenet 
előtt és után.
A félátmenetekről. Amikor egy kismozgású 
lovad van,  meg kell  tanítanod a nagyobb 
mozgást. ha nagymozgású lovad van, meg 
kell  tanítanod,  hogy  rövidebb  legyen.  ha  
nagymozgású  lovad van,  végezz  vele  fél-
átmeneteket.  Például  ügetésből  majdnem  
lépést, majd megint ügetést. Ezek az átme-
netek megtanítják a lónak a kisebb ügetést, 
amire  ahhoz  van  szüksége,  hogy  a  hátsó  
lábaival a súlypontja alá tudjon lépni. A ki-
sebb  ügetésből  aztán  az  átmenet  munka-
ügetésbe vagy vágtába elengedettebb lesz, 
vagy több súlyt hordoz a hátulján.
Az önhordás. Ez azt jelenti, hogy a lovunk 
a saját négy lábán hordozza magát. Ezen 
dolgozunk a kezdetektől fogva, de évekbe 
telik elérni.

A LÓ IDEáLIS TULAJDONSáGAI
A temperamentum az egyik  legfontosabb 
tényező,  amit  figyelembe  veszünk  a  
lóvásárlásnál.  Szintén fontos a nagyon jó 

lépés, vágta és ügetés, tehát a jó mozgás. 
Megfelelő  képzéssel  fejleszteni  lehet  az  
ügetést, de a lépésnek és a vágtának a le-
hető legjobbnak kell lennie, mert mindket-
tőt nehéz javítani. Légy benne biztos, hogy 
a  lépés  üteme  korrekt,  és  emlékezz  arra,  
hogy a nagydíjban nagy százalékban van 
vágtamunka.

A vERSENYNÉGYSZöG: váLLALJ 
KOCKáZATOT ÉS LÉGY POZITÍv
ha  arra  törekszel,  hogy  ne  hibázz,  nem  
kockáztatsz. Vállalnod kell a rizikót és ta-
nulni  belőle,  hogy  egyre  kevesebb  hibát  
véts. A 70% végső soron átlag 7-est takar, 
vagyis nem jelent többet, mint hogy „elég 
jó”.  Amikor  belovagolsz  a  négyszögbe,  
mindig  gondolj  pozitív  dolgokra,  például  
gondolj az ütemre.

MOZDULATOK ÉS GYAKORLATOK
Minden mozdulatnak van eleje, közepe és 
vége. Mindet lovagold meg!
Vállat-be. Mennyire fontos a vállat-be? Ez 
az egyik  leghasznosabb gyakorlat.  Meg-
dolgoztatja a belső hátsó lábat, kiegyene-
síti  a  lovat  és  a  legjobb  előkészítése  a  
farat-be, a féloldalazás, és a perdülés fel-
adatoknak. Azt mondhatjuk, hogy ezt álta-
lában a belső csizma – külső szár kombi-
nációjával végezzük, de véleményem sze-

rint  mindkét  csizmát  és  mindkét  szárat  
használjuk  közben.  ha nem használod a 
külső csizmát, akkor üressé válhat a belső 
szár, és a ló csípője kifordulhat.
Féloldalazás. A vállat-be és a farat-be az 
előfeltétele  a  féloldalazásnak.  A  félolda-
lazás  fejlesztéséhez végezz farat-be  gya-
korlatot egészen addig, amíg el nem éred 
a jó minőségű hajlítást, ezután könnyű az 
oldaljárás.
ugrásváltás. Az ugrásváltás segítségadá-
sa gyakran ló- és lovasspecifikus, függ a 
lovas lábának a hosszától  és  a ló testal-
katától.  Ne állítsd  le  a  lovat  és  ne  korri-
gáld,  ha  hibát  vétett  az  ugrásváltások-
ban.  Ehelyett  a  megbúvó  problémát  ja-
vítsd, ettől javul az ugrásváltás minősége. 
Legtöbbször  a  vágtát  kell  fejleszteni,  
ezért gyakran ki kell emelkedni a nyereg-
ből  és élénk vágtát, vagy középvágta és 
összeszedett vágta közti átmeneteket kell 
lovagolni.  A  középvágta  lovaglása  után  
add  az  összeszedett  vágtához  a  közép-
vágta energiáját. A javított vágta eredmé-
nyeképp az ugrásváltásoknak is javulniuk 
kell.  Ami  a  váltás  időzítését  illeti,  akkor  
kérd  az  ugrásváltást,  amikor  a  ló  lefelé  
halad  a  vágtaugrásban,  mert  így  fogja  
végrehajtani  az  ugrásváltást  akkor,  ami-
kor  felfelé  emelkedik.  Az  ütemedet  iga-
zítsd a ló üteméhez.
Piruett.  Nem  tudsz  kis  piruettet  lovagolni  
nagy vágtából.  Vedd fel  annyira a lovad 
vágtában,  hogy  ha  melletted  sétálnék,  
nem  előznél  meg.  A  piruett  összetevői  a  
következőket  tartalmazzák:  összeszedett-
ség, képesség az előremenésre és képes-
ség  az  oldalra  haladásra  hajlításban.  A  
lovadnak  képesnek  kell  lennie  hordoznia  
magát egyenesen a középvonalon.

Beth Baumert cikke 
a dressagetoday.com 

oldalon jelent meg. 
Fordította: Somogyvári Anett

1. GYAKORLAT: EGYENSúLY
 FEJLESZTÉSE A SARKOKBAN
Ez a gyakorlat képessé tesz arra, hogy ki-
lovagold  a  sarkokat,  nem  csak  utasként  
teljesítve  azt.  észreveszed  majd,  hogy  a  
lovad két-három lépéssel többet is meg tud 
tenni a sarokban, mint általában szokott. 
1. lépés:  Lovagolj  ügetésben a sarok-
ba, majd állj és maradj állva. 
2.  lépés:  Fordulj  meg  kifelé  180  fok-
ban és ügess tovább. 
3. lépés: Ismételd meg az előző meg-
állást, majd fordulj meg 180 fokban be-
felé, és ügess tovább. hamarosan a lo-
vad  elkezd  várni  rád  és  megkérdezni,  
mit szeretnél.
4.  lépés:  Ezután  ügess  tovább  a  sar-
kon, és figyeld meg, vár-e rád a ló.

2. GYAKORLAT: PERDüLÉSEK 
FEJLESZTÉSE
jobb kézen haladva lovagolj a középvo-
nalra A-nál, és lovagolj farat-be feladatot. 
C-nél  megtartva  a  farat-be  pozíciót,  for-
dulj el az M felé, és lovagolj egy nagyon 
nagy háromnegyed piruettet a sarokban 
M-nél. Lovagolj tovább az M-h vonalon 
farat-be  pozícióban  és  ismételd  meg  a  
feladatot a másik sarokban h-nál.  Majd 
lovagolj vissza a középvonalra még min-
dig  farat-be  állapotban,  A-nál  fordulj  
jobbra, lovagolj féloldalazást az átlón és 
a másik kézen ismételd meg a feladatot.

3. GYAKORLAT: 
A FOGATHAJTÓ SZáR
Ez a gyakorlat a szárkapcsolat fejleszté-
sére  szolgál  és  meggátolja,  hogy  a  lo-
vasnak megtörjön a csuklója. Fogd úgy 
a szárakat, mint a fogathajtók, a szár a 
hüvelykujjad alatt fut a zablához, a szár 
többi része az ujjaid mögött. Ez teljesen 
más érzést fog okozni, de ezzel a mód-
szerrel könnyebben rá tudjuk venni a lo-
vat arra, hogy a nyakával előrenyúljon. 
tudom,  furcsának  tűnik,  de  működik.  A  
kezeidet tartsd magad előtt.

4. GYAKORLAT: ŐSZINTESÉG 
A váLLAT-BE ALATT
hogy meggátoljuk, hogy a lovas túl sok 
kézzel lovagoljon, próbáljuk meg ezt: a 

vállat-be alatt kicsit vezessük beljebb a 
lovat a nyomvonalról és párhuzamosan 
a  fallal,  egyenes  vonalon,  a  hosszúfal-
lal  párhuzamosan  lovagoljuk  a  vállat-
be feladatot.

5. GYAKORLAT: A LOvAS SEGÍTÉSE
Ülj a belső ülőcsontodra! Számos lovas a 
külső  ülőcsontját  terheli  az  oldaljárások  
közben, ezzel blokkolva a külső hátulsó 
lábat.  A  lovas  extrém  módon  dőlhet  a  
belső oldalra, egészen addig, amíg látja 
a belső hátsó lábat, ezután kezdi el érez-
ni a testsúlysegítség fontosságát.

6. GYAKORLAT: ŐSZINTESÉG 
A COMBRA vALÓ ENGEDÉSNÉL
A lovak gyakran csak sodródnak a comb-
ra  való  engedésnél.  hogy  biztos  legyél  
benne,  a  lovad  valóban  dolgozik,  pró-
báld  ki  ezt:  lovagolj  két  lépés  combra  
való  engedést,  aztán  lovagolj  egyene-
sen. Ismételd. tartsd a lovad fejét a szü-
gye  előtt.  Combra  való  engedés  vágtá-
ban  nem  szerepel  a  díjlovagló  progra-
mokban,  de  szabadabbá  teszi  a  lovat,  
nem  szükséges  hozzá  olyan  összesze-
dettség, mint a vágtaféloldalazásnál.

PROBLÉMAMEGOLDáS
• ha egy ló bonyolulttá válik, mert me-
rev,  ez nem azért  van,  hogy téged ide-
gesítsen.  Csak  merev.  Szüksége  van  a  
segítségedre,  hogy átlendüljön ezen és 
időt kér.
•  Egyenőtlen  szárterhelés.  Ez  akkor  
következik  be,  ha a  ló  nincs  teljesen a 
külső  száron.  Végezz  vállat-be  felada-
tot belső állítás nélkül addig, amíg mind-
két száron nem azonos a támaszkodás. 
Aztán  elkezdhetsz  lovagolni  belső  állí-
tásban is.
• hogyan lehet fejleszteni az ügetésfo-
kozást, ha a lónak nincs nagy mozgása? 
A klasszikus irányelvek szerint a jó ösz-
szeszedettség  az,  ami  jó  nyújtást  ered-
ményez. Akkor van miből kiengedni. Ez 
azoknak  szól,  akiknek  a  lova  jó  össze-
szedettséggel rendelkezik. ha nem ilyen 
lóról beszélünk, akkor hagyd a lovadat 
körön  mozogni,  végezz  sok  átmenetet,  
ezzel segítve őt.

„a díjló 
nem fog felnőni 

hétéves kora előtt, 
ezért ne sürgesd 

a négyéves lovat”
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A z  Esti  Hírlapban  1980.  augusz-
tus  15-én  jelent  meg  egy  cikk  

„Lovak,  versenyek,  emlékek” cím-
mel, Schiffer Ferenc tollából. Abban 
a szerző így fogalmaz:
Volt, aki pezsgőt bontott, s volt, aki gúnyos, 
fanyar  mosollyal  lemondóan  legyintett,  s  
olyan is, aki fizetett, mint a katonatiszt, mert 
fogadott és vesztett: a csapatok végigmen-
tek a pályán. Voltaképpen nézőpont kérdé-

se is  lehet  a moszkvai  olimpiai  lovasverse-
nyek értékelése. Valaki az ismert régi viccet 
hozta  föl  két  gépkocsi  versenyéről:  úgy-
mond az ellenfél csak utolsó előtti lett, a mi 
autónk bezzeg második.  Vagyis szemlélet,  
nézőpont  kérdése,  lehet  vitatkozni,  felérté-
kelni, vagy alábecsülni az eredményt.
Valóban?
[…] Véljük, és hisszük, hogy nem. Nem re-
latív  értékrendszer  kérdése  ez,  hanem  a  

tényeké.  rengetegszer  hivatkoznak  a  lo-
vassport  ürügyén  a  múltra,  nos,  tegyük  
meg  mi  is,  szóljunk  róla.  Magyarország  
1928 óta vesz részt az olimpiai lovasver-
senyeken. Nem soroljuk föl az eredménye-
ket  Amszterdamtól  Moszkváig,  időfecsér-
lés  lenne.  Csupán  csak  annyit:  a  military-
soknak soha egyetlen alkalommal sem si-
került  befejezniük  a  háromnapos  viadalt.  
A  csapatokat  minden  esetben  kizárták.  

Akkor is – a húszas-harmincas években –, 
amikor  hihetetlen  kultusza  volt  a  lovas-
sportnak, és olyan bázisa, mely többszörö-
se a mostaniénak.  Az ugrólovasok egyet-
lenegyszer értek el csapatban értékelhető 
eredményt, 1928-ban tizenöt közül a 13.-
ak lettek. A teljesség kedvéért még: Berlin-
ben,  1936-ban Platthy józsef  bronzérmet 
szerzett  egyéni  díjugratásban,  a  military  
egyéni küzdelmeiben jutott egy 5. és egy 

9.  hely,  valamint  a  lovaspólócsapat  öt  
nemzet küzdelméből a negyedikként került 
ki.  Münchenben  mind  a  két  lovaskeret  a  
kizárás  sorsára  jutott,  az  egyéni  verse-
nyekben a két ugrólovas a 48., illetve 49. 
helyezést  érte  el  ötven  induló  közül,  s  a  
militaryverseny  egyetlenegy  értékelhető  
magyar versenyzője 38. lett…
[…]  Az  esztendők  óta  zajló  terméketlen,  
sokszor idétlen viták helyett, tudniillik, hogy 

a tenyésztők a hibásak, mert rossz lovakat 
tenyésztenek, avagy az edzők és a lovasok 
a bűnösök, mert nem bírják kibontani a lo-
vakban rejlő képességeket, nos, e civódás 
helyett,  összefogásra  van  szükség,  hogy  
együttesen,  egyforma  akarattal  és  hittel  
munkálkodjanak  lovasok,  edzők,  tenyész-
tők  és  szakvezetők.  Miként  a  példa  bizo-
nyítja,  nevezetesen  a  militarykeret  és  az  
edző, Monspart gábor, valamint az Enyin-

gi állami gazdaság harmonikus együttmű-
ködése az olimpiát megelőző hónapokban.
Nem ünneprontásként említjük, de a moszk-
vai  negyedik  helyezések  csak  egyvalamit  
bizonyítanak;  hogy  a  lovasok  és  a  lovak  
képesek teljesíteni a legalapvetőbb felada-
tokat. de nem többet. éppen ezért némileg 
elképedtünk  azon  a  nyilatkozaton,  amit  a  
csapat  vezetője,  Várady  jenő tett  a  verse-
nyek után: – Nem titkolom – mondta –, hogy 

a  legközelebbi  Európa-bajnokságon  már  
éremért indulunk, s nem is akármilyenért.
E  kijelentés  meglehetősen  elhamarkodott.  
Igen szép lenne a tisztes helytállás…

Az olimpia utáni időszak a tervezés 
és a tenni akarás jegyében zajlott. 
Év  végén,  a  Népsport  december  
11-i  számában  Salánki  Miklós  így  
értékelte  a  szakágat,  cikke  „Sike-

rek  után  is  vannak  akadályok…”  
címen jelent meg:
A  moszkvai  helytállással,  a  negyedik  he-
lyezéssel  bátor,  fiatal  versenyzőkből  álló  
csapatunk  bebizonyította,  hogy  azoknak  
van  (és  volt)  igazuk,  akik  a  háromnapos  
versenyekre esküsznek. A kiváló, idős mes-
ter,  Monspart  gábor  irányításával,  csak  
néhány hónapos központi felkészülés után 
is kitűnően vizsgáztak a lovasok és a lovak 
a mély talajú, goromba akadályokkal ne-
hezített moszkvai tereppályán.
A bizonyítás nehéz korszaka tehát lezárult, 
a görcsös akarást felszabadult tenni akarás-
nak  kell  felváltania.  Mert  tennivaló  akad  
bőven. A három legfontosabb feladat:
1.  A  fiatal  versenyzőkből  álló  válogatott  
csapatot megtartani és biztosítani számára 
a továbbfejlődéshez szükséges feltételeket.
2.  Az  utánpótlás  részére  olyan  versenyt  
vagy versenysorozatot  kiírni,  amely bizto-
sítja a szakág bázisának szélesedését.
3.  Központi  intézkedéssel  kötelezni  kelle-
ne a vidéki  szakosztályokat arra,  hogy –
kezdetben  utánpótlás,  később  pedig  fel-
nőtt  korú  versenyzőkkel  –  a  díjugratás  
mellett foglalkozzanak a mindhárom szak-
ág alapjának tekinthető militaryval…

1981-ben soha nem tapasztalt lelkesedés-
sel  és  intenzitással  indul  el  a  munka.  A  
hirling–török–Monspart  vezetőhármas  
az  akkori  időben  kardinális  változásokat  
próbált bevezetni a tömegesítés és a minő-
ségi előrelépés érdekében.

Ilyenek voltak például, hogy a területi ver-
senyeken kötelező volt a military; az ifjúsá-
gi korosztálynak külön kategóriát vezettek 
be; valamint neves külföldi szakembereket 
hívtak meg és vontak be a hazai munkába.
A délnyugat-dunántúli  területi  Lovas Szö-
vetség 1981. februári közgyűlésén pedig 
már kifejtik a Magyar Lovas Szövetségen 
belüli  szakbizottságok  megalakításának  
és  megválasztásának  gondolatát  (erre  
csak 1982-ben kerül sor).
A Monspart gábor vezetőedző által össze-
állított versenykiírás már a változások szel-
lemében készült. A javaslatai, gondolatai a 
mai napig aktuálisak.

A  reformoknak  és  az  olimpiának  
köszönhetően  1981.  május  2-3-án  
Debrecenben a Simonyi Óbester em-
lékverseny  keretén  belül  mili  tary-
versenyt  rendeztek.  A  Lovassport  
és Lótenyésztés 1981/3. számában 
olvashatunk erről az eseményről:
„A küzdelemsorozatot május 2-án és 3-án 
rendezték. A Felső-tiszai Erdő- és Fafeldol-
gozó Vállalat jóvoltából pályaavató is volt 
az idei emlékverseny. A gazdaság – a hu-
nyadi tsz, a debreceni állami gazdaság, 

mikor, ki, hol, hogyan?
kalanDozások a militarY történetében

A fellelhető dokumentumok alapján megpróbáljuk visszaidézni, mi történt az 1980-as moszkvai olimpia után. A 
militarycsapat negyedik helyezéséhez kapcsolódó értékeléseket keresve nem könnyű a dolgunk, mivel, mint már 
említettük, a szaksajtó „agyonhallgatta” a versenyt. Az olimpiai militaryverseny magyar vonatkozású eseményeit 
a Népsport-tudósításokra alapozva a Pegazus májusi számában idéztük fel; a csapat tagjairól pedig a júniusi 
Pegazusban közöltünk „akkor és most” portrét. Most kalandozzunk tovább 1980–81-ben.

■ 1. debrecenben az 1981-es Eb után megépítet-
ték a „fél hidat” ❙ 2. horkay gábor Féltékeny 
nevű lovával ❙ 3. horváth Béla simontornyai
 versenyző a Lajoskomáromban rendezett területi 
versenyen (1981) ❙ 4. területi verseny Sáripusztán. 
A képen Fülöp Sándor Csaló nevű lován 
az ugrópályán, a háttérben a benk

1 2

3 4
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A z  Esti  Hírlapban  1980.  augusz-
tus  15-én  jelent  meg  egy  cikk  

„Lovak,  versenyek,  emlékek” cím-
mel, Schiffer Ferenc tollából. Abban 
a szerző így fogalmaz:
Volt, aki pezsgőt bontott, s volt, aki gúnyos, 
fanyar  mosollyal  lemondóan  legyintett,  s  
olyan is, aki fizetett, mint a katonatiszt, mert 
fogadott és vesztett: a csapatok végigmen-
tek a pályán. Voltaképpen nézőpont kérdé-

se is  lehet  a moszkvai  olimpiai  lovasverse-
nyek értékelése. Valaki az ismert régi viccet 
hozta  föl  két  gépkocsi  versenyéről:  úgy-
mond az ellenfél csak utolsó előtti lett, a mi 
autónk bezzeg második.  Vagyis szemlélet,  
nézőpont  kérdése,  lehet  vitatkozni,  felérté-
kelni, vagy alábecsülni az eredményt.
Valóban?
[…] Véljük, és hisszük, hogy nem. Nem re-
latív  értékrendszer  kérdése  ez,  hanem  a  

tényeké.  rengetegszer  hivatkoznak  a  lo-
vassport  ürügyén  a  múltra,  nos,  tegyük  
meg  mi  is,  szóljunk  róla.  Magyarország  
1928 óta vesz részt az olimpiai lovasver-
senyeken. Nem soroljuk föl az eredménye-
ket  Amszterdamtól  Moszkváig,  időfecsér-
lés  lenne.  Csupán  csak  annyit:  a  military-
soknak soha egyetlen alkalommal sem si-
került  befejezniük  a  háromnapos  viadalt.  
A  csapatokat  minden  esetben  kizárták.  

Akkor is – a húszas-harmincas években –, 
amikor  hihetetlen  kultusza  volt  a  lovas-
sportnak, és olyan bázisa, mely többszörö-
se a mostaniénak.  Az ugrólovasok egyet-
lenegyszer értek el csapatban értékelhető 
eredményt, 1928-ban tizenöt közül a 13.-
ak lettek. A teljesség kedvéért még: Berlin-
ben,  1936-ban Platthy józsef  bronzérmet 
szerzett  egyéni  díjugratásban,  a  military  
egyéni küzdelmeiben jutott egy 5. és egy 

9.  hely,  valamint  a  lovaspólócsapat  öt  
nemzet küzdelméből a negyedikként került 
ki.  Münchenben  mind  a  két  lovaskeret  a  
kizárás  sorsára  jutott,  az  egyéni  verse-
nyekben a két ugrólovas a 48., illetve 49. 
helyezést  érte  el  ötven  induló  közül,  s  a  
militaryverseny  egyetlenegy  értékelhető  
magyar versenyzője 38. lett…
[…]  Az  esztendők  óta  zajló  terméketlen,  
sokszor idétlen viták helyett, tudniillik, hogy 

a tenyésztők a hibásak, mert rossz lovakat 
tenyésztenek, avagy az edzők és a lovasok 
a bűnösök, mert nem bírják kibontani a lo-
vakban rejlő képességeket, nos, e civódás 
helyett,  összefogásra  van  szükség,  hogy  
együttesen,  egyforma  akarattal  és  hittel  
munkálkodjanak  lovasok,  edzők,  tenyész-
tők  és  szakvezetők.  Miként  a  példa  bizo-
nyítja,  nevezetesen  a  militarykeret  és  az  
edző, Monspart gábor, valamint az Enyin-

gi állami gazdaság harmonikus együttmű-
ködése az olimpiát megelőző hónapokban.
Nem ünneprontásként említjük, de a moszk-
vai  negyedik  helyezések  csak  egyvalamit  
bizonyítanak;  hogy  a  lovasok  és  a  lovak  
képesek teljesíteni a legalapvetőbb felada-
tokat. de nem többet. éppen ezért némileg 
elképedtünk  azon  a  nyilatkozaton,  amit  a  
csapat  vezetője,  Várady  jenő tett  a  verse-
nyek után: – Nem titkolom – mondta –, hogy 

a  legközelebbi  Európa-bajnokságon  már  
éremért indulunk, s nem is akármilyenért.
E  kijelentés  meglehetősen  elhamarkodott.  
Igen szép lenne a tisztes helytállás…

Az olimpia utáni időszak a tervezés 
és a tenni akarás jegyében zajlott. 
Év  végén,  a  Népsport  december  
11-i  számában  Salánki  Miklós  így  
értékelte  a  szakágat,  cikke  „Sike-

rek  után  is  vannak  akadályok…”  
címen jelent meg:
A  moszkvai  helytállással,  a  negyedik  he-
lyezéssel  bátor,  fiatal  versenyzőkből  álló  
csapatunk  bebizonyította,  hogy  azoknak  
van  (és  volt)  igazuk,  akik  a  háromnapos  
versenyekre esküsznek. A kiváló, idős mes-
ter,  Monspart  gábor  irányításával,  csak  
néhány hónapos központi felkészülés után 
is kitűnően vizsgáztak a lovasok és a lovak 
a mély talajú, goromba akadályokkal ne-
hezített moszkvai tereppályán.
A bizonyítás nehéz korszaka tehát lezárult, 
a görcsös akarást felszabadult tenni akarás-
nak  kell  felváltania.  Mert  tennivaló  akad  
bőven. A három legfontosabb feladat:
1.  A  fiatal  versenyzőkből  álló  válogatott  
csapatot megtartani és biztosítani számára 
a továbbfejlődéshez szükséges feltételeket.
2.  Az  utánpótlás  részére  olyan  versenyt  
vagy versenysorozatot  kiírni,  amely bizto-
sítja a szakág bázisának szélesedését.
3.  Központi  intézkedéssel  kötelezni  kelle-
ne a vidéki  szakosztályokat arra,  hogy –
kezdetben  utánpótlás,  később  pedig  fel-
nőtt  korú  versenyzőkkel  –  a  díjugratás  
mellett foglalkozzanak a mindhárom szak-
ág alapjának tekinthető militaryval…

1981-ben soha nem tapasztalt lelkesedés-
sel  és  intenzitással  indul  el  a  munka.  A  
hirling–török–Monspart  vezetőhármas  
az  akkori  időben  kardinális  változásokat  
próbált bevezetni a tömegesítés és a minő-
ségi előrelépés érdekében.

Ilyenek voltak például, hogy a területi ver-
senyeken kötelező volt a military; az ifjúsá-
gi korosztálynak külön kategóriát vezettek 
be; valamint neves külföldi szakembereket 
hívtak meg és vontak be a hazai munkába.
A délnyugat-dunántúli  területi  Lovas Szö-
vetség 1981. februári közgyűlésén pedig 
már kifejtik a Magyar Lovas Szövetségen 
belüli  szakbizottságok  megalakításának  
és  megválasztásának  gondolatát  (erre  
csak 1982-ben kerül sor).
A Monspart gábor vezetőedző által össze-
állított versenykiírás már a változások szel-
lemében készült. A javaslatai, gondolatai a 
mai napig aktuálisak.

A  reformoknak  és  az  olimpiának  
köszönhetően  1981.  május  2-3-án  
Debrecenben a Simonyi Óbester em-
lékverseny  keretén  belül  mili  tary-
versenyt  rendeztek.  A  Lovassport  
és Lótenyésztés 1981/3. számában 
olvashatunk erről az eseményről:
„A küzdelemsorozatot május 2-án és 3-án 
rendezték. A Felső-tiszai Erdő- és Fafeldol-
gozó Vállalat jóvoltából pályaavató is volt 
az idei emlékverseny. A gazdaság – a hu-
nyadi tsz, a debreceni állami gazdaság, 

mikor, ki, hol, hogyan?
kalanDozások a militarY történetében

A fellelhető dokumentumok alapján megpróbáljuk visszaidézni, mi történt az 1980-as moszkvai olimpia után. A 
militarycsapat negyedik helyezéséhez kapcsolódó értékeléseket keresve nem könnyű a dolgunk, mivel, mint már 
említettük, a szaksajtó „agyonhallgatta” a versenyt. Az olimpiai militaryverseny magyar vonatkozású eseményeit 
a Népsport-tudósításokra alapozva a Pegazus májusi számában idéztük fel; a csapat tagjairól pedig a júniusi 
Pegazusban közöltünk „akkor és most” portrét. Most kalandozzunk tovább 1980–81-ben.

■ 1. debrecenben az 1981-es Eb után megépítet-
ték a „fél hidat” ❙ 2. horkay gábor Féltékeny 
nevű lovával ❙ 3. horváth Béla simontornyai
 versenyző a Lajoskomáromban rendezett területi 
versenyen (1981) ❙ 4. területi verseny Sáripusztán. 
A képen Fülöp Sándor Csaló nevű lován 
az ugrópályán, a háttérben a benk
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a  hortobágyiak  és  a  megyei  sporthivatal  
segítségével  –  debrecen  új  kirándulóhe-
lyén, a Vekeri-tó mellett alakított ki pályát. A 
versenyen  Kelet-Magyarország  öt  lovas-
klubjának sportolói mellett  az enyingiek is  
rajthoz  álltak.  A  37  induló  a  kezdő  és  a  
könnyű osztályban mérte össze tudását.
A  versenyt  végignézte  Monspart  gábor,  
aki  a  hazai  military  sport  egyik  legismer-
tebb szakembere. Megkérdeztük, foglalja 
össze tapasztalatait.
[…] Úgy tűnik, hogy végre az érdeklődés 
középpontjába  kerül  a  military.  örvende-
tes, hogy népes az indulók tábora. Ezt ta-
pasztaltam most debrecenben, de néhány 
hete  Mezőszilason  is,  ahol  80  indulója  
volt a militarynak. Az a véleményem, hogy 
az  eredmények  titka  az  állandó  gyakor-
lás,  s  az,  hogy idegen környezetben újra 
meg újra kipróbáljuk lovunkat.
A közhiedelemmel, sőt a szakmabeliek vé-
leményével  ellentétben  én  azt  vallom,  
hogy  7-8  könnyebb  versenyen  való  rész-
vétel nem árt, hanem segíti a felkészülést. 
Egyébként a külföldi szakkönyvek szerzői 
is így vélekednek erről és statisztikai ada-
tokkal  bizonyítják,  hogy  az  így  kiképzett  
military lovak hosszabb ideig bírják a ver-
senyzést,  mint  a  csak  díjugratásban  indu-
lók.  Úgy gondolom,  hogy mindezt  számí-
tásba kell venni, ha föl akarunk zárkózni a 
nemzetközi mezőnyhöz…

A szaksajtó ugyanebben a számá-
ban  (Lovassport  és  Lótenyésztés  
1981/3.)  „Mili  taryzzunk?!”  címen  
számolnak be az országos bajnok-
ság   Rádiházán,  május  15–17.  kö-
zött rendezett első fordulójáról. Az 

új kiírásnak megfelelően nehéz (C), 
közép (B), könnyű (A) és ifjúsági ka-
tegóriában  versenyeztek  az  indu-
lók. 14 egyesület 50 versenyzője al-
kotta a mezőnyt. Idézünk a cikkből:
„Új életerős sportág született! […] Az eddi-
gi elszigetelt próbálkozások után szinte a 
semmiből előtörve újjászületett a military.
Úgy tűnik, hogy military lovasaink és lova-
ink emberfeletti küzdelme a moszkvai olim-
pia rendkívül nehéz pályájával, és a helytál-
lásuk nem volt hiábavaló. Kimozdította holt-
pontjáról, magával ragadta a sportágat.
Eddig  soha  nem  látott  mezőny  és  soha  
nem tapasztalt érdeklődés jellemezte a mi-
litary ob rádiházán megrendezett első for-
dulóját.
Felkértük  Monspart  gábor  vezetőedzőt,  
aki az alábbiakat nyilatkozta:
–  A  sportág  fejlődése  érdekében  szüksé-
gesnek látom, hogy a teljesítmények elem-
zésével a hibákat abból a célból tárjuk fel, 
hogy azok kijavításával a színvonal minő-
ségi  emelését  elérhessük.  Az  elemzést  a  
díjlovaglás  és  a  terepteljesítményre  való  
tekintettel  végeztem,  mert  ennek  a  két  té-
nyezőnek  van  döntő  befolyása  a  végső  
eredmény kialakításában…

A második ob-fordulón, Sáripusz tán 
már a nagy nemzetközi  tekintélyű 
szakemberek és a külföldi verseny-
zők  is  jelen  voltak  1981  augusztu-
sában.  A  Lovassport  és  Lótenyész-
tés 1981/5. száma így tudósít:
Visy Istvánt, a versenyen bíráskodó, Ausztri-
ában  élő  neves  szakembert  kértem  meg,  
hogy mondja el véleményét a látottakról és 
adjon  tanácsokat  továbbfejlődésünk  érde-

kében.  A  neves  szakember  elragadottan  
dicsérte  lovaink  szépségét  és  a  kondíció-
vizsgán felsorakozó lovak impozáns soka-
sága  láttán  osztrák  vendégeink  is  elismer-
ték, hogy a látott lóanyag minősége sokkal 
jobb, mint az ausztriai versenyeken indulóké.
[…]  díjlovaglásban  nagyon  nagy  lépésre  
van  szükség  a  felzárkózáshoz.  Egy-két  lo-
vas mutatott csak nemzetközileg is elfogad-
ható teljesítményt. A lovasok és oktatók kép-
zésére sokkal nagyobb gondot kellene for-
dítani. Először oktatókat kell képezni, ha vi-
lágszínvonalra kívánnak emelkedni.
[…] Külön fejezetet érdemel az ifjúsági ver-
seny.  díjlovaglásban az idősebb lovakon 
néhány  igazán  szép  lovaglást  láthattunk.  
Márok  Csaba  Adóssal  lendületes,  ponto-
san  végrehajtott  programjával,  herczog  
Emil  és  Cudar  együttese,  akik  díjugratás-
ban  nyújtott  teljesítményükkel  kiemelked-
tek a mezőnyből.

[…] Sok jó kis lovas fog innen kinevelőd-
ni,  mondta  elismeréssel  Naredy-Adonyi  
Ferenc,  az  osztrák  csapat  vezetője.  di-
csérte az elmúlt két év rohamos fejlődését 
is.  A  rendezésről  szólva  az  osztrák  csa-
pat  köszönetét  tolmácsolta,  akik  a  ven-
dégszerető  környezetben  igazán  otthon  
érezték  magukat,  és  készek  a  további  
együttműködésre,  közös  munkára,  az  
együttes  fejlődésre.  A  közelgő  miltary  
Eb-n  részt  vevő  magyarok  esélyeiről  fel-
tett kérdésemre adott válaszában kifejtet-
te,  hogy  az  eredményes  szerepléshez  
egyelőre  sok  szerencsére  van  szüksé-
günk,  de  az  első  lépést  mindenképpen  
meg  kell  tenni.  Néhány  évvel  ezelőtt  az  
osztrákok  ugyanígy  ugrottak  bele  a  mili-
tary Eb mélyvizébe és ma már a követel-
ményeket megismerve, a felkészülés mód-
ját megtanulva, a legkorszerűbb irányza-
tokhoz alkalmazkodva, bekapcsolódva a 
sportág  vérkeringésébe  egyre  komo-
lyabb eredményeket érnek el…

A  hazai  válogatóversenyek  után  
összeállt  az Eb-keret.  A csapat ve-
zetője Hirling József, edzője Mon s-
part Gábor. Nézzük, az akkori be-
számoló  miként  írja  le  a  mieink  
szereplését  (Lovassport  és  Lóte-
nyésztés, 1981/5.):
A  dán  Lovas  Szövetség  1981.  szeptem-
ber 3–6. között horsensben rendezte meg 
a 9. a Military Európa-bajnokságot.
Magyar lovasok először vettek részt Euró-
pa-bajnokságon,  amely  tényt  osztatlan  

örömmel üdvözölték a résztvevő nemzetek 
küldöttei,  kifejezve reményüket,  hogy csa-
patunk  a  jövőben  rendszeresen  fellép  a  
militarysport nemzetközi színpadán.
A  szakvezetés  nem várt  „csodát”  a  fiatal  
– csak a második évében dolgozó és terv-
szerű munkával felkészülő – csapattól, csu-
pán tisztes szereplést. Vagyis a csapat sze-
rényen, de menjen végig a pályán, ismerje 
meg  a  nemzetközi  versenyek  légkörét  és  
tapasztalatokat gyűjtve azt a további mun-
kában hasznosítsa.
A következő lovasok és lovak vettek részt 
a  versenyben:  grózner  István  és  Bíboros  
(’74.s.mén, Furfang xx – 2 Kati-Szumátra 
xx,  teny.:  Békéscsaba);  horváth zoltán és 
L’Amour  (’74.p.mén,  Aldató  – 129.Nóni-
usz B XXXI-3, teny.: Mezőhegyes); horkay 
gábor és  Féltékeny (’75.s.k., 5680 tisza-
süly  134  –  Büszke,  teny.:  Lenin  tsz  hat-
van);  Nagy Sándor  és  Cica (’75.s.k..  ra-
kéta  I  –  12  Ménesmajor  Mátka,  teny.:  
Enyingi ág).
Csapatunk  a  várakozásnak  megfelelt,  
mert  két  lovasunk  teljesítette  a  rendkívül  
nehézre  épített  terepversenyt  és  hajszál  
híján csapatban majdnem elértük a 7. he-
lyezést. A sportban nincsen „ha”. A sport 
varázsát az objektív – számszerűleg kife-
jezhető  –  eredmények  biztosítják,  és  ép-
pen ez különbözteti meg a cirkuszi mutat-
ványoktól. Mégis – engedtessék meg ne-
kem –, hogy a fiatal  military sportunk ér-
dekében  és  a  magyar  lónak  a  sportban  
való  alkalmasságának  bizonyítására  a  
„ha” feltételes módot használjam. ugyan-

is két fiatal lovast és lovat vetettünk be ne-
héz  küzdelembe.  hogy  tényleg  milyen  
nehéz  volt  ez  a  küzdelem,  bizonyítja,  
hogy a pályabemutató után az angol–né-
met–ír – köztudomásúlag a világ élvona-
lához  tartozó  –  military  lovasok  a  pálya 
nehézségére  való  hivatkozással  óvással  
éltek. Nos, ezen a nehéz pályán Cica len-
dületesen  menve,  imponáló  stílusban  a  
14. akadályig (az óvást képezők egyiké-
ig)  eljutott,  és  Féltékenynek  csak  5  aka-
dályt kellett volna még leküzdeni, akkor a 
csapatunk a 7. helyen végzett  volna. így 
sincs szégyenkeznivalónk, mert az elindult 
61 lovasnak több mint egyharmada nem 
érkezett célba. Olyan tradíciókkal rendel-
kező  országok,  mint  az  írek,  svédek  és  
hollandok sem fejezték be a pályát, illetve 
estek ki a csapatversenyből […].

Az Eb-n külön köszöntötték a magyar válo-
gatottat.  öröm volt  az FEI számára, hogy 
Magyarország is bekapcsolódik a nemzet-
közi vérkeringésbe. Azt csak halkan súgták 
a csapatvezető fülébe, hogy a militaryt „ta-
nulni” nem az Európa-bajnokságon kell!
A visszaemlékezés-sorozatot folytatjuk.

Tuska Pál

MúltidÉzÉsRe 
hívunk

E cikksorozat szerzőinek nem feladata 
a történések miértjének és  okának ku-
tatása, feltárása, mi csak a tények köz-
lésére szorítkozunk. Amennyiben még-
is  összefüggéseket,  esetleg tanulságo-
kat  is  fellelnének  az  egyes  korszakok 
sikerei és kudarcai között, akkor lehet, 
hogy azzal a ma és a jövő sportját is 
segítjük.

■ 1.  Az 1981-es Eb-n induló csapat egy része, 
balról horváth zoltán, Nagy Sándor, grózner István
❙ 2. rádiházi verseny a „csúszdával” 
❙ 3. Az 1981-es Európa-bajnokság 
záróünnepségén horváth zoltán L’Amourral 
és grózner István Bíborossal ❙ 4. Fülöp Sándor 
Csaló nevű lován a sáripusztai területi versenyen
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a  hortobágyiak  és  a  megyei  sporthivatal  
segítségével  –  debrecen  új  kirándulóhe-
lyén, a Vekeri-tó mellett alakított ki pályát. A 
versenyen  Kelet-Magyarország  öt  lovas-
klubjának sportolói mellett  az enyingiek is  
rajthoz  álltak.  A  37  induló  a  kezdő  és  a  
könnyű osztályban mérte össze tudását.
A  versenyt  végignézte  Monspart  gábor,  
aki  a  hazai  military  sport  egyik  legismer-
tebb szakembere. Megkérdeztük, foglalja 
össze tapasztalatait.
[…] Úgy tűnik, hogy végre az érdeklődés 
középpontjába  kerül  a  military.  örvende-
tes, hogy népes az indulók tábora. Ezt ta-
pasztaltam most debrecenben, de néhány 
hete  Mezőszilason  is,  ahol  80  indulója  
volt a militarynak. Az a véleményem, hogy 
az  eredmények  titka  az  állandó  gyakor-
lás,  s  az,  hogy idegen környezetben újra 
meg újra kipróbáljuk lovunkat.
A közhiedelemmel, sőt a szakmabeliek vé-
leményével  ellentétben  én  azt  vallom,  
hogy  7-8  könnyebb  versenyen  való  rész-
vétel nem árt, hanem segíti a felkészülést. 
Egyébként a külföldi szakkönyvek szerzői 
is így vélekednek erről és statisztikai ada-
tokkal  bizonyítják,  hogy  az  így  kiképzett  
military lovak hosszabb ideig bírják a ver-
senyzést,  mint  a  csak  díjugratásban  indu-
lók.  Úgy gondolom,  hogy mindezt  számí-
tásba kell venni, ha föl akarunk zárkózni a 
nemzetközi mezőnyhöz…

A szaksajtó ugyanebben a számá-
ban  (Lovassport  és  Lótenyésztés  
1981/3.)  „Mili  taryzzunk?!”  címen  
számolnak be az országos bajnok-
ság   Rádiházán,  május  15–17.  kö-
zött rendezett első fordulójáról. Az 

új kiírásnak megfelelően nehéz (C), 
közép (B), könnyű (A) és ifjúsági ka-
tegóriában  versenyeztek  az  indu-
lók. 14 egyesület 50 versenyzője al-
kotta a mezőnyt. Idézünk a cikkből:
„Új életerős sportág született! […] Az eddi-
gi elszigetelt próbálkozások után szinte a 
semmiből előtörve újjászületett a military.
Úgy tűnik, hogy military lovasaink és lova-
ink emberfeletti küzdelme a moszkvai olim-
pia rendkívül nehéz pályájával, és a helytál-
lásuk nem volt hiábavaló. Kimozdította holt-
pontjáról, magával ragadta a sportágat.
Eddig  soha  nem  látott  mezőny  és  soha  
nem tapasztalt érdeklődés jellemezte a mi-
litary ob rádiházán megrendezett első for-
dulóját.
Felkértük  Monspart  gábor  vezetőedzőt,  
aki az alábbiakat nyilatkozta:
–  A  sportág  fejlődése  érdekében  szüksé-
gesnek látom, hogy a teljesítmények elem-
zésével a hibákat abból a célból tárjuk fel, 
hogy azok kijavításával a színvonal minő-
ségi  emelését  elérhessük.  Az  elemzést  a  
díjlovaglás  és  a  terepteljesítményre  való  
tekintettel  végeztem,  mert  ennek  a  két  té-
nyezőnek  van  döntő  befolyása  a  végső  
eredmény kialakításában…

A második ob-fordulón, Sáripusz tán 
már a nagy nemzetközi  tekintélyű 
szakemberek és a külföldi verseny-
zők  is  jelen  voltak  1981  augusztu-
sában.  A  Lovassport  és  Lótenyész-
tés 1981/5. száma így tudósít:
Visy Istvánt, a versenyen bíráskodó, Ausztri-
ában  élő  neves  szakembert  kértem  meg,  
hogy mondja el véleményét a látottakról és 
adjon  tanácsokat  továbbfejlődésünk  érde-

kében.  A  neves  szakember  elragadottan  
dicsérte  lovaink  szépségét  és  a  kondíció-
vizsgán felsorakozó lovak impozáns soka-
sága  láttán  osztrák  vendégeink  is  elismer-
ték, hogy a látott lóanyag minősége sokkal 
jobb, mint az ausztriai versenyeken indulóké.
[…]  díjlovaglásban  nagyon  nagy  lépésre  
van  szükség  a  felzárkózáshoz.  Egy-két  lo-
vas mutatott csak nemzetközileg is elfogad-
ható teljesítményt. A lovasok és oktatók kép-
zésére sokkal nagyobb gondot kellene for-
dítani. Először oktatókat kell képezni, ha vi-
lágszínvonalra kívánnak emelkedni.
[…] Külön fejezetet érdemel az ifjúsági ver-
seny.  díjlovaglásban az idősebb lovakon 
néhány  igazán  szép  lovaglást  láthattunk.  
Márok  Csaba  Adóssal  lendületes,  ponto-
san  végrehajtott  programjával,  herczog  
Emil  és  Cudar  együttese,  akik  díjugratás-
ban  nyújtott  teljesítményükkel  kiemelked-
tek a mezőnyből.

[…] Sok jó kis lovas fog innen kinevelőd-
ni,  mondta  elismeréssel  Naredy-Adonyi  
Ferenc,  az  osztrák  csapat  vezetője.  di-
csérte az elmúlt két év rohamos fejlődését 
is.  A  rendezésről  szólva  az  osztrák  csa-
pat  köszönetét  tolmácsolta,  akik  a  ven-
dégszerető  környezetben  igazán  otthon  
érezték  magukat,  és  készek  a  további  
együttműködésre,  közös  munkára,  az  
együttes  fejlődésre.  A  közelgő  miltary  
Eb-n  részt  vevő  magyarok  esélyeiről  fel-
tett kérdésemre adott válaszában kifejtet-
te,  hogy  az  eredményes  szerepléshez  
egyelőre  sok  szerencsére  van  szüksé-
günk,  de  az  első  lépést  mindenképpen  
meg  kell  tenni.  Néhány  évvel  ezelőtt  az  
osztrákok  ugyanígy  ugrottak  bele  a  mili-
tary Eb mélyvizébe és ma már a követel-
ményeket megismerve, a felkészülés mód-
ját megtanulva, a legkorszerűbb irányza-
tokhoz alkalmazkodva, bekapcsolódva a 
sportág  vérkeringésébe  egyre  komo-
lyabb eredményeket érnek el…

A  hazai  válogatóversenyek  után  
összeállt  az Eb-keret.  A csapat ve-
zetője Hirling József, edzője Mon s-
part Gábor. Nézzük, az akkori be-
számoló  miként  írja  le  a  mieink  
szereplését  (Lovassport  és  Lóte-
nyésztés, 1981/5.):
A  dán  Lovas  Szövetség  1981.  szeptem-
ber 3–6. között horsensben rendezte meg 
a 9. a Military Európa-bajnokságot.
Magyar lovasok először vettek részt Euró-
pa-bajnokságon,  amely  tényt  osztatlan  

örömmel üdvözölték a résztvevő nemzetek 
küldöttei,  kifejezve reményüket,  hogy csa-
patunk  a  jövőben  rendszeresen  fellép  a  
militarysport nemzetközi színpadán.
A  szakvezetés  nem várt  „csodát”  a  fiatal  
– csak a második évében dolgozó és terv-
szerű munkával felkészülő – csapattól, csu-
pán tisztes szereplést. Vagyis a csapat sze-
rényen, de menjen végig a pályán, ismerje 
meg  a  nemzetközi  versenyek  légkörét  és  
tapasztalatokat gyűjtve azt a további mun-
kában hasznosítsa.
A következő lovasok és lovak vettek részt 
a  versenyben:  grózner  István  és  Bíboros  
(’74.s.mén, Furfang xx – 2 Kati-Szumátra 
xx,  teny.:  Békéscsaba);  horváth zoltán és 
L’Amour  (’74.p.mén,  Aldató  – 129.Nóni-
usz B XXXI-3, teny.: Mezőhegyes); horkay 
gábor és  Féltékeny (’75.s.k., 5680 tisza-
süly  134  –  Büszke,  teny.:  Lenin  tsz  hat-
van);  Nagy Sándor  és  Cica (’75.s.k..  ra-
kéta  I  –  12  Ménesmajor  Mátka,  teny.:  
Enyingi ág).
Csapatunk  a  várakozásnak  megfelelt,  
mert  két  lovasunk  teljesítette  a  rendkívül  
nehézre  épített  terepversenyt  és  hajszál  
híján csapatban majdnem elértük a 7. he-
lyezést. A sportban nincsen „ha”. A sport 
varázsát az objektív – számszerűleg kife-
jezhető  –  eredmények  biztosítják,  és  ép-
pen ez különbözteti meg a cirkuszi mutat-
ványoktól. Mégis – engedtessék meg ne-
kem –, hogy a fiatal  military sportunk ér-
dekében  és  a  magyar  lónak  a  sportban  
való  alkalmasságának  bizonyítására  a  
„ha” feltételes módot használjam. ugyan-

is két fiatal lovast és lovat vetettünk be ne-
héz  küzdelembe.  hogy  tényleg  milyen  
nehéz  volt  ez  a  küzdelem,  bizonyítja,  
hogy a pályabemutató után az angol–né-
met–ír – köztudomásúlag a világ élvona-
lához  tartozó  –  military  lovasok  a  pálya 
nehézségére  való  hivatkozással  óvással  
éltek. Nos, ezen a nehéz pályán Cica len-
dületesen  menve,  imponáló  stílusban  a  
14. akadályig (az óvást képezők egyiké-
ig)  eljutott,  és  Féltékenynek  csak  5  aka-
dályt kellett volna még leküzdeni, akkor a 
csapatunk a 7. helyen végzett  volna. így 
sincs szégyenkeznivalónk, mert az elindult 
61 lovasnak több mint egyharmada nem 
érkezett célba. Olyan tradíciókkal rendel-
kező  országok,  mint  az  írek,  svédek  és  
hollandok sem fejezték be a pályát, illetve 
estek ki a csapatversenyből […].

Az Eb-n külön köszöntötték a magyar válo-
gatottat.  öröm volt  az FEI számára, hogy 
Magyarország is bekapcsolódik a nemzet-
közi vérkeringésbe. Azt csak halkan súgták 
a csapatvezető fülébe, hogy a militaryt „ta-
nulni” nem az Európa-bajnokságon kell!
A visszaemlékezés-sorozatot folytatjuk.

Tuska Pál

MúltidÉzÉsRe 
hívunk

E cikksorozat szerzőinek nem feladata 
a történések miértjének és  okának ku-
tatása, feltárása, mi csak a tények köz-
lésére szorítkozunk. Amennyiben még-
is  összefüggéseket,  esetleg tanulságo-
kat  is  fellelnének  az  egyes  korszakok 
sikerei és kudarcai között, akkor lehet, 
hogy azzal a ma és a jövő sportját is 
segítjük.

■ 1.  Az 1981-es Eb-n induló csapat egy része, 
balról horváth zoltán, Nagy Sándor, grózner István
❙ 2. rádiházi verseny a „csúszdával” 
❙ 3. Az 1981-es Európa-bajnokság 
záróünnepségén horváth zoltán L’Amourral 
és grózner István Bíborossal ❙ 4. Fülöp Sándor 
Csaló nevű lován a sáripusztai területi versenyen
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Lehet,  hogy  nem  varázsszerek,  de  szá-
mos  előnye  van  a  használatuknak:  

gyulladáscsökkentők és az allergiás bőrre-
akciókat  is  mérséklik.  érdemes lehet  meg-
fontolni  az  omega-3-zsírsavakat  tartalma-
zó  táplálék-kiegészítők  alkalmazását,  ha  
javítani szeretnénk a ló egészségét és telje-
sítményét.
Az  omega-3-zsírsavak  hosszú  láncú,  több-
szörösen telítetlen zsírsavak, amelyek javít-
ják  a  sejtmembránok,  illetve  testszövetek  
szerkezetét. A sejtmembránba való beépü-
lés után az omega-3 és -6-zsírsavak jelentős 
metabolikus hatásokat  válthatnak ki  a szö-

vetekben, például segítenek a sejtek közötti 
jelátvitel  szabályozásában.  Az  omega-3-
zsírsavak  a  sejtmembránról  leválasztva  
úgynevezett  eikoszanoidok  előállításában  
vehetnek részt, amelyek az immunrendszer 
gyulladásgátlásra használatos hírvivői.
Lovak  esetében  a  hozzáadott  többszörö-
sen  telítetlen  zsírsavak  számos  előnnyel  
járnak, például javítják a mozgási paramé-
tereket,  csökkentik  a  pulzusszámot,  fede-
zőmének esetében növelik a spermaterme-
lést, javítják az immunválaszt, és potenciá-
lisan javítják az inzulinérzékenységet, illet-
ve a testnek az inzulinhormonra való rea-

gáló  képességét,  így  étkezés  után  a  glü-
kóznak a vérből való eltávolítását.
A lófélék nem képesek többszörösen telítet-
len zsírsavak előállítására, így a táplálékuk-
nak  tartalmazniuk  kell  a  napi  igényüknek  
megfelelő  mennyiségű  esszenciális  zsírsa-
vakat. Amikor azt mondjuk, hogy egy takar-
mány  vagy  összetevő  gazdag  omega-3-
zsírsavakban,  akkor  általában  a  „szülő”  
zsírsavra,  az  alfa-linolénsavra  (ALA)  vagy  
annak  származékaira,  a  dokoza  hexaén-
savra  (dhA)  és  az  eikozapen  ta  énsavra  
(EPA),  a  biológiailag  leginkább  aktív  
omega-3-zsírsavakra  gondolunk.  Normál  

esetben  az  ALA-t  bevitele  és  felszívódása  
után az enzimek dhA-vá és EPA-vá alakít-
ják. A lovak szervezete azonban nem feltét-
lenül alkalmas az ALA dhA-vá vagy EPA-vá 
alakítására.
tehát  mi  az  omega-3-zsírsavak  legjobb  
forrása,  legyen  szó  akár  ALA-ról,  EPA-ról  
vagy dhA-ról? Lássuk!

NövÉNYI FORRáSOK
Mivel a lovak növényevők, a piacon kap-
ható lótáplálék-kiegészítők nagy része nö-
vényi  eredetű  omega-3-zsírsavforrás.  A  
növényi eredetű zsírok azonban csak ALA-
forrásként  szolgálnak,  ezért  fogyasztásuk  
során azokat  a  testnek  EPA-ra  és  dhA-ra  
kell átalakítania.
A  szálastakarmány (legelő  és  széna)  a  ló  
étrendjének alapja, a tápanyagok fő forrá-
sa, beleértve az omega-3-zsírsavakat is. Az 
omega-3-zsírsavak a fűben lévő zsírok  kb.  
55%-át  és  a  széna  18-35%-át  teszik  ki.  A  
takarmányok természetesen összességében 
csak  körülbelül  3%  zsírt  tartalmaznak.  de  
figyelembe  véve  a  napi  fogyasztás  mérté-
két, mindig is a szálastakarmány lesz a leg-
főbb  omega-3-forrás,  pusztán  a  mennyisé-
ge miatt.
A repceolaj, amit repcemagból nyernek, a 
legmagasabb omega-3-zsírsavtartalommal 
rendelkező növényi olaj, bár ez még min-
dig jelentősen alacsonyabb, mint a benne 
lévő  omega-6-szint  (a  teljes  zsírtartalom  
kb. 11%-a az omega-3-zsírsav, szemben a 
21% omega-6-zsírsavtartalommal).
A szójaolajat egész szójababból préselik, 
és  a  repceolaj  után  a  második  számú  
omega-3-forrás a növényolajok között. Az 
összes  zsírtartalomból  8%  omega-3-,  és  
54% omega-6-zsírsav.
A chiamagnak az egyik legmagasabb az 
omega-3-zsírsavszintje,  a  teljes  zsírtartal-
mának 63%-a omega-3. Nincsen publikált 
kutatás a lófélék táplálkozásában való fel-
használásáról,  így  nehéz  megítélni,  hogy  
vajon elfogadható és emészthető omega-
3-forrás-e.
A len magja átlagosan 40% zsírsavat tar-
talmaz, és az összes zsírok kb. 58%-a az 
omega-3. A lovak fogyaszthatnak lenmag-
olajat  vagy  egész  lenmagot,  de  ahhoz,  
hogy  a  tápanyagokhoz  hozzájussanak,  
őrleményt kell enniük (a mag kemény külső 
héja miatt).

TENGERI FORRáSOK
A  legkoncentráltabb  és  biológiailag  leg-
hatékonyabb  omega-3-zsírsavforrások  a  
tengerből  származnak.  Az  algák  és  a  
planktonok képesek dhA-t és EPA-t előállí-
tani,  amit  a  tengeri  állatok  ezen  organiz-
musok fogyasztása révén felhalmoznak a 
szervezetükben.
A halolaj elsősorban hideg vízben élő, ola-
jokban  gazdag  húsú  halakból  származik,  
például  menhadenből,  heringből,  tőkehal-
ból vagy lazacból. Ezek a halak az omega-
3-zsírok gazdag, tiszta forrásai. A Kentucky 
Egyetemen végzett kutatás kimutatta, hogy 
ha az edzésben lévő lovak étrendjét kiegé-
szítették halolajjal, az alacsonyabb pulzust, 

vérplazma-glicerinszintet,  szabad  zsírsava-
kat  és  koleszterinszintet  eredményezett  az  
edzésteszt során, mint az omega-6-zsírsav-
forrásként ismert kukoricaolaj hozzáadása.
Az algákból származó omega-3-zsírsavak 
a gyártótól vagy a forrástól függően szár-
mazhatnak a teljes sejtből (ezek maguk a 
szárított  mikroalgák),  vagy  a  mikroalgák  
biomasszájából  kivont  olajokból.  A  fajok  
és  a  tenyésztési  körülmények  befolyásol-
ják  a  zsírsavösszetételt  –  mondta  dr.  Lori  
Warren,  a  Floridai  Egyetem  gainesville-i  
állattudományi  tanszékének  lótakarmá-
nyozási  egyetemi docense.  A gyártók kü-

lönféle  célokra  tovább  módosíthatják  a  
készítményt  (például  megnövelik  az  EPA  
vagy  dhA,  vagy  mindegyik  arányát)  az  
olaj kivonási és keverési folyamata során.
„Fontos  megjegyezni,  hogy a  gyártók  ten-
geri  eredetű  mikroalgákat  (mikroszkopikus  
méretű  algákat)  használnak,  amelyek  kü-
lönböznek attól, ahogy legtöbben az algá-
kat ismerjük (például, hogy tóban vagy egy 
piszkos víztartályban növekszenek) – mondja 
Warren. Noha a specifikációk továbbra is 
szabadalmi oltalom alatt állnak, a vállalatok 
különféle mikroalga-fajokat  használnak,  és  
vélhetően különféle élesztőkkel és baktériu-
mokkal együtt tenyésztik azokat a biomasz-
sza növekedésének fokozása érdekében.”
Warren és kollégái laboratóriumi körülmé-
nyek  között  tenyészkancákat  tápláltak  
mikroalga-étrendkiegészítővel  a  vemhes-
ség utolsó három hónapjában és a szopta-
tás első két hónapjában. „értékeltük a kan-
ca reproduktív teljesítményét, a csikó ellés 
utáni életképességét (születés), az immuni-
tás passzív átadását, a csikó viselkedését, 
valamint kéthónapos korban a csikók tanu-
lását  operatív  kondicionálás  (cél-edzés)  
során” – mondja Warren.
A memória és a tanulás értékelését tovább 
is folytatták, a csikók 6 és 8 hónapos kora 
között  (elválasztás  után),  és  amikor  egy-,  
illetve kétévesek voltak. Az így kapott ada-
tok felvetik, hogy a vemhes tenyészkancák-
nak adott, viszonylag kis dhA-mennyiséget 
tartalmazó,  algákból  készített  táplálék-ki-
egészítők  megnövelik  a  csikókba  átjutó  
dhA mennyiségét, javítják a szoptatott csi-
kók természetes  és  társas viselkedését,  és  
javíthatják  a  hosszú  távú  memóriát  year-
lingek és kétéves csikók esetében is.
2018-ban  dr.  tanja  hess,  a  CSu  lovas-
tudományok egyetemi docense informáci-
ókat közölt a laboratóriumában folyó kuta-
tásról, amely szerint 10 gramm dhA hoz-
záadása segített mérsékelni az edzés utáni 
gyulladás mértékét,  ahogy azt  a gamma-
interferon és az interleukin-10 (két, az im-
munrendszer által termelt fehérje) mennyi-
ségének  mérési  eredményei  mutatták  kö-
zepesen terhelt lovaspóló-lovakban.

A TáPLáLÉK-KIEGÉSZÍTŐ 
KIváLASZTáSA
A kereskedelemben kapható, különféle for-
rásokból  származó  táplálék-kiegészítők  

Növényi  és  tengeri  eredetű  forrásokból  biztosíthatjuk  lovunk  számára  
az  esszenciális  omega-3-zsírsavakat.  íme,  néhány  szempont,  amelyeket  
érdemes figyelembe venni,  amikor omega-3-étrendkiegészítőt  választunk 
a lovunknak.

„a növényi alapú 
kiegészítők a legtöbb 

lónak ízlenek; 
a tengeri alapúaknak 

azonban 
problémát okozhat 

az ízük 
a halas aromájuk miatt. 

a legtöbb hal- 
és algaalapú 

táplálék-kiegészítő 
tartalmaz a halszagot 

és halízt elfedő 
összetevőket”

Melyik 
omega-3-forrás 
a legjobb a lovamnak?
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Lehet,  hogy  nem  varázsszerek,  de  szá-
mos  előnye  van  a  használatuknak:  

gyulladáscsökkentők és az allergiás bőrre-
akciókat  is  mérséklik.  érdemes lehet  meg-
fontolni  az  omega-3-zsírsavakat  tartalma-
zó  táplálék-kiegészítők  alkalmazását,  ha  
javítani szeretnénk a ló egészségét és telje-
sítményét.
Az  omega-3-zsírsavak  hosszú  láncú,  több-
szörösen telítetlen zsírsavak, amelyek javít-
ják  a  sejtmembránok,  illetve  testszövetek  
szerkezetét. A sejtmembránba való beépü-
lés után az omega-3 és -6-zsírsavak jelentős 
metabolikus hatásokat  válthatnak ki  a szö-

vetekben, például segítenek a sejtek közötti 
jelátvitel  szabályozásában.  Az  omega-3-
zsírsavak  a  sejtmembránról  leválasztva  
úgynevezett  eikoszanoidok  előállításában  
vehetnek részt, amelyek az immunrendszer 
gyulladásgátlásra használatos hírvivői.
Lovak  esetében  a  hozzáadott  többszörö-
sen  telítetlen  zsírsavak  számos  előnnyel  
járnak, például javítják a mozgási paramé-
tereket,  csökkentik  a  pulzusszámot,  fede-
zőmének esetében növelik a spermaterme-
lést, javítják az immunválaszt, és potenciá-
lisan javítják az inzulinérzékenységet, illet-
ve a testnek az inzulinhormonra való rea-

gáló  képességét,  így  étkezés  után  a  glü-
kóznak a vérből való eltávolítását.
A lófélék nem képesek többszörösen telítet-
len zsírsavak előállítására, így a táplálékuk-
nak  tartalmazniuk  kell  a  napi  igényüknek  
megfelelő  mennyiségű  esszenciális  zsírsa-
vakat. Amikor azt mondjuk, hogy egy takar-
mány  vagy  összetevő  gazdag  omega-3-
zsírsavakban,  akkor  általában  a  „szülő”  
zsírsavra,  az  alfa-linolénsavra  (ALA)  vagy  
annak  származékaira,  a  dokoza  hexaén-
savra  (dhA)  és  az  eikozapen  ta  énsavra  
(EPA),  a  biológiailag  leginkább  aktív  
omega-3-zsírsavakra  gondolunk.  Normál  

esetben  az  ALA-t  bevitele  és  felszívódása  
után az enzimek dhA-vá és EPA-vá alakít-
ják. A lovak szervezete azonban nem feltét-
lenül alkalmas az ALA dhA-vá vagy EPA-vá 
alakítására.
tehát  mi  az  omega-3-zsírsavak  legjobb  
forrása,  legyen  szó  akár  ALA-ról,  EPA-ról  
vagy dhA-ról? Lássuk!

NövÉNYI FORRáSOK
Mivel a lovak növényevők, a piacon kap-
ható lótáplálék-kiegészítők nagy része nö-
vényi  eredetű  omega-3-zsírsavforrás.  A  
növényi eredetű zsírok azonban csak ALA-
forrásként  szolgálnak,  ezért  fogyasztásuk  
során azokat  a  testnek  EPA-ra  és  dhA-ra  
kell átalakítania.
A  szálastakarmány (legelő  és  széna)  a  ló  
étrendjének alapja, a tápanyagok fő forrá-
sa, beleértve az omega-3-zsírsavakat is. Az 
omega-3-zsírsavak a fűben lévő zsírok  kb.  
55%-át  és  a  széna  18-35%-át  teszik  ki.  A  
takarmányok természetesen összességében 
csak  körülbelül  3%  zsírt  tartalmaznak.  de  
figyelembe  véve  a  napi  fogyasztás  mérté-
két, mindig is a szálastakarmány lesz a leg-
főbb  omega-3-forrás,  pusztán  a  mennyisé-
ge miatt.
A repceolaj, amit repcemagból nyernek, a 
legmagasabb omega-3-zsírsavtartalommal 
rendelkező növényi olaj, bár ez még min-
dig jelentősen alacsonyabb, mint a benne 
lévő  omega-6-szint  (a  teljes  zsírtartalom  
kb. 11%-a az omega-3-zsírsav, szemben a 
21% omega-6-zsírsavtartalommal).
A szójaolajat egész szójababból préselik, 
és  a  repceolaj  után  a  második  számú  
omega-3-forrás a növényolajok között. Az 
összes  zsírtartalomból  8%  omega-3-,  és  
54% omega-6-zsírsav.
A chiamagnak az egyik legmagasabb az 
omega-3-zsírsavszintje,  a  teljes  zsírtartal-
mának 63%-a omega-3. Nincsen publikált 
kutatás a lófélék táplálkozásában való fel-
használásáról,  így  nehéz  megítélni,  hogy  
vajon elfogadható és emészthető omega-
3-forrás-e.
A len magja átlagosan 40% zsírsavat tar-
talmaz, és az összes zsírok kb. 58%-a az 
omega-3. A lovak fogyaszthatnak lenmag-
olajat  vagy  egész  lenmagot,  de  ahhoz,  
hogy  a  tápanyagokhoz  hozzájussanak,  
őrleményt kell enniük (a mag kemény külső 
héja miatt).

TENGERI FORRáSOK
A  legkoncentráltabb  és  biológiailag  leg-
hatékonyabb  omega-3-zsírsavforrások  a  
tengerből  származnak.  Az  algák  és  a  
planktonok képesek dhA-t és EPA-t előállí-
tani,  amit  a  tengeri  állatok  ezen  organiz-
musok fogyasztása révén felhalmoznak a 
szervezetükben.
A halolaj elsősorban hideg vízben élő, ola-
jokban  gazdag  húsú  halakból  származik,  
például  menhadenből,  heringből,  tőkehal-
ból vagy lazacból. Ezek a halak az omega-
3-zsírok gazdag, tiszta forrásai. A Kentucky 
Egyetemen végzett kutatás kimutatta, hogy 
ha az edzésben lévő lovak étrendjét kiegé-
szítették halolajjal, az alacsonyabb pulzust, 

vérplazma-glicerinszintet,  szabad  zsírsava-
kat  és  koleszterinszintet  eredményezett  az  
edzésteszt során, mint az omega-6-zsírsav-
forrásként ismert kukoricaolaj hozzáadása.
Az algákból származó omega-3-zsírsavak 
a gyártótól vagy a forrástól függően szár-
mazhatnak a teljes sejtből (ezek maguk a 
szárított  mikroalgák),  vagy  a  mikroalgák  
biomasszájából  kivont  olajokból.  A  fajok  
és  a  tenyésztési  körülmények  befolyásol-
ják  a  zsírsavösszetételt  –  mondta  dr.  Lori  
Warren,  a  Floridai  Egyetem  gainesville-i  
állattudományi  tanszékének  lótakarmá-
nyozási  egyetemi docense.  A gyártók kü-

lönféle  célokra  tovább  módosíthatják  a  
készítményt  (például  megnövelik  az  EPA  
vagy  dhA,  vagy  mindegyik  arányát)  az  
olaj kivonási és keverési folyamata során.
„Fontos  megjegyezni,  hogy a  gyártók  ten-
geri  eredetű  mikroalgákat  (mikroszkopikus  
méretű  algákat)  használnak,  amelyek  kü-
lönböznek attól, ahogy legtöbben az algá-
kat ismerjük (például, hogy tóban vagy egy 
piszkos víztartályban növekszenek) – mondja 
Warren. Noha a specifikációk továbbra is 
szabadalmi oltalom alatt állnak, a vállalatok 
különféle mikroalga-fajokat  használnak,  és  
vélhetően különféle élesztőkkel és baktériu-
mokkal együtt tenyésztik azokat a biomasz-
sza növekedésének fokozása érdekében.”
Warren és kollégái laboratóriumi körülmé-
nyek  között  tenyészkancákat  tápláltak  
mikroalga-étrendkiegészítővel  a  vemhes-
ség utolsó három hónapjában és a szopta-
tás első két hónapjában. „értékeltük a kan-
ca reproduktív teljesítményét, a csikó ellés 
utáni életképességét (születés), az immuni-
tás passzív átadását, a csikó viselkedését, 
valamint kéthónapos korban a csikók tanu-
lását  operatív  kondicionálás  (cél-edzés)  
során” – mondja Warren.
A memória és a tanulás értékelését tovább 
is folytatták, a csikók 6 és 8 hónapos kora 
között  (elválasztás  után),  és  amikor  egy-,  
illetve kétévesek voltak. Az így kapott ada-
tok felvetik, hogy a vemhes tenyészkancák-
nak adott, viszonylag kis dhA-mennyiséget 
tartalmazó,  algákból  készített  táplálék-ki-
egészítők  megnövelik  a  csikókba  átjutó  
dhA mennyiségét, javítják a szoptatott csi-
kók természetes  és  társas viselkedését,  és  
javíthatják  a  hosszú  távú  memóriát  year-
lingek és kétéves csikók esetében is.
2018-ban  dr.  tanja  hess,  a  CSu  lovas-
tudományok egyetemi docense informáci-
ókat közölt a laboratóriumában folyó kuta-
tásról, amely szerint 10 gramm dhA hoz-
záadása segített mérsékelni az edzés utáni 
gyulladás mértékét,  ahogy azt  a gamma-
interferon és az interleukin-10 (két, az im-
munrendszer által termelt fehérje) mennyi-
ségének  mérési  eredményei  mutatták  kö-
zepesen terhelt lovaspóló-lovakban.

A TáPLáLÉK-KIEGÉSZÍTŐ 
KIváLASZTáSA
A kereskedelemben kapható, különféle for-
rásokból  származó  táplálék-kiegészítők  

Növényi  és  tengeri  eredetű  forrásokból  biztosíthatjuk  lovunk  számára  
az  esszenciális  omega-3-zsírsavakat.  íme,  néhány  szempont,  amelyeket  
érdemes figyelembe venni,  amikor omega-3-étrendkiegészítőt  választunk 
a lovunknak.

„a növényi alapú 
kiegészítők a legtöbb 

lónak ízlenek; 
a tengeri alapúaknak 

azonban 
problémát okozhat 

az ízük 
a halas aromájuk miatt. 

a legtöbb hal- 
és algaalapú 

táplálék-kiegészítő 
tartalmaz a halszagot 

és halízt elfedő 
összetevőket”

Melyik 
omega-3-forrás 
a legjobb a lovamnak?



➔ LótArtáS

Pegazus – 2020. július52

közül  hogyan  választhatjuk  ki  a  legjobb  
omega-3-at a lovunk számára?
Vegyük figyelembe a táplálék-kiegészítő ki-
szerelését.  A  legtöbb  omega-3-zsírsav  ét-
rend-kiegészítő liszt, pellet vagy olaj – mond-
ta hess. A repce- és a szójaolaj csak folyé-
kony formában létezik. A lenmagot olajként 
vagy lisztként (őrlemény) lehet etetni.  A tu-
lajdonosok  úgy  találják,  hogy  a  növényi  
alapú kiegészítők a legtöbb lónak ízlenek.
A tengeri alapú többszörösen telítetlen zsír-
savak  olajként,  porokként  vagy  pellet  ként  
érhetők el,  ám az ízük problémát okozhat  
halas aromájuk miatt. A legtöbb hal- és al-
gaalapú  táplálék-kiegészítő  tartalmaz  a  
halszagot és halízt elfedő összetevőket, pél-
dául  borsmentát,  hogy  megakadályozzák  
a lovak szag és íz miatti problémáit.
A  használt  omega-3-forrás  ugyanakkor  a  
következőkben részletezett céloktól is függ.

A LOvUNK SZŐRÉNEK SZüKSÉGE 
vAN-E ExTRA GONDOSKODáSRA?
Az  esszenciális  zsírsavakban  szegény  ét-
rend néha száraz, pikkelyes bőrt okozhat, 
különösen gyakran istállóban tartott lovak-
nál,  vagy  télen,  amikor  a  legelő  nem  áll  
rendelkezésre.  ha  valóban  az  étrend  az  

oka, az omega-3-zsírsavak (ALA, EPA vagy 
dhA)  bármilyen  formában való  biztosítá-
sával a probléma megoldható.

ALLERGIáS vAGY ASZTMáS 
A LOvUNK?
Amikor a nyári ekcémás (sweet itch) lovak 
naponta 45 dkg lenmagot kaptak, szignifi-
kánsan csökkent  a túlérzékenység a Culi-
coides törpeszúnyog-kivonatra, amelyet a 
bőrallergia tesztelésére használtak.
Egy másik vizsgálatban a lóasztma tünetei 
(például  köhögés)  és  a  tüdő  funkciói  a  
dhA  táplálék-kiegészítő  használatának  

megkezdését követő egy héten belül javul-
tak. A kutatók arra a következtetésre jutot-
tak,  hogy  a  dhA-ban  gazdag  termékek  
nyolchetes alkalmazása az alacsony por-
tartalmú  takarmányozásban  egyenértékű  
az ugyancsak alacsony portartalmú takar-
mányozás  melletti  gyulladásgátló  gyógy-
szerrel való háromhetes kezeléssel.

AZ INZULINREZISZTENCIA MIATT 
TáMOGATNI KELL A SZERvEZETET?
hess  inzulinrezisztens  kancákkal  végzett  
kutatása során azok az egyedek, amelyek 

tengeri  és  lenmagalapú  táplálékkiegé-
szítőket kaptak, érzékenyebben reagáltak 
az  inzulinra,  mint  a  kontroll  kancák,  és  
„csökkenő trendet  mutatott  náluk  az inzu-
linrezisztencia” – mondja.

KRÓNIKUS GYULLADáSOS 
áLLAPOTOT KELL KEZELNI?
Például  a  laminitist  (patairha-gyulladást),  
vagy a metabolikus szindrómát érthetjük a 
krónikus gyulladásos állapot alatt. Egy má-
sik kutatás során a kutatók összehasonlítot-
ták a lenmag táplálék-kiegészítőt a halolaj-
ból és az algából származó tengeri omega-3-

forrásokkal, hogy lássák, hogyan változtat-
ják meg a zsírsav-összetételt az ízületi folya-
dékban, illetve a prosztaglandin E2 (gyulla-
dásos mediátor)  koncentrációját.  A kutató-
csoport csak EPA-t és dhA-t talált  azon lo-
vak  ízületi  folyadékában és  plazmájában,  
amelyek tengeri forrásból származó táplá-
lék-kiegészítőt kaptak.

AZ IDŐSöDŐ LOvA ÍZüLETEINEK 
ExTRA TáMOGATáSRA 
vAN SZüKSÉGüK?
Az  EPA-val  és  dhA-val  dúsított  omega-3-
étrendkiegészítők  használata  az  artritisz-
ben  szenvedő  idősebb  lovak  étrendjében  
csökkentette  néhány  gyulladásos  marker  
szintjét az érintett ízületi folyadékban. A ku-
tatásokból az is kiderült, hogy a halakból és 
algákból származó dhA- és EPA-forrás szá-
jon át történő beadása összetett szöveti vé-
delmet biztosít  az egészséges ízületekben,  
amelyekben enyhe belhártya-  vagy ízületi-
membrán-gyulladás tapasztalható.

TENYÉSZKANCáI ÉS -MÉNJEI 
vANNAK, vAGY CSIKÓKAT NEvEL?
A  dhA  beillesztése  az  étrendbe  pozitív  
hatással lehet a sperma minőségére, növe-
li  a  dhA passzív  átjutását  a csikókba,  és  
javíthatja a csikók tanulási  képességeit,  il-
letve emlékezőkészségét.
Az omega-3 forrásának megválasztásakor 
a  végső  szempont  a  költség.  A  legtöbb  
esetben a növényi alapú omega-3-források 
olcsóbbak, mint a tengeri források.

JÓTANáCS
Növényi,  illetve  tengeri  eredetű  források-
ból biztosíthatjuk lovunk, lovaink számára 
az  esszenciális  omega-3-zsírsavakat.  A  
szálastakarmányok,  a  repceolaj,  a  szója-
olaj, a chia- és lenmag ALA-t tartalmaznak, 
a halolaj és az algák pedig dhA-t és EPA-t. 
Válasszuk ki  a lovunknak legmegfelelőbb 
omega-3-forrást, figyelembe véve a táplá-
lék-kiegészítő formulázottságát, a célt, ami-
ért  omega-3-kiegészítést  adnánk,  illetve a 
költségeket, és beszéljük azt meg táplálko-
zási szakemberrel vagy állatorvossal is!

Kristen M. Janicki cikke
a thehorse.com portálon 

jelent meg
Fordította: Halmos B. ágnes

a szeRzŐRŐl

Kristen M. janicki élete a lovakról szól. Chicago külvárosában született és nőtt fel, az Illi-
nois Egyetemen szerzett állattudományi főiskolai végzettséget, majd később a Kentucky 
Egyetemen elvégezte az egyetemi doktori iskolát, ahol dr. Laurie Lawrence irányítása 
alatt  a  lótakarmányozást  tanulmányozta.  Kristen  2010-ben  kezdte  meg  munkáját  a  
Mars  horsecare és  a Buckeye Nutrition sportló-takarmányozási  tanácsadójaként.  Fel-
adata a sportlovak teljesítményének értékelése és javítása megfelelő takarmányozással.
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dásos mediátor)  koncentrációját.  A kutató-
csoport csak EPA-t és dhA-t talált  azon lo-
vak  ízületi  folyadékában és  plazmájában,  
amelyek tengeri forrásból származó táplá-
lék-kiegészítőt kaptak.

AZ IDŐSöDŐ LOvA ÍZüLETEINEK 
ExTRA TáMOGATáSRA 
vAN SZüKSÉGüK?
Az  EPA-val  és  dhA-val  dúsított  omega-3-
étrendkiegészítők  használata  az  artritisz-
ben  szenvedő  idősebb  lovak  étrendjében  
csökkentette  néhány  gyulladásos  marker  
szintjét az érintett ízületi folyadékban. A ku-
tatásokból az is kiderült, hogy a halakból és 
algákból származó dhA- és EPA-forrás szá-
jon át történő beadása összetett szöveti vé-
delmet biztosít  az egészséges ízületekben,  
amelyekben enyhe belhártya-  vagy ízületi-
membrán-gyulladás tapasztalható.

TENYÉSZKANCáI ÉS -MÉNJEI 
vANNAK, vAGY CSIKÓKAT NEvEL?
A  dhA  beillesztése  az  étrendbe  pozitív  
hatással lehet a sperma minőségére, növe-
li  a  dhA passzív  átjutását  a csikókba,  és  
javíthatja a csikók tanulási  képességeit,  il-
letve emlékezőkészségét.
Az omega-3 forrásának megválasztásakor 
a  végső  szempont  a  költség.  A  legtöbb  
esetben a növényi alapú omega-3-források 
olcsóbbak, mint a tengeri források.

JÓTANáCS
Növényi,  illetve  tengeri  eredetű  források-
ból biztosíthatjuk lovunk, lovaink számára 
az  esszenciális  omega-3-zsírsavakat.  A  
szálastakarmányok,  a  repceolaj,  a  szója-
olaj, a chia- és lenmag ALA-t tartalmaznak, 
a halolaj és az algák pedig dhA-t és EPA-t. 
Válasszuk ki  a lovunknak legmegfelelőbb 
omega-3-forrást, figyelembe véve a táplá-
lék-kiegészítő formulázottságát, a célt, ami-
ért  omega-3-kiegészítést  adnánk,  illetve a 
költségeket, és beszéljük azt meg táplálko-
zási szakemberrel vagy állatorvossal is!

Kristen M. Janicki cikke
a thehorse.com portálon 

jelent meg
Fordította: Halmos B. ágnes

a szeRzŐRŐl

Kristen M. janicki élete a lovakról szól. Chicago külvárosában született és nőtt fel, az Illi-
nois Egyetemen szerzett állattudományi főiskolai végzettséget, majd később a Kentucky 
Egyetemen elvégezte az egyetemi doktori iskolát, ahol dr. Laurie Lawrence irányítása 
alatt  a  lótakarmányozást  tanulmányozta.  Kristen  2010-ben  kezdte  meg  munkáját  a  
Mars  horsecare és  a Buckeye Nutrition sportló-takarmányozási  tanácsadójaként.  Fel-
adata a sportlovak teljesítményének értékelése és javítása megfelelő takarmányozással.
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A z idei évben, függetlenül attól, hogy a 
szülők a januárban eltervezős vagy az 

utolsó pillanatban telefonálgatós típusba tar-
toznak, mindenkinek szűkös határidővel kell 
regisztrálnia  gyermekét  a  táborokba,  hi-
szen óriási túljelentkezés van a legjobb he-
lyekre. Az első tipp tehát a cikk elején: ahol 
alig van jelentkező, nem a legjobb tábor.
hogyan válasszunk lovastábort?
Véleményem  szerint,  ha  alapvetően  jársz  
valahova lovagolni,  érdemes ott  érdeklőd-
ni, hogy szoktak-e táborokat szervezni. ha 
elégedett vagy az oktatás színvonalával, a 
lovakkal, a környezet alkalmas ott tartózko-
dásra, nem is érdemes tovább keresgélned.
Amennyiben  a  lovardád  nem  foglalkozik  
táboroztatással,  vagy  nem  jársz  lovardá-
ba, kezdődhet a keresgélés. érdemes ba-
rátokat  megkérdezni,  hogy  ők  milyen  tá-

borba jelentkeztek.  A szüleid bizonyosan 
aggódnak  kissé  a  koronavírus  miatt  is,  
hogy  a  higiéniai  szabályokat  mennyire  
tartja be egy-egy rendező. javaslatom sze-
rint érdemes utánajárni a lovardának. Pél-
dául,  hogy  mióta  vállalnak  lovasoktatást,  
mióta  lovastáborokat,  milyenek  az  edzé-
sek, hol fogtok étkezni, van-e szálláslehető-
ség vagy napközi pihenőhely, milyenek a 
programok.  Vannak-e  esetleg  ismerősök,  
akik oda járnak. Mindenképpen a szemé-
lyes  kapcsolatokat  ajánlom  a  hirdetések-
kel való szerelembe esés helyett. Sok eset-
ben  gyönyörű  plakát,  csodálatos  felvéte-
lek  csalogatnak  egy  táborba,  de  nem  
árulkodnak  a  hangulatról,  az  oktatók  ter-
mészetéről,  a  programokról  vagy  a  szál-
lásról. érdemes utánajárni, hogy hivatalos 
lovardáról van-e szó. Egy hivatalosan mű-
ködő lovasiskola bejelenti a táborait a te-
rületileg  illetékes  kormányhivatal  nép-
egészségügyi intézetének, így nagy a va-
lószínűsége,  hogy  a  megfelelő  higiéniai  
előírásokat járványtól függetlenül is betart-
ják. Ez jelenthet némi garanciát.
Persze a hangulatról még ez sem árulkodik, 
de erre is van tanácsom. ha nincsen isme-
rős, aki járt volna ebben a lovardában, ak-
kor mindenképpen érdemes meglátogatni a 
jelentkezés előtt egy nyílt nap vagy egy lo-
vaglás alkalmával. Sokat elárul a hely jelle-
ge a táborozásról, például, hogy családias 
jellegű-e,  vagy inkább sportistálló,  rendez-
vényhelyszín. érdemes a lovaglás alkalmá-
val ismerkedni az ottani lovasokkal, szülők-
kel, és kérdezgetni őket a táborokról részle-
tesen. érdemes széles körűen kérdezni, mert 
mindenki szeretné, ha a gyerekek jó élmé-
nyekkel térnének haza egy hét után. 
természetesen az egyik legfontosabb, hogy 
találkozzunk  a  táborvezetővel  és/vagy  
lovasoktatóval, akik velünk lesznek a nyári 
táborban. ha az ő személyük szimpatikus, 
biztos a siker. A táborvezető személyisége 
garancia lehet az önfeledt szórakozásra. 
ha megtörténik az elhatározás, megtörté-
nik  a  jelentkezés,  nem  marad  más  hátra,  
mint számolni visszafelé a napokat és be-
szerezni a szükséges dolgokat – ebben a 
mellékelt kisokossal szeretnék segíteni.
Balesetmentes, kalandokkal teli örök élmé-
nyeket kívánok nektek a nyári táborokra!

Csilló Rita

Számtalan oka van annak, hogy vonzódunk a lovakhoz és élvezzük e csodás állatok 
barátságát. Csokorba szedtünk tíz dolgot, amiért szerethetjük őket. A rejtvényben a lovak 
beszélnek hozzánk. hogy miről? Ezt neked kell kitalálnod, és beírnod a rejtvényhálóba. 
Majd a számozott négyzetek betűiből kialakul egy szerethető tulajdonság.

1. így nevezik az istálló falához rögzített, lábakon álló vályúforma eszközt, amelyben 
az abrakot kapjuk.
2. Ebben a járműben utazunk.
3. A kantár felhelyezésekor óvato-
san a számba illesztik ezt az esz-
közt.  Két,  közepén csuklóval  egy-
bekapcsolt,  külső  végén  lyukas  
fémdarabból áll. E lyukakba fűzik 
az irányításra való kantárszárat.
4.  A  patám,  ha  sokat  járok  ke-
mény  talajon  vagy  sűrűn  indulok  
versenyen, gyorsan lekopna. Ezért 
egy  szakember  4-8  hetente  ellen-
őrzi és patkót szögel rá. Ez a be-
avatkozás nem fáj nekem. Ki teszi 
rendbe a patámat?
5. A számban 12 van belőle. Alakja és egymással bezárt szöge is változik életkorunk 
előrehaladtával.  Ahogy  korosodunk,  egyre  inkább  kifelé  hajlik,  fokozatosan  három-
szögletűvé válik. A táplálék letépésére, harapására való.
6. Ebben a sportban kis lovasom a hátamon végez gimnasztikát, akrobatikus gyakorla-
tokat. A tanulók először műlovon, majd álló, lépegető és végül vágtázó ló hátán próbál-
ják a feladatokat. Engem futószáron vezetnek egy 15 méter átmérőjű körön. Verseny 
közben a bírók pontozzák a lovat, a lovast és a kettőnk közti harmóniát.
7. Kistermetű ló vagyok, a Kárpátok pónijának is neveznek. Fajtám a nevét egy népcso-
portról kapta. Végtagjaim rövidek, izmosak, nehéz csomagokkal a hátamon biztosan 
kaptatok  a  havas,  jeges  hegyi  ösvényeken.  Magyarországon  az  Aggteleki  Nemzeti  
Parkban található a legnagyobb, szabadon tartott ménesünk.
8. A két alapvető lótípus közül ebbe a csoportba tartozom. Nagy termetem, széles, iz-
mos testem, nyugodt, barátságos természetem miatt a legjobb igásló vagyok.

KüLDD BE ÉS NYERJ!

ha megvan a megfejtés,  küldd el  a tompe.anna@magyarmezogazdasag.hu e-mail-
címre, vagy postán a kiadó címére (Magyar Mezőgazdaság Kiadó, 1141 Budapest, 
Mirtusz u. 2.), az e-mail tárgyába, vagy a borítékra írd rá, hogy „Pegazus gyerekrovat”.

• Minden hónapban megajándékozzuk a három leggyorsabb beküldőt.
• Aki pedig év végéig az összes megfejtést helyesen beküldi, annak már csak némi 
szerencsére van szüksége, hogy részt vehessen a Csilló Lovasiskola lovastáborában, 
vagy megnyerje a horze értékes lófelszereléseit.

Miért szeretjük annyira 
a lovakat?

EZT vIDD A NAPKöZIS 
LOvASTáBORBA
Az alábbi dolgok életmentők is lehetnek, 
ha  jól  akarod  magad  érezni  (kis  háti-
zsákba tedd, nem kell bőrönd).
•Lovaglócipő, lábszárvédő/csizma, vagy 

boka fölött érő kemény talpú cipő
•Lovaglásra  alkalmas  hosszú  szárú,  ké-

nyelmes nadrág
•Kobak, ha van
•gerincvédő, ha van (ha nincs, érdeklődj, 

ott tudnak-e adni neked kölcsön)
•Váltás rövidnadrág
•túrázásra alkalmas cipő
•Váltás zokni
•Esőkabát
•Sapka/kendő és napvédőkrém
•Szúnyog- és kullancsriasztó
•Kevés zsebpénz
•Kevés  keksz  vagy  gyümölcs  biztonsági  

tartaléknak
•Papírzsebkendő
•Lócsoki/sárgarépa/alma

EZT NE FELEJTSD OTTHON, 
HA OTT IS FOGSZ ALUDNI
A  napközis  táborozáshoz  szükséges  dol-
gokon felül még be kell pakolnod néhány 
fontos dolgot, de ezek nem térnek el attól, 

amit akár az osztálykirándulásra is vinnél. 
íme,  néhány  nélkülözhetetlen  kellék  a  tel-
jesség igénye nélkül.
•hálózsák  vagy ágynemű (takaró,  lepe-

dő, párna, alvókedvenc)
•tisztálkodószerek  és  törölköző  (általá-

ban a fogkrém marad otthon)
•gumipapucs
•Pizsama
•ha van telefonod, akkor ahhoz töltő
•zseblámpa az esti kalandokhoz
•Szúnyogriasztó a szobába, mert van rá 

esély, hogy nyitva marad napközben az 
ajtó

EZT SEMMIKÉPPEN NE vIDD 
A LOvASTáBORBA
•drága digitális eszköz, pl. tablet, laptop, 

drón
•éles tárgyak, pl. kés, olló
•Sok  zsebpénz  (érdemes  tudakozódni,  

hogy mennek-e a táborosok olyan hely-
re,  ahol  lehet  majd  vásárolni.  ha nem,  
akkor  nem is  kell  vinned,  de  maximum  
2000 forint elég, ha mégis)

•drága ruhák
Ezek a dolgok csak bonyodalmat  okoz-
nak.  ha  tönkremegy  vagy  eltűnik,  min-
denkinek  kellemetlen,  és  a  szervezők  
nem  vállalnak  ezekért  felelősséget.  Egy  
jó csapatban nem is lesz szükséged sem-
mi másra, csak a lelkesedésedre és a jó-
kedvedre.

vakáció lóháton
Idén  kissé  szokatlan  módon  érke-
zett meg a nyári szünet, hiszen nem 
ránk tört a vakáció, hanem szépen 
bekúszott  a  küszöbön  a  karantén  
alatt. Panaszra nincs okunk, hiszen 
Magyarországon,  ha óvintézkedé-
sek  mellett  is,  de  tudunk  beszélni  
nyári programokról. Az alábbi cikk 
nemcsak  a  gyerekeknek,  hanem a 
felelős  szülőknek  is  szól  és  igyek-
szik  útmutatást  adni,  hogy  melyik  
lovastábort válasszák.

lovastáboRi 
kisokos
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A z idei évben, függetlenül attól, hogy a 
szülők a januárban eltervezős vagy az 

utolsó pillanatban telefonálgatós típusba tar-
toznak, mindenkinek szűkös határidővel kell 
regisztrálnia  gyermekét  a  táborokba,  hi-
szen óriási túljelentkezés van a legjobb he-
lyekre. Az első tipp tehát a cikk elején: ahol 
alig van jelentkező, nem a legjobb tábor.
hogyan válasszunk lovastábort?
Véleményem  szerint,  ha  alapvetően  jársz  
valahova lovagolni,  érdemes ott  érdeklőd-
ni, hogy szoktak-e táborokat szervezni. ha 
elégedett vagy az oktatás színvonalával, a 
lovakkal, a környezet alkalmas ott tartózko-
dásra, nem is érdemes tovább keresgélned.
Amennyiben  a  lovardád  nem  foglalkozik  
táboroztatással,  vagy  nem  jársz  lovardá-
ba, kezdődhet a keresgélés. érdemes ba-
rátokat  megkérdezni,  hogy  ők  milyen  tá-

borba jelentkeztek.  A szüleid bizonyosan 
aggódnak  kissé  a  koronavírus  miatt  is,  
hogy  a  higiéniai  szabályokat  mennyire  
tartja be egy-egy rendező. javaslatom sze-
rint érdemes utánajárni a lovardának. Pél-
dául,  hogy  mióta  vállalnak  lovasoktatást,  
mióta  lovastáborokat,  milyenek  az  edzé-
sek, hol fogtok étkezni, van-e szálláslehető-
ség vagy napközi pihenőhely, milyenek a 
programok.  Vannak-e  esetleg  ismerősök,  
akik oda járnak. Mindenképpen a szemé-
lyes  kapcsolatokat  ajánlom  a  hirdetések-
kel való szerelembe esés helyett. Sok eset-
ben  gyönyörű  plakát,  csodálatos  felvéte-
lek  csalogatnak  egy  táborba,  de  nem  
árulkodnak  a  hangulatról,  az  oktatók  ter-
mészetéről,  a  programokról  vagy  a  szál-
lásról. érdemes utánajárni, hogy hivatalos 
lovardáról van-e szó. Egy hivatalosan mű-
ködő lovasiskola bejelenti a táborait a te-
rületileg  illetékes  kormányhivatal  nép-
egészségügyi intézetének, így nagy a va-
lószínűsége,  hogy  a  megfelelő  higiéniai  
előírásokat járványtól függetlenül is betart-
ják. Ez jelenthet némi garanciát.
Persze a hangulatról még ez sem árulkodik, 
de erre is van tanácsom. ha nincsen isme-
rős, aki járt volna ebben a lovardában, ak-
kor mindenképpen érdemes meglátogatni a 
jelentkezés előtt egy nyílt nap vagy egy lo-
vaglás alkalmával. Sokat elárul a hely jelle-
ge a táborozásról, például, hogy családias 
jellegű-e,  vagy inkább sportistálló,  rendez-
vényhelyszín. érdemes a lovaglás alkalmá-
val ismerkedni az ottani lovasokkal, szülők-
kel, és kérdezgetni őket a táborokról részle-
tesen. érdemes széles körűen kérdezni, mert 
mindenki szeretné, ha a gyerekek jó élmé-
nyekkel térnének haza egy hét után. 
természetesen az egyik legfontosabb, hogy 
találkozzunk  a  táborvezetővel  és/vagy  
lovasoktatóval, akik velünk lesznek a nyári 
táborban. ha az ő személyük szimpatikus, 
biztos a siker. A táborvezető személyisége 
garancia lehet az önfeledt szórakozásra. 
ha megtörténik az elhatározás, megtörté-
nik  a  jelentkezés,  nem  marad  más  hátra,  
mint számolni visszafelé a napokat és be-
szerezni a szükséges dolgokat – ebben a 
mellékelt kisokossal szeretnék segíteni.
Balesetmentes, kalandokkal teli örök élmé-
nyeket kívánok nektek a nyári táborokra!

Csilló Rita

Számtalan oka van annak, hogy vonzódunk a lovakhoz és élvezzük e csodás állatok 
barátságát. Csokorba szedtünk tíz dolgot, amiért szerethetjük őket. A rejtvényben a lovak 
beszélnek hozzánk. hogy miről? Ezt neked kell kitalálnod, és beírnod a rejtvényhálóba. 
Majd a számozott négyzetek betűiből kialakul egy szerethető tulajdonság.

1. így nevezik az istálló falához rögzített, lábakon álló vályúforma eszközt, amelyben 
az abrakot kapjuk.
2. Ebben a járműben utazunk.
3. A kantár felhelyezésekor óvato-
san a számba illesztik ezt az esz-
közt.  Két,  közepén csuklóval  egy-
bekapcsolt,  külső  végén  lyukas  
fémdarabból áll. E lyukakba fűzik 
az irányításra való kantárszárat.
4.  A  patám,  ha  sokat  járok  ke-
mény  talajon  vagy  sűrűn  indulok  
versenyen, gyorsan lekopna. Ezért 
egy  szakember  4-8  hetente  ellen-
őrzi és patkót szögel rá. Ez a be-
avatkozás nem fáj nekem. Ki teszi 
rendbe a patámat?
5. A számban 12 van belőle. Alakja és egymással bezárt szöge is változik életkorunk 
előrehaladtával.  Ahogy  korosodunk,  egyre  inkább  kifelé  hajlik,  fokozatosan  három-
szögletűvé válik. A táplálék letépésére, harapására való.
6. Ebben a sportban kis lovasom a hátamon végez gimnasztikát, akrobatikus gyakorla-
tokat. A tanulók először műlovon, majd álló, lépegető és végül vágtázó ló hátán próbál-
ják a feladatokat. Engem futószáron vezetnek egy 15 méter átmérőjű körön. Verseny 
közben a bírók pontozzák a lovat, a lovast és a kettőnk közti harmóniát.
7. Kistermetű ló vagyok, a Kárpátok pónijának is neveznek. Fajtám a nevét egy népcso-
portról kapta. Végtagjaim rövidek, izmosak, nehéz csomagokkal a hátamon biztosan 
kaptatok  a  havas,  jeges  hegyi  ösvényeken.  Magyarországon  az  Aggteleki  Nemzeti  
Parkban található a legnagyobb, szabadon tartott ménesünk.
8. A két alapvető lótípus közül ebbe a csoportba tartozom. Nagy termetem, széles, iz-
mos testem, nyugodt, barátságos természetem miatt a legjobb igásló vagyok.

KüLDD BE ÉS NYERJ!

ha megvan a megfejtés,  küldd el  a tompe.anna@magyarmezogazdasag.hu e-mail-
címre, vagy postán a kiadó címére (Magyar Mezőgazdaság Kiadó, 1141 Budapest, 
Mirtusz u. 2.), az e-mail tárgyába, vagy a borítékra írd rá, hogy „Pegazus gyerekrovat”.

• Minden hónapban megajándékozzuk a három leggyorsabb beküldőt.
• Aki pedig év végéig az összes megfejtést helyesen beküldi, annak már csak némi 
szerencsére van szüksége, hogy részt vehessen a Csilló Lovasiskola lovastáborában, 
vagy megnyerje a horze értékes lófelszereléseit.

Miért szeretjük annyira 
a lovakat?

EZT vIDD A NAPKöZIS 
LOvASTáBORBA
Az alábbi dolgok életmentők is lehetnek, 
ha  jól  akarod  magad  érezni  (kis  háti-
zsákba tedd, nem kell bőrönd).
•Lovaglócipő, lábszárvédő/csizma, vagy 

boka fölött érő kemény talpú cipő
•Lovaglásra  alkalmas  hosszú  szárú,  ké-

nyelmes nadrág
•Kobak, ha van
•gerincvédő, ha van (ha nincs, érdeklődj, 

ott tudnak-e adni neked kölcsön)
•Váltás rövidnadrág
•túrázásra alkalmas cipő
•Váltás zokni
•Esőkabát
•Sapka/kendő és napvédőkrém
•Szúnyog- és kullancsriasztó
•Kevés zsebpénz
•Kevés  keksz  vagy  gyümölcs  biztonsági  

tartaléknak
•Papírzsebkendő
•Lócsoki/sárgarépa/alma

EZT NE FELEJTSD OTTHON, 
HA OTT IS FOGSZ ALUDNI
A  napközis  táborozáshoz  szükséges  dol-
gokon felül még be kell pakolnod néhány 
fontos dolgot, de ezek nem térnek el attól, 

amit akár az osztálykirándulásra is vinnél. 
íme,  néhány  nélkülözhetetlen  kellék  a  tel-
jesség igénye nélkül.
•hálózsák  vagy ágynemű (takaró,  lepe-

dő, párna, alvókedvenc)
•tisztálkodószerek  és  törölköző  (általá-

ban a fogkrém marad otthon)
•gumipapucs
•Pizsama
•ha van telefonod, akkor ahhoz töltő
•zseblámpa az esti kalandokhoz
•Szúnyogriasztó a szobába, mert van rá 

esély, hogy nyitva marad napközben az 
ajtó

EZT SEMMIKÉPPEN NE vIDD 
A LOvASTáBORBA
•drága digitális eszköz, pl. tablet, laptop, 

drón
•éles tárgyak, pl. kés, olló
•Sok  zsebpénz  (érdemes  tudakozódni,  

hogy mennek-e a táborosok olyan hely-
re,  ahol  lehet  majd  vásárolni.  ha nem,  
akkor  nem is  kell  vinned,  de  maximum  
2000 forint elég, ha mégis)

•drága ruhák
Ezek a dolgok csak bonyodalmat  okoz-
nak.  ha  tönkremegy  vagy  eltűnik,  min-
denkinek  kellemetlen,  és  a  szervezők  
nem  vállalnak  ezekért  felelősséget.  Egy  
jó csapatban nem is lesz szükséged sem-
mi másra, csak a lelkesedésedre és a jó-
kedvedre.

vakáció lóháton
Idén  kissé  szokatlan  módon  érke-
zett meg a nyári szünet, hiszen nem 
ránk tört a vakáció, hanem szépen 
bekúszott  a  küszöbön  a  karantén  
alatt. Panaszra nincs okunk, hiszen 
Magyarországon,  ha óvintézkedé-
sek  mellett  is,  de  tudunk  beszélni  
nyári programokról. Az alábbi cikk 
nemcsak  a  gyerekeknek,  hanem a 
felelős  szülőknek  is  szól  és  igyek-
szik  útmutatást  adni,  hogy  melyik  
lovastábort válasszák.

lovastáboRi 
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Magyar Lovassport Szövetség Magyar Lovassport Szövetség

Díjugrató zárt kapus 
országos minősítőverseny 

– Balatonvilágos
2020. május 29–31.

Május 29., péntek:
1. vrsz. 70-75 cm felkészítő
1. Ifj. Kövy András – Cullinan / Pulai 
Lovaspark SE
2. Lamszider Alexandra – Caela / Fehér 
Patkó LSE
3. horváth Virág hanna – roven refrén / 
Ürgehegyi LSE
2. vrsz. 80-85 cm felkészítő
1. dobrádi györgy – Pirkadat / dobrádi 
Lovas Klub
2. dobrádi györgy – Van der Sar / 
dobrádi Lovas Klub
3. Lamszider Alexandra – Caela / Fehér 
Patkó LSE
3. vrsz. 90 cm felkészítő
1. unger Fanni – Petra ha / SomLó 
térség Lovas Egyesület
2. Lang István – roven gidran-42 
(Maximum) / Canton Lovas Klub
3. heizler Ivett – Solymász Mirtusz / 
Vörösberény Lovas Egyesület
4. vrsz. 100 cm kezdő lovas stílus
1. Köteles jázmin Kata – tortuga / 
Classic-horse 1975
2. Bódai hanna – Quintano / 
gyenesdiási LSE
3. Nyíri Anna jázmin – diary of dreams 
4 / Krucsó Lovasklub
5. vrsz. 100 cm nyitott
1. Wildanger Laura – tatyjana / Pulai 
Lovaspark SE
2. Kerekes ágnes – Combrio / Vajtai Elit 
LCSE
3. Simon Máté – Chocolate 10 / 
hétdombi Lovaspark
6. vrsz. 110 cm ifjúsági
1. Viasz hanna – Caviari / SomLó térség 
Lovas Egyesület
2. tóth Ninetta – Quality rose / horváth 
Lovassport Egyesület
3. Franczen Szofi – Sáripuszta holland / 
Badacsonyi Lovas Sport Club
7. vrsz. 110 cm 5 éves lovak
1. Mráz tamás – Caribina / Badacsonyi 
Lovas Sport Club

8. vrsz. 110 cm nyitott
1. Kókai Bálint – Bella / Kinizsi SK 
gyenesdiás
2. horváth Márkó – Arrabona / 
Badacsonyi Lovas Sport Club
3. Ludányi Anna – hanne / 
Lovasakadémia SC
9. vrsz. 120 cm 6 éves lovak
1. Mráz tamás – El Conthero / 
Badacsonyi Lovas Sport Club
2. Füri Milán – La digue 5 / Krucsó 
Lovasklub
3. Buza Patrik zoltán – Mistery / Krucsó 
Lovasklub
10. vrsz. 120 cm nyitott
1. Mészáros Marcell – gut Neuenhofs 
Corlypso / Krucsó Lovasklub
2. zólyomi Emma – rádiháza Csacsacsa 
/ Pulai Lovaspark SE
3. zólyomi Emma – Waikiki del tiglio / 
Pulai Lovaspark SE
11. vrsz. 130 cm nyitott
1. Varga Balázs – justice / Sumi Equi-
Sport Kft. 
2. reischl Márton – Latino / Vajtai Elit 
LCSE
3. rezgő zoltán – K-Waimea / 
Lovasakadémia SC

Május 30., szombat:
12. vrsz. 70-75 cm felkészítő
1. Lang István – Ecsed Istafan Viola / 
Canton Lovas Klub
2. Kaproncai zsuzsa – Fashion Feeling / 
horváth Lovassport Egyesület
3. Inhaizer julianna – Fionce / hubertus 
LK győr
13. vrsz. 80-85 cm felkészítő
1. jakab zsuzsa – diara Blue / horváth 
Lovassport Egyesület
2. Kalmár zoé – gibraltar’s rose / 
Laguna Lovasklub Kft. 
3. tóth diána Mercédesz – Fortunate 
romance / Pauer LK
14. vrsz. 90 cm felkészítő
1. Balogh dániel – godzilla / Magyar 
Imre Lovas SE
2. domonkos Léna – Vitál / Kings gold 
Lovas SE
3. horváth tímea – Blokád Brummhilda / 
SomLó térség Lovas Egyesület

15. vrsz. 100 cm kezdő 
lovas stílus
1. Felvinczi Lilla – Lidérc / gB dressage
2. Naményi Panna – Miniatür / 
Veszprémi uKE
3. Kasza réka – Coelenhage’s Quick 
Buck / Némethy Bertalan Alapítvány
16. vrsz. 100 cm nyitott
1. Sánta Orsolya – jumpocello / Krucsó 
Lovasklub
2. Balogh dániel – Lucy / Magyar Imre 
Lovas SE
3. Mihály-Fábián Péter – Faustus Fellini-1 / 
Mistral LK
17. vrsz. 105 cm nyitott
1. Wildanger Laura – tatyjana / Pulai 
Lovaspark SE
2. Kinde dalma – Meglepetés / hárskúti 
Lovas Klub
3. hock zsófia – Valencia / 
Nagyvázsonyi Lovas Klub
18. vrsz. 110 cm ifjúsági
1. Benedek Adél – Chicos Flight / 
Némethy Bertalan Alapítvány
2. Viasz hanna – Caviar / SomLó térség 
Lovas Egyesület
3. Kókai Bálint – zara / Kinizsi SK 
gyenesdiás 
19. vrsz. 110 cm 5 éves lovak
1. Mráz tamás – Caribina / Badacsonyi 
Lovas Sport Club
2. Füri Milán – Chocolate Brown / 
Krucsó Lovasklub
20. vrsz. 110 cm nyitott
1. horváth Márkó – Arrabona / 
Badacsonyi Lovas Sport Club
2. Nagy Evelin – tristan / Ajkai LhE
3. Balogh dániel – Leonardo di Cabrio / 
Magyar Imre Lovas SE
21. vrsz. 120 cm 6 éves lovak
1. Mráz tamás – El Conthero / 
Badacsonyi Lovas Sport Club
2. Buza Patrik zoltán – Mistery / Krucsó 
Lovasklub
2. Varga Balázs – Sáripuszta Korfu / 
Sumi Equi-Sport Kft. 
22. vrsz. 120 cm nyitott
1. horváth Márkó – Arrabona / 
Badacsonyi Lovas Sport Club
2. Blaski Lili – C’est la Vie / Némethy 
Bertalan Alapítvány

3. tóth Ninetta – Quality rose / horváth 
Lovassport Egyesület
23. vrsz. 130 cm nyitott
1. Füri Milán – Aranykapu Con Lordan / 
Krucsó Lovasklub
2. Mráz tamás – BN Silver / Badacsonyi 
Lovas Sport Club
3. Füri Milán – Caremos / Krucsó 
Lovasklub

Május 31., vasárnap:
24. vrsz. 70-75 cm felkészítő
1. Lang István – Ecsed Istafan Viola / 
Canton Lovas Klub
25. vrsz. 80-85 cm felkészítő
1. Sári ádám – horác / SomLó térség 
Lovas Egyesület
2. Lang István – Ecsed Istafan Viola / 
Canton Lovas Klub
3. Lamszider Alexandra – Caela / Fehér 
Patkó LSE
26. vrsz. 90 cm felkészítő
1. domonkos Léna – Vitál / Kings gold 
Lovas SE
2. horváth tímea – Blokád Brummhilda / 
SomLó térség Lovas Egyesület
3. Sári ádám – horác / SomLó térség 
Lovas Egyesület
27. vrsz. 100 cm kezdő lovas stílus
1. Felvinczi Lilla – Lidérc / gB dressage
2. Nyiri Anna jázmin – diary of dreams / 
Krucsó Lovasklub
3. horváth tímea – Blokád Brummhilda / 
SomLó térség Lovas Egyesület
28. vrsz. 100 cm nyitott
1. domonkos Léna – Alvin / Kings gold 
Lovas SE
2. Kasza réka – Coelenhage’s Quick 
Buck / Némethy Bertalan Alapítvány
3. Füri Milán – Chesterfield / Krucsó 
Lovasklub
29. vrsz. 105 cm nyitott
1. Simon Máté – Chocolate / hétdombi 
Lovaspark
2. Wildanger Laura – Cavallina / Pulai 
Lovaspark SE
3. Kerekes ágnes – Combrio / Vajtai Elit 
LCSE
30. vrsz. 110 cm ifjúsági
1. rednágel Sára Boróka – Pancsi / 
Sukorói Lovasközpont SE

2. Oroszi dóra – Széplak góliát / 
horváth Lovassport Egyesület
3. Kovács Noémi – Calinka de Bognár / 
Kenesei Lovas Club
31. vrsz. 110 cm 5 éves lovak
1. Füri Milán – Chocolate Brown / 
Krucsó Lovasklub
2. Mráz tamás – Caribina / Badacsonyi 
Lovas SE
3. Kalkan Lilia – Prato / Badacsonyi 
Lovas SE
32. vrsz. 115 cm nyitott
1. tóth Ninetta – Quality rose / horváth 
Lovassport Egyesület
2. Budai Liza – Megara / horváth 
Lovassport Egyesület
3. Babos gréta – timpex Inka / hévíz 
Sportkör
33. vrsz. 125 cm nyitott
1. Mráz tamás – dzsango / Badacsonyi 
Lovas Sport Club
2. Simicska Anna – Extase / hárskúti 
Lovas Klub
3. zólyomi Emma – Waikiki del tiglio / 
Pulai Lovaspark SE
34. vrsz. 135 cm nyitott
1. Mráz tamás – Cariba dam / 
Badacsonyi Lovas Sport Club
2. Füri Milán – Aranykapu con Lordan / 
Krucsó Lovasklub
3. Ifj. Kövy András – Faquitol-S / Pulai 
Lovaspark SE
35. vrsz. 120 cm 6 éves lovak
1. Buza Patrik zoltán – Mistery / Krucsó 
Lovasklub
2. Füri Milán – La digue 5 / Krucsó 
Lovasklub
3. Mráz tamás – BN Season / 
Badacsonyi Lovas Sport Club

Díjugrató országos 
minősítőverseny

– Kiskunhalas
2020. június 5–7.

június 5., péntek:
1. vrsz. 70-75 cm felkészítő
1. Muskó teréz gabriella – Lütyő / 
határőr dózsa SE
1. Cseri Luca – Beretta (póni) / 
hódmezővásárhelyi SLE

1. Kovács Kornélia – Crawalltina / 
Kiskunhalasi L. bandérium
2. Király Kíra – Szunyó / remény SE
2. vrsz. 90 cm nyitott
1. Füzér Flóra – Armageddon / 
Kiskunhalasi LtSE
2. Endrédi tekla – Cassandra-E / 
Kiskunhalasi LtSE
3. Virág dorina – Penelopé j. / 
remény SE
3. vrsz. 100 cm kezdő lovas stílus
1. Bédi áron Vajk – My Colt Móres / 
Kiskunhalasi L. bandérium
2. Krammer zita – Bobó / Sugo-horse 
Park LE
4. vrsz. 105 cm nyitott
1. Monor Anita – Qiliom / Kövesdy 
Farm LK
2. zajzon András – Bognár jentorino-
diara / Algyői Sportkör
3. tóth Sára Eszter – tinka’s girl / 
hódmezővásárhelyi SLE
5. vrsz. 110 cm 5 éves lovak
1. Piroska zoltán – Levendula M / 
Mezőhegyesi Ménes Kh SE
2. Füzér gábor – Aranykapu Sancasall / 
Kiskunhalasai LtSE
3. Piroska zoltán – Lorina M / Mezőhe-
gyesi Ménes Kh SE
6. vrsz. 110 cm ifjúsági
1. Pintér zsófi Csenge – Charlie / 
Sugo-horse Park LE
2. tóth Sára Eszter – tinka’s girl / 
hódmezővásárhelyi SLE
7. vrsz. 110 cm nyitott
1. Kiss Maja – Aranykapu diatano / 
Mórahalmi LSE
2. Monori Anita – Qiliom / Kövesdy 
Farm LK
3. Nagy Liza – diolen / határőr 
dózsa SE
8. vrsz. 115 cm nyitott
1. ördög Csilla – Castello / Equitania LC
2. tuska Péter – Ben Bendegúz / határőr 
dózsa SE
9. vrsz. 120 cm 6 éves lovak
1. Füzér gábor – t. B. á. Cantona / 
Kiskunhalasi LtSE
2. reisz Fanni – Calmela PSz / 
Kiskunhalasi LtSE
2. Kiss Lizanna – Cloé / Mórahalmi LSE
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Magyar Lovassport Szövetség Magyar Lovassport Szövetség

Díjugrató zárt kapus 
országos minősítőverseny 

– Balatonvilágos
2020. május 29–31.

Május 29., péntek:
1. vrsz. 70-75 cm felkészítő
1. Ifj. Kövy András – Cullinan / Pulai 
Lovaspark SE
2. Lamszider Alexandra – Caela / Fehér 
Patkó LSE
3. horváth Virág hanna – roven refrén / 
Ürgehegyi LSE
2. vrsz. 80-85 cm felkészítő
1. dobrádi györgy – Pirkadat / dobrádi 
Lovas Klub
2. dobrádi györgy – Van der Sar / 
dobrádi Lovas Klub
3. Lamszider Alexandra – Caela / Fehér 
Patkó LSE
3. vrsz. 90 cm felkészítő
1. unger Fanni – Petra ha / SomLó 
térség Lovas Egyesület
2. Lang István – roven gidran-42 
(Maximum) / Canton Lovas Klub
3. heizler Ivett – Solymász Mirtusz / 
Vörösberény Lovas Egyesület
4. vrsz. 100 cm kezdő lovas stílus
1. Köteles jázmin Kata – tortuga / 
Classic-horse 1975
2. Bódai hanna – Quintano / 
gyenesdiási LSE
3. Nyíri Anna jázmin – diary of dreams 
4 / Krucsó Lovasklub
5. vrsz. 100 cm nyitott
1. Wildanger Laura – tatyjana / Pulai 
Lovaspark SE
2. Kerekes ágnes – Combrio / Vajtai Elit 
LCSE
3. Simon Máté – Chocolate 10 / 
hétdombi Lovaspark
6. vrsz. 110 cm ifjúsági
1. Viasz hanna – Caviari / SomLó térség 
Lovas Egyesület
2. tóth Ninetta – Quality rose / horváth 
Lovassport Egyesület
3. Franczen Szofi – Sáripuszta holland / 
Badacsonyi Lovas Sport Club
7. vrsz. 110 cm 5 éves lovak
1. Mráz tamás – Caribina / Badacsonyi 
Lovas Sport Club

8. vrsz. 110 cm nyitott
1. Kókai Bálint – Bella / Kinizsi SK 
gyenesdiás
2. horváth Márkó – Arrabona / 
Badacsonyi Lovas Sport Club
3. Ludányi Anna – hanne / 
Lovasakadémia SC
9. vrsz. 120 cm 6 éves lovak
1. Mráz tamás – El Conthero / 
Badacsonyi Lovas Sport Club
2. Füri Milán – La digue 5 / Krucsó 
Lovasklub
3. Buza Patrik zoltán – Mistery / Krucsó 
Lovasklub
10. vrsz. 120 cm nyitott
1. Mészáros Marcell – gut Neuenhofs 
Corlypso / Krucsó Lovasklub
2. zólyomi Emma – rádiháza Csacsacsa 
/ Pulai Lovaspark SE
3. zólyomi Emma – Waikiki del tiglio / 
Pulai Lovaspark SE
11. vrsz. 130 cm nyitott
1. Varga Balázs – justice / Sumi Equi-
Sport Kft. 
2. reischl Márton – Latino / Vajtai Elit 
LCSE
3. rezgő zoltán – K-Waimea / 
Lovasakadémia SC

Május 30., szombat:
12. vrsz. 70-75 cm felkészítő
1. Lang István – Ecsed Istafan Viola / 
Canton Lovas Klub
2. Kaproncai zsuzsa – Fashion Feeling / 
horváth Lovassport Egyesület
3. Inhaizer julianna – Fionce / hubertus 
LK győr
13. vrsz. 80-85 cm felkészítő
1. jakab zsuzsa – diara Blue / horváth 
Lovassport Egyesület
2. Kalmár zoé – gibraltar’s rose / 
Laguna Lovasklub Kft. 
3. tóth diána Mercédesz – Fortunate 
romance / Pauer LK
14. vrsz. 90 cm felkészítő
1. Balogh dániel – godzilla / Magyar 
Imre Lovas SE
2. domonkos Léna – Vitál / Kings gold 
Lovas SE
3. horváth tímea – Blokád Brummhilda / 
SomLó térség Lovas Egyesület

15. vrsz. 100 cm kezdő 
lovas stílus
1. Felvinczi Lilla – Lidérc / gB dressage
2. Naményi Panna – Miniatür / 
Veszprémi uKE
3. Kasza réka – Coelenhage’s Quick 
Buck / Némethy Bertalan Alapítvány
16. vrsz. 100 cm nyitott
1. Sánta Orsolya – jumpocello / Krucsó 
Lovasklub
2. Balogh dániel – Lucy / Magyar Imre 
Lovas SE
3. Mihály-Fábián Péter – Faustus Fellini-1 / 
Mistral LK
17. vrsz. 105 cm nyitott
1. Wildanger Laura – tatyjana / Pulai 
Lovaspark SE
2. Kinde dalma – Meglepetés / hárskúti 
Lovas Klub
3. hock zsófia – Valencia / 
Nagyvázsonyi Lovas Klub
18. vrsz. 110 cm ifjúsági
1. Benedek Adél – Chicos Flight / 
Némethy Bertalan Alapítvány
2. Viasz hanna – Caviar / SomLó térség 
Lovas Egyesület
3. Kókai Bálint – zara / Kinizsi SK 
gyenesdiás 
19. vrsz. 110 cm 5 éves lovak
1. Mráz tamás – Caribina / Badacsonyi 
Lovas Sport Club
2. Füri Milán – Chocolate Brown / 
Krucsó Lovasklub
20. vrsz. 110 cm nyitott
1. horváth Márkó – Arrabona / 
Badacsonyi Lovas Sport Club
2. Nagy Evelin – tristan / Ajkai LhE
3. Balogh dániel – Leonardo di Cabrio / 
Magyar Imre Lovas SE
21. vrsz. 120 cm 6 éves lovak
1. Mráz tamás – El Conthero / 
Badacsonyi Lovas Sport Club
2. Buza Patrik zoltán – Mistery / Krucsó 
Lovasklub
2. Varga Balázs – Sáripuszta Korfu / 
Sumi Equi-Sport Kft. 
22. vrsz. 120 cm nyitott
1. horváth Márkó – Arrabona / 
Badacsonyi Lovas Sport Club
2. Blaski Lili – C’est la Vie / Némethy 
Bertalan Alapítvány

3. tóth Ninetta – Quality rose / horváth 
Lovassport Egyesület
23. vrsz. 130 cm nyitott
1. Füri Milán – Aranykapu Con Lordan / 
Krucsó Lovasklub
2. Mráz tamás – BN Silver / Badacsonyi 
Lovas Sport Club
3. Füri Milán – Caremos / Krucsó 
Lovasklub

Május 31., vasárnap:
24. vrsz. 70-75 cm felkészítő
1. Lang István – Ecsed Istafan Viola / 
Canton Lovas Klub
25. vrsz. 80-85 cm felkészítő
1. Sári ádám – horác / SomLó térség 
Lovas Egyesület
2. Lang István – Ecsed Istafan Viola / 
Canton Lovas Klub
3. Lamszider Alexandra – Caela / Fehér 
Patkó LSE
26. vrsz. 90 cm felkészítő
1. domonkos Léna – Vitál / Kings gold 
Lovas SE
2. horváth tímea – Blokád Brummhilda / 
SomLó térség Lovas Egyesület
3. Sári ádám – horác / SomLó térség 
Lovas Egyesület
27. vrsz. 100 cm kezdő lovas stílus
1. Felvinczi Lilla – Lidérc / gB dressage
2. Nyiri Anna jázmin – diary of dreams / 
Krucsó Lovasklub
3. horváth tímea – Blokád Brummhilda / 
SomLó térség Lovas Egyesület
28. vrsz. 100 cm nyitott
1. domonkos Léna – Alvin / Kings gold 
Lovas SE
2. Kasza réka – Coelenhage’s Quick 
Buck / Némethy Bertalan Alapítvány
3. Füri Milán – Chesterfield / Krucsó 
Lovasklub
29. vrsz. 105 cm nyitott
1. Simon Máté – Chocolate / hétdombi 
Lovaspark
2. Wildanger Laura – Cavallina / Pulai 
Lovaspark SE
3. Kerekes ágnes – Combrio / Vajtai Elit 
LCSE
30. vrsz. 110 cm ifjúsági
1. rednágel Sára Boróka – Pancsi / 
Sukorói Lovasközpont SE

2. Oroszi dóra – Széplak góliát / 
horváth Lovassport Egyesület
3. Kovács Noémi – Calinka de Bognár / 
Kenesei Lovas Club
31. vrsz. 110 cm 5 éves lovak
1. Füri Milán – Chocolate Brown / 
Krucsó Lovasklub
2. Mráz tamás – Caribina / Badacsonyi 
Lovas SE
3. Kalkan Lilia – Prato / Badacsonyi 
Lovas SE
32. vrsz. 115 cm nyitott
1. tóth Ninetta – Quality rose / horváth 
Lovassport Egyesület
2. Budai Liza – Megara / horváth 
Lovassport Egyesület
3. Babos gréta – timpex Inka / hévíz 
Sportkör
33. vrsz. 125 cm nyitott
1. Mráz tamás – dzsango / Badacsonyi 
Lovas Sport Club
2. Simicska Anna – Extase / hárskúti 
Lovas Klub
3. zólyomi Emma – Waikiki del tiglio / 
Pulai Lovaspark SE
34. vrsz. 135 cm nyitott
1. Mráz tamás – Cariba dam / 
Badacsonyi Lovas Sport Club
2. Füri Milán – Aranykapu con Lordan / 
Krucsó Lovasklub
3. Ifj. Kövy András – Faquitol-S / Pulai 
Lovaspark SE
35. vrsz. 120 cm 6 éves lovak
1. Buza Patrik zoltán – Mistery / Krucsó 
Lovasklub
2. Füri Milán – La digue 5 / Krucsó 
Lovasklub
3. Mráz tamás – BN Season / 
Badacsonyi Lovas Sport Club

Díjugrató országos 
minősítőverseny

– Kiskunhalas
2020. június 5–7.

június 5., péntek:
1. vrsz. 70-75 cm felkészítő
1. Muskó teréz gabriella – Lütyő / 
határőr dózsa SE
1. Cseri Luca – Beretta (póni) / 
hódmezővásárhelyi SLE

1. Kovács Kornélia – Crawalltina / 
Kiskunhalasi L. bandérium
2. Király Kíra – Szunyó / remény SE
2. vrsz. 90 cm nyitott
1. Füzér Flóra – Armageddon / 
Kiskunhalasi LtSE
2. Endrédi tekla – Cassandra-E / 
Kiskunhalasi LtSE
3. Virág dorina – Penelopé j. / 
remény SE
3. vrsz. 100 cm kezdő lovas stílus
1. Bédi áron Vajk – My Colt Móres / 
Kiskunhalasi L. bandérium
2. Krammer zita – Bobó / Sugo-horse 
Park LE
4. vrsz. 105 cm nyitott
1. Monor Anita – Qiliom / Kövesdy 
Farm LK
2. zajzon András – Bognár jentorino-
diara / Algyői Sportkör
3. tóth Sára Eszter – tinka’s girl / 
hódmezővásárhelyi SLE
5. vrsz. 110 cm 5 éves lovak
1. Piroska zoltán – Levendula M / 
Mezőhegyesi Ménes Kh SE
2. Füzér gábor – Aranykapu Sancasall / 
Kiskunhalasai LtSE
3. Piroska zoltán – Lorina M / Mezőhe-
gyesi Ménes Kh SE
6. vrsz. 110 cm ifjúsági
1. Pintér zsófi Csenge – Charlie / 
Sugo-horse Park LE
2. tóth Sára Eszter – tinka’s girl / 
hódmezővásárhelyi SLE
7. vrsz. 110 cm nyitott
1. Kiss Maja – Aranykapu diatano / 
Mórahalmi LSE
2. Monori Anita – Qiliom / Kövesdy 
Farm LK
3. Nagy Liza – diolen / határőr 
dózsa SE
8. vrsz. 115 cm nyitott
1. ördög Csilla – Castello / Equitania LC
2. tuska Péter – Ben Bendegúz / határőr 
dózsa SE
9. vrsz. 120 cm 6 éves lovak
1. Füzér gábor – t. B. á. Cantona / 
Kiskunhalasi LtSE
2. reisz Fanni – Calmela PSz / 
Kiskunhalasi LtSE
2. Kiss Lizanna – Cloé / Mórahalmi LSE
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10. vrsz. 120 cm ifjúsági
1. Kelemen zsolt Péter – gizi / 
Orgoványi Lovas Klub
2. Füzér zsófi – Nekton Calido / 
Kiskunhalasi LtSE
11. vrsz. 120 cm nyitott
1. Kiss Lizanna – Chacco / Mórahalmi 
LSE
2. Füzér gábor – Filibert / Kiskunhalasi 
LtSE
3. Endrédi tekla – Chupanadli F / 
Kiskunhalasi LtSE
12. vrsz. 130 cm nyitott
1. Füzér gábor – je t’aime / Kiskunhalasi 
LtSE
2. jován richárd – Ploona / 
Mezőhegyesi Ménes Kh SE
3. Piroska zoltán – Flóra / 
Mezőhegyesi Ménes Kh SE

június 6., szombat:
13. vrsz. 70-75 cm felkészítő
1. Cseri Luca – Beretta (póni) / 
hódmezővásárhelyi SLE
2. Szerletics Lili – Maxim Elena / zsanai 
Lovas Sport Klub
3. Bódi Brigitta – ralf / Makói Lovas 
Egyesület
14. vrsz. 100 cm kezdő lovas stílus
1. horváth Vivien – Opera / Sugo-horse 
Park LE
2. Kasi Kíra – dézi / Sugo-horse Park LE
3. Kovács Kornélia – Crawalltina / 
Kiskunhalasi L. bandérium
15. vrsz. 100 cm nyitott
1. Szőke Viktor – tarento Bi /
 Kiskunhalasi L. bandérium
2. horváth-Czinger Flóra – diorina / 
Kiskunhalasi L. bandérium
3. Baladin Lola – My Colt Metál / 
Sugo-horse Park LE
16. vrsz. 105 cm nyitott
1. tuska Péter – rádiháza junior / 
határőr dózsa SE
2. Piroska zoltán – gidran XXIX-32 / 
Mezőhegyesi Ménes Kh SE
3. Monori Anita – Qiliom / Kövesdy 
Farm LK
17. vrsz. 110 cm ifjúsági
1. Bacsa rajmund – Linzer / Kéktói 
Ménes SE

2. Bacsa rajmund – Figurás tango / 
Kéktói Ménes SE
3. Lipták réka – Frodó / Aranykalász 
Lovas Club
18. vrsz. 110 cm 5 éves lovak
1. Matyi Bianka – Cimarosa M / határőr 
dózsa SE
2. Szekeres ágota – Pomme-Pomme / 
Equest-Sport LC
3. Piroska zoltán – Levendula M / 
Mezőhegyesi Ménes Kh SE
19. vrsz. 115 cm nyitott
1. Busi Sándor – Equest Stella / 
Equest-Sport LC
2. jakab-tóth Kornélia – tabu de ganad 
/ Medinplus Lovasiskola E
3. Lipták réka – Frodó / Aranykalász 
Lovas Club
20. vrsz. 120 cm 6 éves lovak
1. Kovács henri – gucci IC / Morris 
Lovas SE
2. Füzér gábor – Calmea P / 
Kiskunhalasi LtSE
3. Füzér Flóra – C-Charubia PSz / 
Kiskunhalasi LtSE
21. vrsz. 125 cm nyitott
1. Szekeres ágota – Equest Balou Belle / 
Equest-Sport LC
2. Füzér gábor – Quipara z / 
Kiskunhalasi LtSE
3. Sebők jános – Wonder van hazelberg 
/ zsanai Lovas Sport Klub
22. vrsz. 135 cm nyitott
1. Fazekas István – Walter / határőr 
dózsa SE
2. Nagy Sándor – E-Inception / határőr 
dózsa SE
3. Czékus zoltán – Castro / Kisteleki 
Lovas Egyesület

június 7., vasárnap:
23. vrsz. 80-85 cm felkészítő
1. Cseri Luca – Beretta (póni) / hódme-
zővásárhelyi SLE
2. Piszmán Lajos – Vadvirág / határőr 
dózsa SE
3. Füzér gábor – Szirom / Kiskunhalasi 
LtSE
24. vrsz. 100 cm kezdő lovas stílus
1. Piszmán Lajos – Vadvirág / határőr 
dózsa SE

25. vrsz. 105 cm nyitott
1. Bacsa rajmund – Figurás tango / 
Kéktói Ménes SE
2. tuska Péter – Morajló / határőr 
dózsa SE
3. Piroska zoltán – gidran XXIX-32 / 
Mezőhegyesi Ménes Kh SE
26. vrsz. 110 cm nyitott
1. Füzér Flóra – Liliom / Kiskunhalasi 
LtSE
2. Karádi ármin – Candy Crush / 
határőr dózsa SE
3. Pintér zsófi Csenge – terra rosa / 
Sugo-horse Park LE
27. vrsz. 115 cm ifjúsági
1. Bacsa rajmund – Linzer / Kéktói 
Ménes SE
2. Kelemen zsolt Péter – Canturo’s girl / 
Orgoványi Lovas Klub
3. Pintér zsófi Csenge – PM toledo / 
Sugo-horse Park LE
28. vrsz. 130 cm nyitott
1. Fazekas István – jennifer / határőr 
dózsa SE
2. Fodor gábor – rádiháza garnier / 
Equirria Lovasklub
3. Kovács henri – tambourino / Morris 
Lovas SE
29. vrsz. 140 cm nyitott
1. Weinhardt Virág – Chiclana / 
Kiskunhalasi LtSE
1. ódor Enikő – jason Statham / 
Equitania LC
1. Fazekas István – Walter / határőr 
dózsa SE
1. jován richárd – Ploona / 
Mezőhegyesi Ménes Kh SE
1. Füzér gábor – je t’aime / 
Kiskunhalasi LtSE
1. Czékus zoltán – ricola / 
Kisteleki Lovas Egyesület

Díjugrató országos 
minősítőverseny 

– Budapest, Nemzeti Lovarda
2020. június 12–14.

június 12., péntek:
1. 90 cm nyitott
1. hermann zsófia – Nobel van het 
greevenhof z / debreceni LA Kh

2. Lacik Laura – Bella-dollar rK / 
Colonado Lovasiskola SE
3. Kósz Márta Virág – Bongó / remonta 
LK SE
2. 100 cm nyitott
1. Fábián johanna – Katinka / gSh 
team Lovas Klub SE
2. Fábiáncsics-Nagy Andrea – Miss 
Quidam MNM / Fábiáncsics horses SE
3. hermann zsófia – Nobel van het 
greevenhof z / debreceni LA Kh
3. 110 cm 5 éves lovak
1. Faluhelyi ádám – Sáripuszta Lincoln / 
Fábiáncsics horses SE
2. Sándor Balázs – Okaloosa / Sándor 
Lovasfarm Kft. 
3. Lehotai Máté – Kaaij ChS / 
Fábiáncsics horses SE
4. vrsz. 110 cm nyitott
1. hegedüs Kristóf – Calat-36 / Szilágyi 
Lovasclub SE
2. régely Károly – Verducha / 
Viktor-i Sportegyesület
3. Mécs Emma – Colibri / Pasaréti 
honvéd Lovas SE
5. vrsz. 120 cm 6 éves lovak
1. Kárándi Imre – uripoint / Agropoint 
LKSE
2. Faluhelyi ádám – Messi 4 / 
Fábiáncsics horses SE
3. Lengyel róbert – Carintia / Agropoint 
LKSE
6. vrsz. 120 cm nyitott
1. Vincze Imre – Conto / Akácosmajor 
Lovasudvar hajdúböszörmény
2. Bognár dóra – rádiháza Bohókás / 
Viktor-i Sportegyesület
3. Szabó Noémi – Noblesse S / Cívis 
Lovas SE
7. vrsz. 130 cm nyitott
1. Máriás Sára – Medáll / gSh team 
Lovas Klub SE
2. Ifj. Petrik Béla – duche / Sion 
Security Kft. 
3. Sándor Balázs – Mon Ami / Sándor 
Lovasfarm Kft. 

június 13., szombat:
8. vrsz. 100 cm nyitott
1. Varga Fruzsina – ravallo Pálma / 
Carussel Lovas SE

2. Lehotai Máté – Cortege / Fábiáncsics 
horses SE
3. Kim yura Charlotte – Cashew / diva 
Sport Lovasklub
9. vrsz. 100 cm kezdő lovas stílus
1. h. Nagy Emma – Kolibri / Colonado 
Lovasiskola SE
2. Arató Lilla – timpex gála / timpex 
Nyíregyh. LK
3. dömök tímea – Ninmiro / Pasaréti 
honvéd Lovas SE
10. vrsz. 110 cm 5 éves lovak
1. Bandi zsanett – Ariosa / diósgyőri 
VtK
2. Faluhelyi ádám – Cordiss / 
Fábiáncsics horses SE
3. Sándor Balázs – Okaloosa / Sándor 
Lovasfarm Kft. 
11. vrsz. 110 cm ifjúsági
1. Mécs Emma – jassini / Pasaréti 
honvéd Lovas SE
2. Csetényi Lea – dano / Pasaréti 
honvéd Lovas SE
3. Magyar Balázs – Cassius Maximus P. 
h. / Sion Security Kft. 
12. vrsz. 120 cm amatőr
1. Márki zoltán – h-C. S. r. Center / 
Pasaréti honvéd Lovas SE
2. Pölz Kitti – hurrycane z / Prosper LK
3. Németh Viktória – Whisper d / gerje 
LSE
13. vrsz. 120 cm 6 éves lovak
1. Faluhelyi ádám – Messi 4 / 
Fábiáncsics horses SE
2. Lengyel róbert – Carinita / Agropoint 
LKSE
3. Bandi zsanett – Casper / diósgyőri 
VtK
14. vrsz. 120 cm nyitott
1. göttler Vilmos – jégvirág / Champions 
team LKE
2. Bandi zsanett – Lifu / diósgyőri VtK
3. Simicska Anna – ginger / hárskúti 
Lovas Klub
15. vrsz. 130 cm nyitott
1. Faluhelyi ádám – Noblesse vd 
donkhoeve / Fábiáncsics horses SE
2. Ifj. tóth László – Casscandro / toll 96 
Kft. LSE
3. Kárándi Imre – Catonel / Agropoint 
LKSE

június 14., vasárnap:
16. vrsz. 100 cm nyitott
1. Kovács-Schmidt Brigitta – gubi / 
Colonado Lovasiskola SE
2. Borzáné Sári Enikő – jangce / Mátai 
Ménes SE
3. Szladek Szonja – jojoba / Mátai 
Ménes SE
17. vrsz. 100 cm kezdő lovas stílus
1. tapasztó Laura dalma – Quadrifolio / 
Budapesti Lovas Klub
2. h. Nagy Emma – Kolibri / Colonado 
Lovasiskola SE
2. gubicza Sarolt – tortuga (póni) / 
Pasaréti honvéd Lovas SE
18. vrsz. 110 cm nyitott
1. Anducska tibor – Aston / Újfehértói 
Lovasbarátok E
2. Osztovits Péter – river Side / 
Colonado Lovasiskola SE
3. Vidor Krisztina – Fairy Lou / Budapesti 
Lovas Klub
19. vrsz. 120 cm amatőr
1. Németh Viktória – rádiháza görög-
tánc / gerje LSE
2. debreczeni éva – Sáripuszta hadnagy 
/ Champions team LKE
3. jokán gábor – Eclipse / Alfonz 
dömsödi LK
20. vrsz. 120 cm ifjúsági
1. Ferencz dalma Mercédesz – PM 
Lavarone / Budapesti Lovas Klub
2. Csibi zsófia – Quasi / Colonado 
Lovasiskola SE
3. Szabó Noémi – Noblesse S / Civis 
Lovas SE
21. vrsz. 125 cm nyitott
1. Búza Krisztián – herio / Cseszterlint 
LKE
2. Bognár dóra – rádiháza Bohókás / 
Viktor-i Sportegyesület
3. hegedüs Kristóf – Lifetime / Szilágyi 
Lovasclub SE
22. vrsz. 135 cm nyitott
1. Faluhelyi ádám – Contha rouet / 
Fábiáncsics horses SE
2. Szladek Máté – hámor / Mátai 
Ménes SE
3. Búza Krisztián – Canteloup j. N. / 
Cseszterlint LKE
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10. vrsz. 120 cm ifjúsági
1. Kelemen zsolt Péter – gizi / 
Orgoványi Lovas Klub
2. Füzér zsófi – Nekton Calido / 
Kiskunhalasi LtSE
11. vrsz. 120 cm nyitott
1. Kiss Lizanna – Chacco / Mórahalmi 
LSE
2. Füzér gábor – Filibert / Kiskunhalasi 
LtSE
3. Endrédi tekla – Chupanadli F / 
Kiskunhalasi LtSE
12. vrsz. 130 cm nyitott
1. Füzér gábor – je t’aime / Kiskunhalasi 
LtSE
2. jován richárd – Ploona / 
Mezőhegyesi Ménes Kh SE
3. Piroska zoltán – Flóra / 
Mezőhegyesi Ménes Kh SE

június 6., szombat:
13. vrsz. 70-75 cm felkészítő
1. Cseri Luca – Beretta (póni) / 
hódmezővásárhelyi SLE
2. Szerletics Lili – Maxim Elena / zsanai 
Lovas Sport Klub
3. Bódi Brigitta – ralf / Makói Lovas 
Egyesület
14. vrsz. 100 cm kezdő lovas stílus
1. horváth Vivien – Opera / Sugo-horse 
Park LE
2. Kasi Kíra – dézi / Sugo-horse Park LE
3. Kovács Kornélia – Crawalltina / 
Kiskunhalasi L. bandérium
15. vrsz. 100 cm nyitott
1. Szőke Viktor – tarento Bi /
 Kiskunhalasi L. bandérium
2. horváth-Czinger Flóra – diorina / 
Kiskunhalasi L. bandérium
3. Baladin Lola – My Colt Metál / 
Sugo-horse Park LE
16. vrsz. 105 cm nyitott
1. tuska Péter – rádiháza junior / 
határőr dózsa SE
2. Piroska zoltán – gidran XXIX-32 / 
Mezőhegyesi Ménes Kh SE
3. Monori Anita – Qiliom / Kövesdy 
Farm LK
17. vrsz. 110 cm ifjúsági
1. Bacsa rajmund – Linzer / Kéktói 
Ménes SE

2. Bacsa rajmund – Figurás tango / 
Kéktói Ménes SE
3. Lipták réka – Frodó / Aranykalász 
Lovas Club
18. vrsz. 110 cm 5 éves lovak
1. Matyi Bianka – Cimarosa M / határőr 
dózsa SE
2. Szekeres ágota – Pomme-Pomme / 
Equest-Sport LC
3. Piroska zoltán – Levendula M / 
Mezőhegyesi Ménes Kh SE
19. vrsz. 115 cm nyitott
1. Busi Sándor – Equest Stella / 
Equest-Sport LC
2. jakab-tóth Kornélia – tabu de ganad 
/ Medinplus Lovasiskola E
3. Lipták réka – Frodó / Aranykalász 
Lovas Club
20. vrsz. 120 cm 6 éves lovak
1. Kovács henri – gucci IC / Morris 
Lovas SE
2. Füzér gábor – Calmea P / 
Kiskunhalasi LtSE
3. Füzér Flóra – C-Charubia PSz / 
Kiskunhalasi LtSE
21. vrsz. 125 cm nyitott
1. Szekeres ágota – Equest Balou Belle / 
Equest-Sport LC
2. Füzér gábor – Quipara z / 
Kiskunhalasi LtSE
3. Sebők jános – Wonder van hazelberg 
/ zsanai Lovas Sport Klub
22. vrsz. 135 cm nyitott
1. Fazekas István – Walter / határőr 
dózsa SE
2. Nagy Sándor – E-Inception / határőr 
dózsa SE
3. Czékus zoltán – Castro / Kisteleki 
Lovas Egyesület

június 7., vasárnap:
23. vrsz. 80-85 cm felkészítő
1. Cseri Luca – Beretta (póni) / hódme-
zővásárhelyi SLE
2. Piszmán Lajos – Vadvirág / határőr 
dózsa SE
3. Füzér gábor – Szirom / Kiskunhalasi 
LtSE
24. vrsz. 100 cm kezdő lovas stílus
1. Piszmán Lajos – Vadvirág / határőr 
dózsa SE

25. vrsz. 105 cm nyitott
1. Bacsa rajmund – Figurás tango / 
Kéktói Ménes SE
2. tuska Péter – Morajló / határőr 
dózsa SE
3. Piroska zoltán – gidran XXIX-32 / 
Mezőhegyesi Ménes Kh SE
26. vrsz. 110 cm nyitott
1. Füzér Flóra – Liliom / Kiskunhalasi 
LtSE
2. Karádi ármin – Candy Crush / 
határőr dózsa SE
3. Pintér zsófi Csenge – terra rosa / 
Sugo-horse Park LE
27. vrsz. 115 cm ifjúsági
1. Bacsa rajmund – Linzer / Kéktói 
Ménes SE
2. Kelemen zsolt Péter – Canturo’s girl / 
Orgoványi Lovas Klub
3. Pintér zsófi Csenge – PM toledo / 
Sugo-horse Park LE
28. vrsz. 130 cm nyitott
1. Fazekas István – jennifer / határőr 
dózsa SE
2. Fodor gábor – rádiháza garnier / 
Equirria Lovasklub
3. Kovács henri – tambourino / Morris 
Lovas SE
29. vrsz. 140 cm nyitott
1. Weinhardt Virág – Chiclana / 
Kiskunhalasi LtSE
1. ódor Enikő – jason Statham / 
Equitania LC
1. Fazekas István – Walter / határőr 
dózsa SE
1. jován richárd – Ploona / 
Mezőhegyesi Ménes Kh SE
1. Füzér gábor – je t’aime / 
Kiskunhalasi LtSE
1. Czékus zoltán – ricola / 
Kisteleki Lovas Egyesület

Díjugrató országos 
minősítőverseny 

– Budapest, Nemzeti Lovarda
2020. június 12–14.

június 12., péntek:
1. 90 cm nyitott
1. hermann zsófia – Nobel van het 
greevenhof z / debreceni LA Kh

2. Lacik Laura – Bella-dollar rK / 
Colonado Lovasiskola SE
3. Kósz Márta Virág – Bongó / remonta 
LK SE
2. 100 cm nyitott
1. Fábián johanna – Katinka / gSh 
team Lovas Klub SE
2. Fábiáncsics-Nagy Andrea – Miss 
Quidam MNM / Fábiáncsics horses SE
3. hermann zsófia – Nobel van het 
greevenhof z / debreceni LA Kh
3. 110 cm 5 éves lovak
1. Faluhelyi ádám – Sáripuszta Lincoln / 
Fábiáncsics horses SE
2. Sándor Balázs – Okaloosa / Sándor 
Lovasfarm Kft. 
3. Lehotai Máté – Kaaij ChS / 
Fábiáncsics horses SE
4. vrsz. 110 cm nyitott
1. hegedüs Kristóf – Calat-36 / Szilágyi 
Lovasclub SE
2. régely Károly – Verducha / 
Viktor-i Sportegyesület
3. Mécs Emma – Colibri / Pasaréti 
honvéd Lovas SE
5. vrsz. 120 cm 6 éves lovak
1. Kárándi Imre – uripoint / Agropoint 
LKSE
2. Faluhelyi ádám – Messi 4 / 
Fábiáncsics horses SE
3. Lengyel róbert – Carintia / Agropoint 
LKSE
6. vrsz. 120 cm nyitott
1. Vincze Imre – Conto / Akácosmajor 
Lovasudvar hajdúböszörmény
2. Bognár dóra – rádiháza Bohókás / 
Viktor-i Sportegyesület
3. Szabó Noémi – Noblesse S / Cívis 
Lovas SE
7. vrsz. 130 cm nyitott
1. Máriás Sára – Medáll / gSh team 
Lovas Klub SE
2. Ifj. Petrik Béla – duche / Sion 
Security Kft. 
3. Sándor Balázs – Mon Ami / Sándor 
Lovasfarm Kft. 

június 13., szombat:
8. vrsz. 100 cm nyitott
1. Varga Fruzsina – ravallo Pálma / 
Carussel Lovas SE

2. Lehotai Máté – Cortege / Fábiáncsics 
horses SE
3. Kim yura Charlotte – Cashew / diva 
Sport Lovasklub
9. vrsz. 100 cm kezdő lovas stílus
1. h. Nagy Emma – Kolibri / Colonado 
Lovasiskola SE
2. Arató Lilla – timpex gála / timpex 
Nyíregyh. LK
3. dömök tímea – Ninmiro / Pasaréti 
honvéd Lovas SE
10. vrsz. 110 cm 5 éves lovak
1. Bandi zsanett – Ariosa / diósgyőri 
VtK
2. Faluhelyi ádám – Cordiss / 
Fábiáncsics horses SE
3. Sándor Balázs – Okaloosa / Sándor 
Lovasfarm Kft. 
11. vrsz. 110 cm ifjúsági
1. Mécs Emma – jassini / Pasaréti 
honvéd Lovas SE
2. Csetényi Lea – dano / Pasaréti 
honvéd Lovas SE
3. Magyar Balázs – Cassius Maximus P. 
h. / Sion Security Kft. 
12. vrsz. 120 cm amatőr
1. Márki zoltán – h-C. S. r. Center / 
Pasaréti honvéd Lovas SE
2. Pölz Kitti – hurrycane z / Prosper LK
3. Németh Viktória – Whisper d / gerje 
LSE
13. vrsz. 120 cm 6 éves lovak
1. Faluhelyi ádám – Messi 4 / 
Fábiáncsics horses SE
2. Lengyel róbert – Carinita / Agropoint 
LKSE
3. Bandi zsanett – Casper / diósgyőri 
VtK
14. vrsz. 120 cm nyitott
1. göttler Vilmos – jégvirág / Champions 
team LKE
2. Bandi zsanett – Lifu / diósgyőri VtK
3. Simicska Anna – ginger / hárskúti 
Lovas Klub
15. vrsz. 130 cm nyitott
1. Faluhelyi ádám – Noblesse vd 
donkhoeve / Fábiáncsics horses SE
2. Ifj. tóth László – Casscandro / toll 96 
Kft. LSE
3. Kárándi Imre – Catonel / Agropoint 
LKSE

június 14., vasárnap:
16. vrsz. 100 cm nyitott
1. Kovács-Schmidt Brigitta – gubi / 
Colonado Lovasiskola SE
2. Borzáné Sári Enikő – jangce / Mátai 
Ménes SE
3. Szladek Szonja – jojoba / Mátai 
Ménes SE
17. vrsz. 100 cm kezdő lovas stílus
1. tapasztó Laura dalma – Quadrifolio / 
Budapesti Lovas Klub
2. h. Nagy Emma – Kolibri / Colonado 
Lovasiskola SE
2. gubicza Sarolt – tortuga (póni) / 
Pasaréti honvéd Lovas SE
18. vrsz. 110 cm nyitott
1. Anducska tibor – Aston / Újfehértói 
Lovasbarátok E
2. Osztovits Péter – river Side / 
Colonado Lovasiskola SE
3. Vidor Krisztina – Fairy Lou / Budapesti 
Lovas Klub
19. vrsz. 120 cm amatőr
1. Németh Viktória – rádiháza görög-
tánc / gerje LSE
2. debreczeni éva – Sáripuszta hadnagy 
/ Champions team LKE
3. jokán gábor – Eclipse / Alfonz 
dömsödi LK
20. vrsz. 120 cm ifjúsági
1. Ferencz dalma Mercédesz – PM 
Lavarone / Budapesti Lovas Klub
2. Csibi zsófia – Quasi / Colonado 
Lovasiskola SE
3. Szabó Noémi – Noblesse S / Civis 
Lovas SE
21. vrsz. 125 cm nyitott
1. Búza Krisztián – herio / Cseszterlint 
LKE
2. Bognár dóra – rádiháza Bohókás / 
Viktor-i Sportegyesület
3. hegedüs Kristóf – Lifetime / Szilágyi 
Lovasclub SE
22. vrsz. 135 cm nyitott
1. Faluhelyi ádám – Contha rouet / 
Fábiáncsics horses SE
2. Szladek Máté – hámor / Mátai 
Ménes SE
3. Búza Krisztián – Canteloup j. N. / 
Cseszterlint LKE
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– Simonpuszta, Kaposvár
Július 17–19. Mén- és Kancaverseny, 
Méneskönyvek versenye – Mezőhegyes
Július 17–19. Országos verseny 
– Balatonvilágos, Budapest 
(Nemzeti Lovarda)
Július 18. regionális verseny 
– Mórahalom, ócsa
Július 24–26. Országos verseny 
– Szilvásvárad
Július 25–26. Országos verseny 
– Kiskunhalas
Július 25. regionális verseny 
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Július 25–26. regionális verseny 
– tamási
Július 30. – augusztus 2. 
gP 3. forduló – Budapest 
(Nemzeti Lovarda)
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Országos verseny – Kecskemét
Augusztus 2. regionális verseny 
– Kaposvár
Augusztus 7–9. Országos verseny 
– Balatonvilágos
Augusztus 8. regionális verseny 
– domaszék
Augusztus 7–9. regionális verseny 
– Simonpuszta

Július 18–19. CdN-A/B 
– Simonpuszta
Július 25–26. CdN-A/B 
– Pilisjászfalu
Július 25–26. duna-Bohémia Kupa 
– Brno

Augusztus 1–2. CdN-A*/B – Kerepes
Augusztus 1. CdN-B* – Kaposvár
Augusztus 5–9. CdI3* (CA), 
[CdI-W (CA)], CdIyh (CA), CdIy (CA), 
CdIj (CA), CdICh-A (CA), CdIP (CA), 
CdIu25 (CA) – Pilisjászfalu
Augusztus 8–9. CdN-B* – Csömör
Augusztus 8–9. duna-Bohémia Kupa 
– dunatőkés (SVK)

Július 1–5. CAN-A, hP1, hP2, hP4,
 ifjúsági, para – Mezőhegyes
Július 1–5. CAN-B – Mezőhegyes
Július 5. CAN-C – hegyhátszentjakab
Július 8–12. CAI2*-hP1, hP2, P4 
+ ifjúsági – Bühl (gEr)
Július 11. CAN-C – Békéscsaba
Július 18. CAN-C – tolna-Mözs, 
demecser (kombinált)
Július 18. CAN-C, CAN-d 
– Szilvásvárad
Július 19. CAN-C, CAN-d – Szentgál
Július 15. CAN-C (+ rEV), CAN-d 
– hajdúszovát
Július 26. CAN-C – gencsapáti 
(meghívásos)
Augusztus 1. CAN-C, CAN-d 
– hajdúböszörmény

Július 3–5. CCN* – Kaposvár AK
Július 18. AK, A0, A– Mikepércs
Július 31. – augusztus 2. 
AK–CCN***, Ch-1. – Bábolna

Július 11. Kiskunhalasi meghívásos 
verseny
Július 28. – augusztus 2. Senior vb, 
junior Eb – Flyinge

Július 17–19. Nemzetközi verseny 
– Somorja (Samorin, SVK)
Július 25. 100 km, 80 km, 60 km, 
40 km, 20 km, fogat – Simonpuszta
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