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Huonder nagyszerd munkajanak, a Mester labainal-nak Il. kotete a
«Die Leidensnachta, amely 1925-ben latott napvildgot német forditasban, a
mostani nagybdjtiinkre magyarul is megjelent «A szenvedés éjjele*
cimen P. Varkonyi Fidél dr. lelkiismeretesen végzett és P. Brisits Frigyes
makritikustdl atnézett j0 magyar forditasaban. Orilink annak, hogy a
nagyon elfoglalt papsagnak ajanlhatjuk ezt a gondolatokban gazdag és
mindig a legpraktikusabb cImélkedéses konyvet. Akarmikor vesszik
el6, mindig taldlunk benne minden elmélkedésében aktualitast. Kiadta
(12® 429 1) a Szent Istvan-Tarsulat.

Szerkeszt6i Uzenet. M. Dancsak, Orange, Amerika. Isten fizesse meg
az oltaregyesiletnek kildétt adoméanyt cs tartsa meg lelkét tovabbra is
a Vele val6 egyesilés boldogsagéaban.

* * *
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Véddszenfiunk

yj" 1etki mélység csodalatos harmoniaja arad felénk Szent Jozsef tekin-
*i|t tétéb6l. Erre a szentre nem nézhetlink anélkil, hogy lelklinkben
fol ne ébredjen az Isten kozelsége szilte hdédolatos ahitat. Lenylgoz
benniinket azon egyszer(iség és dnfegyelmezett férfilsag, amely a leglel-
kibb erényekb6l nyer gazdag tartalmat a szent péatriarkanal. Szent Jozsef
igazi szentély, amelybél allanddan aladzatos imadas szall az ég felé. Olyan
szentély, amelybe alland6an beleragyog a kegyelem Kiralyanak tekintete,
amelyet 6lel6 karjaival szentel meg az Istenfia, amikor Szlzanyja 61ébdl
Szent Jozsef fériikeblére borul. Olyan ez a Jozsef, mint az égboltozat,
melynek erdivén Jézus és Maria csillaga ragyog s alatta a «szentcsalad»
fogalménak foldje virul. A vilag legpoétikusabb gondolatdnak realizala-
saban ott all, mint vezetészerepet vivé er6. Tobb O, mint Péter vagy
utodai, akik Krisztus helytartoi voltak, O az Isten vikariusa, a folségcs
Isten foldi helyettese. Ennél tdbbet nem mondhatunk senkirél s netn is
kell mondanunk Ro6la sem.

Csak boldogan dicseksziink azzal, hogy ez a SzentJ6zsef a mi véd6-
szentlink. A legnagyobb eucharisztikus egyestiletnek, az Oltaregyestlet-
nek budapesti Orszagos Kozpontja, a szentségi Jézus el6tt alazatosan
leborulva Szent Jozsef partfogdsaba ajanlotta magat s ez a partfogas a
legnagyobb nehézségen segitette at: mintegy az élelrekeltés erejét kol-
csonodzte neki. Az Oltaregyestlet Gjra akcidképes: Kkiallitasai és alkotasai
olyan impozans életer6rél tandskodnak, amely csak természetfolotti segit-
séggel magyarazhatd és érthetd meg. Szentelje meg hat Szent Jbzsef
hénapjat a mi halank. Oltaregyesiletiink minden tagja legyen marciusban
Szent Jozsef kovet6je, mert ez lesz a legigazibb héla, ez lesz a legilla-
tosabb marciusi ibolya a szentségi Jézus oltara el6tt. Szent Jozsef kove-
tésében a f6sulyt, az Ur Jézus iranti gyengédség gyakorlasara vessiik:
72z O kegyelmének szentélye legyen a lelkink, melynek &hitatos oda-
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adasa valdsdggal magaba Oleli a szentségi Jézust és szeretetének erejével
megvédi Ot a blindsok inzultusaitol. Epen szenvedésének idejébe esik
Szent Jozsef honapja, amikor kiloénosen aktudlis a préfétan keresztll han-
goztatott panasza: Kényorulletet és részvétet vart szivem és nem talélta-
tott, aki megvigasztaljon. Igen Krisztus szenvedésének emlékidejében
jarjunk Szt. Jozsef leikével, Szt. Jézsef szivével, Szt. Jozsef életével az
Ur szine elé. Dr. Matrai Gyula.

A KERESZT ES A }ASZOL>Y.

(Pangc 1<ngua glorio&i laureem.)

j-trdesd ajkam a dics6 harc A kereszt legyen hat ddvink I
Koszorlzotf gy6ztesét; igy kivanta ezt a rend:

Es a szent Kereszt el6tt zengj ytogy az alnok &ruténak
Gy6zelmi éneket: Mivét e mi rontsa meg:

A halalba vitt és vérzé. S gydgyulasunk farol legyen,
Megvalté hogyan gy6zott. Mint romlasunk farol lett.

A Teremt6é szanakozva, Im, mikor elérkezett a

Jiogy — esel éaltal — 6sszilénk Szent id6k teljessége :

A gyilkos gyumolcsot ette El. le kildetett a mennyb6l
Es 6nvesztébe rohant. A vilag teremtdje:

Ezt a fat jeldlte O meg S szlizi méhében festet Oltvén
Ama fanak ellene. Eljstt O, Isten Fia.

Es mint kisded a szegényes

Sz(ik jaszolyban sirdogal;

Tagjait takarva gyolcsba

Szliz anyja éapolgatja:

Bar Isten: kezét és labat

K>s. szoros polyak fedik. torditotta: EO6ri Janos.

Szent Jozsefrol diSq,
(Elmélkedés.)

I. El6gyakorlat. Szent Jozsef szobra el6tt. Kezében a gyermek Jézus,
akinek hdséges 6re volt. De olt pompazik nala a tisztasag lilioma is.

Il. El6gyakorlat. Szent Jozsef, «a legszentebb Sziv baratja*, tanits
meg engemet, hogyan kell 6rizni, gondozni bennem a gyermek Jézust.

. Pont. Ha Szent Jozsef szobrat szemlélem, valami nyajas derdt
veszek észre rajta. Az egyszer(, tiszta lélek derdje ez. A hdfehér liliom
kezében szimbolizalja artatlansagat. Szent Jozsef élete orok példdja annak,
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hogy a csaladdi életben is lehet szentségre torekedni, a hétkéznapi munka
gondjai kozott. Az &csmesterség, a gyalupad mellett is lehet Istenben
éIni, Istenért dolgozni. Nem lehet mindig a «szentélyben» lenni, de lehet
magunk korul is szentélyt teremteni. Konnyd volt Szent Jozsefnek —

mondhatnank — mellette volt Jézus! Egy tekintetet rea vetni, ez elég!
Igen, de Jézus nem volt mindig Nazaretbcn. Szent Jbézsef életében is
voltak orak, amikor csak az emlékekb@l élt. Jézus tanitasanak, cseleke-
deteinek, jelenlétének emlékeibdl. llyenkor bizonyara szent gyermeké-
nek ajkardl elhangzott igéket ismételgette. J6 a szentbeszédek, lelkigya-
korlatok azon gondolatait, amelyek kiléndsen megkaptak lelkiinket,
magunkban mondogatni, mint édes gyimdlcsot elragni mindaddig, mig



6 OROKIMADAS. 3. szam.

abban valamit taldlok. Tegyem ezt napkdzben sokszor, utcén, jartam-
ban-keltemben.

Il. Pont. Szent Jbézsef megdrizte a gyermek Jézust. A betlehemi
jaszolnal féltjjonddal virrasztott felette, O vitte éjnek idején Egyiptomba,
majd Herddes halala utan NAazaretben rejtette el a vildg szemei eldl.
Ott aztan napkdzben, ha a munka cl is vonta figyelmét rdla, tekintete,
lelke mégis meg-megnyugodott néha rajta. Neki elég volt nevelt szent
fia; Szent Jbézsef nem kereste a tarsas életet, szerette az otthon csendjét
s még a vallasosabb nazareti csaladokkal is csak akkor érintkezett,
amikor a szilkség és a felebarati szeretet Ugy kivanta. Szerette azt a
maganyt, amelyet azok élveznek csak, akik azt az igazi szép, vallasos
életet élik. Nekik sem hianyzik a tarsas élet, szorakozés, zsur és szinhéaz,
ami megbolygatja a lélek békéjét, csendjét. «Tarva-nyitva allé szivek
nem lesznek szentté.* (Liguori szent Alfonz.) A sok latogatas, vendég
fogadas elrabolja t6link Krisztust.

I1l. Pont. Szent Jozsef azért oly kedves nekiink, mert O az anya-
szentegyhaz védészentje. Orkodik egyhazunk egén. Ajanljuk oltalmaba
az egyhaz ugyeit; az oltaregylet, a misszi6, a papi hivatds, az egyhaz
diadala, békéje, mind Ohozza tartozik. De Szent Jozsef a jo halal part-
fog6ja is. Folyamodjunk hozz4a, hogy abban a nagy pillanatban, amikor
minden megszlnik szamunkra, alljon O mellettiink s ne engedjen ben-
niinket szentségek nélkul meghalni.

Ima. aBotdog Jdzsef, 6, ne engedd nagy harcaban veszni néped.*
«Boldog halalt éltiink végén, ¢ szent Jozsef, nyerj nekink.*

Dr. Furt Leander.

A fajdalom

E»IKOR illik jobban a fajdalomrdl elmélkedni, mint épen most a bojti
9 id6ben. Lépjink lelkink rejtekébe és onnét nézzik azt az utat,
mely tévisekkel van tele hintve.

Tovisek a foldon, az eredeti blin nyoman fakadtak. Csak az isteni
Mester dragaléatos fején valtak termékennyé. Csak azdta, hogy az édes
Jézus viselte a toviskoronat, veszitették el éliket s kimondhatatlan tul-
vildgi 6romnek lettek a forrdsai. Hisz a keresztnek toviskoszoruzta aldott
faja alatt kerestek a szentek nyugalmat és az 6 &gairdl szedegették az
illatos viragokat az 6 halhatatlansaguk koszorujahoz. Ne féltsik a tovis-
szUrasokat, megédesitette azt a Mester a Qetzemani-kertben, midén a
maganyban, mely egy reszket6 angyal jelenlétével csak ndvekedett, Kiliri-
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tette fenékig a keserlség kelyhét. Akkor az isteni Sziv nem birt tébbet
elviselni. Kisajtolodott a szentséges vér természetellenes moédon kibugy-
gyan a bar égé porusaibol. Kiért? En érettem — s minden emberért.
Ez a fajdalom!

Mily pillanat. Csend honol, mely végtelen szomoru. Elég anyag,
a kontemplaci6 magasztos fokaira. Kinos epedés, szomoru elhagyatottsag,
rendkivili vagyakozas lelkek utadn, megértés utan. A mi lelk(inkben
keresné az 6 fajdalmainak az enyhit6 visszhangjat? Meghallja-e tényleg ?
Meg tud-e ndlunk pihenni az agénidk kozepette? Nyujtsuk csak oda
még képtelenséglinkben is a lelkiinket. De ilyen isteni percekhez a vilag
tavolmaradésa szlikséges.— Sziviink keésztet, hogy siessiink megkérlelni,
kiengesztelni, egyltt érezni, vigasztalni s leborulva imadni.

Borus orainkban nagy megprdbaltatasok el6resejtése, a sotét angyal
szarnycsapasainak suhogasa irtézattal toltik el a lelket. Azon a szent
csutortoki éjjelen 6 is irtdézott — de imadkozott s gy6zott.- A kegyelem
megerdsitette a bensé harcban.

Itt az ima természetfol6tti ereje az, mely gy6zelemre segitett. Az
édes Jézusnak soha nem lesznek érthetetlenek a mi fajdalmaink s ha
mi egyuttérzésinket nydjtjuk oda, akkor a O szentséges szivének fajdal-
mai nem lesznek ismeretlenek el6ttink. A vildg mindig Olajfak-hegye
marad az isteni Mesternek. A fajdalom valami kilonds, tiszteletremélto
szépséget rejt, de mily kevés van e foldon — az aldozatos szenvedés —
az aldozatos fajdalombol!

Természetfolotti (s mégis milyen emberi) csak az a gyodtrédés volt,
melyet a huasvét holdja latott atrezegni az olajfakndl azon a banatos
gjtszakan. Minden katholikus templomunknak van egy barlangja, mely az
Olajfak-hegyéhez hasonlé. O a tabernakulum kozelsége, Jézus vértdl bori-
tott szent szeme redm tekint! Valdédi menedékink s egyeduli erdsségink
O az élei fajdalommal telitett forgatagaban.

Virrasszunk s imadkozzunk! Dr. Hazi Sz&adok.

ElImélkedjunk

valasztott lelkek kordan megértik az elmélkedés nagy jelentéségét
és édességét. Mindennap, a «szlirke» hétkdznapi munkakkal vald
foglalkozas el6tt elmélkedéssel késziilnek fel az allapotbeli kotelességek
jo elvégzésére. A kotelességek teljesitése utdn megmaradt idd egy részét
is szivesen szanjak elmélkedésre.
Kival6 példa erre a nemrég szenttéavatott «kis Virdg», szent Teréz.
A J6 Isten kivaltsagos szentje mar kisgyermek kordban gyakran magaba
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mélyed és elmélkedik. Egyik alkalommal azt kérdezik téle, hogy
mivel tolti otthon szabad napjait? A Kis Virag félénken igy valaszol:
(...gyakran elrejt6zom kis szobamba, kis agyam fliggébnye mdogé és ott
gondolkosrom. Gondolkozom a j6 Istenr6l, az élet mulanddsagarol, az
orokkévalosagrol...»

Elmélkedni, azaz isteni dolgokr6l gondolkodni egyarant kell fiatal-
nak, embersorban lévének és dregnek! Aki az 6rok igazsagokrél nem
elmélkedik — mondja egy tapasztalt lelkiember — csoda nélkil nem
élhet keresztény maodon.

A nap folyaméan, de leginkdbb a reggeli oOrékban, rovid id6re:
10—15 percre legalabb, magunkba szallunk (boldog, aki félérat, vagy
egész oOrat szentelhet az elmélkedésre!) és valamely vallasi igazsagot meg
kell fontolnunk és abbdl valami gyakorlati kdvetkeztetést levonnunk. Az
elmélkedés gyakorlati eredményét, jofeltételeinket meg lehet6leg aznap
meg is kell valdsitanunk! Az apostoli hitvallas valamelyik &gazata, a
Miatyank és mas imadsagaink egy-egy mondata, az Ur Jézus aldott éle-
tének valamely eseménye, az isteni Udvozitd egy-egy példabeszéde,
hasonlata vagy kijelentése, a négy szent evangélium a maga fonséges
gazdagsagédban igen jo elmélkedést forrasul szolgalhat. A Boldogsagos
Szliz élete és erényei, a szentek életébdl vett események, példdk mind
kitin6 elmélkedési targyak!

Lelkiclct, tokéletesedés, erkdlcsi el6rehaladas egyszerlien lehetetlen
elmélkedés nélkul!

Az ifjusdg az elmélkedés révén szerzi meg a higgadtsagot és mér-
seékletet, a tisztanlatast és a kilonb6z6 kisértései ellen az er6t! A meglett
ember pedig a tiszta szandékkal megszentelt munkabirast, az el nem
csuggedést, az egyoldalu foldi gondokba val6 1éleknélkili cl nem meru-
lést az elmélkedés révén biztositja maganak. A hajlott korban jarok pe-
dig a joban mindvégig val6 allhatatossag erényét, a jo halalra valé eld-
késziiletet, a jo Isten szent akaratdban vald igaz megnyugvast az elmél-
kedés Utjan szerezhetik meg.

Ne mondd — irja egy aszketikus tudés — nem tudok magamba
szallni. Nincs rd idém. Ha ez igaz volna, eggyel tébb okod lenne ra,
hogy visszavonulj !

A szentséghaz Rabja, a szentségi Ur Jézus, aki oly sokszor és oly
sokaig (gondoljunk csak a hosszU éjtszakai idére!) van teljesen egyedil
— elmélkedik. Siessiink Hozza és tanuljunk Téle! Az O szent Szivének
kimerithetetlen gazdagsagéatol végtelenul sokat nyerhetiink. Mondjuk az
O0szbvetségi profétaval: «Szélj Uram, mert hallja a Te Szolgad!» Kér-
dezzik az Ujszovetség tuizes apostolaval: «Mit akarsz Uram, hogy csele-
kedjem ?»
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aCibus sum grandium /» (nagyok eledele vagyok) mondhatja ma-
garol az Ur Jézus. A nagyoknak, a nagyra, a szép elérésére torekvé lel-
keknek eledele vagyok! Nemcsak mint szent kenyér taplalom az én
gyermekeimet, hanem mint isteni, 6r6k Tanit6: *egy a ti mesteretek.
Krisztus!» boldogitd, édes tudomanyra is oktatom szeretteimet! Valljuk
azért a Zsoltarossal: aBoldog ember az, kit te oktatsz, Uram!* (93%).

* * *

Elmélkedési konyvekil ajanlhatjuk a kdvetkezd munkékat: I'rchészka:
Elmélkedések az evangéliumrol. — Doss: Gondolatok és tanacsok. —
Szalézi szent Ferenc: Filotea. — Kempis: Krisztus kovetése. — Nagy-
Mattyasovszky: A lelkiélet konyve. — Clarké: Elmélkedések Jézus Krisztus
kinszenvedésér6l. — P. Szaka: Sz&z &hitatos elmélkedés Urunk szenvedé-
seir6l. — Brentano: Jézus Krisztus kinszenvedései Emerich S. Katalin
latomasai szerint — Charles: Isten kozelében. — Czumbcl: A kereszt
atjan. — Liguoriszent Alfonz: A legméltdésagosabb Oltariszentség latogatasa
a hénap minden napjara. — Bodikcr-Marton. Oltartizek (eddig harom
kotet). — Néadasdy: Elmélkedések az év minden napjara. — Prohaszkar_
El6 vizek forrasa. — Ragacs: Urnapi dal. — Szinek: Ut, Ilgazsag,
Elet. — stb.

(Ezen konyvek kaphatok a Szent Istvan-Tarsulatnal, Budapest, 1V.,
Kecskemcti-utca 2., vagy a Kordanal, Budapest, VIIIl., Mikszath Kalman-
tér 1) Dr. Brlickner JOzsef.

Aldozat és eledel.

jJEfNiIDON Krisztus az utolsé vacsoran az Oltariszentséget szerzetté, meg-

hagyta apostolainak, hogy ugyanazt cselekedjék az 6 emlékezetére.
Mikor pedig igérte e nagy szentséget, mindenkit, aki azt élvezni fogja,
az Orok életr6i biztositott. Aki eszi e kenyeret, 6rokké él.» Jart. 6, 59.
E két ténybdl lathaté, hogy Krisztus akarata szerint az Oltariszentség
Jézus haldlanak emléke és életiink eledele.

Amikor David Kkirdly, a koronds proféta elragadtatdsaban az eljo-
vendd Messias aldasait csodalta, bamulva kialtott fel: eEmléket szerzett
csodatetteinek az irgalmas és konyorilé Ur». Zs. 60, 4. Hogy Isten fia
hal meg a keresztfan, hogy magat az emberiség blnei altal megbéntott
Istennek engesztel§ aldozatul feldldozza, ez valéban a legnagyobb, a leg-
dicstségesebb az 6sszes csodak kozott, amelyeket az isteni mindenhato-
sag valaha létesitett. Ezen rendkivil nagy csoda Altal, t i. Krisztus
kereszthaldla altal, 6rok emlékink van, mert a szentmise a keresztaldozat
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megUjitdsa, megjelenitése és a szentaldozds ugyanezen A&ldozatban valo
részesedés vagy részesulés.

Nem puszta cs Ures képre, hanem igaz valdsagra kell itt gondol-
nunk. Mivel a szentmise magdban véve igaz &s valdsdgos aldozat, sét
val6saggal ugyanaz, mint a keresztaldozat, azért a keresztaldozatot jele-
niti meg.

lla a szentmise nem volna igaz és val6sagos aldozat, hogyan tel-
jesedett volna be Malachias préféta jovendolése, amely szerint a keresz-
ténységben a Felségesnek minden id6ben és minden helyen aldozatot
kell bemutatni. nNapkelett6l napnyugatig nagy az én nevem a nemzetek
kozott és minden helyen joillata és tiszta &ldozattal aldoznak az én
ncvemnck.B (Maiak. 1, 11)

Valdsagos és igaz aldozat a szentmise, mert a szentmisében Jézus
Krisztus a misztikus, szentségi halal allapotaba jut, amennyiben teste
a kenyér szine alatt és a vére a bor szine alait a konszekralo szavak ere-
jével titokteljes modon, szentségileg egymastdl el lesz vélasztva. Krisztus
testének és vérének a kenyér és bor szine alatt valé ezen szentségi,
misztikus elkilonitése, azaz Krisztus szentségi halala nem akadalyozza
meg Jézus Krisztus egész és teljes jelenlétét mindegyik szin alatt. Jézus
Krisztus az atvaltoztatds alatt és utan egészen van jelen a kenyér és a bor
szinében Kkulon-kulén is.

A szentmisében szentségi halél allapotaban, ugyanaz az aldozat van
jelen, amelyet a keresztfan iszonyatos kinok kozétt lattak szenvedni és
meghalni. Ugyanaz a Jézus Krisztus, ugyanaz az ¢rok FOpap, aki magat
a keresztfan értiink feldldozta, aldozza fel magat értiink minden szent-
misében a katholikus papok altal, akik Jézus Krisztus nevében és sze-
mélyében cselekszenek ott mindent. A kilénbség csak a felaldozas maod-
jaban van. Ott a keresztfan az aldozat borzalmas vérontassal ment végbe,
itt az oltaron, a szentmisében vérontas nélkul titokzatos, szentségi halallal
aldozza fol magat Jézus.

Ha a szentmise a véres keresztaldozatnak emléke, mert azt meg-
Ujitja, elénk allitja: ugy a szentdldozds meég inkabb az, mert benninket
a véres keresztaldozatban egyuttal részesit is. Mikor az Ur asztaldhoz
jarulunk, a konszekralt szentostyat, Jézus Krisztus szent testet és vérét
vesszUk magunkhoz, amelyet az aldozopap az oltaron a Magassagbeli-
nek el6bb aldozatul bemutatott. Miként a mozesi torvényben azok vettek
részt igazdn a papjaik altal bemutatott aldozatokon, akik az &aldozati
husbél ettek: Ggy mi is a szentaldozas altal veszlink részt igazan a szent-
misén és a szentmise kozvetitésével a keresztaldozaton. Ezért fontos, hogy
minden szentmisében legalabb lelki szentaldozést végezziink. A szent-
miseédldozattal, illetve a keresztaldozattal valé kozosségiinket leginkdbb
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a testi, a valésagos szentaldozéssal érjik el és valljuk meg, amikor Jézus
Krisztusnak az Istenembernek valdsdgos szent testéi és vérét magunkhoz
vesszUk, amelyet el6bb a miséz6 pap az oltdron a Legfdlségesebbnek
aldozatul bemutatott. igy tehat megértjik az 6skeresztények buzgoésagat,
akik valah&nyszor résztvettek a szentmisén, ugyanannyiszor tényleg meg
is dldoztak. Meg voltak gy6z6dve, hogy sokkal bensdségesebben és igazab-
ban vesznek részt a szentmisedldozaton, hogyha a szentmisében egyuttal
meg is aldoznak.

Mily felfoghatatlan jotétemény ez! Mily talalékony édes Udvozi-
ténk szeretete irantunk! A Kkeresztfan feldldozza magat mennyei Atyja-
nak bdneinkért és mivel kdzvetlentl nem lehettlink jelen, papjainak meg-
adja a halaimat, hogy ezt a nagy engesztel6 keresztaldozatot naponkint
megujitsdk és az isteni aldozatot a hiveknek a kenyér szinében val6ség-
gal élvezetre nyujtsak.

Az Oltariszentség azonban nemcsak aldozat, hanem életlinknek eledele
is. A nagy kilonbséget ez angyali eledel és az izraelitAk manndja kozott
Krisztus e szavakkal fejezi ki: ((Atyaitok mannat ettek a pusztiban, és
meghaltak. Ez a mennybdl leszall6 kenyér, hogy aki abbdl eszik, meg
ne haljon.» Jan. 6, 49, 50. Halhatatlan isteni életr6l van itt sz0.

Ha Jézus e folséges szentségben csak jelen volna, hogy hdédola-
tunkat és imédésunkat fogadja, akkor taldn nem remélhetnénk boldog
halhatatlansagot. Most azonban lelkiink eledele is akar lenni: «Az én
testem bizonnyal étel és az én vérem bizonnyal itals. Jan. 6, 56. Mind-
azt akarja elérni a lélekben, amit a természetes eledel az emberi testben
létesit. Lelklnknek természetfeletti bdségesebb életet és ndvekvést, meg-
nyugvast és udilést, vigasztalast és erét akar nyujtani, testiinknek pedig
dics6séges feltdmadast biztositani. «Aki eszi az én testemet és issza az
én véremet, annak 6rok élete vagyon; és én feltdmasztom 6t az utolso
naponn. Jan. 6, 55. Krisztus teste, Krisztus vére, istensége, embersége lesz
a jogcim dics6séges feltamadasunkra. A szentdldozas A&ltal mar most
magunkba fogadjuk az 6rok élet csirgjat.

De nemcsak o6rok halhatatlan életet, hanem isteni életet nyeriink
a szentdldozasban Krisztustol, amit Jézus kovetkez6 igéretébdl kovetkez-
tethetliink: «Amint engem kuldott az él6 Atya, és én élek az Atya Altal,
Ggy aki eszik engem, az is él éndltalam». Jan. 6, 58. Jézus Krisztus Altal
éIni nem azt jelenti-e, hogy ugyanazt az életet élni, amelyet Jézus Krisztus
az Istenember é1? lly értelmezésben mondja szent Hilarius — aki 368-ban
halt meg: — «O az Atya é&ltal él és miként O az Atya altal él, gy
élink mi az O teste altal.»

Akarmennyire bamulatos cs felfoghatatlan ez isteni életnek vellink
vald kozlése, mégis sziikségszerd folyomanya ama legbens6bb egyestilés-
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nek, amelyet az Oltariszentség Jézus Krisztus kozott és kozottink létesit.
Es ki tudna elsorolni azokat az cgi javakat mind, amelyeket ez a csoda-
latos egyesulés a hiv6é keresztény léleknek juttat?

| egyen aldas, imadas és dicséret a szazadok halhatatlan isteni Kiralya-
nak, Jézus Krisztusnak, amiért véghetctlcn szeretetében az utolsd vacsoran
a legméltésagosabb Oltariszentséget alapitotta, hogy id6tlen idékig az
Oltéariszentség mint igaz, tiszta aldozat és val6sagos isteni eledel az
emberiség Orok és foldi Udvosségét lehetbvé tegye.

Dr. Nagelreiter Alufos.

Tavaszi rugyek.

tavasz az Isién csokja, a napsugar az O legédesebb mosolya. Amikor

ez az életre hivd csok rasimul a hoboritotta fagyos télre, ott a ho-

takard alatt boldogsagtol reszket meg a fold S2ive, megmozdulnak a rdégok
és kidugja fejét a kis hovirag. Kerek csillagszemével racsodalkozik a tiszta
kékld égre, mintha mondana: életre hivtal, Uram, itt vagyok, parancsolj
velem. Az Alkoto6 pedig meleg, napsugaras mosollyal fogadja el a kis hirnok
hodolatat, amely mosolytél minden, de minden Uj életre ébred.

Tavasz lesz, riigybonto, viragbaboruld, kedves, bajos tavasz!

A hovirag mellett bodfto illattal ébred az ibolya, erd6 mélyén
gydngyvirag csengetylzik, rligybe pattan az orgonadg, menyasszonyi
diszt 6lt a mandulafa. Elet csipog a puhara bélelt fészkekben, pinty6ke
pittyeg a zoldelé gallyakon, aranyszind méhek ezrei bontanak szarnyat
s végig a friss zo6ld hataron ezistés gyermekkacagas csendil. Amott
sebesvizli patak szerelemrél csacsog a kis nefelejcsnek, emilt mémoros
lepkék kergetdznek tarka 6ssze-visszasagban.

Tavasz van! ujjong, dalol, hédol, adoral az egész nagy rnindenség
az alkot6 Istennek!

De a tavasz diadala ekkor még nem teljes, hianyzik bel6le az Urnak
legkedvesebb dala: a viragos lelkek tavaszi hozsanngja. «Te Deutnos lelkek,
jOjjetek itnddasral# kongja a templom harangja...

Bemegyek a templomba; ahivtal Jézusom# mondja az ajkam, de a
szivem még hideg, a lelkem télies almat alussza. Tekintetem keresztil-
siklik a megszokott képeken, szobrokon s megéllapodik a Tabcrnakulum
ajtajandl. Addig nézem, mig a fagyos hidegség lefoszlik a szivemrdl
és titokzatos borzong6é boldogsaggal eléomlik rajtam is Krisztus szent
szerelme, rigyfakaszté tavasza. Eltlinik korilottem az élet s én egy Uj
életre ébredek, belemertlok abba a csodalatos mélységbe, abba a szebb
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vilagba, amelyet az én Jézusom alkotd keze orok szeretettel épitett meg
bensémben.

Tavaszi lélekviragzas van ilyenkor!

Két kézzel szakitom szivem viragait és szorom az oltarra: a hédolat
hdviragat, az alazat ibolyajat, a tiszta 6romok illatos gyéngyviragat, a
szeretet tlizpiros tulipdnjat. Szarnyat bontok, mint a madéar, az ima szar-
nyai magasba ragadnak fel, egy tisztultabb légkorbe, hogy ott énekel-
hessem el Gloriamat. Erzem magamon végigsiklani az Ur barsonyos
tekintetét, érzem, amint megnyilik az oltar sz(ik celldja és Kkilép a szeretet
O0rokoés rabja: az Or Jézus Krisztus. Felragyog a monstrancia sugarzo
fénye, Ggy tliz, mint a nap forré sugara, s O ott all bent szerényen,
egyszerlen, igénytelendl, hofehéren. Néz felem csodalatos szeliden és
néz mindnydjunkat, szeretteit, akik a2 imadas oOrajan hddolni jottink
Rank lovcli kegyelmeit, megteriti asztaldt és a béke csokja utdn meg-
vendégel az oltar fehér mannajaval, hogy egyetlenegy el ne vesszen kozi-
link, hanem o6rokké éljank.

Oltarcgyegyesuleti testvérem, jé nekink a szent vendégség teritett
asztalanal Krisztus csdkjara vtragbaborulni, szeretettnek napsugaraban
flrdeni. JO neklnk az oltar kézelében, mert itt szint, format kap az életiink;
a tél sdppadtsagat itt nem érezzik, tavaszi pirban langolunk és a rogos,
durva fold helyeit mindig kéklé eget latunk. J6 nekiink a szenvedésben,
gyaszban, csalédasban, megalaztatasban is, mert mi 6rok életet hiszlnk,
orok tavaszt remélink és égb6l kapunk erét, hogy akkor is a szeretet
himnuszat, hozsannajat énekelhessiik.

Tavasz van! Viragos, dalos lélekkel imadkozzunk, hogy minél tébb
sziv ébredjen fel, rligyezzen ki erre a szent tavaszra! Kiraly Odonné.

ObTA'REG YDETI EDbET.

Az Orszagos Kozponti Olfaregyesi-
let tisztelgése a biboros hercegprimas-
nal. A budapesti katholikus egyesiile-
tek és intézmények az Orszagos
Katholikus Szévetség rendezésében
februar 10-én tisztelegtek Uj fopasz-
toruknal, dr. SerédiJusztinian bibo-
ros hercegprimasnal. Oltaregyletiink
volt az els6 a tisztelgbk kozott.
Orgrof Pallavicini Edém: orszagos
elndkasszony és dr. Mészaros Janos

orszagos f6igazgatd vezették a koz-
ponti vélasztméany terjesztonék és
a budapesti fiokoltaregyletek veze-
téségeit. Dr. MészarosJanos prelatus
Oeminenciaja el6tt vazolta az Oltar-
egylet tevékenységét és midén az
egyesiilet hodolatat mutatta be Of6-
magassaganak és gyermeki hlségé-
rél Dbiztositotta Ot, egyszersmind
atyai joindulataba és partfogasaba
is ajanlotta az Oltaregyesuletet
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Oeminenciaja biztositotta a meg-
jelenteket arrol, hogy jol ismeri és
nagyrabecslli az oltaregyleti kett6s
hivatast, tudja hogy a févaros ciné
legrégibb vallasos egyesiilete min-
dig hivatasa magaslatan Aallott és
nem is tartja szlkségesnek, hogy
buzditsa a megjelenteket, ink&bb
kéri 6ket, hogy mindig szamithas-
son értékes segitséglikre a szegény
templomok felszerelésében. Oemi-
nencigjanak ezutan dr. Meészaros
Janos érseki helytarté bemutatta az
egyesiilet vezet§ tagjait, akikhez
mindegyikhez volt egy kedves szava
a biboros hercegprimésnak. A jelen-
voltak minannyian a legkedvesebb
emléket vitték haza az audienciarol
és reménységlik gyarapodott az
OHaregylet jovojet illetbleg.
Februar 11-cn, Sz(iz Maria lourdesi
megjelenésének napjan az Orok-
im&dasban a lourdesi lithnidt adta
el6 a korus olyforman, hogy az
egyes strofak utani refrént az dsszes
hirek kozosen énekelték. Lourdes-
ban érezték mintegy magukat a
jelenlevék, amidén a gyo6nyord
dallamot hallottdk. Az emlékezés-
nek ez a médja annyira emelte az
ahitatot, hogy az Orokimadas veze-
t6sége programmjéba vette e nap-
nak a jov6beni hasonld megolését.
Kidllitdsunk. A Budapesti Orsza-
gos Kozponti Oltaregyesulet az idén
is kiallftja Unnepélyes keretek kozt
mindazon targyakat (moustranciak,
ciboriumok. kelyhek, beteglatogatési
készilékek, tomjél iez6k, 6rok lampék,
cseng6k, misekonyvek, baldachinu-
mok, oltarteriiok. latin- és gorog-
szertartdsU mindennem(i  egyhézi
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ruhak), melyeket husvétra a szegény
templomoknak széjjel fog kildeni.
Az Oltaregyesilet  kdzpontjaban
serény munka folyt az egész éven
at. A Maria Reparatrix-zardanak két
tagja az év minden napjan szakadat-
lanul az Oltaregyesulet céljaira dol-
gozik. Minden szerdan a Fajdalmas
Sz(iz Kongregacio és a Virgo Repara-
trix-csoport egyes tagjai, pénteken
pedig a Keresztény anyak csoportja
az oltaregyleti valasztmany és terjesz-
téndk az el6bbiekkel egyltt szinte
zsufolasig megtoltik a Kozponti haz
Szent Erzsébet termét és szorgalma-
san dolgozik a kb. 200 munkéaskéz,
imadsagos lélekkel allitva dssze az
egyhazi ruhdkat, mint egykor Sz(iz
Maria az or Jézus kontosét. Mind-
ezeknek a buzg6 lelkeknek nagy
orome lesz akidllitott ruhdkban sajat
kezilk munk@jat lathatni. A kiallitas
Unnepélyes megnyitasa mar. 19-én,
Szent Jozsef napjan lesz. Reggel 9
Orakor tUnnepélyes halaado szentmise
az orokimadasban Szent Jozsefnek,
az Oltaregyesilet patronusanak tisz-
teletére. D. u. 4 6rakor dr. SerédiJusz-
tinidn biboros hercegprimas nyitja
meg és aldja meg a Kkiallitast; a
megnyitason csak kiilon ez alkalomra
meghivottak vehetnek részt. Marcius
20—21—22. napjain a kidllitds sza-
badon megtekintheté déleltt 9— 12
cs délutdn 2—7 Oraig. Nézzilk meg
ma(l;unk és vigyunk masokat is a
kiallitas megtekintésére, hogy a
szentségi Jézus ezen egyesuletéért
lelkesedni tudjunk és masok szivé-
ben is langra lobbantsuk azt a tlizet,
amelyet O hozott a féldre.

Oltaregyleti lelkigyakorlatunk koz-
ponti templomunkban, 32 Orokimé-
dasban marcius 25-tdl aprilis 1-ig
lesz esténkint pontosan fél 7 grakor.
Vezet6je dr. Méatrai Gyula, Oszent-
sége tb. titkos kaplanja, lelkész,
szerkeszt§ lesz.
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I'ROt) ALdO M.

A Szent Istvan Tarsulatnak szerkeszt6séglinkbe beklldott tobbi kiad-
vanyarol (Erd6si Karoly prelatus nagyszer( kényvérél a mult szamunkban
irtunk) szintén meg akarunk emlékezni. Ezeket a konyveket megvalasz-
tasukban az igények legszélesebbkor(l szemmeltartasat bizonyitd korszerd
valtozatossag és tetszetdsség jellemzi elsésorban, de amellett igazadn gazdag
eszmei tartalom és a kifogéstalan katholikus gondolkodas se hidnyzanak
egyikben sem. Az «Orokimadas» — bar elsGsorban hitbuzgalmi lap —
azért emlékezik meg a nemesebb szdérakozasra szant kiadvanyokrdl is,
hogy m. t. olvaséi ezirdnyban is tajékozottak legyenek és e kiadvanyokat
vélasszak és ajanljak ismerdseik kozott is.

1 Dr. Babura LaszIl6: Nagy Szt. Atanaz, 192 |, 4 P. Szt. Atanaz az
anyaszentegyhaz torténetének egyik legkimagaslobb alakja lett a hit
tisztasdgéért vivott kiuzdelmeivel. Az aridnusok folytonos tédmadésai és
Uldozéseinek hevében ott all Atandz mindig gy6zelmesen az igazsag
fegyverzetében. Dr. Babura szép stilusa, kellemes el6adasa és témajaért
valo lelkesedése kilondsen élvezetes s amellett igen hasznos olvasmannya
teszik e konyvet.

2. Muller Lajos S.J.-nak.: A penitenciatartas, 208 1, 2 P. Az Egyhazi
rend, 160 1, 170 P. A utolsé kenet, 110 I, 1.20 P, cim( 0j flzetei
jelentek meg a «Kis Konyvtar#-ban. Dogmatikus lartalom, lebilincsel6
érdekesség, altaldban talalo alapossag jellemzik Miuller péater ezen (jj
maveit is.

3. Szinyogh Xav. Ferencdr.: Szent Benedek életszabalyai, 1161., 1.80 P.
A szorosan vett szerzetesi reguldk elhagyasaval koézli azon nagyszer(
életelveket, amelyekbdl évszazadokon at fejedelmek, tuddsok, mavészek
és egészen egyszerd emberek tanultdk meg az Isten igazi szolgélatat és tették
értékessé Isten el6tt életiiket Ez «életszabalyok® ma is aktualisak.

4 Pe'ter Lipperl: Istenkereso lelkek, 304 1, 450 P. A sziv és lélek
mélyéb6l fakadd nagy problémak kérdéseire felel a németek stilusvirtuéz
jezsuitaja e koényvben.

5. Harsanyi Lajos: De profundis, 96 1, 4 P. A jelenleg legnagyobb
magyar papkoélté gyonyori kolteményei, melyek a léleknek a Satan elleni
kizdelmeit rajzoljak talaléan.

6. Tarczai Gyorgy: Margitlegendak, 192 1, 8 P. A huszon6t cv
el6tti Tarczai-kénvvnek 0 bovitett kiadasa, mely 30 paratlanul szép
legendat tartalmaz a Boldog Kiralyleanyrol.

7. Dedek C. Lajos: Marialegendak, 175 1, 8 P. A magyar ifjusag
leikébe akarja rajzolni a Boldogsagos Szlz égi alakjat. Legendai Sziz
Maridt mindazon erények gyakorlasaban bemutatjak, amelyekbdl az 6
anyai szivét ismerhetjik meg.

8. Burnet Pogény: A padlasszoba kis hercegndje, 64 1, 2.90 P. Egy
angol katonatiszt anyatlan arvajarol sz616 érdekes torténet, amely agyermek-
lélek naivitasait keresetlen bajjal mutatja be.
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9. Pohéarnok Jend: A gyermekek Kkiralya, 144 1,6.40 P. A gyermekek
legkedvcsebbikének, a. kis Jézusnak gyermekéveit Irja le rendkivil tgyesen,
mindig ugy allitvdn Ot elénk, mint a gyermekek eszményképét.

10. Dr. Szerviczky Margit angolkisasszony: Jézus. Il. kiad. 300 J.,5.50 P.
Mesteri koltemény, mely az erény gy6zelmét mutatja be az Ur Jézus
és egyhaza életén és a Malachias-féle papai joslatok alapjan megirt vilag-
végén keresztul. Féleg az utobbi téma koltéi feldolgozéasa sok érdekl6désre
tarthat szamot.

11. Dehény Méria Alacoquc iskolan6vér: Szent Katharina, 1121., 2.50 P.
Szent Katharina életének feldolgozasa - haromfelvonasos — dramai
kolteményben, a lelkierének hithuségre nevel6 nagyszerd példaja.

12. Székely Nandor: Krisztus aprdédjai, 208 1, 8 P. A gyerrnekkeresztes
hadjarat regénye Hanauer A. Istvdn puspdk el6szavaval. Az ifjusag el6tt
a keresztes mozgalom gyermekrajongéit mutatja be aldozataik és szen-
vedéseik dicsfényében.

13. Migend Dezs6: A sao-matheusi remete, 192 1, 6 P. Délamerikai
Ultetvényekre kerilt székelyek kalandokban és érdekes eseményekben
gazdag torténete rendkivil érdekes elbeszélésben.

14. Dickens: Dombey és fia, 360 I, 8 P. Egyik legsikerultebb Dickens-
regény mdvészi atdolgozasa, amely azt a gondolatot dolgozza fel, hogy
a bukéasbdl is van felemelkedés és tisztulas. Kiléndsen szimpatikusait
rajzolja meg a regény szereplGit.

15. B6le Kornél: Spanyol foldon, 424 1, 103 képpel, 13 P. Spanyol-
orszdg messze vau télink s azért a rdla vald Itéleteink is sokszor elhamar-
kodottak. P. Bdle kdnyve megismertet ez orszag torténeti, mdveészi és
valldsos értékeivel, mikor végigkalauzol ez orszagon.

16. Vas Gereben: A nemzet napszamosai, 304 1, 6.70 P. A napéleoni
haborut koévetd évek jellemgazdag magyarjairél irodott a kényv nagy
mUvészettel és mesteri jellemrajzokkal.

17. Pierre UEnnite: Az édes anyaidld, 184 1, 8 P. A cim megadja
a szerz6 alapgondolatat: a tisztan nyereséget hajhasz6 gyari szellem
helyett az Isten-alkotta természet s életet ad6 fold szeretetét. Igen érdekes
regénybe van belesz6ve és benne diadalra juttatva e gondolat.

18. Tarczai Gyorgy: A budai gyar, 176 1, 3.70 P. lluda — féleg
a Krisztinavaros és Taban — régi torténetébdl vald regényes rajzok,
amelyek mindig nagy érdekl6désre tarthatnak szamot féleg a rohamosan
fejlédé févarosban.

19. Henry Bordeaux: Veszedelmes jaték, 247 1, 5.30 P. Egy francia
ledny a francia n6k léhasagara céafol ra, amikor a szerelem veszedelmes
jatékaiban, becsliletes, nemes lélekre valld viselkedést tanusit.

20. Paul Keller: Titokzatos sziget, 264 1, 5.50 P. lgazi regény. Telve
titokzatossaggal, sejtetésekkel; gyonyodrl természetleirdssal és pompas
meseszovéssel. Olyan izgalmas olvasmany, amelynél mér a mai kor embere
sem kivanhat idegfeszit6bbet.

Tobb mas — szerkeszt6ségiinkbe bekildott kényvrél — a jovo
szdmban.

Felel6s szerkeszt6 : dr. Matrai Gyula. — Felel6s kiad6: dr. Mészaros Janos.
Stephaneum nyomda és konyvkiad6 r. t. Budapest. Nyomdaigazgaté: Kohl Ferenc.



