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Az a leg-szebb é-des dra. mikoptéged varlak. Az a legszebb boldog d-ra, mikor téged latlak.
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PAPP JENO:

Pl less e badmppainnbbal?

Elsé kozleményiinkben kifejtettik, hogy rengeteg kozéposztdlybeli és maés
szegény ledny nem tud férjhezmenni, mert nincs hozoménya s a szerelmes
par lakas, 4llas és kezdd téke hidnyidban nem mer csaldadot alapitani. Holott
a nemzetnek vitd'is érdeke. hogy a torvényes hézassigok szdma nagy mér-
A nemzetnek a jové szempontjibél
athalézatra, fasitasra kereskedelemre, j6 és szidmos iskolara stb. van sziik-

tékben novekedjék,

A hdézassag, a vallds és a csaladi élet
ellenségei titokban és nyiltan tdmadidk
berendezkedését.
Meg akarigk reformdlni a hdazassdgot,

a tarsadalom mai
rombolidk a vallast és szét akarjdk zil-

leszteni a csalddi  kotelékeket. Zaszlo-
jukra a szabadszerelmet irtdk fol, mert
ez igen kénvelmes, nem iér semmiféle
feleldsséggel, gondtalan életet biztosi-
tana és nem kellene t6rédni az utédok
folnevelésével. Ez az dllapot természe-
tesen nagyon tetszik a gydva és elpu-
hult férficknak, akik 6nzék és gydnyor-
hajhdszék. Holott a nemzetnek kemény
és gerinces férfickra van sziksége,
akik vallaligk a hdzassdggal és csalad-
Ezek a
teiben-mézben-szabadsdgban  lubickold
tudidk, hogy

egészséges tarsadalmi és nemzeti élet

dal jaré megprdbaltatdsokat.

hélgyek és urak is jdl

nincs erkolcs és fegyelem nélkol, de &k
kivonidk magukat a magasabb torvé-
nvek hatdskorei alél és csak az élve-
Ellen-
szenves joggal
valtia ki a kizkéds csaladfék és anydk
kdros az

zetre Shaijtanak berendezkedni.
4llaspontiuk  nemcsak
haragiat, hanem egyenesen
dllamra és minden egyes emberre s,
mert ezek a |8hiték mdsok kazldt huzo-
munkdidt  dézsmalidk

gatidk, mdsok

nemcsak modern nal, ulépitésnél,

meg, semmiféle baijjal, gonddal

vallalnak kodzdsséget, nem tisztelik a tu-

nem

lajdont, @ mds gyOmélcsét lopkodidk s
nem érdemelnek mds elbéndst, mint a
tolvajok. Rendeznek is elég botranyt és
katasztréfat o tisztességes emberek vila-
gdban. Létszadmuknak a minimumra vald
csokkentése a védekezésnek legelemibb
kotelessége.

FOggetlenOl a tarsadalmi életnek ettdl a
vadhaijtdsatdl, nekink oz a szerény né-
zetUnk, hogy a hdzassdg intézménye
nem szorul reformra s féleg nem szorul

a szabadszerelem-féle meagfejelésre. Két

ember benséséges egyuttélését ugyanis

sége, hanem legelsé sorban bdséges gyerekaldésra.
ember s nem anyag viszi elére a népeket. E megddnthetetlen tétel alapjan
folvetettik azt a gondolatot, hogy a j6 hizassigok elémozditasat be kelk
sorozni a kozfeladatok kozé, mert az fontosabb minden gépgyéarnal, bank-
A nemzet letszdmanak hathatés novelése nem maginigy
tobbé, hanem elsérangd 4llami feladat, amit nem szabad tovabb halogatni.

Mert mindenekel6tt az

semmiféle oridsi szabadsdggal és sem-
miféle diktatérikus  vastorvénnyel nem
lehet sem el&irni, sem erdszakkal Gssze-
kovécsolni. A hdzassdg szentség, ami
nem kevesebbet jelent, mint azt, hogy
érzelmeink ragyogd rejtélyekbdl fakad-
nak és e rejtélyek folott Isten diszpondl.
O rendel pdrt nekink. Az egyhdz azért
éldia meg a frigyet, mert Isteni rendel-
tetést lat két

mély vonzéddsdban.

ember egymdshoz vald

tehat itt
nem a hdzassdg intézményének lazita-

Nem reformra van szikség,
sara és a csalddi élet szétszdrdsdra, ha-
nem ellenkezéleg: a hdzassdgok elBse-
gitésére. Kolféldon mér van olyan dl-
lamhatalom, amelyik bevezette az Ggy-
nevezett kelengyesegélyt s ezt kdzpon-
tilag adidk s erre a célra millidkat al-
doznak a kdzpénzekbdl. Ndalunk ezt a
nagy terhet nem lehet kizdrélag az él-
lamkassza vdéllaira rakni, mert a kincs-
tar tolterhelése nem tandcsos és kilon-
ben is a centralizalt kihdzasitds sok
mds veszedelmet rejtene magdban. Té-
madnék az alkotmdny szempontigbdl,
kizdelmek kézpontidba ke-

rUlne, felburidnoztatnd a protekciét és

politikai

tobb lenne kordtte a fust és gbz, mint
a lényeg és a praktikum. Vdlasztési jel-



MAGY AR URIASSZONYOK LAPIJ A

szavakba gyirndk bele és a nagy cél
elporzana az agitdciés anyagokban.
A mi kiolénleges érdekeinknek oz a
megolddas felel meg, amelyeket a de-
centralizalds kindl. A kézponti hatalom-
ra csak oz a feladat harul, hogy tor-
vényhozds 0Otidn tegye kozfeladattd
Magyarorszagon a hdzassdgok elémoz-
ditdsat. Mondia ki a magyar parlament,
hogy a nemzet megerbsddése és az
emberanyag hathatds ndvelése érdeké-
ben a csalddalapitdst a magasztos fel-
adatok kdzé sorozza s kotelezéen el-
rendeli a térvény erejével, hogy vala-
mennyi kozilet, kézhatdsdg, torvény-
hatdsdg, varmegye és kdzség évenkint
a szikségnek megfelelé &sszeget illesz-
szen be koltségvetésébe a szegény-
sorsi lanyok hozomdnydnak pétldsara.
Ugyanilyen kdltségvetési tétel beillesz-
tésére kotelezze a torvény az orszda
valamennyi ipari és kereskedelmi valla-
latat, intézményét, nagylzemét, rész-
vénytdarsaségat, bankiat és hitelintéze-
tét, sét a havi otezer pengén feldli jo-
vedelemmel, tovabbd az ezer holdon
feltli foldbirtokkal rendelkezé magdno-
sokat is, Ugy hogy a régi ius primae
noctis-szal szemben annak éppen az
ellenkezdie érvényesilion, mert ez az
idék szava és parancsa. A vdarmegyék,
a toérvényhatdsdgok, az oridsi kotott és
kotetlen birtoktestek régen megszaba-
dultak a bandérium dllitas kotelezettsé-
gétél, ennek helyébe ma kéltségvetési-
feg kell véllalniok a hézasségok szapo-
ritését, még hogyha iél tudiuk azt is,
hogy egyes kdzalokulatok a bandériu-
mok helyett manapség mds kodzterheket
viselnek. A mai kdzteherviseléssel nem
jutunk elére, ez csak a vegetdcidt biz-
tositia s a kéltségvetésekben egész sor
felesleges kiaddst taldlunk, amelyeket
le lehet faragni, vagy el lehet térdlni,
hogy egy Ui, modern és hatdsos kdzter-
het iktassunk be helyébe: a hézassdgok
tamogatdsat. A vasit, o posta, a pénz-
Ugy, az addhatdsdgok stb. sajat hatds-
kérikben szavaznok meg és hagyatnak
iova bizonyos Gsszeget sajdt tisztvisel ik
és alkalmazottaik lednyainak kihdzasita-
sara, ugyanezt teszik a magdnvallala-
tok is, ugy hogy rdévid néhdny év alatt
a térsadalom megbaratkozik az 0 kéz-
felodat gondolataval, mert mindenki
latni fogia, hogy rohamosan szaporodik
maid a boldog hdazassagok és a mo-
solygd emberpalénték széma. (Folyt.)

Z

Gyermekhélészoba. Az dgygarnitira beszerezheté a MUL Kézimunkaboltigban

)
FATH I MBRE: ZEE'

Az Oreglr feltolta papaszemét a homlokara és tigy nézett csodilkozva
a szépasszonyra, aki most jott be az ajtén, odament hozza, megesokolta
az arcat és leiilt vele szembe.

— Valami baj van? — kérdezte.

— Azt hiszem — felelte halkan.

— Azt hiszem, ez azt jelenti, hogy biztosan tudom, baj van, csak nem
akarok kiméletlen lenni. Nos, mi baj?

— Nem is tudom, hogy kezdjem, apAm — hangzott tétovazon.

A szépasszony lehajtotta a fejét. Azlian felemelte a tekintetét, ranézelt
az Oreglrra, a papaszemre ott a homlokén, aztin az ablakon at kitévedt
a szeme a semmibe, az égre. Az oregur vart. Az asszony szaja [¢lig ki-
nyilt, mintha kezdeni akarnd, de nem jott sz6 az ajkira. A szeme egy-
szerre tele lett konnyel.

— No, kislinyom — mondta az dregiir és megsimogatta. — Hat mi
bajod?

— Olyan szerencsétlen vagyok! — nyogte az asszony.

— Hat mi tortént? — Most mir az éregiir hangja is nyugtalan lett.

— Az uram .., — sirta az asszony.

— Az urad? — csupa meglepett csodilkozis volt ez a kérdés, mintha
valami lehetetlent, semmiképpen sem hihetét hallott volna. — Mi tor-

tént koztetek ?

Az asszony nem felelt. Csondesen sirt. Aztin a parinyi zsebkenddvel
meglordlte a szemét, kis puadert rakott az arcira és — tovabb sirt. Az
Oregur nézte. Ragyijlott egy szivarra, ragta. nem izlett. Nem értette, mi
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tirténhetett. A veje a legkitiingbb
ember, akit ismer ... Nyugodt éle-
tii, komoly. Mindig azt hitte, hogy
a lanya hazassiga egészen zavarta-
lan és nagyon szép. Mar hét éve.
Igaz, mondjak, hogy ez a kritikus
id6. A férfiaknal kiiléndsen vesze-
delmes. Valami pontosan meg nem
hatarozott nyugtalansig, tiirelmet-
lenség — taldn éppen kalandvagy
fogja el 6ket. Biztosan ez tortént
most is. A leanya talilt valamit, ta-
lan csak egy meg nem értett fel-
jegyzést a zsebnaptarban. Ezek az
asszonyok mindig keresnek, nem
csoda, ha olykor talilnak is. Sok-
szor olvant, ami nines is. Ez a siras,
ez a kétségbeesés biztosan tialzott,
a vejérél komoly jellemhibat nem
is tudott feliételezni. Majd rendbe-
hozzuk ezt a kis zavart mingyart,
gondolta az oregur és letette papa-
szemét a homlokardl, elébb az orra
nyergére liltette, aztin az asztalra
rakta. Kétségtelentlil zavarban volt
kissé.

— Hat csak nem lesz olyan komoly
a dolog — mondta és megsimogatta
a lanya kalapjat. A fejét akarta, a
szép fekete hajat, de a kis néi ka-
lap ttjaban allt.

— O, hiszen ha nem volna komoly,
nem jottem volna hozzad! — s6haj-
tott az asszomy.

— Hat mondd méar, mi volt! —
sz0lt kissé tiirelmetleniil az Oregur.
De az asszony erre a felsz6litisra
is hallgatott. Ujra sirni kezdett.
— Mir nem szeret? — kérdezte az
apja.

Az asszony lassan, tagaddan ingatta
a fejét és a csendes sirasbol hangos
zokogas lett.

— A, dehogynem szeret! — mond-
ta az Oregur. Azt ti csak ugy
képzelitek! Azért, mert a férfi férfi,
még szereti az asszonyat. Ez csak
a te tulzasod. Biztosan ranézett va-
lakire. Att6l még ugy szerethet,
hogy akar ujra feleségiil venne.

Az asszony abbahagyta a sirast, el-
tette a zsebkendét és az apjara né-
zett. A tekintetében csodalkozis
volt. Nem értette, mit besz¢él az
oregur. Hogyv a férje masra nézett?
O, hiszen ha errdl volna sz6! Az
oregur félreértette a lanya csodal-
kozasat. Azt hitte, sikeriilt meg-
nyugtatni.

— No latod, milyen egyszerii az
egészl — mondta. — Csak nem kell
annyvira felftjni. Latod? Mar nem
is sirsz.

Az asszony nagyot lélekzett és neki-
vagott a dolognak.

— Nem err6l van sz6, apim —
mondta végre furcsan, hatarozott,
elszint hangon.

— Hat? kérdezte az oregur.

— Masrél — séhajtott az asszony.
— Masrol? Mirsl?

— Az ellenkez§jérdl.

— Micsoda?! — Az oregiir felug-
rott. Jart egyet a szobiban, aztan
megallt az asszony el6tt. — Meg-
6riiltél? — Ugy doérgétt a hangja,
hogy a linya megremegett téle. —
Beszélj hat! Mit tettél?

— Semmit.

— Semmiért nincs baj, siras, félre-
értés, apahoz-szaladgalas. Mindez
csak valamiért van. Nos?

— Elmondom, apiAm — mondta az
asszony.

Még egyet sohajtott és hozzakez-
dett.

— Tegnap délben szépen siitott a
nap. Lementem a Dunapartra. A
korzéra. Olyan szép meleg nap volt
és az ember az idei szornyii, hosszi
tél utan ugy kivanta a napot...
— JoO, jo, ne a naprdl beszéljl —
vagolt kdzbe az apja.

— Ott {liltem az egyik széken és
oriiltem a tavasznak és a napnak.
Egyszerre elGttem All Andras.

— Az urad. J6. Tovabb.

— Gondoltam, hogy lejossz egy ki-
csit a napra, mondta, azért jottem
le én is. GyOnyori id6 van. Igem;
feleltem, gyonyorii idé van, szépen

siit a nap. 7
— Hat eddig nincs nézeteltérés —
‘allapitotta meg az oregir. — Hall-

juk tovabbh.

— Aztan leiilt mellém — folytatta
az asszony — és nem tortént sem-
mi. Beszélgettiink. Err6l, arrol,
mindenfélér6l, ismer6sOkrol, szé-
val Ggy, ahogy emberek beszélni
szoktak, akiknek mar nincs uj
mondanival6juk.

— Térjiink a targyra — siirgette
az apja.

— Aztan kinyitottam a retikiilomet,
a pudriémat vettem ki, ugy érez-
tem, hogy kell valami az arcomra.
Ahogy kinyitom, egvszerre ramszol
Andras: micsoda levél az a taskad-
ban?

— Es micsoda levél volt? — kér-
dezte az Oregur is.

— Varj, apam. Olyan hangon,
olyan erélyesen, annyira gyantsi-
tassal telve kérdezte, hogy megdob-
bentem. Ez a levél?... feleltem.
Hat micsoda levél lehet?

— Azt kérdezem én is, mondta 6.
— Taléld ki, — mondtam én.

— Micsoda beszéd ez! — szo6lt most
mar hangosabban és idegesen. —
Add ide azt a levelet.

— Nem adom, mondtam. Azért
nem adom, mert gyanusitasz. Es ha
odaadnam, te szégyelnéd magad
legjobban, hogy kérted. Ki irta azt
a levelet? . .. makacskodott tovabb.
A szab6ném, ha mindeniron tudni
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Himzett taska. Leirdsa kézimunkarovatunkban

akarod, mondtam. Minek ir neked
a szabonéd levelel? Miért nem tele-
fonal? ... Mert most éppen irt, fe-
leltem. Es kiilomben is, ezt t6le kér-
dezd.

— Mutasd a levelet! ... kezdte el6l-
r6l. En kivettem a retikiilbél, de
nem adtam oda.

— Nem mutatom, mondtam neki,
most mar azért se mutatom. Es kii-
16mben is, mar nem is maradok itt,
elég volt ebbél a napbol, szép ta-
vaszt rendezel te itt a korzon. Es
nagyon fij a szél. Mert csakugyan
elég kellemellen szél kerekedett és
por tamadt beléle. Felalltam és el-
indultam. Andras jott velem. Azon-
nal add ide azt a levelet. mondta,
most mar feltétleniil ragaszkodom
hozza, hogy ide add. Es ha nem
adom? ... kérdeztem toéle. Akkor
elveszem, mondta. Erdszakkal is?
Azzal is!.. De mar olyan hangosan
beszélt, hogy: féltem, az a kevés em-
ber is meghall valamit ebhdl a ke-
serves vitabdl, aki ottjart a parton.
Nem feleltem, erre ¢ megint el-
kezdte: Azonnal add ide, mert el-
veszem! Abban a pillanathan egy
kis mezitlibos gyerek szaladt el
mellettem, kis szurtos csibész, aki
boldog volt, hogy végre siit a nap
és talan ettél a boldogsagtol volt

részeg. Mert ahogy elfutott mellet-
tem, kikapta a kezembdl a levelet,
kurjantott és

valamit tovairamo-

dott. Andras utanafordult és ker-
gette. A gverek lefulolt a lépcsédn,
le a rakodopartra. Andras utana.
En dermedten nézlem a korlat mel-
161. Istenem, ha utoléril

— Miért nézled dermedten és mi-
ért feltél allél, hogy uléléri? — kér-
dezte az Oregur.

— Andras nagyon diihos volt, fél-
tem. Olyan diihos volt, talan arra
is képes, hogy agyoniiti azt a su-
hancot.

— Nos és? — izgult az Oregur.

— A gyverek fulott, persze sokkal
gyorsabban, mint Andras és ez az
egész addig se tartolt, amig igy el-
mondom, a fitt halranézett, még a
nyelvét is kioltotte Andrasra és el-
dobta a levelet. Felfelé dobta, a le-
vegb6be, a szél elkapta és berdpitette
a Dunéaba.

— Tovibb! — mondta komoran az
Gregur.

— Andras megallt. Ugy nézett a
vizbehullé borit¢k utan, mintha va-
lami él6lény volna. Rémiilten kial-
tottam ra: Andras! Mert egy pilla-
natig Ggy telszelt, ubinaugrik.
Ahogy rakidllottam, megfordult,
lassan, lehajtoll fejjel jott fel, visz-
sza hozzam. Szollanul mentiink
egymis melletl haza. Egész utor
egyetlen szo6t se valtottunk. Otthon,
az asztalnal szolalt csak meg.

— Mit mondolt?

— Lehet, hogy csakugyan a szabo-

n6d irta azt a levelet. De most mar
sohasem leszek ebben biztos. Es
most mar sohase tudok hinni ne-
ked. Ha a szab6ndd irta volna,
ideadtad volna.

— Ezt mondta?

— Ezt Igyekeztem békiteni, ma-
gyarazni, mentegetni magam. Nem
hasznalt. Hét év alatt tegnap tortént
eldszor, hogy ebédutan nem csokolt
meg és este joéjszakat nélkiil aludt
el. Mar nem szeret.

— Hm!-— ez volt minden, amit az
oéregur mondott. Felmérte néhany-
szor a szobat, megallt az ablaknal,
kibamult rajta, megint jart. Gondol-
kozott. Férfi volt és egy kissé meg-
értette azt a masik férfit, aki a veje
volt. Aztan megallt a lanya eldtt.
— Latod, — mondia — ezért nem
helyes, hogy li ndk, az utcin is
hasznaljatok a pudert.

— Szél volt, vorosre fujta az arcom,
kellett — magyarazta az asszony.
— Nem hisz tobbé, ezt mondta —
ismételgette az Oregur. —- Persze,
persze!

Azian megint a linyahoz fordult.
— Jénak kell lenni, majd hinni fog
ujra, csak mindig jo légy hozza.
Mindig jo! — Egyet-kettot lépett,
aztan megallt a fiatalasszony el6tt,
ranézett, mélven a szemébe, ezt a
tekintetet a lanya alig allta, aztan
az oregur is elforditotta a fejét és
halkan, majdnem szégyenlsen kér-
dezte:

— Mondd csak, de 6szintén, az
apadnak mondd: ha az a gyerek, az
a suhanc nem kapja ki a kezedbdl
azt a levelet és a szél nem viszi a
Dunaba, mi torténik akkor?

— Akkor? — kérdezle révedezve a
fiatalasszony. Lehajlotta a fejét, le-
siitotte a szemc¢t ¢s halkan, csupa
biinbanallal a sultogd hangjiban
mondta: — Akkor magamnak kel-
lett volna. ..
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A STUEZI CSATORNA PACSIRTAJA » IRTA: NAGY MEDA

Egyetlen felhé sem volt az égen. Su-
garzéan kék voll és csak a keleti szélen
tiikrozle a rézsaszin hajnalt. A varos
egész fiatalsaga talpon volt, kosar-
szamra hordlak a virigokat, hogy a
kocsikat és a kiilonds szekér-alkot-
manyokat {6ldiszilsék. Még az oregek
is kidugtak alomtél borzolt fejiiket az
ablakon, vagy kendiét kapva a hajnali
hiivos ellen, kicsoszogtak, hogy tana-
csaikkal s biztatasukkal segitsenek
szépiteni a fialaloknak. Hiszen a leg-
szebb olasz iinnepre késziilodtek: a vi-
rigok iinnepére.

Mire a map magasra tornazta magat,
mar hosszi oszlopba alll a virag-menet.
Mindenki az ulcan volt, a szobikban
csak az 4lmos macskak kédorogtak és
a csodalkoz6 napfény. A kertek utolséd
diszeit az utean acsorgéd varakozék szo-
ritottik a karjukba, hogy lelkesen meg-
debaljak a legszebb diszbe olloztetett
kocsit. Az egyik szekér kiilondsen fol-
tornyozott magaslatin egy leany iilt,
apré szirmokat szért szerte-szét és éne-
kelt. Csengé hangjara elhallgattak a
kidltozok és megcesondesedtek az élje-
nek. A leiny szép volt és a hangja, 6h
Istenem, ilyet csak Alm:ban hall azem-
ber... De mi ez? A hosszi virigos me-
net kozepébe egy csupasz auld furako-
dott. Fehér volt és karesi, mint a
vizililiom, de mégsem illett oda. Lépés-
ben gordiilt az éncklé liny kocsija
utan, keze a kormanykereket markolta,
de szemét nem velte le a leanyrol
Hiaba pisszeglek neki, hiaba rivaltak
ra durvan, hogy alljon ki a sorbél,
semmi sem hasznalt. Kitartéan ott gu-

rult a viragos szekér nyomiban végig
a kanyargés utcakon at.

Az iinnep befejeztével erés karok nyul-
tak ki, hogy a lanyt lesegitsék a virag-
toronyré6l, Eppen mikor a féldre akort
szokkenni, az aulds
kapla, beemelte a koesiba, iigyesen ki-
kanyarodoll a 16meghdl és elszaguldolt.
— De Antonio, mi julolt az eszébe? —
mondta a lany durcas nevetéssel, — igy
elrabolni, mintha kozépkorban élnénk.
— Ne haragudjon, Miria, hogy meg-
szOkteltem az iinneplés eldl, de falté-
keny vollam még az éljenzdkre is.

— Ugyan, mi jogon? — kérdezte a lany
hirtelen a férfi felé fordulva, — hiszen
alig kétszer laldlkozlunk.

— Haromszor, — javilotta ki a férfi
és mosolygolt, — ma harmadszor.

Az auté kint sziguldolt a friss vetések
mcliett, tarka virigok békoltak az ut-
szélen, lepkék rapiiltek at a koesi folott
és a lany hajaba illesztett jazmin-
koszori édes, erds illatot lehelt. Az
egvik utkanyarnal megallitotta a férli
a Kkocsit és a lany felé fordult:

— Egy hét mulva visszamegyek Port-
Szaidba, magait is viszem, mint a fele-
ségemet. Akar velem jénni?

Igy keriilt Maria Uva, az enyhe olasz
ég alol, a liizes és égeld sivatag szélére.
Ahol a tenger 6sszeér az afrikai nappal.
A férje a Port-Szaid-garizs tulajdonosa
volt, sok autéval és kevés idovel a fele-
sége szamara. A legnehezebb iddk vol-
tak ezek. I'ojlott fesziillséggel volt tele
a levegd, az idegenek megkétszerezdd-
tek Port-Szaidban, mindenki a h:iiborurol
sullozott és a gardazsban éjjel-nappal
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Nyéri parna fenti mintdianak nagyitott spbloma és anyagq, eldrajzolva megrende
hetyé apMagyar Uriasszonyok Lapia Kézimunkaboltiéban, (Budapest, VI, Teréz-krt. 6)

férfi a karjaiba -

szOlt a telefon. Maga a férfi is mindég
uton volt s Maria Uva, hogy maganyos-
sagat enyhilse, maga koré gyiijtotte
olasz honfitarsait, a hazai dolgokrol be-
szélgetlek és egyiitt énekelték a felejt-
hetetlen olasz dalokat.

Amikor megindult az olasz katonik
végelathatatlan tdmege Abesszinia felé,
Miria Uva volt az els, aki megszer-
vezte olasz asszonytarsai kozott a sze-
retetadoményok gyiijiését. hogy enyhit-
sék valamivel a forré, sivatagi éghajlat
alatt elvonulé katonak szenvedéseit. De
az a néhany cigaretta, narancs vagy
konyak csak udvarias koszonelet csalt
az olthonrdl elszakadt katonak ajkara,
akik jél ludtik, hogy milyen kegyetlen
és konyorlelen éghajlat alatt kell har-
colniok, hogy Almuk: az olasz Impe-
rium megsziilessék. Mikor hajéjuk lom-
hian befulott Port-Szaidb6l a csatorna
szennyesen kavargdé vizére, amig
Szuezig eljutoltak, méris kostol6t kap-
tak a gyilkos éghajlatbol. Faradt és egy-
kedvii arcukon még mosoly sem gvult,
amikor az dcsorgé hajon atvették a ki-
ko6t6i asszonyok ajandékat.

Eppen a Lombardia szedte {6l a hor-
gonyt, mikor Maria Uva hirtelen dtlet-
nek engedve egy olasz nemzeti dalt éne-
kelt 6] az indulé hajéonak. Es auléja-
ban allva az egyiptomi part mellett ki-
sérni kezdte a hajét, egyik langolé dal
utdn a masikal véve az ajkara. Az el-
tompult katondk folfigveltek az olasz
dalra, a korlathoz tédultak. a mentd-
csonakokba masztak, az arbocra ka-
paszkodtak, hogy jobban lassik és hall-
jak azl az asszonyl, aki hazijuk nyel-
vén kiildi az utolsé iidvozletet.

Ettsl kezdve, mindegyik hajé mellett,
amelyik csak olasz katondkat szallitott,
foltiint Méaria Uva fehér ruhija, amint
az olasz zaszléra tamaszkodva végig-
kiséri dalival Port-Szaidlél egész
Szuezig a hadbavonuléokat. A lelkesen
hallgaté katonak lekialtanak neki:

— Ki vagy?

— Maria Uva,

— A pacsirta. A szuezi-csatorna pacsir-
taja, — kialtjdk vissza neki a légionis-
tak.

Az asszony mosolyog, integet és meleg,
tiszta hullamaival egyre szall a dal. at
az égeté napon. hogy megenyhitsen
minden hazajalél elszakadt szivet.

— Ugy-e, irhatunk neked, Maria?
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— orllni fogok. Port-Szaid-garazs a
cimem — Kkialtja vissza az asszony és
daldval integet.

Az egyik vakmerd tiszt leoldja a ment6-
csénakot és atevez az asszonyhoz:

— Kozelr6l akartalak latni. llyennek
képzeltelek. Ha lIsten visszasegit, érted
jovok, Maria, a feleségem leszel.

Az asszony az ujjat mulatja, fényes ka-
rikagy(ir(jén megitkozik a nap. De a
fiatal tiszt lefogja a kezét, megcsokolja:
— Nem baj. Azért én mégis érted jo-
vok. Legalabb engedd, hogy remélhes-
sek. Az asszony gyongén tiltakozik,
mosolyog és énekel. Mit is mondhatna
a halalba indulénak? ...

A levelek pedig jottek szazaval, ezrével.
Légionistaktol kezdve a tabornokokig
koszénték meg ezek az irasok Maria
Uva reményt sugarzé dalat. Szerelmet
vallottak sokan, masok feleségul keér-
ték, ha visszakeriilnek a pokolbol. Volt,
aki szileivel kdszontette meg a dalt,
vagy hozzatartozéival.

Maria Uva boldog volt, hogy igy, egy
paranyit segithetett, hogy megszulessen
hazajanak a gy6zelem. Mindaddig- amig
az oiasz csapatszallitas tartott, Maria
Uva mindig ott volt a parton, tudta,
hogy mikor érkezik minden hajé és
Port-Szaidtol Szuezig, amig a csatorna
keskeny vize eléri a Vords-tengert,
mindaddig kisérte a partrol a hajokat,
az égetd napban, szinte a végkiméri-

Iesma(

egy fiatal tisztt6l nem jott levél a
hossz(i “hénapokon at. Atléi, akinek ha-
jat  anyasan végigsimogatta, mikor
mentéesonakjaval megkozelitette a par-
tot. Aki felesegil kérte Kisfils szelesen.
Késébb tudta meg, hogy elesett mar az
els6 harcokban.

Sokszor nehezilt el a szive, a kalonak
szenvedéseire gondolva, sokszor szori-
totta Ossze a keser(i konny a torkat,
ilyenkor folkialtott a katonaknak:

— Fiuk, ne haragudjatok, most nem
tudok énekelni.

De a zaszlot akkor is magasra tartotla
és végigkisérte 6ket a megszokott Gton.
igy vesddott felejtheletlenné ennek a
kis fehérruhas asszonynak az alakja az
olasz katondk szivében. Mert Maria
Uva kicsi kolt6i otletével a leghdsibb
asszonyok sordba emelkedett és végig
az Apennin-félszigeten aldva emlegetik
a .,szuezi csatorna pacsirtajat

URIASSZONYOK LAPIJA

Magyaros himzés( terit6. Leirdsa kézimunkarovatunkban. Beszerezhet6 a Magyar
Uriasszonyok Lapja Kézimunkaboltjaban, Budapest, VI., Teréz-korat 6. szam alatt

Ahalal csak gyengeseg

Irta: Max Brod » Forditotta: K. Lanyi Piroska
Axel Wandt doktor, a fiatal dan orvos, szivdobogva lépte at a vilaghir( ideg-
klinika kiiszobét. Hosszl esztend6k alma kozeledett most teljesedeshez: meg
fogja ismerni Joslrau tanart.

Kezében szorongatta a kopenhagai klinika ajanldlevelét, amely a hozza vezetd
utat fogja megnyitni a szamara. Rovidesen latni fogja Ot, hallani fogja
a hangjat, magabaszivhatja szavait.
Szerelte volna Kkitarni a lelkét, kisepemi agyanak minden sejtjét, hogy
maradéktalanul befogadhasson mlndent amit latni és tapasztalni fog. Mar
régen valami mély sovargast érzett élet és halal, test és lélek, anyag és szel-
lem &sszefiiggéseinek megértése irant.

Tulajdonképpen ezeknek a titkoknak a keresése vezette az orvosi palyahoz,
de minél tobbet tanult, mennél mélyebben merilt el az ismeretek &rvényé-
ben, annal messzibbnek, elérhetetlenebbnek érezte magat a megoldast. Ren-
geteg tudomanyos munkal olvasott el, toméntelen el6adast hallgatott végig és
csodalkozva allapitotta meg magaban hogy a végsG nagy kérdések megoldasa
el6tt mindig megtorpan a tudomany. Valahogy Ugy tlint neki, mintha az isme-
retek végtelen tarhdza mogott oriasi vaskapuk allnanak, amelyek bezarva
tartjak az élet-halal és a kett6 Osszefiiggésének rejtelmes titkat. R4jott lassan,
hogyha mindezen ismereteket magaéva teszi is, csak ezekhez a vaskapukhoz
juthat el, amelyeket masok dongetni sem probalnak. Sokat forgott kivalo,
nagy emberek tarsasagaban és dLmélkodva latta, hogy ezek nem is Kivancsiak
a nagy kapu mogotti titkokra. Egyedil Joslrau professzor konyveiben talalt
gondolatokat, fejtegetéseket, amelyek a kapukat dongették. Elolvasta a hires
tanar minden munkjat, elolvasott minden cikkel, amely &réla szélt és mist
mar val6saggal életcélja lett, hogy megismerje magu, a tanart. Almatlan éjszaka-
kon és a nap minden szabad percében kérdéseket telt fel a lathatatlan Jostrau-
nak. Megfogalmazta mondanivaléit, kérdéseit, hiszen tudta, hogyha egyszer
eléje kerdl, minden perc draga lesz és tudta azt is, hogy az izgalom és Orém
meg fogja bénitani’az agyat.

Most végre eljutott idaig. Megy végig a kerten, atlépi az intézet kiiszObét
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Divatos ‘interieur. Leirdsa kézimunkarovatunkban.

A portas megallitja és ¢ felmutatja a klinika blivos levelét. A portas tiszteleg,
telefonal s percek milva egy fehérkopenyes fialalember all meg elétte. Jostrau
litkardnak mondja magat és felszolitja 61, hogy kovesse. Felmennek az elso
emeletre, egy ajlé nyilik meg, rajla szerény Kkis tabla. azon a vilighirii név:
»Dr. Jostrau®. Elegans varészoba, teljesen iires, sitéttonusi bitorok, rég:
képek, keleti szonyegek . . .

— Parancsoljon helyet foglalni doktor 1ir, a tanar ur jelenleg ¢ppen konziliumot
tart a Kristof-szanatériumban . . . de feltétlentil vissza fog jonni... Megbocsajt
ha magara hagyom egy Kkis iddre, mentegetodzik a titkar és mar megy is
kifele. Wand doktor egyediill marad... olyan izgalott ¢s elfogodotl, hogy
eszébe sem jut felallni és sorjaba nézegelni a képeket, szobrokat, a vitrin
aprosiagait. Szinte bénullan iil a virakozis izgalmitol és egyszerre nyilik az
ajlo, magas, érdekesarca férfi 1ép be... vilagoskék kopenyt visel... olyant,
minl az intézet betegei, de Wandt doktor tudja, hogy ez nem beteg, aki vélet-
leniil nyitott be ide, hanem maga a professzor ... Igen, pontosan gy néz ki,
ahogy képzelte, magas, boltozatos homlok, dlmodé kék szemek, amelyek lelkes
tiizben ¢égnek, energikus all, nemes vonisok ...

Kozeledik fel¢je, 6 felall, valosaggal ahilat fogja el

— Jostrau vagyok! — hallja Wandt doktor a varvavart hangot és megszoritja
a feléje nyujloit kezet.

— Professzor tur kérem, olvastam minden munkijat, évek ota egyetlen
vigyam, hegy személyesen is lathassam ...

— Igen. tudom kolléga dr, mindent tudok, amikor beléptem, mér tudtam, hog
elmélyeds, gondolkodé ember. A koponyaja erés fantaziara vall... miivész-
koponya ...

— Tanar ur kérem, én orvos vagyok!

— Orvos? Igen érdekes... akkor 6nt nem csupin a betegségek érdeklik,
hanem valdsziniileg azok a problémdk is, amelyeket 6vatosan kikeriil az orvos-
tudomany, példaul a halal problémaja... Azok az orvosok, akiknek fan:i-
zidjuk van, rendszerint nem allnak meg a betegségek felismeréséndl és gyogyi-
tasanal . ..

— Igen, professzor ur, pontosan igy van ... évek 6ta égo vigyat érzek, hogy
megtudjak valamit az élet és halal végsio  Osszeliiggéseirél . . . agy érzem, hogy
kell lenni egy pontnak valahol az ismeretek véglelenjében, ahol minden
probléma megoldast kap és ha ezt meglaliljuk, talin egyetlen mondatban
tudunk felelni mindarra, amire most millio és milli6 tudoméinyos munkdban

keresiink feleletet... — mondta lelkesen Wandt doktor ¢és atszellemiilt arca
a professzor felé fordult. :
— Lelkes, hivi fiatalember ... én is ilyen voltam valamikor! — mondta

Jostrau és néhany pillanatig szeretettel pihentette a szemét Wandt kipi.rult
arcin, majd egészen kozel 1épelt hozza, erdsen a szeme kozé nézelt és szinie
kiabAlva mondta: 5

— Fel fogom fedni elStted a titkokat dcsém, meg fogsz tudni n?mdent,' bele
fogsz latni az élet és halal boszorkdnykonyhdjiba. .. Ide figyelj, megsugom

neked a nagy felfedezésemet, elvezetlek
ahhoz a ponthoz, amely az egyetlen fix
pont a tudomény zilirzavariban, az a bi-
zonyos archimedesi pont, melynél fogva
ki lehet forditani a vilagot a sarkaibdl.. .
Megtaldltam, fiam, megtalaltam... Ide-
figyelj, egyetlen mondatban, egyetlen
mondatban ki tudom fejezni és pedig igy:
A haldl gyengeség, vagy helyesebben
mondva a halidl csak gyengeség. Tudod
mit jelent ez, fiam? Azt jelenti, hogy a
haldl nem befejezés... J6... j6, tudom,
hogy itt a szellemi tovabbélésre, mas di-
menziokban valé életre gondelsz... én
azonban nem erre gondolok és itt mcst
csak a testrél beszélek, amelyrsl eddig
azt hitlitk; hogy a halal pillanatiban méar
az enyészeté. Mindent meg is teitiink és
tesziink, hogy az enyészet ‘el is végezhesse
rajla pusztité “munkdjat. :-Ne szélj kozbe
Ocsém, - tudom, hogy "az egyiptomiakrél
akarsz beszélni, akiknek -minden tudisa
az -enyészet elleni kiizdelemben &sszpon-
tosult. Hat igen, az 6 nyomaikon indul-
tam el ¢n is és rajoltem arra, hogy mi cél-
juk volt nekik ... Ok tudtak azt, hogy a
tovaroppend lelket csakis a testtel, a test-
ben lehet visszatartani. Ha a testet meg-
mentjiikk az enyészett6l, a lélek nem tud
elszakadni téle. Hosszi évek kisérletei so-
ran rajottem arra, hogyan lehet konzer-
valni a testet... a formal, amely bar-
melyik pillanatban kész befogadni a lelket.
Lélek? Mi az a lélek? Energia... egyik
ember lelke, masik ember lelke... vég-
eredményben mindegy, mert valamennyi a
vilag energiakomplexumanak egy kis ré-
sze ... tehat mindegy, hogy milyen ener-
gidval toltom meg az anyagot... azaz a
testet, amelyet megmentetlem az enyészet-
161, .. Osszpontositom az én energiamat és
dtadom a testnek, amelyet életre tudok
kelteni . ..

— Elelre kelteni? Professzor tr!.. Olyan
nagy, stlyos dolgok ezek, amelyeket most
hallottam ... Olyan zavaros az agyam,
bevallom, alig tudom kovetni a gondola-
tait ... Azt hiszem, hogy alom ez az egész
és bevallom, most mar nem is a tudoma-
nyos érdeklodés it . .. Szégvenlem maga-
mat, professzor tr, de nilam most egé-
szen masvalami lépett eldtérbe... En. ..
én néhany évvel ezel6lt elvesztettem vala-
kit, akit nagyon szerettem. Almatlan éj-
szakdimon ma is vagyédom utina és al-

maimban még szerelmesen atkarolom.
Professzor tur, ha ugy van ez, ahogyan
mondja... ¢és mnincs jogom kételkedni

benne ... akkor ... akkor még az almaim
valora valhatnak?! De nem... nem, ezt
nem Jlehet igy jézanul végiggondolni. ..
Professzor ur, én... ¢én szédilok...
ugy latszik tilsagosan kis kapacitasi az
agvam ahhoz, hogy ilyen nagy hordereji
dolgot felfogni tudjon és csak most la-
tom, hogy valéjaban nem is vagyok tudés
és nem is a tudomanyszomj hajtotl, ha-
nem csupin a vigy az elhunyt kedves
utan...

Reinegé hangon mondta el mindezt
Wandt doktor, arca sapadt volt és labai
alig tudtik tartani izgatolt testét. Jostrau
professzor pedig hideg, athat6 tekintettel
nézte 6t, majd megfordult, kinyitotta a

fehérre lakkozoll ajtét, amely a tulajdon-

képpeni dolgozészobaja volt.
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— Parancsolj, 6csém ... a tovabbiakat
tnar odabent fogom elmondani! — mond-

ta és lellt hatalmas irdasztala elé.

Wandt doktor tantorgd léptekkel kovette.
— Hat igen, fiam ... az életrekeltés, a fel-
tamasztas problémdaja mar (gysz6lvan
megoldottnak tekinthet6, csupan energia-
atvitelrél van itt sz6. Kilonben ez sem (j
dolog ... engem mar csak hajszal va-
laszt el a megoldastol... A gyermekemet,
a tulajdon gyermekemet fogom felta-
masztani ... Mar folynak a kisérletek .. .
éjszaka mar megmozdult a szempillaja és
talan pillanatok mulva mar fel is nézett
volna ram gyonyorl didbarna szemével...
Az ajkak is mintha mozogtak volna. ..
mondom, mar csak egy pillanat hiany-
z6t!, de megzavartak ... Mindig megza-
varnak ... Elarulom neked, fiam, hogy el
akarnak gancsolni... és megjosolom ne-
ked, hogy meg fognak &lni... mert fél-
nek télem ... El légnak pusztitani, nem
engedik, hogy gy6zedelmeskedjem a ha-
lal felett. Az emberiségnek kell a halal. ..
a halal utat csinal, helyet csinal... a
vagyonok vandorolhatnak tovabb, a bar-
sonyszékekbe masok ilhetnek... az élet
vagtatni akar tovabb ... Azok, akiket én
visszahozok a haléalbol, azok az élék elé
allndnak ... datjukban volnanak ... Az
élet nem akarja, hogy te visszakapjad a
régi menyasszonyodat, hanem Uj leanyo-
kat kild eléd, hogy a szerelmedet rajuk
ruhazzad ... az en gyermekem nincs
tobbé és az élet kild elem gyonyor( asz-
szonyokat, hogy anyat valasszak bel&lik
eljovendé gyermekem szaméara... Meg
fognak &Ini, de én nem tor6dom vele.. .
folytatom a kisérletet... az éjszaka mar
mozgoit a szempillaja . ..

— Professzor 0r ... kényorgok, folytassa
a kisérletet!... Nekem nem kell més
lany, a régi menyasszonyomat akarom...
— kidllotta Wandt doktor mar fé.érulten
az izgalomtdl és ebben a pillanatban fel-
pattant az ajt6 ... Egy magas, szigorl
arca férfi allt a kiiszobon, mellette ala-
csony fehorkdpenyes, Kkarjan a szalag:
Apolo.

Wandt doktor csodalkozva nézett a ma-
gas férfira ... Ggy tlnt neki, mintha mar
latta volna valahol. Egy pillanat malva
mar ra is jott, hogy az egyik orvosi szak-
lap hozta a képét, valami hires orvosla-
nair... de hogy ki az, hirtelenében nem
jutott az eszébe.

— Brosig! Mit keres on itt? Ugy latszik,
megartott a szabadsag ... Az 5-0s cellaba
tessék vinni... jeges borogatast a tarké-
jara... — mondta Wandt doktor mo-
gott egy kemény hang és a kékkdpenyes
Jostrau professzor, a halal doktora, egy-
szerre sapadt lett, reszketni kezdett.. .

— Megolnek ... Megoblnek ... az éle-
temre tornek ... nem engedik, hogy életre
keltsem a gyermekemet! — Kkialtotta, de

a hangja egyre gyongébb lett, feje eldre-
kokadt és az apolé6 minden er6feszités
nélkil vonszolhatta magaval, mint valami
tehetetlen, beteg gyermeket ...

Az ajtd becsapddott utanuk és Wandt
doktor ott allt végre az igazi Jostrau pro-
fesszorral szemben, aki kezét nyujtotta
feléje és hellyel kinalta.

— Borzasztoan sajnalom, kolléga ur, hogy
éppen dnnek volt ezzel a szerencsétlennel
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Allandéan Jostrau pro-
fesszornak adja ki magat és el6adasokat
képzelem, milyen kel-
lemetleniil érezhette magat a tarsasaga-
ban és csodalom lelkierejét, hogy nyu-
godtan végighallgatta, mintha elhinné
minden szavat. Ez az egyetlen modszer,
amivel meg tehet fékezni, mert ha ellen-
keznek vele, rendszerint rohamot kap,
aminek belathatatlan kovetkezményei le-

kellemetlensége.

tart helyettem ...

hetnek ... JO0 pszicholégus, kolléga dr,
kitind elmeorvos lenne 6nb6i ... de mi-
vel lehetek szolgalatara?... Ha meg

akarja nézni az intézetet, készséggel ko-
rilvezettetem és holnap el6adast tartok
az asszistenseimnek... igen szivesen Ila-
tom ezen ...

— Kaoszéndém, professzor Ur, szives enge-
delmével itt leszek — mondotta Wandt
doktor és egy mély meghajlassal mar el
is kdszont. Futott le a Iépcsén, mintha at-
tol félne, hogy utdlérik és.visszahivjak .. .
sietve vagott at a klinika kertjén ... oda-
kint taxiba vagta magat és a vasutallo-
masra hajttatott. Mindjart meg is valtotta
a menetjegyet és mig a vonat el nem in-
dult, a varoteremben sétalt. Alig varta,
hogy vonatra ilhessen és szaguldhasson
messzire ett6l a varostol, a vilaghir( ideg-
gyogyintézettdl, az al-Jostrautdl és annak
kilonds bomlott gondolataitél, amelyek
hatalmaba tudtdk keriteni 6t, az orvost,
a pszicholégust, az olvasott, tanult fér-
fiat... Most mar értette, hogy ez van tul
a kapukon, amelyeket ddngetett eddig...
vissza kell fordulni az életbe, mert kilon-
ben az Gt az 5-6s cellaba vezet. ..

Felult a vonatra és robogott vissza Kopen-
hagiba. Amikor fellli a varosi villamosra
egy iiatal leany szallt fel el6tte .. . karcsu,
izmos laba volt és telt, egészséges ter-
mete ... Valami megmagyardzhatatlan
orom fogta el, amikor mosolyg6s piros ar-
caba nézett.. . Maga sem tudta miért,
egy kis gyermek jeleni meg a szeme eldlt,
aki ennek a leanynak a képét viselte ...
Milyen kilénés, eddig ilyesmi sohasem
jutott az eszébe ... Ez a leany az els6,
akiiben a jovend6 anyat latta meg... A
végallomasig mentek egyutt.. . egyszerre
szalltak le és 6 onkéntelenlil, minden asz-
faltbetyari gondolat nélkil kovette. Latta,
amint bement egy lapos haz kapujan ...
Amikor betette a kaput maga mogott, Ki-
csit visszanézett ra, az arca komoly ma-
radt, de a szeme mosolygott... Wandt
doktor mohon itta magéba ezt a mosolyt
és még aznap kikutatta, hogy ki ez a lany.
Egyszer( kispolgarok voltak a sziilei, 6
maga elarusitoné valamelyik nagy aru-
h&zban ... de ez mind nem volt fontos
Wandt doktor szemében ... a fontos csak
az, hogy orommel telt meg a szive, ha ez
a pirosarct leany az arcaba mosolygo:t.
Félév malva feleségll vette ... ekkor
mondott bacsit a klinikanak. Megkezdett
tanulmanyat, amelynek ,,Az utolso pilla-
nat problémaja" lett volna a cime, Ossze-
tépte és Jostrau professzor 10 hatalmas
kotetbe foglalt munkajat egy iiatal orvos-
tarsara hagyta ... Elment vidékre egy fe-
hérfald, napsugaras hazba, gydgyitotta a
falusiakat és mohon és haldsan szivta ma-
gaba az élet apr6 Oromeit, amelyeket cgv
egyszeri jo asszonyon, néhany kedves
gyermeken és a becsiletes munkajan ke-
resztil kapott...
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JARVANY

Hat ez is lehetséges, hat ilyesvalami is létez-
hetik?! fogtok felujjongani, ti draga, ti
szép, Ji,szoétlanul szenvedd, partatokban hal-
kan tr6 és hangosan reményked6 leanyaim,
kénnyeken at mosolygd szemekkel és mirtusz
helyett martirkoszordval homlokotokon.
Hat ez is lehetséges?! Héat csakugyan van
valahol e sartekén egy hely, egy orszag,
ahol, mint az édes mustb6l a nemes bort
érlel6 gombakba héazassdg mikrobaja uralta
el a férfiakat és csinal boldog asszonyokat
bel6letek, boldogtalan lanyok?!...
Héat csakugyan, van egy orszag, ahol, —
hogy érthet6bben szdljak, — olyan siet6s
sietséggel és olyan tomegekben kotnek ha-
zassagot a férfiak, ami mar a chazassagi jar-
vany* elnevezéssel illethet6?!
Igen, van egy ilyen orszag! De jol sejtitek,
dehogyis a mi napunk kel fel folotte ... tdl
van ez az Operencids-tengeren is, abban a
nagy, gazdag orszagban, ahova csak s6haj-
tozva szall el a ti sovargo lelketek: a néknek
paradicsomaban, a gazdag, nagy Amerika-
ban.
De azért ne irigykedjetek, kedves leanyaim,
mert ebben az esetben erre igazan nincs is
okotok. Mert mir6l van itt sz6? Arr6l, hogy az
Eszakamerikai Egyesiilt AIIamokban komoly
méretekben kezd terjedni az Ugynevezett
«koktélhazassag». Ez azt jelenti, hogy egyes
palinkaivasi alkalmakkor, vagyis koktélparti-
kon, amikor mar j6 magasra hag a hangulat
és mar az éjfélbe is belényudlt a mulatozéas, a
kissé bizony mar elgazositott fejli Joe, akinek
megtetszett a talan csak most megismert
Mary, hangos jokedvvel igy sz6l holgyéhez:
«Es én most ezennel megkérem a maga kezét.
Gyerunk azonnal az anyakdnyvvezet6hoz!*
A lany boldog kacagassal mondja ra az
igent, a cigany tust hiz és az egész palinka-
g6z0s tarsasag, ugy, ahogy van, felkereke-

dik, felkdltik az anyakonyvvezet6t, — aki
Amerikaban éjjel-nappal a hazasulok rendel-
kezésére allani koteles, — és minden irat nél-

kdl, pusztan a két jobarat-tanu igazolasa
alapjan, ¢sszeadja a fiatal part.

Hogy milyen, tragédiakkal kapcsolatos gyors
elvalas, vagy egy életen at tarté kinszenvedés
jar rendszerint az ilyen valéban beteg, jarva-
nyos hazassag nyomaban: az kdonnyen elkép-
zelhet6. Es olyannyira elharap6zott mar az
ilyesfajta, konnyelm(iséghdl, hilsagbol, sze-
szélybdl kotott hazassagok szama, vagyis az
ilyen jarvanyhazassag, hogy mar valéban
orvos utan kialt. Es ez az orvos jelentkezett
is, még pedig Jane H. Todd asszonynak, egy
westchesteri képviselének személyében, aki e
bajnak megsziintetésére, korultekintd térvény-
tervezetet készitett, amit, — minthogy az
amerikai kdzvélemény élénken allast foglalt
mellette, —  kétségkivil és minél hama-
rabb térvényer6re emel majd Washington.
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Azt hiszem, hogy nem csalédom, amikor azt mondom, hogy
barmennyire vagyodtok is férjhez menni, kedves leanyaim, —
ami helyes és természetes —, ti is vele tapsoltok ezzel az ame-
rikai kdzvéleménnyel, mert ti is osztjatok Tapay Szabd Laszl6-
nak azt a megallapitasat, hogy: «a rossz hazassag, kiléno-
sen a nére nézve, a legnagyobb szerencsétlenség, a leg-
nagyobb atok*.
A hézassag a legfoldibb és legégibb tiinemény; hogyne
vagyodnatok hat e foldi téreken a mennyei boldogsag utan?!
. Hiszen, amint azt a kecskeméti feleségképzd akadémian
a kodzelmultban Vass Vince reformatus lelkész oly szépen ki-
fejtette, midta a jo Isten Adam oldalbordajabol megteremtette
Evat, Eva sziinteleniil arra vagyik, hogy «Ujra egy legyen vele:
ketten egy ember, egy élet,, egy sziv*. Es ennek a nagy gon-
dolatnak vonalan haladva, megmondhatom nektek, kedves
lednyaim, hogy az a r6zsaszin(i fatyolba burkolt, egész valo6-
tokat betoltd, megfoghatatlan és megmagyarazhatatlan va-
lami, amit szerelemnek hivtok: Iényegében nem mas, mint a
parotokkal, az Adamotokkal val6 kiegészillésre, eggyélevésre
valo, mindent leny(ig6z6 és lebir6 vagyakozasotok, aminek
megvalosulasa, beteljesedése pedig: a hazassag.
Igen, a hazassag ... mert a hazassag a nék felszabadulasa
ellenére is a legf6bb és legtermészetesebb rendeltetése a né-
nek, — olvassuk a Daily Expressben.
Igen, a hazassag... mert a hazassag, ami a nék magan-
Ugyének latszik, tulajdonképpen kozigy Anglidban — kialtja
fulinkbe a hatalmas angol News Chronicle.
Igen, a hazassag ... mert a hazassag, még pedig az idealis
alapon létrejott, j6 hazassag az alapja minden tarsadalom-
nak, minden allamnak, aminek hijan sirba délt a nagy Réma,
a torténelemé lett Perzsia, tronjardl lesoprédott Nagy Sandor
és elsillyedt Sparta s Athé i
Amerikaban legnagyobb tudomanyos 6sztdndijat nyert Bel-
lingham asszony.
Igen, a hazassag ... mert a hazassag, de természetesen csak
a kivanatos és nem a kiirtand6 express-koktélhazassag, olyan
alapvet6 kérdése Amerikanak is, amellyel a millié és millio né
bevonasaval dolgoz6 bostoni «Asszonyok Szovetsége* is
igen behatéan foglalkozik. Mert Amerikdban, ebben a néi
Eldoradéban is az a helyzet, hogy a. hdazassagok szama mar
1937-ben is 21 szazalékkal csoékkent. Ez pedig sullyos tinet.
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Modern mintaju agyterité, fuggony és fotéivédd. Leirdsa kézimunkarovatunkban

Igen, a hazassag ... a j6 hazassag, aminek létrejbtte
nalunk — sajnos — még fokozottabb mértékben
nehezedett meg, mert a mai kereseti viszonyok kovet-
keztében a kdz- és magantisztvisel§, az alkalmazott,
valamint a szabad palyan mi{kod6é férfiak, rend-
szerint csak 40 éves koruk felé nésilhetnek meg.
Ugy-e, lanyok, az eddig elmondottakbél vilagosan
latjatok, hogy mi a ti 6szinte barataitok vagyunk.
Veletek érziink, értetek aggédunk. Es azt hissziik,
hogy ez jogot ad nekiink arra is, hogy most — akar
csak az édesanyatok — egy kicsit folétek kereked-
junk és hogy az Aaltalatok is vagyott f6kot6t minél
hamarabb a fejetekre kothessétek, egy par jo
tanaccsal, na meg egy kis virgaccsal is szolgalhas-
sunk. A jo tanacs elkél, a virgacsot pedig — mi tlrés-
tagadas — sokan megérdemlik kéziletek.

Talan elég lesz, ha egy axiobmaba sdritjuk minden
mondandoénkat, ami korilbelil agy hangzik, hogy:
ne akarjatok mindenaron férjhez menni, hogy annal
gyorsabban mehessetek férjhez!

.. .Mit?! Ti azt mondjatok erre, hogy ez paradoxon.
Lehet, de annal inkabb igaz.

Mert higyjétek el nekiink, amit egy egész élet tapasz-
talata alapjan allitunk, hogy ha férjet szerezni nehéz
is manapsag, szazszor nehezebb megtartani.

Azt hisszik, hogy megértettetek benniinket! Meg-
értettétek azt a kis feddést, amit e mondat ala buj-
tattunk. Megértettétek, hogy arra a modernkedd, soét
hypermodernkedd alllrjeitekre akartunk most egy-két
virgacsutést mérni, ami mar nemcsak héditani kezd
soraitokban, hanem lassan-lassan, val6saggal elhatal-
masodik felettetek.

Ti azt hiszitek, hogy jobban ismeritek a férfiakat,
mint 6k sajat magukat. Ti azt hiszitek, hogy 6k az
agyonkent-fent arcl, testli-lelki néket szeretik és
ezért igy talaljatok magatokat. A ti szemeitek el6tt
mindig csak az a par eset tindoklik a szivarvany
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Régi faliéra, egyszer(i, de kedves,

Korulotte sok-sok régi emlék repdes.

A szul6i haznak draga szép emléke,

Ha beszélni tudna, a mondékajanak
soh’se lenne vége.

Halkan uralkodott 6 az egész hazban,
Hozzaigazodtunk a napi munkaban.
Imadsag 6rajat kiverte lagy hanggal,
llyenkor Utése szépen 0Osszeolvadt
templomi haranggal.

Vidam keresztel6t, gylirds matkasagot,

Az &si hajlékban 6 nem egyszer latott.

Boldog ¢ra alatt mutatéja szaladt,

De mennyire szaladt s a boldog draknak
csak emléke maradt.

Nemcsak keresztel6t és mirtuszviragot,

So6tét ravatalt és koporsét is latott.

A legfajdalmasabb o6rat akkor verte,

Mikor a jé apat s jo anyat kivittuk
a temetdkertbe.

Jakfai Gombos Sandorné

minden szinében, amelyben a néi névre is alig érde-
mes n6k, — mivelhogy félretaposott izlésl férfiak is
léteznek, — Ugynevezett nagy partit, vagy nagy noi
karriert csinaltak és vakok, vagy hanyt-szem(ek vagy-
tok az ilyen n6k szazezreinek letorésével szemben.
Higyjétek el, hogy — kevés kivétellel — a férfi meg-
veti és félredobja azt a nét, aki nemcsak meghallja,
hanem meg is hallgatja szabad életre biztaté csabi-
tasat.

Az igazi férfi a testi és lelki kozmetika helyett a testi
és lelki tisztasagot kivanja.

Hiadba... ez a férfil llyennek kell tehat 6t vennetek!
llyennek, amilyen és épp azért, ha igazan ra akartok
talalni Adamotokra, ha nemcsak tiszaviragéletli asz-
szonyok akartok lenni, ami végeredményben csak
tobb bajt, mint j6t hoz szamotokra: akkor a gondok
gondjaval lgyelijetek a parvalasztasnal arra, hogy,
amint Herbert Gray tisztelendd prédikalta a londoni
Szent Margit székesegyhazban: «hazassagotok lelki
és ne testi alapon épiljon fel*. Higyjetek a mi neves
Noszlopi Laszl6 professzorunknak, aki szerint «a
kilénb6zd lelki szinvonall emberek hazassaga az
igazi mezaliansz, a szerencsétlen hazassag*. Koves-
sétek Anne Hirst, hires amerikai irond tanacsat és
«mint egy gombostlre tlzo6tt pillangot*, vizsgaljatok
meg jovendG6beliteket, nehogy igaza legyen Have-
lock Ellisnek, aki szerint «még az allat is okosabb
nalunk, mert nagyobb gondossaggal vélasztja ki
élete parjat, mint mi*. Es végil, fogadjatok meg Ame-
rika nagy elnokének, Rooseveltnek a né testi és lelki
elkend6zése ellen most vildgga kialtott int6 szozatat,
amellyel «ennek a kozmetikus 6riiletnek és a vele jaré
elaljasodasnak* véget akar vetni.

Ha mindezt megszivlelitek és megtartjatok, akkor biz-
tosak lehettek abban, hogy hazassagi jarvanyrol,
vagy jarvanyos hazassagrél sohasem fogtok tdbbé
hallani. Debreczeny Arpad
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Régi, 6sdi hazban lakom. Nincs benne se g&zf(ités, se melegviz, se hall,
se beépitett szekrény.

— Ilyen hazban ma mar nem laknak! — figyelmeztetett Karolina néni.
— Ha a régimo6di haromszobasod helyett kibérelsz egy modern egyszoba-
hallosat, csak par szaz pengdvel fizetsz tébbet és meglatod, milyen 6ro-
med lesz.

Belattam, hogy Karolina néninek igaza van és felmondtam madjusra. Most
uj lakast keresek. Ma egy hete kezdtem meg lakéaskeresé kdritomat a
Jozsefvarosban. Eppen egy kifliggesztett tablat béngésztem a Jozsef-kor-
Gton, amidén hatulrél vallamra csapott Pécsi Sanyi.

— Mi az, lakast keressz? Miért nem az Ujlipotvarosha mégy? Ott remek,
dunai levegé van. Ha mar az ember lakast valtoztat, legaldbb egészséges
vidékre menjen lakni.

Belattam, hogy igaza van, elmentem az Ujlipétvarosba. Egyik dunaparti
haz kapualjaban Patakinéba botlottam bele.

— Mi az — kérdezte csodalkozva — csak nem akar idejonni lakni? Nem
akarom lebeszélni, csak figyelmeztetem, hogy itt a Dunanal néha olyan
orkan van, hogy valésaggal kifujja az embert a b6rébdl.

Belattam, hogy igaza van és elmentem joval beljebb, a Csaky-utcaba.
Egyik modern 0j héaz el6tt lecsapott ram a Frida néni.

— Micsoda? Gozfutéses lakasba akarsz menni? Tudod te, micsoda atok
az a go6zfités? Vagy nem mi(ikodik és akkor megfagysz, vagy mikodik
és akkor felrobbansz a hdségtél. Jegyezd meg, fiam: legidedlisabb egy jo
faflitéses cserépkalyha.

Belattam, hogy igaza van és mar majdnem Kkivettem egy faf(itéses lakast,
amidén Zoli bacsi ramférmedt:

— Tudod te, mibe keriil ma egy zsak tlzifa? Es abba a kalyhaba be is
kell gyujtani. Es ha nem akar begyulladni, akkor nyelheted a fistét.
A radiator remek taldlmany, csak arra vigyazz, hogy ne légfiitésbe menj,
mert az kiszaritja a torkot, hanem gé&zflitésesbe. De legjobb a vizfités.
Belattam, hogy igaza van és taldltam is egy szép egyszoba-hallost, viz-
flitéssel, egy vadonatdj haz els6 emeletén. Sajnos, a borbélyom megtudta
a dolgot és borotvalas kozben telkemre kototte

— EIsé emeletre a vilagért sem! Csak magasra, szerkeszt6 uar, ahol lift
van. Az 6tddik emeletre nem hatol fel az utca zaja, sokkal vilagosabb
van és tisztdbb a ieveg6.

Belattam, hogy igaza van, de sajnos, a manik(irés kisasszony egész mas
véleményen volt:

— Es ha a lift elromlik — csicseregte —, akkor felmaszhat az 6todik
emeletre gyalog. Két emeletnél magasabbra ne menjen, szerkesztd Ur és
arra vigyazzon, hogy egy egész modern héazba se menjen. Mert el6szor is
egy ilyen hazban olyan vékonyak a rabitzfalak, hogy a séhajtas is athal-
latszik, mert rossz a hangszigetelés és masodszor olyan kicsik a szobak,
hogy ha reggel tornazni akar, a karja atnyulik a szomszéd lakasbha. Leg-
jobb olyan hazba menni, amelyik se nagyon modern, se nagyon régi-
médi.

Tegnap aztdn taldltam is egy ilyen héazat, masodik emeletén volt a lakas,
vizf(itéssel és alland6 melegvizzel. Sajnos, a fépincér meghallotta ezt a
kavéhazban és figyelmeztetett, hogy a vilagért se menjek allandé meleg-
vizes lakésba, mert ott a hideg csapbdl is langymeleg viz folyik és télen
is jéggel kell hiiteni az ivdvizet. Olyan hazba kell menni, ahol autégejzer
van. Viszont a kenyereslany kdzbeszdlt, hogy az autdgejzer életveszélyes,
mert ha télen befagy a viz, akkor felrobban. Legjobb egy koksztuzelési
furdékalyha.

Szédilten tdmolyogtam ki a kdvéhazbol. Hazavanszorogtam és lefekidtem,
de nem jott alom a szememre. Egész éjjel g6zf(ités, fafutés, lift, autdgej-
zer, melegviz, hangszigetelés és mas ilyen rémségek kévalyogtak a fejem-
ben. Reggelre 38 fokos lazam volt, arnyékban. Orvost hivattam és elpana-
szoltam neki bajomat.

— Uram — mondta az orvos — ez ideglaz. A lakéaskereséstdl kapta. Bé-
reljen ki végre egy lakast, akarhol, akarmilyent. Ne hagyja magat minden
hulyétél befolyasolni és el fog malni a laza.

Ezzel eltavozott, de az ajtéban még visszaszélt:

— Azonban, mint orvos, egy j6 tanacsot azért adhatok. Csak déli fekvés(
lakdsba menjen, ahova reggelt§l estig besut a nap, mert a napfény éltet.
Igaz, hogy az ilyen lakdsban nyaron gutaltést fog kapni a héségtél, de ha
mar az ember lakast valtoztat, gondoljon az egészségére is.
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Lent a réten egész éjjel

Sok szerelmes tiicsik zenél.
Oh, ti boldog kis dalosok,
Hogy szivetek mindig remél.

Asztalomndl iilék némdn

Es eléttem sok-sok papir,
Am a limpa hidba éq,

Mert a kezem semmit sem ir.

Uldégélek ¢s hallgatok,
Hallgatom a tiicsik-zenét,
Alomhozé ez a dallam,
Lefogja az ember szemét.

A megfdradt léleknek ez
Olyan, mint az altatészer. ..
Oh, természet! a miivésznél
Nagyobb vagy te szdzezerszer.
Hajnal Géza
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Minduntalan el6fordul, hogy szez6nzar6 attrakciénak egy-egy moziban kiilonbozo
jeleneteket pergetnek le régi némafilmekbdl s uz egykor divatos és hires sztirok
sorra megjelennek tujra a vasznon, nemkiilonben a mai sztirok, akik koziil akkor
még sokan statisztasorban vollak. Az ember merengve nézi a régen letiint nagysigok
felvonuldsit nagysiaguk elSestéjén s a nézé almélkodva litja példaul Greta Garbot,
a ma vilaghiri filmsztirt egy jelentéktelen szerepecskében, miutan akkor még nem
volt ,,felfedezve. Mindez nem is olyan tilsigosan érdekes, ellenben az mér feltiing,
hogy az akkori Asta Nielsen, az akkori Henny Porten primadonnaifjisiguk akkori
fénykoriban milyen oregnek néznek ki, a mai hasonlékortiakkal szemben, valamint
az is egészen érdekes, hogy az akkori Greta Garbo és Marlene Dietrich, akik akkor
természetesen fiatalabbak voltak, mint ma, mennyivel oregebbeknek néznek ki,
mint mikor ma, legfrissebb filmjiikben jelennek meg a publikum el6tt.

Az ember a filmtechnika fejlédésével menthetné ezt a furcsasagot, ha példaul
a napokban nem tortént volna meg velem az, amit most elmondok. Egy rendkiviil
csinos asszony rambizta az ttlevelét, hogy hosszabbitsam meg, mert lejart s mikor
a passzust atvettem, csupa kivincsisiaghol fellapoztam azt az oldalt, ahova a tulaj-
donos fényképét ragasztjik be. Erdekelt ugyanis, hogy melyik fotografiijit hasz-
nilja személyazonossag céljabol a szépasszony. Legnagyobb meglepetésemre egy
teljesen ismeretlen, sot 6reg arc nézett rim a fényképrol, amely jo tiz évvel volt
oregebb anndl az arcnil, amelyet az illetd csinos asszony ma hord.

— No, ez aztin igazin csapnivaléan rossz fotogrifia, — mondtam &szintén, —
hogy lehet valaki ennyire nem hii, hogy ezt a fényképét hasznilja pont az
ttlevelébe?

— A kép hét évvel ezelott késziilt, — mondta nevetve a delikvens. — Erettségi
utin csinaltattam index szamara, mert akkor ugy volt, hogy beiratkozom az
egyetemre, de aztin inkabb férjhezmentem. Ugy-e, milyen furcsa, oreges kalapokat
hordtak akkor a fiatai linyok?

— Nemesak a kalap oreg, — vilaszoltam, — hanem az egész arc is. Ezek a sze-
mek, ez a frizura, igazan érthetetlen, hogy egy hét év elStti, tizenhétéves lany igy
nézett ki. Hiszen maga ma sokkal fialalabb, mint akkor.

A huszonnégyéves szépasszony elégedetten bolintott, de nem bocsitkozott magya-
razatba afelett, hogy miért nézett ki 6regebbnek hét év elétt, mint ma.

Bevallom, én sem tudnim megmagyariazni a titkot, de valészinii, hogy minden
elmult divatba o6ltozkodott ifji holgyet mar maga az elmult divat is oregiti, nem is
szOlva arr6l, hogy az j és uj divatok mindig fokozottabban tdérekedtek a fiatalos-
sigra s a ma olyan elegins és rokonszenves linyos egyszeriliség divatjanak bizony:ira
része van abban, hogy a ma huszonnégyévesek fiatalabbnak tiinnek fel, mint
amilyenek hét évvel ezel6tt voltak. A kozmetika is segit ebben, a hajviselet is, izaz,
hogy mindez a tekintély rovéasira torténik, mert bizony példiul egy hiromgyverekes
mamira régebben egészen mas szemmel tekintettek a gavallérok, mint ma, vagyvis
ugy tekintették, mintha az mar valésaggal befejezte volna az életét. amely feltéte-
lezést a mai hiromgyermekes mamik rendkiviil rossznéven vennék.

Vagy talin a szemiink szokta meg annyira a mai néi tipust, hogy minden elmult
néi tipust matréndnak mindsitiink? Lehet, hogy ebbdl a sokmindenfajta okbél
tevidik Ossze az altalinos magyarizat, de az is lehet, hogy tényleg fiatalabb a mai
né, mint a tegnapi s ez a fiatalodasi folyamat all a férfiakra vonatkozélag is, miutin
a mai negyven-otvenévesek sokkal fiatalabbnak néznek ki a hajdani hiiszéveseknél,
vagy sajatmaguknal, hiszéves korukban. Nem kell egyebet tenni, mint dlmélkodva
megallni egy-egy sport- vagy evezdsklub tiarsalgéjiban és sorra nézegetni a falakon
fiiged, rdamdkha foglalt egykori gydztes junioresanatok fotografidit, amely junior-
csapatok tagjai azota rég szeniorok, nem is a lapétot csapkodjik mir, csak a lanot.
filléres bridgeben. S mégis ezek a borotvalt, csontosarcii és napbarnitott szeniorok
valamennyien fiatalabbak, deriisebbek, délcegebbek ma, mint juniorkorukban,
mikor 16tyogd trikoban, szakdllasan és a fejbibon egészen furesin iilé kis sankik-
ban dlltak elsé nyoleas gvizelmiik utan a fotogriafus gépe elé. Es Bodi bacsirdl, aki
ma hetvenhatéves nyugalmazott kiriai bir6, a csaladi album 6riz egy fénykép-
felvételt, amely majdnem daguerrotyp még. pataki didkkoraban, zsinéros kodmén-
ben 4ll a képen Bodi bécsi egy kasirozott oszlophoz timaszkodva, kinyvvel a kezé-
ben és ni-ni, a mai simira borotvilt, kujonképli Bédi bicsinak akkor bozontos
szakilla volt, sérényes haja, ami gy megoregitette tizenhétéves kordban, hogy mar
akkor is Badi ,,bdcsi volt.

- - l\I()’lld(!, a te nagybilydid is olyan dregek voltak gyerekkorodban, mint az én
n:\g.\'hm)juim? — kérdezte egyszer télem egy kitiiné irobaritom, akinek az iro-
;1§zl:xln l(’h-'ll egy harcsabajszi, torzonborz, kirgalléros magyar hadastyin arcképe
dliﬂzlctll g:\'uszm!ynlns ramdban, ezzel a felirissal: ,,Elesett Branyiszkéndl a hazdért,
mml.uurussnlflms'ho!w(’(l, tizenkilencéves kordban®, A hésihalalt halt nagybacsirol
eszerint nem is késziilhetelt kép tizenkilencéves korindl késdbb. Az autentikus kép
mcegis mai mértékkel mérve, egy legalibb is negyvenéves veterian vondsait mutatia
Hat nem érdekes ¢és furesa ez? Hat nem meglepd és szenziciés?




magyar wuriasszonyok

Az is igaz azonban, hogy ezek a régi holgyek és urak nem élni siettek, mint
a maiak, csak megoregedni. Azt is csak kiilséleg. Viszont egy mai huszéves fiataldr,
sokszor olyan korhadt belll, mint amilyenek talan soha nem voltak a régi oregek.
Ez a megallapitas azonban mar nem all a mai holgyekre, akik viszont még otven-
éves korukhan s fiatalabbak a régi hiszéveseknél. Vagy ez is csak latszat” S6t sok-
szor csak hisztéria?

Es még egyet- Az elébb megallapitottuk, hogy a holgyvilagnak a divat is segit
a fiatalodasban, ezzel szemben a mai férfidivat, — nem a jampeceké, hanem a ren-
des embereké, - inkabb &regit. Kényelmes ruhak, alacsony gallér, b6, s6t lompos
nadrag, majdnem tabornokilag harmonikazo, tovabba csavart eserny6 a kézben,
mindez igazan nem fiatalos, nem nya »a és lam a kilféldi képeslapokban Edén
angol kiligyminiszter mégis fiatalabbnak néz ki ma, amikor a genfi palya-
udvaron kiszall a szaldnkocsibdl, mint azon a nyolc év el6tti fotografian, mikor
ifjd hitvesével jon ki a templombdl, ahol a vilaghabor(bdl hazatérve megeskiidott.
Pedig nyolc év nagy id6. Hat még ha ezalatt a nyolc év alatt az ember az angol
kalugyminiszterségig oOregszik fel.

Végul az is igaz, hogy minek kutatni és magyarazni az ilyen dolgokat,
igazan csak jot jelentenek férfi és n6 szamara egyarant.
Vagy nem igazan jo, hogy fiatalodunk?

amelyek

Endrédy Béla

VENDEG ESVENDEGLATO

Valéban, a vendégeskedés nem olyan egyszer(i dolog. Sem a vendég, sem a vendég-
lat6 szamara. Vannak emberek, akik allandéan sirankoznak, hogy nagyon gyakran
részesllnek meghivasban, de azért mégis mindet elfogadjak. Ugyszélvan kotelességik-
nek érzik, hogy “megjelenésiik fényéveb emeljék a tarsasag szinvonalat. Masok viszont
Ggy mennek el, mintha kényszermunkét kellene végezniok, mert valami hasznot, elényt
remélnek. Olyanok is vannak, akik egyenesen vadasznak a meghivasokra. Nem szik-
séghdl, hanem sznobizmusbél. Vagy fukarsagh6l. Ezek a szlletett «tanyérnyal6k». Ismét
masok soha, semmiféle meghivast nem fogadnak el. Ezek a kiiloncok, az embergydlolok.
De vannak olyanok is és pedig toébbségben, akik igazan térsaslények, akik haldsak
azért a néhany kedves o6raért, amivel megajandékozzak 6ket, akik a vendéglatast iga-
zan vendég modiara fogjak fel és értékelik. Nem gondolkoznak sokat azon, hogy miért
is hivtak meg 6ket? Hogy kikkel lesznek egyitt? Szeretik a baratsagos egyuttletet és
minden erejlkkel résztvesznek egymas szoérakoztatasaban. Osrégi szokas, hogy teritett
asztal mellett az emberek egymas tarsasagat, egymas egyuttlétét élvezik és tnnepelik.
Méas ok nem is szilkséges. Természetes, hogy mindig van valami specidlis indoka ennek:
sziletésnap, eskivd, jubileum, sth., de nem ez a fontos. Hanem az, hogy egymast kelle-
mesen szoérakoztassak. Hogy egymas tarsasagédban néhany orara elfeledjék napi gond-
jaikat és oriljenek az élet szépségeinek.

Az altalanos onmérséklet és a gazdasagi helyzet kovetkeztében, ma mar sokkal kony-
nyebb vendégeket fogadni, mint valamikor. Amennyibe régen egyetlen tnnepi lakoma
kerllt, abb6l az 6sszegh8l ma harom-négy is kitelik. Vannak takarékosak és kényelme-
sek, akik mindig «aprés» fogadnak vendégeket, azaz: vacsora utén, amikor tea, likér,
sandwich és sutemény is elegendd. De megmarad a kérdés: mikorra hivjunk inkabb
vendégeket, ebédre, vagy vacsorara?

A déli 6rak a legtbbb ember szamara teljesen alkalmatlanok. A dolgoz6 emberek életé-
bél délben két Orat kiszakitani lehetetienség. Csak az egészen fuggetlen emberek
engedhetik meg maguknak ezt a fény(izést. Mindenesetre: délben, pontosan kell meg-
jelenni. A késés tapintatlansdgot és rossz modort arul el. Este kis késés megengedhetd,
de annak sem szabad tizendt percnél nagyobbnak lennie. Elvégre a tébbi vendégre is
tekintettel kell lenni és arra, hogy az ételek pontos idére késziilnek el.

A vendégnek feltétleniil mell6znie kell minden olyat, ami a hangulatot lenyomja. Senki
nem azért hiv vendégeket, hogy mérgel6djék és senki nem azért megy tarsasagba,
hogy rosszkedv( legyen. Senki emberrél nem illik rosszat mondani, mert az ilyen ember
tulajdonképpen sajatmagat leplezi le. Vonatkozik ez Ggy a vendéglatéra, mint a vendé-
gekre. Akit nem becsuliink, azt nem hivjuk meg. De ugyanugy: nem fogadjuk el a meg-
hivasat annak, akit nem becsulink. Ez olyan egyszer(i igazsdg, mint a kétszer-ketts-
négy. A tarsalgasnak szoérakoztatonak, kedvesnek, de szerénynek kell lennie. Mindig
helyesebb és mindig kevésbé veszélyes, hogyha embertarsainkat tobbre értékeljuk,
mintha lebecsliljik Oket.

Régi, szép szokas, hogy Osszegydljink a fehér asztal mellett es az elet néhany oraiat
Uinneppé varazsoljuk, ellizve egymas gondjait és nem gondolva sajat bajainkra. Ven-
dégnek és vendéglaténak egyformén ez a kotelessége. Az ilyenfajta vendégeskedesf
a kolt6k és a nagy gondolkozok egyforman magasztaljak. Olvadjunk fel egyméas szere-
tetében és szérakoztatasaban.

Végezetil pedig egy torténet, amibSdi sokan okulhatnak. Egy elkesett vendeg érkezik,
aki az asztal mellé szeretne Ulni. A haziasszony, azonban figyelmezteti, hogy az ures
hely egy vendégé, aki bejelentette, hogy csak kés6bb tud eljonni.

— Hat én nem ide vagyok hivatalos? — kérdezi ijedten az elkésett vendeg.

Halkan feleli a haziasszony:

— Ma estére nem, kedves baratom -.-
Az elkésett vendég megszégveniiltén tavozik, de hangosan kérdi salatmagatol

— De hat akkor hova vagyok ma estére meghivo?...
Minden vendég megértette a haziasszony tapintatos kritikajat, az elkesett vendeg visel-
kedése miatt. De senki nem nevetett. Mert csupa joémodord, finomlelki ember volt egydtt.

lapja

Torvényjavaslat

a férfiak megnésitésére

Ne ijedjenek meg a legényemberek,
ez a torvényjavaslat nem nalunk ké-
szult és nem napjainkban. Bar ugyan
meggy6z6désiink, hogy a néi tarsada-
lom szivesen venne efféle elGterjesz-
tést és nem haragudnék meg érte, ha
térvény lenne bel6le. A makacs le-
gényemberek pedig megérdemelnék.
De most nem.akarjuk sajat kortar-
sainkat bantani. Minden kommentar
nélkil lekdzoljik ezt a tdérvényjavas-
latot, amely a férfiak gyorsabb nésulé-
sét akarta volna elérni.

1837-ben tortént, Angiiéban, Essex-
grofsag tertletén. A hajadonok nyuj-
tottdk be ezt a kilénds térvényjavas-
latot, amelyben a legényemberekkel
szallottak harcha és amit a parlament
elé terjesztettek.

A javaslat mindenekel6tt megallapitja,
hogy a javaslattevék legszentebb meg-
gy6z68dése szerint: az élet férjhezme-
netel nélkil a néi karakter szamara
egyenesen elviselhetetlen, irigységet
szl és taplal a lélekben, a legszebb
arcot is megnydljtja, az orr csontjait
talfejleszti és magéat az életet jelenté-
kenyen megroviditi.

A tovabbiakban az &llam érdekét &l-
litjak el6térbe, kijelentve, hogy: egy
legényember és egy férjhez nem ment
né megkozelitéleg sem jovedelmez
annyit az allamhaztartds szamaro,
mint egy csalad, gyermekekkel.
Ezutdn néhany panaszos és szemre-
hanyd sor kovetkezik a javaslatban,
amely szerint a javaslatot benyUjté
nék mindezideig hidba vartak arra,
hogy férjhez menjenek, holott semmi-
vel sem cstnydbbak, mint a legtobb
férjes asszony.

A javaslat vége aztan megfujja a harci
kurtot és azt koveteli, hogy hozzanak
torvényt, melynek értelmében minden
férfi-individium, ha mar betoltotte
a 28. életévét, legénymivolta miatt al-
littassék egy kizarélag ndékbd6l allé
eskidtszék elé és amennyiben nem
tudja alaposan és elfogadhatéan meg-
indokolni ezt a szabalytalan allapotat,
buntetésul arra itéltessék, hogy hom-

lokara ,,B“ bet(it égessenek. (A ,B‘t
betli az angol ,bacheler® sz6t akarjat
jelenteni, ami magyarul nagy sértés

és szégyen minden férfi szamara.)
Az angol parlament még csak targya-
las ald sem bocsatotta a javaslatok
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A kutatéknak gondolkoddsalt ma jelentésen foglal-
koztatjak azok a kérdések, melyek a vitaminokkal
kapcsolatosak. Ennek a nagy érdeklédésnek jele
nyilvin az is, hogy az egész vilagon atlagban, na-
ponta hiarom kozlemény jelenik meg, amely a vi-
taminkérdés valamely részletével fiigg oOssze. Azt
hiszem, hogy a sziilék, akik a legszivesebben a
csillagos eget is lehozndk, ha az gyermekiiknek
fejlodését és novekedését eldsegiti s mindent meg
akarnak tenni, hogy megoévjak Oket a kiillonbozo
betegségektol, szintén érdeklddéssel figyelik a vi-
taminkutatas erre vonatkoz6 eredményeit. De nem-
csak az egyes embernek kivansaga a testben s
lélekben egészséges gyermek, hanem a vilag osz-
szes népei tudjak, hogy csak az a nemzet boldogul
s csak az a nemzet tud a népek versenyében meg-
felel6 helyet maganak Kkivivni, amely erds, ellen-
alloképes, kelld szamu fiatalsigra tamaszkodva
vivja harcat. Kisérjiik tehat figyelemmel a vitamin-
kutatas legijabb eredményeit.

A ,,C‘vitaminnak is megvan a maga ,caval-
cade®-ja. Az emberiségnek évezredes tapasztalasra,
megfigyelésre volt szitksége ahhoz, hogy a vita-
minok jelentéségét megismerjék. Régebben tugy
tudtak, hogy a fejlédésben levé emberi s allati
szervezetnek rendes novekedéséhez s siilygyarapo-

dasihoz a belélegzett oxigénen kiviil, szitksége van
a taplalékkal felvett fehérjék, zsirok és szén-
hydratokra, azonkiviil bizonyos mennyiségi vizre

s sora, ujabban tudjuk csak, hogy vitaminok
nélkiill nines novekedés, nincs sulygyarapodas s

hianyuk esetén a legkiilonbdz6bb betegségek 1ép-
nek fel. A ,,C*-vitaminhiany okozta megbetegedést,
a scorbulot, tengerjiaré népek mar évszazadok ota
ismerték. Nem sokkal Amerika felfedezése utan,
egy hajo legénysége megbetegedett scorbutban.
A legénység partot érve, fenydlevelek fizetétsl
meggyoégyult. Koriilbeliil 200 évvel késobb figyelték
meg elészor, hogy ez a betegség megeldzhets s
gyogyithaté citromlével. Ezen dolgok és tények is-
merete dacara, tobbszaz évnek kellett eltelni, miy
ezen anyagok természetét s pontos hatismédjat
kikutattak. A scorbul keletkezésének Osrégi isme-
rete ellencre, a vitamin izolalasdig még nagy ttat
kellett megtenni. Szent-Gyorgyinek 1928-ban sike-
riilt a ,,C*-vitamint a szarvasmarha mellékveséjé-
b6l s késobb paprikabél izolalni, A vitaminok koz-
vetleniil vagy kozvetve keriilnek a szervezelbe s
mar igen csekély mennyiséghen hatasosak s az élet
s egészstg szempontjibol nem nélkiilozhetok. Az
ember napi ,,CY-vitamin sziikséglete kb, 50 mg.

Az emberi s allati szervezetben ,,C“-vitamin talal-
haté6 a majban s meglepé nagymennyiségben a
mellékvesékben. Egészséges taplalkozas mellett
csak egészen kis mennyiségi ,,C“-vitamin, naponta
10 mg. iiriil ki a vizeletben. Mindennapos bevitel-
nél az egészséges szervezet telitodik a vitaminnal
s a folosen bevitt mennyiséget azutan a vizelettel
triti ki. Ha ,,C“-vitamin nem jut a szervezetébe,
fejlodik ki a scorbul, amely megbetegedésnek ki-
emelked6 tiinetei: a boéron s egyes nyidlkahartyak
feliiletén, kiils6 ok nélkiil, rendszerint egyidejiileg
tobb helyen is nehezen csillapithaté vérzések mu-
tatkoznak. A gyermekkorban ezen kiviil a novekvi
csontok szivetében torténd vérzések silyos elvalto-
zasokat is okoznak. Ha idejekoran nem torlénik
gondoskodias ascorbinsavnak, ,,C'-vitamin be-
vitelérél, ugy a foghis megduzzadisa s fajdal-
massa vilasa utdn a fogak ki is hullhatnak. ,C“-
vitamin csokkent bevitelére vezetik vissza a ta-
vaszi faradékonysigot, a gyomorbélcsatorna s 1ég-
utak hurutos megbetegedésére valé hajlamot. Ki-
valasztisi kisérletek azt mutattik, hogy az emberi
szervezet ,,C*“-vitaminsziikséglete sok koros alla-

potban fokozott, példaul lizas fertizésekben,
tiidégyulladisban — s cukorbajban. Fokozott a

»C“-vitaminsziikséglet a novekedés idejében, te-
hit a gyermekkorban s a terhesség alatt. Sok ki-
sérletezés folyik s helyenként j6 eredményrél sza-
molnak be a diphteria siilyos formdinal adagolt
»C“-vitamin j6 hatasarél. Igen érdekes megfigyelést
teltek az anyatej ,,C“-vitamin tartalmaval kapcso-
latosan. Lvszizadok 6ta hallottuk hangsiilyozni az
anyatejjel valé taplalas elényét s potolhatatlansa-
gat csecsemoknél s kideriilt, hogy mig a tehéntej
»C“vitamin tartalma 0.07—1.1 mg. szazalék, az
anyatejben 4—7 mg. szazalék van. Fontos tudni,
hogy asszonyoknal, akik taplalékukkal csak na-
gyon kevés ,,C*-vitamint vesznek fel, a tej vitamin-
tartalma 1 mg. szazalék ala is csokkenhet s viszont
»Cvitamindis taplalkozas utjan kénnyen sikeriil
a tejet vitamindissa tenni. A tehéntej vitamintar-
talma is nagy ingadozisoknak van alavelve, fiigg
az eledel mindségétsl, a tehén nyari teje tobb vita-
mint tartalmaz, mint a tavaszi vagy téli tej. A te-
héntej ,,C“-vilamintartalma fiigg még a tej kezelési
modjatol és kiilonosen artalmas ebbél a szempont-
bol a tej ismételt felhevitése. A tehéntej ,,C*-vita-
mintartalmanak  ingadozasat  évszakonként az
okozza, hogy a ,,C*-vitamin az élelmiszerck hosz-
szabb elraklirozasa, kiszaradasa altal tonkremegy.
Fontos tudni tehat, hogy a terhes nének, a szop-
laté anyinak s a csecsemének sziiksége van a nor-
mélisnal tobb zoldfézelékre, ezeket sokaig forralni
nem szabad — s ha lehet, adjunk nekik bé&ven
narancs- vagy cilromlevet. Lizas megbetegedések
alatt szintén fokozott ,,C‘-vitamin bevitelére van
sziikség. Néhany igen érdekes szamadattal akarom
a gyermekkorban hasznalatos kiilonbozd fozelékek
s gyumolesok ,,C“-vitamintartalmat ismertetni. Az
adatok milligrammonként vannak megadva 100 g.
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épirodalom.
epszinmii,
épkoltészet

A film beszél, zenél és énekel. Van tehdt gép-
szinész, gép-zenész és gép-énekes. Most mdr csalk a
gép-ir6  hidnyzik. (Nem tévesztendé ossze az ird-
géppel!) Nehogy ebben a folfedezésben is meg-
elézzon Amerika, van szerencsém az aldbbi taldl-
mdnyommal megmenteni Eurépa becsiiletét. Jobb
hijin egyelére iré-filmnek kereszteltem el, amely
gép-irodalmat, gép-szinmiivet és gép-koltészetet
produkdl. Hogy mindenki megértse taldlmdnyom
lényegét és jelentGségét, az egyes koltsi, illetve
szinpadi miifajok szerint gyakorlatilag mutatom be
taldilmdnyomat, amely egyszer s mindenkorra nél-
kiilozhet6vé teszi az irét, ezt a kiilonés, kiszamit-
hatatlan és szeszélyes emberfajtit. Képzeljélk el,
kérem, milyen nagy vivmdnya lesz a kultira tech-
nikdjinak, ha az irodalmi termést sikeriil egészen
fiiggetleniteni az irét6l! Minden ember — még a
legostobabb is — képes lesz taldlmdnyom segitsé-
gével koliéi alkotdsokat létrehozni. 3

Most pedig lassuk, hogy késziil az én iré-filmem se-
gitségével egy

SZENZACIOS DRAMA
Ime, a recept:

Végy egy zsik bankét (hamisitott is lehet), amely
egy oregir tulajdondban van, adj hozzd egy adag
apai szigort, keverj hozzd egy porcié fiatalos kiny-
nyelmiiséget, amely az apa fignak birtokdban van,
hintsd meg egy doboz szines piiderrel, amely an-
nak a lednynak a retikiiljében van, akibe a fii sze-
relmes, tégy hozzd egy iiveg vitriolt, amelyet egy
masik ledny rejteget, akinek a fiatalember hdzassa-
got igeért és mikor a két né taldalkozik egymadssal,
végy elé egy konyhakést és vdigd ketté a bonyodal-
mat. Ha iigyesen forgatod a gépet, a konyhakés
nemcsak a bonyodalmat, hanem valamelyik sze-
replé nyakdt is elvdagja. Ez esetben véres dramdt
termelsz, amellyel a kiiltelki mozikban bombélé si-
kerre szamithatsz.

Tegyiik fel, hogy véletleniil éppen

BOHOZATOS VIGIATEK

termelését kivanja téled az irodalmi iizem érdeke. Akkor a kévetkezo
recept szerint dolgozzdl:

Végy egy monoklit, ami annak a kujon éregirnak a szemén fityeg,
akirél azt hiszi a felesége. hogy hivatalos iiton van, adj hozzd egy
gyongynyakéket (lehet hamisitott is), mely annak a félvilagi holgy-
nek a nyakan log, akivel az oregir egy nizzai bdarban megismerke-
dett, szorj rd néhdny nagy bankét, végy hozzd egy névtelen levelet,
amelyet a feleség kap Nizzdbdl a félvilagi hilgy elhagyott bardtjinak
szivességébol, keverd bele azt az esernyét, amely midsnap vésztjos-
léan villan meg a feleség kezében, aki vdratlanul Nizzaba érkezett és
ontsd nyakon az egész historiat sok borssal, kavidrral, egyéb fiiszer-
rel, aztan tdlald fel a réhogni vagyé publikumnak.

Egyik legfontosabb gydrtmdny az

OPERETT LIBRETTO.,

amelyre nézve kiilonféle receptjeim vannak. Itt azonban csak azt
kozlom, amely vildgszerte a legnagyobb kelendéségre tarthat szamot,
tehat a leghiilyébb operettszoveget. Ime:

Végy egy szdmiizott nagyhercegtél levetett csillogé uniformist, adj
hozzd egy kitényt, amely egy gazdag bankdrndl szolgilé szobaledny
tulajdona, vagdalj bele 2—3 gramofonsldigert, tégy hozzd egy ABC-
konyvet a gyéngeelméjiiek intézetébél, ahol az operett-kémikusok
szamdra kiilon szerep-gyar van feldllitva, keverj hozzad holdviligot,
amelyneli kémiai hatdsa alatt a szobaleiny koténye dtalakul egy
szdmiizott nagyhercegné hermelinpalastjava, onts az egészre meleg
limonddét, permetezd be jol pacsulival és etesd meg kétszazétvenhét-
szer egymdsutdin az ilyen ételre kiilonosen vdgyakozé kézonségnelk.
Aki kételkedni mer talilmdnyom értékében, azt maguk a tények fog-
jakk meggyozni. Nem adok neki par hénapot és az egész vildgon szét-
szort hitetlen Tamdsok maguk fognak leglelkesebben tapsolni a font
leirt gép-dramdnak, gép-vigjatéknak és gép-operettnelk.

A Magyar Uriasszonyok Lapja Kézimunkaboltja
Budapest VI. kerilet, Teréz korat 6
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Melyite
a magas?...

Melyik a magas és melyil: a mely?

A nappal ege, vagy a fénypettyes éj?

Szemem az dllé Napba foltekint

s az elfordult Foldre a Hold fentrél
int...

Kit minden hivé magasban remél
és a Biinhédés, melyet a mélyben
vél,

riadt lelkemmel, jaj, én nem lelem...

rammered a szerletdrult Végtelen...

Létiink Titok ... S mindig les a
Veszély ...
a Haldl sotét rém s a sir mélye éj...
Tétovdan 6dong fdjo életem,
Tdn a magas is mély s mély a vég-
zetem.
Spdring Margit

” » |
A boldogsag és az ¢

Egé ,h és :. Eatnolbis

) il 4

A boldogsig legbiztosabb és legfontosabb forrisa az egészség. Nem csak eszté-
tikai szempontokbol védekeziink az elhizas ellen, hanem egészségiinkel is véd-
jiik. Tudjuk, a betegségek egész sordra hajlamosabb a kdvér ember. Nem vélet-
fen, hogy az emberiség életkora atlag hiisz esztenddvel hosszabbodott meg. Még
a mill szizad masodik felében, 1856-ban egyik képes hetilapunk folytatisok
ban kozolte Magyarorszag idés embereinek nevét és ebben a névsorban szizi-
val olvashaték otven-otvendt esztendds aggastyanok nevei. Ma az ilyen korban
lévé urak még ifju legényeknek érzik magukat. Mindezt elsGsorban az egész-
séges lakasviszonyoknak, széles ablakoknak, fiirdészobdknak, 4ltaliban a higi-
enia erdteljes térfoglalisinak és természetesen az orvosi tudominy fejlédésének
koszonhetjiik.

De persze itt is vannak Uilzdsok, veszedelmes babonak. Sajat szememmel lit-
lam egy forré juniusi déleléttéon, amikor izzoan siitolt a nap, hogy a Gellért-
hegy egyik sétinyan egy fialal gyermeképolond a gondjaira bizolt misféléves
kis gyermek kocsijat a legégetébb napban tolla és mialalt 6 maga egy tere-
bélyes fa drnyékdban iilt, hagyta, hogy a gyermek a napon porkolédjon. Az
ostoba, félmiivelt teremtés persze azt hitte, hogy boles és okos dolgot cselekszik,
hiszen czerszer hallotta, hogy micsoda csodds, jolevd hatisa van a napsugirnak.
Azonnal kozbeléplem és figyelmeztettem, hogy amit tesz; kész gyilkossag. Fel-
haborodva tiltakozott beavatkozisom ellen és biiszkén hivatkozott arra, hogy
okleveles nérsz. Sajnos, nem volt médomban rendéri segitséget igénybe venni.
Késobb lattam, hogy a gyermek hianyt, amit a kitliné norsz valészintlileg gvo-
morronlidsnak véleményezett, holott valésziniileg mar a napsziras liinelei mu-
tatkoztak. Eppen ilyen furesa liatvany, mikor télen, csikorgé hidegben, allig fel-
61tozott, bundikba burkolédzott papak és mamak mellett vékony kis fiik ¢s
lanyok tipegnek mezitelen libszirakkal. Nem tudom, ki hitette el ezekkel a nyil-
van johiszemii sziil6kkel, hogy ez az edzésnek cgyik kivalo mdédja, mert annyi
bizonyos, hogy orvosi szempontbdl felfogisuk semmivel sem tamaszthaté ald
Ez is egyike a régi idékbol megmagyarizhatatlan modon itt felejtett babonik-
nak. A legszenvedélyesebb turista is, aki télen-nyiron minden szabad idejét a
szabadban tolti, bizony jo melegen fel6ltozteti a labat, miel6tt zuzmaras idében
kisétdl a hegyek kozé.

Az cgészségapolassal kozeli rokonsigban all a szépségipolas is. Még mindig
rengeteg férfi és né van, akik a kozmetikizas minden fajtajat elitélik ¢s abban
ellenszenves hiasigot, s6l erkoleslelenséget litnak. Az ilyen szigoru birak tobb-
nyire csalodott embergyilolok, akik mert maguk nem tudjik élvezni az élet
apré Oromeit, masoknal is rossznéven veszik az ¢letorom minden felvillanasat.
A Ulzott és izléstelen kozmelik zelesen ellenszenves ¢s minden ¢ép
érzékii ¢s foleg komoly férfi tiltakozasat valtja ki, Aki feleséget keres, valoszi-
niileg nem olyan linyt fog vialasztani, aki miszempillat ragaszl, szemoldok
helyett tusskarikat rajzol és harsany siargara festi a hajial.  Viszont cgész
bizonyos, hogy a mecgjelenés hatisossigat semmisem fokozza jobban, mintha
lathatallan karakleriink ¢s liathaté killsonk egymissal Osszhangban all. Minden
embernck meg van a sajalsiagos jelleme. Egyiknél agy érezziik: elegins, nagy-
vilagi holgy, a masiknal, hogy férjes asszony ecllenére még mindig a Dbiajas,
fintal lany illuziojal kelti, van aki spanyolos, mias, aki viszont gordg szépség.
Talalkozunk nokkel, akiknek szépscégét c¢rdekes melszésii szemik, Dbortiknek
sajalsagos arnyalisa vagy hajuk gyonyori szine ¢s lagy hullimvonala adja meg.
Az okos ¢s indokolt kozmetika feladata, hogy czekel a jellegzetes egycéni tulaj-
densigokatl még jobban Kihangsilyozza és ezzel hatasukat | lelessé tegye.
Sok no feltiinéen ideges tiirelmetlenséggel igyekszik magitl minduntalan a koz-
metika scgilségével dlalakilani. Mintha mas emberré szeretne valni.  Nagy
bensé meghasonlasok rejtozkodnek a haj folylonos atfestése, a frizura, a szaj,
¢s szem vonalainak allando viltozlatisa mogott. Az ilyen ndk agy érzik, hogy
megjelenésiitk nem  fedi azt a képet, melyet sajat magukrol alkotnak.

Es ne felejisiik el azt sem, hogy a szépség ma nem olyan kizirdélagos magin-
iigye valakinek, mint a multhan volt. Ma a szépségnek éppen olyan diktatorai
vannak, akar a divatnak. A filmek mérhetetleniil nagy szuggeszliv halasa alait
alakult ki az amerikai gorl szépscéglipus, melynek ulinzatait ma mar a vilag
minden viarosiban meglaliljuk, A filmek irdnyitjak és lerrorizaljak a férfiak
izlését és a nok — gyakran meggyozodésiik ellenére — kénylelenck ezt figye-
lembe venni. De ha igy is van, mégis nyomatékosan figyelmezletjiik a lu")lg:\'v-
ket: ne féljenek egyéniségek lenni ¢és ne akarjanak mindeniron divalos szep-
ségek lennic A valéban értékes [érfiak nem is szeretik a sablont

Boldogulisunk ¢és a kirnyczet.

Spencer, a legnagyobb filozéfusok egyike kinyvet irt arrdl, hogy a kornyezet,
amelyben ¢liink, milyen donté hatissal van testi és foleg lelki - fejlédésiinkre.
Aki nyomoll hangulait, szegényes, komor lakiasban nott fel, annak cgészen mas
lesz o lelki viliga, mint aki napsugiros gyermekszobakban toltotte ifja éveit.
Aki 6rokké rendeflenségel latolt maga koril és esak civodast hallott, ezeknek
mételyezo hatasival indul az ¢letnek. A rossz baritok a legkitiinobh ;.,;\'(‘l‘lll(:k(‘l
i.,_q megronljik, viszont a jo lirsasig neveld és javito hatasa esoddkat tehet.
Eppen ezért dintéen fontos, hogy milyen hangulat, szellem, rend uralkodik

|
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Tizadik lecke

vényesiilés iskolaja

otthonunkban. Ahol mindig csak a tekintély és szigor hangja pattog, ott meg-
dermed a vidimsig és a kiilonbozé idegbajok melegagyat vetjilk meg. Ahol a
sziillok jokedviiek, ahol tréfa és szeretel deriije omlik el, ott bator, 6ntudatos
emberpalantik nevelédnek, akik nem rémiilettel, hanem bizakodassal lépnek 2z
életbe. Aki gyermekkoriban folytonos sirankozast hall, aki mindig csak pana-
szok 4radatiban vergédott, mar elére csiiggedten veszi fel az életharcot.

A sziilok példaja rendkiviill mély nyomot hagy a gyermekek lelkében.

Az otthont szeretni, 4polni és disziteni kell. Akiknek rideg az otthonuk, allan-
doan menekiilni akarnak onnan. Ezek tdltik minden szabad perciiket kavé-
hazakban, klubokban. A baratsigtalan otthon felboritja a csalddi életel, férj
és feleség sohasem talilnak egymasra, nem érzik az egyiillélés nemes poézisét.
Az otthonodat azonban nem csak biitorokkal teszed baratsigossid, hanem még
inkabb mosolyoddal, szavaiddal, gyengédséget sugirzé lényeddel. Gydnyodri

jelzd, ha egy asszonyra azt mondjuk, hogy hazias. De — és ezt jol jegyezziik
meg — ne legyen csak hazias! A férfi hangulata, képzelGereje nem éri be min-

dig ugyanazokkal a szinekkel, éppen azért a tokéletes asszony nem csak a kony-
hat tudja kitlin6en vezelni, nem csak a lelke az otthoni rendnek, hanem tud
konnyed, vidim és szérakoztalé tarsasigbeli dama is lenni, akinek karjan
biiszkén mutatkozik mindeniitt az ura. Asszonyok, ne savanyodjon el kedélye-
tek a hdzi munkatol, ne engedjétek egyéniségtekel teljesen elveszni az otthoni
teendSkben. mert erre részint nincs sziikség, részint hila helyett kellemetlen
csalodasban lesz részetek.

A haztartis vezetésével szorosan Osszefiigg a cselédkérdés is. Vannak asszonyok,
akik bennsé elégedetlenségiiket, idegbajukat a cseléddel valé 6rokds veszekedés-
sel vezetik le. A férj fiilét reggeltél estig csak a cseléddel kapesolatos pana-
szokkal rigja az asszony. Onagysiga nem veszi észre, hogy & is hibas, mert
nem lud a cseléddel banni, nem eléggé tirelmes, nincs hozzda jo szava, nem
oktatja ki kelld alapossiggal és joakarattal.

Ma mir a hdztartisi alkalmazottak kozott akarhanyszor érettségizett lanyok is
akadnak, de még ha nem is végeztek kozépiskolat, a filléres ujsigok és kony-
vek, valamint a radio viligiban az altalinos miiveltség olyan mértékben emel-
kedett, hogy a szobalinyok, szakicsnék és mindenesek kozott igen nagy szdim-
mal akadnak intelligens, élénk eszii teremtések. A kor szinvonalin Aall6. sziveé-
vel és agyaval egyarant gondolkoz6 haziasszony erre természetesen figyelemmel
van, nem alizza meg és sértegeli mindunlalan cselédjét, ellenkezileg modot
nyujt neki arra, hogy szabad idejében jo kinyveket olvashasson, szellemileg
fejlodhessen. Csak ilyen binisméd mellett remélhet viszonzasul hiiséget, Ta-
gaszkod6 szereletet és jokedvii, elégedell kedéllyel végzett munkat,

Az otthon harmonikus szépségéhez lartozik, hogy ne csak te légy kifogastala-
nul kellemes kiilsé megjelenésedben, hanem a haztartasi alkalmazottad is. Ma
fillérekért lehet az aruhiazakban kész szobaliny dresszeket vasarolni, fekete
ruhat, fehér kotényt és bobitat. Vigyazz, hogy az élelt felhordé liny keze kel-
16¢n tiszla legyen, lanitsd be a felszolgilas egyes torvényeire, példaul arra, hogy
mindig balfelol kinalja a talat és hogy mindezt némin, mosolyogva végezze.
Eg ha madr itt tartunk, méltézlassanak megengedni hélgyeim néhany igen fon-
tos gyakorlati tanicsot. Ha vendéget hivnak és azon térik a fejiiket, hogy mit
fozzenek, sohase felejtsék el, hogy ma az emberiségnek t6bb mint a fele gyo-
morbajos és orvosi parancs folytin csak diétias kosztot ehetnek. Es hdnyan
vannak vese ¢s epebajosok, akik szintén nem chetnek fiiszeres, zsiros, nehezen
emészthetd ¢teleket. Ha tehdt csak egyfélét 6haji a héziasszony feltdlalni, ugy
az csirke vagy borjihis legyen, amit mindenki ehet. ’

Ne kindlgassuk vendégeinket és féleg ne erdltessiik, hogy tobbet vegyen, mint
amennyit maga vesz ki a talbol. Sohasem tudhatjuk, hogy milyen okbdl utasit
valaki vissza valamilyen ételt. Ilyenen okos és tapintatos haziasszony sohasem
sértédhet meg. Kiilonosen a borral kapcsolatban uralkodnak visszas allapo-
tok. Rengeteg az ideges, gyomorsavtiltengésben, vese-, epebajban szenvedé em-
ber, akiknek a szimara az alkohol egyenesen méreg. Nem csak tapintatlan, ha-
nem egyenesen kulturalatlan dolog ilyen egyéneket ivasra erdszakolni, vagy
minduntalan ginyos megjegyzéseket tenni az italtél valé lartozkodisukra. De
azokal sem illik ivdisra siirgetni ¢s eréltetni, akik egyébként kockizat nélkiil
hodolhatnak Bacchusnak. Mert minden ember a maga kedve, izlése szerint va-
lasztja a temp6t, amellyel inni akar és nem kovetelhetjiik, hogy akar van ra
guszlusa, akar nem, letegve a villajara izott siiltet és igyon csak azért, mert
valakinek éppen akkor jutott eszébe Kkoccinlani.

Es most ismét a holgyekhez fordulunk. Az utobbi idékben egyre divalosabb
letl, hogy a nék becsipnck. Vannak holgyek, akik gy érzik, hogy ellendlhatat-
lantl kedvesek, amikor spiccesek. Hat ¢z nem egészen igy van. Eloszor is ¢
spiccesség ¢s a részegség kozolt nagyon nehéz megvonni a halart és bizony
részeg nd inkiabb v taszitd, mint vonzé litviny. De még az ugvnevezelt
spiccesség is komoly veszedelmet rejt, mert az alkoholmamor izgalmiban
kionnyen Iépheti at a joizlés hatirait az egyébként kifogdstalanul korrekt dima
is és olyanokat lehet és mondhat, melyeket késobb pirulva szerelne meg nem
torténtekké tenni. Ne higyjiink a spiccességnek elragadtatva tapsold férfiaknak
¢és bardtn6knek. Hizelgé aradozasaikban tobb a kajin kiarérém és giny, mint
az Oszinleség. (Kovetkezik a 11. lecke.)

Parizsi udvariatlansagok

amik mélyén sok igazsdg van

A férfi mindig sokkal szebbnek képzeli
azt az asszonyt, aki elhagyta 6t, mint azt,
akit sikeriilt meghdditania.

*

A férfi minden esztendében egy évvel idG
sebb lesz, A né azonban csak minden —
harmadik esztendiben.

*

Az emberi egyenlség megvaldsitdsaban
az a legnagyobb nehézség, hogy mindenki
csak a nala kivalobbakkal szeretne egyenld
lenni, de semmi szin alatt nem a ndla
alacsonyabbrendiivel.

*

A legjobb és legelfogadhatébb vdldsi ok:
a hdzassdg.

*

Az asszonyok nem szeretik a hazugsdgot,
de nagyon sokan mégis a szolgdlatdaban
dallanak.

*

A legkdonnyelmiibb né lényében is él bizo-
nyos mennyiségli hiiség. Ezzel szemben
még a leghiiségesebb férfi is dllandéan
kacérkodik a hiitlenséggel.

*

Minden né hdzassdgra sziiletett, a legtibh
férfi azonban a legényéletre. EbbGl szdr-
maznak a konfliktusok.

*

Vannak férfiak, akik a szerelemben csak
két szenzdciot ismernek: a meghdditdst
¢és a szakitdst. Szegények soha nem fog-
jak megismerni az igazi boldogsdgot.
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Vajjon csindlt-e statisztikdt a nydjas olvasé arrdél, hany-
szor mondja naponként azt, hogy ,,Jé napot“, vagy ,,Van
szerencsém™, avagy ,Aldszolgaja“? Ugy-e, nem. De minek
is? Vannak szavak, széldsformdk, konvenciés kifejezések,
amelyekkel olyan 6sztéondsen éliink, mint példaul a sze-
miink latdsdval, a tidénk lélegzésével, a keziink-labunk
mozdulataival. Ezekhez tartozik elsésorban a kiészonés,
az lidvozlés szamtalan mddja és alakja. Vannak azutdn
olyan kifejezések és monddasok, amelyek bizonyos embe-
rekre, férfiakra és nékre, hdztartdsokra és mesterségekre
jellemzék. Ha Pista bdcsi azt mondja: ,sohase biisuljon,
mert tigy még nem volt, hogy valahogy ne lett volna*, —
«kkor azt mondjuk: ez a Pista bdcsi szavajdardsa. Pista
bdcsi vagy harmince esztendd 6ta rendiiletleniil és vdlto-
zatlanul ezt a boles monddst adja le a panaszkodd isme-
roséknek és ez alapon Pista bacsit sokan igen okos em-
bernek tartjdik. Vagy ldssuk csak, mit mond Treszka néni:
A mi idénkben bizony mdskép volt az!* Hogy hogyan
volt, azt még senki nem hallotta téle, de nincs a vildgon
olyan dolog, kicsi, vagy nagy, hogy Treszka néni — mi-
utdn végighallgatta — hozzd ne biggyesztené a maga
s6hajos kritikajdat. Es ez alapon Treszka néninek meg-
lehetés tekintélye van a maga kérében. Nehogy azt mél-
téztassék hinni, hogy csak a kisebb miiveltségli emberek
szokdsa az efféle szentencidzds. Ismerek én igen kitindg
embereket, tudésokat és irékat, akik szdaz eset koziil ki-
lencvendtben bizony nem szdrnyaljak tal a Pista bacsik,
meq Treszka nénik napi bélcseségét. Oniék kételkednek?
Mindjart bizonyitok. Egy piktor-bardtom, akivel hdrom-
szor-négyszer taldlkozom évente, mindig ezt mondja:

— Rotschildnak legyen mondva az én pdlydm!

Ne adj Isten, hogy mdskép zokognd el azon valé fdjdal-
mat, hogy nem a bankvezérigazgatoi pdlyara lépett. Eqgy
ismertnevii politikus, valahdnyszor az egészségi dllapota
irant érdekliédom, ezt valaszolja:

— Bdr Wekerle Sandor lenne a miniszterelnék!

Az oreq Wekerlét gondolja, célzdassal arra, hogy amikor
6 volt a miniszterelnék, az én politikusbardtom a férfi-
kor deleléjén dllt. Iréemberek rendszerint egy-két el-
motyogott széval térnek ki a személyiik, vagy a munkd-

juk irdnt valé érdeklédés eldl. Vagyok, vagyogatok, —
mondja az egyik. Hdt levés ez? — felel kérdéssel a mdsik.
Ugy, ugy, — dinnyégi a harmadik. Még élek, — szen-

velgi a negyedik. Es igy tovdbb. Egy uriasszony, akivel
err6l a témarol beszélgettem, mosolyogva jegyezte meg,
hogy maga is tett aprébb megfigyeléseket. Az ¢ anyja
példdul, aki mindendron mdrtirnak akarja megjdatszani
magdt (semmi oka sincs rd, de hdt ez a ,vértanuskodds*
sok idGésebb né vérében wvan), majd mindennap azt
mondja neki: ,Igy beszélsz te az édesanydaddal?* De ne-
hogy azt higyjem, hogy tiszteletleniil bdnik vele, még azt
se, hogy ellentmond. A mamdja keresi ki azt a ponlol,
amelyen a Tegnap és a Ma kézt eltérés mutatkozik és
mikor a lanya a mai szempontokat vildgitja meg, nyom-
ban lecsap rd az ,igy beszélsz te az édesanydddal?* szi-
vegii refrén. Gondoltam: valami jitds nem drtana a szij-
lasformdk terén. Végre is nagyon eliinluk mdar a sok év-
tizedes (vagy évszdzados?) sablonokat hallani. Probdallam
is egy afféle minta-kollekcit  osszedllitani,  kiilonféle
esetekre. Tessék csak kontrollalni,
Példdul: eqy ismerdsiinket siilyos anyagi csapds érte.
Talidlkozdsnal megszoritjuk a kezét és ezt mondjuk:
— Ma este a Ritzben vacsordzom. Pezsgé is lesz. Szivesen
ldtlak.
Vagy talan ezt:
— Kitiiné szinben vagy, éregem. lgazdn irigyellek.
kem, sajnos, a Riviérara kell utaznom.
Mdasik példa: ismerdsiink valahol szerepell, hangverseny-
cetl, vagy a szindarabjdat jatszottdk és megbukott. Taldl-
lozdskor ezt mondjuk:

Mit szdlsz, milyen nagyszerii énekes az a Saljapin.. .

Ne-

(vagy:) milyen pompds szindarabokat ir az a Molndr Fe-
rene,

Harmadik példa: ismerdsiink elvdlt a feleségétél, mert . . .
satébbi. Ezt mondjuk:

— Nincs szebb a boldog csalddi életnél. En még ma is
szerelmes vagyok a feleségembe. Ezt a virdgot is neki
viszem.

Vagy ezt:

— Mégsem szép tiled, hogy nem hivtdl meg az eskii-
védre.

Avagy ezt:

— Kérlek, légy szives hédolé kézesékomat dtadni a nagy-
sdagos asszonynak.

Negyedik példa: ismerésiink nagyobb orvosi miitét eléil
dll. Ezt mondjuk:

— Hallottad? A Karcsi, akit a mult héten operdltak, bele-
halt a miitéasztalon szenvedett sériiléseibe.

(A sablén kedveldi persze ilyenkor mindenféle elesépelt
vigasztaldsokat és szerencsés miitéteket mesélnek, Sze-
rinten nem lehet hiilyének nézni azt a: embert, aki kiz-
vetleniil egy nagy operdcio elétt dll.)

Otidik példa: valaki az utcdn megy és eqy tégla esik a
fejére. Odalépiink és ezt mondjuk:

— Gratuldlok, uram ... Ez az a bizonyos tégla, amirdl
annyit beszélnek, de ami még sohasem esett senkinek
a fejére. On szerencsés kivétel, — Es a kivetkezd perc-
ben a morgue-ba telefondlunk.

(;’.s- egy ulolsé példa: a vonaton ilink, amely épp akkor
::1('11{1 el, mikor egy kévér ir lohogva s:zalad, hogy még
clérje. Persze lemarad. Ekkor kihajolunk az ablakon és
ezt Lidaltjuk:

— l’l’a utélér benniinket, szoljon, mert izenni szeretnék
magaval oda, ahova utazom, hogy vdirjanak az dllomdson,
Es miutdn igy szinesebbé, érdekesebbé tettiik a szokvdny-

tarsalgdst, semmi akaddlya 1uncs annak, hogy szives
olvaséim — minden bevett szokds ellenére — ezt
mondjak:

— Ugyan kérem, hagyja mdir abba ezt « marhasdgot!
Abahagyom, y

Ugyelé

oy SR e/z.m c/u/

(Molté: Minden lanyszfv ttnak ind

16: N 2 ul egyk
menni készti titkos, szent taléay. o
.'Slumorszﬂg larka orszagatjan

utrakélnj 4lmok hintajan . ..)

Kint b6jti szelek trombitdit fiijoa,
harci riadékat kompondl a tél,

a kis szobadban a kilyha lingja néked
pipacsvirdgos, halk mesét mesél . . .
I”.Is: tize mellett, dlmaidba nézn,
'lr.:rsi szived mdr tavaszril dalol,
Tavasz a Télben, februdri szélben .
tudod is bizton: j6n mdr valahol! . . c

oo lnv’as:'u T'élben 6, — siildé, szent Tavas: . . .
Hédolé szivvel érzed a= Erét!
hijti szelek mdr ziignak benned,

§ te — vdrosba jott kis, falusi kamasz
remegén dllsz a Kirakat elitt,
mit tindérujjak rendezgetnek . . .

Dr. Csongor Istvdn
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Egyik fiatal ir6 «Eszter esete Pesttelt
cimen irt egy kis tréfat, ami egyik ka-
baréban kerilt szinre. A darabot egy-
két el6adas utan levették mdsorrdl.
Egyik nap tarsasagban hallja az iro,
hogy a darabjarol beszélnek. Azt
mondja az egyik jol informalt ar, hogy
azért kellett a darabot levenni a md-
sorrdl, mert egyik volt miniszteriink
fiatdl — akinek pedig koztudomasulag
nincsenek irodalmi tervei — tulajdoni-
totta el az ir6 az Otletet. Rettenetesen
bantotta a dolog, utanajart, hogy hon-
nan keletkezhetett ez a hamis hir.
Meglepetve tapasztalta, hogy két fele-
I6tlen zs@rglewlca rantotta a plagiza-
las gyandjaba

Egy el6kel6 tarsasagbeli holgy latta az
utcan a darab plakatjat s anélkil,
hogy a darabbdl csak egy mondatot is
ismert volna, mint szenzaciét mesélte
el egy uzsonnan baratnGinek, hogy a
fiatal iré egg volt miniszter feleségérdl
irta a darabot. Kitalalta és izgatottan
mesélte, hogy a miniszter csaladja a
rend6rséghez  fordult védelemért és
kérte a darab betiltdsat. Egy masik
hoélgy, aki az elbeszélést izgatottan
hallgatta, mar agy mesélte el néhany
nap mulva egy masik tarsasagban a
torténetet, hogy az ir6 ellopta a volt
miniszter fidnak a kis szinhazhoz be-
nydjtott kényes témaju darabjat, ami-
ért azo6ta megindult a plagiumper és
be kellett sziintetni a darab el6adasait,
fgy sziiletik Budapesten a szenzacio
egy sz6 igazsag és komoly alap nélkil.
*

4 szentgotthardi cisztercita rend Ra-
bagyarmat mellett elteriil6 birtokan
Hercegh Valér rendi kormanyz6 vada-
szatot rendezett. Utdna kovetkezett
Illyés Karoly foerdémérnok kitlinéen
sikeriilt, magyaros vadaszvacsoraja.

L4

Furcsa vihar kavarog egy volt katona-
tiszt. jelenleg ismert énekes, Orban
Sandor kérul. Ez az ur Hodmezbva-
sarhely varosanal kapott allast. Régi
vagya volt azonban, hogy énekes le-

hessen. Ott hagyta betegszabadsag ci-
mén a hddmezovasarhelyi, szép J6v6-
vel kecsegtetd allasat, hogy Pesten éne-
kes lehessen. Amikor a szabadsaga le-
telt, Hodmezdvasarhely fegyelmit indi-
tott ellene, amelynek a kimenetele bi-
zony nem nagyon kétséges.

L4

A mult arataskor Szekér Antal,
kamaras, Rabahidvég plebanosa
nepi szentmisén megaldotta  és
szentelte azokat a gyonydr(, véloga-
tott blzakalasz-flizéreket, amelyeket
az aratdk gydjtottek a templom fel-
ékesitésére. Az eucharisztikus kong-
resszus vezet6sége hallott a gondosan
meg06rzott, rabahidvégi kalaszokrél. Ké-
réssel fordult tehat a kozséghez, hogy
a szentelt kalaszokat adjak kolcson a
kongresszusi f6oltar feldiszitésére. A
kozség vezet6sége nagy megtisztelte-
tésnek tekinti az eucharisztikus kong-
resszus vezet6ségének a kérését és ter-
mészetesen atadja a kalasz-flizéreket.
*

papai
an-
meg-

Pékozdi Ern6 ismert vadasz buszke a
zsdkmanyara, amelyet a napokban
puskaldvés nélkll ejtett. 4 kitind va-
dasz joggal lehet biiszke a ritka fogas-
ra. A galgaméacsai erd6ben, két koto-
rékban het darab vadmacskat fogott
csapovassal, ami Magyarorszagon nem
mindennapos esemény. A hét vad-
macska kdzll harom egészen kis ko-
lyék vadmacska.

L4

Zalaegerszegen két j arisztokrata m(-
vésznlvel ismerkedett meg a kozon-
ség. Grof Teleky Rélané, szlletett Mai-
lath Maria grofné énekelt nagy siker-
rel. Andrassy Imréné gréfné pedig
zongorazott.

*

Széchenyi Maya gréfnénél aligha van
jelenleg boldogabb magyar grofkisasz-
szony. Egyszerre két irigylésremélto
meghivast kapott a vilag legelegansabb
téli  sporthelyére, St. Moritzba. Az

LAPIJA

egyiket Stahremberg hercegéktdl kap-
ta. Stahremberg herceg fiatal feleségé-
vel, Nora Gregor kivalé osztrak dra-
mai szinészn6vel udil a havasokban.
Széchenyi Maya grofné régi baratjuk
Bécsh6l. A masik meghivast Opel Fri-
gyes, a vilaghiri autégyaros kildte
Széchenyi Maya grofnonek.  Opeléi:
magyar  vendégiik  megérkezésekor
olyan fényes estélyt adtak a tisztele-
tére, hogy csodakat meséltek rola.

¢

Jusson egyszer néhany elismerd sor,
sok el6keld személlyel foglalkoz6 cik-
kiinkben, a derék mivész Beszkart-al-
kalmazottaknak is. Ki hinné, hogy a
villamos kocsivezetd példaul egyhangu
Gtjan muvészi tervekkel foglalkozik,
ime a bizonyitéka: az egyszerli Besz-
kart-alkalmazottak sikerillt képz6émd-
vészeti kidllitast rendeztek, amelyen
feltlintek Pal Jozsef kalauz gobelinjei,
Székely Ferenc ellen6r festményei,
Metz Gabor kalauz szobor portréi,
Bencze Gyula faszobrai, Kovacs Istvan
keramiai munkai, Totin Arpad szobrai.

*

A hires maganintézet egyik biiszkesé-
ge. a fiatal matematika-, fizika- és ké-
mia tanarnd. Roéla mintazhatndk a ko-
telességteljesités szobrat. Soha egy per-
cet nem késik, a végletekig lelkiisme-
retes, szigorl és csodalatosképpen mé-
gis élnek-halnak érte a kislanyok, aki-
ket nevel, mert a maga helyén és ide-
jében 0 a legjobb pajtasuk. A kisasz-
szonnyal a napokban varatlan ese-
mény tortént, amiért a felel6sség nem
6t, hanem annak a vendéglének a tu-
lajdonosat terheli, ahonnan ebédjét
hozatja. Egyik délben a bejar6é tanar-
n6hoz, aki az intézetben szokta elkol-
teni ebédjét, beallitott maga a vendég-
16s. kezében hozva az éthordét.

— Nagyon szépen kérem, kisasszony.
ne haragud{'ék, de az egész csaladom
és a személyzetem influenzas. Magam
kotyvasztottam valami kis ebédet,
amihez legjobban értek. Fogyassza el
ezt kivételesen, majd kipotoljuk.

A tanarné levette az éthordo feddjét,
a fels6 edényben két vizes zsemlye
szerénykedett. Alatta nem volt semmi.
A masodik és harmadik edény (res
volt. A legalséban g6z06lgott valami,
amib8l a tanarn6 orranak szokatlan
illat aradt. Megkostolta. Bor-leves volt.
Ugy latszik, a vendégl6s ebhez értett
legjobban. 4 tanarnd szérnyen éhes
volt. egy darabig habozott, de azutan
bekanalazta a két zsemlyével szépen
lassan a borlevest.

Délutan nagyot néztek a gyerekek.

A szigoru tanarné egy divatos dalt du-
dolt a kémia-6ran, majd elszunditott
a katedran. A gyerekek csodalkozva
néztek, a merészebbek nevettek, egyik
Ieejtett egy kdnyvet, amire a tanarnd
felriadt.

— Meért nem jatszik a ciganyt — kial-
tott fel méltatlankodva.

Az6ta mar valosziniileg belatta, hogy
altaldban nem vezették be a kémia
ordkra a ciganyzene kiséretet, az is-
koldk maradisaga miatt.
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Himzett péarna. Leirdsa kézimunkarovatunkban. Beszerezhetd
a MUL Kézimunkaboltidban  (Budapest, VI, Teréz-kérit 6. szdm)
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A legésibb kinai és egyiptomi irdsok szerint: a gyomor
o szellem és a lélek székhelye. A legkisebb gyomorfdijds
mdr gdtolia és akaddlyozza a gondolkoddst és a mun-
kaképességet. Rendszerint fejfdjdssal és dltaldnos rosz-
szulléttel j&r egyitt. Dis étkezés utdn az ember nem
igen képes telies szellemi és testi munkdlkoddsra, mert
az emésztés tartama alatt a gyomor vérrel valé telitett-
sége lecsokkenti a vérnek a test egyéb részeiben és f6-
ként az agyban valé keringését. «Plenus venter non
studet libenter» (A teli has nem tanul szivesen) —
mondja mér a latin kézmondds is. Minden egészséges
dllat minden nagyobb tdpldlkozdés utdn pihenni szokott.
Ugyanez vonatkozik az emberre is. Eppen ezért nagyon
helyes az angolok szokdsa, akik — az egész napi mun-
kdra vald tekintettel — a legnagyobb étkezésiket este
fogyasztidk el, hogy a gyomor megterhelése ne akadd-
lyozza 6ket munkdjukban. A néphit még ma is azt
tartja, hogy gyomor nélkil nincs élet. Milyen tévedés ez!
A névényeknek és az alacsonyrend( dllatoknak nincs
gyomruk. Billroth, a hires sebész, 1881-ben kivdagta egyik
betegének az egész gyomrdt és igy mentette meg
a gyomorrdktél. Ma is térténnek hasonlé operdcidk
és a pdciensek életben maradnak, s8t egészségik és
munkaképességik fokozddik.

A tépldlék tokéletes feldolgozdsa és megemésztése nagy
munkdt kovetel a gyomortdt és a belektél. A gyomornak
ez a tOlfeszitett munkdja azonban, normdlis koérilmé-
nyek kozoétt, nem okoz semilyen fdjdalmat. A gyomor
és a bél ugyanis teljesen érzéketlen, még operdcié alkal-
maval is. De a legcsekélyebb emésztési zavar, egy kez-
dédd gyomorhurut mdr erés fdjdalmat vélt ki, amely

nem egyéb, mint figyelmeztetd, évatossdgra inté
ieladds. Sajnos, ez a «figyelmezteté jeladds» tel-
jesen elmarad a kezd8d& gyomorrdk esetében és
sok embernek még mindig kitiné az étvagya,
pedig mdr gyomorrdkja van.

Vidédm esték utdn sokan panaszkodnak gyomor-
fdjdsrél, amit a jeges italok, az alkohol, a mérték-
telen dohdnyzds és Ossze-vissza étkezés vdlt ki.
A romlott élelmiszerek élvezete is iszonyld gyomor-
fdjast okoz. Egész csalddok vannak, amelyeknek
gyomra gyéngén emészt, amiért a csalddtagok
dllandéan gyomorfdjdsrdl panaszkodnak. Az étke-
zésben megnyilvanulé legkisebb rendetlenség mar
fdjdalmas kovetkezményekkel jar. A gyomruktdl
egész fol a nyakukig égetd fdjdalmat éreznek,
amely a gyomorsavtiltengésnek a koévetkezménye.

Nincs ostobdbb dolog, mint ha a gyomorégés
ellen — szédabikarbéndval akarunk védekezni.
Az okot kell gyégyitani, nem a tinetet. Meg kell
keresnink a betegség alapjdt, hogy gyomorhurut-e,
gyomorfekély-e, vagy pedig gyomorrdk? Az étke-
zés utdn jelentkezé nyomdsi fdjdalom és tdltomott- -
ség érzése a gyomorhurut és az ideges, zavaros
emésztés ismertetSjele. Csikaré fdjdalmak pedig
f(élkém a gyomor rékos megbetegedésénél lépnek
el.

A gyomor megbetegedése mds betegségeknek is
lehet a kévetkezménye, példdul az epe- és vesekd-
bdntalmaknak, a sziv és a t0d8 megbetegedésé-
nek, a vérszegénységnek, az idegesséagnek és mds
egyébnek. Eppen azért tandcsos alapos és tudo-
mdnyos orvosi vizsgdlat ald vetni magunkat, hogy
a gyomorfdjdsunk tényleg a gyomortdl szdrma-
zik-e, vagy pedig mds betegségben leli magyard-~
zatdt.

Sokszor azonban el&fordul az is, hogy a gyomor
solyosan beteg, a pdciens mégis fejfdjdsrdl, ideges
ingerlékenységrél, szivbajrdl, stb. panaszkodik.
Nagyon helytelen volna, ha ezeket a melléktine-
teket akarndk gydgyitani, holott a gyomor a tulaj-
donképpeni ok. Nem szabad soha szémitdson
kivil hagynunk, hogy a gyomor tevékenysége rend-
kivil sokoldald. Osszekeveri az élelmiszereket és
kivélasztia beldlik a tdpértéket, savakat vdlaszt
ki, stb. Eppen ezért a természet bdlcsen intézke-
dett, hogy a gyomor m(kdédésében mutatkozd
zavarokndl a tobbi szerv segiteni 6jjon.
Mindebbdl tehdat két kévetkeztetést vonhatunk le.
El6szér: hogy az élet — mint fentebb mondottam
— gyomor nélkil is lehetséges, mdsodszor pedig:
hogy minden ételt lassan és alaposan rdgjunk meg
és ne terhelitk meg a gyomrunkat felesleges mun-
kéval. Minthogy pedig a gyomorsav és egyéb, az
emésztéshez szikséges savak kivdlasztdsa az ide-
geink mlkédésével  szabdlyozddik: kerdliok el
mindazt, ami az idegrendszerre drtalmas, a mér-
téktelen dohdnyzdést és alkoholfogyasztdst, a lelki
izgalmakat, a hajszds életmédot és f8ként a mér-
téktelen tdpldlkozdst. Soha ne egyink egyszerre
sokat, hanem inkdbb nanjdban tébbszér keveset.
A fogdpolds is fontos kelléke a |6 gyomornak.
Mindenesetre megdllapithatiuk azt, hogy télsdgo-
san sokat eszink és iszunk. Feltétlenil sokkal tob-
bet, mint amennyi szikséges. Id&nként tartsunk
szigor( diétdt és fokozzuk le mértéktelen tapldlko-
zdsunkat.

llyen életméddal a gyomorbetegségek elfajuldsat
megakaddlyozhatiuk, s6t teliesen “megszintethetiik .
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B LEVEGD SZELMAMOSA

X.

Oszre jart az id6. Az odenwaldi birtokon is sargultak a levelek. Egyik-masik fa
mar kopaszon nyujtézkodott a magasba.

— Lbazz_avtok’ el egy kicsit, Kurt! — mondta Sanzariné, — Mary t6bb mint egy
eszlendeje német asszony mar és j6forman nem is ismeri Németorszagot!
Sanzara deriis arccal nézelt az Oregasszonyra.

— Kitiing 6tlet, anyam! — mondta boldogan.

olic
SIAPPAN
KULONLEGESSEG

Neutralis, enyhe hataza, kivéloen habzé
arcapolé szappan. Kétféle illatban kaphats:
.FOR LADIES" elnevezéssel inkabb nék,
+FOR GENTLEMEN" jelzéssel tértiak izlésének
megfelelé illatositassal. Mindkét szappan
illata egyarant kellemes, intenziv és tartos.

Néhany nappal késébb mar Gtnak is indultak, mert a kardcsonyt ismét csaladi
korben akartak tolteni.

l.‘cgclészﬁr a Riij'l'].é.t mutatta meg Sanzara a feleségének, azutan néhany napot
Frankfurtban 5ltéttek. Berlinben a Koniggriitzer Strasse egyik szallodajaban vet-
tek lakast, Sanzara mindig ebben a szallodaban szokott lakni.

Egyik reggel az étteremben iiltek. Sanzara a kavéjat kavargatta.

— Nézz csak balra, dragim! — mondta halkan. — A sarokban egy idosebb tr
iil egy fiatal holggyel, valésaggal elnyelnek benniinket a szemiikkel, Nekem is ugy
rémlik, mintha ismerésok volnanak, de nem tudom, hova tegyem Oket. Ameri-
kaiak lehetnek.

Mary szandékosan leejtette az asztalkendéjét és mielétt még az ura odaugorha-
tott volna, gyorsan lehajolt érte. Kozben feltiinés nélkiil szemiigyre vehelte az
allitélagos ismerdsoket.

— Gondolj a Sanzara-iigyre!

A férj a homlokat rancolta.

— Gondolj Carytownral

— Megvan! A polgarmesterék!

A széllesvallu ur felkelt az asztaltél és a divatosan 61tozkods fiatalabb holgy is,
aki a tarsasdgaban volt. Mikor az asztaluk mellett elhaladtak, az tr megallt és
ramosolygott a kisérdjére.

— Ugye, mondtam, hogy Sanzara?

A repiilé felallt és iidvozolte dket:

— Ez aztan a meglepetés, polgarmester tir! Megengedi, hogy a feleségemet be-
mutassam?

Ellen kinos mosollyal nyujtotta a kezét. Eszébe jutott, hogy Samzara az estélyii-
kon nem dicsérte meg, talin észre se velte az 1j estélyiruhijat, amelyet pedig
kizarélag az & tiszteletére vett fel. Bizonyira mar akkor is Maryvel foglalkozott.
— Gratulalok! Ugy tudom, hogy Carytownban ismerkedtek meg, nem? Széval a
boidogsagukat félig-meddig nekiink koszonhetik! — mondta mosolyogva.
Sanzara bélintolt.

— Nagyon oriilnénk, ha az estét egyiitt tolthetnék. Tegnap érkeztiink és egy
kicsit koriil akarunk nézni Berlinben!

—- Mi mar nyolcadik napja vagyunk itt!

Este egyiitt csatangoltak egyik szérakozéhelyrél a masikra. Vacsora kozben
Hemingway elmesélle, hogy a polgarmesterségril régen lekdszont. A harmincot-
ezer dollart, amelyet a szélhamos elemelt, visszafizette a varos pénztaraba, de a
carytowniak tovabb ugrattik, giunyoltik, amig az asztalra nem csapott és bucsiit
nem mondott a hivalalnak. Most Floridaban laknak, vettek egy szép kis villat és
élnek nyugodtan, gondtalanul.

— A feleségemnek régi vagya, hogy Eurépaval megismerkedjék, magam is szive-
sen atugrottam volna, de a hivatalom annyira lekotott, hogy nem tudtunk az
utazasra id6t szakitani. Most szabad ember vagyok, oda megyek, ahova akarok!
— A bor megoldolta Hemingway nyelvét, csak gy omlott beléle a sz6. — Tudja-e
Sanzara 1r, hogy reggel, az ¢tteremben fogalmam se volt réla, hogy az igazi, vagy
az dllitélagos Sanzara iil-e velem szemben?

-~ A j6 ég tudja, hogy az a deré¢k uriember most a vil. gnak melyik részén ko-
borol! — mondta a repiild gyanullanul ¢s nem is sejlette, hogy a véletlen,
amely annyira szereli a meglepetéseket, a  sz¢élhamost is Berlinbe sodorta,
SGt a vélellen még evvel se érte be: tovabb keverte a kartyakat.

A polgarmesterné akkor volt a legboldogabb, ha az iizleteket jarhatta és mivel
uz uranak minden torekvése arra iranyult, hogy a szép sziéke asszonyt boldognak
lassa, ellenvelés nélkiil tiirte, hogy Ellen kénye-kedve szerint szorja a dollarokat.
Egy délelstt a7 asszony szinle megdicsoiilt arceal allt meg egy ¢kszerkirakat elotl,
annyira megtetszett neki az egyik karkoto.
—- Menj be, Genrg, kérdezd meg, mibe keriil! — mondta és konyorgs szemekkel
nézelt az urara. — Ha nem nagyon driga. meglephetsz vele!
— Hiszen annyi karkotéd van, hogy el se férnek a karodon!

Lohr Marvia (<onusy)

BUDAPREST

[
RKERDES

Amerre nézek — szégletek,
Rdcsos ablakok,
Komor falak.
Aramvonalas gépcsoddk
Rohannak el

z ablakok alatt.

Ilyenkor arra gondolok:
Vezetni
Milyen élvezet! ...
Csak azt tudnam, hogy
Ki vezet,
Az ember,
Vagy a gépezet ...
b. Syké Dezsé

HHmmmammmmmmmmmmmmmmiigiigp

VDegytisztito~kelmefestd

Gydr és kozpont: Budapest, VIII. ker., Baross-vtca 85. szam
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Az egészséges alvasrdl

Irta: Dr. Foldes Miklésné

(Juno kozmetikai intézet,

1V., Karoly kiraly-ut 24.)
Az egészség és szépség szorosan Ossze-
fogg a megfelelé ideiG 0dité alvassal.
A természet Ugy rendezte be, hogy az
éiszaka 6rdi, amelyek az éldknek, a
legtdbb novénynek és dllatnak pihené-
sé0l szolgdlnak, az embernek is nyu-
galmi ideje legyen. Tudomdnyos meg-
allapitas szerint a legmélyebb az alvés
este 10—12 dra koézoétt. Az alvas ideje
alatt a szervezet seijtieibél, elsésorban
az idegrendszer seitieibdl kiklszoboléd-
nek azok a kdros anyagok, amelyek a
nap folyamaén felgyilemlettek.
Fiatal korban hosszabb ideil alvas
szolgdlia a szervezet kipihenését és fel-
frissilését, az évek haladtaval rovidil
a szikséges alvési idé. Gyermekkorban
10—12 érai alvésra van szikség, ké-
s6bbi években 8, maid é érai alvds is
elegendé.
Nem mindegy az, hogy nappal, vagy
éiiel alszunk. A modern kultirélet beteg-
sége, hogy sokan a napi munka utan
legybézve a természetes fdradtsagot,
ami a természet intSjele, hogy a szer-
vezet és az idegrendszer pihenni kivén,
az éiszakdt szérakozdsra haszndlidk fel.
Az ilyen életmdd, kiléndsen, ha az
mértéktelen dohdnyzéssal van egybe-
kotve, az arc fakd szinéhez és korai
rancosoddshoz vezet.
Ugyanezt tapasztalivk ideges dlmatlon-
sagban szenvedéknél, akiknél az egész
arc korai dregedése mellett kildndsen
a szemtdjak nagyfokd rdncosoddsa lép
elétérbe.
Ezen szépséghibdkon megfeleld kozme-
tikai kezelésekkel és bértaplald krémek
hasznélataval lehet javitani, de legfon-
toscbb az életmdéd szabdlyozdsa, meg-
felel6 idében vald kiadds, felfrissitd
alvésrdl valéd gondoskodds.
Eléseqgiti oz egészséges alvast a kony-
ny( korai vacsora. lehetdleg f&zelék-
bél, gyimdlesbél dllion ez, Aludjunk
nyitott ablak mellett télen, nydron. Ne
takarédzzunk tilségosan melegen. Rosz-
szul alvék végezzenek lefekvés eldtt
hosszabb sétdt, vagy rendszeres torna-
zast nyitott ablak mellett.

Kozmetikai Uzenetek:

«Zita». Amennyiben nem all huzamo-
sabb idejl févdrosi tartézkodds rendel-
kezésére, révid pdr nap alatt is el lehet
arcénak félésleges szdlait  elektromos
Uton véglegesen tdavolitani. A kezelés
utdn nem marad sem heg, sem nyom.
«Vidéki asszony». Arca nagymériékben
széraz. A kellemetlenséget fokozza a
sok szabadban valé tartézkodés. Rend-
szeresen haszndlion bértdpldld  zsiros
krlémet. Ha ié, alkalmas nappal pider
ala 1s.

Arckrémiét, kézfinomitdiat, hajapolé-
iat sth. szépitészereit fillérekért elké-
szitheti odahaza a tudomdényosan el-
ismert és 6l bevalt «Jundé» kozmeti-
kai alapanyagokbél. Egy doboz alap-
anyag az Osszes receptekkel 4.— P.
Gyartia és szétkildi: DR. FOLDESNE
«JUNO» KOZMETIKAI LABORATO-
RIUMA, V., Karoly kiraly-0t 24. sz.

— De ilyen szép egy sincs! Nézd ezt a csodalatos format, ezeket a ragyogéd ko-
veket!

— Banom is én, menj be és vedd meg! En addig alugrok a tulsé oldalra sziva-
rért. Csak aztan meg tudd magad érttetni a rossz németségeddel. Itt, az ajté eldtt
foglak varni!

Ellen belépett az iizletbe.

A keskeny elarusitéasztal mogolt két eldkelen o6ltozott segéd allott, akik udva-
rias koszontéssel fogadtak.

Ellen eldadogott néhany szét, amit senkisem értett, a csukléjara mutatott, azutin
a kirakatra, végiil nagynehezen kinyogle:

— Hanyat dollar akartok érte?

A karkoté bekeriilt a kirakatbo6l és egy bordé barsonyparnan
elott.

Az asszony gyonyorkodve bamulta a kiilonb6zo szinii kovekkel kirakott, apro-
pikkelyes aranykigy6t és gépiesen ismételle az arat, amelyet az imént hallott:
»Négyezer marka.*

Nem is talalta draganak. Ellen semmit sem talalt draganak, amit megkivant.

A némajaték tovabb folyt, amig egy uj szereplé nem lépett a szinre, egy idésebb
ur, nyilvan az iizlet lulajdonosa, aki mély meghajlassal iidvozolte a vevit.

— A holgyet magam fogom Kkiszolgalni! — fordult a segédek felé, akik eltiintek
az izlet hats6 falan levd ajto fliggonye mogott.

Az id6sebb 1r, aki folyékonyan beszélt angolul, a karkotst Ellen karjara csatolta
és kozben a legvalasztékosabb jelzokkel dicsérte az ékszert,

Ebben a pillanatban egy 1ij vevé lépett be az iizletbe, de Ellen figyelmét a karkoto
annyira lekototte, hogy hatra se fordult. Az egyik segéd elSlépett a fliggény mo-
giil, a vevo elé allt, de a beszélgetésbol, amelyel folytatttak, Ellen egy sz6t sem
értett.

Az ajto kinyilt,azutin ismét becsukoédott és a segéd, néhiany magyarazoé szé kisé-
retében, egy gyiriit adott at a fénoknek.

Ellen tekinlete onkénteleniil is ratévedt a gyiiriire és a kovetkezé pillanatban
csaknem felkidltott meglepetésében. A gyiirii az 6 gyiiriije volt, a pompas gyfirii,
smelyet az elmuilt év lavaszan a szélhamos repiilének ajandékozott. A gyfirii rajz
utdn késziilt, kiilon az ¢ részére, nem val6szinii tehit, hogy egy masik példiny
is akad beléle. A neve kezdébetiiit is bevéselte. Hogy gyézddhetnék meg rdéla, vaj-
jon a betiik valéhan be vannak-e vésve a gyiiriibe?

ragyogott Ellen

— Gybnyorii gylirli! — mondta szivdobogva. — Megengedi, hogy kozelebbril
megnézzem?

Az ékszerész mosolygott és atnyujtotta az ékszerl:

— Az egyik brillidns foglalata meglazult és a holgy fél, hogy clveszti a kovet! —
magyarazta.

illen els6 pillantasra felfedezle a gyiiriiben mevének kezdobetiiit és csak nagy
6nuralommal tudta felindulasat elpalastolni.

Most. amikor ismél litta a pompas ékszert, amelytél olyan konnyelmiien valt
meg, gytlolettel és felhaborodassal gondolt a szélhamosra, aki megfosztotia téle.
A gyiiriit egy holgy hozta be az ékszerészhez, a repiil lehat nyilvan elajandé-
kozta. Ki ludja, mit halalt meg vele! Milyen rajongo tekinlettel nézett ra, mikor
a gyliriit dtadla neki! A hita mogott pedig nyilvan mulatott rajla, kinevette 5t.
mint abogy egész Carylownt kinevelle!

Miért is nem nézelt hatra? Legalabb litta volna a gyiirii tulajdonosat!
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Egy pillanatra se tudta a szemét levenni a titokzatos fényben csillogé topazokr sl
és brillidnsokrol. Arra gondolt, hogy a gylirii tulajdonképpen most is az vé! Az
igazi Sanzaranak szanta, nem egy szélhamosnak!

A karkotot lecsatolta a karjardl és visszaadta az ékszerésznek.

— Azonnal visszajovok, csak szélok az uramnak!

Az €kszerész csal6dottan nézelt utana. Eszébe se jutott, hogy a vevé az utolséd
pillanatban visszatincol a vételtdl. ,.Ez se jon vissza!“ — gondolta és a karkotst
éppen vissza akarta tenni a kirakatba, amikor az amerikai hélgy egy félreismer-
hetetleniil yankeekiilsejii idésebb ur kiséretében ismét belépett az iizletbe.

— A karkotot megveszem! — kialtolta az ajtébol és az ékszert rogtdon a karjara
csatollatta.

A férj fizetett.

— Nem lenne szives azt a gylir(it az uramnak is megmutatni?

Az ékszerész elovette a gyiiriil, amelyet az amerikaiak behaté érdeklédéssel né-
zegettek.

— Mit gondol, elad6? — kérdezte a férj.

— Nem hinném! — felelt az ékszerész. — A holgy, aki behozta, éppen tegnap vett
nélam egy brilliansokkal kirakott finom karérat, tehat aligha van pénzre sziik-
sége!

— Nem lenne szives a holgy cimét megadni?

— Sajnos, nem hagyta meg a cimét. Holnap délelstt személyesen fog bejonni a
gyiiriiért. De ha a nagysagos asszony ugyanilyen gyiiriit szeretne, szivesen leraj-
zoltatom. A rajz alapjan akar nalam, akar masutt barmikor megcsiniltathatja.
Hemingway helyeselt:

— Rajzoltassa le mieldbb! Lehet, hogy hamarosan megrendelem!

— A rajz holnap délelétt rendelkezésére all! —mondta az ékszerész elézékenyen.
Ellennek most mar semmi 6rome nem volt a gydnyorii karkotében: egyre csak
a gyiiriire gondolt.

— Szerezd vissza, Georg!

— Hogyan szerezzem vissza? Ki tudja, hogy kozben hany kézen ment keresztiil!
A gyiirii tulajdonosanak hidba mondom, hogy a tied volt, aligha fogja lehiizni az
ujjarol. Felejtsd el a gyitiriit és oriilj a szép uj karkolédnek!

— Nézzem nyugodtan, hogy egy idegen mé hordja a gytirimet? Ezt ne kivand,
George! Legalabb tudnam, ki ez a né?

A jarékelsk megfordultak utanuk és csodélkozva hallgattik az el6kelden 61toz6tt
holgy izgatott angol beszédét. .
Hemingway nem akart feltiinést kelteni az utcén, beiilt Ellennel a kozeli cukrasz-
daba, egy szelet tortat és egy pohar portéit rendelt, hogy megnyugtassa.

— Legalabb lattam volna azt a személyt!

Szajahoz emelte a poharat, de anélkiil, hogy ivott volna beldle, ismét letette a
marvanyasztalra:

— Te, Georg, most jut eszembe, hiszen te kint &lltil az iizlet el6tt!
lattad a holgyet, amikor bement! Gondolkozz csak!

— Eppen arra gondoltam, miért maradsz bent olyan sokiig, amikor egy taxi allt
meg az ajté elétt. Elegans fiatal holgy szallt ki beléle, vilagossziirke kabatban.
Nagy ragyogé szemei voltak és sotét bore, mint a mexikéi vagy kubai nknek.
— Nem sok, amit tudsz, de mindenesetre t6bb a semminél! Most visszamegyiink
a szilloddba és megkérdezziikk Mary Meredithet, azaz bocsinat, Sanzardnét, mi
itt a tennivalé.

Hemingway kiitta a boréit, azutin fizetett.

— A tennival6? Véleményem szerint. semmi! A véletlen eléd hozta a gyiiriit, fel-
ismerted, gydnyorkodtél benne, de egyebet nem tehetsz. Ha vissza akarod sze-
rezni, csak kellemetlenséged lehet beldle!

FEllen hétraszegte a fejét.

— Mar pedig én nem nyugszom bele, hogy elveszitsem! :

— Meglatod, Sanzariné ugyanazt fogja mondani. amit én: kar a faradsagért!
— Szeretném latni azt az asszonyt, aki — ha alkalma nyilik rd, hogy egy szép és
értékes brilliansgyiiriit, amely az 6vé volt, visszaszerezzen — ezt az -alkalmat el-
szalasztja! Tlyen asszony nincsen! (Folyt. kov.)

Bizonyara

HOFEHER FOGAK,

23 HET ALATT, UDE LEHELLET

GYOGYIT.

Az egyetlen radiéaktiv
fogkrém és szdjviz

Katonakkal
10rtént

A SZOTARTAS

Wellington 1803-ban Indidban harcolt se-
regeivel, amikor elfogtak egy kémet, aki
bevallotta, hogy a berdri rddzsa bizta
meg 6t azzal a feladattal, hogy pontos
adatokat szerezzen az angol sereg létszd-
madrdl és erdsségérél. Wellington a kémet
kérilvezettette az egész tdborban, aztdn
igy szolt:

— Mindent kényelmesen megtekintettél.
Menj hat vissza a rddzsdhoz és kozold
vele a nevemben: reggel otkor megtdma-
dom és leverem, kilenckor elfogatom és
tiz 6rakor felkottetem!

Wellington reggel otkor valoban megtd-
madta és széjjelverte az ellenség hadere-
jét. A rdadzsa is fogsdgba keriilt.

— Hdny d6ra? — kérdezte Wellington
hadsegédétsl, amikor a radzsdt eléje ve-
zették.

— Tizenegy!
— Széval elmult mdr tiz 6ra?... Az
ordégbe! ... Az ember sokszor nincs ab-

ban a helyzetben, hogy betarthassa sza-
vdt! Hdt akkor ne kdssétek fel, hanem
hozzdtok magatokkal Kalkuttdba!

AZ ELISMERES

Wrangel tdbornok, az orosz ellenforrada-
lom vezére, tisztjeit ésszehivta, hogy kri-
tikai véleményét kiozélje velik. A tisztek
arca azonban megnyult, amikor ezt kel-
lett hallaniok:

— Uraim, nagyon
mennyien egészségesek!
egyetlen, aminek drilhetek!...
nek!...

oriilék, hogy vala
De aztan ez az
Elmehet-

Rheuma, kdszvény ellen,
idegfijdalmaknal, fejfajasnal, tag- és
iziileti fijdalmaknal, gyorsan és bizto-
san hatnak a Togal-tablettak. Orvosok
ezrei ajanljak a Togal-t, tehat On is
bizalommal vasarolhatja. Tegyen még
ma egy kisérletet. Kérje kifejezetten a
kivalé hatasu Togal-t. Teljesen artalmat-
lan. Minden gyégyszertarban. P 1.60.
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AZ EMBERISEG
szamokban

A Népszovetség Evkényve az em-
beriség osszlétszdmdt 2100 milliénak
mondja, ellentétben egyéb statisztikdk-
kal, amelyek csupdn 1500 milliérél be-
szélnek. lgaz, hogy a Népszdvetség
Evkonyve sem dllitia pontosnak ezt a
szdmot, mert példdul Kina népességé-
r8l  csupdn hozzdvetbleges adataink
vannak és csupdn annyit tudunk, hogy
350 és 500 millié kézoétt ingadozik.

*

Ha a kisebbik szémot: az 1500 milliét
fogadjuk el, vajjon milyen nagysdgl
helyen férne el ez a rengeteg ember?
Ha szorosan egymds mellé dllanak,
hogy éppen csak mozdulni tudnak, egy
mérfold hosszGsdgban 12.000, egy négy-
zet-mérfold terileten pedig 144 millié
ember férne el. Az egész 1500 millid
szémdra tehdt elégséges volna egy 11
négyzetmérfoldnyi terilet, ami egy ki-
sebbfajta szigetnek felel meg.

*

Az egész emberiséget véve alapul: 19
szdzalék katolikus, 16 szdzalék Kon-
futse-hivdje, 13 szdzalék mohamedadn,
12.1 szdzalék hindu, 108 szdzalék
buddhista, 8.9 szdzalék protestdns, 7.1
sz4zalék skizmatikus, 6.6 szdzalék ana-
mita, 4.1 szdzalék felekezetnélkili és
0.9 szdzalék zsidd.

*

Dr. Thomas Lawson angol orvos, a ké-
vetkezd statisztikai tréfat  dllitotta  fel
egy kozepes nagysdgi, 70 kilogram
sGlyd  emberrel kapcsolatban. A fest
zsirjabdl korolbeltl 7 kilé szappant, a
széntartalombdl 90 ceruza-belet, a fosz-
forbdl 2200 gyufdt, a vastartalombdl
pedig egy kézépnagysdgu szoget le-
hetne el&dllitani. A test egész mész-
tartalma legfeliebb egy tyikdl bemesze-
lésére volna elegendd. A réztartalom
pedig oly csekély, hogy még a leg-
kisebb rézpénz készitéséhez is kevés
volna.

*

A Vatikdn statisztikéja szerint: Eurépd-
ban 202 millié katolikus él, ami az Osz-
szes katolikusok 43 szdzaléka. Nem ka-
tolikus keresztény: 234 és /2 millid, és
31 millid nem keresztény valldsd.

ETHETTT
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GUMIKABAT KEZELESE

Nagyon divatos viselet a gumikabat. Annak dacira, hogy nagy melegben terhes
a viselése, mégis nélkiilozhetetlen, mert foloslegessé teszi az erny6t és csinos
kiils6t ad viseldjének. A gumikabat vagy selyemmel, vagy nehezebb szivettel
késziil. Azonkiviil impregnalt gyapjikabatokat is készitenek, amelyek kiilonosen
a hiivosebb idészakban nagyon jé szolgalatot tesznek.

Mint ahogy minden 0ltozéket, igy a gumikabatot is megfelel kezelésben kell
részesiteni. A foltokat azonnal el kell tavolitani beldle. A foltok kitisztitasa leg-
helyesebb, ha szalmiikoldatba martott puha kendd&cske segitségével torténik.
A szovet vonalaval ellentétes irinyban nem szabad dorzsolgetni, mert ez nagyon
art az anyagnak. Els6sorban vonatkozik ez a miiselyem-gumikabatokra.
Ha a gumikabat hosszabb tton volt veliink és nagyon Osszegyiirtiik, ami mar
egyszerli kiakasztids utjin nem akar cltiinni, leghelyesebb, ha hideg vizbe mirt-
juk és hiivés helyre akasztjuk, hogy lassan szaradjon. Ezzel az eljarissal az
Osszes gylirédés eltiinik. A kabatot ugyanis kivasalni az impregnilas miatt —
nem szabad. Ha a kabat szegélye kifeslett, azonnal ki kell igazitani. A fesléseket
levagjuk ¢les olléval. Az ) szegélyt gumival lapasztjuk hozzd, semmi szin alatt
nem varrjuk. Ha igy gondozzuk a gumikabitunkat, akkor esztendokig eltart.

JOBB HARISNYA, BAL HARISNYA

A japanok 0Oltozékénél a jobblibra valé harisnya a ballibra vald harisnyitol
a nagy ujj részére valdé kiilon hely altal kiillonboztethetd meg. Az 6 harisnydik,
azaz zoknijaik olyanok, mint a mi kesztyiiink. A mi harisnydink azonban mind-
két labra egyforman késziilnek. Az estélyi ruhakhoz valé finom harisnyak,
amiket urnéjik csak néhany oriig visel, legtobbszor nem is keriilnek mosisba.
Szép, szaraz id6 esetében kétszer-haromszor is folveheték, miel6tt ki kellene
mosni. Minthogy azonban a harisnya folveszi a 1ab formajat, nagyon ajanlatos,
hogy mindig egyforman huzzuk 61, igy mint el : az egyiket mindig a jobb-
labra, a masikat mindig a balra. Legkonnyebb a harisnyakioté nyoma ulian meg-
Jjegyezni, hogy melyik valé a jobblibra és melyik a balra. Igy aztin a harisnya
mosids utin is nagyszeriien fesziill a labon. Ha azonban a harisnyat egyszer
a jobb-, egyszer meg a ballibra hazzuk fel, nem lesz szép a lab. Saros iddben
a harisnyat hasznilat ultin azonnal ki kell mosni. A véletlen sarfoltok nagyon
cstinyiak ¢és gusztustalanok a harisnyén. -

SZU A BUTOROKBAN

Ha gyunl"l's nyomokat észleliink, fordilsuk meg a butorokat gy, hogy a kifurt
I_}'ulmk folfelé legyenek ¢s 1omjiik be pépszerii ragasztoanyaggal a lyukakat.
Erre a célra az enyv is kitling. Kiscbb Iyukakat a pépbe, vagy enyvbe mirtott
ecsettel mazolunk be oly maddon, hogy az ecsetet a Iyukakba dugjuk.
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Kedves hélgyeim,

kivételesen engedlek meg, hogy egy
olyan kortinetet mondjak el, amelyen
talan iobban meéltéztatnak nevetni, mint
a legsikeriltebb viccen. Isten bizony,
nem is hinné az ember, hogy a mai kor
tipikus leanykai milyen furcsa és fonak
helyzetekbe sodrédnak akkor, ha szem-
betalaljak magukat az igazi, a valosa-
gos, a redlis élettel. Még j6, ha ez a
taladlkozas legfeljebb csak mosolyt valt
ki a semleges szemlél6 szemében és
nem okoz komolyabb jelent6ségli bo-
nyodalmakat ... igy jart az a draga kis-
ledny is, aki szegényke —m maga sem
tudta, hogyan — marél-holnapra fele-
sége lett egv jo6ravald, komoly ember-
nek. Ez még nem volna baj és itt még
nem toértént semmi olyan kulondsebb do-
log, ami emlitésremélt6 volna. Csakhogy
a fiatal asszonyka kotelességei kozé
tartozik a — f6zés is. igy tortént, hogy
a fiatal asszonyka férje egv szép napon
griznokerli utan &ahitozott. Rendben van,
ha kell griz-nokerli, hat kapsz griz-
nokerlit — gondolta 6nagysaga és hogy
minden tragikus bonyodalomnak elejét
vegye, felhivta telefonon anyukdjat:

— Anyukam, draga, légy szives, mondd
meg, hogy kell késziteni a griz-nokerlit?
Anyuka szépen, részletesen bemondta a
telefonba a griz-nokerli készitési maéd-
jat, amit a fiatal asszony boldogan vett
tudomasul. Kis id6 mualva Ujra megszdlal
a telefon anyuka lakaséan.

— Anyukém, édes, mit csinaljak?...
Kétségbe vagyok esvel.. Képzeld, nincs
itthon egy kanal griz sem...

Beszamold

A tudomanyos és tarsadalmi élet kivalo-
sagai jelenlétében, a Pannoénia diszter-
mében tartotta a Turdni Tarsasag sajto-
tedjat, melyen az el6kel6ségeket a
Turéni Tarsasag igazgatodia, Gergelyffv
Géabor dr. fogadta. A Turani Tarsasag
céljait dr. Jozsef Ferenc kir. herceg, a
Tarsasag magas védnoke ismertette rész-
letesen, kiemelve, hogy a Tarsasag ki-
zarélag tudomanyos mukodést fejt ki és
tavol all barmind politikai és felekezeti
kérdéstél. Utdna dr. Cholnoky Jend
elndk tartott érdekes el6adast a turéni
népek lelki és nyelvi kapcsolatair6l. —
A miniszterelndk a minisztertanacs hatéa-
rozata alapjan dr. Cseké Gyula itél6-
tadblabirét, kozigazgatasi birosagi tan.-
jegyz6t, e birosaghoz elndki titkarra
nevezte ki. — Az abonyi ref._ egyhaz-
kozség diszkdzgydlésen udvozolte lelki-
pasztorat, Kiss Zsigmond esperest, ,kor-
manyf6tanacsosi kinevezése alkalmabdl.
Az unnepi beszédet Lazar Andor igaz-
sagligyminiszter, egyhdzmegyei gondnok
tartotta. — Nagysiker( jubileumi hang-
verseny keretében (innepelte ,meg a
Budai Zeneakadémia fennallasanak, 70.
évforduléjat. A hangverseny miisoranak
nagyobb része a Zeneakadémia egykori
igazgatbéinak: Schweida Rezs6nek, Ha-
lacs Janosnak, Szautner Zsigmondnak,
Zimay Laszl6nak mfveib6l kerult ki
Nagy sikert aratott az intézet jelenlegi
igazgatéjanak: Clauser Mihalynak 125.
zsoltarja. — Szigethi Klari, a Ill. kér.

a

Tarsaskor helyiségében kitlinéen siker(lt
novendék-hangversenyt rendezett, ame-
lyen feltlint a kis Madarasz Ica finom
tanca, aki Bator iTundérkiradly béalja*
ciml muzsikajara lejtette finom és mivé-
szien kedves tancat, megérdemelt, szép
sikert aratva.

Himen-hirek

Néhai Mattyasovszky Janos és puszta-
palotai Lengyel Maria leanyét, Irmat,
bpesti kedves el&fizeténket eljegyezte
Benyik Pal és Korber Maria fia, Ervin. —
Dr. Madarasz Erzsébet h. f6orvos és dr.
Gonczi Aladar f6orvos héazassagot ko-
tott. Tanuk voltak: Magyary Kossa Ist-
van cs. és kir. kamarés, foldbirtokos és
dr. Borbély K&man min. tandcsos. —
Mihalicza Irén, budapesti kedves el6-
fizet6nket eljegyezte Vago Pa. — Kriszt
Anna, gyongyosi kedves el6fizet6nket
0O Budapest-iozsefvarosi plébaniatemp-
lomban oltdrhoz vezette Nagykékesi
Arpadd. — A jegyes- és h&zasparoknak
szivbéljov6é jokivansagainkat tolmacsol-
juk.

Angyalkdk érkezése

Balogh Istvan és neje, petrozsényi ked-
ves el6fizet6ink 6rommel tudatjdk, hogy
hazassagukat kisleannyal aldotta meg
az Eg, aki a szentkeresztségben a Maria
Erzsébet neveket kapta. — Farkas Lajos
és neje, Nagy Eszter, budapesti kedves
el6fizet6ink orommel jelentik, hogy héa-
zassagukat az Eg kisleannyal aldotta
meg, aki a szentkeresztségben a Mag-
duska nevet kapta. — Braun Agoston,
g. sz. tanar és neje, gydngyosi kedves
el6fizet6ink boldogan kozlik, hogy ha-
zassagukat masodik kisleannyal aldotta
meg az Eg, aki a szentkeresztségben az
Eva Katalin neveket nyerte. Kereszt-
szil6k: Matisz Katalin és Saray Mihaly
hitoktaté. — Dr. Gaméan Jdzsef és neje,
bicskei kedves el6fizetink, 6rommel
jelentik, hogy kisfilk szlletett, aki a
szentkeresztsegben a Joézsef Vilmos ne-
veket kapta. — Doma Jozsef, komaromi
all. rend. tisztv. és neie, kedves el6fize-
téink boldogan kozlik. hoav kisfilk szi-
letett. aki a szentkeresztséaben az Ar-
pad Ervin J6zsef neveket kanta Kereszt-
szul6k: Dama Istvanné, tablabiré neie
és Doma Ervin Gusztav ir6. — Az 0j-
szulottekre és kedves szileikre az Eg
aldasat kérjuk.

Néhany sor, Gi kdnyvekrél

Dr. R&cz Béla, egyetemi c. ny. rk. tanar,
a kecskeméti Egyetemes Ref. Jogakade-
mia nv. r. tan6ra, a maavar jogtudosi
kar egyik legkivalébb tagia, a Degré
Miklés 70. életéve betdltésének meg-
Unneplése alkalmébol kiadott «Jogi Er-
tekezések»-ben megielent magasnivéil
tanulmanyat kulén fuzet alakidban is
kiadta, «A bir6i és ugyvédi hivatds kiva-
nalmai, a tételes jog tanitdsa tekinteté-
ben* cimmel. Ez a teljes felkésziltség-
gel megirt tudoméanyos értekezés a biroi
és (gyvédi hivatds szinvonaldnak eme-
lését szolgalja; a jovendd biréi és ugy-
védi generaci6 é dekében hangzik el

LAPJA

eternit
«viraglada

nem korhad,

hatartalanul |
tartos.

S

Koszonettel tartozunk dr. Racz Bélanak,
a tudés professzornak, hogy ezzel a
kényvével felrazza azoknak a lelkiisme-
retét, akiktél fugg a magyar iudikatira

Ry

értéke. — Eve Curie, a zsenidlis anya
zsenidlis lednya, megirta édesanyjanak,
a Nobel-diias Madame Curienek élet-
torténetét, amelynél nagyszer(ibb em-
beri dokumentum alig lehet az egész
vildgirodalomban. Ez a zsenidlis asz-
szony, aki épp ugy megérdemli az ideéa-
lis hitves és eszményi anya jelzdit, egész
életét egy vilagot atformald felfedezés,
az aranynal negyvenezerszer dragabb
rddiumnak az emberi kultara céljaira
valé felhaszndlasa érdekében &ldozta.
Az egykori lengyel leadny Périzsban
taldlja meg életcéljat, de élettarsat, aki
egyuttal tudés tarsa is volt, rovid id6n
belil elragadja téle a kegyetlen halal.
Most mar egyedul kellett folytatnia a
tudés és anya harcat, amelynél' izgal-
masabbat el sem birunk képzelni és
amelynek végén ott &ll a vilaghiressé-
gében is szerény, Nobel-dilas Madame
Curie. A magyar forditas Just Béla
braviros munkaia és a Révai Testvérek
kiadasaban jelent meg. — Most jelent
meg Mészoly Jend rendkivul értékes és
mindvégig lebilincseld szibériai regénye

«Ziug a Jenissei...» cimen. Mészoly
Jend regénye tulajdonképpen irodalmi
emlékm(, amit a szibériai temet6ben,

az orosz erd6kben és a Murman-part
tundrain porlad6 szazezer magyar em-
|ékezetére alkotott. Ui reaénye méltd
folytatdsa a szerz6 korabbi brillidns
regényének, amelynek «Szibéria, a nagy
temeté* a cime. — Zsilinszky Margit
«Hiszek» cim alatt gyuitotte ossze leg-
Giabb kolteményeit, amelyek még embe-
ribb érzések milivészi kifejezései, mint
amilyennek korabbi verseit ismertik.

| IN MEMORIAM |

Az 0&szinte részvét hangjan jelentjik,
hogy régi, hliséges el6fizeténk: Moha-
csy Matyas, kert. intézeti igazg. lednya:
Mohécsy Margit (Csopike),

virdgz6 életének 23. évében, 10 nappal
az eskivgje el6tt, Budapesten vissza-
adta ifju lelkét TeremtSiének.

Ozv. Csajkds Bdédogné sz. Marthé Teréz,
életének 55. évében, rovid szenvedés
utan, Szegeden elhlnyt.
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SZEKASTI

SACELLARY GYORGYNE

Cellerkrém-leves. Hirom megmosott, meg-
himozott cellert vékony szeletekre va-
gunk, kevés zsirba fél kavéskanidlnyi re-
szell hagymat tesziink és puhara paro-
lunk a cellerrel egyiitt. 2 deci lejfelt be-
habarunk 1 lapitott evékanal liszttel,
hozzaontiink 2 evokanal tejet, raontjiikk a
cellerre és annyi vizet vagy csontlevet
adunk bele, amennyi levesre van sziiksé-
giink. Ha jol felforrt, az egészet szitan
attorjitk, megsézzuk, kevés torott borst
és aki kedveli, 1 kockacukrot is tehet
bele. Mégegyszer jol felmelegitjiik és a
levesestilba elhabart 1—2 tojas sargajara
raontve talaljuk.

Minestra, olasz leves. Egy fazékba felle-
sziink tetszés szerint marhahist, csirkét,
1—2 darab lisztitott borjilabat. Annyi
vizet Ontiink rd, hogy ellepje. Mikor fé-

lig megléll, megsoézzuk ¢és a kovetkezd
zOldséget rakjuk bele: fehér kaposziat,

kelkdposztat, petrezselyemgyokeret, sar-
garépal, cellert, burgonyat, rizst és para-
dicsomol. A zildség mennyisége mindig
attol fiigg, hogy mennyi husbol késziil a
leves. Télalaskor reszelt parmezint adunk

kiilon hozzd, mert ezt tetszés szerint
tesszitk a levesbe,

Gyors borjiragu. Tetszésszerinti meny-
nyiségii apréra vagolt borjihidst aprora
vagdalt  petrezselyemmel  zsirban piri-

tunk. Ha félig puba, hozziadunk Kkari-
kira vigott fehér- és siargarépéat, aprora
tordelt Karfiolt, kevés liszitel meghintjiik
és kevés vizzel felengedjiik, csipet soval
megsozzuk ¢és puhira fozziik.
Toltétt gomba.  Szép, nagy
megtiszlitunk, bé cilromos forrovizbe
dobjuk és ot percig fozziik. A vizbh6l ki-
véve szilara tessziik. A gomba szarait
daralt, telszés szerinl siill pecsenyével,
vagy megfolt, szilkanélkiili ballal  még-
egyszer aldardljuk és megtdltjik vele a
nagy champignon-gombikat. (A hast
elobb kevés vajjal, borssal fiiszerezve,
tejfellel keverjiik el.) A megtltott gom-
bakal tizall6 tilban egymis mellé rak-

gombakat

juk. Készitiink sok citromlével bhesamel-
martast, raontjik a toltolt gombira és

10—15 percre a siitébe les
Besiimelmirtis.  Besamelmart
legtobh  maértisnak, ezt hasz
milyen eléélel készitésénél
siilt halak ledntésére. Készitése a kovet-
kezé: 8 deka liszlel elkeverunk 2 weci
tejjel, tizre léve addig [0zziik, mig stirii-
sodni kezd, 2 deci tejszint vagy tejet ke-
veriink bele, megsozzuk, esctleg kevés
sajlot hintiink bele. Levéve a Mizrol 2—3
tojas sargajat keveriink bele és raontjiik
a kivanl ételre.

Borjumirigy tojissal.
vizben felfoziink, a
mirigvet jol lemossuk.
sosvizhen és puhira fOzzik.

zik,

alapja a
aljuk  bar-

vagy csihen

Borjiumirigy-rozsit
vizel leontjilk ¢és a
Ujbol feltessziik
Ha megfétt,

megvagdaljuk  és  vajban, kevés
elyemzoldjével megpiritjuk, soval

ik, 2—3 lojist keveriink bele, kissé
megrizogaljuk és talaljuk,
Lengyel savanyid nyelv. Marha vagy borju

nyvelvét  meglisztitjuk, zoldséggel eceles
vizhen puhira f6zziik s a 1ébdl Kivesz-
szitk. Piros rintist, melybe egy kis cuk-

rot porkoltiink, a lével felereszljiik, ebbe

mazsolasz6lot tesziink s izlés szerint még
cukrot, ecetet vagy cilrom levét. Talalas
elott 1—2 tojas sargajat habarunk bele,
a nyelvet folszeljiik s a levet raontjik.
Rakott haresa. Egy kilé tisztilott harcsat
vaslag szeletekre vagva soésvizben megfo-
ziink. Ha Kihiilt, bérét, zsirjat és szil-
kait eltavolitjuk és nem talapro dara-
bokra fclszeljiik. Ot darab nagyobb bur-

Fleischer Néra vacsordhoz terit

készit

Lugossy Pdalma  tortdat
(Foto: Scidner)

gonyat héjastul megféziink, lehamozunk
¢és attorjitkk. Negyedkilé parmezant meg-
reszeliink. fél voroshagyméit finomra meg-
vagunk., Egy tiizallo edényt diényi vaj-
darabokkal kirakunk, erre egy sor kissé
megsézott burgonyat, kevés piros papri-
kit, kevés hagymat ¢s 3 evikanal tejfelt
tesziink. Most egy sor hal és béven re-
szelt sajt jon. Azutin 1jb6l burgonya és
igy addig rakjuk, mig a készlet tart. Leg-
feliil par darabka vaj Kkeriiljon, szitalt
morzsa és 2 deci jé tejfol. Talalas elott
haromnegyed o6raval forré siitében pi-
rosra siitjik.

Tejfelpudding. Negyedliter lisztet simira
keveriink, negyedliter tejfellel 4 tojis sar-
gajat jol kikeveriink, megs6zzuk és hoz-
zaontjiik folytonos keverés kozben a tej-
feles lisztet, végiil a 4 tojis kemény hab-
jat.  Jol lisztezett forméiba
Antjiik ¢s 1 Gig gbzben f6zzitk. Talra
kiboritva reszelt sajltal béven meghintve
adjuk fel.

Csikoshis. Egy kil diszn6hust megmo-
sunk, aproé darabokra feldaraboljuk, ad-
junk hozzia finomra vagott voroshagy-
mat, kevés zsirt, kello6 mennyiségii sot és
piros paprikil. Az egészet tiizre tessziik
¢és puhira paroljuk. Talalas el6tt 3 deci
tejfelt, amibe 1 evdkanal lisztet keveriink,
a puha hisra oOntiink, felforraljuk és
talaljuk.

Borjuszelet tiltve. Vékonyra kivert borji-
szeleteket a kovetkezd toltelékkel toltjik:
petrezselymes, finomra ésszevagott és
vajban pérolt gombat oOsszekeveriink ki-
siitott és kétszer atdaralt libamajjal. A
keveréket kicsit meghorsozzuk, sézzuk és
tojiassal jo pépesre keverjiik. Megloltjiik
a keverékkel a Dborjiszeleteket, fogpisz-
kaloval Osszeliizziik és forré vajban szép
pirosra siitjiik. Siirdi tejfeles gombamar-
tissal talaljuk.

Tdrkonyos biriny. 1 kg baranyhist meg-
mosunk s felvagdaljuk apro darabokra. Egy
i6 evékanal zsirba fél fej aprora viagoll
voroshagyniat lesziink és sargara parol-
Juk, beletessziik a barinyhist, megsoz-
zuk ¢s paroljuk fél oraig, ekkor riain-
tiink 1 liter vizet és a bardnyhist puhira
[6zziik, kis labasban 2 evikanal zsirbol,
I evikandl liszthél, 1 j6 késhegy piros-
paprikibol rintast készitiink, ha pirulni
kezd, beleadunk 15 levél tlarkonyt, ha
kissé paroltuk, feleresztjiik vele a bardny-
hist, 1 evékandl borecelet és 3 kanal
tejfelt tesziink bele és ha jol felforraltuk,
talaljuk.

Rakott burgonya. 15 drb. szép nagy bur-
gonyit héjastol forrd vizben jo puhara
fiziink. Egy miasik edényben 6 drb. friss
tojast  keményre foziink. Ha megf6tt
mindkeltd, megtisztitjuk és karikara vag-
Juk, 25 deka nyers [fiistalt kolbaszt vagy
f6tt magyar sonkat karikira vagy szcle-
tekre vigva, kiilon tinyérra tessziik. Tiiz-
all6 edénybe vagy labasba didnyi vajat
tesziink, 2 eviokanal tejfell, most rite-
sziink egy sor karikara vigott burgonyat,
egy sor karikara vigoll lojist, egy sor
kolbiszt vagy sonkit, 2 kanal tejfellel
megontozziik, didnyi vajat  tesziink ra,
megsdzzuk ¢és belodjiik burgonyival., Ezt
addig csindljuk, mig a készlet tart. A
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HETFO -
EBED: tarhonyaleves, sertés-
comb egybesiilve, soskamaértis,
21 tirt  burgonya, izes pala-
esinta,
VACSORA: piritott borjimaj
Rk Benedek ap burgonya, fejessalits ias0s.
A Benedek s galu:ku’: ejessalita, 1ojdsos
KEDD
22 FiBFZl'): sonkaléleves, meleg
lusl?illi(’ tarja, sdrgaborsé-piiré,
vanilid ieskék
Rk Genuai Kat | VAC : gomb jd
Pr. Oktévidn madirsalita, Qéll tescta "
SZERDA
23 EBED: zildségleves, meleg
g tiltitt tojis, mdkosmetélt,
Rk. Vikt. vt, VACSOR héjabansiilt  bur-
Pr. Frumenc gonya, vaj, retek, gyiimiles.

CSUTORTUK

24

Rk Gib. fangy
Pr. Gibor

EBED: paradicsomleves, ser-
penydsrostélyos, sosvizben fétt
burgonya, rizsfelfujt,
VACSORA: paprikisburgonya
virglivel, mézeskalies,

EBED: tejfeles burgonyaleves,
egybensiilt  kiményes s rtés
karaj, kifliburgon celleres
i s, meleg
t-jszinhabbal,
i'tkolbaszos ra-

PENTEK

25

RKk. Gy. 0. B A. kottburgonya, Fejessa . déli

Pr.Gy.0.B. A tészta, esokolddéintettel,
SZOMBAT
26 EBED: karfiolleves,  székely-
s, diospalacsinta.

'ACSORA: tiikirtojds-

Rk. Emiinuel sal  és bundiskenyér  vagy

Pr. Mané zsemlyeszelet kkel, almapiiré.

VASARNAP EBED: tejfeles gombaleves,

paprikiscsirke, tojisosgaiuska,

27 yajasburgonya, uborka, tej-

szines befotles gyiimblesrizs,

VACSORA: hi darilthas

musliros burgonya,

Rk. B4 Lactare
Pr. B4 Hajn.

rx'mlulliovvs.
HETFO

vadas sertéscomb,
2 8 vagy  zsemlyegom-

parizsi  kosirka
Rk. Kap. Jinos al, ceetes uborka, maddir-

Pr. Gedeon

KEDD

EBED: vegyes zildségleves,
29 rantott borjalib. burgonya-
piiré, tarlirmartis, piskéla-
tekeres
Rk. Auguszia VACSORA: vese velivel, tort
Pr Cirill burgonya, naranecs
SZERDA
EBED: lencscleves. gingydlt
30 fel burgonyalingos, teper-
1y dess
VACS A: keménytojas  mus-
Rk. Kerény vi. tirral, juhtirés galuska, gyii-
Pr. Izidor miles.

CSUTORTOK

31

Rk. Guidé ap.
Pr. Arpad

skaleves, tiltétt borja
rgarépa fozelék, da-

haldszlé,
. naranes.

tiros-

Megintozziik

tetejére burgonya Keriiljon. |
szitalt  kifli-

3 kandl tejfellel, behintjiik
morzsival és hiromnegyed o6rara siitobe
tessziitk. Abban a lalban, amelyikben
készitjitk, talaljuk. Sok helyen eléétel-

t
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Amor

aPJ A

a tavaszi divatréi . ..

Ujdonsdgaink elkésziiltek !

Szebbnéi-szebb kabdtok és
ruhdk, . csodaszép selymek, ..
finom szdvetek varjak a Hélgye-
ket, s milyen olcsén!

Kovacs

UZLETHAZ

nek, de nagy falusi ebédeken his mellé,
koretnek adjik.

Birkahis Kkelkdposztiban. A Dbirkahist
5 em nagysagi kockikra vigom és lefor-
rizom. Nagy fazék aljira rakok egy sor
hist, erre egy sor metéltnek felvagott kel-
kaposztat, azulin megint hust, erre egy

sor kockara vagolt himozolt burgonya
Keriil. eldarabolt sargarépal, petre-

zselyemgyokeret és cellert adok hozza és
tovibb megint el6lrél. Rétegenként so-
zom, felonlom annyi vizzel., hogy ellepje
¢s kb, két ora hosszat [6zom. Bo lére
ereszlem. Igen izletes étel.

Dedk Ferenc-pecsenye. Marhahiisbol
fehér  pecsenyét megspékeliink, fazék
tessziik, ra sargar¢pa-karikikat, egy hagy-
mil, sot, borst, negved kg. zsirl és cce-
let, azulin [(6dé alatt pubdra piroljuk.
Vékony szeleteket viagunk beldle ¢s min-
den ha nélkiil, esak a maga barna
levét ontjik ra.

Hortobigyi tokiny. Megpiritunk 3 evé-
kanal forr6 zsirban 2 egész Karikara va-
golt voroshagymat, belehinliimk 2 keés-
hegynyi piros paprikat és beletessziik a
melélire vagoll, sovany marhahst, 1 kilo
igynevezell pacsnil. Kicsit paroljuk, az-
utan fél vizespohar vizet Ontiink ra, meg-
sozzuk, kevés 1orott borssal megszorjuk
és addig paroljuk, mig a his puba lesz,
zoldpaprikat, paradicsomot karikara
viigva beletesziink, 1 evokandl lisz 5
runk ra ¢és 1—2 kanal vizzel negyedo
piaroljuk. Csipetkével vagy tarhonydv:
tialaljuk,

Vegyes bojtos ételek

Keményrefitt tojdis mustirmdirtissal. 5
tojast keményre megfoziink, meglisztit-

juk, kettévagva talra rakjuk, 8 deka va-
jat felolvasztunk, belekeveriink 4 kavés-
kanal jo mustart, feleresztjiik 3 deci bor-
ral, megsozzuk, kevés cukrol tesziink
bele, jol elkeverjiik ¢s raontjiik a toja-
sokra,

Palacsinlatészlis pontyszelet. A ponlyot
tiszlitis utan ketlévigjuk, a borét éEles

késsel lefejtjiitk és 2 centi széles dara-
bokra felviagva, besézzuk. 10 szelet hal-
hoz 2 tojassal, liszliel és sorrel siirdi pa
lacsintatésztal készitiink, amibe 1 evika-
nil olajat is belekeveriink. A siirii pala-
csintatésztaba beleforgatjuk a mar bes6-
zott halszeleleket és nagyon bd, forréd
zsirban szép ropogésra siitjitk. Citrom-
vagy narancsszelelekkel diszitve adjuk
fel és tlartarmartist, meg siilt burgonya-
szeleteket adunk mellé.

Kiposztis haresa. A meglisztitott harcsa-
szeieteket nem tilnagyon besézzuk és fél-
oraig allni hagyjuk. A halhoz aranyitva
savanyli kaposzitat lesziink fel féni, ha
f meglott, vékony paprikis rantast
késziliink, ieleresztjiik a Kaposztaval, de
fonlos, hogy ne legyen siirii, inkabb kissé
leveses. Ha jol felforrt, belerakjuk a
harcsaszeleleket, raontiink 2 deci tejfel
és lassan forralva félérdig f6zziik.
Szardellds rdntotta. Egy evikandl lisztet
elkevertiink 3 evokanal  tejlollel, bele-
iitiink 6 egész tojast, megsozzuk ¢s jol
elkeverjiik, hozzaadunk izlésszerinti meny-
nyiségii tisztitott, vékony metéitre vagott
szardellit ¢s vajjal kikent réantottasiité-
ben folylonos keverés kozben kelld “stirii-
ségiire siiljiik. Snidlinggel meghintve ta-
laljuk.

| Siem-
rancok
ellen

a szem karili
bér taplala-
sdra és kon
zervaldsara

SIEMHEJOLAJ

Kaphaté: TOROK PATIKA kozmetikai
osztilyan, Budapest, V1. keriilet, Kirdly-utea 12.

2]

Dr.HARNIK-
féle




MACYAR URIASSZONYOK

Citrom »C« vitaminos kozmetikai készitmények

A modern bdérapolasnak legtjabb e!{'érésa a természetes vitaminok helyes alkalmazasa. A bérnek

nélkilozhetetlen "taplaléka a
kivalasztasat és ezaltal
az archdrt hidegtdl,

»C" i

E amin. Serkentleg hat a vérkeringésre, erreli a b6rm|r|%>/ek
az 0Osszes borszépséghibdk megjavulnak. Az areizom rugalmas lesz.
naptol, széltdl, érdességtél, rancosodaslol.

édi

Citroinkendcs.  zsiros, éjjelre . P 240 Citroinkendcs, szepl6 ellen V4—
Citrom ncdvdids-crémc. nappalra, pu- Citroniolaj. arctisztltdsra —  ...coveen * 180
der ald . . ... . ... ... . 1.80 Citrom ranctalanité olaj. . . . . .. 120
Citromarcvlz, fénpes mitesszercs. zsi- Citromszappan..
ros arch6r és pattands ellen ... t* Cilrompudcr
Torv. védve.

Vidéki szétkﬂldé]s_ koltségmegtakaritdsért az 0Osszeg el6zetes bekildése és kilén faladika, posta-

koltségért P 12

Schadek Antalné kozmetikai
em 3. (Corso-mozihdz.) Kulfoldi lerakatok:

Budapest, 1V, Véci-utca 9. I.

Werth és dr. Markus, Ciacova-Béanat.
Velds sodralék. Felolvasztunk 12 deka

vajat, beletesziink 12 deka lisztet, félliter
tejet ontlink bele és s(rl péppé fézzik.
Levéve a tlzrél, kih(tjik, 6 tojas sarga-
jat, so6t és a 6 tojas habjat adjuk hozza.
Sulépléhbe &ntjuk, amit el6z6én kivaja-
zunk és liszteziink. Mig a tészta sul, pa-
rolunk zsirban 1 borjavel6t, keveriink
hozza 3 tojast, megsézzuk és rakenjiuk a
mar megsllt tésztadra, 0Osszeesavarjuk.
Hosszukas talon téalaljuk és olvasztott va-
jat kulén csészében adunk mellé.

Sajtos burgonya. Vajjal kikent t(izallo
tdlba egy réteg karikara f6tt burgonyat

rakunk. Leontjiuk elkevert tojassargaja-
val, amit reszelt sajttal, tejfellel, kevés
soval keverink jol el. Rétegenként igy

lerakjuk a burgonyét, mindig megéntdzve
tejfeles sajtos tojassal, 20 percig sut6ben
sutjuk.

Gombaval téltott zsemlye. Vizeszsemlyét
kétfelé vagunk, belét kiszedjuk és forré
vajban kistljuk. T(zallé edénybe rakjuk,
mindegyikbe beletesziink egy ev6kanal
aprora vagott parolt gombat és vigyazva
rdltink 1 tojast. Meghintjuk reszelt sajt-
tal, kevés vajdarabkakat tesziink ra, tej-
fellel megontézzik és 15—20 percig st-
juk a stt6ben.

Tésztak
Csokoladés kugléf. Kugloftésztat készi-
tunk, ki-ki a sajat receptje szerint. A

kuglé tésztat liszles deszkara léve ujjnyi
vastagsagra nyuGjtjuk, de csak egy nagy
kockaalakra. 2 szelet reszelt csokoladét
hintiink ra, kevés mazsolat és apréra va-

intézete

London. Roménidban:

gott mandulat, osszesodorjuk, mint egy
rétest, azutdn koszortalakra 0Osszefogjuk
a két végét, egymasra nyomkodva, hogy
ki ne hulljon a toltelék. Vajjal kikent
és lisztezett forméaba helyezzik és meleg
helyen jol letakarva kelesztjuk. Ha meg-
kelt, meleg siutében 1 6raig sutjik. Ha
megsilt, kiboritjuk talra és behintjuk va-
nilids cukorral.

Citromdzsem. 10 citromot lemériink és
kétszerannyi sulyd cukrot lemérve félre-
tesziink. A 10 egész citromot vizben, az
elfétt vizet idénként forrd vizzel poétolva,
2 6ra hosszaig fézziik. A vizbdél kivéve a
citromokat leszaritjuk és elébb hossza-
ban szeletekre vagjuk. Kimagozas utan a
szeleteket Kkeresztben is elvagdaljuk. Ab-
b6l a vizb6l, amiben legutoljara féztik a
citromokat, egy félliternyit fazékba tor-
tink és a lemért cukrot feloldjuk benne.
A felszeletelt citromot beletesszik és
masnapig letakarva félretesszik. Maésnap
folytonos keverés koézben haromnegyed-
oraig fézzik, még melegen (vegekbe tolt-
juk és csak kih(ilés és beb&érodzés utan
kotjuk be az uvegeket, amelyeket hiivos
helyre a kamraba allitunk.

Indiai fank. 5 tojas fehérjét egy talban
addig keverink, amig kemény krémszeri
lesz, verés kozben 4 deka cukrot apréan-
ként adunk hozzad. Ha a hab maéar na-
gyon kemény és szép fényes, el@szor
egyenként keverjuk bele a tojas sargakat,
de kozben 1 kavéskanal vizet leszink, az-
utan 10 deka lisztet keverink lassan
hozza. Egy sutélemezre fehér papirt téve,
idomitézacskéval vagy papirzacskdbol
magas pogacsakat formalunk és jé meleg
sutében megsutjuk. Sttés utdn még leg-
alabb féloraig szaritjuk. Ha kihdlt, a
fankok kozepét a lapos oldalrél éles kés
sel kivagjuk és finom édes tejszinhabbal
megtoltjuk. Azutdn csokoladédntettel be-
vonjuk. Kavékrémmel is tolthetjuk és
kavémazzal vonjuk be.
Grillaskrém-kosarkak. 14 deka vajbol, 14
deka cukorb6l, 9 deka lisztb6l és 2 egész
tojashol tésztat gyurunk. Kis mélyitett
formakba belenyomkodjuk és vilagos
sadrgara megsitjik a kis kosarkéakat. Ha
a kosarkak kihtltek, a kovetkezé krém-
mel téltjuk meg: 14 deka hamozott man-
dulat jol megszaritunk és mozsarban fi-
nomra torjuk. A megtért mandulat négy
egyenld részre elosztjuk és minden egyes
részhez 1 egész tojast veszink és Kiilon-
kiilén jol kikeverjik, azutdn az egészet
egy talba ontjuk és 14 dka vajjal, 14 deka
jo vanilias cukorral nagyon kikeverjuk.
Ezzel a krémmel megtéltjik a kosarkakat
és piritott mandulas cukorral, vagyis gril-
lassal jol beszérjuk.

LAPJA

Gyomorsavtultengésben
szenvedO beteg

egy napi diétaja:

Reggeli: 1 csésze tej par darab nem tdl-
édes keksszel.

Tizérai: fehér kenyérszelet, négyperces
tojas, 5 deka finomra végott, nem tilsds
sonka, 1 csésze tej. A kenyérre kevés va-
jat lehet rakenni, a sonka helyett hideg
borjustltet finomra megvagva adhatunk.
Ebéd: barmilyen attort vagy becsindlt le-
ves, csirkeragu, vagy borjuhlis daralva,
kevés vajban Kkisltve, attort parajf6zelék,
vagy vékony csétészta, langyos almapiré,
kevés édeskés tejszinhabbal.

Uzsonna: egy csésze lej vagy tejszin lan-
gyosan és nem nagyon édesen, rozske-
nyér vajjal vagy nem édes kétszersilt.
Vacsora: egy tanyér rizskrémleves, egy
toltott tojas flszerek nélkiul, esetleg vajjal

ledbntve vagy hidegen. Vajas rozskenyeret
adjunk mellé.

El6fizet6ink receptjei

2 kg. hizlalt
megtisztitjuk,

Finom halészlé. Veszink
tukorpontyot, pikkelyeitél
belét kivesszik, hosszdban  kettévagva
két ujjnyi széles darabokra szeleteljik,
minden darabol kulén megsézunk s la-
basba tesszik. Négy nagy voroshagymai
karikakra vagva tetejére tesziink s annyi

vizet ontunk r4, hogy a halat teljesen
elfédje s foltesszik féni. Mikor a hab
képzddik, tegylnk bele rézsapaprikat,

egy ivopoharnyi paradicsomot, 5 kocka-
cukrot s 172 6raig f6zzuk lasst t(izon.
Tulzottan forrni nem szabad, mer, a hal
széjjelf6. (Téves az a hit, miszerint, ha
a hal gyorsan készil, az nem s jo.)
Burgonyakoritéssel talaljuk. Glaser Jenéné

Karcstsag. edesséeg’eil

... mindig szlkebbre veheti derékdvét
Egmol csokoladé karcsuva tesz. Nincs
vele bajlédas vagy
el6készulet. Olyan
konnyd bevenni, mini
a finom csokoladét.
PATIKABAN KAPHATO.

Lekvaros, kelt bukta. 40 dg 0-as liszt-
hez veszink 1 dg éleszt6t, jol elmorzsol-
juk, 2 ciirom reszelt héjat, 5 dg olvasz-
tott cerest, v. vajat, 1 tojas sargajat, 4 dg
porcukrot, egy kevés sot, langyos vizzel
fakanallal kidolgozzuk; valamivel kemé-
nyebb tésztat készitiink, mint a fankhoz
szoktunk. Ha hoélyagos és sima lesz a
tészta, hintsik meg bdven liszttel, s be-
takarva meleg helyen kelesztjuk. Ha
megkelt, tenyérnyi darabokra véagjuk
(kb. 8-9 db lesz az egészbdl), mindenikbe
lekvart teszink (lehet jam is), mintegy
labdat forméalunk bel6le s jol zsirral ki-
kent labasba rakjuk. Aztdn 34 1 vizet
felforralunk és mig a vizet felf6zzik, a
tészta tovabb keljen a labasban s a for-
rdsban lev6 vizet raontjuk s koralbelul
egy Ordig mérsékeli tlizon féni hagyjuk,
de a led6l ne emeljik fel, mert a bukta
o0sszeesik, csak, ha mar készen van. Ta-
lalasnal cukros dié vagy makkal hintjuk
meg s minden buktara forré, olvasztott
libazsirt ontiink kb. egy teaskanéllal.
Glaser Jen6né
20 dg rizsat leforrazunk és

Rizsfelfuj,.
lassan puhéra f6zzuk. 8

% liter tejben



magyar

dg \ajat 2 tojas sargajaval habosra ke-
verink, kevés citronméjat reszellink és
annyi porcukrot, hogy édes kgyen. Az
egészet habosra keverjik. A puhéra folt,
kihdGlt rizsat hozzéakeverjik, majd a két
tojas fehérjéb6l vert habot is. Kikent,
morzsaval behintett formaban sutjik. Ha
megsult, hatjuk, kiboritjuk és a kovet-
kez6 Krémmel ledntjuk: borkrém: 3 to-
jas sargajat 3 kanal porcukorral habosra
keverink, azutan folytonos keverés mel-
lett hirtelen felforraljuk. Mikor Kkih(lt,
belekeveriink 5 dg vajat, kevés toérdlt fi-
nom vaniliat és egy borospohar jo, erds
fehér bort. Dreszier Magdolna
Barna linzer. 21 dg lisztet, 14 dg zsirt,
vagy vajat, 16 dg porcukrot, 10 dg fi-
nomra dardlt mandulat, »2 citrom levét
és héjat, 1 késhegynyi szdédabikarbonat
és egy kevés sot 1 egész tojassal d&ssze-
kevertink. A tésztat két részre osztjuk,
az egyiket kinyujtjuk, lortaforméaba he-
lyezzik s barack-, vagy ribizkeizzel meg-
kenjuk. A tészta masik felének egy ré-
széb6l racsokat sodrunk, melyeket ke-
resztben a tortara rakunk, a tészta meg-
maradt részébdl pedig ujjnyi vastag pal-
cat sodrunk és a torta korul koszoru-
alakban helyezzik el. Tojas sargajaval
bekenjiuk és jol kisutjuk, lluvos helyen
letakarva tartjuk Dreszier Magdolna
Didskrémes. 6 tojas sargajai 4 evdkanal
cukorral kiverjuk, egy db csokoladét, 4
ev@kanal lisztet és 6 tojas habjat adunk

hozz4. LassG tGznél megsiljuk. Ha Ki-
hilt a tészta, kozépen kettévagjuk és

megtoltjik. Toltelék: 25 dg diét lejben
fézink, ha kihGli, 20 dg vajat és 20 dg
porcukrot adunk hozzad. A megtoltott
tészta tetejét csokoladémazzal bevonjuk.

Sons Erzsiké
Kigyorétes. \z liter liszt, 2 dg élesztdvel,
6 kockacukrot kis tejben megéztatni, 12
dg zsirral osszegyurni. A tésztat kisodor-
juk és megtéltjuok. Toltelék: 10 dg cuk-
rot, 10 dg diét, egy egész tojast tlzon
vaniliaval kicsit atfézink és a kinyujtott
tésztara kenjuk és a tésztat 6sszesodorjuk.

So6s Erzsiké
Cs6kok. \2 kg lisztet, 25 dg cukrot, 20 dg
zsirt vagy vajat, 2 egész tojast, csipet sz6
dabikarbénat egy kis fehérborral ol
0sszegyurunk. A tésztat két részre oszt-

juk; az egyik részhez reszelt csokoladét
adunk. Mind a két tésztdt vékonyra
nydjtjuk és kiszaggatjuk, kikeni tepsi-

ben megsutjuk. A vilagosakat lekvarral

megkenjiuk és a csokoladésokkal 6ssze-
ragasztjuk, tetejuket cukormdazzal von-
juk be. So6s Erzsiké

Finom taréspite. 60 dg liszt. 2 dg éleszt6,
s6, 2 tojas sargaja, 20 dg zsir. Toltelék:
80 dg tur6, 20 dg cukor, 8 tojas sargéja,
10 tojas fehérje, 1 citrom héja, 1 kanal
liszt, vanilia és 1 db vaj. Sécs Erzsiké

Slefaniatorta. 25 dg cukor, 25 dg 6rolt
mandula (héjasan), 10 tojas kemény
habja, 5 dg liszt. Két részben sitjuk,

vagy sltés utdn vagjuk el és a kovet-

HAJFESTES!

KOMOL  hajfestékkel
festett haj szebb és
természetesebb, mint
az eredeti. Egyszer(,
gyors, kényelmes ke-
zelés és biztos ered-
mény. Dijtalan pro-
spektust kild:
Vezérképviselet:

Mussolini-tér 3, I. em.

uriasszonyok

kez6 krémmel toltjuk meg. Krém: 10
dg vaj, 10 kanal cukor, 10 tojas sargdja,
4 szelet csokoladé g6zon sdrlire fézve. A
megl6.tolt tortdt vagott mandulaval hint-

juk meg. So6s Erzsiké
Mikadoétorta. 10 tojas sargajat 24 dg
cukorral habosra keveriink, 1 szelet cso-

koladét, 12 dg héjas mandulat, 2 kanal
szitalt kavét és végil 10 tojas habjat ad-
juk hozza, gyenge tlznél megsitjik és
ha kihdlt, megtoltjik. Krém: 6 tojas
sargéaja, 6 kanal cukor, 8 kanal er@s fe-
ketekavé slirisédésig fézve, ha kihdilt,
20 dg habosra kevert vajat adunk hozza.

So6s Erzs ke
Sacellaryné uzeni: lluska Székesfehérvar.
Anglidban a hazigazda Ul az asztalfén,
nalunk a haziasszony. A  haziasszony
jobbjan 0l az a vendég, akit leginkdbb
akarunk Kkitintetni. Ha nagyon sok a
vendég, akkor lehet6leg mindig jobbrol
és balrol férfi vendég uljon. Szobaleany-
ruhdnak a feketét tartom legizlésesebb-
nek, magas nyakkal, amin kevés fehér
kihajté van, az ujja hossz( legyen, amin
szintén fehér vissza-hajté legyen a disz.
Kotény fehér, tetszés szerinti anyagbol
késziilhet. A felcsipkézett, szines, se-
lyembe &lt6ztetett, operett szobalednyo-
kat nem tartom izlésesnek, de ez nem
jelenti azt, hogy mésnak ne tessék, ,mert
hiszen ahany hdaz, annyi szokds**. Edes-
anyjat sokszor udvozlom és kdszdénom

elismerd sorait, magacskanak meg na-
gyon jo mulatast kivdnok. — Irma asszony,
Dombévar. Azt irja, hogy narancs-

dzsemet tett el és maéaris romlik. Az el-
tevésbe nem esett hiba, mert régi, bevalt
modszer szerint tet’e el, viszont biztos
abban, hogy a légmentesen zarhat6 Uveg-
nek beszaradt gumija az oka, kérdi,
hogy mitévé legyen, mert nem szeretné
most mind kicserélni a gumikat, bar nem
is olyan régen vasarolta. Tandcsom a
kovetkez6: a megszaradt gumigydrlket
aztassa be 2 deci szalmidkszesz, 4 deci
viz keverékbe, kivéve a vizbdl, torélje
le szarazra és glicerines ruhaval doérgélje
at. Masnap mossa le langyos vizben, té-
rélje meg szarazra, tegye rd az Uvegre
és kevés tojasfehérjével kenje be, mi-
el6tt rdhelyezné az ivegtet6t. Nagyanyjat
sokszor Udvézlém s 6rulék, hogy annyira
izlelt a burgonyas langos. Varom a jo
ételleirasokat.

Székrekedés

a vért beszennyez]. Ennek
kovetkezményei; , émelygés,
fej- és derékfajas és mas
bajok. Ilyenkor 6nnek is

tecteNEK

TISZTELETTEL kérjuk mélyen tisztelt
El6fizet6inket, hogy az el6fizetési dij,
vagy barmely célra szolgalé 0Osszeg kil-
dése alkalmdaval a postai csekk vagy utal-
vanyszelvényre kegyeskedjenek a neviket
és lakcimuket olvashatéan irni® mert az
olvashatatlan irdsok nagyon megnehezi-
tik a pontos konyvelést és nagyon sok
reklamaciénak és tévedésnek az okozoi.
Fennakadas elkeriilése végett arra is kér-
juk mélyen tisztelt El6fizetdinket, hogy
feladéként mindig azt a nevet és cimet

lapja

MEZ

irjAk a szelvényre, akinek a lap jar.
A lakcim- vagy név-valtozast bejelentd
el6fizetdinket is kérjuk, hogy a régi lak-
cimiket, vagy neviket is sziveskedjenek
feltintetni, mert sok esetben addig nem
intézkedhetiink, mig a régi cimet utdla-
gosan nem kdézik. Teljes tisztelettel

a KIADOHIVATAL

Kedves olvasotarsndimet felkérem, koézép-
kord ariné vagyok, par heti rémai tar-
tozkodéasra utitarsnét keresek ,Keresz-
tény“ jeligére valaszokat a kiadéba kérem.
Szeretném 15 éves fiamat a nydri szlinetre
Ausztridban elhelyezni, erdfs, szép falu-
ban olyan ari csaladnéal, ahol gondos fel-
tgyelet alatt lenne, jo ellatdsban része-
silne, nagy kert, gyimélcs van és ahol
a német nyelvet elsajatithatna. Harom,
négy hetet magam is ott téltenék. Nagyon
kérem kedves olvasotarsndimet, akik mar
nyaraltak, mint fizet6 vendégek ausztriai
faluban, sziveskedjenek engem tajékoz-
tatni, hogy hol, kinél, mit fizetlek és mit
kaptak, van-e strand, stb? Ha esetleg az
én kivansadgaimnak megfelel6 helyet is-
mernek kedves olvasétarsnéim, Ugy kérem
sziveskedjenek pontos cimet adni, hogy
oda irhassak. Szives valaszukat, melyet
halasan koszonok, kérem ..Aggdédod anya**
jeligére a kiad6hivatalba kuldeni.

Szb6rakozas szempontjdbo6l szeretnék leve-
lezni egy hUsztél harminc éves leanv-
olvasotarsnémmel. Ugyancsak a VIII. és
VI. gimnazista 6cséim is nagyon szeretné-
nek levelezni egy németil tudé gimnazista
fidval vagy lednnyal. Leveleket ,Harom
testvér** jeligére a kiadéba kérjuk.
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GYUMOLCSFAT
Ré6zsai

Diszfai

Diszcserjéi

Diszfenydi

Evel6 viragot

Gyokeres sz6l6vessz6i
fauna é&Dalilia gumdi ¢h
barmilyen mennyiségben szallit

Unghvary Jozsef
faiskolaia
CEGLED

Budapesti iroda: VI., Andréassy-ut 56
Oktatd nagy arjegyzék ingyen

Kedves Asszonytarsaimtol kérek tana-
csot, mit csinaljak, van egy szép 12 sze-
mélyes asztalteritém 12 szalvettaval, de a
szalvettdk oly nagyok, hogy valésaggal
teher. Még szegény jé Anyam kelengyé-
jébdl valok, 60 évvel ezeldtt. Gondoltam
csipkével, illetve betéttel &sszeallitva,
négyb6l egy rendes hasznélati asztal-
teritét csinalnék, vagy egy-egy szalvettat
négyfelé vagva csak szalvetldkat csina-
lok. Szeretném, ha kedves Asszonytarsaim
hozzaszélnanak. Régi, szép damasztanyag.
Masik kérdésem milyen foglalkozast (iz-
hetne egy falusi fiatalember, aki még el-
helyezkedni nem tud. Sz6nyegszovés Ki-
fizet6dik? Otthont szeretd arifit, aki tét-
lenil nem szeret lenni. Kedves tanacsu-
kat ,Katonatisztné" cimre a kiaddba
kérem.

52 éves rk. intelligens 6zvegy nagynéni-
kém szeretne falura, pusztara menni.
Egyszerlibb héaztartds vezetését vallalja.
Ert a baromfi kezeléséhez, a tejkezelés-
hez, egyszéval a pusztai héaztartds min-
den &géaban jartas. Ugyszintén 25 éves,
intelligens, jomegjelenésl lednya Buda-
pesten délel6tti, esetleg egész napi elfog-
laltsagot keres. Jobb cukrdszdaban, tra-
fikban, Uzletben stb. Kedves Olvasolars-
néim, ha valaki tanacsot ad, ha segitsé-
gemre tudna lenni, megkdszéném s va-
gyok viszontszolgalatra barmikor készen.
Aniké.

SANGAJOL

a kulfoldon tokéletesen bevalt festékoiddszer-

Elsérendl mindségli fehér és sérga

Arrlerikai Vaselinek

gyogyszeres —

Shell Tox a tokéletes rovarii toszer

SHELLKOOLAJR.T.
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fizet6inket, hogy az idei gobelinparna
ajandékunk montirozdsahoz  sziikséges

0sszes anyag kéziniunkaboltunkban be-
szerezhet§. Februar 20-i szdmunk cim-
lapjanak belsé oldalan a teljesen kész
parna modelljét mutattuk be. E péarna
montirozdsahoz szikséges 2.50 méter bar-
sony, melynek métere 4.— P, &sszesen
P 10—, 70 cm angin P 1.26, 40 deka toll
P 2.60, 3 m aranyzsinér P 1.20, a monti-
rozds munkadija P 3.—, dsszesen P 21.—.
A montirozashoz vilagos terrakotta, vagy
vilagoszold  barsony a legmegfelelébb.
A parna montirozdsdhoz szikséges anyag
beszerzéséért, vagy a bekildendd parna-
lap megmontirozasaért kozvetlentl kézi-
munkaboltunkhoz méltéztassék fordulni.
Teljes tisztelettel a Kiaddhivatal.

»Marianna." Férje kollégait olyan érte-
lemben, mint levelében firta, nem hivhatja
meg, mert a feleségeik részér6l komoly
apprehenziéban részesilhetne, mivel hél-
gyeket is meg akar hivni. Még ha kizaré6-
lag férfiakat hivna meg, nem esne ilyen
elbiralas ala. Leghelyesebben Ggy oldana
meg, ha a ndés urakat a feleségikkel
egyitt hivna meg. Az urak, akiket meghiv,
elébb le kell vizeleljenek. Ha délutanra
sz6l a meghivas, csak hideg menu ajan-
latos. Példaul sonka torméaval és kemény
tojassal, szaldmi, koritett liptéi piros
retekkel diszitve, hideg majpastétom vagy
hideg sult, hozza uborka, sor, puncstorta,
gyumaélcs, bor. Este meleg vacsora: finom
baranyporkolt galuskaval, rantott csirke
vékony szalakra vdagott, pirosra silt bur-
gonyaval, fejessalata vagy a csirkéhez
finom burgonyasalata madarsalataval. Bor,
torta, gyumdlcs és feketekavé. Kellemes
mulatést és jé hangulatot kivan a Szerk.

T. F.-né. Lapunk szines divatmelléklete
modelljei szabasmintajat sajnalatunkra
nem all médunkban megkildeni, mert
egy Uj rendelet értelmében csak eléggé
magas vamdij fizetése ellenében volna
behozhaté a Berlinben késziill6 szabas-
minta. A vamdij minden egyes szabds-
minta utdn kb. ugyanannyi, mint a sza-
badsminta ara s ezért kénytelenek vol-
tunk a szabasmintdk beszerzését meg-
szlintetni, mert el6fizetéink a kulon vam-
dij megfizetését tul magasnak talaltak.
Sziv. udv. Szerk.
Vadvirdg. Ne nehezteljen, hogy versér6l
nem firhatunk dicséréleg, s6t Gszintén
megmondjuk, hogy a versirdshoz annyi
tehetsége sincs, hogy nem is hiszliink
kifejlédésében. Azonban mégse busuljon,
mert minden fiatal ledny és fii megpro-
balkozik a versirdssal és igazi kolt6 —
on is tudja — csak kevés akad. Ha a
versirdst nem is ajanljuk, annal jobban
szeretn6k, ha igazi nagy ir6k midveit
olvasgatnd és élvezné azokat a nagyszer(
gondolatokat, melyeket a j6 Isten talan
jo kedvében sig az egyes kivalasztottak-
nak. Sziv. tdv. Szerk.

Sz. Klarika. Kedves levele Ggy uditett fel,
mintha a szeretet harmatdt permetezte

volna ellankadt virdgaira. Koészonjuk,

LAPJA

hogy csekély ajandékunk viszonzasakép-
pen elkildte nekink a lapunkon keresztil
lelkében kigyult 6rém fénysugarat, hogy
vilagitson akkor is, ha a szomorudsag fel-
legei elsotétitik napunkat. Hiszink jo-
kivansagai teljesedésében és igérjuk, hogy
mindaz az érték, amiért minden mas lap
folébe helyezte lapunkat, soha nem val-
tozhat. Boldogok vagyunk, hogy ajandé-
kunkat szivesen fogadta és hogy orilt is
neki. Sziv. ddv. a Szerk.

Tekintetes Szerkeszt6ség! A ,Mamakkal
vagy mamak nélkul" cimid cikk elolvasésa
utdn az az érzésem tadmadt, Ugy éreztem
magam, mint akit arra figyelmeztetnek,
hogy legdragabb kincsét akarjak gonosz
banditdk elrabolni. &t él6 gyermeknek
vagyok az édesanyja s ezek kozott kettd
ledny s épp abban a korban vannak, ami-
kor legaktualisabb életikben, hogy ,ma-
makkal vagy mamak nélkali" Ugy hatott
redm ez a cim, mint veszélyt jelz6 at vé-
gén a figyelmezetd voros fény! Vigyazz!
Nagy szerencsétlenség érhet, ha nem fi-
gyelsz jelzésemre és vakon rohansz elére!
Szivembdl sajnalndm azokat, akik az
Onoék ,vészjelzését" nem vennék figye-
lembe és makacsul, 6nfejién lépnének ra
a ,tilosnak" jelzett Gtra, jobban bizva &n-
magukban, mint a Gondvisel§ Istenben,
aki az ember védelmére allitott fel tilost
jelz6 parancsokat. Aki nem veszi figye-
lembe és nem hallgatja meg a szeretet
szigorl intéseit és a veszélyt jelzé figyel-
meztetés dacéra is tovabb merészel men-
ni, bizonyos lehet, hogy kifosztatik és
mindenkiben csalédva, elhagyottan, bete-
gen jajdul fel és karjait esdon nyujtja ki
az édesanyja utan, amikor elveszett a mo-
dernség tukros jégtablai k6zott. Szerintem
rettenetes sors var azokra a lednyokra,
akik szil6ik intését durcasan hallgatjak
és neheztelnek a korlatokért, melyet szere-
tetukb6l allitanak fel koréjuk, de az 6
gondolatuk csak akoril forog, hogy le-
dontsék és ralépnek a biztos veszélyt
rejté6 tikorfényes jégtablara, ahova el-
csalta valaki, a lélekrablo, hogy kifossza
és otthagyja a kietlenné valt tres bérton-
ben, amely csak annyiban kilénbozik a
kobol épult bortonoktél, hogy azt le le-
het rombolni, de a bln bérténében a be-
bortonzott lélek soha-soha le nem rom-
bolhatja a b(nb&l épilt bortont. Es a
blnt utoléré blntetés fajdalmatdl elgyo-
térve megvildgosodik el6tte, hogy ott,
ahova lezuhant, mar senkije nincs. Nem
veszik koril a csabité szavlu lovagok, nin-
csenek mellette a modern baratnék, hogy
vigasztaljak azok, akikért az édesanyjat
elhagyta, akinek gydgyithatatlan sebet
utott a lelkén és ez igy fog tartani az
élet végéig, ha a megbanas hitével szivé-
ben oda nem hull édesanyja labai elé. —
Kislednyok, draga gyermekeink, rettegve
takarjatok el szemeiteket a kisértés el6l.
Kérlek valamennyidtoket, ne a magatok
kardn, ne a magatok szenvedése tanitson
meg édes anyatok iranti bizalomra, hogy
az 6 titeket félt6 szavainak higyjetek.
Egy kép lebeg el6ttem, egyszer(, a ter-
mészetbdl kiragadott példa, de aki meg-
érti, a maga sorsat is megtaldlja benne.
Bizonyosan hallottatok, hogy szokas tyuk-
kal keltetni ki kacsa tojasokat. Szegény
tyGkmama nem tudta, hogy az & Kkicsi
kacsdinak nem art meg, ha a vizben Ilu-
bickolnak és gyotrén vergédve futkéaro-
zott a técsa korul, amelybe a kis kacsak

szepld, majfolt, pattands, arctisztatlansagok ellen.
Szépit, fiatalit. Proébatégely 80 fillér, nagy 1.80
elére fizetve. Utanvéttel dragabb. Récz M Janos
gyogyszertara. Kiskunhalas.
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vigan lubickoltak és 6 nem mehetett uta-
nuk. De nem is a viz okozta a tragédiat,
hanem jott a go6lya és hosszd csérével
egyenként nyeldeste el a tyukmama Kicsi
kacsait. A tydkmama amikor latta, hogy
tinnek el a ,csibéi#4 belerohant a vizbe,
hogy megmentse a tobbieket és 6 maga
is az életét vesztette. Mert nem csak a
magatok életét teszitek kockéara, kedves
kislednyok, amikor belerohantok a tiltott
vizekbe, ahova nem mehet utdnatok édes
anyatok, hogy az élete aran is kimentsen.
Mert higyjétek el, az életuket is felaldoz-
nak érettetek, csak el ne vesszetek a fe-
létek hompolygé orvény hullamaiban. A
huszadik szazad legszivélyesebb kelepcéje
a modernség, felvilagosultsag jelszava mo-
gott elkdvetett erkodlcstelenség. Ne hall-
gassatok a csabito szabadsagot, fugget-
lenséget igér6 hazug Igéreteire, mert
aki el akar szakitani titeket az édesanya-
tok karjai kozul, az nem gondol arra,
hogy mi lesz veletek akkor, amikor ma-
gatokra hagynak. ,Mamaékkal vagy ma-
mak nélkil'4 Nekink is szél, anyaknak
és nagyon meggondolandd, milyen magot
vetlink el lednyaink leikébe, mert amilyet
vetiink, olyan lesz az aratdsunk. Leanya-
ink pedig ne felejtsék el, hogy amilyen
mértékkel mérnek szileiknek akar szeré-
téib6l, akar szeretetlenségbhdl, valamikor
nekik is hasonléval fognak mérni.

. ,,Vasarhelykutasi eléfizet6™
Aki fél az élett6l. Kéteikedd naivitassal
kérdi: ,Lehet-e altalanositani azt a meg-
allapitast, hogy a férfiaknak nem lehet
hinni4d Ezt a kdzszdjon labdazé mon-
dast inkabb ugy varidlhatnék, hogv ,fel-

tételesen minden  férfinak lehet hinni#
De csak feltételesen, ha nem akarjuk,
hogy az el6bbi megallapitds valéban
igazsaggad valjon. Ha szétszedjuk, nem

is olyan félelmetes a kérdés, mint ahogy
megijesztették. Bizonyosan ,mumus4t
ként, elrettentésiil vetitette rd valaki a
»vigyadzz!4 éles reflektorat. De ha helyén-
val6 is a legmesszebbmend elszigetelés e
tekintetben, mégis nagyon lealazé a férfi
tarsadalomra, ha kivétel nélkil minden-
kire alkalmazni kellene a megbizhatat-
lansadg bélyegét. Tény, hogy kevesebb az

olyan férfi, akiért szdz szazalékig fele-
16sséget lehet vallalni. S mert kevesebb
az értékelendébb  kivétel, a nagyobb
szamU eshet6séggel kell szamolni és az
ellen kell védekezni. Mikor szavahihet6-
ség tekintetében birdlunk, figyelembe

vessziik, hogy egyénileg milyen elbiralas
ald vehetjik az illet6t és hogy mi a lé-
nyege annak, amit el akar hitetni. A fér-
fiak szerelmi ugyekben — kevés kivétel-
lel — egy kalap ald vonhatdk s ezért te-
kintettel arra, hogy egyméas gondolatat
nem vilagithatjuk at, hanem csak a sza-
vakon, tetteken keresztil vonhatunk le
egymasrol  kovetkeztetést, okosabb, ha
megfontoltan és fenntartdssal fogadunk
érzelmi nyilatkozatokat, igéreteket és Ki-
jelentéseket. Abbdl, hogy minden széig
elhinné, amit szérakoztatasara elmonda-
nak, még semmi baj, vagy rossz nem
szarmazna, ellenben, ha minden sz6t,
aminek hitelt adott, a szivén atszlirve
hallgatnd, méar komolyabb koévetkezmé-
nyei lehetnének. A  férfinak, ha azt
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akarja, hogy minden szavat (gy értel-
mezzék, amint az mondva van, moédja-
ban &ll, mondanivaldinak kell6 sulyt

adni cselekedeteivel is. Es ez elgl nem is
tér ki egyetlen korrekt férfi sem. Aki pe-
dig csak a sajat maga mulatsdgara akar
szérakozni, az meg is érdemli, hogy
azok ko6zé sorozza, akinek egyetlen sza-

vat sem lehet  értékként elfogadni.
Sziv. Udv. Szerk.

vilag#4 Mintegy mentségll hozza fel
levelében, hogy csak ,gyerekes csinyte-

vésb6l4 indult meg a jaték, amikor hir-
detés Utjan levelezGpartnert kerestek s
dehogy is gondoltak arra, hogy ismeret-
len fiatalemberekkel ~megkezdett levele-
zésuk fait accompli elé allithatja. Nem
merik az egyenes utat valasztani, hanem
titkoléznak. Mindig akadnak szabadidg-
vel és szines fantazidval rendelkezé fia-
talemberek, akik szintén csak ,heccbdl,
ugratasbdl# valaszolnak levelezési felhi-
vasra. Valljak be, vartdk a valaszt, s6t
akkor érezték volna csalédottnak magu-
kat, ha erre a csabitd szellemi keringdre
valé felhivasra jelentkez6 nem akadt
volna. Kilénds titok azonban, hogy csak
tobbszori  levélvaltads utan ébrednek a
valésagra és mintegy meglep6dve kérdik,
hogy nem lesz-e kellemetlenségik és
folytassak-e tovabb  levelezésiuket. Ha
nem kételkedem azon kijelentésikben,
hogy csak ,gyerekes csinytevésb6l4 in-
dult el a levelezési lavina és elhiszem,
hogy nem voltak tisztdban annak hord-
erejével és ha nem tudnam, hogy az éle-
tet olyan magatélértetédéen egyszer(inek
képzelik — nagyon szigorGan megnyom-
nam a tollat, mint ahogy a ,csinytevé4
gyerekeket szokds megfenyiteni. Igy azon-
ban csak arra kérem és figyelmezte-
tem, hogy ne feledkezzenek meg ari mi-
voltukrél és sohase bocséatkozzanak le-
velezésbe ismeretlen  fiatalemberekkel,
mert mas elbirdlas alad tartozik a leany-
nak egy teljesen ismeretlen férfival vald
megismerkedése, plane akkor, ha el6re
jelezve van az drugy, melynek nyoma-
ban ott kullog a félremagyarazhatatlan
szandék. Egy ilyen eset mindennél ért-
het6bben igazolja a megfontoland6 tar-
sadalmi konvenciok szikségességét, ame-
lyeknek moralis térvényei korlatok kozé
szoritjdk azokat, akik az élet Gtvesztdi
kozott nem tudjak kell6en tajékoztatni
magukat. Megfékezi a fiatalsdg tulsagos
onallésagra torekvd hajland6sagat. Ezek-
nek szabdalyozadsat s ha szikséges, teljes
ledllitdsat szolgaljak a tarsadalmi toérvé-
nyek, amelyek alél buntetlentl nem von-
hatja ki magat senki. Az &sztonélet he-
lyes itélete szélalt meg kérdésében s fi-
gyelmezteti: tartsa tadvol magat a tovabbi
meggondolatlan levelezést6l, mert olyan
elkerllhetetlen lelki megrazk6dtatds ko-
vetkezhetnék be, amelyet késébb nem
harithatna el. Az pedig, hogy dures, lélek-
nélkiili jatékot Gzzon: komoly, intelli-
gens lednynak még ,csinytevésb6l4 sem
lehet programja. Sziv. udv. Szerk.
»H. Jolan.4 Mindharom ir6 német széar-
mazast. Mindeniknek egész sereg regé-
nyét forditottdk magyarra és szentimen-
talis témajuk miatt nalunk is kedveltek,

Karcsu, rugalmas és f/mos lesz

a «C»-vitaminos, paprikas, olajos testcsomagolast6l. Torv. védve.
IV., Véci-utca 9. I

kozmetikai intézete, Budapest,

Schadek Antalné

emelet 3. (Corsoé-mozi héaz)

Elkoltozott Goldstein S. szlcs

W., Apponyli-ier 1. felemefet alA.

Telefonszam; 18—38—54
(ezel6tt Kiraly-utca 1. *«.)

LAPJA

ara dobotton is tubusban :P"-30- P 2.-ig

azonban egyik iré regénye sem irodalmi
alkotds. Marlitt E. (valédi neve Eugenie
John) sziletett 1825-ben és meghall 1887-
ben. Eschtruth Nathéalia szul. 1860-ben.

Sziv. tdv. a Szerk.

APROHIRDETESEK

Ezen rovatban kozlendd hirdetés szavanként 15
fillér. Vastagabb betlikkel szedett elsé szé dija 30
fillér. Tiz szon aluli szoveg hirdetési dija 1 pengd
50 filler Jeligés hirdetésekre érkez0 levelek to-
vabbitasara hirdetési dijjal egyidejlileg kulon 1
pengé utalandd at. Allast keres6 hirdetések sza-

vanként 10 fillér. A hirdetés dija elére bekul-
dendé*
Tipold zongoratermei Budapest, 1’4
koczi-ut 61" Divatcsarnokkal —szem-

ben. Mérka zongorak, pianindk, har-
moniumok, legolcsobban,  legnagyobb
fizetéskedvezménnyel.  Evtizedes ~ ke-
resztény szakvallalat.

Keresztén?/,,biztos allasihoz, férjhezadndm hazias
24 éves lednyomat. Jelige: ,Csaladi haz".

Ki volna hajlandé leanyanyat gyonyord, egész-
séges filgyermekével hazaba  venni, jo banasmod
és”csekély” dijazas fejében. A lany szorgalmas, be-
csiletes. " igyekvé, a” haztartdés minden  agaban a
legnagyobb ™ jartassaggal bir. Kitinden f6z. tiszta.
Szives értesitésiiket kérem, telefon: 12-12-93. alatt.

Joszivii olvasdinkhoz egy sorsiildézétt anya fordul
kérésével, barmilyen allast, munkakoért’ szivesen
elvallal csekély fizetésért — két éves leanykaval.
F6. hogy j6 otthonra, talaljon. Ert a haztartas
vezetésehez, kézimunkahoz, g_eEvarrashoz, gyer-
mekneveléshez  Négy  kozépiskolat ~ végzett,” jo
csaladbol vald. egészséges. Ha valaki tud ilyen
allast, ugy irjon ",Eletmentés” jeligére.

Kellemes pormentes nagykozségben, strandfirdg,
tenniszpélya és mozi kozvetlen  kozelében, buto-
rozott szoba, esetleg konyhaval is, nyaralénak
kiad6. ,,Olcs6 nyaralas” jeligére.

Hazikisasszonyt keresiink falura, aki nagyon jol
f6z. télire eltesz, baromfiak nevelését sajat szik-
ségletre konyhalany segitségevel véllalja. Ep.
egészséges legyen. “Szobainas van. 0Ozv.  Berzse-
nyiné. Nikla. "Somogy megye.

Fehérnem(- és- fels6ruha-varrond, napi 2 pengdért
hédzakhoz megy. Leveleket ,Szorgalmas" = jeligére
a kiadoba kér.

Kozépkor(, perfekt f6z6. szerény, szolid, Ugyes,
megbizhaté jobb nét egymagamhoz felfogadok.

Soltészné, Miskolc. Széchenyi-ut 25.
Bajan_olvasotarsn6im kozil ki  tudna ajanlani
olv tisztviseldesaladot, ki jové tanévre 18 éves

lednykédmat ellatdsra magahoz venné meleg csa-
ladi~ otthon, gondos anyai szeretetben reszesi-
tené. Szives valaszokat ".Meleg otthon" jeligére
kérek a kiadohivatalba.

Magénos ozvegynél hoénapos szoba szintén magé-
nos holgynek “azonnal kiadé ~Budan. Erdekl6dni
lehet levélben a kiad6hivatal Gtjan ..Batorozott
szoba" jeligébe.

Csillariidulé egész évben nyitva. Gydnyorl hegz-
vidék, kényelmes kastély zobak  zart™ folvosok.
prima koszt, olcs6 penz:6. Prospektus. Csillar
udils. Maétraszoll6s.

Fézémindenest keresek vidékre, aki naavmosason
kivil minden hazimunkéat o6nalléan végez. J6 ba-
nasmoédban részesitjik, csaladtagnak = tek-'ntjlk.
ha bevalik. Fizetés  megegyezés szerint, leveleket
..Retten vagyunk** jeligére kiadéba kerek.

Valédi Ehrhar-zongora olcsén eladé. Rottenbiller-
u. 35 IV. 22



MAGYAR URIASSZONYOK LAPIJ A

Balatonakaratlydn négyszazdles villatelek, termé
gyumolesfakkal oleson eladé. Telefon: 258—167. s = P
Budapest. KEZIMUNKARAJZAINK ISMERTETESE

kizolt kézmunkarajzok nagyitoll rajza, szirtsablonja és az iinsze’s hozzdvalé anyag
ql;all’tr:xk)!’:rn Uri:sszuny::' an]ulKézimunkahollllibup Budapest, VI, Ter.éf-l_mrul !_ 8Z. q_lall sze-
rezlietd be. Mindennemii kézimunkakérdésben ké k Itunk okl. 1l --?;e kész-
séggel ad felvildgositast, vidéki eldfizetdinknek lesélben is. Viluszbélycg esatolisat tisztelette]
kérjiikk. Mintdkut szivesen kiild a Magyar Uriasszonyok Lupja Kézimunkaboilja,

Keresek réom. kath, intell'gens 28—38 éves, er-
kolesos. perfekt némel nevelondl, nagyobb gyer-
mek melié, aki déleloit haziartasban  segédkezik
és nem nagy fizetésre, hanem csalddias elbdudsra
vidgyik. Ajanlatol  Varga Istvanné, Oroshdza,

Huba-u, 46, ald kérek.

N6i ruhaszalon kedvezd fizetési feliélelck mellett,
mérsékell arakkal, anyaggal, valamint fazon-
munkal vallal. Kész rubik rakldron. Némethné,
Régiposla-u, 6.

Angéra-nyulak, torzskonyvezett, fajtisztak, te-
nyesziésre 3 pengdlol kaphatok. Angéra-lelep,
Békésszentandras,
Antikstila laberndkulum, vilrin, subléd. Rekamié
garn.lurdk, olesén. Friedmann, Karpfenstcin-u.
15. Ugyaoott vétel,

Znngoré_l_:. pian‘nék elolegnélkiilli  legkisebb rész-
letre. Tisztviselokedvezmény. Fenydné, zongora-
terme, Erzsébet-korul huszonhat.

Rovid, fekete gyakorlézongora ketig-
ﬁ szdz, kilfoldi négyszdz valédi Bisen-

dorfer otszdz pengd. Garantallak. j6

karban.  Zongorik, pianinok feltiing

oleson, tisztvisel6knek eldlegnélkali leg-
csekélyebb részletre. Rdkdezi-it otven. Zongora-
terem. Erzsébel-kordt sarok.

Budapestre érkezdknek ..Uri otthont" wayujtok.
Hajduné, ny. Mav [6intéz6 neje, Erzsébet-korut
2, I, 19. Lit. Telefon: 132—800.

Legmodernebb szabds-varrastanitis. Mestervizsga.
wElite**-szalon, Andrassy-ut 49.

Vennék készpénzért zongordt, esctleg pianinét,
Telefon: 14—02—06. Fenyéué, Erzsébet-korut 26.

Szabds-varrdstanilds. Eméd Tamasné ndiruba-
szalon. Szent Istvan-kdrut 13. Telefon: 11—95—18.
wDévat szortelenité krém teljesen elmulaszlja a
szbroket, fiatalité krém. Kilonleges kozmet.kai
cikkek kaphatok. XIV., Hungaria kozépkorut 116.
oldszint 2. Thékoly-ut melletl.

Sajat ruhdinak megvarrdsival is szabai, varrni
meglanitom rovid idé alall, Bognarné, 1V., Sem-
melweiss-u. 2. I

Budapeostre  érkezé uri  személyeknek szép, ké-
ayelmes lakisomban 2 pengdérl megszallas, Fo-
Jjegyzoné, Orczy-ut 40, 1. em. 10.

Budai hilgyek szives partfogasal kéri felsoruha-
szalon, Szakvizsgikra elékészil, Kaloesay 1I.,
Medve-utca 11. Telefon: 36—68—69.

Zgngyr.il vagy pianinét azonnal készpénzfizetésért
siirgosen vennék., T.: 13-95-03. Zongoralerem.

. pellerinek nagy vilasztékban. olesé éron
6k a  készitonél.  Aialakitasokat  vallal
v Endre sziicsmester Budapest, V., Vilmos
-ur 10. II, Telefon: 385—781.

kozott ki a csaladi
korében van olvan nési akaré 32
intell’gens férfi. ki jo férje lenae

mielkil. napsugaras kedélyi  e<inos 30
s higorskdmnak. Kedves asszonyvtdrsné'm  <zi-
ves segil<égét virom a  szerkeszidséuhe giteni
kell a sorsnak, Kizdeni a boldogsauért* jeligére.

©n

3.50 penedért kiszabom, kétszer kiprébélom ruha-
jt atletes  alakildsok, Treybainé, 1IV., Veres
Pilné-ulea 5. 1 11,

Négy-iitszobds villit keresck  megvételre. lehetd-
lee adémontesel, Némeivdlgy, Sashegy kornyékeén.
wKészpénzfizelés'* jeligére.

Felel6s szerkeszi6:
KERTESZ BELA

Kiadja: a Magyar Uriasszonvok Lapja kft.
Felelos kiadé: KERTESZ BELA.

Szerkeszt6k:
Dr, KERTESZ ELEK. tordai RUJTHE ETELKA,
ERDODY ELEK.

Ugyvezeté igazgalé: BARTHA ISTVAN.
Kéziratokat, kliséket, fényképeket nem adunk
vissza és nem 6rzink meg. A lap cikkeinek és

képeinek 4tvétele és lekozlése tilos.

A Magyar Uriasszonyok Lapjat nyomta:

a Hungaria Hirlapyomda R T. Budapest,

V., Vilmos csaszar-ut 34.
Felelés: SCHMIDEK GEZA.

2. OLDAL: Gyermekdgy-garnitura. Szi-
nes aranycsokor, pamutvdszonbél ké-
szitjiik fehér rdtéttel. A parna mérete
5Gx60 cm. Paplanlepeds 80x120, visz-
ssahajté 35 cm. A 2 drb dra elérajzol-
va, a rdtétanyaggal egyiitt 8.— pengé.
Teljesen készen a 2 darab 14— pengé.
Az dgy meilett lévd diszpirna 45x55
cm méretben elérajzolva, a rdtétanyag-
gal egyiitt 1.90 pengé. Teljesen készen
4.70 pengé. Sziirt sablonja a hdirom da-
rabnak 1.20 pengé.

4. OLDAL: Divatos tavaszi tdaska. Krém-
szinii fél-lenvdszonra készitjiik, szines
himzéssel. Mérete 25x30. Elérajzolva, a
kerek facsattal egyiitt, dra 2.10 pengé.
Himzéshez 5-6s szdmi gyongyfonalat
haszndlunk szép élénk szinekben. Szirt
sablonja 60 fillér

5. OLDAL: Diszpdrna-minta. Fehér flo-
riddsz pamutvdszonra, 40x50 cm méret-
ben elérajzolva, dra i.40 pengé. Himzé-
séhez szintarté himzépamutot haszna-
lunk sdrga, kék, piros és zold szinben.
1 matring himzépamut dra 20 fillér.
Sziirt sablonja 50 fillér. Teljesen ké-
szen, himezve, montirozva, tollal téltve
8.— pengé.

6. OLDAL: Magyaros terit. 80x80 cm
méretben  krémszini  fél-lenvdszonra
elérajzolva, dra 2.70 pengé. S:irt sab-
lonja 1.— pengé. lozott anyagra eld-
rajzolva 80 fillér. Himzéséhez 5-0s
gyongyfonalat haszndlunk, szép piros

ssinben, dekdja 40 fillér. Teljesen ké-
szen, himezve 18.50 pengé.

24. OLDAL: Kelim-parna. Mérete 50x50
cm, elofestve kelimkanavdra, dra 2.20
pengé. Kidolgozdsihoz fényes kelim-
selymet haszndlunk, melynek dekdja 19
filléer. Egy pdrna kidolgozdsahoz 20
deka sziikséges. Szinezése piros, kék,
sirga és zold. Az alapszin zéldessdrga.
Megrendelhetd teljesen készen is.
HATLAP KULSOG OLDAL: Diszfiig-
gony. A sztorfiiggonyt kézépvastag-
szdli ekriiszini tillre készitjiik him-
zéssel és a kiozepén varrott csipkebetét-
tel. Mérete 150x250 cm. Himzéséhez fe-
hér és két darnyalatu ekrii gyongyfona-
lat haszndlunk. A tiillrész elérajzolva,
az aljin lévé fodoranyaggal egyiitt
22.— pengé. A kozepén lévé varrott
csipkebetét molinéra rajzolt mintdja
dra 5.— pengé. Elkészitéséhez wvalo
szalagok méterszamra kaphatdk, 16 fil-
lértgl 36 fillérig. Készitését megtanit-
juk, illetve rendelésnél megkezdv
szallitjuk.

A szdrnyfiiggonyt finom csipkeszdvet-
bol készitjiik. A szarnyak szélessége 75
cm, hossza 350 cm. Drapéria 80 cm.
Szélére sima tiillbél fodrot tesziink.
Anyagsziikséglet a szdrnyak és drapé-
richoz 4 méter, 150 cm szélességben.
80 e¢m simatiill a fodroknak, 300 cm
szélességben. 8.50 méter azsurbetét.
Anyagokbél mintdkat szivesen kiildiink.

=S e

A M.U.L. Kézimunkaboltjanak arajanlata:

Kézimunka filé terité, 80 X 80 ¢m méretben . . . . . . . . . . . 360

Kézimunka filé figgony, 150 X 250 cm

Kéz
Divatos georgette nyaksal . . . .

méretben . . . . . . . . . 13—
ifestésii kép, keretezve (Madonna vagy Jézus) darabja . . . . . . . 8—

4.—

Horgolt leanykaruha, viligoskék vagy rézsaszin, 1—2 évesnek . . . . . 550
Lavabl-ruhdcska, virdagos mintdak, 1—2 évesnek . . . . . . . . . . . 6.50
Magyaros ruhdcska grenadinbol, szép kézihimzéssel . . . . . . . . . 4.80

Magyaros grenadin-bliz. 40-es nagysdag

o i o el 2 Al Do s e e = DL 20

Magyaros m. crepe de chine-bliz, 40-0s nagysig . . . . . . . . . . 1l.—

Zsebkenddtarté, magyaros mintdval, kézi festés . . . . . . . . . . 4.50
Vitrin teritd, kézi himzéssel 2.20
Vitrin terité, kézi file . . . . . . . . . o wow @ s 20
Marquisette fiiggonyanyag, ekrii szinben, métere . . . . . . . . . . 520
Cérna-grenadin, 150 ¢m széles, métere . 3 B TR - ()
Klopte Juggonyanyag, 500 c¢m szeles, métere . . . . . . . . . . . . 14.50
Klopli fiiggonyanyag, 300 cm széles, métere . . . . . . . . . . . 17.50
Csipkeszovet, 300 e¢m széles, métere . Sl e e s B o ) B n w2
Csipkeszévet, 300 cm s=zéles, métere . i . . 7.5

Marquisette fiiggény, 150 X 250 cm méretben, -/01-Iorzll's.:iu.7ssr"l. .In'..\:r'n s uer 19.50

Divatgyapju fondl, puléver-készitéshez, dekija B 5oh My e B e el
Divatgyapjii fondl, kosztiimkészitéshez, dekdja . . . . . . . . . . . —d48
Kiilonleges gyapjifondl, dekija . A N T R
Zefir-fonal, csipkeruha kétéshez, dekdja B S mCA R R § 3 e o
Festett szényeg. alapanyag, 60 X 100 c¢cm . . 4.50
Festett kelim-falvéds, 85 X 150 em . . VO B R e e = il SO0
Festett kelim-parna, 50 X 50 em . . . oiE e & Yt o @ wocer Dl

Aranyesokor pamutvaszon, fehér, 80 cm

Aranycsokor, szines pamutviszon . s
Egy pdr miiselyemharisnya, divatszinell

széles, métere . .

hen
Egy pdr finom miiselyemharisnya, divatszinekben . .

s e o o o o 150
o N v % owiow o & o8 0 L92
ww w A owe e m s w oaw G
v w e o os s e 890

Egy pdar hernyéselyemharisnya, divatszinekben . . . . o e w % e e 0

Egy par finom hernyéselyemharisnya, divatszinekben .
Egy pdr egészen finom hernyéselyemharisnya, divatszinekben .

P ow owow e 990
s s+ o 690

Fiiniiny:_my:luukh()l mintikat szivesen kiildiink, Rendkiviil olesé szines akeié-teritdnkre, konyha-
garnitirinkra és agygarnitarinkra felhivjuk kedves elifizetdink figyelmét.




HARMADIK PARATLAN KEDVEZMENY
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Kézimunkaboltunk, harmadik kedvizményes akciédarabjanak megvalasztasanal nem sajat déntése alapjan jart el. Az els6 két akcié ugyanis olyan
paratlan  eredménnyel jart, nely minden varakozast felilmult. Ennek tudhalé be, hogy a tandcsad$ levelek szazai jotlek, melyckben arra ké <
kézimunkaboltunkat, hogy fehér 4gyhuzatgarnituraval jojjon ki, mert ez az a nélkilozhele len agynemi, mely minden csaladban sosem elég. Ezek
a darabok vannak Kkiléve ugyanis leginkdbb a mindennapi hasznalatnak és igy annak potlasa valik 4llandéan  sziikségessé. Kész o6rommel tesz
eleget kézimunkaboltunk a kedves kivansigoknak és harmadik paratlan kedvezmény gyanant

két nagy és egy kis dgyparnahuzatot

a legprimabb minéségi ARANYEGYPT REX pamutviszonbél készil, mely elég garancia

ad teljesen készen, géppel himezve. A parnahuzat any:
arra, hogy a belole készilt Agyhuzat az 4llandé h évtizedig is eltart. A fentebb bemutatott rajzon lathaté mintival és a legkényesebh
izlé is kielégité géphimzéssel van diszitve a leljesen készen megvarrt, gombokkal és gomblyukkal ellatott parnahuzat. A nagy parnak kilsé meércle
98X76 cm, bels6 mérete 90x75 cm, a kis parna kilsé mérete 60X44 cm, a bels6é mérete 51 X41 em. A hdarom darabbél 4ll6 dgyparnahuzat-garnitura
ara teljesen készen

csak 18 pengé

‘zen Osszeg 3—4—5, vagy G pengés eldleges havi részletben is fizethelé. A parnagarnituril az osszeg teljes bekiildése utdn hazhoz szallitjuk, illetve
vidékre postan portéomentesen kild juk. Kivan a barmilyen mennyiség akciddron uta rendelhets,  Nagyon oriilnénk, ha nemcsak kivansagukat
el6zetcsen  bejelenté, hanem tobbi kedves elélizetéink is szeretettel fogadnak kézimunkaboltunk legujabb akcidjat és annak olcsé 4ra révén minél
nagyobb mennyiségben szerelnék fcl vele haztartasukat.
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