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Foté: Tirszindanos

A Gravel Guide-ban megprobaljuk bemutatni
a gravel bike-ot, illetve a gravel-t. EI6bbi a tech-
nikai eszkdz, a masik egy stilus, ami kilénbdzd
embereknek kicsit mast jelent. A kdvetkezd ol-
dalakon olvashatdé is tobbféle definicid, meg-
kozelites. Akinek Ujdonsag ez a kerekparoza-
si stilus, talan kap rola egy képet, egy impulzust,
kedvet, hogy kiprobalja, talan éppen a balatoni
gravel paradicsomban. Aki mar muveli, talan an-
nak is adunk kis segitseget az utkereseshez.
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Mikdzben keszitettUk a kiadvanyt, altalaban
definiciokat kerestem, de éppen az derllt ki,
hogy nehezen behatarolhaté ez a mUfaj és ép-
pen ez a szep benne. Mégis ki tudok valasztani
egy szot, amieszembe jut rola: Talalkozasok. Ta-
lalkoznak, sszeérnek a kulonb6zd kerekpar-ka-
tegdriak, valtozatos tajak, terepek, aszfaltozott
utak és erdei dsvények. Es nem utolsosorban az
emberek, a bringasok, akik mévelik. Es ebbdl a
sok valtozobdl érdekes, felejthetetlen kalandok
stlnek ki.

Takécs Tamas —a Gravel Guide szerkesztéje



SIVRA R AL A

Fotok: Takacs Tamas

ravel bike

Mit tud egy gravel bike, amiért ilyen iitemben
novekszik a népszeriisége? A rovid valasz:
gyors. Bévebben: a legtébb hobbibringas
szamara gyors és kényelmes turakerékpar.
Nyilvan nem ilyen egyszeri definialni...

X

Az elektromos rasegitéses kerékparok mel-
lett taldn a gravel bringak mutattak a legdina-
mikusabb fejlédést az elmult 10 évben. Nem
is olyan régdéta beszélhetink magardl a katego-
riarol, hiszen a 2010-es évek kdzepetdl kezdett

csak nevesitve megjelenni a gyartok kinalataban.

Addig s jelen volt, csak éppen a felhasznalok epi-

tették sajat maguknak turakerékparkent. Féleg

azok a turazok, akik nagyobb tavolsagokat, gyor-
sabban szerettek volna megtenni, mint egy ha-
gyomanyos cross/trekking bringan.

A haladés tempohoz elengedhetetlen a
sportos pozicié a kerékparon, ezért az ilyen
bringakra orszaguti/koskormanyt szerel-
nek. Ahhoz, hogy egy turazot ne érjen megle-
petés szerte a vilagon, fel kell készulnie arra is,
hogy idénként folduton, terepen folytassa Utjat.
Utdbbira viszont a klasszikus versenybringak al-
kalmatlanok, fékent a keskeny slick gumi miatt.
Létezett korabban is egy ,orszaguti turakerék-
par" kategodria, talan ez toltdtte be leginkabb a
mai gravelek funkcidjat. A héskorban féleg eze-
ket ,tuningoltdk” a vandorok, megfeleld gumikkal,

kbiztonsa’gosabb fekekkel, turafelszerelésekkel.

A 2010-es évektdl a tarcsafékek terjedése
adott nagy I6kést a gravel bringdk megjelené-
sének. A cyclocross és orszaguti kerékparokon
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is alkalmazni kezdték a tarcsafékeket, s kiderUilt,
hogy ennek kdszdnhetden a konnyU sportkerek-
parok el6tt megnyilik az Ut terepeniis. A tarcsafék
azoknak is megfelel® kontrolt biztosit, akik nem




olyan magas szinten kezelik a bringat, mint a ver-
senyzok, raadasul a vazakat is nyugodtan tervez-
hetik Ugy a gyartok, hogy elférjen a ballonosabb,
akar 40-45 mm széles gumi.

A gravel kerékparok muszaki értelemben
talan a cyclocross kerékparok vilagabol nét-
tek ki, viszont amig a crossgépek egy szUk ver-
senyzé retegnek keészultek, a gravel bringak
geometrigjat es vazkialakitasat a tomegek ige-
nyeihez igazitottak. Talan csak a koskormany és
a féldutakra is alkalmas gumi maradt meg fixen,
de ez semigaz, mert mar az egyenes kormanyos
fitness kerékparokat is ,gravelesitették”.

Par év jelenlét utan rendeznek mar a Nemzet-
kozi Kerékparos Szovetség (UCI) altal is elismert
gravel versenyeket, ahol 7 kg-os karbon csodak-
kal vereti a mezdny a porban... A turazok pedig
az acelvazas igaslovakra aggatjak a felszerelést
olyan modon, hogy terepen bringazas kdzben se
zavarja &ket a csomag. A bringara csomagolas,
azaz a bikepacking" fejlédése 6sszeforrt a gravel
bike-ok fejlédésével, kiadvanyunkban errél is lesz
sz0.

Rovid id6 alatt eljutottunk tehat oda, hogy a
gravel bike egy életérzestis takar, amit nehez de-
finidlni. Mikétféleképpenis megprébaljuk. Az elsd




egy kevésbe izgalmas definicio, ami inkabb mU-
szaki szempontbdl kdzeliti a gravel bike fogalmat:

X Koskormanyos, folduton haladasra alkal-
mas gumival szerelt kerékpar, melynek nyer-
gében a legtobb utburkolaton sportos tem-
poban bringazhat barki. Kozel egy orszagiti
gép gyorsasagat adja aszfalton, viszont ajobb mi-
n&ségu foldutakon Iényegesen nagyobb sebes-
ségre kepes, mint egy mountain bike, vagy egy
cross/trekking bringa. A gravel bike-okat alap-
vetden sportos turazasra tervezik, olyan bringa-
soknak, akiknek meghatarozé dolog az életében
akerékparozas.

Mi maga ,gravel"? Direkt forditdsban a mur-
vas, szortkavicsos utakat jeloli. Ha viszont az er-
zést szeretnenk korulirni, akkor vegyuk kdlcsén
a magyarorszagi gravel kdzdsség meghatarozo
szemeélye, Gangel Marcell altal kildott definiciot,
melynek alapjat a Cafe du Cycliste mUfaji megha-
tarozasa adta:




A gravel az terep és orszagut egyarant. Te-
rep, hogy eljuthass rejtett és kuldnleges helyek-
re. Orszagut, hogy barhonnan indulhass és 6sz-
sze tudd kotni az élvezetes terep szakaszokat. A
gravel barmilyen ut lehet.

A gravel az egy nyomos 6svény és két csa-
pas szekérut. A gravel az barmi amit a gumid
szeélessege, a bringad és a technikai kepessegeid
megengednek. A terep kihivasai elvonjak a figyel-
med a fizikai erékifejtéstél.

A gravel versenyzés és tura. Mindegy, hogy
milyen a hattered, mik a céljaid, igenyeid. Egyszer
belefér egy erds nap versengessel, masszor pe-
dig csak a felfedezés 6réome hajt. Te dontesz.

A gravel bringa az lehet régi vagy uj, lehet
fitness, trekking, MTB, 50 ezer forint vagy 3 millié.
Barmelyikkel ellehet tlnni a felfedezésben! A gravel
egy jo kifogas arra, hogy beszerezz egy Ujabb brin-
gat, de a mostani bringad a legjobb a célral

Osszességében: a gravel az szabadsag. Ka-
land. Valtozatos, egyedi, pont olyan amilyennek
Te szeretnéd. Megadja a kereteket, és rajtad, az
alkotoi szabadsagodon mulik, hogy mit hozol ki
beldle.




VALASSZ GRAVEL KEREKPART?

Az elsé kérdés, amit a gravel bike-kal ;
kapcsolatban érdemes feltenni, hogy egyaltalan
nekiink valé-e egy ilyen bringa?

Az sem mindegy, hogy ez lesz az egyetlen

kerékparunk, vagy meglévé(k) mellé

vasaroljuk mas tipusu hasznalatra... ®

®
X

ORSZAGUTON ES KONNYU TEREPEN X HOBBIKEREKPAROSOKNAK ES
Amit gravel bike vasarlasanal fontos szem VANDOROKNAK

elott tartani, hogy ezek a keréekparok egy atla- Nem art, ha elsé gravel bike-unk vasarla-
gos felhasznald szamaranehezebb terepenha-  sa elétt mar hasznaltunk huzamosabb ide-
ladasra alkalmatlanok. Csak a bringasok elenye-  ig orszaguti kerékpart, igy nem lesz idegen a
sz6 hanyada rendelkezik olyan kerékparkezelési
technikaval, hogy nehéz terepen élmeny legyen
szamukra a tekeres egy ilyen kerékparral. Vagy-
is akkor gondolkozzunk gravel bike-ban, ha
elsésorban kdnnyi terepen, simabb fellileti
foldutakon, szértkavicsos (gravel) utakon és
orszaguton hasznaljuk majd. A nagyobb hegy-
segekrejellemzd terepen, kdves, gydkeres, me-
redek emelkedd®dkdn és razos lejtékdn rémalom
gravel bike-ot hasznalni mountain bike helyett.
Magyarorszagon példaul a Balaton kérnyéke a
jol bejaratott foldutakkal a sz6lédombok kdzott,
a dozerutakkal a felvidéken, vagy akar délen a
Somogyban kivaldan alkalmas gravel bringazas-
ra. Aki arra vagyik, hogy nagyobb tavolsagokat,
viszonylag nagyobb sebesseggel teljesitsen
aszfalton és folduton, jol dont, ha gravel bike-
ot valaszt. Osszességében ezek a gépek test-
edzésre, turazasra, érombringazasra, vagy
akar kozlekedésre is alkalmasak.




koskormany és az elére nyuld pozicid. Olyan or-
szagutisoknak, akik szeretnék atkodtnia mar be-
jaratott aszfaltos kéreiket kdnnyl terepen, sze-

retnék megtorni a monotoéniat, felfedezni Uj
terlleteket, kivalo vélasztas.

Persze hegyikerékparosok szamara is re-
mek ,masodik” bringa lehet egy gravel bike.
Aki Ugyes, képzett terepen, annak valdszinlleg
nem lesz nehéz megszokni a koskormanyt. Egy
gravel bike-kal nem kell teljesen elszakadni majd
a tereprdl az utvonaltervezések soran, és egy
gravel bike kelléen gyors ahhoz, hogy kizarolag
orszaguti edz&korokon is megallja a helyét.

Nyilvan a bringas vandoroknak, hosszu tu-
rakon kalandot keresSknek egyértelmien egy
gravel bike lehet a befutd. A hagyomanyos tu-
rakerekparra szerelt csomagok nehezitik az ira-
nyitast terepen, egy gravel bike-ot viszont ugy
lehet ,felmalhazni”, hogy ne kellien lemonda-
nunk a nagyobb sebessegrdl.

Ha csak a fenti harom csoportot nézzuk, lat-
hato, hogy nagyon széles az a réteg, akik sza-
mara idealis egy gravel bike, féleg ha a gyUjtd-
kategorian belul sikerul olyat valasztani, ami
passzol a stilusunkhoz.
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R CYCLOCROSS VS. GRAVEL BIKE
A gravel kerekparokat alapvetden sportos tu-
razasra tervezik, és hiaba hasonlitanak ranezes-
re a szintén hajlitott kormanyos cyclocross mo-
dellekre, geometrigjukban és mas pontokon is
eltérnek ettdl a specialis versenyzdi kategori-
atol. A cyclocross bringak geometrigja, szogei
nagyban megegyeznek az orszaguti verseny-
gépekével, fontos a fordulékonysag, igy a mere-
dekebb villaszdg, valamint a rovid homlokesé is,

.hogy hatékonyabban lehessen sprintelni, gyorsi-
tani. A rovidebb lancvillak nem sok helyet hagy-
nak sarvéddnek és egyéb szerelékeknek, itt is a
hajtashatekonysag és a gyorsasag a prioritas. A
gumik maximalis szélessege crossban 33 mm. A
klasszikus cyclocross bringak gyakorlatilag spe-
cialis sportszerek, melyek nagyon keves ember
igenyeivel taldlkoznak, az atlag hobbibringasok
szamara hasonldan kenyelmetlenek, mint a ver-
senyzesre kinegyezett orszagutik.




A gravel bike-ok geometrigja viszont inkabb a
komfort orszagutikhoz hasonlit, illetve még la-
posabb szdgl és még hosszabb a homlokesé.
Inkabb hosszabb felsécsovet és rovidebb kor-
manyszarat alkalmaznak. Alancvillakis hosszab-
bak, igy sarvedd, vagy akar csomagtarto is sze-
relhetd egyes gravel bike-okra. A gravel bike-ok
alkalmasak ra, hogy felvegylk az orszagut-
ikon is megszokott, a cross/trekkingekhez ké-
pest lényegesen sportosabb testtartast és igy
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gyorsan haladhassunk. Hosszabban és alacso-
nyabban foghatjuk a kormanyt, jobban ,belefe-
szUlhetlnk" a tekerésbe. A vazkialakitas viszont
lehetédve teszi, hogy kimondottan ballonos te-
repgumikkalis hasznalhassuk ezeket a gepeket.
Peldaul a 38-45 mm-es gumikkal a foldutak, ke-
vesbe technikas erdei dsvények siman leklzd-
hetdk.

X SZEMELYRE SZABHATOK
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Vannak gravel bike-ok, melyekbe 27,5"-es i~
kerékszettet is szerelhetlnk, mountain bike

szélessegl terepgumikkal, sét, mar elso tele-
szkopos villakat is kinalnak kimondottan ehhez
a kategoriahoz. Fontos még, hogy a legtébb
gravel bike vazan taldlhatunk turafelszerelé-
sek, sarveddk rogzitesere alkalmas szemeket,
vagyis tobbféleképpen személyre szabhatjuk
ezeket a kerekparokat, melyek messze tulmu-
tatnak a hagyomanyos orszaguti felnasznalasi
terUleten.

X speciALis KIEGESZITOK, BIKEPACKING

A gravel bike-ok fejlédése egybeesik a
.bikepacking” turazassal, ami azt jelenti, hogy
a hosszy, tébbnapos turakon megprobalnak
minden lehetséges felUletet kihasznalni a ke-
rékparon, hogy felszereljenek csomagokat
ugy, hogy az ne menjen az iranyitas rovasara.
A gravel bike-okon ezert joval tobb rogzitesi
pontot lathatunk, mint barmilyen mas bringan.
Peéldaul a villaszarakon, felsécsé tetején, also-
cs6 aljan stb. Mivel a rogzitési pontok kialaki-
tasa rontja a csovek szerkezeti tulajdonsaga-
it, Ujra kedvelt vazanyag lett a strapabird acél.
Egy acélvazon kialakitott furatba példaul sok-
kal kisebb eséllyel nyaljuk bele a menetet, mint
aluvazba. Raadasul kenyelmesebb is terepen,
mint a merevebb aluminium. A karbon inkabb
a teljesitmény-orientdlt gravel bike-ok vaz-
anyaga, mivel mar leteznek gravel-versenyek
is, nyilvanvaldan az itt hasznalt bringak a szen-
szalas anyagbol keszulnek.
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R FELSZERELTSEG

A gravel bike-ok felszereltsége igen kulon-
bdz8 lehet. Az attetelezés kovetheti a klasz-
szikus orszaguti kiosztast eldl dupla lancta-
nyerral, de sok gravel bringat szerelnek szimpla
lanctanyeérral eldl. Utobbi esetben hatul a sze-
les atfogasu, példaul 10-42 fogaskoszoru is jel-
lemzd, 40-es, vagy 42-es lanctanyérral. Amig
orszagutra meég kaphatok felnifékes kerékpa-
rok, a gravel bike-ok szinte egydntetlen tar-
csafékesek. Altalaban hidraulikus féket taldlunk
a specifikacioban, de az alacsonyabb arkate-
goriakban (vagy vildagutazéknal) felbukkannak a
mechanikusok is. Specialis hajlitasu kormannyal
rendelkeznek, ahol az also rész kiszélesedik. A
sajatos ergonomia mellett igy praktikusabb a
bikepacking csomag felszerelése is a kormany-
ra. A gumi rengetegféle lehet, a gyémantmin-
tas, majdnem slicktdl a komolyabb terepmintas
kulsdig, kb. 35-t8l 60 mm szélessegig.

a Bianchi Arcadex szinte minden teriileten
bevethetd

gravel versenyzesre is alkalmas
az aeroslmamlkus 3T Ex{)[




L3 Mire figyeljunk, ha...

* elsésorban orszaguton bringazunk: Aki
viszonylag keveset tér le az aszfaltrdl, az ne
mondjon le a keményebb &ttételekrdl. Erde-
mes eldl dupla lanctanyéros bringat venni. A
gumiis érdekes ebbdl a szempontbdl, hiszen
eléglehet a 35 mm széles kulso, alacsony gor-
dulési ellenallast biztositd mintazattal.

* versenyek, teljesitmény-centrikus bringa-
zas a célkeresztben: Ha minélgyorsabbak sze-
retnénk lenni, figyeljink oda a geometriara, ami
aljon minél kdzelebb az orszaguti kerékparo-
kehoz. Ha pénztarcank megengedi, a vazanyag
legyen karbon. Erdemes konny(i kerékszettet
valasztani, lenetdleg belsé nélkuli rendszerrel,
amilecsékkentia defekt kockazatat.

* minél tobb terepre szeretnénk eljutni:
Fontos itt is a geometria, érdemes laposabb
villaszdggel és hosszabb felsécsédvel rendel-
kezd vazat valasztani, amihez a kormany roé-
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videbb kormanyszaron keresztll csatlakozik.
Nézzik meg, milyen széles gumi fér a vazba,
hiszen egy gravel bike-on a ballonossaggal és
az alacsony nyomassal tudjuk névelni a kom-
fortot razésabb terepen. Valasszunk olyan at-
tételt, amivel a hosszd, meredek emelkeddk s
lekUzdhetdk terepen.

* megbizhato turatarsat keresiink: Hosszu

turakhoz — féleg a senki féldjén — a megbiz-
hatdsag a legfontosabb szempont. Erdemes
ezert acélvazat valasztani, legrosszabb eset-
ben ez meg a ,harmadik vilagban" is javithato.
Raadasul a csomagok rogzitési pontjai is ke-
vésbeé serllékenyek, és kényelmes haladast
is biztosit az acél. Erdemes elgondolkozni a
mechanikus tarcsafék alkalmazasanis, hanem
tudjuk javitani a hidraulikust, és ugyanezigaz a
valtorendszerre, torekedjink minden ponton
az egyszerlségre, ugyanakkor a pontos mu-
kodesre.
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Ha Magyarorszagon kerékparozunk, teljesen mindegy,
milyen bringaval tesszuk, csaladi programként, vagy
edzésképpen, célba vesszik a Balaton térségét. Gravel
bike-kal azért is érdemes ezt tenni, mert a domborzati és
utviszonyok is kimondottan kedveznek ehhez. Ennél mar
csak az nagyszerUlbb, ha meg s talaljuk azokat az utakat,
ahol érdemes kerékparozni. A BalatonBIKE365 program
elsésorban ehhez nyujt segitséget, sét, sokkal tobb ennél.

A BALATON, MINT BRINGAS PARADICSOM:

A Balatonrol a legtébb bringasnak a Balato-
ni Bringakor jut eszébe, mint bakancslistas mu-
tatvany par nap, egy nap, vagy par ora alatt... Ko-
zép-Europa legnagyobb tava kijelolt kerékparos
utvonalon kérbekerékparozhato, s kis tulzassal
kilométerenként jut valami turista-latvanyossag.
Ez f8leg a kevésbé elvakult bringasoknak von-
20, az életmod- vagy sportszerlen kerékparo-
zOk tébbre vagynak, mint a part menten tekerni
a turistadvezeteken keresztiil. Es a Balaton kor-
nyeke pont ezt a pluszt kinalja: a szél6termesz-
tés kovetkeztében az alacsony, emberleptekd
dombok kozétt rengeteg gravel bike-kal jol jar-
hato szort kavicsos, vagy kétnyomsavos don-
golt foldut taldlhato. Az elmult években feluji-
tason esett at rengeteg aszfaltut is, réadasul a
parttdl eltavolodva a forgalom sem tul nagy, f&-
leg a nyari szezonon kivili hdnapokban. Az Utvo-
nalak varialasanak lehetésége kimerithetetlen. A
BalatonBIKE365 program neve is felhivja erre a
figyelmet, s arra buzdit, hogy akar az év minden
napjan jo itt bringazni. Nem veletlen, hogy kiad-
vanyunkban is balatoni tUraajanlatokat mutatunk
be, hiszen ilyen valtozatos téjat, ennyi csodas ki-
latast kinalo Utszakaszt talan sehol mashol nem

& Balaton
BIKE -5
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talalunk az orszagban. A BalatonBIKE365 is erre
epit: egy ilyen tajon nem csak a kerékparozason
van a hangsuly, hanem minden mason, ami a ke-
rékparozashoz kapcsolddik. Legyen az egy csa-
ladi bringazas a legkdzelebbi strandra vagy hi-
res fagyizohoz, gasztro- vagy egyéb tematikus
tura, eldugottabb természeti kincsek felfedeze-
se, vagy akar sportesemény. Jobb helyet keres-
ve sem talalunk.

M| A BALATONBIKE365?

A BalatonBIKE365 projekt el6szor valosit meg
Magyarorszagon atfogd kerékparos fejleszté-
seket egy teljes térsegre vonatkozdan. Konk-

rétabban nem kerékparut- vagy infrastruktura
fejlesztésekrdl, kdzdsségi vagy kommunikacios
programokrol van szo, hanem mindenrdél egyben,
rendszerben kezelve. A BalatonBIKE365 alapja a
Balatoni Bringakortél eltavolodva 800 kilométer-
nyi kitablazott kerékparos utvonal, ennél is tdbb
tematikus turaajanlat, harom kerékparos koz-
pont (Balatonfoldvar, Balatonfured, Keszthely),
ahol a turakhoz szlkséges eszkdztar dsszealli-
tasahoz is kapunk segitséget, kdlcsonzési lehe-
téséggel stb. Tovabba a BalatonBIKE365 prog-
ram keretében letrejott egy Magyarorszagon
eddig egyedulallo informatikai hattér is, sz6 sze-
rint hét nyelven beszeld honlappal és applikacio-
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val, utobbi GPS alapon végignavigal a kivalasztott
utvonalakon. A www.balatonbike365.hu honlap
raadasul egy dinamikus adatbazist kezel, ami a
jovében varhatoan teljesen lefedi majd a térseég
kerekparosbarat szolgaltatoit és azokat a latva-
nyossagokat, programokat, melyek kerekparo-
soknak ajanlhatok. Egy gravel bike nyergében pe-
dig nincs akadaly, szinte barmi megkozelithetd,
amigyalogosanis...

BALATONBIKE365FEST

GRAVEL-ESEMENYEK

A BalatonBIKE365Fest rendezvénysorozat
keretében tobb bringas rendezvényre sor kerUlt
2022-ben a Balaton korul, melyek kozul kiemel-
kedo jelentdsegl volt ket gravel-esemeny, az
eszakies adelipartonis. A tavokat nem a divatos
gravel-esemenyek hosszu Utvonalaihoz, hanem
az atlagos bringasok kepessegeihez igazitottak.
A resztvevok ugyanakkor izelitét kaphattak, mi-
lyen utakon hasznalhatd egy gravel bike a ter-
ségben. Eszakon, balatonszélési rajt-cél terii-
lettel ajanlott BB365-Utvonalakon tekerhettek a
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résztvevdk 44 kilométert junius 12-én, délen pe-
digegy mégkemeényebb palya varta a (nem csak)
gravel bike-osokat. Augusztus 13-an Balaton-
foldvar alatt, az Aliréti Vadaszhaztdl indulva 54
kilométert kellett teljesiteni tobb, mint 1100 m
szinttel, ami jol mutatja, mennyire ,sik" a Balaton
déli partja... Messzirdl jott ember mindig tébbet
lat, ezert a kovetkezdkben egy holland resztve-
vé, Nathaniel Wallis foglalja 6ssze, amit az aliréti
BalatonBIKE365Fest rendezvenyen, illetve alta-
laban a Balatonkornyeken tapasztalt:

LA verseny utvonala kivald izelitd volt, mit ki-
nal a Balaton a gravel bringdsoknak. J6 volt a tav,
elég hosszu, hogy kihivast jelentsen maximumon
nyomva, de turatempoban is teljesithetd volt, él-
vezve a nyugodt tdjat. Tetszettek a csendes, el-
dugott utak, a hosszu gravel szekciok és a csekély
mértékben szerepld single track-ek aranya. Erde-
kes emelkeddk valtottak egymast, a lejtdk pedig
nagyon szorakoztatok voltak. Nagyon klassz volt,
hogy meg-megpillanthattuk a Balatont a tav folya-
man, és csodalatos volt a panorama. A szervezés

olajozottan mdkodott. A helyszin kénnyen meg-
kézelithetd Budapestrdl, a szervezdk beszéltek
angolul (ami valoban segitség), a keresztezédé-
sekben pedig renddrék voltak, hogy abszolut biz-
tonsagban érezhessik magunkat a bringan. Chi-
pes idémérés volt, vagyis gyorsan megkaptuk a
pontos eredménylistat. Régota a legjobb gravel-
esemeny volt, amin indultam, boldogan visszater-
nék a jovében.

A Balaton idedlis gravel lokacio, hatalmas a va-
laszték gravel utakbdl, a szdraz, kemény feltle-
td poros utaktol a homokos laza talajon at a gyors
mezd8gazdasagi utakig. Ha vége a bringazasnak,
egy csomo varos és falu van, amit érdemes felfe-
dezni, lehet jokat enni, vagy levezetni egy kis te-
kerés utani uszassal a toban. A Balaton kdrnyékén
tartozkodva rengeteg helyszin kdzul valaszthatunk,
ahol csodalatos gravel utak vannak. Raadasul a Ba-
laton-Budapest vasuti dsszekottetes is nagyon jo,
igy tokeletes helyszin egésznapos turahoz, vagy
egyeéjszakas bikepacking kalandhoz azoknak, akik
kalfeldrél érkeznek.”
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eseményei €s @
KLND.eu, azaz Kaland oldal szinté
egyet jelentenek a magyarorszégi
gravel-élettel. A legtobb pringas a
Magyarorszégot ativel 1400 kilo-

méteres Hungarian Divide kapcsan
ismerheti, de azota életre hivia
-t, illetve az

a Balaton Bike Derby
~ ‘egynapos gravel versenysorozatot
is. Marcell torténetén és az alabbi
interjun keresztll a hazai gravel KO-
z0sséget is szeretnénk pbemutatni.

| 2] Gangel Marcell

Fotok: KLND - Karancsi Rudolf
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—Hogyan keriiltél kapcsolatba a gravellel?

—Abikepackinggel kezd&détt, a kalandbringa-
zassal, felfedezéssel. Szamomra ez volt a vonzo,
felfedezni olyan terUleteket, ahol még nem jar-
tam, féleg miutan motorral mar atéltem hason-
|6 elmenyeket. 14 eves koromban, amikor be-
jott a moped korszak, kaptam egy olyan motort,
amivel lehetett menni orszaguton és terepen
is. Mar akkor az izgatott, hogy ha vajon lefordu-
lok itt ezen a kis félduton, az hova ér ki... Ezaltal
Vas-megyeben tok jol megismertem a kornyé-
kinket. Azota eltelt sok id6, mar nem is moto-
rozok, viszont az alloképességi sportok iranti
szeretet a bringanal kotott ki. Olvastam egyszer
egy gravel bringarol 2016 kérul, Magyarorsza-
gon talan akkor jelentek meg. Ebben talalkozott
a felfedezési 6sztdn az alléképességi sporttal.
Megvettem egy ilyen kerékpart es pontosan ott
folytattam bringaval, ahol motorral abbahagy-
tam. Azotais Gzom.
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- Itt feltehetnénk a tyuk vagy a tojas
kérdést, hiszen mindketté szoba keriilt,
bikepacking volt elé6bb, vagy gravel?

— Szerintem lehetetlen megmondani, hiszen
mindkettd muUkodik a bringazas étrejdtte ota.
A gravel bringazas, vagyis a foldutakon bicikli-
zés az 1800-as evektdl| letezik, onnantol kezd-
ve, ahogy megjelentek az olyan formaju biciklik,
amiket ma is ismerunk. Akkor még nem voltak
aszfaltutak, azok az emberek tulajdonképpen
mar akkor gravel bicajoztak. Lehet ket halmaz-
nakis tekintenia bikepackinget és a gravelt, me-
lyek valahol metszik egymast, de nem részhal-
maza egyik a masiknak. Lehet bikepackinggelni
nem gravel bringaval, és lehet gravelezni is
nem bikepackingelve. A metszet nagy, mert
a gravel bike a legelterjedtebb kerékpar tipus
bikepacking kérokben. Pont azért, mert hate-
kony, nagy tavolsagot meg lehet vele tenni, or-
szaguton is lehet vele haladni, mikézben tere-
penis alkalmas a mandverezesre.
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- Hogy lett bel6led magyarorszagi ..gravel
guru”?

—2017-ben, miutan megvettem a biciklit, jott
egy hatalmas bikepacking elmeny, teljesitettem
a Torino-Nizza Rally-t (ajdnlom mindenkinek,
europai szinten is nagy kozdsségi esemény).
Hazajottem hatalmas vigyorral, tele kalanddal a
hatam mogott és azt mondtam, hogy ezt Ma-
gyarorszagon is meg kellene probalni. Csindltam
egy facebook-csoportot és ott azon tul, hogy
forumoztunk, meg akartuk mozditani ezeket
az embereket. Ebbdl elé8szor egy egyeéjszakas
kintalvos campout jott ki a Borzsdnyben. Ebbdl
épitkezve, plusz abbdl az élménybdl, aminekem
megvolt az Alpokban, csinaltunk egy nagyobb
esemenyt. Mar akkor az volt az alom, hogy le-
gyen egy Magyarorszagot ativeld tura, de ezt
elsd evben nem akartuk nullarol bevallalni. Els6-
re a Five Peaks 500 j6tt 6ssze, ami az Eszaki-ko-
zéphegysegen ment veégig ot csucsot éerintve
a Borzsény, Matra, Bukk, Zemplen hegységek-
ben. Ez is jol sikerUlt, maradtunk ezen a vona-
lon, mara mar ket esemeényUnk van, ket kuldn-
bdzé tavval. Letrehoztuk a Hungarian Divide-ot,
ami egész Magyarorszagot atszeld 1400 kilo-
méteres bikepacking Utvonal. Es van a Balaton
Bike Derby, ami egy kénnyebb, révidebb kihivas
— kvazi belepd ebbe a vilagba. Ezt lehet teljesi-
teni nagyon hosszu egynapos gravel verseny-
kent, vagy nem annyira versenyzdkhdz, mint
kdzephaladokhoz szolva 3-4 napos kdnnyed

Balaton-menti bikepacking turakent. A Bala-
ton Bike Derby-t 6vezd érdeklédesbdl latszott,
hogy erdemes lenne probalkoznunk kimondot-
tan gravel, egynapos rendezvényekkel is, me-
lyek szélesebb rétegnek szolnak. 2022-re ezt is
megcsinaltunk negy gravel versennyel.

— Mekkora most az érdeklédés, mennyi-
re mozgatja meg a gravel Magyarorszagon az
embereket?

— A legnagyobb vonzereje ennek a gravel, il-
letve kalandbringas mozgalomnak, hogy na-
gyon nagy a kozossegi ereje. Kialakult egy mag,
akik rendszeresen reszt vesznek az eseme-
nyeinken, csinaljak, haverokat vonzanak be stb.
Az esemeényeken a reszt vevék kb. 20%-a ver-
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senyez, akit a teljesitmeény érdekel, nézi, hogy
vegez a masikhoz kepest. A maradék 80% vi-
szont kdzdsségi programként tekint ra. Ugy jon
el, hogy szeretne jol érezni magat, kikacspolni
ezzel a maggal, talalkozni a kiskocsmaban, kint
aludni egy gyonyorG kilatoponton, tehat él-
menyt keresni. Azt hiszem, hogy ebben Uj ez a
szegmens. Lehet, hogy versenynek hivjuk, vagy
teljesitmeényturanak, de szemben mas szakagak
kimondott ,versenyversenyeivel”, itt a tdbbsé-
get természetkdzeli élménykeresés, Uj tajak fel-
fedezése, haverkodas, kbzdsségi élmény kere-
sese hozzaide.

—Miben mas még egy ilyen gravel-esemény
a szokasos ,versenyverseny” szabadidésport
rendezvényekhez képest?

— Ez most alakul, nemcsak itt, hanem meg
a gravel melegagyanak szamitd Amerikaban
is, nagyon eltérék a formak. Szemben mas
offroad — példaul montis — eseményekkel, itt
nagyon hosszuak a palyak. A mi palyainkon —
feszegetve a kozosség hatérait — 130-140
kilometerre 16ttUk be a hosszu tavot, legfel-
jebb 1500-2000 m szinttel, és ezek nemzet-
kdzi szinten rovidnek, legfeliebb kdzeép tav-
nak mindsulnek. A leghiresebb nemzetkdzi
gravel verseny, az Unbound Gravel 200 mér-
fold (320 kilomeéter). Rengeteg 100-120 mér-
foldes verseny létezik, ahol a résztvevék sza-
ma az egekben van, tébb ezer f&6t mozgatnak
ezek az esemenyek Amerikaban. Magyaror-
szagon ezek meg orszaguton is hosszunak
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szamitanak, nem beszélve arrol, hogy a részt-
vevék rendkivil magas szintet képviselnek,
nem ritka a 35-0s atlag egy-egy ilyen hosz-
szabb gravel versenyen.

P

A palyaink dontd tobbsegben terepesek.
Hogy 6ssze tudjuk kotni a minél tobb élmenyt
ado terepeket, haszndlunk aszfaltutat. Mindig
alacsony forgalmu aszfaltot fonunk be bizton-
sagi szempontbol. A terep aranyon probalunk
afelé tendalni, hogy nagyobb részt déngdlt, ka-
vicsos, id&jarasallo, igazi gravel legyen, nagybe-
tUs gravel. De a realitas az, hogy adott térseg-
ben a terep rész 60-70%-a tud ilyen kavicsos
gravellenni, 30-40% pedig szekérut, foldut, me-
z6gazdasagi Ut, vagy éppen erdészeti aszfalt,
amit egyszerlen be kell vonnunk a palyaba, hogy
kiadjon egy szep kort.

Azért is kulonlegesek ezek az esemeények,
mert nagyon ritkan fordul elé, hogy kisebb ta-
volsagu palyan koroztetnek a rendezdk, altala-
ban egy nagy kért, vagy A-bol B-be vezetd ut-
vonalat rajzolunk. Ennek a pozitivuma az, hogy
sok kisebb tajegységet tudunk megmutatni, de
a hatranya, hogy sokkal kevesbe tud ,steril” len-
ni. Akadhat benne olyanrész, ahol az Utmindseg
lehet probléma, illetve mUfaji sajatossag, hogy
ezeket a palyakat nem kordonozzuk, nem szala-
gozzuk, nagyon keves ilyen bavatkozas tortenik.
A jeldleésre ket iskola van, Amerikaban rengeteg

olyan esemeény van, ahol egyaltalan nincs jeldlés,
az egynapos versenyeken is kdtelezd minden-
kinek a computer hasznalata, és par szervezd
van, akik profin jeldlnek és a kézuton is iranyitjak
a forgalmat. Mi felfestlnk nyilakat, mert tiszta-
ban vagyok vele, hogy hozzaadott ertek, ugy-
mond alatamasztja a szervezdi munkat és a ne-
vezesidijat.

Nagyon fontos a palyainkon a latvany, és az
élményszerzés. Figyelink arra, hogy egy ilyen
esemeényen legyen legalabb 3-4 olyan szakasz,
vagy pont, amire az emberek visszajeleznek,
hogy ezt nem vartak, nem is tudtak, hogy ott
van, nagyon szép volt a kilatas. Még versenyz&k-
t8lis jon visszajelzés, akik nyomjak a ,voros” zo-
naban, de megis benne tudnak lenni a pillanat-
ban, ha valami szép és kuldnleges.

Fontos elem a kdzosség is, a rajt/cél-terulet,
frissitdpontok kinalata, hangulata. Hasonlit-
son inkabb egy kisebb vidéki fesztivalra, mint
bringaversenyre. Nem zselét adunk, hanem
dobozos kolat meg tortilla chips-et, a célban
foodtruck van és helyi kajak, nem teljesitmeény
orientalt taplalékok és taplalekkiegeszitdk. Pro-
balkozunk, hogy legyen egy kis bulika a nulladik
napon, illetve utana is ott maradjanak az em-
berek, DJ, zene... Ez meég nincs benne a ko-
z6ssegben, nem nagyon jott Ossze, de ez is
hozzatartozna. Szeretnénk nyitni csajok fele,
e-bike-osok felé, olyanok felé, akik egyszerlien
keresnek valami Ujat és itt meg is talaljak. Ez egy
inkluziv mUfaj, nem kell hozza 300 wattos FTP,
hogy el tudjindulni. Szeretném, ha sok més éga-
zathoz hasonloan kis faziskesessel megvalosul-
na az, ami megvalosul kilfoldon is. Legyen 1-2
olyan esemeény Magyarorszagon, ami tdmeg-
sport jelleggel, 500-1000 vagy tdbb résztvevd-
velis mUkodik.

— Utols6 kérdéskeént jojjon itt az éles atko-
tés, ha nem eseményekben gondolkozunk,
magat a gravelt milyen tipusd embereknek
ajanlanad?
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—Tobbmegkozelités van. Akinagyon hardcore
montis és nyitna kicsit az orszagut felé, illet-
ve aki nagyon hardcore orszagutis és nyitna ki-
csit a monti felé, azoknak mindenképpen, mert
a ket vilagot szuperul 6tvozi. Maganak a techni-
kai eszkdznek szerintem az a lenyege, hogy le-
het vele nagy tavokat megtenni, ,giga” na-
pokat menni, hosszu aszfaltos 6sszek6tdvel
tobb hegységet 6sszekétni, illetve be lehet
vele férni olyan 6svényekre is, ahova orszag-
utival lehetetlen. Ez a lényeg.

A maésik oldalrél annakis (és 8k vannak tobben)
ajanlom, aki kacsintgat a turazas felé, szeretne
megnézni szép tajakat, kalandozni, egyszer kint
aludni az erdében, hobbibringasként nem iga-
zan tudja még mit valasszon, nem akar komp-
romisszumokat kotni. Neki is jo valasztas lehet,
mert ezzel bele tud kostolni mindegyik vilagba,
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aztan donthet gy is, hogy inkabb orszagut, vagy
inkabb terep. Elsé komoly bicikliként Utvalaszto-
nakis tokéletes.

—K&szonjlk az interjut és hogy bemutattad
a KLND-ot!
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Fotok: KLND - Karancsi Rudolf

GYAN JERV EZZUNK
H?!A\IEL UTVONALAT?

Talan kiadvényunk t0obb Egy gravel Utvonal lehet 20, vagy 200 kilomé-
fejezetéb('jl is kiderUlt, hogy ter, de akar 2000 is 10 napon keresztdl... Itt meg

. PP s azt sem érdemes leszdgezni, hogy a tavot és a
a gravel, mint meaJ igen nehézségi szintet mindenki I6je be sajat képes-

tég, megls sokaknak jelenti ségeihez mérten, hiszen a gravel vilagéban so-

ugyanazt: a felfedezést, kan éppen az extrémitast keresik. A készség/

a szabadségot két kihivas egyensuly konnyen elbillenhet a kihivas
fele.

keréken. A bringazasok

tervezéséhez pont ezért A kerékparral, illetve a terepszakaszokkal kap-

nehéz tanacsot adni mégls csolatban viszont mér megfogalmazhatjuk alap-
4

megprobalunk lefektetni

néhany alapvetést.

vetésként, hogy lehetbleg ne lépjlik tul a sajat,




illetve a bringank és a felszerelésiink korlata- X ESZKOZIGENY:

it, mert a puszta kdzepén/erdd meélyén/egy har-
madik vilagban bajba is kertlhetink, ha megadja
magat a technika, vagy hosszu kilomeétereken at
nem tudunk megbirkozni a terep kihivasaival.

Magaval az Utvonaltervezés folyamataval kap-
csolatban a legismertebb magyarorszagi gravel-
esemeények rajzoldja, Gangel Marcell ad tana-
csokat, olyan érdekléddknek, akik a hazai gravel
kdzosseg bazisatis kepezhetik:

R AZELMENY:

Ha elmeényt keresunk, tervezzink ugy egy atla-
gos napi Utvonalat, hogy a nagyjabdl 60-80 km-es
tavba kertiljon bele két-harom olyan megall6-
pont, ami természeti, vagy kulturalis kilénle-
gesség, illetve szép helyre érkezziink meg, hogy
feldobjuk vele a napot. Lehet ez egy szolgalta-
to is, ahol érdemes frissiteni, étkezni. 60-80 km-t
egyfolytaban menni gravel utakon lehet jol néz ki
a fotokon, de nem olyan izgalmas. Sokkal kalan-
dosabb 2-3 ilyen megallét, latvanyossagot felke-
resni. Fontos, hogy mindez olyan utakon tortén-
jen, amivagy ®nmagaban is kalandos, vagy nekink
meég Ujdonsagot jelent. A forgalmas aszfaltutakat
mindenképp javasolt elkerulini.

Az elsé és legfontosabb egy kormanyra rog-
zithetd navigacios eszkodz. Belépdkent abszolut
elegendd a telefon egy olyan tokkal, ami lehe-
téve teszi a biztonsagos rogzitést a kormany-
ra, peldaul Spigen, Quad Lock, Topeak. Nem fog
menni papirtérkeppel, és nem fog menni ugy,
hogy valaki elinditja a telefonon az egyébkent
szuper navigacios programjat és kezbdl majd
megnezi... Példaul egy nem tdl magas Uzemide-
ju iPhone-nal repul6 Uzemmodba rakva hat orat
lehet menni Ugy, hogy vegig be van kapcsolva a
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kijelz6. Haladoknak mar nyilvan érdemes beru-
hazni egy kimondott bringés specifikus GPS-be,
ezeknek az ara Bryton-tél Garmin Edge Solarig
60-t6l 400 000 forintig terjed, az ajanlott kate-
gdria 100 000 Ft folott van.

X TERVEZZUK-E MIAZ UTVONALAT,
VAGY VEGYUNK IGENYBE SEGITSEGET?

Ha valaki kezdd, és mas sport, szabadidds te-
vekenyseg okan sem jartas Utvonaltervezésben,
akkor kezdésnek nem ajanlanam, hogy magatol
6sszedllitson Utvonalat. Erdemes inkabb foru-
mokat nézni, illetve ajanlva magunkat, a kind.eu
csoportjaiban érdeklédni, vagy a weboldalunkon
az Utvonaltarbdl letolteni.

Ha valaki mégis probalkozik egyediil, ajan-

lom a legelterjedtebb utvonaltervezdket — pl. Ez azt jelenti, hogy a felhasznaldk altal megtett
Komoot, Ride with GPS, Bikemap —melyeknek turakbdl terveznek Ujakat és a leggyakrabban
heatmap alapon miikédé algoritmusai vannak. hasznalt utakat tervezik bele. Ezzel nem nagyon




lehet melléldni, hiszen, ha rendszeresen jarnak
egy ilyen offroad szakaszt masok, akkor valoszi-
nlleg a maganteruleti, birtokhaboritasi és a te-
repkerdesek is jobban rendben vannak, mint egy
olyan uton, ahol nem jart meg soha senki.

Ugyanakkor a haladoknak a ,,soha nem volt
még itt senki” tipusu utvonalak adhatjak aleg-
nagyobb élményt, de ezek a ,magas rizikd, ma-
gas megterulés” kategoriaba szamitanak, magas
rizikot ugy ertem, hogy beleragadunk a sarba,
nem tudjuk magunkat atverekedni a bokorhal-
mazon, beletutkdzunk lezart teruletbe...
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Gravel turaajanlatok
a Balaton kornyeken
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X Felvideéki turankon a Balatonfuredtél nyugatra
eso regiot jarjuk be, a tura egyebkeént Balaton-
sz816soNn keresztll 6sszeflizhetd a kiadvany-
ban szerepld masik északi korrel. Utobbi eset-
ben mar egy nehéz, 90 kiloméeteres, 1000 meter
szintet tartalmazo Utvonalat teljesithetlnk.
Szerencsére a most bemutatott 46 kilométe-
res utvonal nem csak a ,hardcore” gravel brin-
gasoknak szol, azoknak is ajanljuk, akik ismer-
kednek a gravel bike-kal és fizikailag nem jelent
gondot a tav és az 500 méter szintkildnbség.
Gravel turaajanlatainkra jellemzé, hogy nem so-
kat haladunk forgalmas részeken, még a kedvelt
turista-célpontok kdzelébenis keressik a csen-
desebb utakat. A szélédombok magassagaban
nem nehéz ilyet talalni, de akar a Tihanyi-félszi-
getenis athaladhatunk ugy, hogy keves jarmuvel
talalkozunk. Kozelebb kerUlink a termeszethez,
nem hianyozhatnak a panoramas uUtszakaszok
sem, mikdzben viszonylag révid tavon belul ren-
geteg latvanyossag kozul valogathatunk, ahol
megallhatunk tura kdzben.

Az Utviszonyok szempontjabdl tobb az aszfalt,
mint a terep, de a kdzutak is nagyon szeép kor-
nyezetben vannak, ahol alacsony a forgalom. A
terepszakaszok féleg kétnyomsavos foldutak,
melyeken az aszfalthoz szokott bringasok is
tudnak biztonsagos tempot valasztani. Vannak,
akik szamara a gravel azt jelenti, hogy izgalmas
terepeket kdtnek &ssze aszfalttal, masok az
orszagutak ,egyhangusagat” dobjak fel terep-
szakaszokkal. Ez a tura az arany kozeput a ket-

t& kozott. Erzésre nagyjabdl egyenld aranyban
valtja egymast a terep és az aszfalt, a hangsuly
inkabb a latvanyon és az élmeényen van. Fured-
tél északnyugat felé haladva elsé nem is talal-
hatnank hangulatosabb frissitépontot, mint a
vaszolyi Szent Jakab-forras. Dorgicsén érintink
egy meseszép fotds helyszint a templomrom-
nal, és a Tihanyi-félszigetnek a kevéssé ismert
felét is bejarjuk. Bar nincsenek kirivdan nehéz
emelkeddk, dsszességében mégis kellemesen
elfaradunk a végére.

RESZLETES UTVONALLEIRAS:

Kiinduldpontunk Balatonfureden a 71-es kor-
forgalom melletti parkold. Ha mar gravel kor, ak-
kor nem aszfalton megyunk fel a panoramas
Asz6féi Utra, hanem a parkolobdl Tihany felé in-
dulva par szaz méter utan a GPX szerint elka-
nyarodunk jobbra. Egy Ujabb balkanyart kove-
téen mar folduton tekerhetunk, amirdl Fured
hatardban érunk ki a mUutra. Aszofé felé me-
gyunk tovabb, jobb oldalon a Balaton latvanya ki-
sér. Még a falu elétt jobbra kanyarodunk déngolt
foldutra, mely az év legnagyobb részében jol
hasznalhatd, még nagy esédzeések utan is. SzUk
4 kilométert megylnk ezen lankas emelkeddn
Balatonsz&l6sig, aztan balra haladunk tovabb
Pécsely felé. A Balaton-felvidék egyik legszebb
aszfaltutszakasza kovetkezik, dimbes-dombos
vonalvezetessel. Pecselyt b6 egy kilometer-
rel elhagyva sréhen jobbra kanyarodunk egy kis
Utra, amihamarosan foldutra valt és a GPS-t ko-
vetve elérjuk a vaszolyi Szent Jakab forrast. Tu-



rank legnehezebb emelkeddje utan a forrasviz-
bdl Ujratdlthetjik a kulacsot, pinenhetink a kis
to partjan.

Vaszolyrol aszfalton tekertnk at Dérgicseéig,
ahol egy meredek lejtd jobbkanyarjanal valaszt-
hatunk, hogy tovabb suhanunk a féutcan, vagy
a GPX szerint bekanyarodunk balra a levendu-
lamezé és a temetd felé. Ha tovabb megyuink a
kis utcakon, a temeté utan megérkezink az also
dorgicsei templomromhoz, ahonnan pazar ki-
latas nyilik a kérnyékre és a Balatonra is. Innen
lankasan emelkedd kétnyomsavos, jo mindse-
gu folduton fordulunk vissza keletiiranyba, majd
erdds részhez érunk, ahol hamarosan lejtme-
net kezdddik. A folduton legylnk azért ovato-
sak, hiszen nagy sebességre lehet felgyorsulni
és a lejtd elején a GPS-t sem art nézni, van né-
hany kanyar es leagazas. A lejtd vegere mar az
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Udvari folotti pincékhez értink ki szértkavicsos
gravel uton, majd becsatlakozunk a vaszolyi asz-
faltutba. Akiinkabb a balatoni bringakdérén men-
ne tovabb Tihany felé, itt akar réogtéon lefordul-
hatjobbra, miazonban beiktatunk meg egy révid
gravel szakaszt Orvényesig, ahonnan a kerék-
paruton folytatjuk tovabb a sajkodi leagazasig.
Orvényesen a Malommuzeum érdekes megal-
|6pont lehet.

Aszof és a 71-es tuloldalan taldlhatd Halsutd
utan élesen jobbra kanyarodunk Sajkod fele, ahol
a strand mellett elhaladva hangulatos kis aszfalt-
uton tekertnk tovabb a part mellett. Hamarosan
kovetkezik balra egy meredek emelkedd, amisze-
rencsere csak 200 meter hosszu. Az erdei iskola-
tol véget ér a téredezett aszfalt, és folduton me-
gyunk tovabb Tihany belseje felé. Tehetink egy
kitérét az Ortorony-kildtdig, de fontos itt meg-
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emliteni, hogy az oda vezetd 6svényen és az &s-
levendulason at természetvédelmi okokbdl tilos
kerékparozni. Kdvetkezd latvanyossag a tihanyi
Bels6-t6, ahol ha szerencsénk van, a szlrke mar-
hakat is lathatjuk. Innen a féuttal parhuzamos
kerékparuton visz vissza a GPS Balatonfuredre,
latvanyos szakasszal a KUls6-to mellett. Terme-
szetesen Tihany dnmagaban rengeteg latnivalot
rejt, érdemes ugy terveznia tdrat, hogy maradjon
idé megnézni azt, ami erdekel.

AHOL ERDEMES MEGALLNI
ATURA SORAN:

Tihany: SzUk terUleten koncentralédik 1000
évnyi torténelem. A frissen felljitott Tihanyi
Bences Apatsag és a Baratlakasok maradando
kulturalis élményt jelentenek, majd felsétalha-
tunk az Echo-dombra kipréobalni, hogy valoban
mukodik-e a legendas Tihanyi-visszhang. Az
elkialtott szavak a tobb mint 300 méterre levd
apatsag északi oldalarol verédnek vissza, 2 ma-
sodperc alatt téve meg az oda-vissza kdzel 700

méteres tavot. A Belsé-t6 kdrnyéke remek hely
egy kis lazulashoz és érdemes betérni itt a Le-
vendula Haz Latogatokodzpontba is. Kis tulzas-
sal minden lila s visszakdszon a tdbb evszaza-
dos multra visszatekintd levendulatermesztés
kulturaja. Jo fagyizokban is gazdag Tihany, ilyen
a féuton a Levendula, vagy az Erzsike Fagyizd

(Pisky sétany), ahol balatoni panordmaval a ko-
telezé fényképeketis leszidé elkésziteni. Ha pe-
dig egy jo burgerre vagyunk, ajanljuk a molon ta-
lalhatd Sport Terrace-t.

Vaszolyi Szent Jakab-forras: ,Kotelezd" viz-
toltS hely kerékparosoknak Vaszolyon. Vize ale-
genda szerint gyogyitd hatasu, de eléfordulhat,
hogy a kiiras szerint nem ihato. EI6bbi valoszi-
nlleg csak mendemonda, utdbbi csak azt jelzi,
hogy hivatalosan nem bevizsgalt forrasviz. Mivel
a kut vizét a kdrnyezd mészkéhegyekbdl fakado
forrasok vize taplalja, tokéletesen tiszta, tehat
toltsuk fel nyugodtan a kulacsokat.

SZINTRAJZ:
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Balatonfured az To északi partjanak legzsu-
foltabb nyaralddvezete, normalis bringas, aki
sportolas céljabdl szeretne tekerni, szezonban,
hetvegeken biztosan nem megy ki a parti brin-
gautra... Egy gravel kér megalmodasa ezert itt
ugy kezdddik, hogy célba vesszik a dombokat
északi iranyban es azokat az utakat, dsvenye-
ket keressuk, ahol magunk mogott hagyhatjuk
a civilizaciot. Mivel a kdrnyéken a fenyvesek te-
lepitese miatt és a talgj jellegébdl adodoan vi-
szonylag sok a gyokeres, vagy kdves dsveny, arra
is ugyelni kell, hogy gravel bringakhoz passzold,
kevésbeé technikas féldutakat keressunk. Ahol
lenduletesen lehet bringazni, meégis élmény a
terepezes. S ha mar a Balaton folott vagyunk,
termeszetesen erdemes keresnunk a panora-
mas szakaszokat, azokat a kilatopontokat, ahol
Magyarorszagon egyedulallo latvanyban lehet
részink. Koézép-Eurépa legnagyobb tavara
latunk ra, amely hires arrél, hogy a viztiikér
ezerféle szinben pompazik.

W

Turank tobb mint kétharmada folduton halad,
viszont gyakorlatilag nincs nagyon meredek/
technikas szakasz, ahol a mountain bike-ok-
hoz képest filigranabb gravel bringakkal nehéz-
kes lenne a haladas. Ezért olyanok is vallalhat-
jak a tarat, akik mar elkezdtek rendszeresen
terepen kerékparozni, de a rdzésabb trailek

még tul nagy kihivast jelentenek szamukra.
Az 574 méter szintkulonbség kellemesen el-
oszlik a tura folyaman, tolds szakaszokra nem
kell szamitani. Kicsit talan nehéz az elejen, hogy
a tura leghosszabb emelkeddje mar az elsé ki-
lométereken elkezd&dik, akinek ez nem esik jol,
akar melegithet is el6tte kicsit. Fured kornyéket
elhagyva sokaig erdében bringazunk, Fels&ors
és Veszpréemfajsz utan kicsit a szantok oldala-
ban, aztan bringauton. Totvazsony utan nem
sokkal pedig verbeli gravel utakra kanyarodunk,
ahonnan oriasi elmény megpillantani a tavat a
vegehez kdzeledve.



RESZLETES UTVONALLEIRAS:

Ha Balatonfured és bringazas, érdemes a 71-
es korforgalomnal lévé parkolobdl indulni. A bat-
rabbak a budos forrésbdl is feltdlthetik a kula-
csokat életerdt adod csodavizzel, akik pedig nem
hisznek a legendakban, a szupermarketben
mindent megvehetnek, ami esetleg szikseéges
még a tekeréshez. Eleterére szikség lesz, mert
indulds utadn nyilegyenesen nekimegylink a
hegynek, tulajdonképpen GPS sem sziiksé-
ges, egy ideig mindig arra kell menni, amerre
a legjobban emelkedik az ut. Cserébe 4-5 ki-
lometert kdvetden hatra tekintve gyonyorl pa-
norama nyilik a tora, ha tarsasagban megyunk

és esetleg nem birjuk a tempdt, itt egy fotdzas
jo Urugy lehet a korai pihenésre... Nyaron ez a
gravel szakasz tikkasztoan meleg, de hamaro-
san egyre tobb fa, erdd szegélyezi utunkat és az
emelkedd is lejtébe valt. Oruljunk, tul vagyunk a
nehezén. Orémiinkben kiegészithetjuk a turat
ujabb kilatoponttal. Aki a Balatont szeretné ujra
latni, tehet egy kitérét a Noszlopy Gaspar kilato
felé a zold jelzést kdvetve vissza, nyugati irany-
ba, vagy elkanyarodhat délre, hogy lenézzen a
sziklakrol a Koloska-volgybe.

10 kilomeéter utan egy sik szakasz kdvetkezik a
ketnyomsavos erdei uton, aminek van egy mini-
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malis lejtése, tehat jol beforgathatjuk a nagyobb
attételt. Miutan kereszteztik a 73-as utat, az ut
egyre jobbanlejteni kezd Fels&orsig. Még Kiraly-
kutnal van egy hangulatos pihendhely, aki tobb
megallast tervez, az egyik lehet éppenitt. Kiraly-
kut utan Felsddrsig egy kellemesen kanyargos
egynyomos osveény visz, ami a falu el6tt egy ro-
vid emelkeddbe megy at. Felséorson tolthetliink
kulacsokat, majd Ujra terepre valtunk és szépen
lassan gyUjtjuk a szintkilénbségetis Veszprém-
fajsz felé. Fajsz utdn szantok és erdésavok ha-
taran tekertnk, fel-le, de nincsenek meredek,
vagy hosszu kaptatok. Elérjuk hamarosan a szé-
les bringautat, ahol 5 kilométert gurulunk Totva-
zsonyig, ekdzben bdven adodik lehetdség lazi-
tani, aki edzesszerUen teljesiti a kort, nyugodtan
ehet-ihatis.

Tothvazsony utan délnek vesszuk az iranyt
aszfalton, de hamarosan letérink sréhen jobb-
ra egy széles dozerutra, amin tulajdonkeppen
Balatonszdél8sig ereszkedunk. Koézben azon-
ban par kilométer utan felbukkan a Balaton,
a Tihanyi-félsziget latvanya mindenkit ra-
bul ejt. A sebességgel itt ovatosan, mert a
szortkavicsos kanyarokban kdnnyen megcsu-
szik egy kemeényebbre fujt gumi. Balatonszdlé-
so6n a Széldés Kocsmat szivesen ajanljuk a hét-
Végi turazoknak, innen mar féleg gurulas var
rank Furedig, nem kell attol félni, hogy az ebéd
a gyomrunkban ellenunk dolgozik. Furedre az
Aszoféi Utrdl érink be, ahonnan jobbra tekintve
Ujra és Ujra felbukkan a viztUkor.

AHOL ERDEMES MEGALLNI A TURA

SORAN:

Balatonfiired: Az északi part legnépszerlbb
aduldhelyen adja magat kiegeészitd program-
kéent a strandolas, vitorlazas és ami bringaval is
kenyelmesen befuthatd: egy jo fagylaltozas. A
Bagamériben és a Bergmann Cukraszdaban biz-
tosan nem csalodunk majd. Ha szamit a toparti
kérnyezet az egyik legismertebb Korzo Fagyizot
ajanljuk, ha pedig tavolabbra is elkalandozunk, az
Aracsi Cukraszdais jo valasztas.

Kiraly-kut: Felséorshdz kdzeledve esik utba
a kiralykuti pihenéhely, illetve folotte a Kiraly-kut.
A forras vize ihato. A kdzépkori legenda szerint
Matyas kiraly is ivott és megpihent itt, errél kap-
ta a neveét. A pihendhely nagyobb csoport lete-
lepedéseére is alkalmas, tlzrakohelyt, illetve egy
kemenceét is talalunk itt kellemes erdei kdrnye-
zetben.

Noszlopy Gaspar-kilatoé: Kis kitérét kell ten-
ni 8 kilométernél visszafordulva nyugat felé a
Recsek-hegy tetejen epult kilatohoz. A korab-
bi radarallomas helyén emelt kilatobol a Bala-
ton teljes keleti medencéje a deli partig belatha-
to. Nevet Kossuth honvéddérnagyardl kapta, akia
szabadsagharc leverése utan Hidegkuton szer-
vezett szabadcsapatot.

SZINTRAJZ:
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k egy 40 kilométeres
legkedveltebb nya
halad,
Valtozatos kornyezetben tekerhetiink, aszfalton,
bringauton, terepen, ugyanakkor nem talalkozunk
nagyobb kihivast rejté6 emelkedékkel sem.
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Sokan tévednek, amikor azt gondoljak, hogy
a Balaton déli partjan nem annyira jo bringazni...
Nyilvan mindenkinek a part menti kerékparos
kor jut eszebe, ahol csucsszezonban boldog és
boldogtalan maszkal, a strandra igyekvék SUP-
okkal, gumimatracokkal keresztbe-kasul, sza-
badjara engedett gyerkdcok dssze-vissza, mert
egyebkent nekik is el kell jutni a vizig valahogy...
Ez a jelenség azonban csak a nyari hetvegekre
igaz. Tavasszal, sz elején vagy hetkoznap ab-
szolut vallalhato a bringazas a to korul, raadasul
szinte telijesen gepjarmuforgalom-mentesen.
Ha pedig eltavolodunk kicsit a parttol, sok lehe-
téseget rejtenek magukban a somogyi téjak. A
felfedezéshez egy gravel bike remek szolgalatot
tehet, hiszen a déli parton az aszfaltozott Utha-
|6zat révidebb turakhoz nem annyira keréekpa-
ros-barat, mint északon. Ha viszont ismerjuk a
foldutas atkotéseket, fantasztikus utvonalakat
talalhatunk kil
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Az Aranypart alatti kis kor az EzUstpartrdl, il-
letve Balatonszéplakrol indul, letekerink aszfal-
ton és terepen az Aliréti Vadaszhazig, ahonnan
gyonyord erdei Ut vezet Sagvar felé. Sagvar-
rol kerékparutra valtunk, majd a szanto és a Ki-
liti sz6l&hegy mellett haladunk el. Siéjutnal érjuk
el a csatornat, innen a parti bringauton jutunk el
Siofokig. Az Utvonalon kb. 12 kilométert teke-
runk csak terepen, a maradékot nagyjabodl fe-
le-fele aranyban alacsony forgalmu koézuton, il-
letve bringauton. igy tehat barmilyen gravel bike
alkalmas a teljesitésre, de akar cross/trekking
turakerékparral is nekivaghatunk. A terepszaka-
szok alapvetden lazabb, homokos talajon kijelolt
ketnyomsavos gazdasagi utakon vezetnek, me-
lyek szaraz idében nem jelentenek kihivast. Esés
id6jaras esetén, vagy hosszas es6zések utani
napon csuszos, ragados sarra lehet szamitani,
ilyenkor ezt észben kell tartani.

Balatonszéplakrol, a part menti Ciao, Ciao Piz-
zériamelletti parkoldbdlindula GPX track, ez Ba-

latonszéplak also vasutallomashoz is kdzel van.
A BalatonBIKE365 tablakat is nézhetjuk, melyek
atvezetnek avasuton és a 7-esen, majd egy ala-
csony forgalmu kdzuton folytatjuk az utunk T6-
reki felé. A falut elérve sréhen jobbra kell tarta-
ni és az aszfalt hamarosan atvalt kétnyomsavos
foldutra. 1 kilométer utan elérjuk a Cinege-for-
rast, ahol frissithetlnk, ehhez le kell kanyarod-
nunk jobbra egy kis meredek félduton.
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A Cinege pihenétdl a legszélesebb foldutat
kell kovetnink, majd egy vadaszlesnél, ahol
90 fokban kettéagazik az ut, balra kell fordul-
ni. Itt kdvetkezik a tura legmeredekebb emel-
keddje, ami azonban rdvid, minddssze 1-200
meteren keresztll nehez. a tetejéen egy ujabb
vadaszlesnél jobbra fordulunk és kévetkezik egy
lenduleteslejtd az Alirét Vadaszhazig. Itt roman-
tikus kornyezetben van egy kis stég és altalaban
nem jar arrafelé senki, hacsak nem a vadaszhaz
vendeégei indulnak éppen el kirandulni.

A vadaszhaztol ismet egy kis aszfaltos sza-
kasz kévetkezik, egy T-elagazasbol balra fordul-
va kévethetjuk ismét a BB365 tablakat Sagvarig,
megflszerezve a turat egy Ujabb dongolt fold-
utas szakasszal.

Sagvar féutcdjara érkezve balra a bringautat
kovethetjuk, ami a telepulesrél kiérve kifejezet-
tenjé mindségu. Kiliti elétt, a Sidkom utén jobbra

fordulunk és hamarosan ismeét félduton folytat-
juk a Kiliti sz8l6hegy oldalaban a Horgaszto fele.
Mieldtt elérnénk a Hidegvolgyi Vadasparkot, lesz
egy roévid, de meredek lejtd, itt legyen dvatos, aki
nincs még szoros baratsagban Uj gravel bike-
javal... Siojut felé fordulunk, majd a faluban balra
és rateriink a csatorna melletti kerékparutra. In-
nen végig kovethetjik a Balatonpartig a BB365
kitablazast, a part mentén pedig talalhatunk
medgfeleld éttermet, langosost, cukraszdat, ka-
vézotizlesunk szerint.

AHOL ERDEMES MEGALLNI A TURA SORAN:

Alirét Vadaszhdaz: A vadaszhaz szallashely-
kent funkcional, de a mellette elhelyezkedd kis
t6 a stéggel, padokkal kellemes pihendhely lehet
egy bringatura soraniis.

Hidegvélgyi Horgaszté és Vadaspark: Egy
gravel turan altalaban nem idézunk hosszasan
sehol, de legalabb egy pillantast érdemes vetnia



gL W il . .

nyugodt, fas kdrnyezetben lévé horgasztora, aki
pedig szan ra id6t és szereti a szeliditett allato-
kat, a vadasparkba is benézhet.

Sié csatorna: 5 kilométeren keresztul haladunk
a Sio mellett, mig elérjuk Sidfokot, és érdemes le-
Ulni valahol a parton pihenni, megneézni kbzelebb-
rél a vizi éldvilagot. A folydban gyakran lathatunk
kécsagokat, kacsakat, egyeb vizimadarakat.

Siofok, molo: A siofoki moldt senkinek nem
kell bemutatni, megnézhetjik a hajokat, etet-
hetjuk a hattyukat, ehetlink egy fagyit stb.

Balatonszéplak, szabadstrand: A kiindulo és
erkezesi pontunkkent szolgalod parkold mellett
van a szeplaki szabadstrand, amilehetéseget ad
egy kis lablogatasra, pancsolasra, lazitasra a ke-
réekpartura utan.
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B Gravel-kihivast keresel a Balaton .
S9N déli partjan? Hosszu Gtvonalat %
N wmmdenk| tud talalni.Most -+ 4
{inkabb egy olyan 44 kilométeres
turat mutatunk be, mely béven
tartalmaz szmtkulonbseget
meredek emelkedoket-e
+'gfavel bring ec nika







A Balaton déli partja sik. Tessek? Akkor tes-
sék elmenni turazni a Kérdshegyi Volgyhid kor-
nyékére, akar ezt a turat végigtekerve, és tes-
sek majd meselniutana a labak allapotardl... Eleg
csak ranezni Kozep-Europa legnagyobb via-
duktjéra és egyértelmUen latszik: valahogy fel
kell menni a ket oldalan huzodd dombokra, vala-
hogy le kell jonni onnan, Ujra felmenni és Ujra le-
jonni. Az is egyértelmUen latszik, hogy ezek a le
és felmenetelek jo eséllyel meredekek. Aki val-
lalja a kihivast, cserébe nagyjabol gépjarmu-
forgalom-mentes erdei aszfaltcsikra és pazar
panoramaval kecsegteté féldutakra szamit-
hat. Néhany kilométerre a nylzsgd nyaralo-
zonatol rank kdszént a nyugalom, szinte hihe-
tetlen, de a hidon futd autdpalya zajabol sem
hallatszik semmi.

Bemelegitésként tekertnk kicsit a foldva-
ri bringauton, majd Szantodrodl lankasan elkezd
emelkedni az aszfalt. Innentdl a tura nagy ré-
szében fel-le bringdzunk, és taldn eszlnkbe
jut a deli part ,siksagarol” tett kijelentés... Ra-
adasul tobb technikas tereppel is talalkozunk, a
tlra érdemi részében 17 kilométernyi foldutas
szakaszt kell letekerni. A terepen kevésbé ott-
honosan mozgoknak ezek a féldutak mar ko-
moly kihivast is jelenthetnek, hiszen par he-
lyen meredek, nyomvdjatos részek is vannak,
melyek mountain bike-kal is sokakat lassitasra
kenyszeritenek. Az emelkeddket tekintve ne-
hézségeink a Nezdei Szoborparknal érnek ve-

get és innentdl jutalomjaték kovetkezik a deéli
part egyik legszebb panoramajaval, mikdzben
a szobrok kozott ereszkedink Szolad, majd a
Balatonpart felé. Ennél a turanal fokozottanigaz,
hogy kdzvetlenul esdzések utan a talaj ragados
sartengerreé valtozhat, ilyenkor nem javasoljuk a
teljesitést.

RESZLETES UTVONALLEIRAS:

Kiinduldpontként a foldvari vasutallomast va-
lasztottuk, hiszen ez autoval is jol megkozelithetd,
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nem gond a parkolas. Impozans diszletek kdzott, a
platansokkal hatarolt bringauton indulunk el, ahol
fokozottan figyeljink a nyaraldkra, csaladosokra.
Meg a Szantodirév elétt letérlink jobbra a bringa-
utrol, hogy ujabb kerekparuton tegyink meg egy
kilometert a 7-es utig, melyen atkelve senkitdl
sem zavartatva folytathatjuk tUrankat egy arnyé-
kos kis aszfaltuton. Csak minimalisan emelkedik,
kényelmesen bemelegedhetiink, mire felérink az
M7-ig. Pihenéskeppen jon egy kis lejtd a rallys sir-
emlekig, majd Ujabb maszas, azonban hamarosan
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foldutra valtunk. Az elsé 5 kilométer terep szin-
ten melegitesnek tekinthetd a késébbinehezebb
szakaszokra hangolddva, mieldtt Ujra keresztez-
nenk az M7-est.

A Volgyhid mellett egy rovid lejté-emelkedd
kombinacioval kezdink, ha ugyesek vagyunk,
lenduletet vehetunk a lejtén a rdvid, de nagyon
meredek ,fal" megmaszasahoz. Ennek tetejérdl
nagyon szep kilatas nyilik Féldvarra és a Balaton-
ra. A kétnyomséavos foldut innentdl kisebb meg-
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szakitasokkallejt, mig keresztezve az aszfaltutat
el nem érjuk a Volgyhid pilléreit. Ha szeretnénk
nagyon kellemes koérnyezetben frissiteni, ér-
demes az aszfalton balra fordulni és betérni a
Vélgyhid Konyha&Rét bufébe, ahol konkrétan
minden van, ami szem-szajnak ingere. Miutan
megcsodaltuk alulrdl a Volgyhidat, balra kanya-
rodunk egy betontablakbdl kialakitott Utra, ami
vizelvezetdkent is szolgal. Ez a tura legnehe-
zebb emelkeddje, nem csak meredek, kdzel ket
kilométer hosszu.

A betonozott emelkedd utan élesen balra
fordulunk, egy révid, egynyomos dsvény, majd
kétnyomsavos, elészor lejtd, aztan emelkedd
foldut var a Nezdei szoborparkig. Itt hosszu lejt-
menet kezdddik, ahol mindenki valasszon a ke-
pességeinek megfeleld tempot, mert vannak
vizmosasok, nem tul egyenletes a terep, cse-
rébe a meredekseg miatt igen nagy sebesseg
érhetd el. Hamarosan kiérlink az aszfaltra, sz6-

|6k k6zott haladunk, majd egy betonutat kove-
téen Szolad hataraban jobbra kikanyarodunk a
Balatonparthoz vezetd kdzutra. A Balatont Szar-
szonal erjuk el, és innen a Bringakdr jelzéseit ko-
vetve is visszajutunk a foldvari vasutallomashoz.

AHOL ERDEMES MEGALLNIA TURA SORAN:

Volgyhid Konyha&Rét: Ha aszfalton atme-
gyUnk a Volgyhid tuloldalara, a kérforgalom utan
meglatjuk ezt az igazan kuldnleges bufét/étter-
met. Amellett, hogy akar izletes ebédet is fo-
gyaszthatunk, finomak a limonadék, j6 séroket,
egyeéb italokat valaszthatunk, raadasul fuggé-
agyakban is rapihenhetink az ut hatralevd ré-
szére. Ja és pazar a kilatas!

Nezde Szoborpark: A falusiak régota ismerik
ahelyet gyogyito erejerdl. Talicskaban toltak fela
nehezen mozgo dregeket, hogy gyogyuljanak. A
legenda szerint Koppany vezer van itt eltemet-
ve. E terUletre, alulrdl felfelé, nyolc-kilenc Gtem-
ben nyolcéves periddusban kilenc emlekmuvet
hoztak letre.

Alul Attila szobra, Csaba kiralyfi székely kapu-
ja, Bajan kagan kove, Magyar taltos szobra, Kop-
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pany szobra, Babba Maria szobra, Veronika ha-
ranglab, Kettds kereszt mellette a Monika kilato,
késébb Szent Laszld kiskapolna. A kilatohelyen
egy kisebb bringas csoport is megpihenhet az
arnyekban, etkezésre, frissitésre is remek hely,
levén mar csak lefelé megylnk tovabb.

Sz6ladi 16szpincesor: Egyedulalld latvanyos-
sag Szoladon a hires pincesor. A magas, helyen-
kent akar 6-8 méteres |6szfalba vajt pincéket
meg a 20. szazad elején vagy annal is korabban
alakitottak ki.

A pinceket eleinte csak rejtekhelynek épitet-
tek, a bornak csak egy reészet taroltak itt, amit a
financok eldl el akartak titkolni. Bent télen-nya-
ron egyarant kb. 15 fokos h&émeérseklet uralko-
dik, ami idealis a bor és a termények tarolasa-
ra. A pincék kozul joval tébb, mint 100-at ma is
hasznalnak. Széladra beérve az elsé lehetdség-
nél srehen jobbra kell tovabbmenni, majd a k&-
vetkezd keresztezddésnél jobbra fel.

SZINTRAJZ:

53



okAD
ﬁlﬂ

A LegBalatonosabb

y

BRINGAS POLOKES KIEGESZITOK

webshop: www.yesbalaton.com
Facebook Instagram: @yesbalaton

IMPRESSZUM:

A Gravel Guide a Bringas.hu gondozasaban
ingyenes kulénszamként jelenik meg 2022-ben.
Példanyszam: 10 000 db

Terjedelem: 52 + 4

Méret: 160x227 mm

A Bringas.hu: ingyenes, kerékparos témaju
idGszaki kiadvany, 12 éve folyamatosan meg-
jelenteti a Possum Kift.

Lapunkat megtalalja az Orszagos Széchenyi
Koényvtarban is.
https//epa.oszk.hu/04000/0404034
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Felel6s kiad6: Possum Kit.

Felel6s vezetd: Varnagy LaszIlé

Telefon: +36-209-345-318

Email cim: tamas@ridehard.hu

A kiado cime: 1093 Budapest,

Lényay utca 43. fszt. 2.

Levelezési cim: 2330 Dunaharaszti,
Csontvary utca 16.

Szerkeszt6: Takacs Tamas

Tel.:+36 70 313 4535

Grafika, tordelés, design: Futaki Szabolcs
Terjesztés: A Bringas.hu gondozasaban ese-
ményeken, intézményekben és egyéb kiadva-
nyok, reprezentacios anyagok mellékleteként
Tourinform irodéakban, BalatonBIKE365 szol-
géltatd partnerek gondozasaban
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