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A kerékparos turizmus minden
teriletén pezsgés tapasztalhato,
az agazat folyamatos
erés6désének jelei lathatoak,
am arobbanasszeri fejlédés
még ezutan kévetkezik.

A kibontakozas kulcsa — ha jatszunk Kicsit a
szavakkal: motorja — az e-bike. Az elektromos
rasegiteses kerekpar, amellyel nem uUgy me-
gyunk, ahogy birunk, hanem ugy, ahogy akarunk.
Amely segit lekUzdeni a tavolsagot, az emelke-
doéket, kikliszobdli a turazo csoport tagjai kozot-
ti erénléti kuldnbségeket, ugyanakkor nem foszt
meg a bringazas elményetdl. Magyarorszagon
az attérés meég nem toértéent meg. Hazankban
eévente 250 ezer Uj kerékpar talal gazdara, eb-
bél ma meg alig 10 ezer e-bike, ugyanakkor a
magyar gyartok szazezres darabszamban gyar-
tanak e-bike-okat exportra. Ausztriaban, Ne-
metorszagban a kerékparkereskeddk arbevete-
lenek mar nagyobb része szarmazik e-bike-ok,
mint hagyomanyos kerékparok ertékesitésebdl.

Magyarorszag ismertebb és kevesbe ismert
turisztikai desztinacidi népszer( attrakciok-
kal és megannyi rejtett kinccsel varjak a kulfoldi
és belfoldi vendegeket. Vannak, akik a szerve-
zett programokat, csomagajanlatokat részesi-
tik elényben, van, aki egyénileg klikkelgeti dssze
a hosszu hétvége programjat. A ma és a holnap
egyre tudatosabb, élményfogyaszto és élmeény-
megoszto turistaja szamara a harom-negy na-
pos tartdzkodas alatt bejarhato, egymashoz ko-
zeli, kdnnyen elérhetd vonzerdket felvonultatd
desztinacio a legizgalmasabb.

Az orszag egyes turisztikai térségei optima-
lisan kerékparral jarhatok be — az autonal las-
sabban, a gyaloglasnal gyorsabban. Hazankat
természetfoldrajzi adottsagai, Uthalozata és
szolgaltatdi kinalata alkalmassa teszi a kerekpa-
ros turistak igényeinek kiszolgaldsara. Ezt felis-
merve allami €s magan beruhazasok egyarant
indultak és folyamatban vannak, mind az alapinf-
rastruktira, mind a turisztikai szolgaltatasok fej-
lesztése érdekében. Egyelére a kindlat fejlesz-
tés akereslet el6tt jar.

Ennek a kiadvanynak az alkotoi kivétel nélkudl
Jfertdzottek”, kiprobaltuk és beleszerettink az
e-bike nyujtotta élmeénybe. Remeljuk, hogy mi-
nél tdbbeknek kedvet csinalunk, és minél tob-
bekkel megoszthatjuk ezt az elmeényt.

dr. Princzinger Péter —a Magyar Turisztikai
Szévetseg Alapitvany elndke
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Amikor arrol beszélunk, miben adhat tobbet
egy elektromos rasegitéses — pedelec — kerék-
par a hagyomanyos bringaknal, elsé megkdzeli-
tésben felejtsuk el a mUszaki adatokat és egyéb
parametereket. Koncentraljunk elsGsorban az
emberi vonatkozasokra, nezzuk mit kinalnak
ezek a gépek a szabadidd mindsegi eltoltese
szempontjabol. Ha meg nem probaltad, jegyezd
meg a legfontosabb jellemzgjlket:
ezek a modern e-bike-ok csakis
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,Nem olyan gyorsan megyunk, ahogy

birunk, hanem ahogy akarunk.”

'« emberi meghajtasal mUkodnek,

és az elére haladashoz — valasztott
Uzemmaodtol flggden — csak hozzaad
bizonyos merteku segitseget az elektromotor.
Vagyis a labainkat egy pedelecen is megdolgoz-
tatjukpontannyira, amennyire szeretnénk. Ave-
gén elféradunk, akar tobb ezer kaloriat egetiink
el. Sokaknak a kora, testsulya, esetleg gyengébb
fizikai allapota miatt hagyomanyos kerékparon

Fotok: Takacs Tamas

a legnagyobb felelme, hogy kinkeservesse val-
hat a meredek emelkedd&kre vald feljutas. Nos
pedelec bringaval ez biztosan nem fog megtor-
ténni, az elektromos asszisztencia ugyanis pont
annyit segit majd, hogy elérjuk a celunkat.

Sokan, akik el&szor tinek modern e-bike nyer-
gebe, meglepddnek azon, hogy a pedelec ke-
rékparokat ugyanugy hajtani kell, mint a ha-

gyomanyos bringakat, es ezek a gepek
ugyanugy garantaligk a testmozgas él-
¢« menyet, mint a klasszikus kétkerekulk.

Csak eppen a rasegitéssel olyan tempo-

ra lehetlnk képesek — féleg az emelked6-
kon — amilyenre egyébként nem lennénk.

Akar olyan tavolsagra bringazhatunk el, ami
egyebkent sokkal nehezebb lenne. Ez adja a

mar emlitett tokeletes szabadsagot, hiszen a
faradtsag, a szenvedés nem vonja el figyelmun-
ket a taj szepsegeirdl, csoportban tekerve ma-
rad bennlink szufla beszélgetni a turatarsakkal.
Egy nagyobb tarsasag is viszonylag egyutt tud
tekerni, hiszen az elektromos asszisztencia ki-



egyenliti a fizikélis kildnbségeket. Az elsd pro-
bak utan meg azok is rajonnek, hogy szivesen
turaznanak e-bike-okkal, akiket korabban visz-
szatartott a feltételezés, miszerint nem elegin-
tenziv testmozgas az ilyenfajta turazas.

Egy klasszikus kerekparturan amikor mere-
dek emelkeddhoz érkezik egy tarsasag, tobb-
nyire szétszakad a sor, mindenki elcsendesedik,
inkabb a levegbveételre koncentral. E-bike nyer-
geben ilyenkor sem vagyunk kénytelenek ,vords
zonaba" kergetni a pulzust. Mintha csak gyalo-
gosan turaznank, marad szuflank beszélgetni,
szeépen egymas mellett haladva. Marad ener-
gia észrevenni a taj aprobb szépségeit, telje-
sebb lesz a felfedezés élménye is. Sokkal egy-
szerlUbben megfogalmazva: Nem olyan gyorsan
megyunk, ahogy birunk, hanem ahogy akarunk.
Ezert inkabb turazas a pedelec kerekpar nyer-
geben toltott testmozgas, mint teljesitmeny-
centrikus sportolas.
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X Rozival elészor egy Scott eRide tesztturan ta-
lalkoztunk tavaly, ahol nagyon lelkesen probalt
minél tdbbet megtudni az e-montikrol. Sejteni
lehetett, hogy elébb-utdbb buszke tulajdonosa
lesz egy pedelec kerékparnak... Azota tdbb mint
felév telt el, és az alabbi beszélgetésre mar egy
jo hangulatu bringazas kdzben kerult sor a Har-
mashatar-hegyen, ahova sajat Specijével érke-
zett. Mellesleg egy ideje sorra déInek a Strava-
rekordok az emelkedd szegmenseken, de
mindenki nyugodjon meg, a tekerés végén fény
derult, hogyan kell kivalasztani az ,e-bike ride”
opciot. Kézben Rozi nem vart technikai felke-
szlltségével is meglepte az interju készitgjet,
amikor bekaptam egy defektet, de 6 varatlanul
eléhuzta a potbelsét, megsporolva nehany kilo-
meter szenvedest!

- Mesélj el6szor kicsit a sporthoz fliz6d6 vi-
szonyodrdl és arrdl, hogyan keriltél kapcso-
latba a bringazassal, aztan a pedelec kerékpa-
rokkal?

- Soha nem élsportoltam, de sokszor nagyon
rapdrogtem egy sportagra. Nagyok az ampli-
tudok. Volt, hogy leraktam teljesen, viszont ha
elvezek valamit, akkor azt elégge erdsen tu-
dom csinalni. Mindig is az adrenalinnal dusitott
sportok érdekeltek, nagyon sokaig snowboar-
doztam, versenyzes is tervben volt. Buvarkod-
tam, wakeboardozom is, ahol egy lapra kell ra-
allni, azt nagyon szeretem. A bringazas sem
friss dolog. Olaszorszagban jartam egyetemre
és megismerkedtem — mint beltéri sporttal — a
spinninggel. Eszméletlendl elkezdtem élvez-
ni. Ez 16-17 évvel ezel6tt volt, amikor Magyar-
orszagon még nem nagyon taldlkoztam ha-
sonldval. Viszont maga a biciklizés elkezdett
erdekelni, €s amikor hazajottem, vettem egy or-
szagutit, egy Pinarellot. Nagyon megszerettem,
nagyon sokat tekertem vele. Azonban teltek az
evek es azt vettem észre, hogy egyre keveseb-
bet veszem elé az orszaguti bringat, mert itt 3j,
ott f3j, pattog, plusz egyre kevésbé a betonon
szeretnék mozogni. Tavaly rengetegféle bicik-
lit kiprobaltam, tudtam, hogy valami Ujat szeret-
nek vasarolni, de nem tudtam rogtén eldonte-

ni. Mentem gravellel, masik orszagutival, hardtail
mtb-vel, mignem egyszer csak befizettem egy
e-mountain bike turara és ott erésen elddlt,
hogy ez lesz a jové. Végul idén tavasszal sikerult
6sszeszUrndm a levet ezzel a Specivel.

- Milyen kilonbségeket éreztél a kiilonb6zé
kiprobalt bringak k6zo6tt?

- Mentem gravellel Balatonon, és azt erez-
tem, hogy megvan ugyanaz a pattogas, mint or-
szagutival és komolyabb fizikumot, tudast igé-
nyel, ha valaki ki akar hasznalni egy ilyen bringat.
Hozzateszem, ez is elképesztd ugras volt az
orszagutinoz képest, mert en mason nem Ul-
tem 15 evig, valosagos dimenziovaltas volt. De
a gravelnél méeg mindig nem éreztem az a biz-
tonsagot, hogy szivesen bemenjek vele az er-
débe. Marpedig az erdd vonzott, annak is a mé-
lyebb része, akar hosszabb tavokon. Le akartam
térni az aszfaltrél. A gravel utan probaltam egy
hardtail mountain bike-ot. Egy montis csapat-
tal mentem, s nem éreztem elég erésnek a fi-
zikumomat, hogy Iépést tartsak velUk. Kenyel-
metlenek voltak a lefelék is, amikor a sracok
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megeresztették, nem éreztem magam bizton-
sagban. Az egész rengeteget kivett beldlem, és
én nem versenysportold vagyok, élvezni sze-
retném a bringazast. Johetett a kdvetkezd lep-
cs6fok, de az elektromos mountain bike-rol elé-
zetesen azt gondoltam, hogy nagyon-nagyon
komoly tapasztalat, tudas es technika kell hozza.
De ahogy raultem, azt éreztem, hogy Uristen, itt
biztonsagban vagyok és kitolja a hataraimat, keé-
pes vagyok lepést tartani olyan emberekkel, akik
egyebkent nem e-bike-kal mennek, és énis él-
vezem, &k is élvezik... Egyszerlen kdzdssegte-
remté ereje van. Teliesen mindegy, hogy kinek
milyen a fizikuma, elmegylnk kdzosen e-bike-
ozni, vagy vannak a csapatban, akik nem e-bike-
kal jonnek, a lenyeg, hogy mindenki megtalal-
ja azt, amiben jol érzi magat. Nekem van olyan
napom, amikor rosszabbul alszom és tébb se-
gitseget veszek igenybe, de van olyan nap, ami-
kor hagyom, hogy megdolgoztasson rendesen
a bicikli, vagy en a biciklit és akkor alighasznalom
a rasegitést. Es maga az 6sszteleszkdpos brin-
ga is egy nagy €lmeny volt, éreztem, hogy pont
ez az idealis keveréke a kikapcsolddasnak és a
sportnak, amit tényleg tudok elvezni és annyira
kib&viti a spektrumomat, hogy teljesen megval-
toztatja az életmindségem. Itt lakom a 2. kerU-
letben, nekem a bringazas a budai hegyeket je-
lenti, egyszerlen kitagult a ter.

Specialized Turbo Levo
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- Mit szeretsz igazan a Turbo Levo-ban?

- Egy olyan kialakitas szulletett meg, amiben
azt érzem, hogy csak a te erdd van, de egy pi-
cit megsegitve. Annyira egyutt mozog a pedal
€s a motor, annyira nem valik szet a segitseg a
te belefektetett energiadtol, hogy gyakorlatilag
tényleg olyan, mintha egy superpower birtoka-
banlennél. Nem azt érzed, mintha lenne ott egy
motor, ami bekapcsol és hiizod a gazt. Ez nincs.
Igenis bele kell fektetni az energiat, a hajtast te
adod, a ritmust, a kontrollt te adod, és ehhez
kepest segit ra picit vagy nagyon a motor. Pilla-
natra sem valik le a mozgasrol a segitség, csak
a spektrumodat ndveli, hogy gyorsabban, vagy
messzebbre bringazhass. Nekem felfele tech-
nikailag is nagy segitseg, erzem azt, hogy olyan
akadalyokat, amit a labambol nem tudnek kibi-
ciklizni, azon rasegitéssel nagyon szepen atvisz
a gep. Ami meg nagyon erdekes, hogy a bringa
kialakitasa tokeletes geometriailag, €s mindig
ugy érzem (vitorlas csaladbdl jovok), minthalen-
ne alul egy tékesuly. Egy huszonXkilos biciklinek
abszolut lent van a sulypontja, azt érzem, hogy
balanszban tart, nehezebb vele elesni, mint nem
elesni. Amikor az ember elkezd e-montizni, nyil-
van jonnek az akadalyok és egyre nehezebb te-
repeken megy, és egyre inkabb azt veszi észre,
hogy a bicikli mindenen atviszi. Elkezd kialakulni
egy nagyon erdekes bizalmi viszony a biciklivel,
amiben elkezded magad rabizni. Elhiszed, hogy
at fog menni, le fog ott vinni, és legalabb akkora
szerepe van ebben, mint neked. Ebben a bizal-
mi viszonyban megszemelyesedik a bicikli és az
ember elkezd foglalkozni vele. Erdekel, hogy mi
van a bringaval, ami nagyon érdekes folyamat,
nem gondoltam, hogy ennyire be fog szippan-
tani, de megtortent.

- Ezek szerint beszippantott technikailag is
az e-bike, a kiegészitdk, az appok, egyaltalan
a kiitylik vilaga?

- A kutyukel ismerkedés minden technikai
sportban elkap. Magaval a rasegitéssel beval-
lom, hogy nem sokat szorakoztam meg. Beal-
litottam a legelején a harom kulénbdzé fokoza-
tot, és nekem azota megfelel. Sokkal inkébb a
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riding&buying lett rajtam urra. A technikai fel-
szerelésekben, abicikli szépitgetésében ellehet
veszniés szépen lassan el lehet koltenimeg egy
bringa arat... Kicseréli az ember az Ulést, vesz
egy bringas cipdt, technikai ruhazatot, pulzus-
pantot, orat, szemuveget, bukosisakot, kicsere-
li tubeless-re a gumit. Folyamatosan lehet — és
jolesik — babusgatni a biciklit. Folyamatban van,
hogy a kocsira vonohorgos tartot szerzek be,
mert nagyon szeretnék Budapesten kivul is tu-
razni, biciklizni hétvégente. Balatonra eddig csak
a csomagtartéba szétszerelve tudtam beten-
ni, de most remélhetdleg rakerll az autora egy
szallitdoeszkdz, amivel egyszerlsodik ez arésze.

- Mennyit bringazol és hol? Tébbnyire egye-
diil, vagy tarsasaggal?

- Egy baratommal kezdtunk egyutt biciklizni,
aki segitett a vasarlasban is. Rebesgette, hogy
van egy biciklis csapat, akiknek az a nevik, hogy
#FENTTALI. Amikor Hlvosvolgy feldl a harmas-
hatarhegyi reptérhez vezetd emelkeddhoz ér-
nek, ott nagyon megnyomjak, ez a motto, hogy:
JFent talil". Ez olyan kdzdsseg, mint amikor siel-
tek, és szakaszokra van osztva a palya, és idén-
kent bevarja egymast a tarsasag. Teliesen mind-
egy, hogy valaki lemegy egy perc alatt, nekem
meg kell kettd is. Bevarjuk egymast és van egy
tok jo hangulata az egésznek. Nagyon élveztem,
hogy a kis e-bike-ommal tudom tartani a tem-
pot. Elkezdtem eljarkalni vellk tobbféle terepre,
Ok elkezdtéek szamomra megmutatni az erddt.
Nagyon szép folyamat, ahogy az ember megis-
meri a lakhelyét, a természetet a sajat elettere-
ben. Szerintem fele-fele kortlbelll, hogy ezzel a
csapattal, vagy egyedul megyek. Nagyon érde-
kes, ahogy az ember felfedezi az dsvényeket és
elkezdimegismerniaz erdét, és egy id6 utan mar
egyedul is olyan utakon megy, melyek elétte is-
meretlenek voltak. Nagy szerencse, hogy itt la-
kok, abudaihegyekben nagyon sok potencial van,
sokkal tobb egy szezonnal.

- Mit hozhat a jové?

- Nagyon érdekes, hogy organikusan mennyi-
re elkezdiiranyitani az ember ¢€letét a bringazas.
Szeretnék egyre tobb jo helyet felfedezni a bi-

ciklin. Most nyaron egy gasztro-fesztivalt Auszt-
riaban nem csak az ételek, a szakmam miatt
szeretnék meglatogatni, hanem mert baromi jo
bringas utvonalak vannak a kérnyéken. Egyértel-
mu, hogy atveszi az iranyitast a bicikli egy pon-
ton. Nyilvan meg nem drasztikus a dolog, de én
nagyon orulnek, ha minel tobb id6t tudnek tol-
teni a természetben baratokkal, tavolabbi taja-
kon. Mikor nem bicikliztem, az volt a romantikus
elképzelésem, hogy egy kis piknikhatizsakkal fo-
gok a nagy turakon részt venni, €s szepen deél-
utan egy ponton killiink és kiteritjuk. Megiszunk
négyen egy pohar bort és megeszink egy kis li-
bamajkrémet egy baguette-tel. Ehhez képest

,Biztonsagban vagyok és
kitolja a hataraimat, ké-
pes vagyok lépést tartani
olyan emberekkel, akik
egyébként nem e-bike-kal
mennek, és én is élvezem,
Ok is élvezik...”
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eddig meg csak huszonéves sracokkal minden-
fele DH-palyakon kellett leklizdenem magamat
és az életemeért kdnydrégtem. A romantikus ré-
sze tehat elmaradt a bringazasnak, de nagyon
varom, hogy legyenilyenis.

- Mit Gizensz végezetiil az idegenkeddknek
és mekkora hatassal vagy a kdérnyezetedre
pedelec-iigyileg?

- Nagyon szenvedelyesen tudok errél meselni
barati korokben és mar ketten is vettek e-bike-
ot ennek a hatasara. Volt egy srac, akivel az-
nap talalkoztam a tarsasagban masodszor és
egyebkent szuper sportos. Meséeltem neki rola
és annyira hatassal volt ra, hogy kovetkezd hé-
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ten elment és vett egy ugyanilyen Turbo Levo-t.
Azodta mentlnk is egyUtt tobbszor is, és tok jo
latni, hogy ez addiktiv dolog, be tudja szippan-
tani az embereket. Aki megérti, hogy miért van
ennek sportertéke és nem lesz téle az ember
nyugdijas, az nagyon kénnyen beleszeret. So-

kan az e-bike-rdl azt hiszik, hogy az iddsebbek-
nek valo, ami nagyon nagy tévedés! Ez egy kife-
jezetten fiatalos dolog, tud technikas lenni, csak
rajtad mulik, mit hozol ki beléle. Akinek eset-
leg ellenérzése van, nem tudok mast mondani,
minthogy jéjjon és probalja kil
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R E-BIKE TORTENET

A XX. szazad elejetd| kezdve feljegyezhetink
kUlonbdzd elektromos meghajtassal segitett
jarmuUveket, kerekparokat is.

1989: Ekkor készul el az els6 sorozatban gyar-
tott nyugat-europai elektromos rasegitesu ke-
rékpar a Hercules Electra, mely 20km/h sebes-
seggel képes haladni.

1992: Michael Kutter tobb éves fejlesztd mun-
kat kdvetden sorozatban gyartott pedelec ke-
rekpart dob piacra, ami a "pedal-electric-cycle”
elven mUkoddik, azaz a pedalfordulattol flggben
segit a motor.

1993: A Yamaha gyartosorardl is legordul
az elsé pedalfordulaton alapuld, azaz pedelec
rendszerU kerékpar. A PAS-bdl néhany év alatt
300 000 db-ot adnak el a Tavol-Keleten, vagyis
ezazelsénagyobb sorozatban gyartott pedelec.

A '90-es évek kdzepétdl kezdenek terjedni a
lithium-ion akkumulatorok is, melyek napjaink-
ban egyeduralkodok a piacon.

2008: Megjelenik a kanadai BionX rendszere,
ami Europa-szerte is elterjed a pedelec kerék-
parokon. A hatso agymotoros kialakitasnak ko-
szdnhetden a BionX fékezés kdzben képes visz-
szatdlteni az akkumulatort.

2009: A Magyar tulajdonu Gepida piacra dobja
az elsé széria hazai gyartasu pedelec kerékpar-
jait.

2011: A Bosch GMBH beszall a pedelec Uzlet-
agba, eés ket uj meghajtast dob piacra, ami rog-
ton vilagszinvonalu lesz.

2012: A Bosch megnyitja hazankban Miskol-
con a pedelec gyartolzemét, ezzel hazai dolgo-
zoknak adva munkahelyet.

2012: Utjéra indul a LithoRec project, ami a
Chemetall Gmbh tulajdona, és dsszesen 40 le-
anyvallalattal vilagszerte megkezddédik a Li-
lon akkumulatorok Ujrahasznositasa, ami eddig
megoldatlan probléma volt.

2013: A Shimano bemutatja a STEPS elekt-
romos pedelec rendszert, és hamarosan fej-
fej mellett kizdenek a piacvezetd pozicivért a
Bosch meérndkeivel. Az ,e-bike bumm” napja-
inkbanis tart.

Fotok: Takacs Tamas

R E-BIKE VAGY PEDELEC?

Aki esetleg nem talalkozott még korszerU
e-bike-okkal, fontos tudni, hogy az Ugynevezett
pedelecek ,csak” besegitenek a hajtasba. Csak
akkor mUkodik a maximum 250 Watt névieges
teljesitmenyl elektromotor is, ha tekerjuk a pe-
dalt. A nyomatéekszenzoros pedelecek erzeke-
lik a beleadott erét, fordulatszamot, gyorsulast
(lassulast) és a sebesseget, majd a kivalasztott
Uzemmaod szerint az elektromotor belead meg
tovabbi Wattokat a tekerésbe. A gyakorlatban ez
azt jelenti, hogy egy kifinomult rendszernél tugy
érezhetjuk, mintha teljesen sajat erébdl hajta-
nank a bringat, csak eppen erésebbek lennénk,
gyorsabbak, és ennek kdszdnhetden nagyobb
tavolsagokat tudunk lekizdeni. A sportolas él-
ménye azonban telijes mértékben megmarad!
Azok, akik esetleg félnek kicsit a motorerétdl,
nyugodjanak meg, ha megallitjuk a labunkat, egy
pedelec keréekparon nem tud mukodni a mo-
tor és nem tud megindulni ,magatol”. A rasegi-
tés pedig maximum 25 km/h-ig mikodik. Léte-
zik még az s-pedelec szabvany, ahol 45 km/h-ig
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segit raamotor, de pont ezért teliesen mas sza-
balyok vonatkoznak rajuk, nem kerékparnak, ha-
nem mas segédmotoros kerékparnak mind-
sUlnek, kotelezd a biztositas, a fejvédd, illetve
jogositvannyal vezethetdk.

-

MINDEN PEDELEC E-BIKE, DE NEM
MINDEN E-BIKE PEDELEC:

Az e-bike kifejezést gyljténévkent minden
elektromotorral felszerelt kerékparra hasznél-
juk, ezek koze tartoznak a mar idejet mult koz-
lekedési eszkdzok is, ahol gombot kell nyo-
mogatni, vagy ,gazkart" huzogatni a motor
mUkodtetéesére. Ezek nem pedelecek és nap-
jaink kerekpariparaban — a Tavol-Keleten kival —
mar nem is erdltetik ezt a vonalat. Olcsobb eld-
allitasi koltsége miatt Azsidban még eladhatok
ezek a bringak.

A pedelec kerékparoknak ket csoportjavan: A
pedalszenzoros pedeleceknél a hajtokar fordu-
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latnak megfeleléen mUkodik a rasegités, csakis
akkor, ha tekertnk. A pedalszenzoros rendsze-
rek egyszerUbbek, olcsobbak, de nem nyujt-
jak azt a felhasznaloi élmeényt, amit rekreacios
sportolas vagy turazas kozben elvarnank. Koz-
lekedesi celra viszont teljes mertekben alkal-
masak.

Eurdpaban a nevesebb kerekpargyartok ko-
rében vegul a nyomatekszenzoros pedelecek
terjedtek el, és a fejlesztések is féleg ebben az
irdnyban torténnek. Sportolasra, turdzasra, he-
gyikerékparozasra, orszagutizasra, kozlekedés-
re, barmilyen felhasznalasi célra, barmilyen ka-
tegoriaban valaszthatunk nyomatékszenzoros
pedelec kerékpart.

Fontos meg elejet venni egy gyakorivitanak az
elnevezésroél. Gyakorlatilag Eurépaban ma mar a
koznyelvben egyet jelent az e-bike és a pedelec
(hidba van kulénbség valojaban). Ha kimond-
juk, hogy e-bike, a legtobb orszagban mindenki
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a nyomatekszenzoros pedelecekre gondol és a -
hétkdznapi szohasznalatban az e-bike uralkodik. X A NYOMATEKSZENZOROS
PEDELECEKEN VALASZTHATO UZEM-

.

' Havalakielszér il fel e-bike-ra ([pedelecre), MOD ALTALABAN NEGYFELE:

:‘Q az els®, ami feltlinik majd, hogy ezek a bringak ® kikapcsolt rasegités (Off): ebben az eset-
S« gyakorlatilag telies meértékben hagyomanyos ben nem segit be a hajtasba az elektromo-
3‘4 kerékparkent viselkednek. Egy ilyen gep nyer- tor, lejtén, vagy haladosabb sik szakaszokon
J 4 gében mindenki megtapasztalhatja, hogy mi- erdemes ezt valasztani, amikor egyebkent
'/h‘ lyen érzés Ugy felmenni az emelked®kon, hogy is tudunk haladni 25 km/h-val vagy gyorsab-
V: nem okoz gondot a feljutas. Ekdzben akar teljes ban. (A pedeleceknél 25 km/h-ig mikodik az
}J! erébdlvagy kisebb intenzitassal is terhelhetjuk a elektromos rasegités, az S-pedelec kate-
N pedalt, a kijelz6n nyomogombbeal kivélaszthatd gorianal 45 km/h-ig, az amerikai szabvany-

Uzemmaodtol fuggden. nal 20 merféld/oras sebessegig

® Mérseékelt, avagy gazdasagos rasegites

»Egy kifinomult rendszernél ugy (ECO): ez az izemmad nemcsak az akku-
érezhetjiik mintha teljesen sajét muldtor szamara gazdasagos (bar ECO-
erébol hajt,anénka bringét csak ép- ¢ modban valoban akar 150 kilometert is
pen : képes megtenni a kerékpar), hanem a ke-
< = P rekparozas erzesebdl is a lehetd legtobbet
?ésvﬁ?:éegkoil((:f:g::ﬁt(olee ?(:zac?eyrﬁl?,b megtartja. Sokszor szinte észrevehetetlen,




hogy az altalunk leadott eré mellett még
dolgozik plusz 50-100 Watt, amikor szUk-
séges.

® Tura/Sport Uzemmad: Ez alegtdbb pedelec
kerékpar programozasa szerint mar egy
markans rasegitest jelent. Nem hagy cser-
ben az elektromotor akkor sem, ha kemeény
emelkeddre kell feltekerni. Az altalunk le-
adott erével egyutt szinte olyan gyorsak le-
szunk felfelé, mint egy kerékparversenyzé.

® Turbo/Boost: A ,széles mosoly Uzemmaod”,
ebben a zonaban maximalis rasegitést ad a
kerekpar. Tulajdonképpen csak a legmere-
dekebb emelkeddkodn érdemes bekapcsol-
ni, ha masképpen nem tudunk lépést tartani
a tobbiekkel, de ilyenkor mar inkabb a motor
erejet erezzuk, mint a sajat labunket. Per-
sze —ahogy egyik masik Uzemmaodban sem
—ilyenkor se halad a kerekpar tekeres nelkul.

® Programozhatosag: Példaul a Shimano leg-
Ujabb generacidjanal, vagy egyes Brose
rendszereknél applikacion keresztul sze-
mélyre is szabhatjuk a kalonbdzé tzemmo-
dokat.

Mivel a pedelec kerékparok automatikusan se-
gitenek be a pedalozasba, végig meghagyjak az
érzést, hogy sajat erébdl hajtjuk a bringat! A tu-
rak soran kiderUl, hogy peldaul csaladdal kimon-
dottan mas igy bringazni, hiszen kiegyenlitdd-
nek az erékulonbsegek az emelkeddkon. Ha egy
nagyobb tarsasag kerekedik fel turazni, akkor is
nagy segitség a pedelec-hajtas, hiszen a fizika-
lis kilonbségek hamar kiltkdznek: valaki meg
vigan pérget az emelkeddn, mikdzben masok
mar azon gondolkoznak, hogy leszallnak a ke-
rékparrol. Az e-bike megoldja a dolgot. Idésebb
turazoknak fizikai kondicidjuk miatt jelenthet-
nek esetleg leklizdhetetlen kihivast a meredek
emelkeddk, ezért a pedelecek Uj perspektivakat
nyitnak meg a szabadidé eltdlteseben.

A pedelecek mar a legtobb eddig is letezd ke-
rekpar kategoriaban elterjedtek, a varosi- es tu-
rabringak, a mountain bike-ok és az orszaguti
gépek vilagaban is taldlkozhatunk elektromos
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rasegitéses modellekkel. A fejlesztések jelenleg
tobb iranyban haladnak. Egyrészt minél inkabb
.eszrevehetetlen” maradjon a kulsé szem sza-
mara, hogy e-bike-ot lat, a motoregység és az
akkumulator minel inkabb belesimuljon egy ha-
gyomanyos kerekpar vonalaiba, tovabba minél
kénnyebb maradjon a kerekpar. A masik oldalon
megis megprobaljak a gyartok minél jobban no-
velni az akkumulatorok kapacitasat, hogy minél
jobban megndjon az egy toltessel megtehetd
kilométerek szama. llletve az akkumulatorok tol-
tésiidejétis probaljak csdkkenteni. Egyre jobban
szemeélyre is szabhatjuk pedelec kerékparunk
mUkodeset, dsszekdthetjuk egyeb eszkdzeink-
kel, egyre tobb alehetbség egyre tobb informa-
cio tarolasarais.

-
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VALASSZ PEDELECKEREKPART ? (@ ,

Egy pedelec kerékpar kivalasztasanal
az elsé6 kérdés, hogy egyaltalan
elektromos rasegitéses bringat

érdemes-e vasarolnunk. Ezutan
kovetkezik a tovabbi dilemma, ugyanis
pedelecbdl mar kézel annyifélét
talalunk a piacon, ahany hagyomanyos
kerékpar-kategoria létezik.

R E-BIKE KONTRA ROBOGO:

Az e-bike-okat és a pedeleceket legtavo-
labbrdl nyilvan a hagyomanyos bringakkal és a
robogokkal érdemes parba allitani, amikor ar-
rél dontink, hogy milyen jarmivet vélasszunk.
Akinél gy merul fel a kérdés, hogy milyen ,jar-
muvet” valasszon, az valoszinlleg kdzlekedes-
re kivanja hasznalni az elektromos rasegite-
ses bringat. Egy e-bike (és itt most nem csak a
pedelecekrél beszelink) fé elényei a robogoval
szemben, hogy egyszerlbben mozgathato, fel-
vihetjuk lakdsba, vagy munkahelylnk folyosojara
is, a varosban olyan helyekre is bejutunk a nye-
regben Ulve, ahova még robogoval sem. Nyilvan
az Uzemeltetes is sokkal egyszerlbb, minimalis
energiaigennyel egy konnektorrol tolthetd, és az
iranyitasa is hasonldan kénnyU, mint egy hagyo-
manyos kerékparé.

Azoknal, akik nem csak ,jarmUben” gondol-
koznak, fontos elénykeént jelentkezhet, hogy egy
pedelec e-bike-ot tekerve azért megis megma-
rad a mozgas elmenye, hasonldan egy hagyo-
manyos bringahoz, a modern nyomatékszenzo-
ros pedelecek pedig Uj perspektivakat nyitmega

"7
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tUrazas, sportolas felé is, ami egy ro-
bogonal elkepzelhetetlen. Hatrany
lehet a robogohoz kepest, hogy az
europai szabvanyok szerint keszult
pedelec-kerékparok csak 25 km/h-
ig adnak rasegitést (a 45 km/h-ig
dolgozd S-pedelec mar egy masik
szabvany, amire biztostas kell, jogositvany, sét,
tobb orszagban rendszamkoteles). ,Szagul-
dozni" tehat nem lehet egy pedelec bringaval,
ugyanakkor a belvarosi kbzlekedésben nem so-
kat nyertink a 25 km/h feletti tempoval.
Szempont lehet az elektromos rasegitéses
kerekparok ara, féleghaahasznaltpiacon kapha-
to robogokra gondolunk. Utobbiak ugyanis mar
abszolut ertekben olcsobbak, mint az e-bike-
ok, raadasul kevesbe erhet minket kellemetlen
meglepetés az akkumulatort tekintve. Hasznalt




e-bike-ot inkabb csak szakuzletben erdemes
vasarolni, ahol nem vernek at minket példaul az
akkumulator allapotaval kapcsolatban. Utobbit
egy kez kozott gazdat cseréld e-bike-nal ne-
héz megvizsgalni. Ha nincs szerencsénk, egy Uj
akkumulator beszerzése tébb szazezres plusz
koltséget jelenthet.

X E-BIKE VAGY HAGYOMANYOS

KEREKPAR?

Akik ezeket a sorokat olvassak ebben a ki-
advanyban, valoszinlleg a hagyomanyos brin-
gakkal szoktak oOsszevetni a pedeleceket, es
szempont a sportolas lehetdsege. Kezdjuk az
Osszehasonlitast az ,ellenkezd iranybdl”, vagy-
is kinek nem érdemes e-bike-ot vasarolnia. A
25 km/h-s rasegitési limit miatt azok, akik szin-
te kizardlag sik terepen tekernek, nem biztos,
hogy at fogjak érezni a pedelecek nagyszerlse-
gét, hiszen 20-25 km/h-ig sikon dnerébdl sem
kell tennUnk tul nagy eréfeszitést a haladashoz.
Azoknak sem erdemes magyarazni, miert jo az
e-bike, akik tul kotott elvek szerint elnek, es ra-
gaszkodnak hozza, hogy a kerékparozas egyet
jelent a kizarolag onerdbdl tekeréssel. Varosi
kozlekedésben pedig azoknak erdemes meg
merlegelni, akik rendszeresen hagyjak Orizet-

lentl a bringat kockazatos helyeken, hiszen egy
tobbszézezer forintot éré kétkerekl vonzo le-
het a tolvajoknak. Itt azonban elfogynak az ellen-
ervek, a tovabbiakban arrol lesz sz6, hogy kinek,
milyen pedelecet érdemes valasztani.

R PEDELEC KATEGORIAK

Tobbfelekeppen kategorizalhatjuk a
pedeleceket. Eldljaroban fontos hangsulyozni,
hogy ebben az irasban mar csak pedelecekrdl
beszelunk, a ,gazkaros”, vagyis manualisan mU-




kodtethetd e-bike-okrol mar nem lesz szo. A
pedalszenzoros pedelecek jelentik a kdvetkezd
lépcsét az elektromos rasegitéses evolucioban.
Arasegites itt a pedalozassal szinkronban alakul,
dinamikaja még nem koveti eréfeszitéseinket.
Kozlekedésre megfelelnek ezek a kerékparok,
de ha a bringazas eredendd elmenyet is keres-
sUk, akkor a nyomatékszenzoros pedelecek
kozul kell valasztanunk.

A pedeleceket csoportosithatjuk a meghaj-
tas szerint, igy a két f6 csoport a kbzépmoto-
ros és az agymotoros konstrukciok. Mindkeét faj-
tabol letezik alap, kdzep és felsd
kategdria, nem ,jobb" egyik a ma-
siknal. A piacon tébb kdzépmoto-
ros megoldassal talalkozunk, és a
legnagyobb gyartok is féleg ilyen
iranyba fejlesztenek, nem vélet-
lentl. A k6zépmotoros konstruk-
ciok talan a legmegbizhatobbak, Uzemeltetes
szempontjabdl is kevesebb gond van vellk, és
a kerékpar sulyelosztasa szempontjabolis ez az
idedlis elrendezés. Az agymotoros konstrukciok
varosi, tura és mountain bike kategoriakban egy-
re ritkabbak, korabban egyik elényuk a visszatol-
tés lehetdseége volt. (Akkumulator alapvetden
csak gy tolthetd vissza, ha az ehhez szUkséges
energiat a forgod kerék szolgaltatja.) Napjainkban
agymotoros rasegitést inkabb orszaguti/gravel
bringaknal hasznalnak, aminek egyszerU az oka:
viszonylag kénnyUl a rendszer egy hasonlo aru
kdzepmotoroshoz kepest. Vagyis agymotorban
orszagutisoknak érdemes gondolkozni, akiknek
nincs szUkseguk hatalmas plusz teljesitmenyre
és az is fontos, hogy a kerékparrol ne orditson
messzirdl elektromos rasegitéses mivolta. Egy
olyan orszaguti pedelec, ahol agymotort alkal-
maznak, az akkumulator pedig szépen a vazba
illeszkedik, ranézésre nem is nagyon kulénbozik
egy hagyomanyos kerekpartol. Meghajtast te-
kintve tehat — leszamitva az orszaguti gepeket
—elmondhato, hogy legtobb esetben kbzepmo-
toros bringat érdemes valasztani.

Az akkumulator elhelyezkedése szempont-
jabal is kiilébnboéznek a pedelecek. A dragabb

.modelleknél mar torekszenek a rejtett akku-

mulator megoldasra, amikor a vazba simul ez
az elem. Valoban ez a legesztétikusabb elren-
dezés, de érdemes figyelni ra, hogy az akkumu-
latort konnyen ki tudjuk venni a bringabol, mert
vizes tisztitasnal nem szerencses, ha nem tu-
dunk kénnyen hozzaférni az érintkezési pon-
tokhoz. Az elsé kulacstartd helyen a vaz vona-
labol kimagaslo akkumulatorok mar inkabb csak
alap- és kozépkategoriaban jellemzéek. Semmi
hatranyuk nincs azonban, hacsak az nem, hogy
elveszik a helyet egy kulacstartotol. Egyébkent
konnyen eltavolithatok, praktiku-
sak. A harmadik f6 csoportot a
csomagtarto ala helyezett akku-
mulatorok képviselik, ezeket f6-
leg trekking, turakerekparokon
figyelhetjuk meg. Ha alapfelsze-
reltseg a csomagtarto, teljesen
logikus ez az elhelyezés, raadasul a vazon ma-
rad hely ket kulacsnak is. Talalkozhatunk olyan
pedelecekkel is, melyekre opcionalis plusz ak-
kumulatort szerelhetlnk fel, példaul kulacstar-
to helyére. Ebben a kérdésben kdnnyen meg-
hozhatjuk a logikus dontést, ha tudjuk, hogyan
hasznaljuk majd leendd bringankat.

A pedeleceket — hasonléan a hagyo-
manyos kerékparokhoz - leginkabb
a felhaszndlasi teriilet szerint érde-

mes kategorizalni, és ennek megfelel§-
en megtalalni a nekunk vald modellt. igy
elektromos rasegitessel is valaszthatunk
varosi kerekpart, turakerékpart, mountain
bike-ot, vagy orszagutit stb.




R Pedelec city bike-ok: A varosi elektromos ra-
segiteses kerekparokat altalaban azok valaszt-
jak, akiknek alapvetéen a varosi kdzlekedés a
céljuk a kerekparral.

A modern pedelec rendszerek kdzull a legegy-
szerUbbek (legolcsobbak) is tokéletesen telje-
siti azokat a funkciokat, melyekre szUkseégunk

van a varosi forgalomban: kuldn-
bdz6 erdssegl programmaodok,
emelkeddkon hasznalva is mini-
mum 60-70 kilometeres hato-
tav egy feltdltéssel, megbizhato
mUkddes hosszu tavon. Példa-
ként ilyen példaul a Bosch Active
Line szérigja. A 6-700 000 Ft-os
belépd ar mellett mar csak arra
figyeljink, hogy fel van-e szerel-
ve azokkal a varosi kiegészitok-
kel, amire vagyunk: vilagitas, sar-
veddk, csomagtarto, kitamaszto.
Persze lehet fokozni az extra fel-
szereltsegeket, a designt, komo-
lyabb rendszerben is gondolkozhatunk, pénz-
tarcatol fuggden.

R Tara (trekking) pedelecek: Innentdl kezd-
ve mar csakis a korszerlbb nyomatekszenzo-
ros pedelecekrél beszéllnk és a klasszikus cso-
magos kerékparturakhoz szamtalan pedelec
modell koézUl valaszthatunk, azonban a varosi
e-bike-okhoz képest mar jobban oda kell figyel-
ni egyes parameterekre.

Fontos példaul a hatotav. Ha aszfalton 100 ki-

lométer folotti turakat (terepen, erdei utakon
ugyanez kb. 60 km-nek felel meg) szeretnénk
abszolvalni folyamatosan, erésebb Uzemmod-

ban hasznalva a rasegitést, szikségunk lesz ko-
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molyabb akkumulatorral mikdédé rendszerre. Az
also-kézepkategorias pedelecek itt mar elvé-
rezhetnek. 2021-ben a komolyabb akkumulato-
rok mar 600Wh folotti tudasuak. Figyelembe kell
aztis venni, hogy az esetleges nehez csomagok
is tovabb ndvelik az amugy sem koénnyU kerek-
par es a bringas 6ssztdmeget. Emiatt nagyobb
motorerdre is szUkseg lehet. A komolyabb tura-
pedelecek mar olyan arkategdriat képviselnek,
hogy a nevesebb gyartok nem engedhetik meg
maguknak a silany minéseégl alkatrészek hasz-
nalatat, a specifikaciot igy mar nem annyira ér-
demes tovirdl-hegyire kivesézni. Mindenesetre
a mindsegi tarcsafék meglététerdl gydzadjunk
meg (lehetéség szerint Shimano kézépkatego-
ria). Ha az els¢ komolyabb pedelectnk vasarla-
sa el6tt allunk, akkor nem gondol-
nank, mennyire fontos egy igazan
jO kitdmaszto felszerelése, plane
egy idénkent csomagokkal meg-
pakolt e-bike esetében. Magya-
razatkent kezdjunk el szamolni:
25 kg a kereékpar, 20 kg malhaval
—messze nem ugyanaz, mint egy
14 kilos cross/trekking, amit elbir
barmilyen kitdmaszto. Falnak és
egyeb tereptargynak tamaszta-
ni egy igazan nehéz bringat pedig
maceras. Ugyhogy figyeljtink oda
nagyon erre az alkatrészre, a leg-
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jobbak a gyartok altal kinalt gyari megoldasok.
Osszességében ha komolyan gondoljuk a tu-
razast, ebben a kategdriaban mar melyebben a
zsebunkbe kell nyulni egy jo bringaert, nagyjabol
1000 000 Ft kornyékeén.

R Mountain bike-ok elektromos rasegités-
sel: Pont ugyanolyan sok alkategdriat kulon-
bdztetink meg, mint a hagyomanyos mountain
bike-ok kozott.

Az ar szempontjabdl szeretnénk felhivni a fi-
gyelmet egy érdekességre. Kezdjuk azzal, hogy
ha alapul veszink egy hagyomanyos hegyike-
rékpart, nagysagrendileg félmil-
li6 forintot hozzaadva kapjuk meg
az elektromos rasegiteses valto-
zatot. Vagyis, ha rasegités nelkul
egy 2-300 000 forintos hobbike-
rékpar az idealis szamunkra, ak-
kor relative oriasi kUlonbseget je-
lent arban a 7-800 000 forintos
pedelec megfeleldje. Ha viszont kemény tere-
peken jol felszerelt 6sszteleszkdopos mountain
bike-ot nyuzunk, akkor szazalékosan egyre ki-
sebbek a kuldnbségek. Példaul egy 1 000 000
forintos hegyikerékpar 1 500 000 forintos
pedelec ,parja”, mar ,csak” masfélszer annyiba
kerul. Es innen egyre érdekesebb az ésszeha-
sonlitéas. A hagyomanyos mountain bike-oknal
egymillié forint felett a finomabb csillapitas mel-
lett mar féleg csak a kdnnyebb alkatrészek no-

velik az arat, hiszen egy 12 kg-os bringaval hate-
konyabban sportolhatunk, mintegy 14 kg-ossal.
A pedelec mountain bike-oknal ezek a kulénb-
segek a gyakorlatban ertelmuket veszitik, mind-
egy, hogy 22, vagy 24 kg az 6ssztdmeg. Vagy-
is eléfordulhat, hogy a pedelec mountain bike
a karbon vaz helyett egy nehezebb, de ugyan-
olyan joél mUkddd aluminium vazzal, nehezebb,
de ugyanolyan jol mikods valtérendszerrel, ne-
hezebb és jobban mikddd fékrendszerrel nem
dragabb, mint egy kénnyl hagyomanyos moun-
tain bike! Ezen a ponton a vasarlonak azt kell el-
donteni, hogy a terepen atélt élmeny a fonto-
sabb szamara, vagy a szikar sportteljesitmeny...
A nagyobb rugdutas all-mountain/enduro ke-
rekparokkal szinte versenyzdi, de minimum
sportold kondi kell ahhoz, hogy terepen, mere-
dek emelkeddkodn ne legyen szenvedés a felfelé
haladas. Egy 24 kg-os e-bike fullyval ez sportos
eélmeny. Amikor e-mountain bike-ot valasztunk,
azt kell 1atni, hogy kevésbé szamitanak a gram-
mok, mint egy adott alkatrésznek koszdnhetd
egyeb elényok, hiszen a grammok okozta hat-
ranyt kompenzalja az elektromotoros segitség.
lgy e-mountain bike esetében nyugodtan gon-
dolkozhatunk &ssztelosban, nagyobb rugo-
utban, hiszen fel fogunk jutni az emelkeddkre,
csak eppen biztonsagosabb eés
kenyelmesebb lesz az elére hala-
das, igy asportolas élmenyeis tel-
jesebb lehet. Erdemes ballonos,
ugynevezett pluszos gumikat va-
lasztani, hiszen hiaba nehezeb-
bek és nagyobb a gordulési ellen-
allasuk, alacsonyabb nyomassal
hasznalhatjuk &ket, nagyobb fellleten érintkez-
nek a talajjal, sokkal jobb lesz a kanyarstabilitas.
[gy nemcsak biztonsagosabb, de élménydu-
sabb lesz a lejtmenet. Aki rendszeresen hasz-
nal hagyomanyos és pedelec mountain bike-ot
is, tudja, hogy a pedelec nyergeben gazdasagos
(ECO) rasegitéssel kb. hasonlo érzés feltekerni
egy emelkeddn, mint egy konnyld hagyomanyos
cross country sport géppel. Lefelé viszont ég és
fold lehet a kildnbség egy all mountain/enduro
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pedelec javara. A konkluzid tehat az, hogy minél R Orszaguti és gravel e-bike-ok:

tobbet adldozunk egy mountain bike-ra (és nem
a szamokban kifejezhetd sportteljesitmény a
cél, hanem a természetben sportolas élménye)
annal inkabb erdemes elektro-
mos rasegitéses mountain bike-
ban gondolkozni.

A hagyomanyos kerekpar kate-
goriakat jol ismerdk szamara ta-
lan feltlint, hogy kimaradt a cross
kategoria. Ennek az oka, hogy a
pedelecek kozott nincs is nagyon
letjogosultsaga. Eredetileg a
cross kerékparok atmenetet ke-
peznek a turabringak és a moun-
tain bike-ok kozott, a kevésbe
ballonos, altaldban futdéles gu-
mival kisebb a gordulesi ellenal-
lds aszfalton, mint egy mountain
bike esetében, tehat gyorsabbak. A pedelecek
vilagaban ezt a kis kulonbséget béven kompen-
zalja az elektromos rasegites, tehat aki a hagyo-
manyos kategoriak kézul cross bringat valaszta-
na, elektromos rasegitéssel nyugodtan dontsén
egy turahasznalatra szant merevfard e-moun-
tain bike mellett.

Akarcsak a hagyomanyos tarsaik esetében,
a pedelec orszagutikat tekintve is adaz kiuzde-
lem dul a gyartok kdzott, hogy ki rukkol elé kony-
nyebb és sportosabb vonalve-
zetesU bringaval. Ez nem mindig
valik az egyéb funkciok teljesité-
sének javara. Ugyanakkor valoban
ebben a kategoriaban szamit leg-
inkabb a tdmeg, hiszen a 25 km/
h-s limit miatt eléfordulhat, hogy
az orszaguti pedeleceket a brin-
gazas jelentds részeben rasegités
nélkdl tekerjuk, mivel sikon dnerd-
bélis kdnnyedén hajtunk 30 km/h
korul. Orszaguti e-bike-oknal ter-
meszetesen a meredek emelke-
dékon kap nagy szerepet az elekt-
romotor. Fontos lehet tehat, hogy
olyan rendszerrel legyen szerelve a bringa, ami-
nek nincs belsd ellenallasa tekerés kozben, ha
nem hasznaljuk a rasegitést. Az agymotoros mo-
dellek tekeres kdzben nem hatraltatnak és a kd-
zepmotoros rendszerek k&zott is van olyan —pél-
daul a német Fazua — ahol kikiszobolték ezt a
problemat. Akadnak viszont olyan kdzépmoto-
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ros megoldasok, ahol — ha csak észrevehetet-
lentl'minimalisan is — de hatraltat a bolygdmu a
tekerésben. Szamos kerékpargyartd az orszag-
uti e-bike-jat kdzodsen fejleszti a pedelec rend-
szer gyartojaval, és nagyon fejlett megoldasok
szUletnek, ezert itt a legnehezebb altalanos va-
sarlasi tanacsot adni. Mégis talan
alapszabaly, hogy olyan orszaguti
pedelecet keressunk, melyen ak-
kor is jol ereznénk magunkat, ha
nem lépne muUkodésbe az elekt-
romotor. Ezen tul pedig talan a
hatotav a legfontosabb, hogy ne
maradjunk energia nelkul akkor
sem, ha béven 100 kilomeéter fo-
|otti tavokat szeretnenk teljesi-
teni nagyobb hegyekkel megtlz-
delve. Pedeleceknel sokszor csak
egy 1000 meter szintkulonbsegu
hosszan tartd hegymenetben mutatkozik meg a

rendszer gyengesége, felforrosodik az akar egy
oran keresztll bekapcsolt sport/turbo Uzem-
maodban. Ezt vasarlaskor nem lathatjuk, érdemes

tajekozodni tesztekbdl vagy megfogadni a meg-
bizhato szaklzletekben kapott tanacsot.

K KOMPATIBILITAS:
Az egyre korszerUbb pedelec kerekparokon
egyre tobb dolog szemelyre szabhato es egy-
re tobb adatot logolhatunk. Aki-
ket rabul ejt a kutyUk vilaga, erre
is figyeljen a vélasztasnal. A sze-
melyre szabhatdsagnal a legér-
dekesebb, hogy példaul az Uj ge-
neraciés Shimano vagy Brose
rendszereknél, megadhatjuk,
mennyire legyenek ,erések” vagy
.gyengék" az egyes programmao-
dok. Akit foglalkoztat a szoftveres
tuning, ennek sem art utananéz-
ni. Erdemes megnézni, mennyi-
re rugalmas a toltési lehetdseég,
kivehetd-e az akkumulator, sajat lakhelytnkon,
vagy utazasnal tudjuk-e komfortosan tolteni a
bringat. Ha sokat utazunk, gondolkozzunk el
azon, hogyan fogjuk autoval szallitani, mik a le-




hetdsegeink egyaltalan es azzal kompatibilis-e.
Ha szeretnénk kitamasztot, vilagitast, sarvedét,
csomagtartot, nézzuk vegig a lehetseges meg-
oldasokat, hiszen a pedelec kerekparokhoz a
legjobb mindsegl kiegészitdk altalaban a gyari
ajanlasok/termékek. Mindezekrél érdemes fel-
keszUlt szakUzletben tajekozodni.
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Ly +E-BIKE-OT AZ E-BIKE BOLTBOL"

Zarszokeént roviden 6ssze lehet foglalni, ho-
gyan valassz pedelec kerékpart: Tajékozod]
minel alaposabban, legyen vilagos szamodra,
mire szeretnéd hasznalni a bringat. Erdemes
reszt venni szervezett e-bike teszt-eseme-
nyeken is, mert teliesen mas megtapasztalni
az elmenyt, mint csak beszélnirdla. Ha mar biz-
tos vagy benne, mit akarsz, keress fel egy meg-
bizhatd szakuzletet, ahol sokféle marka e-bike
modelljeit kinaljak. Az elektromos rasegitéses
kerekparoknal a hagyomanyos bringakkal el-
lentétben hosszu tavon nem lehet kikerulni a
jO kapcsolatot egy szakuzlettel, hiszen szikseg
van idénként szoftverfrissitésekre, garancia-
lis probléma esetén pedig altalaban csak mar-
kakepviseldn keresztul vezet az Ut a gyartohoz.
Mig egy hagyomanyos bringa esetében —ha er-
tlnk hozza — nagyjabdl latszik, mit vasarolunk,
az e-bike-oknal el6fordulhatnak rejtett hibak,
ezert hasznalt pedelecet is szakuzletben erde-
mes csak beszerezni, ellenkezd esetben kelle-
metlen meglepetés érhet utdlag komoly rafize-
tés formajaban.




Fotok: Takacs Tamas

Pedelec |« 4]
kerékparok

UZEMELTETESE, KARBANTARTASA

Kerékparokrél van szo, vagyis nagyrészt
ugyanazokra a dolgokra kell figyelni az
uzemeltetésnél, mint a rasegités nélkiili,
hagyomanyos bringaknal. Pont ezért is
novekszik a pedelecek népszeriisége
robbanasszeriien egész Europaban.

X AMOTOR, A KEZELOSZERVEK ES A

SZOFTVER

Ezeket az egysegeket csak hasznalnunk kell,
nem igényelnek beavatkozast részunkrdl. S&t,
a hazi szerelési kisérletek, tuningmegoldasok
(@ gyari 25 km/h-s korldtozas megvaltoztata-
sa) tobbsége garanciaveszté, ezért ne is kisérle-
tezzUnk. Pedelec kerékpart megbizhato szaklz-
letben érdemes vasarolni, mert igy tudunk kihez
fordulni, ha barmilyen gondunk lenne. Jo hir, hogy
a felmerul® problémak 99%-os valdszinlseéggel
garancialisak, tehat ha egyszer kifizettink sok
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penzt egy ilyen bringaert, akkor megvasaroltuk
a hattér-tamogatast is. Egy jo kerékparboltban
—ha csak lancot cserélni megyUnk, akkor is —au-
tomatikusan rakotik a pedelecet a szamitogepre.
KiderUl, hogy van-e, volt-e hibalizenet, van-e ak-
tualis szoftverfrissités, és haigen, tudjak mi a te-
endd. Amennyiben hibakod olvashato a kijelzdn,
mindenképpen vigyuk rogton szervizbe a biciklit,
akkor is, ha teszia dolgat gond nélkul.

A vezeérléssel mar elképzelhetd, hogy mi
is tudunk jatszani, hiszen a felsébb kategdri-
as pedeleceknél a gyartok mar lehetdve teszik
a felhasznald szamara, hogy — példaul telefo-
nos applikacio segitségével — szemelyre szab-
hassa a kulbnb6zd Uzemmodokat, a rasegi-
tés meértékét, hatdtav optimalizalasat stb. Ha
ezt a lehetdseget nem hasznaljuk ki, a kezeld-
szervekkel mar sincs sok tennivalonk. A kijelzd,
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Uzemmodvalasztd gombok hasznalata egysze-
rd, altalaban ezek vizallok és a kerekpar elekt-
romos rendszerét hasznaljgk aramforrasként,
vagyis kulon toltéssel nem kell foglalkozni. Ami-
re figyeljlnk, hogy a kijelzé az egyik legséruléke-
nyebb pontja egy e-bike-nak, nem csak bukas
esetén, de autoba pakolas kdzben is kdnnyen
letdrhet, repedhet. Potlasa lehetseges, de kolt-
séges is lehet. Védéfolidt mindenképpen érde-
mes alkalmazni.

X AZ AKKUMULATOR

Az e-bike-ok legtobb odafigyelest igenyld al-
katresze az akkumulator. A pedelecekbe alta-
laban litium ionos akkumulatort epitenek, eze-
ket tanacsos surln tolteni. Egy esetben ne
toltsuk 100%-ra, ha hosszabb ideig pihenni
hagyjuk, ilyenkor a 60-70%-o0s toltottsegi szint
az optimalis. Idealis korulmenyek kozott 1000-
es nagysagrendul feltdltés utan sem csdkken
majd lényegében a hatotav.

.A J,‘) )‘)1,

X MIKAROSITHATJAIGAZAN

AZ AKKUMULATORT?

Ha példaul hosszu idére lemeriilve hagy-
juk. Nyilvan a gyartok hagynak egy biztonsagi
tartalekot, ami 10%islehet, amikorleallarend-
szer. Ha viszont igy hagyjuk a garazsban a brin-
gat, idbvel teljesen lemerul, az pedig mar gond
lehet. A litium-ion akkumulatorok nagy ellen-
sége a hidegis. Ha a télihdnapokban lemerulve
fUtetlen garazsban pihen a kerékpér sokaig, ez
akar maradando kovetkezményekkel jarhat. A
toltottseget pedig akkor is ellendrizni kell idén-
kent, ha a tarolasi hédmeérséklet idealis. Hideg
id6jaras esetén azis fontos, hogy a lehdlt akku-
mulatort ne régton toltstk, hanem varjuk, amig
idedlis szobahémeérsékletre melegszik. Es ér-
telemszerlien ne hidegben toltsuk. Tekeres
kdzben egyeébkent nem art a hideg, mert Uze-
mi h&éfokon nehezen tud lehdini a kilsé hémeér-

seklet szintjere. Télen tehat nyugodtan brin-
gazhatunk.
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lyosan karosithatja az elemet. Mo-
sast kovetden érdemes meg
szarazra torolni a kontaktponto-
kat, akar meg kontaktspray-tis ja-
vallott — legalabb idénkent — hasz-
nalni. Bringazas kdzben az esétél,
felcsapddo viztdl, sartdl egyaltalan
nem kell félnlink, ezeket a kerék-
parokat ugy tervezték, hogy fel-
teteleztek a szakado esében tor-
ténd hasznélatot és a rendszeres
mosast is, nagyon jok a tdmitesek
mindenhol.

Természetesen egy idé utan
minden akkumulator veszit az
erejebdl, es ekkor elegge kolt-
séges a cseréje. Rajtunk mulik,
mennyire tolodik kiaz az iddszak,
amig minésegromlas nelkul mu-
kodik. Ha odafigyeltunk ra, akkor
realis a gyartok altal megadott
érték, példaul 1000 feltoltés. Az,
hogy pedelec kerékpart jo szak-
Uzletben érdemes véasarolni, az
akkumulator lehetseges allapo-
ta miatt is érvényes. Egy hasz-
nalt bringan ugyanis nem tudjuk
leellendrizni ezt, csak azt lat-
juk, hogy fel van téltve. Pedig ha
egesz télen hidegben allt leme-

Az akkumulator masik nagy ellensege a viz. Pel-
daul ha példaul magasnyomasu mosot haszna-
lunk, akkor érdemes lehet mosas idejére kivenni
az akkumulatort. Ha méar rutinosak vagyunk, akkor
olyan iranybol tartjuk mindig a szorofejet, hogy ne
fujhassabe avizetkritikus helyeken. Alegnagyobb
hibat akkor kévethetjik el, ha fejre — kormanyra,
nyeregre — allitva mossuk a bringat (sajnos van,
akiben ez felmerul). Utobbi esetben pont a kive-
zetd nyilasokon jut be a viz, ahol normal esetben
tavoznia kell szakado es6, vagy gbzborotvas mo-
sas esetén. Ha ezekre nem figyelink, minimalis
nedvesseg bejuthat, es a kontaktpontoktol elkez-
dédhet egy oxidalddasi folyamat, ami idével su-
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rulve, akkor 500 kilométer &sszes futassalis le-
het lerobbant allapotu.

Amire jobban figyeljiink, mint egy hagyo-
manyos bringan:

Egy pedelec kerekparon idénkent sokkal na-
gyobb erék dolgoznak, mint egy hagyomanyos
bringan, ezert bizonyos alkatrészek joval na-
gyobb mértékben kopnak. llyen a lanc. Ugyan-
az a lanc sokkal hamarabb megnyulhat, hiszen
sokkal gyakrabban, sokkal nagyobb erdvel ran-
gat egy nagyobb tdmeget, mint mondjuk egy
egyszer( turakerékparon. Ezért mindig ellen-
6rizzUk a lanc megnyultsagi dllapotat, rendsze-
res cserejével a lanckerekeket is ovjuk. Szin-
tén hamarabb kopnak a gumik is, nem veletlen,
hogy varosi hasznalatra egyes gyartok speciali-
san kemenyebb keverekl modelleket ajanlanak
e-bike-okhoz.
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X KIEGESZITOK:

Telefon konzol: Arra figyeljunk, hogy nem art,
ha bukas esetén is megvédi telefonunk, tartsa
stabilan, egyszer( és gyors legyen a le-felhelye-
zés, valamint felhelyezve ne ,Utkdzzdn" a tele-
fon a kerékpar egyéb kezel&szerveivel.

Kitamaszté: Olyan alkatrész, ami a sporto-
sabb hagyomanyos bringakon sokak szerint ciki
es felesleges is, mert legtdbbszor talalunk olyan
helyet, ahova letamaszthatjuk. A 20 kg folot-
ti tdmegl e-bike-oknal azonban sokszor okoz
bosszusagot, hogy kénnyebben elddinek (pla-
ne konnyen elmozduld targyhoz tédmasztva),
mint egy fele olyan sulyu bringa. Epp ezért a ki-
tamasztd nem ciki, s6t, nagyon hasznos meg
mountain bike-ra is. Ezt a gyartok is tudjak, és
kimondottan erds felfogatasi pontot, valamint




hozza tervezett stabil kitamasztot is kinalnak. Jo
esetben ez nem fog zérégni még terepen sem,
és a plusz tdmeg miatt sem kell aggddni, hiszen
a motor ugyis segit.

Lezaro: Egy pedelec kerekpar éertekere vald
tekintettel lezarébdl csakis a felsd kategoriabdl
valogassunk, peldaul Abus termekekbdl.

Szallito: Az altalaban 20 kg folotti tdmeg mi-
att a vondhorgra szerelhetd szallitokat javasol-
juk es ezekbdl is a mindsegi termekeket. Plane,
ha mondjuk 2-3 pedelec van a csaladban, melyek
mar 70 kg-nal nagyobb terhet is jelenthetnek.
Eleve az auto tetejére sokkal nehezebb fellgyes-
kedni egy (vagy tobb) nehéz kerékpart, mint fél
meter magassagba. Tobb neves gyarto is kinal ki-
mondottan e-bike specifikus kerékparszallitokat.

Az auto: A vonohorgos szallitd eleve megkd-
veteli a vondhorgot, de ha a kerékparozas meg-
hatarozo része az életlinknek, autd vasarlasanal
érdemes ugy okoskodni, hogy a csomagtérben
is fuvarozhatjuk majd kedvenceinket. Ez esetben
az igazan praktikus, ha mondjuk kiszerelt elsé ke-
rékkel és nyereggel dllitva is befér a kocsiba a ke-
rekpar.
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AZ E-BRINGASOK AZ

egy célcsoport, akikre érdemes épiteni a turizmusban

2020-ban a COVID-helyzet ellenére tesztturakon,
fesztivalokon és egyéb rendezvenyeken is népszerdsitettek
a turazast elektromos raseqitéses hegyikerékparokkal,

a visszajelzések pedig minden varakozast fellimultak.
Takacs Tamas, a ridehard.hu alapitdja szerint az aktiv
kikapcsolodasra vagyok kérében Magyarorszagon is

az elkdvetkezendd idGszak slagere lehet bringazas.
Szolgaltaté szinten — ahogy barhol Eurépaban —

érdemes a pedelec kerekparokra alapozni.

Bar szamtalanszor elhangzik, hogy a
pandémias helyzet elmultaval Uj lenduletet kap-
hat a belfoldi turizmus, ez nem térténhet meg
innovacio, Uj utak keresése nélkil. Az alabbiak-
ban arra is keressUk a valaszt, mennyire érett a
magyar kdzonség a nem olcso, de Eurdpa-szer-
te annal komolyabb mértékben terjedd elekt-
romos rasegitéses tura- es hegyikerekparokra,
valamint a turizmusban milyen modon lehet ki-
aknazni a bennuk rejl6 lehetdsegeket. A techni-
kai kerdeseken tul megprobalunk ravilagitani, mi-
ért érdemes egy turisztikai szolgaltatonak e-bike
beszerzésbe beruhaznia.

Mi ejti rabul azokat, akik kiprébaljak az
elektromos rasegitéses bringakat?

F&képpen az, hogy egy pedelec kerékparon
is a sajat labaink erejének kdoszénhetéen ha-
ladunk elére, de ezt az erét akar megduplazza
vagy rovid idére megtriplazza egy elektromo-
tor (ami egyébként nem is tud muikddni, ha nem
tekertink). EgyszerU példa szamokkal: Egy koze-
pes meredekségli emelkeddn egy erds fiziku-

mu 80 kg-os kerekparos lead mondjuk 300 Watt
teljesitményt és ezzel 15-20 km/h sebesseéggel
felmegy. Aki nem sportol rendszeresen, ugyan-



Fotok: Kaiser Erika, Szabé Miklés, Takacs Tamas
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ilyen testsullyal mondjuk 150 Watt teljesitmenyt
ad le huzamos ideig a sajat erejebdl. Ha ehhez
hozzateszink még 150 Wattot az elektromotor
részérdl, akkor egy atlagember pont ugy megy a
dombra pedelec kerékparral, mint egy sportos
bringas. Erthetetlen médon sokan szoktak do-
balézni a frazisokkal, hogy persze, de akkor az
nem tisztan a sajat teljesitmeénye... Az embe-
rek tobbsége nem azért tarazik kerékparral,
mert a teljesitményét akarja méregetni, ha-
nem azért, hogy dnfeledten, jéles6en mozog-
va bejarjon sokkal nagyobb tavolsagokat, mint
gyalog, s ekdzben minél kozelebb maradhasson
a termeszethez. Akiknek a pedelec kerekparok
készllnek, turazasra fogékony, szabadidejuket
aktivan tolté emberek. Nem érdekli ket, hogy
valamit sajat erébdl tekertek ki, vagy besegitett
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egy motoris. Ellenben érulnek annak, ha nem kell
leszallni ott, ahol a hagyomanyos kerekpart csak
tolni tudnak, és nem kell szenvedni, hogy felte-
kerjenek az Erzsébet-kilatohoz.

A nyomatékszenzoros pedelec egy teljesen
Uj mUfaj, ami egy nagyon széles rétegnek adhat
oriasi élményt. Ez az élmény hasonlithat a ke-
rékparozas vagy a motorozas szabadsagahoz
is, de foldsleges hasonlitgatni. E-bike nyergében
hétkdznapi emberek juthatnak el a friss levegén
mozogva olyan helyekre, bejarhatnak olyan teru-
leteket, melyeket sem bringaval, sem motorral
nem tudnanak. Raadasul mindehhez nem szuk-
séges évekig edzeni magukat, hogy komoly fizi-
kai kepessegek birtokaban legyenek, és A-kate-
gorias jogositvanyra, valamint a motor terepen
vald kezeléséhez fontos technikai tudasra sincs
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szUkseéguk. Halkan azért megjegyzem, testmoz-
gas szempontjabdl is értekes szabadiddsport-
eszkdz egy pedelec, a turdinkon részt vevok
tobbsege pont arra csodalkozik ra, hogy ha be-
gyorsitunk, mennyire el lehet faradni egy e-bike-
on. Fol lehet menni az emelkeddn 180-as pul-
zussal is, a kulonbség annyi, hogy lenyegesen
gyorsabbak lesztnk, mint dnerébdl.

Miért érdemes egy turisztikai szolgaltato-
nak béviteni a repertoarjat elektromos rase-
gitéses kerékparokkal? Megtériilhet-e a nem
kis befektetés?

A bicikliert magas ar" szerintem ne ijesszen
meg senkit, sét... A kiskereskedelmi szinten
egymillio forint koruli vételar garantalja,
& hogy a turazasra terepen is alkalmas

pedelecek nem fognak Magyarorsza-
gon hipp-hopp témegeével elterjedni.
& A hazai kdzéposztaly pénztarcajahoz
merten mondjuk ki, ezek a keréekparok
nagyon dragak. Vitorlast sem

vesz minden 6todik

csalad, mint Svédorszagban... Viszont nagyon
sokan vannak, akik szivesen kiprobalnak ezeket a
bringakat egy turan és utana vissza is ternek majd
kolcsénzesi céllal. Arra a rengeteg emberre gon-
dolok, akik sokat gyalogturaznak az erddben,
vagy hagyomanyos kerékparral probalkoznak, de
a meredek erdei 6svények mar tul nehéznek bi-
zonyulnak. Ok a természetben, aktiv kikapcsold-
dassal szeretnek eltdlteni szabadidejuket, enhez
keresik az alternativakat. Ha 6k leugranak egy
hosszu hétvégére a Balaton-felvidékre, az ilyen-
fajta programokat fogjak keresni. Ha példaul egy
panzidban felajanljak nekik az e-bike tura lehetd-



seget, biztosan kiprobaljak majd. A Balaton kor-
nyekeén az e-bringazas a szabadidd eltoltesenek
hasonléan divatos mddjalehet csakhamar, mint a
vitorladzas, de afelvidék egyhamar nem tud ,meg-
telni" bringasokkal, mint ahogy a part kornyeke
hajokkal... Miutan elmulik a pandémias helyzet, a
nyugat-europai turistak is visszatérnek, &k mar
jo ideje pedeleceket szeretnének kolcsdndzni, a
hagyomanyos bringak egyre kevesbe erdekesek
szamukra. A pedelecek rendszeresitese mellett
szol a normal kerekparokkal szemben, hogy a

,NAGYON SOKAN
VANNAK, AKIK 5Zi-
VESEN KIPROBALNAK
EZEKET A BRINGAKAT
EGY TORAN ES UTANA
VISSZA IS TERNEK
MAJD KGLCSGNZES!
CELLAL”
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rendszeresen biciklizé belfoldi vendégeknek van
sajat kerékparjuk és hozzak magukkal, ameny-
nyiben terveznek ilyen programot. A pedelecek
kiprobalasara azonban &k is fogekonyak, de nyil-
van nem fog egy csalad rogtédn a vasarlasra al-
dozni. Amit még erdemes vegiggondolni azok-
nak szolgaltatoknak, akik szezonalis helyszinen
alapoztak meg vallalkozasukat, hogy novelhetik
az er6s honapok szaméat. Példaul a Balaton-fel-
vidéken aprilisban-majusban, vagy szeptember
és oktober honapokban nagyobb élmény brin-
gazni, mint a nyar kell8s kdzepén, vagyis nyer-
hetnek Uj vendégeket a kerékparoknak kdszon- .
hetben. Szezonban pedig biztosan lesznek olyan
vendégek, akik kimondottan a pedelec-tura le-
het&sege miatt valasszak Sket. Valami-
lyen plusz szolgaltatassal, valami-
lyen extraval mar mindenkeéppen
ki kell tdnni, a telt hazért csak  «
a 2-3 legerbsebb hoénap-
ban nem kell megkizdeni. A
szabadidejukben ke-
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rékparozok szama folyamatosan né, 6k pedig
keresnifogjak a kerékparos-barat helyeket. Eze-
ket az igényeket elébb-utobb kévetni fogja egy
olyanrendszer, aminek segitsegevel konnyen el-
erhetdk lesznek a kerékparosbarat szolgaltatok.

Miben éri meg egy pedelec-kerékparért a
tobbszorosét kifizetni, mint egy hagyoma-
nyos bringaért?

Mar az imént utaltam ra, hogy egy turiszti-
kai szolgaltatd szempontjabdl azt fontos latni,
hogy olyasvalamit tudunk ajanlani a turazni va-
gyoknak, amit még nem probaltak, vagy amit
nem engedhetnek meg maguk-
nak sajatkent. EgyszerU példaval
elve az etteremben sem keresik
a vendegek a szalamis kenye-
ret, hiaba szeretjuk és fogyaszt-
juk otthon gyakran. A magasabb
arnak ennel a szolgaltatasnal is
meg kell jelenni, mert nem min-
dennapi szolgaltatast adunk el.
Ez a szegmens gyerekcipdben
jar, nagy hibat kovethetink el,
ha tul alacsonyra arazzuk be a
pedeleceket és a hozzajuk tarto-
z6 programokat. Arra szeretnek
ezzel kilyukadni, ne Ugy gondol-
kozzunk, hogy ,van a kerekpar-
kolcsonzes es akkor kicsivel dra-
gabb az e-bike kdlcsonzes..." Ha
valaki turat szervez, nagy eléreléepés a mind-
séget, hangulatot illetéen, hogy pedelecekkel
gond nélkiil képes egyiitt haladni egy olyan
csoport is, amelyben egyébként nagyon el-
téréek az eréviszonyok, mellesleg tobb ener-
gia marad egyéb érdekes programokhoz is.
Pont ezért is nagyon alkalmas eszkodz csapatépi-
té tréningekhez, sszekovacsol barmilyen tarsa-
sagot. Szolgaltatdi szinten én féleg itt latom az
oriasi kulonbseget egy hagyomanyos keréekpar-
hoz kepest. Igen, nagyon dragak, de csak a mi-
nésegi pedelec kerekparok kepesek adni olyan
elmenyt a vendegeknek, amire vagynak es amire

»AZ EMBEREK TI]BB-
SEEE NEM AZERT Tl-
RAZIK KEREKPARRAL
MERT A TELJESI'[ME-
NYET AKARJA MERE-
GETNI, HANEM AZERT,
HOGY ONFELEDTEN,
JOLESOEN MOZOGVA
BEJARJON SOKKAL
NAGYOBB TAVOLSAGO-
KAT, MINT GYALOG.”

befizetnek. Szerencsére egyre
tobb lehetdségUk van a szolgal-
tatoknakis, hogy palyazatok ke-
retében tamogatashoz jussa-
nak egy komoly beruhazashoz.
Szerintem inkabb ilyen iranyba
kell mozogni, mintsem komp-
romisszumot kotni az olcsobb
e-bike-ok javara. Miert érde-
mes torekedni olyan pedelec
beszerzésere, ami ,mindent
tud"? A valtozatossag és a biz-
tonsag érdekében. Példaul egy
ertekesebb dssztelds moun-
tain bike lassabban, de elgurul
aszfalton is, ugyanakkor egy va-
rosi bringaval bajba kerulhettnk,
ha letérink az aszfaltrol. Egy olcsd bringa hia-
nyossagait a vendég is érzékelni fogja, egy szu-
per bringa viszont kompenzalni fogja a vendég
hidnyossagait, akar fizikumat, akér a kerékpar-
kezelésitudasat tekintve.

A sok elény mellett nyilvdn van az éremnek
masik oldala is, milyen nehézségekkel talal-
kozhat egy szolgaltat6?

Egyeldre tobbel is, de ezek szinte mind olyan
problémak, melyek az idével megoldodnak, ha
kindvimagat a kerékparos-barat szolgaltatok ko-
zege. Sajat tapasztalatbdl nekem elsére a nagy



értékd (nalunk masfél millio forintos) kerékparok
megovasajut eszembe. Legtdbbet azon gondol-
koztunk, hogyan zarjuk ki, vagy csékkentstk mi-
nimalisra annak a kockazatat, hogy valakilelépjen
egy ilyen kerékparral. A kdlcsénzesi folyamatba
mindenkeppen erdemes egy biztonsagos uUgy-
félazonosito-rendszert épiteni (lehetéleg mar
online), kauciéban kell gondolkozni, amit bank-
kartyaval lehet intézni. El tudom képzelni, hogy
egy 10-20 fét kiszolgald panzional sokaig tor-
nék a fejuket a megoldason... Nyilvan mi értink
a bringakhoz, meg tudjuk oldani a szervizt, de
ha valaki a nullardl akarja megszerezni a tudast
a karbantartashoz, az sem egyszerd... Raadasul
a pedelecek vilagaban meég kevés a jo szakem-
ber, akikre nyugodtan rabizhatjuk a karbantar-
tast/Uzemeltetést. Ahogy tudomasom szerint
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a biztositok sem kinalnak olyan terméket, amivel
meg lehetne oldani kényelmesen mondjuk egy
10-20 bringabdl all6 flotta biztositasat. Fontos a
potencialis vendegek elérése is, hiszen egyeldre
nagyon sokan vannak, akik meg nem tudjak ma-
gukrol, hogy imadnanak egy pedelec-turat. Oket
csak kdzpontilag finanszirozott kampanyokkal
lehet elérni, és biztositani kell egy olyan informa-
cios fellletet, ahol az érdeklédék megtalaljak a
konkrét szolgaltatokat. Azt gondolom, hogy ma-
gasabb szinten erdemes egy olyan rendszerben
gondolkozni, ami leveszi a kisebb vallalkozasok
vallarol a fenti terheket és kész megoldasokat
kapnak, hiszen az elektromos rasegitéses ke-
rékparokra az érdeklédes csak nénifog, és a be-
fektetés biztosan megtérll a turizmus szamara.

Lol T 8
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MERRE TEKERJ
EGY PEDELEC-EN?

A kovetkezb oldalakon
hazank legnépszeribb
turisztikai térségébd,

a Balaton-felvidekrdl
ajanlunk néhany pedelec
kerékparra ,hangszerelt”
tdrat, most pedig arrol lesz
sz0, hogy éltalanossagban
merre érdemes tekerni
eqgy elektromos
raseqitéses bringaval.

IRANY A HEGYEKBE!

Helyesebben fogalmazva irany felfele, vagyis
a pedelec kerékparok legfébb elényeit az emel-
ked&kon hasznalhatjuk ki. Sokaknak egyszerten
tul nagy kihivas egy tul meredek emelkedd, de a
bringazas szempontjabdl legizgalmasabb tajak a
dombos-hegyes vidékek.

Mivel a pedelec-kerekparok rasegitese euro-
pai szabalyok szerint 25 km/h-ig makaodik, sikon
tdl sokat nem tesznek hozza a sebessegunkhoz.
25 km/h folott viszont a tobb mint 20 kilds tome-
get cipeljuk sajat erénkbdl. Ha tehat elektromos
rasegitéses kerekparunk van, érdemes keresni
akar kemeény emelkeddkkel tlzdelt Utvonalat, az
lesz az igazimoka.




LEGYEN TECHNIKAS?

Nyilvan a kerékpar-kezelési képessegeket
nem potolja a motorerd, igy valasszunk mindig a
felkészUltséglinknek megfeleld terepet. Ha kez-
doék vagyunk, kezdjuk aszfalton, majd probalkoz-
hatunk egyre ,razésabb” Utviszonyokkal, a vegen
pedig megnyilnak a technikas, eldugott erdei &s-
vényekiis.

Szerencse, hogy az elektromos rasegitéses
kerékparon nem a sajat energiankkal fizetlink a
ballonosabb, szélesebb gumik, vagy az eldl-hatul
nagyobb rugout nyoman keletkezd plusz tome-
gert. Ezert ha terepen tervezink tobb turat, er-
demes eleve egy dssztelds e-mountain bike-ba
beruhazni.

HOVA UTAZZUNK?

Hazénkban a Balaton-felvidék nem csak azért
remek valasztés e-bike-ozashoz, mert vélto-
zatos, izgalmas a domborzat, rengeteg a révid,
meredek szélédomb és gyonydrd a ta). Itt ta-
lalhato a legjobb infrastruktura is, ami a Balaton
Bike 365 programnak kdszonhetden hamarosan
nyugat-eurdpai szintre fejlédik. Reméljuk, a Bu-
dai-hegység és a Pilis kdrnyéke, a Matra, a Bukk,
aMecsek es egyeb izgalmas tajegysegeinkiis ko-
vetik majd ezt a trendet a jovdben.

Nem csak Magyarorszagon erdemes olyan
regiot kiszemelni, ahol strln talalunk toltesi le-
hetdséget. Jo hir, ha valaki a kozeli Alpok hegy-
vonulatait veszi célba, gyakorlatilag teljes le-
fedettséget taldl ilyen szempontbdl, rengeteg
ajanlott Utvonallal az osztrak és az olasz terUle-
teken is, kdlcsonzési lehetdségekkel. Es termé-
szetesen kulfoldi turaban gondolkozva is igaz: ha
mar pedelec bringank van, vagjunk nekibatran az
emelked&knek!
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Héviz a rekreéci6 egyik hazai kézpontja, ahonnan
minden bizonnyal sokan indulnak el tekerni. Mi most

egy 41 kilométeres kerékparturat ajanlunk, mely

valtozatos, dimbes-dombos tajon halad a Zalaszantoi
Sztupaig és vissza. Elektromos rasegitéssel az

emelkeddk sem jelenthetnek akadalyt, a terepszakaszok
nem igényelnek kiulénosebb felkésziltséget.
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Heéviz szerte Europaban hires turistacelpont,
hiszen itt taldlhato a vilag masodik legnagyobb
termal tava, igy a teljes szezonban mUkaodik a
fardéturizmus. Bringas szempontbdl ez azért
is jO, mert a tavaszi és 8szi honapokban is nyit-
va talalunk mindent. A nyari szezonban viszont
kevésbe zsufoltak a kornyék Utjai, mint a legfor-
galmasabb balatoni udulddvezetekben. Latni-
valokban sincs hiany, mindeniranyban tervezhe-
tunk kirandulasokat, turakat, a kozeli Keszthely
pedig a térseg kulturalis kdzpontja.

Héviz megkdzelitése autdval tébb iranybdl
is viszonylag egyszerU és nyaron sem kell sza-
mitani  komoly csucsforgalomra. Budapest-
rél a kilométerben nagyobb tavolsag ellenére
is a Balaton-kerulest es az M7-est ajanljuk. Vo-
nat Keszthelyre jar strdn a févarosbol. Héviz vi-
szonylag jo kerékparos infrastrukturaval ren-
delkezik, helyben bérelhetink akar elektromos
rasegiteses bringakat, a jobb szallodakban is es
a Tourinform-irodaban is tudnak ebben segiteni.

o ATURAADATAL
®

o
o Tav: ALKM

. Sz'mteme\keldés: o

Fotok: Takacs Tamas

Az Utvonalat ugy alakitottuk ki, hogy a terep-
szakaszokhoz nincs szUkség feltétlenul komoly
hegyikerékparra, féleg lankds dombokra Kkell
csak szamitani. Forgalmas kdzuton nagyon ke-
veset haladunk, és a Karmacs-Vidornyaszdlés
kozti reszen is inkabb csak a gepjarmuvek se-
bessege, semmint a szama miatt érdemes ko-
rUltekintébben  kozlekedni.  Kiindulopontkent
Hévizen a romai romok szomszédsagaban levd
egregyi parkoldt valasztottuk, igy visszaérke-
zéskor a pincesoron fenséges lakomaval zar-
hatjuk a turat.

Heévizrdl elindulva emelkedével kezdunk és az
aszfalt hamarosan atvalt foéldutra, egy kilomé-
ter utan egy kitablazott keresztezddésnél jobb-
ra kell fordulnunk. Karmacsra mar aszfalton gu-
rulunk le és balra befordulunk a féutra. Karmacs
és Vidornyaszdlos kozott nagyjabdl sik uton me-
gyunk tovabb és jobbra kirajzolédnak a dombok,
ahova fel is kanyarodunk késébb. Ha rovidebb
tavot terveznénk, Vidornyafok utan kézel 5 kilo-
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metert és némi szintet sporolhatunk, ha jobbra
kanyarodunk a féldutra. A Vidornyaszdlés és Za-
laszanto kozti reszt azonban kar kihagyni, han-
gulatos, panoramas szakasz.

Zalaszanton a buddhista sztupa a legfébb lat-
vanyossag, tekintelyt és nyugalmat sugaroz-
va a domb tetején. Immar frissen aszfaltozott
Uton kdzelithetjuk meg a falu végén balra kanya-
rodva. El6tte azonban érdemes betérni a jobb-
ra talalhato Mézeskalacshazba is, ahol nem csak
ajandéknak sem utolsé finomsagokat vasarol-
hatunk, hanem sokmindent meg is tudhatunk
ezekrdl a disztargyaknak is beillé edessegekrol.

A Béke Sztupa felé az aszfaltos rész utan bal-
ra kell felkanyarodni, egy nagyon révid meredek
emelkeddt kovetden lankasabb lesz az erdei Ut
es hamarosan meg is erkezunk a tura legtavo-
labbi pontjdhoz. A Sztupa kertjében az arnyé-
kos padoknal pihenhetink meg és szivhatjuk
magunkba a békesseg illatat. A Zalaszanto koz-
pontja felé visszavezetd lejtd kicsit zotydgdsen
indul folduton, de aztédn hamar aszfaltozottra
valt a burkolat.

Zalaszantot elnagyva ket kilométeren atismet
forgalmasabb kdzuton megylnk tovabb, de ha-
mar letérink balra egy erdei Utra, ami folyama-
tosan emelkedve visz Rezi kdzseég felé. Reziben
Ujra lehetésegunk van egy utvonalmaodositasra,
ha valaki érez magaban meg eleg energiat, plusz
8 kilometer és 150 m szintemelkedés aran fel-
mehet Rezi varaba.

Rezibdl nagyon kellemes néhany kilometer var
rank és egy ideig csak az ajanlott bringas Utvo-
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nalat jelzd zold tablakat kell kévetni. Lejtmenet-
ben, tehat nem az eréfeszitésekre koncentral-
va csodalhatjuk meg a panoramat a Balaton és
Heéviz iranyaba. Helyenkent azert legylnk ovato-
sak a gurulassal, a kis forgalmu uton a felhordott
kavicsokon kdnnyen kisodrodhatunk, ha tul nagy
sebesseget valasztunk.

Cserszegtomajban a GPS majd figyelmeztet
a jobbkanyarnal, ahonnan mar gyakorlatilag Hé-
vizre gurulunk le. A fUrdévarosba beérve még a
to elétt jobbra felkanyarodunk a széllodasor felé
és a bringasoknak kitablazott uton érink vissza
a kiindulasi pontra. Itt varhat rank a jol megérde-
melt ebed vagy vacsora, és étkezés utan meg-
nézhetjik még az Arpad-kori templomot.

Letoltheté GPX-ért, térképért és tovab-
bi informacidkért a latnivalokat és kerékpar-
kélcsdnzési, -szerviz lehetséget illetéen la-
togasson el az Aktiv Magyarorszag honlapjara
a kovetkezé QR-kodot hasznalva:

SZINTRAJZ:







A Tihany és Vaszoly kéz6tt kanyargo
33 kilométeres turautvonalon ugy
fedezhetjik fel a vidéket, hogy altalaban
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Tihany kornyéke minden szempontbdl adja
magat kerékpartura tervezésére. A Balaton ro-
vid teruleten belUllegvaltozatosabb tajegysegé-
rél beszellnk, rengeteg latnivaldval, kulturalis, il-
letve torténelmi nevezetességekkel, kilatokkal,
remek éttermekkel, fagyizokkal, strandokkal...
Nem szilard Utburkolaton azonban megsem
egyszer( Utvonalat tervezi, hiszen szamos fo-
kozottan veédett termeészetvedelmi terllet van,
ahol nagyon szép a taj, de még a gyalogos ter-
heles is kritikus. A bemutatott utvonalunk meg-
felel ezeknek a szabalyoknak. Az Utvonalon van
néhany nem tul hosszu, de kimondottan mere-
dek emelkedd. Itt kdbnnyebben haladhat egyutt
egy tarsasag, ha a kevésbé erések tobb elektro-
mos rasegitést kapcsolnak.

A sajkodi strandtol induld Utvonal elsé része-
ben a tihanyi félszigeten teszink egy kis kort.
A strandtél nagyon kellemes, nyaron is hivés,
lombokkal boritott part menti Uton haladunk
b& egy kilométert, majd balra, terepre fordulva
kovetkezik a tura legmeredekebb emelkeddje,
200 méter hosszan. A félszigetet a Belsé to fele
szeljuk at széles kétnyomos 6sveényen. Balra le-
térve nincs messze az Ortorony kilatd sem, de
természetvédelmiokokbdl ez csak gyalog kdze-
lithetd meg, sorompd s jelzi a fokozottan védett
terUlet hatarat. Mi kelet felé haladunk tovabb és
a to partjan megallva elkésztlhetnek az elsé fo-
tok is. Ha esetleg ehgyomorra indultunk el, itt a
Kotyogds Kavéterasznal nehéz lenne jobb he-

Fotok: Takacs Tamas

lyet talalni reggelizni. Ha plusz programokkal fU-
szerezzUk a turat, a Levendulahaz és a torte-
nelmi varosrész nyilvan a lista elején szerepel,
esetleg tovabb adozhatunk a kulinaris élveze-
teknek a Levendula Fagyizoban.

Az itiner szerint a féuttal parhuzamos utca-
kon megyunk tovabb nem tul nehéz emelke-
doén a kerékparutig, ahol kévetkezhet a szagul-
das a lejtdn. Nyaron, csucsszezonban mégse
valasszunk tul nagy tempot. Jol figyeljunk a ke-
rékparos szembeforgalomra, hiszen szlk az Ut,
egy rossz mozdulatbdl is adddhat baleset. Lent
a 71-es féutnal balra fordulunk és tovabbra is
a bringauton haladunk Aszofdig, sik terepen.
Itt kdzutra valtunk, felkanyarodunk a templom
felé, majd Aszofét Pécsely felé hagyjuk el eny-
he emelkeddn.

Alig egy kilométer mulva sréhen jobbra fordu-
lunk terepre és kellemes erddsebb kdrnyezet-
ben megylnk tovabb felfelé kétnyomos 6své-
nyen. kicsit tobb mint két kilométer és egy roévid
lejtd utan Ujra keresztezzik az aszfaltutat, majd
jobbra fordulva dongolt folduton kdzelitjuk meg
Pécselyt. Innen Véaszolyig aszfaltra valtunk, ab-
bdl is a legjobb mindséglre. Pécselytdl ket ki-
lométerre kezdddik a legkeményebb aszfaltos
emelkeddnk, ahol mar jol jdhet az elektromos
rasegitéses bringa, itt egy kilométer alatt kdzel
100 metert emelkedik az ut.

Vaszolyt elérje jobbra fordulunk egy féldut-
ra és orgonabokrok kézott, majusban orgona-
illatban kozelithetjuk meg a hires Szent Jakab
forrast, turank legmagasabb pontjat. Itt kelle-
mes hangulatban pihenhetlnk a kis to partjan
erre kialakitott padokon, megtolthetjuk a ku-
lacsunkat a Szent Jakab kutbol. Vize a legen-
da szerint gyogyito hatasu, a tabla szerint nem
ihato. El6bbi valdszinlleg csak mendemonda,
utobbi csak azt jelzi, hogy hivatalosan nem be-
vizsgalt forrasviz. Mivel a kit vizét a kdrnyezé
mészkdhegyekbdl fakadd forrasok vize taplal-
ja, tokeletesen tiszta. Ebedre is van itt lehets-
ség, kdzvetlenul a forras folott a Kuti-Kerti Kis-
vendégld egesz Vaszolyt tekintve a legjobb
valasztas.
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Vészolyrél a Dorgicse felé vezetd féut felé in-
dulunk el, de a saroktdl 100 méterre balra fordu-
lunk egy alsdbbrendl utra, ami Balatonudvariba
visz le. B& egy kilométerrel lejjebb a GPS balra
fordit majd egy kis terepen tekergésre a sz6-
|6k kozott. Ha valaki mar elfaradt, ez kihagyha-
to, hiszen ugyanarra az aszfaltutra csatlakozunk
vissza 3-4 kilométerrel lejjebb. Udvaritdl mar
kitablazott kerekparuton tekerhetunk vissza ki-
indulo- és végpontunkig, Sajkodig.

Kozben Orvényesen a Malommuzeum mi-
att érdemes megallni, ez hazank legdsibb, a XI.
szazadbdl szarmazo vizimalma, mely maig mu-
koddkepes. 1211-ben a tihanyi apatsag birto-
kainak &sszeirasakor méar feljegyezték. A malom
épuletét a XVIII. szazadban épitették at utoljara.

Sajkodra a kerékparutrol jobbra visszafordul-
va érunk be a kis aszfaltuton és természete-
sen itt is modunkban all igazan jot ebédelni. Aki
a régi klasszikus buféhangulatra szavaz, alljon
meg még az Aszofdi Halsutdnél, a gourmet-
elmenyre vagyok pedig terjenek be a tdra vegen
Sajkod ,bejaratanal" az Apati Etterembe, ahol
csucsszezonban érdemes elére foglalni asztalt.
A megfaradt labakat pedig a sajkodi strandon
aztathatjuk ki, a tura melto lezarasakent.

PY Szintemelked 3

3 Sainte €s:390m

: 'l:mgc.a.ny: 46ra
egkdzelités: Sajkod, Aszéfs

Letoltheté GPX-ért, térképért és tovab-
bi informacidkeért a latnivalokat és kerékpar-
kélcsdnzési, -szerviz lehetdséget illetéen la-
togasson el az Aktiv Magyarorszag honlapjara
a kévetkezé QR-koédot hasznalva:

SZINTRAJZ:







Zanka fol6tt ugy

is atszelhetjuk a
Balaton-felvidéket
Vigantpetendig, hogy
javarészt kénnyd
terepen, erdei utakon
haladunk, meseszép
kilatohelyeket érintve,
elkerllve a sird
gépjarmuiforgalmat.
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Zankatdl Vigantpetendig tulajdonképpen ta-
lalkozhatunk a Balaton-felvidek legtobb arca-
val. Hires stranddal rendelkezé toparti telepl-
lesrdl indulunk, majd erintjuk a Kali-medence
keleti kapujat, Hegyestlrdl csodas kilatassal a
Tora. Kisebb falvakat érintve hamarosan bele-
vetjuk magunkat az erdébe eés igy erkezink meg
Petendre, ahol mar egy tipikus felvidéki falut 1at-
hatunk, nem mellesleg nyaron ezen a kdrnyeken
rendezik évrél évre a Mlvészetek Volgye Fesz-
tivalt. Innen panoramas utakon térunk vissza a
Balatonig.

Turank kiinduldpontja, Zanka jol megkozelit-
hetd autoval és vasuttal is, valamint remek lehe-
téségeket kinal a bringazast kdvetden étkezés-
re, pihenesre. Miutan elindulunk, eleinte nem
sokat kell nézegetni a kormanyon a GPS-t, hi-
szen a strandtdl nyilegyenesen Hegyestl felé
haladunk. Zankat elhagyva ket kilometer mulva
sréhen jobbra fordulunk a Monoszl6 felé veze-
té utra, majd Ujabb fél kilométert kdvetden is-
meét jobbra fel, a meredek 10%-oson a Hegyes-
tG felé. Itt szinte rogtdn Ujra jobbra kell fordulni
az itiner szerint, ugyanis egy goréngyds, kdves,
egyre meredekebb folduton folytatjuk tovabb,
ahol mar nagyon is szUkseg lehet az elektromos
rasegitésre...

A HegyestlU deli karéjarol meses panorama
nyilik a Balatonra. Dénthetink ugy is, hogy fel-
megyunk meg megneézni a bazaltorgonakat és a
tandsvenyt, ez esetben megkell oldalunk a brin-

gak biztonsagba helyezését fent a parkoldban.
A GPX nem visz fel a bemutatohelyig, hanem az
aszfaltos lejtérél hamar jobbra térve a sarga jel-
zésen levisz terepen Monoszl6 hataraig, az asz-
faltutig.

Az aszfaltrol még a falutabla elétt balra for-
dulunk, és folduton folytatjuk tovabb Koéves-
kalig, ahol rengeteg lehetbseg nyilik meginni
egy jo limonadét, fagyizni, vagy akar gourmet
izélményeket is megtapasztalhatunk hires ét-
termekben. Kéveskalrol aszfalton megytnk to-
vabb Balatonhenyeig, ahol a féutcara érve a
templomnal jobbra fordulunk. Egyre jobban el-
kezd emelkedni az ut, s miutan elhagytuk He-
nyét, Ujra foldutra valtunk (piros, majd piros
és keék jelzés). Megéri az eréfeszités, hiszen a
dombtetdrél visszanézve Koveskal felé nem
utolso alatvany.

Hamarosan becsatlakozunk egy meg jobb
mindsegu, szort kavicsos dozerutba. Az ilyen
fellletl erdei utak meég saros, esds iddben is
tekerhetdk, nem ragad bele a bringa kereke a
sarba. Csak par szaz métert megylnk a kéken
lefele, majd sréehen elfordulunk Petend fele te-
kerve, tovabbra is lejtmenetben, kézel negy
kilométeren keresztul. Vigantpetendre érve
jobbra fordulunk és aszfalton megyunk tovabb.
[tt tudunk frissiteni, ha élelmiszerre, vizre,
vagy egyéb italra lenne szikség. Sokat azon-
ban nem erdemes id&zni itt, hiszen var rank a
petendi szerpentin, csodas panoramaval, amit
pedelec kerekparon akar nem tul magas pul-
zustartomanyban maradva is elvezhetink. A
szerpentin tetején egy hangulatos kis kilatonal
allhatunk meg pihenni.

Nagyjabol egy kilométert tekerlnk még
aszfalton, majd jobbra kanyarodunk Uujra a
szortkavicsos Utra és a kék/zdld jelzésen hala-
dunk az Erdeilskola felé. Utébbit elhagyva az Ut
kévetkezd kanyarulatanal nem jobbra megytnk
tovabb, hanem letérunk balra egy ketnyomos
csapasra, ami rogton jobbra folytatodik felfelé.
SzUk 1 kilométer mulva teszink Ujra egy cikk-
cakkot, s felériink egy kevesek altal ismert, de
nagyon szep kilatohelyre”, ahonnan ralatas
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Fotok: Pogonyi David, Takacs Tamas

nyilik a kérnyezd kis falvakra és a Balatonra is.
Kovessuk itt figyelmesen a GPS utasitasait mert
egy ideig jeldletlen kis dézerutakon megytnk a
sz8l&birtokok kozott.

Miutan Ujra elérjuk az aszfaltozott utat és Ba-
latoncsicso tdéveben jobbra kanyarodunk Mo-
noszlo felé, nem lesz tovabb gond a téjékozo-
déssal. Gyakorlatilag el sem lehet téveszteni az
aszfaltutat Zankaig, rdaadasul meég az ajanlott ke-
rékparos Utvonal jelzései is segitenek idénkent.
Nemrég Ujitottak fel itt egy Utszakaszt, igy nagy-
részt tUkoraszfalton tekerhetlnk, napraforgd-
mezdvel és sz6ldkkel szegelyezve. Ha kdzben
megszomjaztunk, megéheztink, 6 kilométer-
rel a cél elétt Monoszlon a buszmegallonal vi-
zet is télthetlink, de a kisboltba is bemehettnk.
MonoszIot, majd balrdl a Hegyestlt elhagyva
ugyanugy megyunk vissza a parkoloig, ahogy
jottunk, amikor ujbdl féuton haladunk, figyeljunk
fokozottan a forgalomra, hiszen faradtan mar
tompulnak az érzékeink.

Py Szintemelkedé
inte S 621
: ’l:mge.a.ny: 56ra "
egkézeljtgs: Zanka

Letoltheté GPX-ért, térképért és tovab-
bi informacidkeért a latnivalokat és kerékpar-
kélcsénzési, -szerviz lehetdséget illetéen Ia-
togasson el az Aktiv Magyarorszag honlapjara
a fenti QR-kodot hasznalva.

SZINTRAJZ:
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Budapesti -
szakuzletek térképe

Ahogy azt az elektromos rasegitéses
kerékparok kivalasztasaval kapcsolatos
frasunkban is emlitettik, a pedelecek
esetében a hagyomanyos bringakhoz
képest is sokkal fontosabb, hogy kompetens
szakUzletben vasaroljunk és vegeztessuk

el a karbantartasi maveleteket. A kdvetkezd
terképen tobbek kdzdtt mindségi pedelecek
arusitasaval foglalkozé kerékparboltok
elérhet ségeit gyUijtéttuk 6ssze, rdadasul

a pulton megtalalhaté a Pedelexikon is!

K2 BIKE SHOP

Forgalmazott markak: Cube, KTM, Scott, Specialized

Cim: 1036 Budapest, Pacsirtamezé u. 16. (Bejarat a Viador utca feldl)
Web: k2-bike.hu

Telefonszam: +36 30995 2728

E-mail: k2@skiing.nu

ANNYIRA MAS BRINGABOLT - Budapest

Forgalmazott markak: Bulls, Cannondale, Gepida, KTM
Cim: 1124 Budapest, Tamasi Aron u. 64.

Web: www.ambringa.hu

Telefonszam: +36 70 397 9437

E-mail: sales@ambringa.hu

Y
| |




ANNYIRA MAS BRINGABOLT - Szentendre
Forgalmazott markak: Gepida, Giant, KTM, Pegasus
Cim: 2000 Szentendre, Dobogdkdi Ut 4. (Interspar épulete)
Web: www.ambringa.hu

Telefonszam: +36 26 343 353

E-mail: info@ambringa.hu

« MERIDA CONCEPT STORE & E-BIKE TESZTCENTER
Forgalmazott markak: Merida, Northwave, Bryton, Thule
Cim: 1138 Budapest, Vaci ut 140. (Bejarat a Dagaly utca feldl)

A Web: bikefun.hu

Telefonszam: +36 1415 1389

E-mail: info@meridaconceptstore.hu

- G

I g
BRINGALAND KEREKPARUZLET
Forgalmazott markak: Bianchi, Cube, Giant, Specialized
Cim: 1071 Budapest, Dozsa Gyorgy Ut 78.
“  Web: bringaland.hu
Telefonszam: +36 70 434 3291

E-mail: bringaland@gmail.com

-5 3 r
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SPEED-WAY KEREKPARUZLET, SPECIALIZED ELITE STORE
.© Forgalmazott markak: Specialized
« Cim: 1132 Budapest, Visegradiu. 18/c
Web: www.speed-way.hu
Telefonszam: +36 70 381 3987
E-mail: info@speed-way.hu
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HA KI SZERETNED PROBALNI
A PEDELEC-ELMENVYT...

A kodvetkezOkben harom olyan tarsasagot
mutatunk be, akik profi médon kdzvetitik a
tobbszdr is emlitett pedelec-elményt.

A Balaton Bike Tour célja, hogy minél széle-
sebb rétegeket buzditson a szabadidd terme-
szetben torténd eltoltésére, a mozgasra és a tgj
rejtett szepségeinek megismerésere. 17 éves
tapasztalattal rendelkezlnk a rekreacios sport-
tevekenységek szervezésében. Sikeres vallal-
kozasunk, a Sitanoda mar tébb ezer embernek
segitett kdzel kerlini a havas sportokhoz. Csa-
patunk szakértelme, profi hozzaallasa minden
resztvevd szamara garantalja az elmeényeket.
Mara Magyarorszag legnagyobb e-bike flottaja-
val rendelkezunk, jelenleg 150 kerékparral.

A Balaton-felvidéki e-kerékparozas minden
részletére kinalunk magas szinvonalu szolgalta-
tast:

® Tematikus e-bike élményturak profi tura-
vezetdkkel

® E-bike kolcsonzés (igény esetén hazhoz
szallitas)

® Céges csapatépités

e Elmény csomagok

e Utvonalajanlatok, GPS navigaciéval

°* Kiegészitdk bérlése (sisak, hatizsak, gye-
rekulés, csomagtarto taska)

E-bike kélcs6nz6 pontjaink: Tihany, Balaton-
fured, Veszprém, Szentantalfa, Zanka, Vaszoly,
Nemesvamos. Valaszthatsz férfi-, néi- és gyer-
mekkerekpart is kUlonb6zd méretekben, de ha
igazi csaladi mokara vagysz, eCargo kerekpar-
ral biztonsagosan szallithatod pici gyermeked
vagy akar hazi kedvencedet is. Elektromos ke-
rékparjaink minden terepre és igenyre kinalnak
megoldast: Mountain bike, &sszteleszkopos
Fully, Trekking vagy City kategoridban. Ha a kol-
csénzés soran barmikor segitségre lenne szik-
séged, a BBT profi csapata mindig rendelkezé-
sedre all.

Elérhetdségek:
www.balatonbiketour.com
+36703395018
info@balatonbiketour.com
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A 2016-ban jott létre kerékparos

turisztikai projektek megvalositasa céljabol.  Je-
lenleg egyre nagyobb hangsulyt fektet elektromos
rasegitéses mountain bike-okkal szervezett ese-
menyekre, de az e-bike és a csapatepitd treningek
mellett termeészetesen megmaradt a ,kemeny vo-
nal"is, azaz a teljesitmenyorientalt turak vilaga és az
edzétaborok. A pluszt —amiert a Ridehard.hu-t ér-
demes valasztani —tovabbrais a mindseg es a kori-
tés jelenti, azaz mend fagyizok, kavézok, éttermek,
és az adott kornyek legérdekesebb latnivaloi.

Szolgaltatasaink:
® e-bike turak kélcsonzéssel
® csapatepito kerékparturak
® privat kerékparturak, kerékparos progra-
mok
® edzdtaborok
® egyeb kerekparos rendezvenyek
A K2 Bike Shop-pal egy &sszteleszkdpos
e-mountain bike flottat Gzemeltettink, meghir-
detett e-bike tura lehetdsegekkel a budai he-
gyekben vagy a Balaton-felvidéken. Barmilyen
turat, esemeényt szivesen megszervezunk a ke-
rékparral a f&szerepben, akar tdbbnapos prog-
ramot is. A létszam sem lehet akadaly, voltak
50-100 f&s megmozdulasaink is, amit tobb tura-
vezetdvel, akar mentd- és utvonalbiztositassalis
lemenedzsellnk.

Elérhetéségek:
www.ridehard.hu
+36703134535
tamas@ridehard.hu

A Dreamland Cycling a kerékparozas ki-
6nbdzd terlletein kinal széles korl szolgal-
tatédsokat. Mérndki munkaink és az OviBringa
Program mellett 2019-ben inditottuk el az
E-bike elmenyturainkat a Budai-hegysegben,
a Pilisben es a Mecsekben, amelyeken az el-
mult evekben tdbbszaz vendegink ismerke-
dett meg az ebikeozas varazslatos vilagaval.
A stevensbikes.hu-val k6zosen Uzemeltetett
flottankban 20 db e-mountain bike, 15 darab
e-trekking kerékpar és tovabbi 15 darab, éven-
te valtozo teszt kerékpar talalhato. Nalunk egy
helyen talalkoznak a felejthetetlen élmények,
az egeszséges és trendi életmdd, a profi fel-
szerelés és szervezés, valamint a jo tarsasag
és avele jaro jokedv.

Kindlatunkban az alabbi e-bike programok
szerepelnek:
® Vezetett e-bike elmeényturak kezdd, hala-
dé és profiszinten
® Varosnezd turak angol, német, spanyol es
olasz nyelven
® E-bike kolcsdnzés kiszallitassal
® Ceges csapatepitées maximum 30 féig
® Self-guided turak Utvonaltervvel es GPS
utvonaltervvel
* Kiegészitdk bérlése (sisak, szemuveg, ha-
tizsak, es6kabat, gyerekulés, utanfuto)

Elérhetéségek:
www.dreamlandcycling.com
+36 20588 7540
dreamlandcycling@gmail.com



A LegBalatonosabb

BRINGAS POLOK ES KIEGESZITOK

webshop: www.yesbalaton.com
Facebook Instagram: @yesbalaton

IMPRESSZUM:

A Pedelexikon a Bringas.hu gondozésaban
ingyenes kulénszamként jelenik meg 2021-ben.
Példanyszam: 10 000 db

Terjedelem: 56 + 4

Méret: 160x227 mm

A Bringas.hu: ingyenes, kerékparos témaju
idGszaki kiadvany, 10 éve folyamatosan meg-
jelenteti a Possum Kift.

Lapunkat megtalalja az Orszagos Széchenyi
Koényvtarban is.
https//epa.oszk.hu/04000/0404034

AE]

oty
=

Felel6s kiad6: Possum Kit.

Felel6s vezetd: Varnagy LaszIlé

Telefon: +36-209-345-318

Email cim: possumkft@gmail.com

A kiado cime: 1093 Budapest,

Lényay utca 43. fszt. 2.

Levelezési cim: 2330 Dunaharaszti,
Csontvary utca 16.

Szerkeszt6: Takacs Tamas

Tel.:+36 70 313 4535

Grafika, tordelés, design: Futaki Szabolcs
Terjesztés: A Bringas.hu gondozasaban ese-
ményeken, intézményekben és egyéb kiadva-
nyok, reprezentacios anyagok mellékleteként
Tourinform irodakban, Szolgaltaté partnereink
gondozasaban



Tara idépontok,
foglalas, online fizetés:
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