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Prébaltam szépen visszahajtogatni a papirt. Gondosan iigyeltem a megfelelé6 dom-
borulat kialakitdsara, hogy senki se vegye észre: teljesen iires. Ugy rémlik, a ka-
ramellas izlett a legjobban, f6leg, amikor igy, illegalisan szereztem meg. Egy ideig
mUikodott is az 6rdogi tervem, nem tilint fel senkinek a hidny, vagy csak nem tette
szova egyik csaladtagom sem, inkabb értetlenkedve figyelték fondorlatos tevékeny-
ségemet, ahogy settenkedtem a fahoz, és sorra csentem el a szaloncukrokat.

De amikor mar ellepték a kardcsonyfat a bénan visszahajtogatott, szdnalmasan
ringatdzo iires szaloncukorpapirok, a sziileim nekem szegezték a jogos kérdést: va-
jon miért titokban eszegetem le a farél a szaloncukrot? Es miért hagyom az iires
papirt a fan, egyaltalan mi értelme van ennek az évrdl évre foloslegesen megis-
mételt akcidsorozatnak? Nemigen tudtam nekik értelmes valaszt adni, kellemesen
kikerekedett abrazatommal furcsa lett volna azt felelnem, hogy szomortiva teszik
a gyermekkoromat, mert tdl kevés csokoladét fogyaszthatok, az meg elég hiilyén
hangzott volna, hogy a biin teszi még édesebbé az édességet. Pedig valami ilyesmi
lehetett az igazsag, de ezt kisgyerekként nem tudtam pontosan kifejteni, igy hat
rebegtem valami bocsdnatkérésfélét, megbandst mutattam megmagyardzhatatlan Fot6: Rozsa Erika
tettem miatt, aztan a kdvetkezo6 karacsonykor kezdtem el6lrol az egészet.

Mostanra kikopott a csaladi karacsonyokbdl ez a kedves hagyomény. En negyvenévesen mar nem
lopkodom le a szaloncukrot a karacsonyfarol, a kislanyom pedig négyévesen még nyiltan csupaszitja le
az izlésesen feldiszitett fenyot.

Mivel az aposomtdl kaptunk egy kivalé pedalos karacsonyfatartot, sajnos eltlint csaladunk karacsonyi
szertartdsai koziil a ,hogyan helyezziik be a fat a tartéba” elnevezés(i, hazankban altaldnosan elterjedt
- - népszokas is, amelyben nemzetiink férfitagjai elfeledkeznek néhany percre az iinnep spiritualis voltarol,
Ne el] cn faj dalommal ! fittyet hanynak arra a kozkelet(i nézetre, miszerint a karacsony a szeretet iinnepe, és izes kiromkodasok
kozepette probaljak helyére illeszteni a gocsortos fatorzset.

Eddig megmaradt viszont a varakozas orome, a titokzatos cseng6szo6, amikor az egész csalad egy
helyiségben tartozkodik. Nekem sosem tiint fel kiskoromban, hogy apukam nincs ott — ahogy az én gye-
rekem sem veszi észre, hogy nem teljes a 1étszam, amikor csilingel a csengetty(i -, tehdt csak a Jézuska
lehet az elkovet6. Megmaradt a csillagszoré sistergése és illata, megmaradt a kozos éneklés a kardcsonyfa
koriil, a gyerekek izgalma a csomagok bontogatasa kozben, hogy vajon elég jol viselkedtek-e ahhoz, hogy
megkapjak a kért ajandékot, aztdn az 6romiik, amikor lattak, hogy igen; megmaradt a meghatddds, a
rendre el6tor6 6romkonnyek és a rendre kitor6 kardcsonyi vitak, a kollektiv degeszre evés és leginkabb
az, hogy mindezeket egyiitt éljiik meg: nagysziilok, gyerekek, unokak.

E sorok irdsakor még nem tudhatom, hogy mindebbdl idén kardcsonykor mi marad nekiink, csak azt
kivinom mindannyiunknak, hogy csaladi korben gyonyorkodhessiink az {igyetleniil visszahajtogatott

tires szaloncukorpapirokban a tart6jaba stabilan illeszkedd karacsonyfan. .
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Kétmilliard

forintbol

nem lehet egy keriiletet

mukodtetni

A Magyar Kereskedelmi és Iparkamara
(MKIK) eln6ke, Parragh Laszl6 azt javasolta
a miniszterelnoknek, hogy a parlament hoz-
zon torvényt az ipariizési adé felfiiggeszté-
sére vagy torlésére. Az otlet nagy hullamo-
kat vert kormanyparti és ellenzéki vezetésii
telepiiléseken egyarant. Cser-Palkovics And-
ras, Székesfehérvar fideszes polgarmestere
példaul igy reagalt a kozosségi oldalan: ,,Ha
roviden szeretnék valaszolni EInék Urnak:
kérem, hagyja mar békén a vallalkozasok
kornyezetét és a munkavallaléik életmi-
noségét biztosité telepiiléseket! Ha Kkicsit
hosszabban: értékelheté a szandék, hogy
konnyitsenek a vallalkozasok terhein, az pe-
dig biztos, hogy a cégek terheit semmilyen
ipariizési adéemeléssel nem szabad névelni
a jelenlegi helyzetben.” Milyen kovetkezmé-
nyei lennének a kamara elndke altal folve-
tett javaslat megvaldsitasanak? - errol kér-
deztiik Koros Péter alpolgarmestert.

B Parragh LdszIlé vajon miért nem a kotelezé ka-
marai tagsdg dijanak csokkentésére tett javaslatot?
I Attdl tartok, hogy 6 ebben az ligyben felolvasta,
amit elé raktak.

B De nagyon biiszke rd mint sajdt javaslatdra.

M Ez meg azért kinos, mert Magyarorszagon az
ipar(izési ad6 az egyetlen, amire azt lehet mon-
dani, hogy valamennyire igazsagos, mert a multik
ugyanugy megfizetik, mint az 0sszes tobbi vallal-
kozas. Tehat ha Parragh Laszl6 javaslatat komo-
lyan vessziik, akkor a Kereskedelmi és Iparkama-
ra elnoke a Magyarorszagon letelepedett multik
gazdasagi érdekeit nézi, mert ez elsésorban nekik
lenne jo.

B A kormdny sok pénzt kap az Eurdpai Uniotol
a virussal szembeni védekezésre, de inkdbb elvon,
semhogy elosztand azt.

M A kormanyzati szandék egyértelmii: hogy az
onkormanyzatisagot, illetve a gazdasag szerepld-
it bizonyos korben tonkretegyék. Nézziik meg, mi
zajlik a turizmus-vendéglatas teriiletén. Hivatalos
adatok szerint tobb mint 150 ezer ember veszitet-
te el a munkajat ebben a szektorban, és az igazan
nagy leépitések masodik része most jon. A buda-
pesti szallodakat, éttermeket dontéen a kiilfoldiek
tartjak el. Szerintem most az fog torténni, hogy
jonnek a kormanykozeli oligarchak, és apropénzért
folvasaroljak a budapesti szallodékat és étterme-
ket. Es ahogy kivéreztetik a vendéglatast, ugyan-
ugy tesznek a varosokkal is. A kormanyparti gyori
vagy székesfehérvari polgarmester nem véletlenil
tiltakozik kézzel-1abbal ez ellen.

TARKON LOVESRE FELKESZULNI

B Beszéljiink a keriiletrol: mi torténik akkor, ha
felfiiggesztik, és mi, ha megsziintetik ezt az addone-
met?

Fotd: Vinyi Akos

MAGYARORSZAGON AZ IPARUZESI

ADO AZ EGYETLEN, AMIRE AZT LEHET

MONDANI, HOGY VALAMENNYIRE

IGAZSAGOS, MERT A MULTIK UGYANUGY
MEGFIZETIK, MINT AZ OSSZES TOBBI
VALLALKOZAS. TEHAT HA PARRAGH
LASZLO JAVASLATAT KOMOLYAN VESSZUK,
AKKOR A KERESKEDELMI ES IPARKAMARA

ELNOKE A MAGYARORSZAGON

LETELEPEDETT MULTIK GAZDASAGI ERDEKEIT

NEZI MERT EZ ELSOSORBAN
NEKIK LENNE JO.

1 Fépolgarmester ur precizen fogalmazott, ez tar-
kon 16vés lenne. Keriiletiinknek 14 milliard forint
bevétele van. Ebbdl tizmilliard az ipartzési ad6 és
négymilliard az épitmény- és telekadd. Ha ebbdl
kivesziink tizmilliardot, az sakk-matt, akkor szo
szerint becsukhatjuk a keriiletet.

W Ezt hogy kell érteni?

I Gyakorlati példakra leforditva... Képzeljék el azt,
hogy a keriilet két szakorvosi rendelGje, amelyek
fenntartasa nem kotelez6 onkormanyzati feladat,

VAROSHAZA

masnap bezar, és mindenki mehet a problémajaval
a Dél-pesti Korhazba. Reggel csak nyolckor fognak
nyitni az 6vodak, és négykor bezarnak, tehat nem
lehet el6bb vinni a gyerekeket, és késobb sem lehet
értiik menni. Az intézmények maximalis csoport-
létszammal és minimalis pedagdgiai 1étszammal
fognak iizemelni. A nyugdijasellatds megsziinik,
csomagosztas nem lesz, a Varosgazda bezar. Kony-
nyen belathato: igy nem tud miikddni egy keriilet,
hogy a 14 millidrd forint sajat bevételébdl tizet el-
vesznek, tovabbi kettot meg szolidaritasi adoként
visznek el.

PARRAGH A SAJATJAIVAL SEM EGYEZTETETT

W Milyen eszkozok dllnak az onkormdnyzatok ren-
delkezésére a tiltakozdshoz?
I Minden lehetséges forumon felhivjuk a figyel-
met arra, hogy teljesen életszeriitlen a javaslat tar-
talma. Ez olyan nagysagrend, amir6l gondolkodni
sem érdemes.
B Milyen érdekegyeztetés vagy érdekérvényesités
lehet még hatra?
1 Egyeztettiink a keriileti BKIK-tagszervezettel, 6k
is kiadtak egy nyilatkozatot. Hozzajuk hasonléan
a Budapesti Kereskedelmi és Iparkamara is elitéli a
javaslatot. Pontosan értik, hogy ha ilyen mértéki
beavatkozas torténik, az valéjaban a vallalkozoktol
az egyszerd emberekig mindenkinek rossz.
B Parragh LdszIo a sajdt gondolatait osztotta meg
a miniszterelnokkel?
[0 Parragh LaszI6 nyilvan az MKIK elnokeként be-
szélt, de azt biztosan tudjuk, hogy a véleményét
el6zetesen nem egyeztette a kamara tagszerve-
zeteivel. Erre a szervezetek {rasban fel is hivtdk a
figyelmét.
W Hiny szdzalék esélyt ad arra, hogy a javaslatbol
janudr 1-jétol torvény lesz?
I Minimalisat, mert nem normalis egy ilyen ke-
zelhetetlen helyzet, amely nemcsak Budapestet,
hanem az orszag Osszes nagy onkormdanyzatat is
érintené. Egy ilyen torvény nyoman csédbe menne
az 0sszes megyei jogu varos, meg azok a varosok
is, amelyekben jelent6s bevételt termel6 vallalko-
zas van, mert ekkora kiesést nem lehet athidalni
vagy kigazdalkodni.

Gy.P.



Ellenzéki

Lévai Istvan Zoltan onkormanyzati képviseld, a Fidesz va-
lasztokori elndke. 2004-ben kezdte a helyi politikat, azota
volt ellenzéki politikus és keriileti vezeto is. Az 6nkormany-
zati valasztasok ota eltelt év értékelésére kértiik.

W Milyen tanulsdgokat vontak le a 2019-es onkor-
mdnyzati vdlasztdsok eredményébol?

Azt gondoljuk, hogy Budapesten protestszava-
z4s volt. A valasztok els6sorban nem a keriileti 6n-
kormanyzat vezetésének a munkajat véleményez-
hették, hanem a FGvarosi Onkorményzattal és a
kormanyzattal szembeni szavazas torténhetett. Az
ellenzéki partok osszefogasat tenném a masodik
helyre. Ha a 2014-es eredményt dsszehasonlitjuk
a mostanival, akkor szinte mindenhol jobb ered-
ményt értiink el, mint Gt éve - beleértve a polgar-
mestert is -, de ez sem volt elég a gy6zelemhez,
hiszen a szembejov6 szavazatok Osszeadodtak.
A kovetkez6 az, hogy a kozosségi médiaban nem
tettlink meg mindent a gy6ézelemért. Ott alulma-
radtunk. Az sem biztos, hogy minden korzetben a
legjobb jeldltet allitottuk. Végiil elsésorban a fova-
rosban a Borkai-hatds volt meghatdrozé, mikozben
a szomszédos kispesti kokainbotrany nem hatott.
Ezek okoztak a vereségiinket.

B Hogyan itéli meg a keriilet tij vezetésének egy évét?
Nem tudok sok mindenrdl beszamolni, inkabb
azt mondanam, hogy most kommunikacids kor-
manyzas van a keriiletben. Nem sok minden tor-
ténik, viszont azt a keveset, ami magatol is menne,
nagyon jol kommunikaljak. A virushelyzet a kerii-
letben is neheziti a vezetés dolgat, ezt latjuk orsza-
gosan és minden mas telepiilésen is, de kevés az 1j
otlet, az Gj terv.
B A kozelmultban ldattam a Gyémroi és a ferihegyi
gyorsforgalmi it felijitdsdnak tervet.
Az nem Kkeriileti {igy, az egy kormanyprojekt,
ami a mi idénk alatt kezd6dott.
W Egyébként a keriilet vezetése fogékony a felve-
téseikre?

Nem.

B Vannak javaslataik, csak azokat nem fogadjdk el?

Most jon az az id6szak, amikor sokkal tobb javas-
latunk lesz, amiket érdemes lesz meggondolni, akar
meg is valositani. De szkeptikus vagyok azzal kap-
csolatban, hogy ezek nagy része meghallgatast nyer.
Ez latszik az onkormanyzat miikodésébal is, ahogy
ki lettiink szoritva a bizottsdgokbol, nem delegél-
hatunk szakértoket, nem vehetiink részt a feliigye-
16bizottsagok, igazgatésagok munkajaban. Engem
gyakorlatilag kizartak a Pestszentimrei Varosrészi
Onkorményzatbdl. Mindez nem azt mutatja, hogy
egyiittm{ikodo keriileti vezetésrol beszélhetiink.

B A fideszes vezetés mennyire volt egyiittmiikodo
az ellenzékkel?

Nem mondom, hogy példat mutattunk, és nem
akarom azt mondani, hogy minden javaslatukat
megfogadtuk, de a mi idénkben voltak delegaltjai
az ellenzéknek a dontéshozatali és az ellenérzo
testiiletekben.

W Ondknek milyen javaslataik voltak?

A jarvanyiigyi helyzet alatt a jogrend szerint a
polgarmester egy személyben dontott. Kértiik, hogy
ne csak utdlag kapjunk informéciét arrél, milyen
dontések sziilettek, hanem elGzetesen egyeztes-
stink. Ez nem nyert tdmogatast. Talan egy téma
volt, amiben elézetesen egyeztetést kezdeménye-
zett a polgarmester, az 6vodai intézmény-Gsszevo-
nasrol. Mi szkeptikusan éalltunk a kérdéshez, hiszen
pontosan tudtuk, hogy az egyeztetés csak azt a célt
szolgalja, hogy a polgarmester egy nem feltétleniil
pozitiv dontést legitimaljon veliink. A Flor Ferenc
utca {igyében interpellacidban fordultunk a polgar-
mester Grhoz, hogy vegyék figyelembe az érintettek
véleményét. Nem tették, és csak a legvégso pillanat-
ban léptek vissza, amikor kideriilt, hogy nem fogjak
megkapni a tdmogatast. Fontos javaslatunk volt a
trianoni emlékhely kapcsdn is, de azt is lesoporték.
B Van olyan, amire ellenzéki politikusként azt
mondja, hogy na, ez rendben van?

Oriilok, hogy nem sziintették meg a Varosgazda
Utanpotlas Akadémiat.

B Hogyan értékeli azt, amikor a kormdny hétforol
keddre pénzt von el az onkormdnyzattol? Elvontdk
a gépjarmiiadot, jovore mdr nem is az onkormdny-
zatok kapjdk, és itt van az a javaslat, hogy az ipar-
lizési adot fol kéne fiiggeszteni.

Szerintem ebbdl nem lesz semmi.

B Mire alapozza az optimizmusdt?

Parragh Laszl6 nem kormanyzati szerepld. Ha a
dontés itt lesz az asztalon, akkor szivesen beszélek
errdl, de tigy gondolom, hogy ez a vita kdros. Er-
demes elolvasni ez {igyben Cser-Palkovics Andras
nyilatkozatat.

Lévai Istvdn Zoltdn (a kép jobb szélén). Foté: Vinyi Akos

B Olvastam, idézziik is a lapban.

Szerintem az mindent elmond. De térjiink vissza
az addra. Nagysagrendileg 200-300 milli6 forintrdl
beszéliink, amit elvesznek a keriilettol.

B Ugyanakkor a kormdny szdmtalan intézkedést dthd-
ritott az onkormdnyzatra, amihez egy fillért sem adott.

Mire gondol?

B Olyan szocidlis problémdkat kellett azonnal
megoldani, amelyek kordabban nem az onkormdny-
zat hatdskorébe tartoztak.

Azt nem kommunikalja a keriilet, amit a kormany-
tél kapott, csak azt, amit nem. Nem igaz, hogy nem
kaptunk semmit. Az elvonasok kérdésében hataro-
zott a véleményem, s eltér attol, amit az ellenzéki
polgarmesterek vagy a fopolgarmester kommunikal.
B Kétmilliard forint szolidaritdsi adot vonnak el
a keriilettél.

A netté pozicié nem valtozik, emelkedik a szolidari-
tasi ado, de megkapunk olyan tdmogatasokat, amiket

eddig nem (példaul a polgarmesteri hivatal mikodé-
sének tamogatasa vagy az Utfenntartasi tamogatas),
és a kett6 nagysagrendileg kiegyenliti egymast.
B Emellett azzal kell szdmolni, hogy a gazdasdg
visszaesése miatt jovore az ipartizési adobol leg-
aldbb hiisz szdzalékkal kevesebb fog befolyni.

Igen, de ez orszagos probléma, ez nem a kor-
many hibaja.

M De itt fog lecsapodni, és a helyi koltségvetést is
ehhez kell majd igazitani.

Ez mindenhol lecsapddik, de ez nem a kormany
felel6ssége, mert a kormany addbevétele is csokken.
Az igaz, hogy van a jarvanynak negativ hatésa, és
erre valé hivatkozassal mondta a kormany, hogy az
onkormanyzatoknak is részt kell vallalniuk a valsag-
kezelésben. Ezért vette el a gépjarmiiadot, de a masik
oldalon komoly tételek vannak, amik korabban nem
érkeztek meg az Onkormdnyzathoz, most viszont
igen. Es tigy van kitaldlva, hogy orszdgosan nagy-
jabol nullszaldé koriili allapotra j6jjon ki az elvonas
és az érkezo forrds. Rdadasul az 6nkormanyzatnak
megvan a bevételnovelési lehetGsége, amivel élt is,
amikor 50 szazalékos épitmény- és telekadd-emelés-
16l dontott, és ebben nemcsak nagyvallalkozasokrol
beszéliink, hanem kis- és kozépvallalkozasokrdl is.
B Az igazsdghoz tartozik, hogy a megeldzo tiz év-
ben nem vdltozott ennek az adénak a mértéke.

fgy van, én nem is azzal vitatkoztam, hogy kell-e
emelni, hanem hogy milyen mértékben, és hogy
nem az érintettek elékészitése nélkiil a torvényi
maximumra.

W Milyen vagyai vannak a politikaban és a magadn-
életben a jovo évre?

Nyugodt kozéletet szeretnék, és azt, hogy ne
személyeskedésrél szoljon a helyi politika. Az el-
lenzék mondja el a véleményét, és ami nem jo, azt
kritizlja. Itt a példa: elmondtam, nem értek egyet
azzal, hogy a keriiletben €16 tobb mint hiiszezer
szépkortnak igényelnie kell a karacsonyi csomagot.
A kordbbi években ez alanyi jogon jart. Ezt most is
meg kellett volna szervezni, vagy meg lehetett vol-
na oldani ugy, hogy utalvanyt kapjanak. De a leg-
fontosabb az, hogy jo egészséget kivinok minden
keriileti lakétarsamnak! Gyuricza Péter



Felébreszteni
az alvo keriiletet

Elkésziilt a XVIII. keriilet ifjusagpolitikai koncepciodja,
amelyrol Nagy Karoly képviselot, ifjasagpolitikai tanacsno-

kot kérdeztiik.

Foto: Vinyi Akos

A 2019-es valasztasok nyoman megalakuld 4j on-
kormanyzat fontos szerepet szant munkajaban a
keriileti fiataloknak, amit az ifjisagpolitikai ta-
ndcsnok kinevezése is jelzett. Nagy Karoly képvi-
sel6 elmondta, hogy Pestszentl6rinc-Pestszentim-
re vezetése prioritasként kezeli az itt é16 fiatalok
élethelyzetét, az Oket érint6 kérdéseket és prob-
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lémakat, hiszen elkotelezett amellett, hogy el6se-
gitse 6nallova valasukat, hozzdjaruljon tarsadalmi
integracidjukhoz.

Az ifjtsagpolitikai tandcsnok azt is elmondta,
hogy lehet6séget kivannak adni a fiataloknak arra,
hogy megfogalmazzak a problémadikat, megoldasi
javaslatokat tegyenek, megtalaljak onkifejezésiik
modjat, hogy ezaltal aktiv alakitoiva valjanak sajat
kornyezetiiknek, oly médon, hogy ne azt érezzék,
hogy az Gnkorményzat a sajat felnétt gondolko-
dasmodjat és mintait erdlteti rajuk.

Mindezek érdekében ifjusagpolitikai koncepcid
kidolgozasaval biztdk meg a tandcsnokot, amely
novemberben el is késziilt. A munkat a nyaron
kezdték el mas telepiilések hasonld koncepcidinak
tanulmdnyozasaval. A tapasztalatszerzést koveto-
en megvizsgaltak, hogy a megismert elveket mi-
ként tudjak a kertiletre szabni.

A tanacsnoktdl megtudtuk, hogy az ifjusagpolitikai
koncepci6 helyzetelemzést tartalmaz a fiatalokhoz

kapcsolhatd keriileti intézményekr6l. Bemutatja
az alapelveket, valamint azt, hogy milyen teriilete-
ken milyen intézkedések sziikségesek.

— A koncepci6 tobbféle tarsadalmi egyeztetési
folyamaton megy keresztiil, aminek mar eddig is
érdekes fokuszcsoportjaival ismerkedhettiink meg.
A nyéron a keriiletben dolgozo6 didkokkal kdzosen
otleteltiink a fiatalokat foglalkoztatd kérdésekrdl,
s a didkparlament és a helyi partok ifjusagi szerve-
zetei is képeznek ilyen forumot az egyeztetéshez
- mondta Nagy Karoly.

A tanacsnok hozzdtette: alaptézisiik, hogy az
Oonkormanyzat magan a kulturdlis intézmények
halézatan, az azok altal szervezett programokon
keresztiil, valamint a tdmogatdsi rendszerével is
hatdssal van a fiatalok fejlodésére.

Az ifjasagpolitikai koncepcid fejezeteit a megfo-
galmazott alapelvek alapjan harom f6 csoportra
bontottdk. A késébbiekben ezek mentén fogal-
mazzak meg azokat a javaslatokat, amelyeket az
onkormanyzat a jovében prioritasként kezel. Ezek
a csoportok: szocidlpolitika és egészségmegsrzés;
identitas, kozosségi részvétel és kultira; szorako-
zas és szabadidds tevékenységek.

- Fontosnak tartjuk a helyi identitas kialaku-
lasdnak tamogatasat. Egy itt é16 fiatalnak meg kell
ismernie Pestszentlorinc-Pestszentimre kulturalis
és torténelmi értékeit, hagyomanyait, mert ennek
fontos szerepe van az egészséges lokalpatriotiz-

musban. Ugyanilyen lényegesnek tartjuk az eurd-
pai szemléletmddot, amit a testvérvarosi kapcso-
lataink révén is erésithetiink - hangstlyozta Nagy
Kéroly.

A koncepcid készitéi joggal tették fel a kérdést,
hogy mire vagyik egy keriileti fiatal. Az ifjusag-
politikai tandcsnok szerint minden kutatasbol és
fokuszcsoportos beszélgetésbol az deriilt ki, hogy
Pestszentl6rinc-Pestszentimre egy alvovaros.

- Mi szeretnénk ezt az alvévarost felébreszteni
a fiataloknak és a fiatalokkal. A beszélgetéseinkbdl
az deriilt ki, hogy nincs olyan kulturalt szorakozasi
lehetdség, amelynek keretében a fiatalok pénteken
és szombaton este jol érezhetnék magukat. Tob-
bek kozott erre is szeretnénk megoldast talalni -
mondta Nagy Karoly.

Hozzatette: fontos megérteni azokat a folya-
matokat, amelyek foglalkoztatjak ezt a korosztalyt.
A koncepci6 ezért olyan tabunak szamité témaval
is foglalkozik, mint a drogfogyasztas, 21. szazadi
modon kezelve a fiiggdség problémadjat, de ugyan-
igy foglalkozik az online-fiigg6séggel is.

Annak ellenére, hogy az 6nkorméanyzat varha-
tdan sziikos anyagi feltételek kozott gazdalkodhat
a kovetkezd évben, az ifjasagpolitikai tandcsnok
elmondta, hogy mindent megtesznek annak érde-
kében, hogy az évi 10 milli6 forintos ifjusagpoliti-
kai keretosszeg ne csokkenjen.

B.Z




Foté: Kiirti Jdnos

A buniildozeés olyan,
mint a foci,

Egy éve terveztem mar, hogy beszélgetek Janosik Istvan
kapitanysagvezetovel. Az év vége lehetdséget kinalt arra,
hogy talalkozzam a harom éve a keriiletben dolgozé rendor
ezredessel. A beszélgetés kozben az egyik kollégaja benyi-
tott az irodaba, és jelentette, hogy a kapitanysag mellett
egy idés ember rosszul lett, a kollégai kiizdenek az életéért,
amig a mentok megérkeznek. Mert rend6rnek lenni nem-
csak szakma, hanem emberség kérdése is.
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B A rendori munkdban van jelentdsége az évsza-
koknak?

Természetesen, hiszen minden évszaknak meg-
vannak a sajatossdgai. Nyaron tobb a kerékpar, a
gordeszka, a roller, télen inkabb az auto és a to-
megkozlekedés keriil elotérbe. Blincselekmények
szempontjabdl nydron tobb ember van a kozterii-
leteken, és ahol sok ember van, ott gyakrabban be-
kovetkezik blincselekmény és szabalysértés.

B Olyankor tobb a lopds, a rablds?

A Kkeriiletben gyakorlatilag nem jellemz6 a rablas,
egy évben két-harom eset fordul el6. A lopasra kell
inkabb figyelni, hiszen ha lengébb oltozetben a far-
zsebben van a mobiltelefon, az felhivas keringdre.

B A biinmegelozés és a biztonsdg szempontjdbol
mdsképpen kell kezelni egy lakdtelepes Gvezetet,
mint egy csalddi hazasat?

Teljesen. A lakételepi életforméra jellemzo,
hogy ott tobb ember van kis helyen, és hamarabb
jelentkeznek azok a jelenségek, amik zavarjék az
egylittélést: a zaj, a parkolasbdl adodé problémak
vagy éppen az, hogy az alsé lakotol feljon a leves il-
lata. Csaladi hazas ovezetben a fiinyirds a jellemz6
konfliktusforras, vagy ha bedllnak a gépkocsibeja-
roba, esetleg azért nem férnek meg a szomszéddal,
mert 4tlog a fa dga és igy tovabb.

B Gondolom, a biztonsdgi kamerdkat tekintve is
mds egy lakotelepi és egy csalddi hdzas ovezet.

A kozhiedelemmel ellentétben nem a rendor-
ségnek vannak térfigyel6 kamerdi, azokat az on-
kormanyzat {izemelteti.

M De 6nokhoz futnak be a képek...

Igy van, és ezeket hasznaljuk is. Az 5Snkormany-
zat jelent6s Osszeggel finanszirozza a térfigyeld
szolgalatot, ami két részbol all. Egyrészt vannak
olyan munkatdrsaim, akik itt iilnek, és a kame-
rakat figyelik napi 24 6raban. Masrészt vannak,
akik szintén az onkormanyzat finanszirozasaban
az alapszolgalatukon feliil kozteriileti szolgalatot
latnak el. Csak a keriiletben és csak olyan tevé-
kenységet végeznek, ami a lakok érdekeit szolgalja.
Amikor torténik egy esemény, akkor ellenérizziik
a kamera felvételét, és bizonyitasi eszkozként fel-
hasznaljuk. Sok esetben segitenek ezek a képek.

W A civil szolgdlattal, a polgdrérséggel milyen a
kapcsolatuk?

A Kkeriiletiinkben aktivan tevékenykednek a pol-
garorok, nagy segitséget nytjtanak a munkankhoz.
Es ami bennem kiilon tiszteletet ébreszt irantuk, az

az, hogy Ok ezt a munkat térités nélkiil, a szabadide-
jiik, a csaladjuk rovasara végzik. Pillanatnyilag két
csoport van, amely roppant aktiv. Most zajlik példa-
ul a lomtalanités, ebbdl is oroszlanrészt vallalnak,
de lehetne példaként emliteni a halottak napja ide-
jén a temet0 biztositdsdban nytjtott segitséget is.

B Hogy folytatnd a rendorségi szlogent: Szolgd-
Iunk és védiink?

Azért nem értem a kérdést, mert ebben élek 35 éve.
W Akkor érti a kérdést...

Ezt egyféleképpen lehet csindlni, hittel és hiva-
tastudattal, kiilonben nincs értelme. Es én szere-
tem ezt csindlni.

M Es a kollégdi?

A kollégaim koziil sokan helyi lakosok, lokalpat-
riotak, akiknek jo személy- és helyismeretiik van.
Szakmailag felkésziiltek, nemcsak j6 rend6rok, de
jo emberek is, akikre biiszke vagyok. Szamtalan
esetben segitiink, amig a ment6 a helyszinre ér-
kezik. Multkor egy oregtr Stihl-fiirésszel elvagta
a verberét. A munkatarsaim kézzel szoritottak el,
amig a ment6k odaértek. Maskor az ég6 hdzba
mentek be egy néniért. Volt, amikor sziil6 nét vit-
tiink korhazba, vagy ratalaltunk egy térben és id6-
ben nehezen tdjékozodd bacsira, akit a zsebében
talalt cédula alapjan vittiink haza.

W Milyen biincselekményformdk jellemzok?
Minden keriiletnek masok a sajatossagai. A bel-
varosban vannak szorakozoéhelyek, bulinegyedek,
mashol jelentds sportrendezvények vagy gylilések
vannak. Itt ilyenek nincsenek. A miénk egy hibrid
kerdilet, ahol van lakételep, van nagy forgalmd qt,
meg van nyugodt, csaladi hazas ovezet. Nem utol-
sosorban az agglomeraci6 szélén vagyunk, jelen-
t6s atmen6 forgalommal. Ez nyilvan jelentkezik a
blincselekményekben is. Figyelniink kell a vagyon
elleni biincselekményekre, f6leg a lakasbetorések-
re, bar meg kell jegyeznem, hogy ezek szdma csok-
kent. A lakételepen pedig az egyiittélésb6l adodo
problémakra kell figyelniink.
M A filmeken olyan egyszeriinek tiinik a rendorok
munkdja.

A bliniildozés olyan, mint a foci, mindenki ért
hozza, raadasul nagyon sok ilyen témaju filmet 1at-
hatnak az emberek. Azonban a film és a vald élet
mds. Masra érzékeny egy csaladi hazas ovezetben
laké polgar, és masra egy bérhazban vagy lakote-
lepen €16. A kertvarosban é16k érzékenyebbek a la-
kokornyezetiikre. Ha idegen autd, gyanus személy
parkol a hazuk el6tt, azt gyakran bejelentik. Sokan
bekopognak hozzank kiilonboz6 vélt vagy valds
sérelemmel, aminek jelentés része nem a rendor-
ség hataskorébe tartozik. Féleg idosebb emberek
jonnek azzal, hogy lejart a személyi igazolvanyuk.
Tlyenkor a korméanyhivatalhoz kiildjiik, adott eset-
ben at is vissziik az illet6t. Aki ide betéved, annak
mindig segitiink.

B Tapasztal-e vdltozdst az emberek részérdl ab-
ban, hogy megeldzzék a biincselekményeket?

Tudatosabban figyelnek erre. Figyelnek, hogy
normalis zar legyen az ajtokon, ne maradjon az
udvaron nagy értékii miiszaki eszkoz vagy nyitott
jarmd. Bezdrjak a kaput, nem hagyjak nyitva az
utcai ablakot, mind tobben szereltetnek be riasz-
toberendezést, kamerat, és sokan veszik igénybe
tavfelligyeleti cég szolgaltatdsat. A gépjarmifelto-
résben is latvanyos csokkenés mutatkozik keriileti
szinten. Kampanyolunk is, hogy ne hagyjanak a ko-
csiban értéket, és nézzék meg, hogy be van-e zdrva
a kocsi. Ezek mellett kozel kétszaz kitelepiilésiink
volt. A keriiletben minden 6vodaval, iskolaval napi
kapcsolatunk van. Ha hivnak minket, megyiink.

W Az autosok rémdlma a traffipax. Ezzel mi a helyzet?

Az agglomeraci6 kozelsége miatt felértékelodik
a baleset-megel6zés, ennek érdekében intenziveb-
ben lizemeltetiink traffipaxot, mint a tobbi keriilet.
De eloszlatnék egy téves feltevést: nem a birsago-
las a célunk, hanem az, hogy kevesebb legyen a
baleset. Folyamatosan elemezziik a baleseti sta-
tisztikat. Veszélyesek az atmend, illetve a bekoto
utak, de szamtalan jelzést is kapunk, amikor a la-
kok ugy itélik meg, hogy az utcajukban gyorsabban
hajtanak az autdsok. Ezenkiviil vannak autéva-
dasz-kamerdink is. Ezek a forgalomban kozlekedd
autok, amikben kamera rogziti a szabélyszegést.
Itt szintén nem a birsagolas a cél, hanem az, hogy
mindenki biztonsdgban hazaérjen.

Gyuricza Péter
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Lobbiztak a tesztelésert

Mikozben Pestszentlorinc-Pest-

szentimrén mar folyamatban

van 3000 Covid-teszt beszerzése,

a kormany ugy dontétt, hogy az

ellenzéki politikusok - koztiik a XVIIL

keriilet polgarmestere - kérésének megfe-
leléen elkezdi a pedagogusok tesztelését.

Szaniszlé Sandor. Fotd: Vinyi Akos
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Szaniszl6 Sandor tajékoztatasa szerint az onkor-
manyzat megvarja ennek a folyamatnak a végét,
majd ezt kovetéen teszteli azokat, akikre az allami
intézkedés nem terjed ki.

A kormany jellemzden a pedagbgusokat, 6vo-
dapedagdgusokat, kisgyermekneveldket teszteli,
de kimaradnak példaul az olyan munkavallalok,
mint a konyhai dolgozok és egyéb kisegitok vagy a
polgarmesteri hivatalok és a kozm{ivel6dési intéz-
mények munkatdrsai. Az onkormanyzat az 6 tesz-
telésiikrol is gondoskodni kivan.

Az eddigi eredmények alapjan jol lathat6, hogy
a XVIIL. keriiletben a tesztelések mintegy 3 szdza-
léka mutatott pozitiv eredményt, ami jobb az or-
szagos dtlagnal. Szaniszl6 Sdndor szerint ez annak
is koszonhet6, hogy Pestszentl6rinc-Pestszentim-
rén a sok mas helyen tapasztalhatonal szigoribb
maszkhasznalati szabalyokat vezettek be.

A kormany nem intézkedett arrdl, hogy minden
pozitiv teszttel rendelkez6 pedagogus 100 szdza-
1ékos tappénzt kapjon, de a XVIII. keriileti 6n-
korményzat ugy dontott, hogy a virussal fert6zott
gyermekintézményekben dolgozok esetében az év
végéig atvallalja a kiegészitést a 100 szazalékos
tappénzhez. Az Gj koltségvetési évben pedig sziik-
ség szerint 0j dontést hoznak.

A XVIII. keriiletben is gondot okoz az, hogy az
igényl6k hetek 6ta nem jutnak hozza az influenza és a
tiidogyulladas elleni véd6oltasokhoz. Szaniszl San-
dor levelet irt az emberi er6forrasok miniszterének,
amelyben kezdeményezte az ellatds meggyorsitasat.
A polgarmester elmondta, hogy a kormany nem gon-
doskodott a véddoltasok beszerzésérol, holott tudni
lehetett, hogy a jarvanyidoszakban ezekre megné az
igény. Hozzatette: az dnkormanyzat a nyugdijasok
oltasat kétmillié forint értékben tdmogatta. Ez a ke-
ret ugyan kimeriilt, de januartdl Gjranyitjak.

Oromteli hir az, hogy a lobbizds eredménye-
ként a keriilet napokon beliil megkapja az influen-
za elleni oltasokat. B.Z.

Cserébe az elmaradt
rendezvényekért

Minden korabbinal modernebb lett Pest-
szentlorinc-Pestszentimre kiemelt helyein
az adventi és karacsonyi diszvilagitas, és
a jarvanyveszély miatt elmaradt rendezvé-
nyekért koztéri karacsonyfak felallitasaval
is karpotolni kivanja az onkormanyzat a
keriiletieket.

Tobb fokozatban 61tozott karacsonyi hangulatba a
XVIIL keriilet. Még az els6 adventi hétvége elotti
csiitortokon probavilagitassal indult a folyamat,
majd vasarnap hosszabb idére fénybe borultak a
kerdilet jellegzetes helyszinei. A hivatalos felkap-
csolas természetesen az els6 adventi vasarnap tor-
tént meg. Szaniszl6 Sandor a varoshazan két olyan
didkkal kozosen ,gytjtotta meg” a fényeket, akik
2020-ban aranyérmet nyertek a keriileti J6 tanuld
- j6 sportold palyazaton.

A polgdrmester sajndlatat fejezte ki, hogy a
jarvanyhelyzet miatt elmaradnak az ilyenkor szo-
kasos rendezvények. Nem nyithat meg a jégpalya,
nem lehet kardcsonyi vasart rendezni, elmaradnak
az adventi rendezvények, és nem tarthaté meg

a Dohndnyi Erd Zeneiskola hagyomanyos Gjévi
hangversenye sem.

- Ezért gondoltuk azt, hogy legalabb a diszvi-
lagitas Gjuljon meg. Sok kerdileti lakos véleményét
kérve valasztottuk ki a korszerli és remélhetéen
mindenki tetszését elnyeré karacsonyi diszvilagi-
tast — hangstlyozta Szaniszlé Sandor.

Az események elmaraddsaval szemben jé hir,
hogy idén hat helyszinen allit karacsonyfat a Va-
rosgazda XVIII. keriilet Nonprofit Zrt. Ezek az itt
é16k Osszetartozasat jelképezhetik.

Ezattal sajnos nem lehet megtartani a Béke té-
ren tavaly civil kezdeményesre megval6sulo, nagy
sikert arato kozos fadiszitést, amit koncert, forrd
tea és ajandékozas kisért. A polgarmester mind-
azonaltal arra kéri a kerdiletieket, hogy a kozosségi
fakra tegyék fel a diszeiket, hozzajarulva ezzel is a
kozos iinnephez.

A Vérosgazda munkatdrsai az adventi id6szak-
ban gondozni fogjak a karacsonyfakat, és mindig
feljebb rakjak a rajuk akasztott diszeket, hogy elér-
heté magassdgban legyen hely Gjabbak elhelyezé-
sére. B.Z

Unnepi diszben
a vdroshdza
Foto:

Ruzsa Istvdn
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Komfortosabb
és korszerubb
rendelo

December elején a Havanna-lakételepen és a kornyékén la-
kok ismét birtokba vehetik a Kondor Béla sétany 13. alatt
talalhato felnoétt haziorvesi rendelot.

16

Madr az épiilet és a helyiségek megjelenésén mar-
kans valtozasokat tapasztalhatnak majd minda-
zok, akik korabban jartak itt, de a feldjitas soran
nemcsak a kiilalak szépiilt meg, hanem jelentds
miszaki fejlesztések is torténtek. A rendel felt;ji-
tasa bruttd 125 milli6 forintba keriilt, ebb6l 75 mil-
1i6 forintot az Egészséges Budapest Program bizto-
sitott, a fennmarad6 részt pedig a XVIII. keriileti
onkormanyzat finanszirozta. Nincs olyan pontja
a rendel6nek, amit ne érintettek volna a munka-

A feliijitott hdziorvosi rendelo. Foto: Totev Alexander

latok. Teljesen megujultak a burkolatok, a fiités-
rendszer és az elektromos haldzat, a betegvarot
klimatizaltak, és a vizesblokkokat is feldjitottak.
Magat az épiiletet is hoszigetelték, a vilagitast pe-
dig korszer( LED fényforrasok adjék. Ezeknek a fej-
lesztéseknek koszonhet6en energiatakarékosabba
valt a rendeld. A feltjitasok soran a portarészt is
atalakitottdk, igy a mozgassériiltek bejutdsa lénye-
gesen konnyebb lesz.

A feltjitott haziorvosi rendelé mintegy 22 ezer
keriileti lakos egészségiigyi ellatdsaban eredményez
mindségi valtozast. Az orvosok és az asszisztensek
munkakoriilményei szintén javulnak, ugyanis az
01tozo6jiik és a pihendszobajuk is megtjult.

Digitalis rontgen a Zsebokben

Kétségtelen, hogy a Zsebok Zoltan Szakrendeld két legforgalmasabb diagnosztikai részlege a labor és
a rontgen, igy folyamatosan sziikség van korszertisitésre és 1j gépekre.

Ferencz Istvan alpolgarmestert6l megtudtuk, hogy az onkorményzat nyert egy palyazaton, aminek
révén lehetéség nyilt az egyik legmodernebb rontgengép beszerzésére is.

- Az Gij, negyvenmillio forintos rontgennel sokkal jobb mindség, digitalizalt felvételek készithe-
tok, akar szinesben is, valamint joval rovidebb id6 alatt késziil el a lelet, ami jelent6sen megkonnyiti

a betegek és az osztalyon dolgozok életét is.

D.V.

Hi-tech menzakonyha

Interneten kommunikalé siitok, sokkolé-
helyiség és hatalmas hiitékamrak is részei
annak az @j konyhanak, amely most késziilt
el a Csontvary Kosztka Tivadar Altalanos
Iskolaban.

Feltehet6en minden szakacs és vendéglatos szive
megdobbanna annyi csillogd inox 1attan, amennyi
ebben a konyhaban talalhatd, de a laikusok sza-
mara is érdekesek a kiilonboz6 gépek. A 300 négy-
zetméteres konyhdt a tobb keriileti iskola étkezte-
tésér6l gondoskodd Hungast Csoport alakittatta
ki és finanszirozta. A Kondor Béla sétanyon 1év6
Csontvary iskoldban féznek, innen szallitjdk az
ételt a tobbi intézménybe. Az 500 milli6 forintbdl
berendezett konyhaban naponta 4000 adag iskolai
meniit tudnak elkésziteni.

A Hungast Csoport vezérigazgatbja, Kérfa-
lusi Attila elmondta az érdeklédéknek, hogy ez
a konyhatechnolégia 10-15 évig fog megfeleld

szinvonalinak szamitani. Az altaluk hasznalt sii-
tok példaul képesek internetes felhébél leszedni
a kiilonféle receptekhez a siitési folyamatokat,
ezek alapjan allitjak be a homérsékletet, az id6t, a
légkeverést. A 300 literes fozbiistokben egyszerre
2100 liter leves rotyoghat. Az elkésziilt ételeket a
sokkolokamraba, majd a hdt6kamrakba helyezik,
ezzel biztositva a higiéniai és élelmiszerbiztonsagi
feltételeket.

A fejlesztés érinti az Ady, a Kapocs, a Brasso és
a Tancsics altalanos iskolat is, ezekben az intézmé-
nyekben ugyanis korszer(i tarol6konyhékat épitet-
tek, hogy a meniik a kiszallitasuk utan megfelelé
koriilmények kozott varakozzanak a talalasig.

Az 1ij, modern konyha kialakitdsa fontos 1é-
pés a gyermekétkeztetésben, ugyanis ez a tipusu
konyhai infrastruktira lehet6vé teszi, hogy mi-
noségi és egészséges ételek késziiljenek a keriileti
iskolasoknak.

BL

Foto: Totev Alexander
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Az épiilo sportcsarnok és a rekortdnboritdsti pdlya. Foto: Ruzsa Istvdn

VA N I 4 (Y

Nyarra ujjaszilethet

a Lorinci Sportcsarnok

18

Jo iitemben haladnak a munkak az Gjjaépii-
16 Lorinci Sportcsarnokban. A régi tarté-
szerkezet oszlopait mar kivaltottak a tetot
tarto Gj racsszerkezettel.

A Vérosrehabilitacid 18 Zrt. vezérigazgatoja, Bacsik
Gyorgy elmondta, hogy a fémszerkezet porszora-
sos megtisztitdsa, védobevonattal valo ellatasa
megtortént, és a tlizgatlo festékréteget is felvitték.

- Az évvégéig szeretnénk tetd ald hozni az épii-
letet, hogy a belsé munkalatok is megfeleld item-
ben haladhassanak. A l1étesitmény — megfelelve a
legtijabb kornyezetvédelmi eldirasoknak — hészi-

vattyli és napelemek segitségével 25 szazalékban
sajat, megtjuld energiaforrasokat hasznal majd
0nallo hités-, flités- és szell6zorendszeréhez.
Elkésziilt mar a sportcsarnok melletti multi-
funkcios — kézi- és kosarlabdazasra, valamint kis-
palyas labdartigasra is alkalmas - rekortanboritasu
palya, és tjdonsagként a kiilsé falon lesz egy 6t
méter magas maszofal is. Az MLSZ Orszagos Pa-
lyaépitési Programjanak tdmogatdsdval megépi-
tett palya kozel 59 millié forintos koltségéhez a
XVIIL keriileti onkormanyzat 14,5 milli6 forinttal
jarult hozza.
PA.

Havanna u. 44. fszt. 6.

Megkozelitheté a Barta Lajos u. 26. felél.

Nyitva: Szép kartyat is elfogadunk!

H-P: 11-17 éraig

Sz: 1114 6rdig Kiszallitas a honlapon rendelheté:

Tel: 06 1 362 37

www.dobeszt.hu

Héaziasan finom izek, megfizetheté étkek, nagy adagok.

Utépitési vita
az Almaskertben

Az Almaskert néven ismert keriiletrész 1998
ota szamit belteriiletnek. Az ott épiilt lako-
ingatlanokkal kapcsolatban a 2010-2014-es
onkormanyzati ciklusban mar a telekkiala-
kitas kérdése is nagy vitat gerjesztett, de
2015-ben létrejott az 6nkormanyzat és a te-
lektulajdonosok k6zott az a telepiilésrende-
zési szerzodés, amelynek alapjan a tulajdo-
nosok sajat koltségiikon vallaljak a teriilet
utjainak terveztetését, engedélyeztetését és
kivitelezését.

Az Almdskert maddrtavlatbol. Foto: Ruzsa Istvin

Ez a vallalas okoz most Gjabb vitat, ugyanis tobb dj
tulajdonos, aki az eredeti szerz6dok valamelyiké-
tél vasdrolt ingatlant, vitatja ezt a kotelezettséget.
Elmondasuk szerint nem kaptak tajékoztatast az
eladoktol a pluszkoltséggel jard kotelezettségrol.
Ebben a témdban, a vitds kérdések megbeszélésére
tartott lakossagi forumot az 6nkorményzat az érin-
tett telek-, illetve ingatlantulajdonosok szamara
november 10-én a Bokay-kertben.

A férumon elhangzott hozzaszdlasokbol és a kér-
désekre adott valaszokbdl is kideriilt, hogy a szerzo-
désben foglalt Gtépitési kotelezettség egyértelmiien
a lakokat terheli, és ennek a ténynek szerepelnie kell
a megvasarolt ingatlanok tulajdoni lapjan. A jogfoly-
tonossdg miatt az adott ingatlannal az Gtépitési ko-
telezettséget is 6rokolték az Gij tulajdonosok.

A lakok kényelme érdekében az 6nkormanyzat
vallalta a teriileten 1év6 murvas ut karbantartasat,
aminek ez év végéig eleget is tesz. P A.

HIREK

Uj forgalmi rend!

Rendkiviili médon megnétt az atmené au-
toforgalom a miklostelepi Moricz Zsigmond
utcaban, ezért a lakok a probléma megolda-
sat kérték az onkormanyzattdl. A gondot az
okozta, hogy a Raday Gedeon utca forgal-
manak jelentos része athelyezodott a Nefe-
lejcs és a Fedezék utca kozotti szakaszrol a
Moricz Zsigmond utcara, és a gépkocsik in-
nen a Fedezék utcan keresztiil kanyarodtak
a Kohid felé.

- Mintegy hetven lako keresett meg azzal, hogy
taldljunk megoldast a problémara. A forgalmi
modositasok tervét egyeztettiik a panaszosokkal,
és ennek alapjan véltozott a forgalmi rend - tajé-
koztatott Kassai Daniel onkormanyzati képviselo,
hozzatéve, hogy ha a Raday Gedeon utcaban dugo
van, akkor valéban a 16rinci temet6ig, a viragaru-
sokig all a sor, de a keriil6utat valasztd autok miatti
lakossagi panaszt természetesen orvosolni kellett.
Ennek érdekében a Varosgazda Zrt. munkatér-
sai viragladakkal lezartak a Fedezék utca Gerely
utca melletti szakaszat, ezzel megsziintetve a ki-
sebb utcdk dtmend forgalmat, és a Raday utcdra
»bekéredzked6”, gyakran balesetveszélyt okozd
autokra sem kell mar ebbdl az iranybol szamitani.
Szintén balesetveszélyes volt az, hogy a ,me-
nekiil6utat” keresd aut6sok a Kéhidnal 1év6 busz-
forduldt is hasznaltak. Ezt a jovoben a jardahoz
telepitett oszlopok akadalyozzak meg. PA.
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Foto: Kiirti Jdanos

Ne rutinbol kozlekedjiink!

Pestszentimre tobb utcajaban is 30-as zéona
tablat helyeztek ki a biztonsagosabb kozle-
kedés érdekében.

- Egy, mar korabban egyeztetett és megkezdett
projekt folytatasaként Pestszentimre egyre tobb
utcjaban helyeziink el 30-as zona tablat azért,
hogy megproébaljuk a forgalmat a féutakra terelni,
és ne a lakdovezetekben keriiljenek az autdsok —
informalt Ferencz Istvan alpolgdrmester.

A sebességkorlatozasnak koszonhet6en a kerii-
let csaladi hazas részeiben lakopark-ovezeti zonak
alakulnak ki, igy joval csendesebbek és biztonsa-
gosabbak lesznek az utcak.

- Természetesen ez dnmagaban még kevés ah-
hoz, hogy az autdsok a foutakat valasszak, ahhoz
megfelel6 mindségi utakra és jo lampabeallitasok-
ra is sziikség lenne, de ezek nem az 6nkormanyzat
hatéskorébe tartoznak.

Az alpolgarmester hangsulyozta: minden autés
kiemelten figyeljen, ne rutinb6l kozlekedjen, mert
a valtozas szamos utcat érint. D.V.

hirdetés
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Két keréken a szemeretelepi allomastol

a csepeli strandra

Legutobb szeptemberben adtunk hirt a harom kerii-
letet, Pestszentlorinc-Pestszentimrét, Soroksart és
Csepelt 0sszekoto kerékpart tervérol. A projekt al-
lasarodl Petrovai Laszlo alpolgarmestert kérdeztiik.

- Nagyjabol biztosra vehetd, hogy a XVIII. keriiletben
az eredeti elképzeléseknek megfeleldéen végig az egyko-
ri Nagy-Burma vasut nyomvonaldn halad majd az ut, és a
korabbi VEKOP-os palyazattal dsszefiiggésben a masik két
érintett onkormdanyzatnak is van kialakult elképzelése. A
projekt el6készitési fazisban van, konkrét tervezési meg-
bizast még nem adott ki az iranyito szerv, a Budapest és a
févarosi agglomerdcio fejlesztésének végrehajtasaért felelos
helyettes allamtitkarsag.

Ami az iranyt illeti, délen Soroksar felé a Nagykorosi ut
mellett kiépiil6 kerékpartitra, északon a repiil6térre vezetd
Ferihegyi tt fejlesztési projektje kapcsan megvaldsuld ke-
rékparttra kot majd ra a gytird. Ut6bbi helyen fontos lesz a
szemeretelepi vasuti megall6 kozvetlen kerékparos elérésé-
nek megoldésa is.

Az alpolgarmester hozzatette, hogy a sugariranyu ra-
kotések jo része logikusan adddik a nagyobb féutvonalak
mentén, de reméli, hogy Gj kapcsolatokat is ki tudnak majd
alakitani. Ilyen lesz az Ipacsfa utcai atkotés megvaldsulasa
esetén az ott épitendd kerékparttra csatlakozas is. Nagyobb
kitekintésben a Duna-parti nemzetkozi kerékparutra, az

Eletment6 rendérok

Foto: Kiirti Janos

Eurdvel6 6-ra lehet csatlakozni. Elérhetévé vélik a Soroksar
és Csepel kozotti Kis-Duna-agban fekvé Molnar-sziget iidii-
16- és természetvédelmi teriilete, illetve egy 1j kerékparos és
gyalogos hidon Csepel, igy példaul a Csepeli Strandfiirdé is.

Petrovai Laszl6 végiil utalt arra, hogy a beruhazas isme-
retei szerint az Eurdpai Uni6 kovetkezd, 2021-2027-es kolt-
ségvetési ciklusaban meghatdrozandd forrasbdl és esetleg
allami tdmogatasbol.

- Az 6nkormanyzati 6nrész mértékérél még nincs infor-
mécionk. Reméljiik, hogy a projekt fontosabb elemei még eb-
ben a ciklusban, vagyis négy éven beliil megépiilnek. K A.

A keriileti rendérkapitanysagon kért segitséget egy jarokeld,
mert a Szarvas csarda téri buszmegalloban a foldon fekve talalt
egy id6s férfit. Hida Levente és Agoston Déniel rend6r 6rmes-
terek azonnal a bajbajutott segitségére siettek. Mivel a 1égzése
és a keringése leallt, megkezdték a szivmasszazst, és a BFRK
Tevékenység-iranyitasi Kozponton keresztiil értesitették a
mentdket. A helyszinre érkez6 mentdsok atvették a rend6rok-
tél a 81 éves ember Ujraélesztését, majd a stabilizalasat ko-
vet6en korhazba vitték. Az 6nkormanyzat nevében Szaniszld
Sandor polgarmester és Ferencz Istvan alpolgdrmester elis-
mer6 oklevéllel mondott koszonetet a rendéroknek.
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Fovarosi kozmeghallgatas
A kornyezeti terhelés volt a fo téma

Foté: Vényi Akos

A jarvanyhelyzet miatt mostanaban visszafogott a nem-
zetkozi turizmus, a Févarosi Onkormanyzat november 25-i
kozmeghallgatasat mégis a varosi zajszennyezéssel ossze-
fiiggo6 kérdések uraltak.

Elsésorban a Liszt Ferenc repiil6tér szomszédsaga-
ban tapasztalhaté negativ kornyezeti hatasokkal,
masodsorban a Déli korvastit fejlesztésével Gssze-
fliggd zajterheléssel kapcsolatos kérdéseket kellett
avarosvezetoknek megvalaszolniuk. A budapestiek
el6zetesen irasban is eljuttathattak a kérdéseiket a
kozmeghallgatésra, vagy feltehették a helyszinen,

s az eseményt online formaban is kovethették az
érdekl6dok.

A repiil6térre vonatkozd kérdéseket Pestszent-
16rinc-Pestszentimrérdl, illetve annak térségébdl
eldzetesen irasban kiildték el, és azokra a fopolgar-
mester valaszolt. Karacsony Gergely ismertette, hogy
a turizmus fejlesztésével nétt a repiilotér forgalma
is, s noha a jarvany idején ez minimalisra csokkent,
mégis érkezett panasz zajterhelésrol, ugyanis a gépek
a mélyalvasi fazisban is zavartak a kornyéken éloket.

A fépolgarmester jogosnak nevezte a kornyeze-
ti hatasokkal kapcsolatos panaszokat. Véleménye
szerint a forgalom varos folotti szétteritése sem je-
lent megoldast. Bar a févaros a 1égi kozlekedés te-
kintetében semmiféle jogkorrel nem rendelkezik,
minden forumon és minden eszkozzel képviselni
kivanjak a helyiek érdekeit.

Kardcsony Gergely gy véli, az igazi attorést ta-
volabbi helyszinen egy tijabb nemzetkozi repiilotér
megépitése jelentené. Mint elmondta, a Fovarosi
Onkormdnyzat elsGsorban a tarsadalmi nyomds
erésitésében lehet partner, s ennek jegyében val-
laltdk a reptérbdvités kornyezetvédelmi hatasta-
nulményanak elkészitését. B.Z

Buna Konstantin Kiallitohely
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Maganadomanybél djitotta fol a Havanna-
lakételepen lévo kiallitohelyét a Tomory
Lajos Muzeum.

- Meglehetdsen ritka a mizeumok életében, hogy
maganszemély nagy Osszeggel tamogatja a tevé-
kenységiiket. Oriiltiink, hogy az onkorményzat a
nyaron hozzdjarult a 3 millié forintos adomany
elfogadasahoz. A pénzt a Havanna utca 9. szam
foldszintjén talalhaté kiallitohely teljes rendbe-
hozatalara, megujitasara forditottuk - Gjsagolta
el lapunknak Heilauf Zsuzsanna intézményvezeto.

Az adomdnyoz6 Buna Konstantin festémiivész
ozvegye.

- A harom éve elhunyt mivész évtizedeken at
vezette a Kondor Béla Kozosségi Haz képzomiivé-
szeti korét. A kiallitoterem és a muizeumpedago-
giai foglalkoztato, eredeti funkcidjat megtartva,
az életmod-kiallitds mellett egy képzomiivészeti
kiallitorésszel boviilt, ahol a festomivész alkotasai
lathatok.

A megtjult helyszin kiilonféle foglakozasoknak
és civil programoknak is otthont ad majd.

- Reméljiik, hogy a szigoritasok feloldasa-
val mielébb a nagykozonség szamara is megnyit-
hatjuk a Buna Konstantin Kiallitéhelyet - tette
hozza Heilauf Zsuzsanna.

HIREK

Jol tanultak, jol sportoltak

A jarvanyiigyi korlatozasok miatt sziik korii iinnep-
ségen adtak at november végén az idei J6 tanulé -
jo sportolo dijakat.

A lanyok kozott Nagy Panna, a Karinthy Frigyes Gimnazium
tanuldja lett az aranyérmes, akinek sportaga a torna. Eziist-
éremmel jutalmaztdk Csomai Fruzsint, a Brass6 Utcai Al-
talanos Iskola tanuldjat, aki akrobatikus és showtancban
jeleskedett, bronzéremmel pedig Simon Zsofiat (Tancsics
Német Nemzetiségi Altalanos Iskola), aki szellemi és fizikai
sportokban egyarant kit{int.

A fiti dijazottak koziil az aranyérmet Kerekes Olivér, a
Gloriett Sportiskolai Altaldnos Iskola tanul6ja kapta - 6 lab-
dartigasban és futsalban egyarant sikeres volt. Az eziist Pel-
bart Patrik 6ttusazonak, a Darus Utcai Magyar-Német Két
Tannyelvi Altalanos Iskola tanuléjanak jutott, a bronz pe-
dig Budai Barnabds karatésé, a Tancsics Altalanos és Német

o7 7

Nemzetiségi Iskola tanuldjaé lett. A keriileti altalanos és

Jo tanulok, jo sportolok. Foto: Kiirti Janos

kozépiskolasoknak adhatd dijat 2003-ban alapitotta a Pest-
szentl6rinc-Pestszentimre Kozmiivel6dési és Sport Kozala-
pitvany Tasnddi Andrasnak, a Brassé Utcai Altalanos Iskola
igazgatdjanak kezdeményezésére. Az elismeréshez pénzju-
talom is tartozik: az aranyérmesek 80 ezer, az eziistérmesek
70 ezer, a bronzérmesek 60 ezer forintot kapnak.

K A.

Az RTL Klub Kalandoz6 cimii miisoranak stab-
ja a XVIIL. keriiletben forgatott, hogy bemutassa
Pestszentlorinc-Pestszentimre nevezetességeit.
A képeken Tukai Nikoletta miisorvezet6 inditja a
forgatast, Szaniszlo Sandorral beszélget a Bokay-
kertben, majd a Tomory Lajos Mzeumban vesz
részt egy tarlatvezetésen, Heilauf Zsuzsanna in-
tézményvezeto segitségével. A miisor december

13-an lathato az RTL Klubon.
Fotdk: Totev Alexander




most
meég fontosabb

Karacsony van, ilyenkor duplan szamit a
jo - igy szol a klasszikus karacsonyi film, a
Reszkessetek betorok egyik tanulsaga. Azt
nem tudjuk, hogy valéban igy van-e, de az
kétségtelen, hogy az iinnepi idészak a joté-
konykodas idoszaka is, és a segitségnytjtas-
nak szerencsére a virushelyzetben is szam-
talan moédja van.

— A virus elleni védekezés miatt sajnos sok jotékony-
sagi akcid elmarad, de ez nem jelenti azt, hogy a
raszorulok nem kapjak meg a sziikséges segitséget
- tdjékoztatott Ferencz Istvan alpolgdrmester. - Az
Onkormdnyzat szocidlis intézményei és onkéntesei is

A pestszentlérinci Cseriti-adomdnybolt (UllGi it 429.) decemberben hétf6tol szombatig 9 és 18 ora kézott tart nyitva

folyamatosan rendelkezésre allnak, barki barmilyen
mddon jelezheti, hogy mire van sziiksége, és igyek-
sziink a kérését minél hamarabb teljesiteni. A mar is-
mert szocidlis intézmények mellett tavasz 6ta miko-
dik egy dnkéntes szolgalat is, amit a keriiletben é16k
hoztak létre, hogy a virushelyzet miatt megnoveke-
dett segitségkérések maradéktalanul teljesiiljenek.

A keriiletben hosszu évek 6ta tevékenykedik ered-
ményesen a Csibész Csalad- és Gyermekjoléti Koz-
pont, amely segitséget nyujt a nehéz helyzetben
1év6 csalddoknak, és biztonsagos kornyezetet biz-
tosit az arra raszorul6 gyermekeknek.

A kozpont vezetdje, Madarassy Judit felhivta a
figyelmet, hogy a virushelyzetben csak tartos élel-
miszert tudnak fogadni, mert a ruhdk és a jatékok
fertGtlenitésére nincs lehetdségiik.

Az élelmiszer-adomanyokat a 291-3220-as te-
lefonszdmon torténé elézetes egyeztetést koveto-
en a prevencios csoportnal lehet leadni.

Az orszagosan és a keriiletben is évek 6ta sikeresen
miikod6 Cseriti- adomanyboltok 1ényege az, hogy
leadhatjuk megunt, mar nem hasznalt, de masok
szdmara még értékes haszndlati targyainkat. Eze-
ket a Cseriti megtisztitja, sziikség esetén kisebb
javitasokat végez rajtuk, majd joval az eredeti druk
alatt értékesiti. A cseritis adomanyozassal vagy
vasarlassal egyrészt hozzajarulunk a pazarlds, a
kornyezetiinkben felhalmozddé hulladék mennyi-
ségének apasztasahoz, masrészt sok-sok embernek
segithetiink.

- Az idei karacsonyt is a ,,zold vonalra” épitjiik,
de kiilon jelentéséggel bir az, hogy a Covid miatt
sokak munkaja megsz{int, még tobb ember bevéte-
le csokkent. A Cseriti-boltokban a masutt megszo-
kott arak toredékéért lehet megoldani a karacsonyt
ugy, hogy kozben a kornyezeti és a tarsadalmi
fenntarthatdsagot is erdsitjiik - hangstlyozta Sdhy
Gabor, a Cseriti Szocidlis Szervezet alapitdja.

A pestszentlGrinci adomanybolt (Ul16i it 429.)
decemberben hétf6t6l szombatig 9 és 18 6ra kozott
tart nyitva.

A gyerekek utan leginkabb az iddsek szorulnak se-
gitségre, foként azok, akik egyediil élnek, és akik-
nek az egészségi dllapota nem teszi lehet6vé, hogy
megfelel6 médon gondoskodjanak magukrdl. Az
onkormanyzat és a helyi lakosokbdl allé Gnkén-
tes szolgdlat fizikai, mentalis és szocidlis segitsé-
get nyljt szdmukra. Legyen szé bevasarlasrol, a
gyogyszerek beszerzésér6l vagy éppen takaritasrol.
Miikodik egy tigynevezett panikgombszolgélat is —
ez a jelzOrendszeres hazi segitségnyujtds nagyon
fontos szocialis szolgaltatisa az onkormanyzat-
nak. Az id6sek egyetlen gombnyomassal kérhetnek
segitséget, a diszpécserkozpont azonnal érzékeli a

A képek a kordbbi években késziiltek. Fotok: Vinyi Akos

A Tiszta Forrds Alapitvdny a hajléktalanok megsegitésére jott létre

Ferencz Istvdn alpolgdrmester. Fotd: Ravasz Baldzs

jelzést, és vagy kozvetlen kommunikaciéval segite-
nek, vagy segitséget kiildenek, illetve kdzbiztonsa-
gi probléma esetén értesitik a rendorséget.

Az onkormanyzatnak két nagyon fontos munkat
végz0 alapitvannyal van ellatdsi szerzédése. Az
egyik a Féluton Alapitvany, amelynek célja a szen-
vedély- és pszichiatriai betegek (dtmeneti) bentla-
kasos és otthonkozeli formaban torténé komplex
(egészségiigyi és szocialis) gondozasa a tartds fel-
épiilés érdekében. A masik, a Tiszta Forras Alapit-
vany a hajléktalanok megsegitésére jott létre, és az
onkormanyzattal egylittmiikodve biztosit szamuk-
ra nappali melegedot, élelmet, ruhat és tisztalko-
dasi lehetGséget.

Domjdn Vivien
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Szodaval elmegy!

Lassan kilenc évtizede lesz annak, hogy megnyilt egy szo-
davizgyarto iizem Pestszentlorincen. Az Els6 Szemeretele-
pi Szikvizgyarat 1933-ban alapité Nyiré Karoly jellegzetes
dombornyomett, névvel ellatott kék iivegjei kincset érnek
a gyiijtok szamara. A szikviziizemet elobb a fia vitte tovabb,
1990-161 pedig az unokaja, Marosi Zoltan iizemelteti.

- Nemcsak a szodasiivegen, hanem a szifonfejen is
rajta volt nagyapdm neve - emelt le a polcrol egy
régi liveget Marosi Zoltan. - Most mar tobbnyire
mianyag palackkal dolgozunk, de természetesen
vannak szodasiivegjeink is, mert sokan még min-
dig azt szeretik, s6t van, aki az aluminium szifon-
fejhez is ragaszkodik.

Sz6daval elmegy! - tartja a mondds, ha valami
még éppen megfeleld, azonban van, amire az all,
hogy csak szodaval az igazi.

- Természetesen froccs nincsen szoéda nélkiil,
a borhoz asvanyvizet onteni szentségtorés. De a
malnaszorp is csak a j6 hideg szddaval az igazi.

S hogy milyen a j6 sz6da? Marosi Zoltan szerint
elsésorban ,csipnie” kell.

- A megfelel6 hémérsékletre, nyolc-tiz fokra
hitott tiszta viz, a j6 minéségli szén-dioxid-gaz és
egy kivalo szikvizkészité gép elengedhetetlen. gy
lehet elérni azt a keverési aranyt, amitdl a szodaviz
j6 mindségi lesz. Ugyancsak fontos hozza az em-
ber, aki jol tudja kezelni a gépet, mert bizony el le-

Nyiro Karoly jellegzetes dombornyomott, névvel elldtott kék iivegjei

kincset érnek a gyiijtok szamdra

het rontani a szodat. Ha valaki rosszul tolti, akkor
az a minéség rovasara megy.

A Zélyom utcai kis iizemben akar napi nyolc-
ezer liter szodavizet is el6 tudndnak éllitani. Most
ennél kevesebb kell, de egyre tobben valtanak a
bolti dsvanyvizrdl az egészségesebb szodara.

- A vasarlok koziil sokan egyre tudatosabban
gondolkodnak. A mi mdanyag palackjaink nem
képeznek hulladékot, mivel akar ezerszer is utan-
tolthet6k. Egyszer kell megvenni, és nem keriil a
szemétbe. Hogy olcsobb-e, mint a palackos viz?
Azt még megértem, ha valaki szénsavmentes vizet
iszik, de buborékos asvanyvizbol példaul a szaz fo-
rint alattit nem érdemes megvenni, jobb megfizet-
ni a mindséget. A szodaviz egészséges, és az utolsé
poharban is pont annyi buborék van, mint az el-
soben. A szifonfej, ami nem enged ki a kelleténél
tobb gazt, végig tartja a szénsavmennyiséget, ami
hét-nyolc gramm literenként. A szddaviz fogyoka-
rahoz is kit(ing, és a cukros iiditokkel ellentétben a
szomjat is oltja. Kit{in6 védéital, nem utolsdsorban
a baktériumol6 hatdsa miatt. Orvosi célra is hasz-
naljak a szénsavat, tehat nemhogy artalmas, ha-
nem éppen ellenkezoleg, példaul a bélrendszernek
is jot tesz. Hiitve kell tarolni, mert ahogy a meleg
sor, ugy a meleg szoda sem az igazi.

A viz tisztasdgat egy tobbrészes sziir6rendszer
biztositja. A tartdlyban 1évé kristalytiszta viz két
modern toltégéphez jut el. Az egyik kézzel, a masik
pedallal, 1abbal mtikodtetheto.

- A szdda mindkettével egyforma mindségt,
de a pedalos a toltének kényelmesebb - arulta el
Marosi Zoltan.

Az orszagban jelenleg mintegy ezer szikvizké-
szit6 tizem muikodik. A szodaviz készitése nehéz,
de szép szakma.

- A magam ura vagyok, de csaladi timogatas
is kell hozza, hiszen el kell viselniiik, hogy nyaron
nincs szabadsag. Ahogy a fagylaltos, tgy a sz6dds
sem zarhat be, amikor meleg van. Ez heti hat na-
pon at osszesen hatvan orat jelent, de én valasz-
tottam. Illetve a szakma valasztott engem, hiszen
nagyapam utan édesapadm vitte az iizemet, majd
én kovetkeztem. Valdszint, hogy velem ér véget a
Marosi Szikviz torténete.

Puskds Attila
Fotdk: Ruzsa Istvdn

Mi az a szodaviz?
A szodaviz (maskeént szikviz, a koznyelvben szoda) nyomds alatt

lévé szénsavas ital. Szikviznek csak olyan terméket szabad nevezni
Magyarorszigon, amit szifonfejes palackba vagy specialis fejjel

elldtott ballonba téltenek. Hazdnkban Jedlik Anyos dolgozta ki

a gydrtdsi eljardst, aki azt Mesterséges savanyuvizek cimi tudomdnyos
értekezéseben irta le 1829-ben. 2013-ban a szikviz bekeriilt

a Magyar Ertéktarba (hungarikum, hagyomanyos kiilonleges

termék). Maga a szikviz elnevezés egyébkent pontatlan: onnan ered,
hogy a szodaviz készitésehez felhasznalt szénsavat tévesen a sziksoval

(ndtrium-karbondt) azonositottak.



A jovo kornyezettudatos

Ne csak beszéljiink rola, tegyiink is érte!

Napjainkra vilagossa valt, hogy a klimavaltozas egy elke-
riilhetetlen globalis folyamat, amelyhez lokalisan nemcsak
alkalmazkodni kell, hanem lehetdségeink szerint hatéko-
nyan tenni is a tovabbi valtozasok megel6zéséért. A prob-
lémakra reagalva hossza tava viziot fogalmazott meg a
keriilet: ,Pestszentlorinc-Pestszentimre 2030-ra eroforras-
hatékony, a jovore felkésziilt, az éghajlatvaltozas kihivasai-
ra reagalni képes, szomszédjaival partnerségben és a kerii-
leten beliil is egyiittmiik6do kozosség lesz.”
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Az 4tfogo klimastratégia kidolgozasa soran szamos
teriilet érintettsége meriilt fel. J6 hir, hogy a prob-
lémakat megfelel6 és kivitelezheté megoldasokkal
hossz tévon lehet orvosolni.

Az olcs6 és kényelmes, dm pazarl6 fogyasztas egyik
stlyos ara a rengeteg termelt hulladék, amit fel-
mérések szerint a keriileti lakossag kiemelt prob-
lémanak tekint. A hulladékcsokkentésért tehetiink
egyrészt tudatos, csomagoldsmentes vasarlassal,
masrészt a felhalmozodott haztartasi hulladék
megfeleld gyljtésével és szelektdldsaval. A kli-
mastratégia céljai kozott szerepel tobbek kozott a
konnyen elérheté komposztalasi lehet6ségek be-
vezetése, a helyes komposztdlds megismertetése
és a miianyaghulladék fokozatos kivezetése, amely
a Polgarmesteri Hivatalban mar meg is valosult.

A keriilet épiiletei az Osszes energiafogyasztas-
nak a 42 szazalékdért, az iiveghdzhatdsu gazok
kibocsatasanak a 41 szazalékaért felelgsek. Ezen
kibocsatasok csokkentése érdekében a helyi kli-
mastratégidnak kiemelt célja a lakéépiiletek és
kozintézmények energiahatékony fejlesztése és
az ugynevezett hoszigethatas mérséklésére a nap-
fényt visszaverd és a nedvességet megkoté okos
burkolatok alkalmazasa.

A XVIII. keriilet a budapesti atlaghoz képest
jelent6s aranyu zoldfeliilettel rendelkezik. A har-
monikus 0koszisztémak nemcsak remek lakossagi
rekredcios terek, hanem megkétik a szén-dioxidot,
és javitjak a levegémindséget is. A zoldteriilet-no-
velés egyik frappans, de hazankban még szokatlan
mddja a zoldtetok alkalmazasa, amelyet az dnkor-
manyzat a szabalyozas révén kivan népszerdsiteni.
Emellett célként tlizte ki tobbek kozott a fasitasi
program folytatasat és a zoldfeliiletek orokbefoga-
dasi programjanak megvaldsitasat is.

A kozlekedés a keriileti karosanyag-kibocsatas
35 szazalékaért felel6s, ami igen magasnak sza-
mit. A kerékparos és a kotottpalyas kozlekedési
infrastruktara fejlesztése ezért is kiemelt célja a
kerdileti klimastratégidnak, a gyalogos kozlekedés

AZ OLCSO ES KENYELMES,

AM PAZARLO FOGYASZTAS
EGYIK SULYOS ARA A RENGETEG
TERMELT HULLADEK.

A HULLADEKCSOKKENTESERT
TEHETUNK EGYRESZT TUDATOS,
CSOMAGOLASMENTES
VASARLASSAL, MASRESZT

A FELHALMOZODOTT
HAZTARTASI HULLADEK
MEGFELELO GYUJTESEVEL

ES SZELEKTALASAVAL.

biztonsagosabba tétele mellett. Mindehhez elen-
gedhetetlen a klimatudatos kozlekedési kultira
népszerfisitése.

A klimastratégia keretében szamos olyan m-
helymunka, szemléletformalo tevékenység és
szakmai egyeztetés valdsult meg sikeresen, ame-
lyekre biiszkék lehetiink. Orém volt ltni a helyi
lakossag, civil szervezetek és az onkormanyzat
széles korl és lelkes részvételét. A virushelyzet
ellenére, illetve ahhoz alkalmazkodva jelenleg is
futnak klimavédelmi programok, példaul az iskolai
levegémindség-mérdk haszndlata, az 6nkormany-
zati szakemberek képzése, és Gtjara indult az ok-
tatasi intézményeknek szervezett, interaktiv jaté-
kokkal egybekotott online tablokidllitas is.

Fontos hangstlyozni, hogy a klimastratégia
megvalositasa ezzel még korantsem ért véget.
Eljott a cselekvés ideje, amikor mindenki a sajat
lehet6ségei szerint tehet egy élhet6bb, a termé-

szetet nem urald, hanem azzal 6sszhangban é16
keriiletért!

Zarszoként kérjiik, kérdéiviinkben osszak meg
veliink a programmal és az elmult két év eredmé-
nyeivel kapcsolatos tapasztalataikat és javaslatai-
kat, a klimastratégia eredményeit bemutat6 dbran
1év6 QR-kod beolvasasaval.

Emellett tovabbra is kovessék figyelemmel a
Klimabarat18 felhivdsait a www.bpl8.hu vagy
a Klimabarat18 Facebook-oldalon.

Koszonjiik!

A cikk a Széchenyi 2020 Kornyezeti és Energiahaté-
konysdgi Operativ Program keretében megvalosulo,
KEHOP-1.2.1-18-2018-00002 azonositészdamii ,,Kli-
matudatossdgot erdsitd szemléletformdlds a XVIIL
keriiletben” (KLIMABARATI8) program keretében
jott létre. A projekt az Eurdpai Unid tdmogatdsdval,
a Magyar Allam tdrsfinanszirozdsdval valésul meg.



Korszeru kozlekedés

a reptérre

Elkezdo6dott a repiilotérre vezeto gyorsforgal-
mi it és a Gyomroi tt atépitésének tervezése.
A munkat a kormanynak a fovarosi infra-
struktiira fejlesztésére létrehozott szervezete,
a Budapest Fejlesztési Kozpont Nonprofit Zrt.
(BFK) iranyitja. Az érintett 6nkormanyzatok
és a Fovarosi Kozfejlesztések Tanacsa altal is
tamogatott beruhazasrél Somodi Laszlét, a
BFK kozlekedési igazgatojat kérdeztiik.

W Milyen Iéptékii beruhdzds lesz a repiilétérre ve-
zeto titnak és kornyezetének az dtépitése?

M A reptéri Gt megujitasarol 2018-ban sziiletett
kormanyzati dontés. A beruhdzds nagyszabast va-
rosfejlesztés is egyben, hiszen a célunk az, hogy a
Hatér Gt, a K6ér utca és az Ull6i it csomdpontja a
21. szazad elvarasainak megfelel6 képet mutasson.
A fejlesztés ezen tilmenden kiterjed a Gyomréi Ut
belsé szakaszara és a K6ér utcénak az Ul16i at és a
Gyomréi at kozotti szakaszara is.

2 X 2 SAVOS VAROSI FOUT

B Mennyire vdltozik meg a gyorsforgalmi 1it?

I A reptéri at fejlesztése nem csupan azzal jar,
hogy egyszeriien kiszedjiik a szalagkorlatot, en-
nél lényegesen atfogdbb munkalatokat terveziink.
A cél egy 2 x 2 svos varosi fouti rendszer 1étreho-
zasa, valamint a feliiljarok és az Gt kornyezetének
meguljitdsa. Ez azt jelenti, hogy kerékparsdvokat
és legalabb részlegesen buszsavokat alakitunk ki,
valamint zoldfeliileteket hozunk létre. Ez az atfo-
g0, faltdl falig korszer(isités azzal is egyiitt jarhat,
hogy az Gtnak egyes helyeken még szélesebbnek
kell lennie, mint jelenleg, de hogy mely szakaszo-
kon, az a tervezés kdzben deriil majd ki.

B Milyen stddiumban van a projekt, és mikorra
vdrhato kivitelezés?

I A pénziigyi forrdsunk a tervezés legvégéig all
rendelkezésre. Az engedélyek és a kivitelezési ter-

Foto: Vinyi Akos

Somodi Ldszlo

vek, valamint a kozbeszerzési dokumentacio el-
késziilését kovetden, az el0készités lezarasa utan
sziiletik dontés a kivitelezésrol, ami koriilbeliil
masfél év mulva lehetséges.

EGYEZTETES AZ ONKORMANYZATOKKAL

W A XVIIL keriilet a legérintettebb az dtépitésben,
hiszen az tit nagy része itt vezet dt. Egyeztetnek-e
a keriilettel, s ha igen, mennyire veszik figyelembe a
kéréseket?

M Volt és lesz is egyeztetés az érintett onkor-
manyzatokkal. Azt valljuk, hogy minden projekt
sikere azon mulik, hogy amikor a tervezés végére
ériink, akkor mennyi tdmogatdja vagy ellenzéje
van a beruhazasnak. Nemcsak a 16rinci, hanem

a kispesti és a kébanyai onkormanyzattal is tobb
korben volt mar egyeztetés. Szaniszlé Sandor pol-
garmesterrel és Petrovai Laszl6 alpolgarmesterrel
szdmos alkalommal targyaltunk mar személyesen,
valosithat6sagi tanulmanyt is megismertettiik a
helyi vezetéssel. Nagyon fontosnak tartom, hogy
a kormany és a févaros legmagasabb szint( egyez-
tetési foruma, a Fovarosi Kozfejlesztések Tanacsa
és Karacsony Gergely fépolgarmester is timogatta
a beruhazast.

UJ ATJAROK LEHETNEK

W A hirek szerint a faltol falig tarto dtépités uj dt-
jardsi lehetoségeket is teremt. Lehet ezt mindenki
megelégedésére csindlni?

M A cél az, hogy a fejlesztési projekt eredmé-
nyeként az uttal kettészelt keriilet két oldala az
eddigieknél sokkal jobban Gssze legyen kotve. A
terveknek része egy kozuti atkotés a Lakatos ut
kornyékén, az erdmiihoz kozelebbi szakaszon, ahol
jelenleg csak gyalog lehet atmenni. A kivitelezés
majd a keriilet allaspontjan is mulik. Targyalunk
a keriilet vezetdivel a Szemeretelep kornyékén a
sorompot kivaltd valamilyen atkotés lehetdségérol
és a jelenlegi gyalogosatjarok megujitasarol, illet-
ve Gjak kialakitasarol is.

UNIOS FORRASBOL

B Pdrhuzamosan fut egy vastiti fejlesztési projekt
is, amelytol a repiilotér gyors és kényelmes meg-
kozelitése varhato. Mit tartalmaz ez a projekt, és
milyen fazisban van?

I A repiil6téri vastt kiépitését célzo projekt en-
gedélyezési tervei elkésziiltek, és az épitési tervek
is rendelkezésre allnak. A szazmilliard forintot is
meghaladé nagysagrendd beruhazas részleteirdl

MINDEN PROJEKT SIKERE AZON

MULIK, HOGY AMIKOR A TERVEZES

VEGERE ERUNK, AKKOR MENNY]

Foté: Vdnyi Akos

TAMOGATOJA VAGY ELLENZOJE VAN

A BERUHAZASNAK,

BUDAPEST

a repiilétérrel is meg kell allapodni, mert a vas-
ut a teriiletiikon vezet at. Ennél is fontosabb az,
hogy a projekt eurdpai unids forrasbol valosul-
hat meg, ezért a kovetkez6 hétéves uniods ciklus
pénziigyi lehet6ségeinek fiiggvénye. Ma még nem
tudhato, hogy mikor lesz kész a repiilGtéri vasut,
de az biztos, hogy a XVIII. keriileti megalloban és
Vecsésen is sokkal sfirtibben jarnak majd az eléva-
rosi vonatok, és tobben tudjak azokat igénybe ven-
ni. A lajosmizsei vonal korszer(isitése ugyancsak
nagyban érinti a keriiletieket. A kormany dontott
ennek megtervezésérol is, amely most kezdddik,
ezen dolgozunk most. A célunk az, hogy a jelenleg
oranként kozleked6, maximum 40 kilométer/oras
sebességgel docogd vasutvonal mindségi valtoza-
son menjen keresztiil, és a maindl lényegesen tobb
utas tudja haszndlni. Bodzay Zoltdn
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Nem sok telepiilés biiszkélkedhet azzal,
hogy ,,sajat” repiil6tere van. A XVIII. kerii-
let ilyen, hiszen itt iizemel az orszag els6
szama nemzetkozi légikikotoje, normal
idészakban nem kevesebb, mint évi 16 mil-
liéo utassal. Azonban a vilagjarvany jelen-
tos hatassal van a keriiletiek életét is sok
tekintetben befolyasolé Liszt Ferenc reptér
mindennapi miikodésére. Dr. Rolf Schnitz-
lerrel, a Budapest Airport Zrt. vezérigazga-
tojaval a jarvanyhelyzet kovetkezményei-
rol, a forgalom visszatérésérél, valamint
Pestszentlorinc-Pestszentimre és a repiilo-
teret iizemeltet6 cég egyiittmiikodésérol
beszélgettiink.

B Az onok meghivdsdra a napokban a repiildtéren
jartunk, és dobbenetes volt ldtni azt, amit mdr tobb-
szor hallottunk az ott dolgozo keriileti lakosoktol.
Ferihegy szinte teljesen kihalt, a megszokott forga-
lom toredékét szolgdljdk ki, alig néhdny utas lézeng.
Hogyan élik meg mdrcius ota a mindennapokat?

B A koronavirus-jarvany oriasi kihivast jelent a
légi kozlekedési ipar szamdra, Eurdpa legforgal-
masabb repiilGterei kivétel nélkiil 70-90 szazalé-
kos forgalomkiesést regisztraltak a jarvany kito-
rése oOta. A repiil6terek varhatd éves utasforgalma
sok helyen - kiilonosen a régiénkban - a 15-20
évvel ezel6tti szintre csokken. Ez toredéke annak,
amit a prognozisok az idei évre jeleztek. A Buda-
pest Airport 2020-as, még a koronavirus-jarvany

elotti tizleti terve nemcsak az utasszamot, hanem
a pénziigyi mutatokat tekintve sem fog teljesiilni.
Azonban a korabbi évek felelés gazdalkodasanak
és a tokeerds tulajdonosoknak koszonhetéen a
tarsasag miikodése tovabbra is stabil, a finanszi-
rozasa biztositott. A repiilotér lizemeltet6jeként a
Budapest Airport garantdlni tudja a biztonsagos és
folyamatos mikodést és az ehhez sziikséges sze-
mélyi allomany rendelkezésre allasat.

W A forgalom visszaesése miatt milyen intézkedé-
seket kellett bevezetniiik? A tavasszal és dsszel be-
jelentett létszdamleépités hany fot érint pontosan?
B A véllalat tavasz 6ta szdmos koltségcsokkentd
intézkedést vezetett be. A majusi 1étszamleépités-
kor, amely Osszesen 143 f6allastt munkavallalot
érintett, arra szdmitottunk, hogy a forgalom gyor-
sabb iitemben fog visszaépiilni, ezért a 1étszamot
az akkor vart 10 millids éves utasszamra tervez-
tiik, és minden lehetséges munkaltatéi eszkozt
bevetettiink, tovabba részt vettiink a kormanyzati
bértamogatasi programban is annak érdekében,
hogy a lehet6 legtobb munkahelyet tudjuk meg-
védeni. Oszre azonban egyértelm(ivé vélt, hogy
egyrészt a szeptembertdl érvényben 1évé utazasi
korlatozasok, masrészt az utazasi kedv vartndl
lassabb visszatérése tjabb, honapokon at tart6
jelent6s utasszamcsokkenést fog okozni. Sajnos
ez azt jelenti, hogy - a vallalat biztonsagos és ha-
tékony miikodését szem el6tt tartva — nem tudtuk
fenntartani a 10 milliés utasszamhoz mért dolgo-
z0i létszamot sem, ezért elkeriilhetetlenné valt
az Ujabb létszamcsokkentés. Igaz, ez a tovabbi

koltségesokkent6 intézkedéseknek kdszonhetéen
a tervezett 236 helyett 6sszesen 148 fot érintett.
Most és a kovetkez6 honapokban kizdrdlag a repii-
16tér biztonsagos iizemeltetése érdekében sziik-
séges kiadasokat vallalunk, a beruhazasok szamat
erételjesen visszafogjuk, és a meglévé forrasokat
az alapvet6 repiilGtér-iizemeltetésre, valamint a
bérekre forditjuk.

B Mit gondol, a tobbi repiilétéri vdllalkozds ho-
gyan veészeli dt a jelenlegi iddszakot? A Budapest
Airportndl és a kiilonféle reptéri cégeknél sok kerii-
leti dolgozik. Ok mire szdmithatnak?

B A jarvanyhelyzet a kozlekedésben és a turiz-
musban tevékenyked6 vallalkozasokat szinte ki-
vétel nélkiil komoly kihivasok elé éllitja, beleértve
szamos repiilotéri céget is. Mindazon vallalatok,
amelyek bevétele részben vagy egészben, kozvet-
ve vagy kozvetleniil az utasforgalombol szdrmazik,
most nehézségekkel kiizdenek, de egyes szereplok,
példaul a cargo- és logisztikai partnereink jol tel-
jesitenek. Ami a dolgozokat illeti, a BUD csoport
a régio egyik legnagyobb munkaaddja, kozvetleniil
1010 csalad, kozvetetten pedig — a 220 partner-
vallalaton keresztiil — tovabbi 50 ezer haztartds
megélhetéséhez jarul hozza. A munkavallalok tobb
mint egyharmada a kornyezo telepiiléseken lakik.
B A jarvany végére és a turizmus fellendiilésére
vonatkozoan szdmos kiilonbozo becslés ldatott mdr
napvildgot. Az alagiit végeét a jovo év elejére, tava-
szdra vdrja a szakemberek egy része, mig mdsok
ennél boriildtébbak. On szerint mikor tér vissza az
élet a normdlis kerékvdgdsba Ferihegyen?

B Mi késziiliink a gyors kildbalasra, ami szamit4-
saink szerint 2021 tavaszan kezdetét veszi. Ugy
véljiik, a forgalom 2022-re térhet vissza a jarvany
el6tti szintre, 2023-ban pedig mar j utasforgalmi
rekordra is szamithatunk. Ami a jarvany lecsengé-
se utan a legfontosabb lesz, az az, hogy az utazas-
ba vetett bizalmat visszadllitsuk. Tudatositani kell
az utasokban, hogy a repiilGtér biztonsagos kozeg,
minden szigord jarvanyiigyi intézkedést betar-
tunk. Nemrég egy nemzetkozi kimutatds is megje-
lent arrél, hogy minimalis az esélye annak, hogy
valaki a repiil6gépen fert6z6dik meg. Kommunika-
lunk a légitarsasagokkal is annak érdekében, hogy
meggy6zziik Oket jarataik Gjrainditasdrél - de
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REPTER

A BERUHAZASOK SZAMAT EROTELJESEN
VISSZAFOGJUK, ES A MEGLEVO FORRASOKAT
AZ ALAPVETO REPULOTER-UZEMELTETESRE,
VALAMINT A BEREKRE FORDITJUK.

persze mindennek csak a hatarzar feloldasa utan
lesz 1étjogosultsaga. Hisziink Budapest és Magyar-
orszag vonzerejében, ami a jarvdnnyal nem szlint
meg, viszont az biztos, hogy ériasi verseny lesz az
Osszességében kevesebb turistaért, és nekiink eb-
ben eldl kell jarnunk. A napokban szarnyra kapott
a hir, hogy a koronavirus elleni vakcina mar a hori-
zonton van, s ennek szallitdsaban is nagy szerepet
jatszik majd a budapesti repiil6tér.

W Es akkor még a jelenlegi tulajdonosok és a mos-
tani menedzsment fogja irdnyitani a repiiloteret?
Bocsdsson meg, de nem mehetek el szo nélkiil az ezt
firtato sajtohiresztelések mellett...

W Tarsasagunk tulajdonosai elkotelezett, hossza
tava befektetok, akik az elmult idészakban szoro-
san és sikeresen dolgoztak egyiitt a Budapest Air-
port vezetéségével. A repiilotér az elmult években
gazdasagilag virdgzott, az utasforgalom szamot-
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tevoen nétt. 2020-ban a Budapest Airport soro-
zatban hetedszer nyerte el a legjobb kelet-eurdpai
repiil6térnek jar6 rangos, kizardlag fiiggetlen
utasértékelések alapjan odaitélt Skytrax-dijat. A
Budapest Airport tulajdonosai és vezetosége egy-
ardnt hisz a repiil6tér gazdasagi potencidljaban és
hosszl tdva novekedésében. Ezt jol mutatja az is,
hogy az elmult egy évben tobb mint 100 milli6 eu-
16t forditottunk kiilonboz6 infrastrukturalis, kapa-
citasbovito és digitalis fejlesztésekre, Gjitasokra. A
beruhazasok a koronavirus 1égi kozlekedésre gya-
korolt negativ hatdsai ellenére sem élltak le, s6t
az alacsony utasforgalom miatt tobb, a repiil6tér
fejlodéséhez elengedhetetlen projekt megvaldsita-
sat eldre hoztuk. Szdmos, az utasélményt nagyban
javito fejlesztést hajtottunk végre, igy egy még
modernebb repiilétér varja vissza az utasokat.

B A mostani helyzet egyediili nyertesei azok a ko-
zeli lakosok, akiket a zajhatdsok miatt zavar a rep-
tér tobbmillios forgalma. A forgalom visszaépii-
[ésével az 6 hangjuk ismét felerésodik majd. Van
szdmukra valamilyen pozitiv iizenetiik?

M Azt gondolom, mér eddig is tobb alkalommal bi-
zonyitottuk, hogy a tarsasagunk messzemenden el-
kotelezett a joszomszédi kapcsolatok mellett. A kii-
16nféle kornyezetvédelmi jogszabalyok maximalis
betartdsan tul tobb dnkéntes kezdeményezést va-
16sitottunk meg, beleértve a zajmonitor-rendszer
megUjitasat és egy jaratkoveté rendszer kifejlesz-
tését, amelynek segitségével valds ideji jaratinfor-
maciok érhetdk el barki szdmadra. A zajszigetelési
programunkat idén sajnos a jarvanyhelyzetre vald
tekintettel el kellett halasztanunk, de folytatni sze-
retnénk. Zajvédelmi kérdésekben a legtobb nem-
zetkozi jo példat alkalmazzuk, az e téren végzett
tevékenységiink megfelel a magyar és a nemzetkozi
el6irasoknak és ajanldsoknak is. Regiondlis Zajvé-
delmi Bizottsagot mikodtetiink, biztositva ezzel
a lehetdséget a parbeszédre, a javaslattételekre és a
szomszédainkkal kozos tigyek megvitatdsara.

B Az onkormdnyzati vdlasztdsok eredményeként
2019 oktobere ota uj vezetése van a XVIII. kerii-
letnek. Tekintettel arra, hogy a Budapest Airport
rendkiviil fontos szerepldje a helyi gazdasdgnak,

feltételezem, hogy felvették a kapcsolatot az on-
kormdnyzattal. Van 6nok kozott egyiittmiikodés?
Milyen a viszonyuk?

B Természetesen van kapcsolatunk. A valaszta-
sokat kovetGen azonnal gratuldltam polgarmester
trnak, majd egy honappal késébb mar személyesen
egyeztettiink a polgarmesteri hivatalban, és azéta 6
is felkeresett engem a repiil6téren. Emellett a kol-
légdim napi kapcsolatban allnak a hivatal munka-
tarsaival. Az onkormanyzat vezetése vilagossa tette,
hogy egyiittm{ikodésre, partnerségre van sziikség,
és ezzel mi egyetértiink, hiszen ez a jészomszédi
viszony alapfeltétele. Mi a kornyezé teleptilések-
kel kozosen szeretnénk fejleszteni a repiilGteret,
és annak oOriilnénk, ha a mi novekedésiinkkel par-
huzamosan a teljes repiil6téri régi6 is dinamikusan
fejlodne. Vagyis, amikor utasszam-novekedésrol,
fejlesztésrol beszéliink, az tovabbi munkahelyeket
és tovabbi kapcsolt vallalkozasokat is jelent, amib6l
elsésorban a helyiek profitalhatnak.

W Az egyiittmiikodés egyértelmii nyertesei azok a
helyi szervezetek és sportklubok, amelyek tao- és

Fotok: Budapest Airport / Baranyi Robert

egyéb tamogatdsokat kapnak évrol évre a cégiiktol.
A nem tiil rozsds 2020-as mutatok alapjdn vélhe-
toen ennek egy idore biicstit inthetnek a kedvezmé-
nyezettek...
B Az elmult években jelentds nagysagrendben
tudtunk segitséget nytjtani kiilonféle sportszerve-
zeteknek, és a tao-tdmogatasok legnagyobb részét
mindig a repiil6tér kornyékén miikodok kaptak.
Idén a 2019-es rekordév eredményei alapjan kellett
teljesiteni az addfizetési kotelezettségiinket, igy a
hagyomanyoknak megfeleléen sok szaz millids
tao-tdmogatast tudtunk adni a helyi sportklubok-
nak, koztiik a nagynev(i PLER kézilabdacsapatnak.
IparGizési és helyi adok révén évente tobb mint
Otmilliard forinttal jarulunk hozza az 6nkormany-
zatok bevételeihez és a kozosségi beruhazasokhoz.
A jovo év a forgalmi visszaesés miatt kérdéses
ebbdl a szempontbol, de a magam részérdl biztos
vagyok abban, hogy amint az élet visszatér a meg-
szokott kerékvagasba, a helyi kozosségek tovabbra
is szamithatnak rank mint j6 szomszédra.

F. T

REPTER

35



Digitalis oktatas 2.0

A koronavirus masodik hullama elleni védekezésben ismét kiemelt szerep harul az iskolak-
ra: kozép- és felsofokii oktatast alapvetéen csak online lehet folytatni. Két keriileti intéz-
ményben érdeklodtiink, hogyan alakulnak a mindennapjaik, és mit tudnak hasznositani
a tavaszi tapasztalataikbol. Megkérdeztiik a tankeriilet vezetojét is.

- Mar a tanév megkezdése elott megjelent az in-
tézkedési terv, amely rogzitette az esetleges mun-
karendvaltasra vald felkésziilést. Ennek alapjan
minden intézmény kidolgozta sajat protokolljat
a digitalis munkarendre vonatkozoan, tehat a ke-
rilleti kozépiskolakat nem érte varatlanul a val-
tas, felkésziilten kezdték meg a munkat - mondta
Rabel Krisztina, a Kiils6-pesti Tankeriileti Kézpont
vezetdje. — Remek tandraink vannak, akik felel6s-
ségteljesen, elkstelezetten és nagy szaktudassal
tanitanak.

A tankeriileti vezet6 utalt arra, hogy a digita-
lis oktatas nem tudja helyettesiteni a személyes
jelenlétet, ezért kiilonos figyelmet kell forditani a
tanulok bevonasdra. A kozismereti targyak kéthar-
madat kontaktora formajaban tartjak, vagyis gy,
hogy interaktiv kapcsolat van a tandr és a didkok
kozott, iigyelve a napi egyenletes terhelésre.

- Nagyon sok tapasztalatot szereztek a tanarok
az els6 hullam idején, ezek szinesitik a médszerta-

A FOLYAMATOS
VISSZACSATOLAS

TOVABBRA IS FONTOS ELEME
A RENDSZERUNKNEK.

ni palettat. Mindemellett, valaszul az 4j kihivasok-
ra, a KRETA-rendszerben is nagymértékii fejlesz-
tések torténtek: az Gj kollaboracids tér a modern
digitalis oktatas minden kovetelményének megfe-
lel - emelte ki Rabel Krisztina.

GORDULEKENY DIGITALIS ATALLAS

A Karinthy Frigyes Gimndziumban marciusban és
novemberben is gordiilékenyen sikeriilt a digitélis
atallas. Hutai Laszlo intézményvezetd szerint ezt
nagymértékben eldsegitette az iskoldra egyébként
is jellemz6 innovativ szemlélet meg az infokom-
munikaciés technoldgidkat a normal hétkozna-
pokban is kiterjedten haszndl6 tanarok és didkok
hozzaallasa.

- Nem az dOhatatlanul felmeriilé nehézségeket
néztiik, hanem a kihivast és az Gj technoldgidk
széles korli hasznalatdban rejlé lehetdségek ki-
aknazasat. Raadasul igy azt a néhany kollégat és
gyereket is be tudtuk vonni a szdmitastechnikdval

segitett oktatas vilagaba, akik maguktol sosem tet-
ték volna meg ezt a 1épést - mondta az igazgato.

A tavaszi id6szakot a Karinthyban egy alapos
kérdéives felmérés kovette, amelyben visszacsato-
last kértek a diakoktol, a tanaroktodl és a sziiloktol
egyarant. Hutai Laszlé kiemelte, hogy a valaszok
tanulsagait figyelembe véve mar korabban késziil-
tek az esetleges masodik hullam érkeztére, igy igen
gyorsan tudtak valtani, amikor a kozépiskolakat is-
mét atallitottak a digitalis munkarendre.

- A folyamatos visszacsatolas tovabbra is fon-
tos eleme a rendszeriinknek. Jelenleg specidlis
csengetési renddel, a kontakt- és a konzultacids
orak észszer(i megosztasaval, valamint egysége-
sitett kommunikdaciods feliiletekkel tudjuk tartani a
kapcsolatot a diakokkal és a sziilokkel.

VEGYES OKTATASI RENDSZER

A Pestszentlorinc-Pestszentimrei Feln6ttek Gim-
naziuma némely tekintetben kiilonds helyzetben
van: mint azt dr. Griinvald Mdria intézményvezeté
elmondta, a védekezés érdekében elrendelt intéz-
kedések szamukra igazabdl tavasszal sem jelentet-
tek gyokeres valtozast.

- Mi eleve ,blended learninget”, vagyis vegyes
oktatasi rendszert alkalmazunk, amelyben van-
nak helyszini 6rdk, és van egy tdvoktatasi része a
tanitasnak. A didkjaink, ahogy tavasszal, most is
mindennap megkapjak irasban a tananyagot, az
orarendnek megfeleléen.

Az intézménynek van egy sajat fejlesztésii
e-konyvtara is.

- A szaktandrok az 6rdkrél segédanyagot készi-
tenek, amelyet eljuttatnak az e-konyvtarosoknak,
akik e-mailben tovabbitjak azt minden tanulonak.
Egyuttal archivaljak is az e-konyvtarban, lehet6vé
téve, hogy a diakok az egész tanév soran hozzajus-
sanak. Ezenkiviil a Meet- és a Classroom-rendsze-
ren keresztiil kontaktérékat is tartunk, alapvetéen
a keddi, szerdai és szombati 6rarendben szerepld
oOrakat tartjuk meg ily modon, de egyes angol- és
németorak csiitortokon és pénteken vannak.

A didkoknak kiilonben normal esetben sem ko-
telezo bejarniuk, és aki nem tud, vagy nem akar be-
1épni az online 6raba, az kordbban is irdsban kapta
meg a tananyagot.

TANTEREM

Dr. Griinvald Mdria igazgato és Bagi Irma Hajnalka igazgatohelyettes

Rabel Krisztina. Fotok: Kiirti Janos

- Ez eddig is rendben miikodott, éppen a na-
pokban tettek nyolcvanegyen sikeres érettségi
vizsgat - 6sszegezte Griinvald Mdria.

EGYENI ES KISCSOPORTOS KONZULTACIOK

Visszatérve az altaldnos tapasztalatokra, a Kiil-
sO-pesti Tankeriileti Kozpont vezet6je hozzatette
még, hogy az oktatashoz sziikséges eszkozok a pe-
dagodgusok rendelkezésére allnak, ha pedig tanuld
fordul az intézményvezet6hoz, minden segitséget
megkap, hiszen kozos cél az, hogy a megvaltozott
koriilmények kozott is eredményesen folyjék az
oktatas.

- Ennek érdekében lehet6ség van egyéni és
kiscsoportos konzulticiok szervezésére is, megfe-
lel6 szervezettség és Gvintézkedések mellett mind
a pedagogusok, mind a diakok be tudnak jarni az
intézménybe - hangsulyozta Rabel Krisztina.

-kerekes-
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NEGYSZEMKOZT

Nagy sikerii eloadodestet tartott oktéber 25-én a Rozsa Miivelodési Hazban Foldes Laszlo

Tudod, hogy
nincs bocsdnat Hobo, aki eziittal Tudod, hogy nincs bocsanat cimii miisoraval lépett fel. A Jézsef Attila-
(Nemzeti Szinhdz) est elott nemcsak a koltészetrol, hanem a Hobo Blues Band héskorarol, az egyiittes

Fotd: Edri Szabé Zsolt Lérinci Ifjasagi Parkban tartott legelsé koncertjérél is kérdeztiik.

HIABA SZELETELGETTEK

EGYFORMAN FONTOSAK

NEM FEKEZTEM MAGAM

Foldes Laszlo Hobo versekrol, bluesrol, rockzenéral
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zenének koszonhetem, hiszen a blueszene fogad
tatott el engem mint énekest vagy el6adot az o
szag kozonségével. Amennyire elfogadtatott...

CSAK JOT ZENELNI

B T6bb helyen is nyilatkozta, sok helyen meg lehet
taldlni a neten, hogy az 1978-as elso koncertjét a
Hobo Blues Band a Lérinci Ifjiisdgi Parkban adta:
Hogyan emlékszik vissza erre az idoszakra?

I Akkor én gimnaziumban tanitottam, megjelen-
tek novelldim, szerepeltem mar filmekben is, de
nem gondoltam, hogy a Hobo Blues Banddel pro-
fesszionalis el6ado leszek. Ilyen jelentdsége tehat
nem volt a Lorinci Ifjusagi Parkban adott koncert-
nek. Egy jot akartam zenélni, és nem gondoltam,

ora siker lesz, erre nem is voltam felké
e. Olyan sikere volt, hogy semmire nem en
em az egész koncertbol, csak arra, hogy vé
ott. Dobbenetes, hogy a kozonség egy teljesen is
meretlen dolgot igy fogadjon.
M Az a fajta zene nem volt egészen ismeretlen...
I Nem illeszkedett bele abba a korba. Ha azt a
repertodrt nézziik, amit akkor jatszottunk, Rolling
Stones- és Doors-dalokat, néger bluesokat magya-
rul, akkor egy oriasi késést mutatott. Lényegében
a hatvanas évek masodik felének zenéjét vagy még
korabbiakat jatszottunk magyarul. Mindennek a
hetvenes évek végén, amikor mar punkzene volt,
meg diszko, mar nem sok koze volt az adott kor-
nyezethez. Addigra a vilagban is kifulladt az ugy-

i’
I

Y ‘»
nevezett rockzene. Az olyan nagy klasszi /,’ at
mint a Pink F a Rolling Stones vagy a Jethro
Tull, Bo i Hendrix, ne
egy igen, azok ne
olyan katartikusak. Ezért, amit én 1978-ban csinal-
tam, az egy kakukktojas volt. Se az akkori magyar
zenéhez, se a vilag zenéjéhez nem illeszkedett,

mert elkésett tiz-tizenot évet.

A SORS AKARATABOL

B Van-e olyan hazai vagy akdr kiilhoni kélto, eset-
leg zenész, akinek még szivesen feldolgoznd a ver-
seit a jovoben?

& Nem nagyon van mér olyan. Sokkal tobb kolt6t
szeretek és olvasok folyamatosan, mint ameny-

lesz idom arra, hogy kutakodjak, esetleg Koszto-
lanyit, Radnoétit vagy a Shakespeare-szonetteket
feldolgozzam. Nem lesz ezekre lehetéségem,
mert a sajat otleteim dominalnak. Szolgaltam a
mestereimet, ezen az estén is ezt teszem, amit
kaptam toliik, azt tovabbadtam. A sors akarata-
bol a sajat dolgaimat is melléjiik tehettem, igy a
kozeljovoben ezzel foglalkozom, de van legalabb
tizféle estem, amit meg lehet nézni kiilonbozo
helyeken.

Bodzay Zoltdn
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Pest elso kardcsonyfai

»Német divat szerint iinnepeltiik meg a Karacsonyt,
s e divatot, ugy latszik, édesanyam honositotta meg
hazankban.” E sorokat baré Podmaniczky Frigyes,
a modern Budapest egyik alapitd atyja jegyezte
fel Onéletirasdban. A kardcsonyfa-allitds szoka-
sat eszerint anyja, a német arisztokrata csaladbal
szarmazo Elisa von Nostitz und Jankendorf groéfn6
hozta magdval sziil6foldjér6l. Mivel Podmaniczky
1824-ben latta meg a napvilagot, az elsé kara-
csonyfa is ekkoriban, azaz két évszazaddal ezelGtt
jelenhetett meg Magyarorszdgon. Nem véletleniil
naluk. Podmaniczkyék csaladja inkabb volt német,
mint magyar: a magyar édesapa koran meghalt, a
drezdai sziiletési édesanya pedig kizardlag né-
metiil beszélt 6t gyermekével. A fiatal 6zvegyben
valdszinileg a honvagy is munkalt, amikor a pesti
Cukor (mai Kérolyi) utcaban 4ll6 palotdjukban sajat
gyerekkori emlékei alapjan egy papirbdl készitett,
haromszog alakud kicsi feny6t allitott fel, amelyet
szines papirdiszekkel dekoralt. A kiilonos papirfa-
nak csodajara jartak az arisztokrata baratok, akik
maguk is kovették Podmaniczkyék példajat.

A béré visszaemlékezése szerint az els6 kara-
csonyfak foként a gyerekek oromét szolgaltak: ok
mindannyian kiilon fat kaptak ajandékokkal, a fel-
néttek azonban nem ajandékoztdk meg egymast.
A gyerekeknek ,,mar december elsé napjaiban egy
jegyzéket kellett késziteni azon targyakrdl, me-
lyeket kardcsonyi ajandékul elnyerni ohajtottak.
[...] Hat o6rakor hdromszoros csengés hirdette a
mi karacsonyfaink megérkeztét. [...] Az est azzal
telt el, hogy mindegyikiink apron megvizsgélta a
nyert ajandékokat s mindegyikiink kiilon, forro,
halas kézcsokokkal megkdszoné azokat a boldog
sziiloknek.”

Az els6séget ugyanakkor masok is magukénak
kovetelik: ugyancsak németes szokasokkal él6
arisztokrata csalddok gyermekei. Brunszvik Teréz
grofnorél, az els6 magyar 6vodak alapit6jardl is
azt jegyezték fel, hogy 1824 karacsonyan marton-
vasari birtokdn - bécsi mintdra - 6 allitotta az els6
feldiszitett fenyofakat, majd a szokast a kovetkez6

években krisztinavarosi palotdjaban is meghonosi-
totta. Ilyen mddon tehdt az orszagos els6ség Brun-
szvikéké lenne, de Pesten Podmaniczkyéket illeti
a dicsoség. Egy masik forras, grof Vay Sandor ir6
azonban néhany évvel kordbbra teszi, és egyene-
sen az uralkoddi csaladnak tulajdonitja az elsé ma-
gyar karacsonyfa érkezését. Az 6 tudomasa szerint
Habsburg Jozsef nddor felesége, Maria Dorottya
wiirttembergi fohercegnének a budai varban ta-
madt nosztalgidja az otthoni iinnepségekre, és a
gyerekei valamint az 6 jatszétarsaik - koztiik Vay
Sandor késébbi édesapja — kedvéért allitotta az
elso karacsonyfat.

Bérkié is legyen az els6ség, abban minden for-
ras megegyezik, hogy az apro6 ajandékokat a diszek
mellé kotozték a kis fak agaira, és mindegyik gye-
rek kiilon karacsonyfat kapott. Persze ekkoriban
még a magyar sz6 sem létezett — pontosabban igen,
de mas jelentéssel: a karacsonyfa eredetileg jobba-
gyok dltal a foldesurnak kotelez6en beszolgaltatott
tlzifat jelentette. A szentestére feldiszitett feny6t
el6szor németiil, Weihnachtsbaum vagy Christ-
baum néven emlegették Magyarorszagon is. Sok
magyar csaladnak kezdetben pont ezért is voltak
ellenérzései az Uj szokassal szemben: tdl német-
nek és tal katolikusnak taldltdk. Ez utobbi azért is
furcsa fejlemény, mert az elsé kardcsonyfak német
protestans haztartasokban jelentek meg, és tar-
totta magat a legenda, hogy maga Luther Marton
volt az elso, aki ezzel {innepelte Krisztus sziileté-
sét. Magyarorszagra azonban a katolikus Bécsbdl
érkezett a karacsonyfa, méghozza elég gyorsan.
A csaszarvarosban a Berlinbdl attelepiilt Arnstein
bankarcsalad hazaban allitottak fel az els6 kara-
csonyfat 1814-ben, ami olyan kiilonos hobortnak
tlint, hogy még a titkosrendorség is jelentést ké-
szitett rola. Csakhamar azonban az uralkodoi csa-
ladnak is megtetszett a dolog, igy a karacsonyfak
hirét mar egyenesen a Burgbdl terjeszthették el
a forend(i csaladok monarchiaszerte. Mivel ezért
papista szokdsnak vélték, a reformdtus és evangé-
likus csaladok 6dzkodtak téle.

Foto: Fortepan / Gyollai Jdnosné



Foté: Szalmds Krisztina
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Az arisztokratak szalonjaibol par évtized alatt
jutott el a polgari otthonokba a kardcsonyfa, és va-
16szintileg innent6l kezdve kellett beérnie egyetlen
faval a csalad Gsszes gyerekének. A fa a reformkor-
ban fokozatosan elveszitette amtigy sem erds val-
lasos jellegét, egyszerlien a meghitt csaladi otthon
és a biedermeier gyereknevelés jelképe lett. A ka-
racsonyi ajandék ugyanis a polgari erények elsaja-
titasaért és gyakorlasaért jart: az a gyerek része-
siilt bel6le, aki engedelmesen viselkedett sziileivel
és tanitoival, és mindig kotelességtudoan latta el
feladatait. Mindez egybeesett azzal a folyamattal,
amelynek soran a karacsony egyre inkabb kettds
funkcidja tinneppé valt: vallasi vonatkozasai mel-
lett csaladi jellege is egyre fontosabb lett, s a temp-
lom helyett mind jobban a csaladi otthon szami-
tott legfontosabb helyszinének. A vallasi tartalom
hattérbe szoruldsa miatt mar rogton a karacsonyfa
megjelenését koveto években megjelentek az els6
kritikus hangok is.

A 19. szazad els6 felében még dontden németes
kulttraja Pesten és Budan ennek ellenére akadaly-
talanul terjedt a fadllitas szokdsa. Gyertyagyujtas-
kor kezdetben még németiil énekelték az 1818-ban

Ausztriaban sziiletett Csendes éj kezdeti dalt is,
de nem sokat kellett varni rd, hogy a varos lakéival
egylitt az Gjfajta karacsonyi hagyomanyok nyelve
is megmagyarosodjon. Kezdetben Krisztusfaként
emlegették az {innepi feny6t, a reformkor végére
azonban megtalalta végleges nevét. Elso sajtobe-
li emlitésekor, 1842-ben a Honder( cimd divatlap
szerkesztGje még jonak latta megadni a szé német
eredetijét is: ,Nagyobb varosokban és vagyonosb
csaladoknal amaz annyi artatlan képek és 6romek
faja a karacsonfa (Christbaum) terjeszti szét szaz
meg szaz kis csillogéival aldasterhelt zold agait.”
Erdekesség, hogy az els6 fanyalgé cikk is ugyan-
ebben a lapban jelent meg, kozvetleniil az elsé
hiradas utan. Régebben elég volt jelképes ajandé-
kot vagy virgacsot tenni a gyerekek kis csizmaiba
- méltatlankodott az Gjsdgiré -, de bezzeg az 4j
divat, a karacsonyfa miatt draga ajandékokkal és
cifra diszekkel kényeztetik ket a sziileik.
1846-ban aztdn mar tényként szogezte le egy
Ujsagcikk, hogy ,a kardcsonyfaja, ezen eredetileg
német 6si szokas ma mar mindenhol meghono-
sult”. Persze ez a megéllapitas csak a nagyobb va-
rosok modosabb csaladjaira volt igaz - faluhelyen

nevetséges, sot pogany szokasnak tartottk, és
egészen a 20. szazad elejéig kellett varni a kara-
csonyfa elterjedésére. Az elsé kozosségi fadllitasrol
1848-ban szamolt be a sajtd: a pesti tébolyda lakadit
orvendeztette meg egy derék orvos egy ,aranyzott
didkkal, almakkal, mézesbabakkal, s egyéb cifrak-
kal” feldiszitett tlilevel(ivel. Hamarosan az elsé ka-
racsonyi balesetrdl is hirt adtak: 1851 szentestéjén
egy gyertyatol meggyulladé feny6fa stlyos égési
sériiléseket okozott egy kisgyereknek. A Holgyfutar
cimi lap Gjsagirdja a tanulsagot is levonta: ,Sok
haszontalan pazarlds tortént e fakra. Valamint
mindenben, Ugy e tekintetben is évrdl évre nove-
kedik a fényf(izés, s az egyszerii szép csaladi szokas
utoljara artékony visszaéléssé fajul.”

Ebben az idészakban fordult a figyelem a kara-
csonyi 6romokbdl kimaradd gyerekek felé. ,A ka-
racsonyfa iinnepe egyike azon kedélyes jelenetek-
nek, melyekben a csaladi élet oly nagyon gazdag
- irta a Divatcsarnok cimii néi lap, felhiva a figyel-
met arra, hogy e szép szokdst a magyar vidék nem
ismeri. - A kardcsonyfa tdn mar egy haznal sem
hianyzik, hol gyermek van, s a legszegényebb ipa-
ros is vasarol egy kis zold 4gat, melyre rd aggatja
az Isten-ember ajandékat. Azonban nem minden
gyermek részésiil ez 6romben. A szegényebb osz-
taly gyermekei csak a piacon bamulhatjidk meg a
feldiszitett karacsonyfat.” A lap kovetendd mintdul
ajanlotta a csaszari csalad altal a bécsi szegények
szdmara allitott kozos kardcsonyfat. Az dtlet nem
talalt kedvezo fogadtatasra: az els6 ,mindenki ka-
racsonyfajara” még hetven évet kellett varni Buda-
pesten.

Pedig feny6fa mér volt béven a varosokban is.
A reformkorban még maguknak vagattak a tehe-
tés csalddok a Pest kornyéki erd6kbol, a szdzad
kozepén mar a mai Erzsébet hid kornyékén rende-
zett karacsonyi vasarban vagy egyenesen a Duna
flirészporral felszort jegén lehetett beszerezni a
feny6fakat. Ekkor mar a feln6tteknek is jart némi
ajandék. A pesti mesterlegényegylet tagjai példa-
ul 1856-ban kozos fat allitottak az egylet helyi-
ségében, és ,az egybesereglett 150 tag koziil 100
részesiilt ajindékban”. Ez talan nem is véletlen:
az eredetileg csalddi szokdsnak addigra kereske-
delmi jelentdsége is lett. A karacsonyi vasarok-

MAS TOLLAVAL...
]

Ebben a rovatban jeles kortdrs irék, publicistak tolldval ékeskediink.
Decemberi szerzénk: Nyary Krisztian

(Budapest, 1972. VIl 6.)

Ir6, irodalomtérténész, kommunikacids szakember. A Lira Konyv Zrt.
kreativ igazgatdja. 2012 elején baratainak kezdte publikalni

a Facebookon magyar irok €s miivészek szerelmi életérdl szolo képes
etiidjeit. Posztjait ma mar tobb mint Gtvenezren kévetik. Ezekbél

lgy szerettek 6k cimmel két kitet sziiletett, melyek az elmuilt évek
legnagyobb kényusikerei. A szerz6 az Igazi hdsék és a Merész magyarok
cimii kétetében példaértéki élettorténetekrdl, a Festdi szerelmekben
magyar festék parkapcsolatairdl mesél, a Félébredett a fold cimdi
kényvben pedig 1848-49-es leveleket k261, Az Irjal és szeressél

és az Eletemnél is jobban cimii konyve dsszesen 240 magyar szerelmes
levelet tartalmaz. Altalad nyert s2ép hazét cimdi, legujabb kényvében

a Himnusz és a himnuszok kalandos térténetét meséli el.

ban, majd a gazdagon feldiszitett boltokban elore
készitett iivegdiszeket, aranypapirba vont csilla-
gokat, papirangyalokat, jatékbabdkat, 6lomkato-
nakat, édességet és mesekonyveket is kinaltak az
innepre. A csaladapédk évszazados bosszisagara a
korabbam alkalmazott folddel teli cserepek helyett
megjelentek a karacsonyfatalpak is.

Alig fél évszazaddal az elsé pesti kardcsonyfa
megjelenése utan lényegében minden létezett mar
a mai karacsonyi hangulatbol. A lapokban illend6
volt méltatlankodni amiatt, hogy az {innep tdlsa-
gosan anyagiassa valt, mikozben a cikkel szemkoz-
ti oldalon kereskeddk hirdették karacsonyi porté-
kaikat. A kornyezeti karok miatti elsé berzenkedés
is ekkor jelent meg: 1864 decemberében arrdl irt a
Siirgony cim lap, hogy a természetes karacsony-
fakat mesterségesekkel kellene helyettesiteni,
mert ,az eddigi szokas igen kartékony az erdé-mi-
velésre”. A karacsonyfa-vasarlo pestiek persze mar
akkor sem tor6dtek az ilyen hangokkal: szorgalma-
san cipelték haza a diszes csomagokat és a talpba
faragni vald fenyot.

W%f% Kitistidn”
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wIsten jokedvében
teremtett minket”

Harmincot éves a 100 Tagu Ciganyzenekar

Liszt, Bartok, Kodaly, Hubay, Erkel, Brahms, Csajkovszkij, Strauss. Kétségteleniil a vilagon
mindenhol ismert zeneszerzok, akiknek a miivei mind szerepelnek a szintén vilaghiri
100 Taga Ciganyzenekar repertoarjaban. Az idén 35 éves Magyar Orokség dijas zenekar
eddigi teljesitményét méltan orzi a Hungarikumok Gyiijteménye is.

KISASSZONY, HALLOTT MAR

A 100 TAGU CIGANYZENEKARROL?

Egy szerencsés véletlen folytin ismertem meg
Beke Farkas Nandort, a 100 Tagti Ciganyzenekar
vezet6jét. Ezt akkor még nem tudtam réla, ahogy
azt sem, hogy néhany héttel késébb Magyarorszag
legismertebb cigany muzsikusai csak nekem zenél-
nek majd. Egy kisboltban futottunk 6ssze, ahol ze-
nérdl és hangsze-

rekrdl kezdtiink

beszélgetni,

majd  Nandor

szerényen fel-

tette a kérdést:

Beke Farkas Ndndor. Foté: Vdnyi Akos

- Kisasszony, hallott mar a 100 Tagu Cigany-
zenekarr6l?

Két hét mulva mar a VII. keriiletben, a Wesse-
lényi utcaban sétaltam a zenekar probajara, alig
vartam, hogy az épiilet bejaratdhoz érjek, ahol
mar egylitt kavézott és cigarettazott a zenekar
nagy része. Fent, a belvarosi épiilet disztermében
sorakoztak a vildghirnevet hozo, hires mesterek
altal készitett csodalatos hangszerek. Néhany perc
mlva a terem tele lett a zenészekkel, majd min-
den elcsendesiilt, és Lendvai Csocsi Jozsef, a zene-
kar foprimasa hegediilni kezdett, aztan mindenki
csatlakozott hozza. A zene és az egész helyzet me-
seszer(isége annyira magaval ragadott, hogy szinte
pislogés nélkiil bAmultam 6ket.

HARMINCOT EVE...

1985 aprilisaban meghalt id. Jaroka Sandor primas-

kiraly, akit a régi cigany hagyomanyokhoz hiien

tobb szdz zenész egylitt muzsikdlva kisért
utols6 ttjara.

- A temetésen tobben is gy gondol-
tdk, hogy nem csak szomord események
alkalmaval kellene feleleveniteni az
egyiitt zenélés hagyomanyat, ezért Berki
Laszl6, Mészaros Tivadar és Boross La-
jos zenekaralapitasba kezdett — mesélte

Beke Farkas Nandor. Tobb honapig tartd
el6késziilet utdn 1985. november 2-d4n meg-
alakult a hivatalos nevén Budapest Ciganyzenekar
Orszagos Kulturalis Egyesiilet, amelyet késobb a
muzsikusok ,,atkereszteltek” 100 Tagti Ciganyze-
nekarra.

— Meg vagyok réla gy6zddve, hogy Isten joked-
vében teremtett minket — mosolyodott el Beke Far-
kas Nandor, biiszkén hozzatéve, hogy 6 mar az els6
hegediisz6 6ta a zenekar tagja, és a szamadrlétrat
megmaszva jutott mostani pozicidjaba.

KULT18

Prébdl a 100 Tagu Ciganyzenekar. Fotok: Viradi Levente

GYORSAN JOTT VILAGHIRNEV

A zenekar a megalakuldsa utan par honappal, 1986.
marcius 22-én a Budapesti Tavaszi Fesztival kere-
tében mar telt haz el6tt mutatkozott be a Budapest
Kongresszusi Kozpontban. Sikeriikr6l tudomadst
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szerzett Cziffra Gyorgy, a cigany szarmazasu vilag-
hir(i magyar zongoramivész (késébb az egyesiilet
0rokos tiszteletbeli elnoke), és hazai koncertjei so-
ran rendszeresen meglatogatta a zenekart.

Beke Farkas Nandor felidézte, hogy a sajtd az
els6 perctdl kezdve azt irta, hogy a magyar ciganyze-
nekar elindult a vilaghirnév felé, ami hamar be is iga-
zolodott. 1986 oktoberében mar egy olasz televizios
csatorna meghivasanak tettek eleget. Eredetileg két
adasban szerepeltek volna, de az el6adasukat akkora
siker Gvezte, hogy nyolc alkalommal tértek vissza az
igéretes miivészeket bemutatdé misorba. Innentdl
egyenes Ut vezetett az ismertség felé. 1988-ban mar
Ausztralidbél és Uj-Zélandrél kaptak meghivast. Az
1998-as lisszaboni vilagkiallitast a zenekar nyitotta
meg, a tunéziai Karthagoban pedig a 45. Nemzetkozi
Zenei Fesztivalon 15 ezer fos kozonség el6tt arattak
kirobband sikert. Franciaorszagban 1994-t6l minden
évben koncertturnén vettek részt, a nagyvarosok

mellett szamos kisvarosban is felléptek. Parizsban a
Théatre des Champs Elysées-ben 2002-2014 kozott
55 nagy siker( el6adasuk volt.

AZ UTANOZHATATLANSAG VARAZSA

- Avilag szdmos pontjan vannak nagyon jo ciganyze-
nekarok. Romaniaban, Oroszorszagban, Spanyolor-
szagban és Franciaorszagban is, de még 6k is annak
tudjék be sajat tehetségiiket, hogy a felmendik ma-
gyarok voltak — mesélte a 100 Tagu Ciganyzenekar
vezetGje. — Azt hiszem, abban rejlik a kiilonlegessé-
giink, hogy nekiink, igazi magyar ciganyzenészek-
nek, sziiletésiinkt6l kezdve abszolit hallasunk van,
mentalitasunkban, életszeretetiinkben pedig van egy
olyan fiiszer, amely sehol mashol a vilagban nincsen.

KODALY, SHAKIRA ES GIPSY KINGS

Koddly Zoltan sziiletésének 135. évforduldja
(2017.) alkalmabdl a zenekar a Kéllai kettdst és
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Hary Janos cim{i daljatékbdl az Intermezzot erede-
ti hangszerelésben jatszotta el, amelyet a harom-
szoros Kossuth-dijas zeneszerz6 egyik, még é16
diakja, Bird Attila karmester tanitott be nekik. Az
el6adasra Kodaly Zoltan 6zvegye is meghivast ka-
pott. A zenekarvezet6 biiszkén mesélte azt is, hogy
egy Montecarlo-i privat klubban egy kékvér(i holgy
és egy arab olajmagnas eskiivojére hivtak meg
Oket, ahol Gipsy Kings és Shakira utdn a 100 Tagu
Ciganyzenekar volt a hab a tortan.

HUNGARIKUM ES GUINNESS-REKORD

A jelenleg 138 tagbol 4ll6 zenekart az elmult har-
mincGt évben rengeteg hazai és nemzetkozi dijjal
tiintették ki. A Magyar Orokség Dijat 2000-ben
vehették at, és ugyanebben az évben keriiltek be
a Guinness Rekordok Konyvébe mint a vilag leg-
nagyobb ciganyzenekara. 2014-ben a 100 Tagl a
Lvilaghiri mivészi és hagyomanyo6rzé gyakorlata”

révén helyet kapott a Hungarikumok Gytjtemé-
nyében is.

MINDEN FIATAL CIGANYZENESZ ALMA

- A zenekar kiemelt feladatanak tekinti az utanpot-
l4s oktatdsat, a magyar cignyzene, a magyar néta
és népzene apolasat és népszeriisitését — hangsu-
lyozta a zenekarvezet6. Hozzatéve, hogy ugyan a
ciganyzenészek képesek a Beatlest6l Madonndig
barmit eljatszani, csak kevés fiatal legnagyobb dlma
teljesiilhet, mert a 100 Tagu Ciganyzenekarba tény-
leg csak a legjobbak keriilhetnek be. A zenekarnak
tobb ,sajat nevelésli” tehetséges fiatal tagja van,
akik konzervatoriumi vagy f6iskolai hallgatok. Beke
Farkas Nandor 2008-ban megalapitotta a 100 Tagu
Ciganyzenekar Ifjusagi Zenekart is, melynek célja
a jovo vilaghird cigany muzsikusainak kinevelése.
Az ifja tehetségekbdl all6 zenekarnak mar egy sajat
lemeze is megjelent. Domjdn Vivien
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a Herrich-Kiss villaban

A Tomory Lajos Miazeum az elsok kozott kapta meg szep-
tember 28-an a Csaladbarat Miizeum cimet. Az elismerés
odaitélésének utjarol beszélgettiink Heilauf Zsuzsanna in-
tézményvezetovel és Mayer Adél mazeumpedagogussal.

50

W Mit kellett tennie ahhoz az intézménynek, hogy
megkaphassa a Csalddbardt Miizeum elismerést?
B Mayer Adél: Augusztus végén nyujtottuk be
azt a palyazatot, amely 30 pontbol all6 értékelési
rendszert tartalmazott, s ebbdl legaldbb 25 pont-
nak kellett megfelelni. Ezek kiterjedtek az infra-
struktdrara, a programokra, a kommunikaciora,
kiemelt fontossagu kovetelmény volt, hogy csalad-
barat szemléletd legyen. A fotddokumentaciét is
tartalmazo palyazat osszedllitasakor helyi civilek-
kel és gyermekvédelmi feleldssel is konzultaltunk,
az értékelés szempontjait egyiitt beszéltiik at.

CSALADI ESEMENYEK

B A Tomory Lajos Miizeum az elsék kozott kapta
meg szeptemberben a Csalddbardt Miizeum cimet.
Miért fontos ez az elismerés?

B Heilauf Zsuzsanna: Azért fontos szamunkra, mert a
Tomory mindig is megprébalt kitérni a hagyomanyos
tarlatvezetés, a poros, sotétben rejtezé targyakat 6rzé
muzeumok korébol. Amidta a Herrich-Kiss villaban
megnyitottuk az els6 allandé kiallitast, azota kiilo-
nosen kiemelt cél volt, hogy ha mar van végre erre
helyiink, akkor ne csak alkalmi gyermekprogramok,
muzeumpedagogia fogadja az ide érkezoket, hanem a
csalddok szdméra is egy olyan hely legyiink, ahova bér-
mikor, barmilyen Osszetételben eljohetnek hozzank.
B Milyen konkrét programok jdrultak hozzd a cim
elnyeréséhez?

M M. A.: 1dén példaul még a tavaszi jarvany elGtti
idészakban szerveztiik meg a mizeumi medvecsa-
logatd programunkat, amelyre 20-25 csalad jott el
februarban. Ezt kovetden sajnos egy ideig a jar-
vanyhelyzet nem tette lehet6vé a csaladi és egyéb
programok szervezését. Az ezt megel6z6 években
azonban minden hénapban szerveztiink csaladi
délutanokat. Ezek az események nagyban hozzaja-
rultak az elismeréshez, mint ahogy a Mama nézd!
cim{ programunk is, amelyet csak egy alkalommal
tudtunk megtartani, szintén februarban. Ez utébbi
rendezvényiinkre kimondottan a gyesen, gyeden
1év6 kismamakat vartuk a babaikkal.

MACILABNYOMOK MOGOTT

B A miizeumban tobbnyire helytorténeti kiséro-
programokkal, tdrlatvezetéssel, beszélgetéssel egé-
sziil ki a jatékos idotoltés. Mit tanulhatnak ilyen-
kor a gyerekek és a felnottek?

W H. Zs.: Leginkabb azt, hogy egyiitt lenni jo. A lat-
vanyraktarunkban példul tavaly, amikor a mikulas-
programunkon idegyiiltek a gyerekek és a felnGttek

a gitaros énekes mellé, korbenéztek, egyiitt csodal-
tak meg régi targyakat, és igény szerint tarlatveze-
tést is tartottunk. Ugyanez megjelent most nyaron a
kertben tartott rendezvényeinken is. Létrehoztunk
egy kavicskertet, ahol a napkozis taborban részt
vevl gyerekek vagy a barmely gyerekprogramunk-
ra sziilovel vagy nagysziilovel érkezdk végtelen
orommel jatszhattak. Kozben a felnottek beszélget-
hettek, egyiitt fedezhették fel a kertet. Pestszent-
16rinc-Pestszentimréhez nagyon hozzatartozik a
kertkultira, a helytorténet része az, hogy kertes
és z0ld kornyezetben éliink, és a villa kertjének
is kiilonleges torténeti multja van. Amikor Adél a
gyerekprogramokon a macilabnyomok mogé izgal-
mas helytorténeti érdekességeket is elrejtett, vagy
amikor a napkozis taborosokkal olyan jatékokat jat-
szott, amelyek egyszerre ismertették meg a kertet és
a telepiilésiink multjat, akkor az egészen mas kon-
textusba helyezte a klasszikus helytorténetet.

GYEREKRAJZ A KUSZOBON

W Altaldban ugyanazokkal a csalddokkal lehet itt
taldlkozni, vagy vdltozik a kozonség?

M M. A.: Nem olyan régen koltozott a mizeumunk
a Herrich-Kiss villaba, ezért 1ényegében még ki-
alakuléban van a kozonségilink, de mar kezdenek
minket megismerni. A programjainkon mindig dj
és tijabb arcokkal talalkozunk.

W . Zs.: Ehhez hadd tegyek annyit hozz4, hogy a
karantén idészakaban, amikor ténylegesen be kel-
lett zarnunk a muzeumot, gyerekrajzot kaptunk a
kiiszobiink elé. Ugy gondolom, hogy valamelyik ta-
valyi vagy tavalyel6tti nyari tdborosunk, vagy vala-
melyik gyerekprogramunkon részt vevo kisgyerek
lehetett az, aki ilyen modon kedveskedett nekiink.
W Kik jarultak hozzd ahhoz, hogy a miizeum meg-
kaphassa ezt az elismerést?

W H. Zs.: Mindenki hozzatett valamit, a csaladok,
a felnottek, a gyerekek, az idésebb generdcio tag-
jai. Akik kimondottan kozrem{ikodtek a palyazat
irasaban: Mayer Adél, Szilard Gabriella, aki ebben
az id6szakban kulturalis kozosségfejleszté munka-
tarsként dolgozott az intézményben, valamint a
Civil Zolditok Egyesiilet és Burka Erika, aki rég-
Ota partner a mizeumpedagogia terén és szamos
programunkban. Bodzay Zoltdn

KULT18

Heilauf
Zsuzsanna

és Mayer Adél
az elismerd
oklevellel
Foto:

Vdradi Levente
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A Wilassics Gyula utcai
iskola neveltje

Egyes kozlemények ugyan sziiletése helyeként is
Pestszentlorincet tiintetik fol, valdjaban csak hat
hoénapos koraban keriilt ide, de mindig Lérinc szii-
lottének tekintette magat. Joggal, hiszen életének
meghatdrozd elso tizenot évét toltotte itt, a Wlas-
sics Gyula utcai iskoldba jart. Eles eszii tanul4 volt,
de tizenot éves koraban anyagi okok miatt kény-
telen volt félbeszakitani a tanulmanyait. Attol
kezdve szinte mindent kiprébalt: volt nyomdasz,
kotszovo, villanyhegesztd, galvanizald, szérmeké-
szit6, kifuté — nem teljes a sor. Koran bekapcsold-
dott a szocidldemokrata mozgalomba, ahol amo-

lyan iratlan, de anndl szigortbb torvény volt az
onmivelés kotelezettsége. Ami a szegénység kény-
szerébol megszakadt, azt szivds munkaval pétolta:
Benjamin Laszl6 egyike a magyar irodalom legmdi-
veltebb koltéinek. ,,Olyan konyv nem keriilhetett
kezembe,/ hogy olvasatlanul hagyjam egy sorat.”

Az Gtvenes évek elején a szocializmus lelkes
hive volt, de igen hamar csalddott, és ez versei-
ben is visszatiikroz6dott. 1953-t6l a Nagy Imre
politikajat tamogatd partellenzék egyik tagja volt,
1956. oktdber 23-an részt vett a tiintetésen, és az
Ir6szovetség képviseletében még az éjszaka tob-
bedmagaval a Parlamentbe ment, hogy tajékoztas-
sa a kormanyt a févarosban torténtekrdl. Oktober
27-én egyike volt azoknak, akik kérték Nagy Imrét,
hogy vonja vissza a statariumrendeletet. Elesettek
cimfi verse, amely tobb lapban, koztiik az Irodalmi
Ujsag november 2-i legendds széméban is megje-
lent, a harcok aldozatait bicsdztatta: ,Lanctalpa-
kon, egyenruhdban jon a Haldl értetek, /Szerelem,
munka, remény, j6 és rossz mar téletek elvétetett.”

A forradalom leverése utan tobbszor kihallgat-
ték, de végiil vidat nem emeltek ellene. Az emlitett
verset és altalaban a forradalom idején tandsitott
magatartasat azonban a Kadar-rendszer évekig
nem bocsatotta meg neki: hat évig nem jelenhe-
tett meg 6nall6 kotete, hattagu csaladjaval szerény
és bizonytalan anyagi koriilmények kozott élt, volt
tizemi lapos, majd gyari konyvtéros, és csak 1960-
ban kapott tudoméanyos fomunkatarsi allast a F6-
varosi Szabo Ervin Konyvtarban. Késébb fokoza-
tosan visszaengedték az irodalomba, egyebek kozt
kiadoi szerkesztdi allashoz jutott, a hetvenes évek
masodik felében pedig elobb szerkeszt6je, majd
f6szerkesztéije lett az akkori idok egyik népszert és
szakmai tekintélyt is élvezd hetilapjanak, az Uj Tii-
kornek.

Stlyos kételyei és lelkiismereti valsdga ellenére
is mindvégig baloldali maradt.

»Megtagadvan, ami vétek,/ hordom terhét az
Egésznek -/ igy maradok h...”

Hetvenegyedik életévében, 1986 augusztusaban
hunyt el. Nagy versei (Se cinikus, se prédikator; Vér-
70 zaszlok alatt; Nyilt sz6, fodetlen arc — még sorol-
hatnank) a magyar irodalom maradand¢ értékei, a
Két évtized cim{i pedig alighanem a legtobb, amit
egy férfi hiisz év utan is szemérmes vallomasként
elmondhat négy gyermeket neveld feleségének.

Pestszentl6rinc megkiilonboztetett helyet
foglalt el Benjamin Laszlo életében, 1975-t6l

Benjamin Laszlo
Legkiilonb volt a pék

Lorincen sok volt a nagy ember,
de a legkiilonb volt a pék,

Pulai bacsi - 6 siitotte

a lérinciek kenyerét.

Télen-nyaron egy szal gatyaban
izzadt a kemence elott,

forgatta a hosszu lapétot;

6 maga is hosszura nott.

Nagy ember volt, gatyastul is tobb,

mint a mesebeli urak.
Szine elott szinte szoritott
a tisztelet s a bamulat.

Mert otthon azt 1dttam anyamtol:
ha egy darabka leesett,

ugy vette fol: engesztelésiil
megcsokolta a kenyeret.

Igy is meg széval is tanitott:
Legf6bb e foldon a kenyér;

s hittem, hogy aki kenyeret siit,
az is kiilonb mindenkinél.

Kamaszf6vel mar kinevettem
anyam kenyér-imadatat,

mint vénasszonyos hiedelmet,
mint babonak kozt babonat.

1980-ig orszaggytilési képviselodje is volt a kerii-
letnek. Tobb versében elGjon a csak Lorincként
emlegetett emlék. Szép példdja ennek a Legkii-
16nb volt a pék cimi verse, amelynek hosérél, Pu-
lai bacsirdl a Tomory Lajos Miizeum munkatarsa,
Pépai Tamds Laszl6 kideritette, hogy arrél a Pulay
Karolyrdl lehet sz, aki 1911-t61 dolgozott a Wlas-
sics Gyula utcaban péksegédként, majd 1931-ben
a mai T6th Arpad utcdba kért iparengedélyt siitd-
de mikodtetésére.

Kerekes Andrds

Bizony, aligha gondolok 14
tobbé, ha életem delén -

ha nem tolul megint eszembe
otvenhat félelmes telén.

Alig mult éjfél, 6sszealltunk
nok, férfiak, tiz-valahany;,

a csikorgo erdon keresztiil
vonult a néma karavan.

Mentiink, kendékbe bugyolalva,
sort allni egész éjszaka

s tan délig is - ha mar erésebb
a fagynal a kenyér szaga.

S néztem a hidegkdti uccan:
Haromszaz ember tgy lesi

a pékeket, oly ahitattal,
mint Rimbaud kis éhesei.

Itt allok, mint gyerekkoromban,
mint Pulai bacsi el6tt -

Nem fenyeget mar onimdadat,

se zseni-poz, se zseni-gog.

Mit adtam én? Meg kell becsiilnom

s becsiilhetem is magamat;
de aldzatom, amig élek,
azé, aki kenyeret ad.
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,Minden torténetemben ott vagyok”

Ilyen helyen lehet igazdan alkotni

B A Dugonics Andrds Irodalmi Dijat idén adtdk dt
eldszor. Hogyan fogadta az elismerést?

B A dijat az Imadom a Kényveket Irodalmi Ko-
z0sség alapitdja, M. Baranyai Aniko hirdette meg.
A kortars magyar irokra 18 kategéridban lehetett
szavazni, példaul szépirodalom, torténelmi, fan-
tasy-, romantikus regény és krimi kategéridban.
bek kozott Facebook-szavazassal, csakdgy, mint
a szerzok dijra valo felterjesztésérél. Engem a ro-
mantikus regény kategériaban jeloltek az olvasok,
ami szamomra mar onmagaban nagyon felemel6
és megtisztel volt. Ebben a kategdridban a 39 je-
101t szerz6 koziil az olvasok engem szavaztak az
elso helyre, illetve az abszoldt listan is harmadik
helyen végeztem igazdn nagy nevek kozott, ami
hatalmas boldogsaggal toltott el.

A TORTENET FUSZERE

B Az elmult években kilenc konyve jelent meg,
nyolc regény és egy novelldskitet. Hogyan kezdett
el komolyan irni?

M Most dolgozom a tizedik konyvemen, ami legké-
sobb a jovo év elején jelenik meg Adanai tulipanok
cimmel. Az egyetemi évek alatt fogalmazodott meg

bennem, hogy komolyabban is foglalkozhatnék az
irassal, és aztan ez tovabb érlel6dott egészen 2009-
ig, amikor is benytjtottam a kéziratomat és a bo-
ritétervemet egy palyazatra, ahol nagy oromomre
bevalogattak a kozé a tiz konyv kozé, amelyeknek
a nyomdai koltségét a palyazat kiir6ja vallalta. Az
én dolgom csak az volt, hogy kiadodt taldljak, amely
a konyvem terjesztésében is segit. Szerencsém
volt, mert akkor ratalaltam az Ad Librum Kiadéra.
Azdta tarsaimmal mar sajat konyvkiadéval, a Gyé-
mantfelhé Kiaddval biiszkélkedhetiink, ahol mar
nemcsak az éndltalam irt konyveket, de kezd6 irok
koteteit is kiadjuk, a munkéjukat segitjiik.

B Elsosorban a szerelem, a szenvedély, a miszti-
kum vildga vonzza, ezért a szenvedélyek irojanak
is nevezik. Mennyire irja bele magdt a regényeibe?
B Minden konyvemben, minden térténetem-
ben ott vagyok. Nem is lehetne ez masképp. Egy
ir6 a sajat tapasztalataibol, érzéseibdl épitkezik.
Minden regényemben ott van a szerelmi szal
és a szenvedély, ami megfliszerezi a torténetet.
Ugyanakkor folyamatosan fejlédiink, és nekem is
az a célom, hogy ma mar sokkal trendibb, a fia-
talabb korosztalynak is sz6l6 konyveket kiildjek
a piacra. A mai fiatalok igénye mar jéval nagyobb
annal, hogy kizardlag a szerelemre és a szenve-
délyre fokuszaljanak.

NYITOTTABBAK A VILAGRA

B Olyan regénye is van, amely recepteket és még
motivdcios tréninget is tartalmaz. Igénylik ezt a
fajta komplexitdst az olvasoi?

B A mai fiatalsag céltudatos, olyan kis okos, jofejli
emberkék, akik nyitottabbak a vildgra, mint ami-
lyenek mi voltunk hisz évvel ezel6tt. Ez persze
azért is van igy, mert kdzben a vilag is hatalma-
sat véltozott, és véltozasban van folyamatosan. Ez
nem azt jelenti, hogy a romantikus torténeteknek
lealdozott, de igy érzem, ez mar 6nmagaban nem
elég. Regényeimben a szenvedély és a szerelem
mellett igyekszem bemutatni mds orszagok iz-
galmas varosait, kulttrajat és gasztronomiajat is.
Fontosnak tartom, hogy az olvasdkat motivald
tanacsokkal is ellassam, illetve mas tavlatokat is
megnyissak el6ttiik, amelyek szélesebb korben is
kielégitik az igényeiket. Az egyik ilyen regényem,
amelyben inspirdciot, motivaciét és finom bon-
bonrecepteket is megtalalhatnak, a Marilia bon-
bonjai, amely Toszkdndban jatszodik.

VIRAGOK KOZT

B A XVIIL keriiletben €él. Milyennek taldlja ezt a
helyet, és mennyire alkalinas az alkotdsra?

B Amié6ta csak megsziilettem, a XVIII. keriilet-
ben élek, tigyhogy én nagyon elfogult vagyok. Itt
jartam ovodaba, iskolaba, akarcsak a gyermekem.
Itt élek a csaladommal, itt élnek a sziileim, a ro-
konaim. Minden idekét. Mdas taldn a nylizsgésre
vagyik, és ezért jobban kedveli a belvéarost, de én
pont a csendessége, a nyugalma miatt szeretem ezt
a varosrészt. Azért az mégiscsak felbecsiilhetetlen,
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ha az ember nyugodtan ki tud iilni a kertjébe egy
csésze kavéval a virdgok kozé, a nagy fak ala, ahol
madarak csicseregnek. Ilyen helyen lehet igazan
zavartalanul alkotni. B.Z
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Ujév - tjévi koncert nélkiil

Kényszeriiséghol megszakad egy sorozat: a Dohnanyi Erné
Zeneiskola hagyomanyos wjévi koncertje eztttal elmarad a
koronavirus elleni védekezés jegyében elrendelt korlatozasok
miatt. Pedig kiilonleges meglepetéssel késziiltek, ezért nem is
mondanak le az elképzelésiikrol: kivarjak a megfelel6 idot.

- Nagyon sajnaljuk, hogy 2021-et nem tudjuk gy ko-
szonteni, ahogyan majd husz éve tessziik Gjévkor, egy
gondosan elékészitett igényes koncerttel - mondta
Béan Réka, aki hetedik éve all a zeneiskola élén.

A kiesett id6 miatt a hangverseny akkor is el-
marad, ha kozben feloldjak vagy enyhitik a korla-
tozasokat.

- Lévén sz6 gyerekekrol, nekik tobb id6 kell
ahhoz, hogy 0sszedlljon egy-egy hangverseny. Az
osszeszokott profi zenekaroknak persze sokkal ro-
videbb felkésziilési ido is elég.

A zeneiskola els6sorban az amatér muzsikalas-
ra osszpontosit, utina jon a palyara vald orientalas.

- Tobb egykori névendékiink hivatasos zenész
lett, és rangos zenekarokban jatszik, a maiak sza-
mara ez még a jovo ido.

A veszélyhelyzetre tekintettel széba keriiltek
az iskolaban a védekezés érdekében elrendelt in-

2019 janudrjdaban mar 18. alkalommal
adott ujévi koncertet a zeneiskola

szimfonikus zenekara a Sportkastélyban
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Foto: Vidnyi Akos

tézkedések. Tavasszal mindent kivetkezetesen be-
tartottak, és ha nem is konnyen, de sikerrel fejez-
ték be a tanévet. Az intézményvezet6 bizik abban,
hogy most is eredményes lesz a szigort hozzaalla-
suk. Ugyanakkor utalt arra, hogy a Dohnanyi tobb
szempontbdl is kiilonbozik azoktol a tanintézetek-
tol, amelyekre ki lehet terjeszteni egy altalanos
szabalyozast.

- Ilyen példaul a tizennégy éves korhatdr. Ve-
gyiink egy fuvos hangszert oktatd tanart, akinek
van nyolc tizennégy éven aluli tanitvanya és hét
iddsebb. A jelen korlatozasok kozepette a hasonld
helyzetben 1év6 kollégak kontakt és online 6rakat
is tartanak, ami nagyon megneheziti a munkat.
A tavolsagtartds is gond: a testi érintkezés a hang-
szeres oktatasban nagyon fontos, a kezddk, az eld-
képzos, elsds és masodikos gyerekek esetében el-
keriilhetetlen. Nekem is mindig megmutatta Misi
bacsi, hogyan tartsam az ujjamat, amikor egy ak-
kordot kellett lejatszanom, és ez igy megy, midta
vilag a vildg. De most a legfontosabb az egészség
megovasa, a magunké és a masoké egyarant —
hangstlyozta befejezésiil Ban Réka.

K A.

Kedves K6zonségiink! j .8

A virushelyzet miatt intézményeink jelen pillanatban nem szervezhetnek eseményeket,

azonban online programokkal és tartalmakkal prébalunk szines, értékes idotoltési lehetdséget biztositani

k6zdnségiinknek decemberben és januadrban is. ime ezek koziil néhdny kiemelt esemény:

Kondor Béla K6z0sségi Haz

Decemberben rendhagyd, online adventi naptdr formdjdban juttatia el a napi jokivansdgait kézonségének,

kovetGinek, melyhez megkeért 24 hirességet, valamint az Intézményhez kot6dé személyt, hogy kildjon online

felleten néhdny j6 sz6t, szép gondolatot az elkovetkezendd innepekhez.

Emellett még A Kondor Béla Koz6sségi Haz decemberben online programokkal, gyermek koncertekkel készil.

- a HAHAO egyittes MIKULAS koncertje december 4-én, pénteken 17.00 6rakor, é18 kozvetitéshen,

- december 5-én, AKARSZ BESZELNI A MIKULASSAL? - szombaton 17 és 19 éra kozott online csetelhetsz a Mikuldssal,

- december 13-dn, ,Andrds naptél - vizkeresztig” Magyar népszokdsok Vorés Arpdd népmivész ismertetésében,

- kardcsony el6tt Rumi Rézsa mivésztandr jotékonysdgi online tdrlata tekintheté meg a Facebook oldalunkon, weblapunkon.

Pestszentimrei K6zosségi Haz

A Pestszentimrei Kozosségi Haz az adventi idészakban online foglalkozdsokkal készil, ahol a kézonség
egyitt sitheti meg velik az innepi desszertet, de egyedi ajandékokat és kézmives diszeket is készithet.
Az adventi készilédés heteiben mindig hdrom tartalmat osztanak meg: egy innepi sitemény receptet,
mely illatdval dtmelegiti a szivet; egy szép téli festményt, egy alkotdst, mellyel meglepheti szeretteit;
valamint egy innepi disz elkészitését, mely elhozza otthondba a varakozds hangulatat.

ROzsa Muvelodési Haz

A Rézsa Mivelédési Haz Adventi esti mesék cimmel, a Lorinci Szinpad mivészeinek tolmdcsoldsaban online
eseményt szervez, hogy a gyerkocok advent osszes estéjén hallhassanak valamilyen kilonleges, szivmelengetd

torténetet az inneprdl, szeretetrdl, bardtsdagrol, jatékrol és persze a Mikuldsrol. Ezen kivil vasdrnaponként
folytatodik a Csalddi online meseszinhdz, ahol a Lérinci Szinpad elGaddsait kovethetik figyelemmel.

Meghitt, boldog innepeket és szeretetben,
egészségben gazdag Uj esztenddt kivannak a Kondor Béla K6z6sségi Haz,
a Pestszentimrei K6z0sségi H3z és a R6zsa Miivelddési H3z munkatarsai.
Kult18 2021-ben is: Egyitt a kultiraban, otthon a keriletben!

Online tartalmakért és programokért, valamint a legfrissebb hirekért és informdciokért kovessék

facebook oldalainkat, valamint latogassanak el a www.kult18.hu portdlra. 57



AKi mindig
orommel focizott

Valogatott labdarigdé, a nemzeti csapatban 42 mérkozé-
sen szerepelt. Golt 16tt Brazilianak és Argentinanak is, s az
0 két goljaval nyert hatalmas meglepetést okozva 2-0-ra
a magyar valogatott 2004-ben Németorszag ellen. Pest-
szentlorincen nott fel, a felnott labdariagasba a szomszéd-
ban lévé Kispest-Honvéd neveltjeként érkezett. Thorgelle

Sandorral beszélgettiink.

Husz év profi labdarigas utan, 38 évesen, most
Osszel gy dontott, hogy kedvenc sportagaban, de
mar a palyan kiviil keres 1j feladatokat.

- Mindig 6romet szerzett a foci, még akkor is,
ha valami kellemetlen dolog tortént velem, mert a
kovetkez6 pozitiv élmény mar el is feledtette ve-
lem. Fizikalisan jol érzem magam, a sériilések is
elkeriiltek, igy folytathattam volna még az aktiv
jatékot, de ugy dontottem, hogy szakmailag helye-
sebb és id6szerti a valtas — beszélt roviden a vissza-
vonulasardl Torghelle Sandor.

Jatékosként hosszi utat jart be, a két évtizedbe
tobb kiilfoldi 16gids év is belefért. Jatszott az angol
Crystal Palace, majd a gorog Panathinaikosz, illet-
ve PAOK szineiben. 2007 és 2011 kozott Német-
orszagban futballozott, ahol a CZ Jena utan az FC
Augsburg kovetkezett. Talan ez utébbiban talalta
meg leginkabb a helyét.

- Nagyon jol éreztem magam Németorszagban.
Mindig azt vallottam, hogy egy labdarigo el6bb-
utébb megtaldlja a maga szintjét. Az én szintem
a Bundesliga 2. osztilyanak az elején volt. A va-
logatottba is Gjra rendszeresen meghivtak, a klu-
bomnal is folyamatosan jatéklehetGséget kaptam.
Mérpedig egy jatékosnak az a legfontosabb, hogy
érezze a bizalmat, és hétrol hétre tétmérkézésen
mutathassa meg, hogy mit tud.

Megalkuvast nem ismerd, sajatos csatarstilusa
miatt voltak, akik nem kedvelték — persze inkabb
az aktudlis ellenfelek szurkoldi —, de éppen emiatt
tisztelték is.

- A sajat szurkol6ink tobbsége mindig elfo-
gadta, hogy milyen habitust vagyok, az ellenfél
szurkoldinak bekiabdldsa pedig még inkdbb moti-
valt. Szerintem csak azért kaptam t6liik, mert nem
veliik voltam. Viszont ha edz6 lennék, akkor sze-
a csapatomban. Ez az akaratossag beliilrél jott, és
ehhez adddtak a kiilsé motivaciok, mert kaptam
visszajelzéseket, hogy jo az a fajta motivaltsag,
ami engem jellemez a palyan.

A jelenleg az NB IlI-as bajnoksag Nyugati cso-
portjat vezetd III. keriileti TVE sportkoordinato-
raként is sziiksége lesz a megalkuvast nem ismerd
szemléletre. Uj feladatkorében bizonyosan tudja
hasznositani jatékosként szerzett tapasztalatait.

- A feladatom az, hogy segitsem a fiatalok
integralasat a felnétt csapatba. Foglalkozom az
utanpotlas-jatékosokkal, nem edzoként, de napra-
késznek kell lennem a fiatalokbdl. Segitem a sport-
igazgato, Szabd Bence munkajat, és a kapcsolatai-
mat is hasznositom a klub érdekében. Ezenfeliil
szeretném atiiltetni a kiilfoldon tanultakat. Pél-
daul azt, hogy a felnétt jatékosok miként vehetnek
részt a fiatalok képzésében, a toborzasban vagy a
sportag regionalis népszeriisitésében.

A magyar labdartgo-valogatott 2016 utan a ko-
ronavirus-jarvany miatt 2020-r6l 2021-re halasz-
tott Eurdpa-bajnoksagra is kijutott. Torghelle sza-
mitott az Izland elleni gy6zelemre.

- Benne volt a leveg6ben, hogy kijutunk. A ma-
gvar labdarigas szdmadra is nagy segitség, hogy

felemelték a részt vevo csapatok szamat, és ha né-
mileg szerencsével is, de sikeriilt kihasznalni a p6t-
selejtez6 adta lehet6séget. Annak ellenére, hogy a
mérkozés jelentds részében domindlt a magyar va-
logatott, nem hiszem, hogy sokan fogadtak volna a
88. percben arra, hogy sikeriil megforditani az ered-
ményt, de éppen ezért szép jaték a futball. Elég csak
az 1999-es Bajnokok Ligaja-dont6t felidézni, ahol a
Bayern Miinchen jatékosai kis tulzassal mar majd-
nem soroztek a kispadon oromiikben, amikor az
angolok szinte a semmib0l forditottak és nyertek.

A december a kardcsonyt, a csalddi kort jelenti
mindenkinek, de az év végén a kovetkezo évi célo-
kon is el szoktunk gondolkodni.

- Akardcsonyt a csaladdal toltom. Hagyoményos,
ilyenkor megszokott ételek, siitemények keriilnek

SPORT

MINDIG OROMET SZERZETT A FOCI,

MEG AKKOR IS, HA VALAMI KELLEMETLEN

DOLOG TORTENT VELEM,

MERT A KOVETKEZO POZITIV ELMENY

MAR EL IS FELEDTETTE VELEM.

nalunk az asztalra. A legfontosabb az, hogy egyiitt
leszek azokkal, akik szeretnek, és akiket szeretek -
mondta Torghelle Sandor. - Ami a jové évet illeti, a
TVE célja a feljutas az NB II-be, és bar j6 esélyiink
van ra, s remélem, hogy ezittal végig lehet jatszani a
bajnoksagot, hosszi még az ut. Hiszen a 88. perchen
sem lehet biztos a gy6zelem. Puskds Attila

Foto: Kiirti Janos
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Pestszentimreérol

a vilaghirig

Méltén apolja a pestszentlorinc-pestszentimrei onkor-
manyzat a keriilet sziilotte, Iharos Sandor sokszoros vilag-
csticstartoé futé emlékét. Nevét mezei futoverseny és sport-
osztondij orzi, Gloriett-telepi emléktablajat évrol évre
megkoszoruzzak a legsikeresebb ifju versenyzok. Januar
24-én lesz huszonoét éve, hogy hatvanét éves koraban el-
hunyt minden idok egyik legkiemelkedobb atlétaja.

Tharos Sdandor a célban
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- Huszonkét év ota el6szor idén szeptemberben
maradt el a keriiletiink tanul6it mindig megmozga-
to, Tharos Sandorrdl elnevezett mezei futéverseny.
Reméljiik, jovore ismét megrendezhetjiik - mond-
ta a beszélgetésiink elején bizakodd hangulatban
Tasnadi Andras didksportszervezo.

A Brass6 Utcai Altalanos Iskola igazgatdja az
egyik kezdeményezdje volt ennek a versenynek,
akarcsak a mas sportagakra is kiterjedd, folyama-
tosan palyazhato keriileti Iharos Sandor-sportosz-
tondijnak. Harminckilenc éve foglalkozik a helyi
diakolimpiaval, kezdettdl fogva tagja a Pestszent-
16rinc-Pestszentimre Onkormanyzat Kozmiivel-
dési és Sport Kozalapitvanynak.

- A képviselo-testiilet hatarozata alapjan a
XVIII. keriileti Diak Olimpia nyitérendezvénye
mindig az Tharos Sandor mezei futéverseny, szep-
tember utolsd hétféjén, sok vandorlas utdan mar
hatodik éve a Bokay-kertben.

- Kik indulhatnak a versenyen?

- Az éaltalanos iskolak harom korosztalyban
- 3-4., 5-6. és 7-8. osztalyos fitk, illetve lanyok -
négy-négy fos csapattal vesznek részt a csapatver-
senyben. Van ezenkiviil egyéni verseny is, az elsd
hat befuto oklevelet, az els6 harom pedig érmet kap.
Oket a kozépiskolasok kovetik. A keriiletnek mind az
ot kozépiskoldja indit csapatot, tehat 0sszesen négy
korosztalyt mozgat meg ez a sportrendezveény.

Az eredményhirdetést nem a Bokay-kertben
tartjak, hanem aznap délutan otkor a Gloriett
Sportiskolai Altaldnos Iskola bejaratanal. Ott van
Tharos Sandor emléktabldja, amelyet az érmek és
oklevelek kiosztasa utdn a két legfiatalabb arany-
érmes koszortiz meg, egyikiik fiti, a masik lany.
Tasnadi Andras itt mindig elmondja, kinek az em-
1ékét 6rzi ez a verseny.

- Tharos Sandor 1930-ban sziiletett, Izrael
Sandor néven. Fiatalkoraban Pestszentimrén €élt, a
Bp. Honvéd sportoldjaként keriilt be a valogatott-

ba. Nevét ma az az atlétikai stadion viseli a Honvéd
kozpontjanak szomszédsagaban, ahol 1955 maju-
saban els6 egyéni vilagesucsat futotta, 3000 méte-
ren. Ezt a kovetkezo tizennégy honapban még hét
egyéni vilagesucs kovette: 1500 métertdl 10 ezer
méterig valamennyi tavon atirta a vilagranglistat.
Ezenfeliil négy alkalommal volt tagja vilagcsu-
csot elérd valtonak. Teljesitménye talzas nélkiil
egyediilallo, hiszen azt az elmult hat és fél évtized-
ben még a sikert sikerre halmoz6 afrikai hosszi-
tavfutok sem tudtak megismételni.

A United Press amerikai hiriigynokség szava-
zasan méltan valasztottak a legismertebb sport-
Ujsagirok a vilag legjobbjanak Iharos Sandort
1955-ben. A Helms Athletic Alapitvany pedig,
amely évrol évre kitiintette az egyes foldrészek
legjobbjait, 1955-0s teljesitménye alapjan, amikor
madjustdl oktdberig hat vilagrekordot ért el, vala-
mennyi sportagat egybevéve Eurépabol o6t itélte a

Az Tharosrdl elnevezett mezei futéverseny. Foté: Vinyi Akos

legjobbnak. Sem elétte, sem utana magyar sporto-
16 nem kapott ilyen elismerést. Balszerencséjére
- foleg maganéleti problémadi miatt — az 1956-0s
olimpiarél lemaradt (edzoje, Igloi Mihaly még év-
tizedekkel késcbb is ugy nyilatkozott, hogy azon a
tavon lett volna olimpiai bajnok, amelyiken elin-
dul). 1960-ban mar nem a kivételes tehetségéhez
mélton szerepelt.

- Van-e a helyi didkolimpia gy6ztesei kozott
olyan, akibél élsportold lehet majd?

— Tadissi Martial karatés nevét mondom el6-
szor: 6 mar évek ota a vilag élvonalaban van, sok
sikeres nemzetkozi megmérettetésen van tul, és
jelenleg a tokioi olimpiara késziil. Ami pedig a jo-
vot illeti, egy kislany nevét emelem ki. A mi verse-
nyeinken nyujtott teljesitménye alapjan figyeltek
fel ra, és mar egyesiiletben atletizal: Maramarosi
Ritdnak hivjak, fogunk még hallani réla - mondta
végiil Tasnadi Andras. Kerekes Andrds
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Kozeleg

az influenzaszezon

Nem vagyunk egyszerii helyzetben, hiszen
a koronavirus-vilagjarvany mellé hama-
rosan megérkezik az influenzaszezon is, a
két betegség tiinetei pedig igen hasonloak.
Nemcsak hazankban, hanem egész Euré-
paban hidnycikk az oktobertol beadathato
influenza elleni oltas, igy a védekezéshez
most tényleg elengedhetetlen immunrend-
szeriink erositése. Dr. Szebényi Attilat, a
Zsebok Zoltan Szakrendel6 orvosigazgato-
jat kérdeztiik.

NE DIAGNOSZTIZALJUK MAGUNKAT!

Mivel az influenza és a koronavirus nagyon ha-
sonlé tiinetekkel jar, elsésorban azt tanacsolja az
orvosigazgat6, hogy aki megbetegedés tiineteit
észleli magéan, az mindenképp maradjon otthon, és
értesitse haziorvosat, a tovabbi 1épésekrél minden
esetben 6 dontson. Az influenza esetében hurutos
kohogés, natha, végtagfajdalmak, laz, torokfajas és
gyengeség a jellemz6, mig a koronavirus izlés- és
szaglasvesztéssel, er6s végtagfajdalmakkal, hideg-
razassal, lazzal, gyengeséggel, tartds szaraz ko-

hogéssel, mellkasfajdalmakkal jar, s id6sebbeknél
zavartsag is el6fordulhat.

KOMOLY SZOVODMENYEKKEL JARHAT

Az influenzaszezon januar elejétél egészen kora
tavaszig tart, ebben az id6szakban a korokozo
jarvanyként terjed. Leginkdbb a szovodmények
miatt veszélyes, hiszen stlyos esetekben felnét-
teknél tiidégyulladashoz, horghuruthoz, agyi ke-
ringészavarhoz, szivinfarktushoz, agyhdrtya- és
agyvelégyulladashoz, veseelégtelenséghez is ve-
zethet. Gyermekeknél el6fordulhat gennyes kozép-
fiilgyulladds, 1azgorcs, hasfajas, sziv- és vazizom-
gyulladas is.

CSOKKENTSUK A KOCKAZATOT

Szebényi Attila kiemelte, hogy a legfontosabb a
megel6zés, amelynek legbiztosabb médja a véddol-
tds, azonban ebb6l most egész Eurépdban hidny
van. Az influenzavirus szerkezete folyamatosan
valtozik, emiatt okoz Gjabb és Gjabb jarvanyokat
vilagszerte. A kiilonbozé valtozatok megjelenése
miatt minden évben 1j oltéanyagot kell el6allita-

A legfontosabb a megeldzés, amelynek legbiztosabb modja a véddoltds, azonban ebbdl most egész
Eurdpdban hidny van

ni, hiszen egy korabbi megbetegedés sem biztosit
védettséget. A megfelel$ vitaminp6tlas is segithet
a betegség megeldzésében vagy akar konnyebb
lekiizdésében, altala a felére csokkenthet6 az in-
fluenza kialakuldsdnak kockdzata. Elengedhetet-
len példaul a D-vitamin potlasa, hiszen az a nap-
fényhianyos téli id6szakban természetes titon csak
minimalis mennyiségben jut hozza a szervezetiink.

PIHENES, FOLYADEK ES C-VITAMIN

Ha mégsem sikeriil elkeriilni a megbetegedést, ak-
kor az a legfontosabb, hogy semmi esetre se pro-
baljuk meg ,labon kihordani”. Fontos tudni, hogy

EGESZSEG

a szovodmények kialakulasa altalaban abbdl fakad,
ha valaki nem piheni ki a betegséget.

Szebényi Attila els6sorban sok pihenést, folya-
dékpotlast és C-vitamint javasol, sziikség esetén
laz- és fajdalomcsillapitast. Fontos, hogy a pihe-
nés nem fekvést jelent, mert annak is szovodmé-
nyei lehetnek. Helyette fotelben olvassunk, in-
ternetezziink, bobiskoljunk. Influenza esetén az
antibiotikumok nem segitenek, mivel azok csak
baktériumokra hatnak, a virusokra nem jelente-
nek veszélyt, igy az influenzéért felel6s kéroko-
zokra sem.

Domjdn Vivien

Dr. Szebényi Attila

Fot6k: Vinyi Akos



A szalkas kincs

A hal éppen olyan fontos része a karacsonyi
meniinek, mint a bejgli. Ha szereti a csalad,
ha nem, akkor is keriil az asztalra. A beldle
késziilt ételek ize ugyan valoban megoszto,
de az élettani hatasai elvitathatatlanok.

Bar kardcsony el6tt kigy6zo sorok allnak a halpul-
toknal, a magyarok halfogyasztasi szokasai joval
elmaradnak nemcsak az eurépai atlagtdl, hanem
attol a mennyiségt6l is, amennyire a szerveze-
tlinknek sziiksége lenne. Kordbbi felmérésekbol
kideriilt, hogy fejenként atlagosan 6 kilogramm
halat esziink évente, ami igen csekély mennyiség
ahhoz képest, hogy hetente legalabb egyszer ajan-
lott valamilyen halbdl késziilt ételt fogyasztani, és
hogy az eurdpai orszagok nagy részében 20 kg/f6
az éves halfogyasztas.

A halakban rengeteg asvanyi anyag és vitamin ta-
lalhato: foszfor, fluor, szelén, vas, kalium, kalcium,
jod, A-, D-, B2-, B6-, B12-vitamin. A szakemberek
szerint fontos, hogy a hal mar a gyerekek étrend;jé-
ben is rendszeresen szerepeljen, hiszen a megfele-
16 fejlodésiikhdz mindségi fehérjékre van sziikség,
amelyeket a halak konnyen emésztheté formaban
tartalmaznak. J6 hir, hogy a halkészitmények, a
konzervek és a pastétomok ugyanolyan egészsé-
gesek, igy a szalkaval jar6 veszélyektol sem kell a
sziiloknek tartaniuk.

A halfogyasztas felnétt korban is elengedhe-
tetlen, mert a halakban taldlhat6 tobbszorosen
telitetlen omega-3 zsirsavak csokkentik a kolesz-
terin- és a trigliceridszintet, igy fontos szerepiik
van a sziv- és érrendszeri megbetegedések meg-
el6zésében.

Ahogy a gyerekeknél, gy az idésebbeknél is
tigyelni kell a kell6 mennyiségli fehérjefogyasz-
tasra, mert az segit a normal izomtomeg megér-
zésében, és csokkenti a trombozis kialakuldsanak
veszélyét.

Persze nem a kardcsonyi idészakban, hiszen az
ilyenkor a szervezetbe vitt szénhidratmennyiséget
egy balna elfogyasztasa sem tudna kompenzalni,
de az év tobbi honapjdban egészen elviselhet6vé
teheti a fogyokurat. A hal gazdag fehérjeforrasként
rendszeres testedzés mellett segiti az izomtomeg
novelését, és mivel alacsony kaldriatartalma, s
konnyen emészthet6, vacsorara is nyugodtan fo-
gyaszthatd. A diéta szempontjabol els6sorban a
makréla, a szardinia, a pisztrang, a lazac, a hering,
a busa és a kecsege ajanlhatd.

Kutatésok bizonyitjak, hogy az omega-3 zsirsavak-
nak idegsejtvédé és gyulladascsokkent6 hatasuk is
van, akarcsak azt, hogy segitenek megel6zni az ugy-
nevezett amiloid fehérjék osszetapaddsat, ezzel mér-
sékelve az Alzheimer-kor kialakulasanak kockazatat.
Emellett az omega-3 zsirsavak hidnya miatt romlik

a stresszhelyzetek kezelésének képessége, egyfajta
tehetetlenségérzés és kedvtelenség alakulhat ki.

Egy szakportal dsszeszedte, hogy mirdl ismerhet-
jiik meg, hogy friss-e a vasarolni kivant hal. Mint
irjak, a friss hal bére csillog, atlatszé nyalka borit-
ja, a szeme pedig tiszta. Az illatuk ugyan fajtan-

A
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ként eltér, de altalanossagban elmondhat6, hogy
az édesvizi halaknak tépart-, mig a tengeri halak-
nak tengerpartillatuk van. A friss hal teste merev,
a hisa rugalmas. Kagylok és osztriga esetében az
jelenti a frissességet, ha élnek az allatok. Err6l gy
gy6zddhetiink meg, hogy ellendrizziik, a kagylo,
illetve az osztriga héja feszesen zarul-e.

Domjdn Vivien
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A remeilagie

Az advent a kereszténység egyik nagy iin-
nepkére. A jelentdségérol dr. Harmai Gabor-
ral, a Pestszentlérinci Maria Szeplotelen Szi-

EP LELEK

den sotétség utan kovetkezik a fény, és minden ha-
lal utan a feltamadas. Ilyen médon tehat az advent
a reményteli varakozas ideje, err6l szol a gyertya a
sotétben.

M A szinek is ezt a vdltakozdst szimbolizdljdk...

17 Két lila utan egy rézsaszin, majd ismét a lila, ami
a hullamzast mutatja be. A varakozasban benne van
a blinbanat gondolata is: azért vagyunk bajban, mert

ve Foplébania plébanosaval beszélgettiink.

I A liturgia logikdja szerint az advent mar az (j

évhez tartozik. Kicsit olyan ez, mint a tanév, vagy- e ' by “ay e y A7 EGYHAZ| EVNEK AZ A CELJA,
is nem a naptari Gj esztend6hoz igazodik. Amikor i g R e HOGY KRISZTUS ELETENEK KULONBC)ZG

Krisztus kirdlyt, az Ur mésodik eljovetelét iinne-

peljik az advent el6tt vasirnapon, egyben lezdr- AT LY Ve - ESEMENYEIRE REAGALJON,
fuk 2z egyhizi év cikhusat - keadte a beszelgeté- B TR JELKEPESEN FELIDEZZE AZOKAT. AZ ADVENT

stinket a plébanos.

W Mibl dll az egyhizi év? % RSN G " AZ AZ IDO, AMIKOR JEZUS SZULETESET

tének kiilonbozo eseményeire reagaljon, jelképesen
felidézze azokat. Az advent az az id6, amikor Jézus
sziiletését varjuk. Kardcsonykor megsziiletik, elkezd
tanitani, folmegy Jeruzsalembe, keresztre feszitik,
feltdmad - ezekre mind utal az egyhazi év, majd el-
kiildi a Szentlelket, ez a piinkosd. Piinkdsdt6l Krisz-
tus kiraly iinnepéig van az egyhaznak az ideje, az az
id6, amikor a Szentlélekkel a Szentiras tanitasa sze-
rint éliink. Ez valdszintileg mar az 6korban igy volt,
aszerint elmélkedjiik végig Jézus életét, ahogy az
Maté, Lukacs és Mark evangéliumaban le van irva.
B Egy éve ilyenkor senki nem gondolhatott arra,
hogy a hiisvétot olyan koriilmények kozott fogjuk
iinnepelni, ahogy: online istentiszteletekkel, és a
kormenet is az internetre koltozik...
I Ezért most egy kiilon varakozas is van benniink,
példaul a vakcindra, a koriilmények javulasara. Ez
belefér, hiszen az adventbe beletartozik minden,
amire var az ember, elsésorban persze a jovendo-
beli jo dolgokra gondolva. Maga az, ahogy az idére
tekintiink, j6 vagy rossz dolgokra, mind része az
adventnek is. A varakozas mindig lehet rémiilet, a
félelem attdl, hogy a dolgok romlani fognak, illetve
aremény, hogy javulni fog a helyzet. Nyil-
van az advent az utobbit hangsulyozza,
hiszen megsziiletik a Megvalto, aki
biztosit benniinket arr6l, hogy min-

"1 Az egyhdzi évnek az a célja, hogy Krisztus éle- . < '\H L . ".' & [y L TN VARJUK. KARACSONYKOR MEGSZULETIK.

valamit elrontottunk. Ugyanakkor a rézsaszin re-
ménnyel tolt el: mindig tgy szoktam prédikalni - és
emogott nyilvan egy szimbolikus gondolkodas van -,
hogy ez a szin a vilagban kapott isteni ajandékoknak
ajelképe, mert az, hogy eljon a Megvalto, valamikép-
pen a beteljesedés, a teljesen Gj kezdet, amikor mar
itt, a foldon megtapasztalhatjuk a jot. Aktualis példa-
nal maradva: valaki elkapja a virust, majd felgyogyul.
AKkor a remény valéra valasat fogja megtapasztalni.
Nyilvan az élete nem fog alapvetéen megvaltozni, de
azért nem mindegy, hogy fuldoklik egy kérhazban,
vagy gyogyultan visszatérhet az otthonaba.
B Milyen egyedi adventi iizenetet fogalmaz meg
most a hiveknek?
I Leginkabb azt, hogy j6 dolgokat véarjanak a jovo-
tol. Ne a félelem hatdrozza meg az adventet, a vara-
kozast, hogy jaj, mi lesz, hanem az, hogy Isten min-
den nyomortisagot legy6zott. A hangulatunkra most
nyilvan inkabb az ijedtség meg a szorongas a jellem-
20, de trra kell lenniink ezen, hiszen Krisztus meg-
sziiletett, és ezért a varakozasaink mogott legyen ott
a biztos tudas, hogy veliink van az Ur. Jézus egyik
neve - Emmanuel - is ezt jelenti: veliink az Isten.
Kerekes Andrds
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Karacsony:
egy kimerevitett
pillanatkép

Mi legyen a menii? Mikor, kihez men-
jiink, és mit vigyiink ajandékba? Mar
mindenki javaban késziil az iinnepekre,
ami most a virus miatt ugyan rendhagyo lesz,
a varazst azért mindannyian igyeksziink
megorizni. De mi van azokkal, akikben ezek
a kérdések mar fel sem meriilnek, mert egye-
diil vagy tarsasagban ugyan, de maganyo-
san toltik az iinnepeket? A karacsonykor
sokakon eluralkodé maganyérzésrol Szepesi
Aniké pszichologust kérdeztiik.

— A karacsony egy kollektiv csticsélmény, minden-
ki részt vesz benne valamilyen médon. Egy sziile-
tésnap is lehet tiikor az életiinkre és a kapcsolata-
inkra, de szlikebb keresztmetszettel — magyarazta
Szepesi Aniko. - Ez az {innep nem csendes, ,,befelé
fordulds”, hanem inkabb meghitt és kapcsolddas-
sal teli. Szamos irodalmi mi és film dolgozza fel
a varazslatot, ahogy ilyenkor a dolgok jora for-
dulnak, a kapcsolatok megjavulnak, az emberek
egyiitt orvendeznek. A reklamok szerint ilyenkor
mindent megosztunk - ez szép, ha van kivel, és
duplan fajhat, ha éppen nincs.

A kardcsony ma mar nem mindenkinek jelenti
ugyanazt. Sokaknak vallasi iinnep, sokaknak pedig a
csaladdal toltott id6. Oridsi szerepet kap az ajandé-
kozas: kinek adok, kit6] kapok ajandékot? Az advent
ideje is félig-meddig szamvetés a baratokkal, kollé-
gakkal arrdl, hogy kivel és milyen mélységben szeret-
nénk ,kardcsonyi bulizni”, van-e kivel talalkoznunk.

- Lavirozunk egy szép vallasi {innep hagyo-
madnyai és a modern kor tarsadalmi és gazdasagi
elvarasai kozott - mondta a pszicholdgus. - A ka-

racsony egy kimerevitett pillanatkép, picit megall
az id6, minden elcsendesedik, és kristalytisztan
latjuk, hogy hol vagyunk, és hol szeretnénk lenni.
Szerencsés esetben a ketté megegyezik. Jobban
megbecsiiliink mindenkit, haldsak vagyunk, de a
hiany, a veszteségek és a megélt magany is ordi-
to tud lenni. Valdjaban azért lehet maganyosnak
maradni ebben az id6szakban, mert inkdbb a kap-
csolatok iinnepér6l van szo, és ilyenkor a lelkiség
kifejezési formai erésen manifesztalodnak.

»Bgyediil vagyok, de ez nem azt jelenti, hogy maga-
nyos vagyok.” Hanyszor hallottuk, s6t akdr mond-
tuk is ki ezt? Es valoban, a magany és az egyediillét
nem ugyanaz, de kardcsonykor valahogy mégis
Osszemosodik.

- A magany beliilr6l jon, az egyediillét egy fé-
lig fizikalis allapot. A magany érzése a kornyezet
legjobb szandéka ellenére is feler6sodhet, veszte-
ségek, gyasz vagy példaul a nagy tavolsag hatdsara.
A fizikai tavolsag kérdéskore most a virus kovet-
keztében amugy is kiemelt fontossagu lett. Lecsok-
kentek a spontan talalkozasok az utcan, boltokban,
csaladi, barati rendezvényeken. Tudatosan kell to-
rekedni a kapcsolatfelvételre, kialakitva ritualékat,
idopontokat. Megteremteni a technikai feltétele-
ket, levelet irni, videdkat késziteni, amennyit csak
lehet, interaktivan kommunikalni, és id6t szanni a
masikra. Fontosabba valt a részletek megosztasa,
megbeszélve akar teljesen apro-csepr6 dolgokat is.

A magany és a veszteség érzésével valo megkiizdés
nagyban fligg a kivalt6 oktol, az élethelyzettdl, az
életkortdl, a személyiségtdl és a habitustdl is. Sze-

pesi Aniko tanacsa: hogy ha veszteség ér benniin-
ket, akkor minél tobbet beszélgessiink baratokkal
vagy akar szakemberrel arrél, mit érziink, hol tar-
tunk a megélésben, képesek vagyunk-e nyitni, vagy
elfogadjuk azt, hogy most ez van, ezt kell megélni:
az linnepet, az életet a szeretett személy nélkiil.

- Egy id6 utan azonban szép lassan a pozitiv
dolgokra kell fokuszalni, taldlni valami elfoglaltsa-
got, ami ad nekiink, vagy amivel mi is adunk. Még
ha nehéz is, ne a hidnyra koncentraljunk, hanem
arra, amink van. Példdul ha a szomszédasszony
unokaja is kiilfoldon él, vagy vele sem beszél a
menye, akkor taldljunk ki kozos programot. Amit

EZ AZ UNNEP NEM CSENDES,

BEFELE FORDULOS”, HANEM INKABB
MEGHITT ES KAPCSOLODASSAL TELI.
SZAMOS IRODALMI MU ES FILM DOLGOZZA
FEL A VARAZSLATOT, AHOGY ILYENKOR

A DOLGOK JORA FORDULNAK,
A KAPCSOLATOK MEGJAVULNAK,

AZ EMBEREK EGYUTT ORVENDEZNEK.

pedig az éppen nem egyediilallo, nem maganyos
emberek tehetnek, az az, hogy nem dorgolik az
allapotukat folyamatosan az egyediil 1év6 embe-
rek orra ala. Néha egészen altalanosnak hangzd
kérdések, beszélgetések teszik maganyossa a ma-
sik felet. ,,Nincs bardatod?”, ,,Nem rossz, hogy most
karacsonykor sincs pasid?”, ,Engem mind a nyolc
unokam meglatogat, szegény Arankam, sajnalom,
hogy hozzdd nem tudnak jonni!” A mdasik ember
tiszteletet érdemel, és egyik életforma sem ma-
gasabb vagy alacsonyabb rendii - hangsulyozta a
szakember.

-domjdn-
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Karécsonyi és ujevi

tidvozletek

Pestszentlorincrol

»TiZ nap oOta lényeges dragasag mutatkozott a pi-
acokon. Foként az élelmezési cikkek dragultak,
aminek legelsdsorban az arufelhozatal csokkené-
se az oka. Minden élelmezési cikk legalabb 15-20
szazalékkal dragult. Legels6sorban Pestszentorin-
cen 1ép életbe olyan intézkedés, amely a kardcso-
nyi arubdség és olcsosag érdekében a decemberi
honapban megszaporitja a piaci napok szamat,
ezenkiviil 1ényegesen leszallitjak a piaci béreket
az 4rusok és termel6k szamara. Igy van remény,
hogy a karacsonyi iinnepekre olcson szerezhetjiik
be élelmiszersziikségletiinket” - irta a helyi sajtd
1937-ben.

Az év végi linnepek a kereskedelemben mindig
kiemelt id6szaknak szdmitottak, igy a pestszent-
l6rinci lapokban mar a kezdetekt6l megjelentet-
ték karacsonyi és tjévi tidvozleteiket az iparosok,
kereskedok és vendéglosok. Amellett, hogy ez egy
kedves figyelmesség volt résziikr6l, egyben a rek-
lamot is szolgalta, hiszen az olvaso eszébe idézte
neviiket, cimiiket.

»Kardcsonyi ajandéknak legszebb egy miivészi kivitelii

fénykép Kiss Istvdan miitermébol”

Az 1920-as és 1930-as években az tjsagokban
kiilon hirdetéseket is elhelyeztek. Egy reklam sze-
rint ,kardcsonyi ajandéknak legszebb egy miivészi
kiviteld fénykép Kiss Istvan miitermébol”. A fotds
1929-ben mar leszallitott karacsonyi drakkal ajan-
lotta a szolgaltatasait. Volt, aki ezekkel a szavakkal
fordult a vasarlokhoz: ,,Nagysagos Asszonyom! Ka-
racsonyi ajandéktargyait legolcsébban a Madonna
drogéridban szerezheti be.” Griilnbaum Samu igy
invitalta a vevoket: ,Ne menjen Pestre, mert 20 év
ota fennall6 ora- és ékszeriizletemben karacsonyi
és tjévi ajandékokat nagy valasztékban, mélyen le-
szallitott arban bizalommal vasarolhat.” Mikulasi
és karacsonyi ajandéktargyakban pedig Pik6 Gyula
illatszertara hirdetett nagy valasztékot.

1942-43-ban a Heffler cukraszdaban rendeztek
nagy kardcsonyi vasart, ahol szaloncukor, bonbo-
nok, karacsonyfadiszek sokasagat kinaltak.

Az emlitett {izletek mind Pestszentlérinc kor-
z0jan, az Ull6i Gt mentén helyezkedtek el. Kisebb
vetélkedés is folyt koztiik, kinek a portalja a szebb,

Piké Gyula drogéridja az Ull6i titon 1929-ben

A L6rinci

karacsoﬂ)"
képeslapja

=y

.w\‘ )

Karacsongl klrakar

RU, HA. (POR(Z

. Kardcsonyi kirakathirdetés 1946-bol ___ Y

s divatba jottek a karacsonyi kirakatok. Wilheim
Imre Csillag Ruha- és Cip6hdza 1946-ban még az
Ujsagban is megjelentette karacsonyi kirakatat.

Az 1960-as évektol elterjedtek a vallalatok
és munkahelyi kozosségek daltal kiildott tidvoz-
16lapok, melyek hol bajosak — mint a Piros Iskola

uwl ur 124

kézzel rajzolt ,BUEK”-jai -, hol hivatalosak vol-
tak — mint a posta disztavirata. Es olykor a reklam
eszk0zévé is valtak — mint a Lérinci Fono diszkrét
termékelhelyezése.

Pdpai Tamds LdszIo
Tomory Lajos Muzeum

Fotok: Tomory Lajos Miizeum

Xv TOMORY

LAJOS
MUZEUM
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Pivzke poapor mendl

Zoli, az 6nzetlen pok

Zoli poknak egyik évszakkal sem volt problémaja,
élvezte a tavaszi szell6t, a nyari napsiitést és az
6szi levélhullast is, de legeslegjobban akkor érez-
te magat, amikor leesett az els6 ho, és a nagy fe-
hérségben mdaszkalhatott. Nem volt kiilonosebben
fazos, nem ugy, mint példaul Matyi kenguru, Rozi
flamingo vagy éppen Krisztina dromedar, akik job-
ban szerették a nyari meleget.

Zolinak a december volt a kedvenc honapja. Min-
den évben varta a Mikulast és a karacsonyt. Mint
mindenki, 6 is szeretett ajandékot kapni, de neki fon-
tosabb volt az, hogy 6 szerezzen 6romot masoknak.

Egy hoftvasos vasarnap reggelen az erdo szé-
1én sétalgatott. Amerre csak nézett, fehérbe bur-
kolézott bokrokat és fakat latott. Itt-ott allatkak
futkostak, hol egy 6zike, hol egy szarvas tiint fel,
cammogva bandukolt egy vaddisznécsalad, mo-
kusok fickdndoztak az dgakon. De akadtak, akik
barlangokba vagy oduikba menekiiltek, hogy ott
vészeljék at a nagy hideget.

Zoli séta kozben egyszer csak gyonyorti hangot
hallott. Mar messzir6l megallapitotta, hogy Bucek
dalol. A hangyalany rogtonzott koncertjeit sokszor
hallgattak amultan a baratok. Zoli pok kozelebb
ment. Eszrevette, hogy ezittal egye-

diil Krisztina alldogal ott.

- Szervusz, Krisztina -
koszontotte a dromedar-
lanyt. - Es j6 reggelt neked
is, Bucek!

Krisztina meghajtotta
a puapjat, Bucek szintén
meghajolt, de kozben egy
pillanatra sem hagyta abba
az éneklést.

- Gyonyord volt!

Bravo! - tapsolt Zoli
és Krisztina, amikor
véget ért a nota.

Ebben a pillanat-
ban mozgolddasra let-
tek figyelmesek.

- Elkéstem? - kérdezte a bokor magiil el6buk-
kano Biti lajhar. - Hallottam Bucek hangjat, el is
indultam egy 6rdja, azt hittem, ideérek.

Krisztina cinkosan Zolira kacsintott.

— Biztos messzir6l jottél — mondta Bitinek.

— Igen, harminc méterrdl! - lihegett a lajharfit.
- Nem bannam, ha karacsonyra

kapnék egy rollert. Azzal gyorsabban tudnék
kozlekedni.

- En egy hangvillanak 6riilnék - s6hajtott Bu-
cek. - Barcsak ott lenne a fa alatt...

- Hangvillanak? - hokkent meg Biti. - Meg
akarod enni a hangokat?

- Jaj, te butus — mosolygott Bucek -, a hangvil-
la nem olyan villa, mint amilyennel enni szoktunk.
Arra jo, hogy tudd, melyik hangon kell elkezdeni
egy dalt. Ha megiitogeted, rezegni kezd, és egy
hangot hallasz. Es akkor vagy ott kezded el, vagy
megtudod, hogy ahhoz képest mennyivel kell ma-
gasabban vagy mélyebben kezdeni.

— Hangvilla nélkiil nem is lehet elkezdeni da-
lolni? - kérdezte Biti.

- Dehogynem - nyugtatta meg Bucek. — De én
azért oriilnék, ha lenne nekem.

Amikor karacsony masnapjan ossze-
gytiltek a tisztason, Zoli pok egy kis
figyelmet kért.

- Otthon, a karacsonyfa alatt
tegnap mindannyian taldlta-
tok valamit, aminek Oriiltetek
- mondta. - Ugy tudom, Bucek

hangvillat kapott, Biti rollert,
Krisztina szempillaspiralt, Artar G
kullancskulacsot, Pepi kecskéknek
valo ugrokotelet, Vivien a vilag
legszebb virdgainak a fotdit
tartalmazo albumot, Matyi bi-
ciklit, Rozi lila balettruhét. En
is adok nektek egy kis aprosagot.
Szép formaju, szines kavicso-
kat, hogy eltehessétek

emlékbe.

- Csak az a baj... - szipogott Rozi -, hogy mi
nem hoztunk neked semmit.

Mindannyian elszégyellték magukat.

- Ugyan mar! — nevetett viddman Zoli. - Ne-
kem az a legnagyobb ajandék, hogy itt vagytok ve-
lem. Ha megengeditek, szivesen kiprobalom majd
a hangyvillat, a rollert, az ugrokotelet, a biciklit, és

GYEREKSZOBA

megnézegetem az albumot is. Viszont a kullancs-
kulacs tual pici nekem, és a balettruhaval meg a
szempillaspirallal sem tudok mit kezdeni. De se-
baj! A legfontosabb az, hogy egyiitt vagyunk, és
hogy a baratsagunk orok idokre szol. A szeretetet,
amit kapok téletek, nem cserélném el semmiféle
ajandékra!
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Gyingyszem Ovoda

f)sszekeveredtek
az i'mnepi
vat'c'lZS\atot
segﬁék
testrészel..-
Figyeld mes
a képet alaposat
majd segits
psszerendezl
oket. ﬂ\eSZd
a réSZeket
a megfeleld
helyre, és je\fﬂd
egy ceruza
segitségével
a helves
megO\déSt-

Palfalvi Ndndor:

Szép karacsony {innepén
Az a kivansdgom,
Legyen boldog mindenki
Széles e vilagon!

Itt is, ott is, mindeniitt
Legyen mindig béke!
Szeretet lakozzon az
Emberek szivében.

Pdros kesztyiik

Decemberben mar nagyon hideg
az idd, ezért a Mikulasnak tobb
kesztyiire van sziiksége, hogy az
ajandékok kézbesitésekor meg ne
fazzon. Sajnos az égi mosodaban
Osszekeveredtek a huncut kesz-
tylik, de a segitségeddel tjra egy
par lehet beldliik. Kosd Gssze az
azonos mintaja kesztytiket.

GYEREKSZOBA

Az egyiittlét, a kozos élmény 6rome minden
csalad szamara fontos az ilyen szép és szere-
tett6l flitott tinnepnapokon. Még tobb ma-
radandd élmény reményében szerezzetek
minél tobb szép pillanatot és jatsszatok so-
kat kozosen. Készitsetek példaul egyiitt egy
tarsasjatékot. A piktogramok segitségével
készitsétek el sajat tarsasjatéktablatokat
(fenyofa és lépegetdmezok), majd a pa-
pirdiszeket. Ha elkésziiltetek a diszekkel,
tegyétek Oket egy kosarba vagy karacso-
nyi dobozba. Végiil készitsetek vagy ke-
ressetek egy dobokockat, kuporodjatok
a szonyegre a karacsonyfa elott, és in-
dulhat a szérakoztatd jaték!

Jatékszabaly: Szamoljatok ki, hogy ki kezdi a
jatékot, majd az els6 jatékos dobjon a kockaval. diszt, majd szimbolikusan ,rdakaszthatod” a sajat
Amennyit dobtal, annyit 1épj el6re a tablan. Ha fadra. A jatékban az nyer, aki a legtobb karacsony-
a csillag mezére 1épsz, a kosarbol kivehetsz egy fadiszt gyfijti ossze.

Angyali mithely

Nagyon fontos, hogy az iinnep alkalmaval meg-
ajandékozd a szeretteidet valamilyen altalad készi-
tett apr6 csoddval. Most egy olyan o6tletet kindlunk
neked, amellyel sokféle meglepetés késziilhet.
Sziikséged lesz spatulara, melynek beszerzésében
kérd a sziileid segitségét. Ez az eszkoz minden
kreativ boltban vagy gyogyszertarban megtalalha-
t0. Készithetsz képkeretet, a keret elkészitése utan
rajzolhatsz vagy festhetsz valami szépet, és a raj-
zot helyezheted a képkeretbe. Egész évben csodas
disze lehet a csaladi fészeknek. Hasonloképpen késziil a rajzon lathat6 tobbi
figura is, de még tigyesebb vagy, ha sajat ma-
Angyalka: Tekerd be a spatulat fonallal, majd en- gad éltal kitalalt ajandékot készitesz bel6liik.
nek megfelel6en készitsd el az angyalszarnyakat, és  Varazslatos, emlékekben és élményekben
diszitsd az angyalkat csillogo diszekkel, gombokkal, gazdag, vidam {innepet kivanunk:
kovekkel... Moha & Péfrany ©

| A feladatokqar
€s a rajzokat készitette:




SZANISZLO SANDOR

polgirmester

Demokratikus Koalicié

Tel.: 296-1320, 296-1330

E-mail: polgarmester@bp18.hu

Facebook:
https://www.facebook.com/SzaniszloSandorOfficial/

Minden hénap utols6 hétfGjén 16 és 18 Gra kozott a Polgar-
mesteri Hivatalban (Ul16i it 400.).

Bejelentkezés a 296-1320 vagy a 296-1330 telefonszamon.

alpolgarmester

Demokratikus Koalicié

Tel.: 296-1313

E-mail: ferencz.istvan@bp18.hu

Facebook: https://www.

facebook.com/Ferenczlstvan18.ker/

Eldzetes egyeztetés alapjan minden

hénap utols6 hétféjén 14 és 18 ora

kozott a Polgarmesteri Hivatalban
(UN16i Gt 400.). Bejelentkezés a 296-1313 telefonszamon. Min-
den hénap masodik keddjén 15-18 éra kozott a Demokratikus
Koalici6 képvisel6i irodjaban (Ul16i ut 493.).

KOROS PETER

alpolgarmester

MSzp

Tel.: 296-1318

Mobil: +36-30-249-50-72

E-mail: koros.peter@bp18.hu

Facebook: https://www.

facebook.com/Koros.Peter.18.

kerulet/

ElGzetes egyeztetés alapjan minden

hénap utols6 hétféjén 16 és 18 ora
kozott a Polgarmesteri Hivatalban (Ull6i at 400.). Bejelentke-
zés a 296-1318 telefonszamon. Képvisel6i fogadoora: minden
hénap utolsé szombatjan 10 és 12 6ra kozott a Kondor Béla
Kozosségi Hazban (Kondor Béla sétany 8.).

PETROVAI LASZLO

alpolgarmester

Parbeszéd Magyarorszagért

Tel.: 296-1350

Mobil: +36-30-252-93-68

E-mail: petrovai.laszlo@bp18.hu

Facebook: https://www.

facebook.com/petrovailaszlo/

El6zetes egyeztetés alapjan minden

hénap utolsé hétféjén 16 és 18 ora
koz6tt a Polgdrmesteri Hivatalban (Ul16i at 400.). Bejelentke-
zés a 296-1350 telefonszamon.

SOMODY LASZLO

alpolgarmester

Momentum

Tel.: 296-1315

Mobil: +36-30-248-76-50

E-mail: somody.laszlo@bp18.hu

Facebook: https://www.

facebook.com/somodylaszlo18ker/

Elozetes egyeztetés alapjan

minden hénap utolsd hétféjén
16 és 18 dra kozott a Polgarmesteri Hivatalban (Ul16i
ut 400.). Bejelentkezés a 296-1315 szamon. Képvisel6i
fogaddora minden hénap elsé keddjén 17 és 17.45 ko-
z6tt a Kerekerdd Ovodaban (Attila u. 9.).

a keriilet orszaggyiilési képviselGje

MSZP

Fogaddora: minden honap utolsé csiitortokén 17-19 éra ko-
z6tt az MSZP-székhazban (U116i u. 337.). Minden hénap maso-
dik csiitortokén 16-18 ora kozott az Ady Endre u. 83/B alatti
képvisel6i irodaban. Bejelentkezés a 205-3045 telefonszamon
hétkoznapokon 14-18 dra kozott.

BANGA ZOLTAN

LMP

Mobil: +36-30-779-67-86

E-mail: banga.zoltan1 @gmail.com

Fogaddora: minden hénap els6 hétfGjén 17 és 19 6ra ko-
zott a Kando Téri Altalédnos Iskolaban. Elézetes egyez-
tetés sziikséges a 06-30-779-6786 telefonszamon.

Fidesz-KDNP

Mobil: 06-30-159-95-92

E-mail: bauerferi@t-onlinehu
El6zetes telefonos egyeztetés alapjan.

DABASI OTTONE

Demokratikus Koalicié

Mobil: +36-20-592-48-00

E-mail: evadabasi04@gmail.com

Fogaddora: minden hénap masodik hétfGjén 17 és 18
6ra kozott a Csontvary Kosztka Tivadar Altaldnos Iskola
ebédlGjében (Kondor Béla sétany 10.). Elozetes egyezte-
tés sziikséges a 06-20-592-4800 telefonszamon.

DAMSA JOZSEF LAJOS

Fidesz-KDNP

Mobil: +36-20-412-28-50

E-mail: jozsef.damsa@gmail.com

Minden hénap utolso csiitortokén 18-19 dra kozott a
Kando téri iskoldban.

FEHER GABOR

MSZP

Mobil: +36-20-335-17-08

E-mail: feherg4@gmail.com

Minden kedden 16-18 6ra kozott a Darus utcai isko-
ldban, minden pénteken 16-18 6ra kozott a Gloriett
sportiskolaban. Tovabbi napokon el6zetes egyeztetés
alapjan.

GALGOCZY ZOLTAN

Fidesz-KDNP

Mobil: 06-30-927-37-40
E-mail: gz777 @freemail.hu
El6zetes egyeztetés alapjan.

KASSAI DANIEL

fiiggetlen

Mobil: +36-30-407-45-61

E-mail: kassai.daniel.reka@gmail.com

El6zetes egyeztetés alapjan a Polgarmesteri Hivatalban
(U116i it 400.). Bejelentkezés a 06-30-407-4561 telefon-
szamon.

KADAR TIBOR

Fidesz-KDNP

E-mail: kadar.tibor@fidesz.hu

Minden hénap els6 péntekjén 17-18.30 kozott a Vo-
rosmarty iskoldban, minden hénap méasodik péntekjén
17-18.30 kozott a Piros Iskolaban.

Fidesz-KDNP

Mobil: +36-20-572-66-81
E-mail: kisrob@freemail.hu
El6zetes egyeztetés alapjan.

Demokratikus Koalicié

Mobil: +36-30-951-72-27

E-mail: lang.istvan01 @gmail.com

Fogaddodra: minden hénap masodik keddjén 18 és 19
6ra kozott az Eotvos Lorand Altaldnos Iskolaban (Laka-
tos Ut 30.). El6zetes egyeztetés sziikséges a 06-30-951-
7227 telefonszdamon.

DR. LEVAI ISTVAN ZOLTAN

Fidesz-KDNP

Mobil: +36-30-942-73-79
E-mail: levaiz79@gmail.com
El6zetes egyeztetés alapjan.

MAKAI TIBOR

Jobbik

Mobil: +36-70-409-71-80

E-mail: makai.tibor@jobbik.hu

Fogaddodra: minden hénap elsé péntekjén 17-19 6ra
kozott a Jobbik Ull6i Gt 489. alatt 1évé irodajéban vagy
siirg6s esetben telefonon.

NAGY BALAZS

Momentum

Mobil: +36-20-206-73-55

E-mail: nagy.balazs.istvan@gmail.com
El6zetes egyeztetés alapjan.

NAGY KAROLY

Momentum
E-mail: nagy.karoly@momentum.hu
El6zetes egyeztetés alapjan.

PAL NORBERT

MSszp

Mobil: +36-20-458-25-51

Fogadéra: minden mésodik csiitortokon 16 és 18 dra
kozott, Ady Endre utca 83/B. El6zetes egyeztetés sziik-
séges a 06-20-458-2551 telefonszamon.

SZARVAS ATTILA SANDOR

Fidesz-KDNP
Mobil: +36 30 455 7479
El6zetes egyeztetés alapjan.

Fidesz-KDNP

Mobil: +36-20-974-23-78

E-mail: bokay.kepviselo@gmail.com
El6zetes egyeztetés alapjan.

KISOKOS

KOZERDEKU INFORMACIOK
ES CIMEK

Ingyenes jogi tanacsadas a Polgarmesteri Hi-
vatal tigyfélszolgalatan.
Jelentkezés és idGpontkérés a 296-1438-as te-

lefonszamon.

Pestszentlérinc-Pestszentimre
Polgarmesteri Hivatal
Ull6i tt 400. Tel.: 296-1300

Hat6sagi Féosztaly:
Ull6i Gt 400. Tel.: 296-1300
A személyes tigyfélfogadas sziinetel!

XVIIL Keriileti Kormanyhivatal

Véroshdz u. 16. Tel.: 896-4319. Hivatalve-
zet6: Hodruszky Csaba. Ugyfélfogadési id6:
H.: 13-17, Sz.: 8-12 és 13-16, P.: 8-12

Korméanyablak

Ull6i Gt 445. Tel.: 896-4098. Nyitvatartas:
H.: 7-17 o6rdig, K.: 8-16 ordig, Sz.: 12-20
ordig, Cs.: 8-16 oOrdig, P.: 8-14 6raig. Soron
kiviili {igyintézéshez idGpontfoglalasra a
www.magyarorszag.hu és a www.1818.hu
internetes oldalon, valamint a 1818-as tele-

fonszamon van lehetGség.

Pestszentimrei Ugyfélszolgalati Iroda
Nemes u. 14. Tel.: 290-8493, 297-5619

A személyes tligyfélfogadas sziinetel!

Pestszentimrei referensi iroda

Tel.: 294-1685. Pestszentimrei Varosrészi On-
kormanyzat (www.bp18.hu)

Kozjegyzok

Ul16i Gt 423. 1. em. Tel.: 296-0809

Bartdk L. u. 5. IIL. 6. Tel.: 297-4110

Ull6i at 365. 1. 1. Tel.: 290-0809

Zsebok Zoltan Szakrendel6
Thokoly at 3. Tel.: 297-1210
www.18euszolg.hu

Pintér Kalman Szakrendel6
Nemes u. 18. Tel.: 297-1210

www.18euszolg.hu

Rendérkapitanysag
UllGi Gt 438. Tel.: 292-9212

Tiizolt6-parancsnoksag
Ull6i at 235. Tel.: 459-2319

Kozbiztonsagi Centrum
Kondor Béla. sétany 1. Tel.: 294-1011
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HIRDETES

Hézhoz megyek! Fogsor készitését, javitdsat vallalom garancidval. Hivjon bi-
zalommal! Telefon: 06-20-980-3957

Masszazs és csontkovacs kezelés. Ha faj a hata, stresszes az élete, fejfajas ki-
nozza, j6jjon el, megoldast taldlok a problémajara. IdGpont egyeztetés: 0630-
384-4933 Cim: XVIIL. keriilet, Ul16i it 737.

Szabo Balazs vallalja kémények bélelését, épitését, kondenzacios kazanok te-
lepitését teljes kord tigyintézéssel. 06-20-264-7752

SZONYEGTISZTITAS, KARPITTISZTITAS a leggyorsabban! Melegvizes mélymo-
sas, vegytisztitas, szegés, javitas, fliggony, takard. Karpittisztitas otthonaban.
Telefon: 06-1-280-75-74, mobil: 06-30-94-94-360, www.szonyegexpressz.hu

STUDIO ANTIKVARIUM dijmentes kiszallassal és azonnali elszallitassal, kész-
pénzért vasarol régi és uj konyveket, teljes konyvtarakat, térképeket, metsze-
teket, kéziratokat, képes levelezdlapokat, festményeket, porceldnokat, egyéb
régiségeket, teljes hagyatékot. Tel: 06(1)312-62-94; 06-30-941-2484.

Graller Rébert klimaszereld. Dijmentes felmérés! Modern, megbizhatd, ener-
giahatékony késziilékek telepitése, karbantartdsa hiitésre, flitésre, pdramente-
sitése. Telefon: 06-30-560-2931

Szamitogépek javitasa helyszinen, hétvégén is. Virusirtds, tanacsadas, telepi-
tések, alkatrészcsere garancidval. Ingyenes kiszallas. Aradi Zoltan Tel: 06-70-
519-2470, Email: szerviz@szerviz.info

LAKATOS MESTER GYORSSZOLGALAT! Zarnyitds, zdrszerelés azonnal. R4-
csok, kapuk, keritések, galériak készitése, egyéb lakatosmunkak. Tel: 06-30-
299-1211

ALLATPATIKA
PESTIMREN

vénykoteles és szabad forgalmu
allatgydgyszerek

éléskoddk elleni készitmények,
féreghajtok

fiziologias és diétas tapok
gyogyszerek haszondllatoknak,
galamboknak

hazhoz szallitas - akar ingyen

ingyenes dllatorvosi
szaktandcsadds

komplex allatorvosi hattér
es diagnosztika

1188 Budapest, Kisfaludy u. 55/A
Tel.: (06) 12953085
www.galambpatika.hu

www.szentbernat.hu
www.petcare.hu

ASZTALOS JAVITAST - GYARTAST VALLALOK, INGYENES HELYSZINI FEL-
MERESSEL, HETVEGEN IS. REGDON CSABA, 1201 BP. ALSOHATAR U. 12.,
06-20-9-579-533, 06-1-284-92-13

Viz-gaz, villanyszerel6, burkold, kémdves, dcs, parkettas munkat vallalunk.
Tel: 06-20-324-6186

A Gulner Alapitvany kdszonetet mond mindazoknak, akik az SZJA 1 -%-at ala-
pitvanyunknak ajanlottak fel. A 2018. évi felajanlasbol 2019-ben szdmlankra
igazolt 592.577,- Ft-bdl valamint az el6z6 évi tartalékolt Gsszegbdl megvalo-
sitott programokrol és fejlesztésekrol Grommel tajékoztatjuk tdmogatdinkat.
Oktatast kozvetleniil segit6 eszkozre dsszesen 50.000,- Ft-ot forditottunk.
Informatikai eszkdz és halozat fejlesztésére 589.717,- Ft-ot biztositottunk.
Ismeretterjeszt6 és kulturdlis programok megvaldsitasara 370.000,- Ft-ot kol-
tottiink.

Favagassal, alpin favagassal, telekrendezéssel,
kertészettel, kertépitéssel kapcsolatos munkak elvégzése.
Tel: 06-70/617-79-40

Ujpesten projekt telek, Sashalmon medencés haz, Biatorbagyon 6rok panor-
mas haz, Siéfokon tizlethdz, Rozsavolgy tetején hétszobas hdz, Varban luxus
bérlemény varja 0j gazdajat, lakait. Kiss Attila (DrNest) 06-20-241-0000

1184 Lakatos 1ti, 4. emeleti, parkra néz6 43 nm dsszkomfortos, masfél szobas,
feltjitando lakas eladd. Ingatlanosok ne hivjanak! 0670-222-9933

S A LAKOSSAGNAK IS

HIRDETES

SZUPER ARAK

kozvetlenul a nagykertdl!

Hatalmas valaszték

Alkudozzon a jobb arakért
licitaljon és szerezze meg a
legnagyobb kedvezményeket

Egészségiigyi eszkozok

kozvetleniil az importértdl

egyszer haszndlatos, KN95, N99

maszk, kézfertétlenits, gumikeszty(
Rendeljen kinalatunkbdl

. rs kiszallitassal
mar ma az alkuguru.hu-n @ Gyors kiszallitassa

*Az els vésarlaskor 5%-ot irunk j6va Vimpex Pont froméjaban (ViP) .

A 1 ViP 1ft-ot ér, amit a kovetk rlasokkor fog tudni felnasznalni.

Az elsd vasarlaskor tovabbi +2' edvezmeény jar, ha az 6t ajanlé vevs email cimét megadja.

Az ajanlé vevének 5% kedvezm ha az ajanlott vevé megadja az ajanl6 vevd email cimét.

A promécié 2020. szeptember 23-t6] a visszavondsig érvényes.

A kedvezményt kizarélag maganszemélyek, a regisztraciot kbvets elsé vasarlaskor vehetik igénybe.
Tovébbi informéciét az alkuguru.hu oldalon talélhat.
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