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Mozdulat

BupAINE BALATONT KATALIN

Eotvos Lordnd Tudoményegyetem, Pedagogiai és Pszicholégiai Kar
Neveléstudomanyi Doktori Iskola

Beke Laszl6 — Németh Andrés — Vincze Gabriella (szerk): Mozdulat
— magyar mozdulatmiivészet a korabeli tdrsadalom és miivészet tiikrében.

Gondolat Kiad6, Budapest, 2013.

TANULMANYKOTET a 2012
Aszeptemberében megrende-

zett mozdulatmfivészeti kon-
ferencia el6adasainak szerkesztett val-
tozatait tartalmazza. A rendezvény-
re az Iparmiivészeti Mtizeumban A
magyar mozdulatmiivészet torténete és
kapcsolatai 1902 és 1950 kozott cim
kiallitds zarasaként kertilt sor, igy a
tudomanyos diskurzussal parhuzam-
ban bemutatésra kertiltek a korszak
mozdulatm{ivészeti fotédokumentéci-
0i is.

A téma tobb szempontbdl is je-
lents. Olyan torténeti eseményeket
dolgoz fel, amelyek bemutatédséval a
kor mtivészeti és életviteli reformjai-
ba kaphat betekintést az olvasé. Ezek
részletes megismerése elmélyitheti a
kor és az abban é16 miivészek mun-
kassagénak, tovdbbd a korabeli hét-
koznapok megértését és jobb megis-
merését. A torténeti vonatkozasok
mellett a munka olyan gondolatokra
Osztonzi az olvasot, melyek a tanc, a
mozgds, a mozdulat fogalmarol alko-
tott eddigi nézeteit, elgondolasait is
atformaljak.

A test, a testhasznalat, a mozdulat
és ezek miivészi alkalmazdsa az embe-
ri kultdra évezredek 6ta hasznélt kom-
munikaciés formdja. A szabad onkife-
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jezés ennek részeként, egy széleskorii
reformfolyamat tancmtivészeti lekép-
z8déseként a kultarakozvetités sajatos
jelent meg a 20. szdzad elején, mely-
nek megitélése azoéta is vitak targyat
képezi. Nem véletlen, hogy a kotet el-
s6 tanulményéban Beke LdszIo felteszi
azt a kérdést, hogy vajon mtivészet-
e egyéltalan a mozdulatm{ivészet. A
téma kutatasi eredményeit dsszegez-
ve a kérdésre az aldbbi valaszt adja:
“...a 20. szédzad folyamén a tinc a
miivészetek kirdlya, pontosabban ki-
ralyn&je, mert egyszerre a legtisztabb,
legegyszertibb és legredukaltabb, il-
letve a legkomplexebb és legtitokzato-
sabb, mert médiuma maga az emberi
test.” (8.oldal).

A téma alapkérdéseinek vizsgéla-
tat kovetben, Németh Andrds tanulma-
nya biztosit széleskorti bepillantast a
kor eurdpai és hazai életreform moz-
galmainak kialakuldsédba, tovabba en-
nek részeként az életreform hatasa-
it tiikr6z6 tdncmozgalmak és tancpe-
dagogiai torekvésinek, jelent6s képvi-
seldinek munkdssagdba. Megismer-
hetjiik annak a visszafordulasi folya-
matnak a leglényegesebb elveit, me-
lyek mentén ezek a mozgalmak életre
keltek, megismerhetjitkk azokat a ki-
emelkedd személyeket, tovdbba jelen-
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t6s iskoldkat, csoportokat, melyek a
mozdulatm{ivészeti mozgalom hazai
és nemzetkozi torekvéseit reprezental-
jak.

Boreczky Agnes tanulménya azt a
korabeli hazai mozdulatm{ivész isko-
lak koré szervez6dd szertedgazo kap-
csolatrendszert térképezi fel, melynek
kozéppontjaban Jdszi Alice, Dienes Va-
léria és Szentpdl Olga személye &ll. Ma-
gdaval ragado, izgalmas és sokatmon-
dé az a korabeli tudoményos, mtivé-
szeti élet szamos jeles személyiségét is
magdba foglal6 kapcsolati hald, amely
bemutatja milyen szertedgaz6 tertile-
tekrdl keriiltek az egyes személyek a
mozdulatmiivészet vildgaba.

Detre Katalin munkdja a szdzadfor-
dulé utani sportmozgalmak mai na-
pig népszer(i iranyzatainak (pl. rit-
musmozgalom, dzsiai testgyakorlatok,
szabad testkultiira mozgalom) élet-
reform vonatkozésait mutatja be. A
konyv sokszinti témavalasztasanak iz-
galmas fejezetét alkotja Tészabo [iilia
bdb és a tancmftivészet kapcsolatat
elemz6 tanulmédnya. Kilonosen el-
gondolkodtaté az a megéllapitas, mi-
szerint a babok mozgéasa sokkal sza-
badabban tud megjelenni, mint a sa-
jat emberi test mozdulatai, ezaltal
sokkal természetesebb képet tiikroz-
nek. Miként Vincze Gabriella tanulma-
nya szemléletesen bemutatja, az egyes
mozdulatm{ivész iskoldkban, tobbek
kozott Madzsar Alices vagy Dienes
Valéria mtihelyeinek jellemz& vonésa
volt az erbteljes érdekl6dés a keleti
kultira irant. Nem véletlen, hiszen
olyan nézeteket jelenitett meg ez a vi-
lag, amelyek jol illeszkedtek az életre-
form alapelveihez.

Fiigedi Jdnos a Laban-
kinetogréfidnak a hazai mozdulatmii-

vészeti recepcidjét, a tancjel-irasi tech-
nikdnak a Szentpdl mozdulatm{ivész-
iskoldban torténd alkalmazdsat mutat-
ja be. Bér tobb izben is bebizonyoso-
dott, hogy e jelrendszer olyan finom
mozgdsokat is képes megjeleniteni,
ami mds tton lefrhatatlan vagy csak
nehezen megfigyelhetd, igy szinte to-
kéletesen képes visszaadni a tdncos
mozdulatokat, mégsem haszndlatos
a hazai tancalkotok korében. Lirinc
Katalin munkdja a magyar tancmf{ivé-
szet kiemelked6 miivészhazasparja,
Lérincz Gyorgy és Merényi Zsuzsa élet-
miivérdl ad érzékletes képet. Ezt
koveti Fenyves Mdrk személyes élmé-
nyek altal is hitelesitett beszamoléja
Berczik Sdra és Dienes Valéria kiemel-
ked6 munkassagarol. A kotet Lorincz
Viktor éltal jegyzett zar6 tanulmanya
a hazai sportdiplomdcia kiemelked6
személyisége, Kemény Ferenc sokszi-
nfi életatjanak véazlatos attekintésére
véllalkozott.

A Mozdulat kotet jol szerkesztett,
egymashoz szervesen illeszkedé ta-
nulmédnyok keretében mutatja be a
hazai mozdulatmtivészet 20. szazadi
fénykoranak miivészi és pedagogiai
torekvéseit, beillesztve azt a szdzad
elsd felének tarsadalmi politikai tor-
ténéseinek eseménysordba is. A ki-
advany témagazdagsaga egyben jelzi
azt is, hogy ezen a teriileten a tovabbi
kutatdsok még szdmos érdekes, ku-
tatdsi eredménnyel gazdagithatndk a
korszak mfivészeti, miivészetpedago-
giai szakirodalmat. Jollehet a kotet
nem vallalkozhatott a gazdag téma tel-
jes feldolgozaséra, azonban kijelolte
azokat a legfontosabb pilléreket, ame-
lyekre annak tovabbi kutatdsai alapo-
z6dhatnanak.
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