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Vallasos mozgalmalk,
pszichocsoportok és a nevelés
aktualis problémadi a pedagogia
yarnyékaban”

MikoNyA GYORGY

Eotvos Lorand Tudomanyegyetem, Tanito- és Ovoképzo Kar

A torténelmi egyhdzak lényegében a reformacié ideje 6ta dllanddan
konfrontdlédnak a névekv6 szekularizacié problémajaval. Ez azzal
jar egyiitt, hogy életvezetési elveket meghatarozé dominans szerepiik
csokken. Uj keletti modernizacids jelenségként szamolni kell a vallasi
pluralizmussal is. Ennek eredményeként az utébbi években olyan
sok vallasos, Gj vallasos és kvazi-vallasos mozgalom keletkezett, hogy
attekintésiikre mar kiilon lexikonokat szerkesztettek, de még azok
sem tudjdk kovetni a gyors valtozdsokat.

Eurépéban az 1970-es években tiintek fel nagyobb szdmban ezek a
mozgalmak. Jérészt dzsiai és Gjabban afrikai eredettiek és alapvetd-
en fiatal emberek téritésére torekszenek. Ismertink még keresztény,
buddhista, muszlim és hindu hétter(i csoportokat. Kiilon csopor-
tot képeznek a vallasi alapot nélkiil6z6 pszichocsoportok, a sajatos
szervez$désti kereskedelmi véllalkozasok, valamint a természetgyo-
gyéaszati iskolak kombindaciéibdl kialakult hosszabb-révidebb életii

csoportosuldsok.

MEGKOZELITESEK — TIPOLOGIA

AGAT A SZEKTA KIFEJEZEST a
Mkéznapi életben igen tag ér-
telemben hasznaljuk, érthe-

tiink alatta valamilyen tévtant, partbe-
li csoportosulast, normatol valé elté-
rést. A valldsszociol6giai megkozeli-
tésben arra torekszenek, hogy 6ssze-
gytjtsék azokat a szektdkra vonatko-
z6 karakterisztikus ismertetSjegyeket,
amelyek a hagyoméanyos egyhazaktol

val6 kiilonbségre utalnak. Egy masik
koncepcié nem a torténelmi egyhdzak
és a szekta kiilonbségébdl indul ki,
hanem az allamhoz valé viszony ala-
kulésat veszi figyelembe. E szerint ,az
egyhdz olyan valldsos csoportosuldsnak te-
kinthetd, amelyik sajdt életterének tekinti
azt a kornyezetet, amelyikben tevékeny-
ségét kifejti; a szekta pedig ilyen értelem-
ben olyan valldsos csoportosulds, amelyik
elutasitja azt a kulturdlis, torténelmi és
tdrsadalmi kornyezetet, amelyikben mitko-
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dik” (Hack, 1994. 7. 0.).

Az 1970-es évek ota egyre aktivab-
bak az 1j valldsos mozgalmak. Nem-
zetkozileg a legismertebbek a kovet-
kez6k: az ISKCON azaz a Krisna-
tudataak szovetsége, a Divine Light
Mission, a Transzcendentalis Medita-
ci6, az Egyesité Egyhaz és az Ananda
Marga mozgalom. A kozottiik levs
jelentds kiilonbségek mellett, van né-
hany kozos sajatossdguk. Mindegyik
mozgalom felkindlja hiveinek az ér-
telmetlennek tartott, hit nélkiili, bu-
kdsra itéltetett vilig megmentésének
lehet6ségét. A vildg megmentéséhez
sziikséges tudds birtokosa tobbnyire
egy ,szent életli mester”, aki abszo-
lat tekintélyt kovetel maga és tani-
tdsa szdmdara. A mozgalom hivei a
megmentettek / megtértek bizonyos-
sdgdnak tudataban él(het)ik életiiket
és minden energidjukat e megmentd
koncepci6 terjesztésének szolgalatdba
allitjak.

Témaénk bevezetéseként elészor az
udgynevezett szektajelenség definicids
és tipolégiai problémadit kivanom be-
mutatni. Az etimoldgia szerint a szek-
ta sz6 a latin sequor sz6 ’utdna jar’,
"kerget’, 'kovet’ jelentésébdl eredeztet-
hets. A kozvélemény szemében — a
szociol6giatol eltérben, ahol semleges
tartalmd az adott kifejezés — a szekta
mindsitéshez gyakran negativ érték-
itélet tarsul, ezért a targyilagos meg-
kozelitésre torekvék gyakran mellézik
is ezt a fogalmat és inkdbb a mozga-
lom, valldsos csoport, Gj valldsos moz-
galom elnevezést hasznaljak.

A szociolégus Wilson a szektdk fel-
ttinésének alapmotivacidjat vizsgdlta,
és ennek alapjan megalkotta a maga

tipologidjat, mely szerint vannak:

1. Olyan kozosségek, melyek a bel-
s6 személyes megtérésre helyezik
a hangsulyt — ilyenek a ptinkosdis-
tdk, a Mozgalom Jézusért csoport.

2. Forradalmi szektdk, melyek szerint
a vildgot kozvetleniil isteni beavat-
kozés fogja atformalni — ilyenek Je-
hova Tanti, Isten Egyetemes Egy-
haza.

3. Befelé forduldk, akik szakitanak a
romlott tdirsadalommal - ilyenek az
amish-ok, a Krisna-hivk.

4. Manipulator szektdk, amelyek ok-
kult eszkozokkel, vagy mas befo-
lyasolasi technikédkkal igérnek tid-
vosséget — ilyenek a szcientoldgia,
a rézsakeresztesek.

5. Csodatevd szektdk, akik az tidvo-
ziilést kozvetlentil Isten megmentd
erejétdl varjak — ilyenek az antoi-
nistdk, a Mahikari-szervezet.

6. Reformista torekvések, akik a tu-
dat 6nkéntes megujitasban biznak
— ilyenek a példdul a kvékerek.

7. Utopista vallasok, akik a tarsadal-
mi megujuldst vallasi principiu-
mok alapjan képzelik el — ilyenek
az Ember Barétai csoport, a baha’i-
k (Vernette, 2003. 15. o.).

Az ismert hazai pszichol6égus, Popper
Péter sajat tapasztalatai alapjan arra
a kovetkeztetésre jutott, hogy a torté-
nelmi valldsok nem tudtdk betolteni
a tudomany bukott mitoszdnak meg-
tiresedett helyét. A teljesség igénye
nélkiil a kovetkezd mozgalmakat kii-
lonbozteti meg:

1. Vissza a kezdetekhez, az 6kori ke-
reszténység tisztasagdhoz (kariz-
matikus keresztények, Jehova Ta-
nui, gnosztikusok).
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2. A modern kor szelleméhez alkal-
mazkodé mozgalmak (Hit Gytile-
kezete, Szcientolégusok).

3. Szintézis nyugat és kelet valldsai
kozott (antropozofia, teozoéfia).

4. Megtérés az egzotikus Tavol-
Kelethez (buddhizmus, Krisna-
tudat, kiilonboz6 joégaiskoldk,
transzcendentélis meditacio).

5. Az 6smagyarok valldsadnak egyesi-
tése a kereszténységgel (varosi sa-
manizmus, taltos kultusz).

6. A zsid6sdg és a kereszténység egye-
sitése — Messidsvaro zsidok (Popper,
2001. 143-144. o.).

A francia Vernette szektdkat bemutaté

konyvében a klasszikus leir6 tipolégia

szerint megkiilonboztet:

1. ébredési mozgalmakat (kvékerek,
puinkosdistak),

2. gybgyitd csoportokat (antoinistak,
Keresztény Tudomény),

3. ezredévhivoket (Jehova Tanui, Is-
ten Gyermekei),

4. szinkretista csoportokat (kaodaiz-
mus, antropozéfia),

5. gnosztikusokat (teozofia, szciento-
logia),

6. keleti vallasokat (Krisna-tudataak,
hinduizmus és a buddhizmus szér-
mazékai) (Vernette, 2003. 14-15. o.).

Erdekes Margret Singer amerikai kuta-
t6 véleménye a szektdkrol, 6 ugyan-
is ugy véli, szinte minden gondol-
kodési forma eltorzulhat a szektédso-
das irdnydba, ,szektdk ugyanis nagyon
sokféle téma mentén johetnek létre, igy
a politika, a vallds, a kereskedelem, a
képességfejleszti-technikik, az egészség-
védelem, a tudomdnyos fantasztikus iro-
dalom, a pszicholégia, az firbeli jelensé-
gek, a meditidcié, az dzsiai kiizd0sportok

és az oko-mozgalom keretein beliil is kiala-

kulhatnak. Amennyiben abbol indulunk

ki, hogy minden szekta valldsos motivu-

mokkal bir, akkor konnyen abba a hibdba

eshetiink, hogy nem vessziik észre azt a

szdmos kicsi és nagy szektdt, amelyek a

tdrsadalmat keresztiil-kasul behdlozzdk”

(Bohn, 2007. 172. o.). Singer a tipo-

légidjdban 10 szektafajtt kiilonboztet

meg:

1. az Gj-vallasos csoportok,

2. a hinduizmusra és a keleti valla-
sokra alapozé csoportok,

3. okkultista — satanista, boszorkany
csoportok,

4. spiritudlis tartalmu csoportok,

5. a Zen-re és kinai-japan filozo6fidra
és misztikara épiil6 csoportok,

6. rasszista csoportok,

7. az uféra és tirlényekre alapozé cso-
portok,

8. pszicholégiai és pszichoterdpids
csoportok,

9. politikai csoportosuldsok,

10. képességfejleszt6 és életmod-

véltoztaté csoportok (Bohn, 2007.
173. 0.).

A neveléstudomanyi megkozelités
szamdra feltétlentil hasznos Siile Fe-
renc teljességre torekvo tipoldgidjanak
a megismerése (Siile, 1997. 269-270.
0.), mert a szerz6 pszichiétriai tapasz-
talatai alapjan a lehet6 legtagabban
értelmezi az 1 vallasos mozgalmakat,
amelyek a kovetkezok:

1. A keresztényéghez kapcsol6dé val-
tozatok: Jehova tanti, Mormon
egyhdz, Egyesit6 egyhdz (Mun
szekta), Mandram, Hit Gytileke-
zete, Hetednapi Adventistdk, Uj
Apostoli Egyhédz, Holics csoport,
Dunafoldvéri 6skeresztények, Csa-
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lad (Isten gyermekei).

2. Hindu gyokerti véltozatok: Transz-
cendentélis meditacié (TM), Hare
Krsna mozgalom, jégairanyzatok,
tantrikus hinduizmus és Sai Baba
mozgalom, Baba Ram Das és Bub-
ba Free John, Bhagwan, Summit
Lighthause (Guru Ma).

3. Buddhista véaltozatok: zen-
buddhizmus, Nicheren Soshu (So-
ka Gakkai), tantrikus és tibeti
buddhizmus.

4. Iszlam gyoker(i mozgalmak: szu-

fizmus, Memer Baba kovetdi,
Gurdjieff-Ouspenszky  csoport,

szubud, arica (Oszkér Ichaso), ba-
hai.

5. Teozobfia, antropozéfia.

6. Sdmanisztikus mozgalmak: sdmén-
kultuszok, Castaneda Don Huanja.

7. Mégia kozponti mozgalmak: ok-
kultista és spiritiszta csoportok, bo-
szorkanyok, satanistak.

8. Vilagi, szekuldaris, tudomanyossag-
ra hivatkoz6 ,valldsi” mozgalmak:
dianetika és szcientolégia, Syna-
non, Silva agykontroll, Erhard tré-
ning, természetgyodgyaszati irany-
zatok, politikai dramlatok. Egyesek
még az Amway (NETWORK) halo-
zatot is ide soroljdk a pénz-imdadat,
mint alapmotivacié miatt.

Lathat6, hogy az tjvalldsos mozgal-
mak tipologizaldsa igen sokrétti. A
valldsos mozgalmak megnevezése és
helyesirdsa jelentSsen eltér egymdstol
a bemutatott tipolégidkban, jelen eset-
ben minden szerzd eredeti felosztasat
és a mozgalmak 4ltala alkalmazott he-
lyesirasat kozoljiik.

A pszichocsoportok kézponti sze-
replGje altaldban egy terapeuta, aki

a vallasos indittatdsti mozgalmakhoz
hasonléan feltétlen tekintélyt kovetel
a maga szdmara. A téma szakértdi val-
lasos elemekkel kombinélt és tisztan
pszicholégiai alapozdsti csoportokat
kiilonitenek el egymastol. Ezen utéb-
biak tobbnyire sikerorientéltak és az
emberi teljesitmény fokozasa, optima-
lizél4sa a céljuk. Olyan médszereket,
eljarasokat, technikdkat kinalnak fel
az érdekl6d6k szaméra, amelyek ha-
tékonyan javithatjdk az egyes indivi-
duumok teljesitményét. A pszichocso-
portok egy mésik irdnyzata valamiféle
transzcendens hatalom felé orientalo-
dik, ebben hisznek, és pszichoterdpids
modszerekkel igyekeznek ezt szolgal-
ni (Bohn, 2007. 7. o.).

Az 4j valldsos mozgalmakrol sok
hamis vagy féligazsagokat tartalmazo
tudositas jelent meg a médidban. El6-
fordul, hogy minden a szokvanyostél
eltér6 csoportosuldst szektanak tarta-
nak és ezt negativ konnotaciéval tar-
sitjak. El6fordul, hogy egészen artat-
lan csoportok is ilyen megitélés ald es-
nek. A magyar viszonyok bonyolult-
sagat jol jellemzi a NAV azon listéja,
amelyik az 1%-os felajanlds fogadasa-
ra jogosultak technikai szdmait kozli.
Ebben egy tétel a sok ezer hivével és
két évezredes hagyoménnyal rendel-
kez6 katolikus egyhaz és egy fanta-
zia nevfi, Uj keleti néhdny szaz f6s
csoport is, amelyik kifejezetten csak
a 1%-os tdmogatas megszerzésére ala-
kult. Ezen lista érdekessége — és ez
megkérddjelezi a hasznalhatésagat —
hogy némelyik csoportosulas réjott ar-
ra, hogy célszertibb egyhazként meg-
jelennie, mert igy konnyebb tdmoga-
tast szereznie. E szerint 2001-ben 102,
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2004-ben 121, 2005-ben 129, 2008-ban
pedig mar 157 ,valldsos mozgalom”
volt Magyarorszdgon bejegyezve.

Az tj valldsos mozgalmakhoz és
az azok tagjaihoz val6 viszonyulas te-
kintetében taldan érdemes megfogadni
Szent Agoston tandcsét, e szerint a tév-
tanokat lehet gytilolni, de az e tanokat
vallé személyhez mindig megértéssel,
szeretettel kell kozeledni.

TUDOMANYTORTENETI
MEGFONTOLASOK

A tudomanytorténet egyik legizgal-
masabb problematikdja a paradigma-
véltds megvaldsuldsa. Kuhn (1976) és
masok is megegyeznek abban, hogy a
paradigmavaltds nem egyik naproél a
masikra kovetkezik be, ezt el6szor a
régi tudomany ,erézidja” és mds ano-
malidk megjelenése, a szaktudomany
vélsdga, majd egy fokozatos feltisz-
tulasi, kristdlyosoddsi folyamat tet6zi
be. Mindez sokszor a kortdrsak sza-
maéra is alig észrevehetéen torténik,
hiszen a paradigmavaltds megtortén-
tét csak utdlag szoktdk megallapitani
az adott diszciplina tudoésai, illetve
szakértd testiiletei. Ha a paradigma-
valtas nem is, de a neveléstudomany
interdiszciplindrissd vélasa, m{ikodési
terének boviilése, a tagulds jelei egyér-
telmfien érzékelhet6k és sziikségesek.

Mindez nem 1j mozzanat a peda-
gogia torténetében, szdmos jelentds
pedagogiai jitds sziiletett tigy, hogy
egy-egy személy, egy kisebb csoport,
vagy csoportok, érzékelve és reagdl-
va a korszellem kihivasaira olyan ha-
tékony elméleti és gyakorlati valaszt
fogalmaztak meg az adott kor kihiva-

saira, amelyik kés6bb — médosult for-
méban — azutdn megtermékenyitette
a pedagoégiai gondolkodést. Gondol-
junk csak a vallasos megujuldsi moz-
galmak koziil a hieronimitdk szerepé-
re Erasmus életében, majd az éaltala
kifejtett nézetek hatdsdra a humaniz-
mus pedagdgiai koncepcidjara; vagy
arra az Osszetett jelenségre, amelynek
hatdsdra Loyolai Igndc egyéni, bels6 lel-
ki fejlédése elvezetett a jezsuita rend
pedagdgiai gyakorlatdhoz, ami azutdn
0sztonz6 hatassal volt a protestans és
a vildgi oktatasra is.

Mindezen megfontolasok indokol-
hatjak azt a szandékot, hogy taldn
most is érdemes kitekinteni az iskolan
kiviili pedagégiai térre, mert (1) ott
sokkal gyorsabb vélaszok sziiletnek
a kor kihivasaira, mint a szervezeti-
leg és strukturalisan kotottebb okta-
tasi intézményekben, (2) ezek a vala-
szok fontos jelzések lehetnek a kozok-
tatds szamara, hiszen, mintegy tiinet-
ként mutatjadk azokat a megoldatlan
problémékat, amelyek kielégitése ér-
dekében ezek az Gj megoldasok létre-
jottek.

A neveléstudomany torténeti fej-
16désének tanulmanyozasa lehetévé
teszi még egy tovabbi el6zetes meg-
jegyzés megfogalmazasat, e szerint az
egy-egy személy, vagy csoport &ltal
alkalmazott megkozelitések, modsze-
rek, vagy metodikdk egyiittese, kike-
riilve a létrejottiiket eredményezé kor-
nyezetbdl, az 6ket érd sokféle tarsa-
dalmi hatds eredményeként jelentsen
modosulnak.

Ennek {6 tendenciai a kovetkez6k:
az eredeti tanités (1) teljesen hatésta-
lannd valik; (2) vagy gyokeresen 4tala-
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kul, és a hatasa feler8sodik; (3) esetleg
eredeti céljatol eltéréen destruktivva
is vélhat.

Mindez azért fontos szamunkra,
mert az elemzésre vard csoportosula-
sok, mozgalmak tanitasi-tanuldsi gya-
korlatanak az elemzése differencialt
megkozelitést és kidolgozott kutatas-
metodikai felkésziiltséget igényel. Mi-
el6tt ennek részleteivel foglalkoznank,
érdemes tdjékozodni a jelen kor aktu-
alis szocidlis és tarsadalmi problémai-
rol.

KIHIVASOK AZ EZREDFORDULO
IDOSZAKABAN

Egy-egy atalakulasi folyamatot jelen-
tésen befolydsolhatnak — kiilonosen,
ha olyan érzékeny diszciplinardl van
sz6, mint a pedagégia — a nagy tar-
sadalmi atalakulasok, igy példdul a
rendszervaltas 1989-ben, a kor mas
kihivéasai, vagy a posztmodern tarsa-
dalom gondjai. A kiilonb6z6 értéke-
lések, prognoézisok, a kultirdnkban
amugy is divatsz6va merevedett ,val-
sag” kifejezés permanens hasznalata
napjainkra oly annyira megszokotta
vélt, hogy semmiféle rezonancidt nem
valt ki.

Konrad Lorenz (1994) nyolc pont-
ban foglalta 6ssze a jelenkori civiliza-
ci6 vétkeit: (1) a Fold talnépesedése
(2) a természetes élettér atalakulasa
(3) az emberiség 6nmagéval valé ver-
senyfutdsa (4) az érzelmek fagyhalala
(5) genetikai hanyatlas (6) a tradiciok
lerombolasa (7) az emberiség dogma-
tizdlhatésaga és az egyéniségvesztd
hatdsok érvényesiilése, valamint (8)
az atomfegyverkezés.

Mas gondolkodoék, igy példaul
Vanké Zsuzsa (2000) a Biblia tanulma-
nyozésa felol kozelitve — a sotétedik
vagy vildgosodik-e az emberiség tor-
ténelmében kérdésre keresi a vélaszt
— és bibliai alapokon vezeti le az em-
beriség torténelmi fejlédését (Vankd,
2000).

A teljesség igénye nélkiil érdemes
felsorolni néhany fontos, Gjabban je-
lentkez6 problémat. Az ember szama-
ra 6rok idoktdl fogva a legnehezebb
kérdés annak az eldontése, hogy mi a
j0 és mi a rossz. Erre a kérdésre csak
kultaratél fiiggd valaszt lehet adni.
Napjainkban 6sszekeveredtek a kultu-
rak, az embernek viszont egyediil kell
ezekre a problémadkra vélaszt taldlnia.
Erre azonban nem kindlt lehetséges
vélasz mintakat az ember szdmara az
evoltcié (Csdnyi, 2000).

Minden - a modernitdst megel6-
z6 vildgkorszakban — a vallas volt az
uralkod6 vildgmagyardzat. A vallas
szolgdltatta a tuddst, az erkolcsot. A
mindennapi élet és az emberi tevé-
kenység minden formdja a vallas au-
toritasdnak volt aldvetve. A moder-
nitds vildgdban azonban a tudomany
lett az uralkod¢ vildgmagyarazat (Hel-
ler, 2000). Ugyanakkor a tudomany
olyan bonyolultta és az egyes ember
szamdra annyira attekinthetetlenné és
Osszetetté valt, hogy szdmos — a sz{ik
szakteriiletén kiviili jelenséget — még-
iscsak ,hit” alapjan kényszeriiliink el-
fogadni. Ennek a relativizaldsi ten-
dencidnak a kovetkezménye a bizo-
nyossag és a bizalmatlansdg kozotti
permanens ingadozds, a széls6ségek-
re valé fogékonysdg és az altalanos
elbizonytalanodas.
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A mérsékelt, széls6ségektdl dvako-
dé, beliilrdl kiegyenstilyozott rendsze-
rek (példaul ilyen az iskola is) a mult
szazad ota jelent6sen veszitenek von-
zasukbdl, mert m{ikodési mechaniz-
musuk, kialakult hagyomanyaik mi-
att nem tudjék, nem akarjik és talan
nem is kell nekik kovetni a szélsésé-
gek kozotti ingadozast. Ettdl sziirké-
nek, unalmasnak, életidegennek tiin-
hetnek.

A kozeljovében minden valészinti-
ség szerint egyre nagyobb katasztré-
fakkal kell szamolnunk, amelyek j6
lehet6séget nytjtanak az 6njelolt pro-
fétak megjelenésének. Napjainkban
egy djfajta népvandorlas is kezdetét
vette, Amerika és Eurépa nagyvarosa-
iban afrikai és dzsiai hatasok toltik ki
a nagyvarosi életmod éaltal teremtett
tirt. A szegények és a gazdagok kozot-
ti konfliktusok szdma no, ez minden
bizonnyal djfajta tomegmozgalmakat
fog generdlni.

Erdekes az is, hogy bizonyos ha-
gyoményokhoz hti személyek és cso-
portok kovetkezetesen, koziiliik néme-
lyek egészen rigor6zus merevséggel
tartjdk be a régi szokasokat, ritualékat
és e szerint élnek. Masok pedig mint-
ha légiires térben élnének, sodrédnak
az arral, kiszolgaltatva magukat rek-
lamnak, Gjnak latsz6 ideolégidnak. Ez
kiilonosen az emberi élet fontos fordu-
lépontjainak szabédlyozasdban mutat-
kozik meg. Nem tudjuk azt sem, hogy
milyen 1j csalddi vagy maés egytittélési
formék keletkeznek a jovében, a sta-
tisztikak viszont egyértelmfien jelzik
a klasszikus értelemben vett csalddi
egylittéléséi forma visszaesését.

Az emberiség torténetének Osszes-

ségében még sohasem rendelkezett
ennyi lekotetlen szabad id6vel, mint
napjainkban, erre kiilon ipardgak,
szolgéltatdsrendszerek épiiltek ré4,
mindenféle igazi- és kvazi-sziikséglet
kombindciéjét 1étrehozva.

Osszegzésként megéllapithato: a
jovBben azoké lesz a tomegek feletti
hatalom, akik széles néprétegek sza-
madra, rovid id6 alatt bizonyossaggal
hato, kovetheté mitoszokat tudnak te-
remteni.

A HOLISZTIKUS
SZEMELYISEG-MODELL

A tovébbi vizsgaloédas érdekében cél-
szerf{inek latszik az egyes személyiség
szintjén is elemezni ezeket a tenden-
cidkat. Mindehhez azonban nélkiiloz-
hetetlen egy az 1j valldsos mozgal-
mak hatdsanak tanulményozasara al-
kalmas értelmezési keret felvdzolasa.
A holisztikus modell a személyiség-
szerkezetre haté legfontosabb bels6
és kiils6 hatasokat fogja 0ssze. En-
nek fontosabb részei: a prenatdlis id6-
szak, a sziilés és a sziiletés kortilmé-
nyeinek alakuldsa, valamint a komp-
lex biolégiai-kornyezeti és a tarsadal-
mi hatdsok f6 iranyinak szdmbavéte-
le. Egy-egy 1j valldsos mozgalom,
vagy egy pszichocsoport is ezen ird-
nyuldsok mentén jon létre, dltaldban
egy olyan karizmatikus vezet6 tolma-
csoldsdban, aki ezeket a részelemeket
hatékony, igazolhat6 és jol funkcio-
nél6 szervezeti formdba egyesiti. A
valldsos mozgalmak gyakran miszti-
kus eredetti dokumentumokban adjak
kozre kovetendd szabdlyaikat, ilyen
példaul a mormonok Aranykényve.
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A mindenkori alaptanitds megértésé-
hez sziikséges tudast gyakran részek-
re, szegmensekre bontjdk, és ezt csak
szigortian egymadst kovet lépésekben
lehet megtanulni. A kévetkez6 foko-
zat elsajétitasa el6tt kiilonb6z6 alapo-
san kiprébalt eljarasokkal ellendrzik
a tényleges megértést, és csak ezutan
engedélyezik a kovetkezd 1épcsdfok
megtételét. A kiillonboz6 szinteket be-
avatasi ritudlé és a fokozatok véltoza-
tos elnevezése is jelezheti. A tanitdsok
egy részét vissza is tarthatjak, vagy
akar titokban is maradhat. A min-
denki szdmadra egyforma informdci6t
tartalmaz6 szovegeknél tovébbi lehe-
téséget jelent az egyes szovegrészek
tobblépcsds interpretdlasi lehetdsége.

Az aldbbi holisztikus személyiség-
modellben azok a {6 jellemz6k vannak
Osszefogva, amelyek a valldsos moz-
galmak és a pszichocsoportok szem-
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pontjabdl jelentéséggel birhatnak. A
rendszerezés folyamataban rendkiviil
fontos tobbféle pszicholdgiai értelme-
zési keret felhaszndlédsa, hiszen mind-
egyik mas-mds szempontot hasznal
klasszifikéciés elvként. A modellben
a kovetkezd pszicholdgiai magyardzo
elvek lettek integralva: (1) az dltalanos
és a valldspszicholoégia szemléletmo6d-
ja (2) Jung elmélete (3) Szondi sorspszi-
cholégidja (4) Maslow sziikségletelmé-
lete (5) Feldmdr Andrds teéridja a ho-
meosztazisrél. A holisztikus modell
konstrualdsdhoz még feltétlentil sziik-
séges a krizislélektan felismeréseinek
megismerése. A krizishelyzet szdmos
kivalt6 oka koziil témank szempont-
jabol a legfontosabbak a kovetkezdk:
kozeli hozzatartoz6 haldla, valas, st-
lyos betegség, bortonbiintetés, baleset,
munkanélkiiliség.
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1. dbra: A holisztikus személyiség-modell
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Ha torténetesen — a holisztikus
szemléletbdl kiindulva — megvizsgal-
juk a nazarénusok vallasgyakorldsat,
akkor a kovetkezd részelemek emlit-
heték. Mindennapi életiik alapjat a
Biblia értelmezésébdl adodo életve-
zetési elvek jelentik. A nazarénusok
tartézkodnak minden er6szaktdl, igy
a katonai szolgélattél és az eskiit6l
Nem ihatnak alkoholt és nem dohé-
nyozhatnak. Az egészséges taplalko-
zésra vonatkozoéan is vannak el6irdsa-
ik. Tehéat a bioldgiai hatdsokra tigyel-
nek, de ezen a téren visszafogottak. A
tarsadalmi kérnyezetbdl eredd hatéso-
kat az el6z6h6z hasonl6éan fontosnak
tartjak: pontos heti program szerint
élnek, a kevés szabad id6t jol be kell
osztaniuk. Némelyik gyiilekezetben
vasdrnap harom alkalommal is talal-
koznak, igy a tdl sok szabad idé nem
tériti el a fiatalokat és az id6seket a
valldsos cselekedetektdl. A kozosségi
egytittlét sokféle formaja lényegében
a szabadidét is magaban foglalja. A
csaladi élet rendjét szigortan szaba-
lyozzék, a csalddok nagyon stabilak,
a valas szinte ismeretlen fogalom, ha
mégis el6fordul, a gytilekezet el6tti
biintetés jar érte. A példamutatds, a
kovetkezetes és nyilvanos életvezetés,
a csaldd fontossagéanak tettekben meg-
nyilvanul6 kiemelése, a folyamatos
kozosségi kontroll jelenléte és a felté-
tel nélkiili kolcsonos segitségnytijtas
ennek a kozosségnek a fontos jellem-
z6je. Onall6 iskola alapitésa a nazaré-
nusokndl nem cél. A holisztikus mo-
dell alapjan megéllapithat6, hogy a
biolégiai hatdsok visszafogottsagat a
célszertien elrendezett tdrsadalmi ha-
tasok jol atgondolt rendszerével igye-

keznek ellenstlyozni. Ennek kivalé
eszkoze a kozos zenélés, szinte min-
den ilyen kozosségnek van sajat zene-
kara.

A Hare-Krisna vallds bonyolult
szertartdsrendje a bioldgiai és a tarsa-
dalmi hatdsok sajatosan 6sszecsiszolt
rendszere. A teljes tanrendszerbdl
most csak néhdny mozzanatot emelek
ki. Ilyenek a specialis taplalkozasi sza-
bélyok, azaz a hds, a tojas, a hal és a
gomba fogyasztdsdnak tiltdsa. Ugyan-
csak kovetelmény, hogy a Krisna-hivé
csak a vallds el6irdsainak megfelels-
en elkészitett ételt fogyaszthat, amit
el6tte felajanlottak Krisnanak. Kavé,
tea, alkohol, drogok fogyasztdsa és
a dohdanyzas tilos. Tiltott ezen kiviil
mindenféle hazardjaték, érdekes mo-
don a versenysportot is ebbe a kate-
goridba soroljak. Nemi kapcsolat csak
kifejezetten gyermeknemzés céljabol
torténhet. A megsziiletett gyermeket
azutan a Krisna-tudat el6irdsai szerin-
ti nevelésben kell részesiteni. Szigora
el6irdsok hatarozzak meg a napiren-
det, a tdplalkozast és az 6ltozkodést, a
csaladi egytittélés részleteit, de fontos
szerepet kap mdsok segitése és az ak-
tiv téritési tevékenység is. Adott eset-
ben a gyermekek egytittes nevelése
érdekében 6vodat-iskolat alapitanak.
Ebben a mozgalomban a komplex bio-
légiai hatdsok jelentik a kiindulasi ala-
pot, amihez a kozosségi kontroll, a
guru példamutatdsa és az altala adott
avatds egészit ki.

A magyar sajtéban hulldmokban
visszatér6 téma a ,,Hit Gyiilekezete” ko-
riili események bemutatasa. Ez a dina-
mikusan névekvd valldsi mozgalom
a magyar viszonyok egyik figyelem-
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remélto jelensége. Tagjainak szdma a
kezdeti 25 f6r6l (1979) napjainkra sok
tizezer f6re emelkedett. A kiindulés
itt is a Biblia rendszeres tanulmanyo-
zéasa és a példamutat6 kozosségi élet
az igaz keresztényéghez val6 vissza-
térés jegyében. A Gyiilekezet tagjai
tiz f6s csoportokban csalddi hazaknal
jonnek Ossze és egyiitt értelmezik a
Biblia tanitdsat. A gyiilekezet tanrend-
szere protestdns, zsid6 és a piinkos-
di elemekbdl 4ll 6ssze. A tagok je-
lent8s része a fiatalok koziil kertil ki.
Az 6nall¢ iskolat és akkreditalt felss-
oktatdsi intézményt is fenntarté Hit
Gyiilekezete vonzereje a kovetkezdk-
ben foglalhat6 6ssze, ami egytittal tii-
netként, hidnyossagként utal néhany
megoldand¢6 tarsadalmi feladatra is.
Ezek lényege a kovetkezo:

1. A Gyiilekezetben a stabilitds és
a rugalmassag (dlland6an valtozo,
alakul6) otvozete jott 1étre. A Bib-
lia értelmezése és ennek a minden-
napi életre lebontott Gtmutatdsai
stabilizdlnak, itt senkit sem gyotor-
nek kétségek az élet ,nagy” kérdé-
seiben, mivel a tanitds nincs lezar-
va, lehetdség nyilik a valtoztatdsra,
megujuldsra(Horvdth, 1995).

2. Egymas mellett, sajatos kombinaci-
6ban van jelen a régi életforma és
a posztmodern egyiittese, igy nem
tekinthet6 se maradinak, sem pe-
dig posztmodernnek. A csalddapa
tényleges ,pater familias” szerepet
tolt be. A feleségek 6ltozkodési sti-
lusa nem koveti a mindenkori leg-
Gjabb divatot, inkdbb visszafogott.
A csaladféi szerephez az is hozza-
tartozik, hogy az apa gondoskodni
tudjon a csalddjarol, ehhez a leg-
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modernebb ismeretekkel, technikai
segédeszkozokkel kell rendelkez-
nie.

3. A Gytlekezet fel meri véllalni a
szokatlansdgot, a félnapos istentisz-
teleteket, sok ember egyiittes moz-
gatdsat, az érzelmek megnyilvanu-
lasi lehetéségének biztositasat.

4. A személyes vonzerd, a karizma
a vezetSk (pasztorok) kivalasztasa-
nak legfontosabb kritériuma.

5. Az elfogadds — a sz6 szoros értel-
mében vett szinpadias koriilménye-
ivel — tdmaszt nyujt a bizonytala-
noknak, az onértékelési gondokkal
kiiszkodéknek (Horvdth, 1995).

6. Nem fogadjik el a dohdnyzast, az
alkoholizalast, a kabitészerek fo-
gyasztasat. Hatékonyan segitenek
e szenvedélyektdl valé6 megszaba-
dulasban.

7. A gyermeknevelés terén fontosnak
tartjak a kora gyermekkori éveket,
a tulzé engedékenységgel szem-
ben, hatarozott sziil6i magatartasra
torekszenek, adott esetben még az
enyhe testi fenyités alkalmazdasat
is elfogadjak, példamutat6 csalddi
életre 0sztonoznek.

8. Altalanos iskolat és gimnaziumot,
valamint akadémiat miikodtetnek
sajat pedagogiai programmal.

A kiscsoportok mellett ebben a gytile-
kezetben kiemelt szerepe van a tomeg-
nek. A televizi6 &ltal is kozvetitett
,vidam vasarnapon” fontos a kozos
éneklés. A gytilekezeti alkalom egyik
csticspontja a megtérés, amikor a gyii-
lekezet vezetd lelkésze kézratétellel
fogadja be az djonnan megtérteket.
A Gytilekezet bels6 életében is volt
szakadas, kivalas, ezzel egyiitt a , Hit
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Gytilekezete” tovabbra is a magyar va-
16sag és az életmoédreform fontos ele-
me, amennyiben sajadtos médon egye-
siti a tradiciondlis, a posztmodern és
a magyar hagyomanyrendszer egyes
elemeit.

KUTATASMETODIKATI ES
PEDAGOGIAI KERDESEK

A neveléstudomany tertiletérél indul-
va tobb kutatdsmetodikai kérdést is
feltehetiink, de ezek megvalaszola-
sa el6tt egy madsik fontos tényt kell
megéllapitani, mégpedig azt, hogy
Magyarorszdgon intézményesen nem,
vagy nagyon kevesen foglalkoznak a
szektdk, Gj valldasos mozgalmak tar-
sadalmi hatdsainak vizsgélataval. A
nyugati orszagok sziikségszertiségbdl
joval el6rébb tartanak ebben, Német-
orszdgban szinte minden nagyvaros-
ban tandcsad6 szolgélat all az érdekls-
dok vagy az érintettek rendelkezésére,
és nagy kutatdintézetek foglalkoznak
ezzel a témaval. Magyarorszagon a
torténelmi egyhazak — kiilonosen a
reforméatusok — adtak ki ilyen téma-
ju, tdjékoztato jellegti kiadvanyokat, a
katolikus kiad6k is megjelentettek né-
hany konyvet, dltataban kiilfoldi kiad-
vanyok forditisat. Az egyetemek en-
nél aktivabbak, a Szegedi Tudomany-
egyetemen 6nall6 tanszék, az ELTE-
n, a Pazmany Péter Tudomdnyegyete-
men és a Pécsi Tudomédnyegyetemen
kutatécsoport foglalkozik ezzel a té-
maval.

A neveléstudomény szempontja-
bél is szdmos kérdés vethet6 fel: leg-
elészor azt kell megvélaszolni, ho-
gyan badnjon az iskola az ilyen sajé-

tos élethelyzetti gyermekekkel. A hi-
teles és haszndlhaté megoldds meg-
talalasdhoz sokrét(i hattérismeretekre
van sziikség, igy példdul tdjékozott-
nak kell lenni abban, hogy hogyan
élnek ezek a csalddok az otthonuk-
ban. Kiilonleges pedagdgiai helyzet-
ben vannak azok a gyerekek is, akik
valamelyik 6j valldsos mozgalomban
szocializadlédtak, hiszen napirendjtik,
szokasaik, gyakran a széhasznalatuk
is tobbé-kevésbé eltér tarsaikétol. Fon-
tos annak a megismerése is, hogy ho-
gyan nevelik a sziilok a gyermekeiket,
mennyire érzik at ezért a felelGsséget.

Maés megkozelitést igényelnek
azok a mozgalmak, amelyek 6nll6 is-
kolaval rendelkeznek. Itt rdkérdezhe-
tiink arra, hogy kik a tanarok, milyen
képzettséggel rendelkeznek, milyen
specidlis oktatdsi modszereket alkal-
maznak, milyen eredményeket érnek
el.

Igen nehéz ilyen Gsszetett kérdé-
sekre valaszt taldlni. Kutatds kozben
szamos nehézségbe titkoztink, ilye-
nek a kovetkezok:

1. Sok iranyzat egyéltalan nem tulaj-
donit jelentdséget az irott, doku-
mentalt forrdsoknak, sokkal inkdbb
személyes megélt gyakorlati kép-
zéssel adja tovabb az ismereteket.

2. Az ismeretek egy részét csak ver-
balisan tanitjak.

3. A tudésanyagot sokszor 4talakitjak,
kodoljak egy, az adott mozgalom-
ban hasznalt mesterséges nyelvet
teremtve.

4. A tudédsanyagot sokszor 1épésrol-
lépésre novekvd elrendezésben és
egymadsra épild kurzusok formdja-
ban, azt mintegy fokozatokba ren-
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dezve adjak tovébb.

5. Ez a strukturilt, és néha tobbszo-
r0s nyelvi dtkédoldssal védett tu-
déds nem nyilvdnos, a hozzéjutas-
nak el6feltételei vannak.

6. Ebbdl adéddan gyakori a paros
mester-tanitvany kapcsolat, amely-
nek részletei természetiikb6l ado-
déan intimek.

Az el6z6ekbdl kovetkezik, hogy a ku-
tatdsi modszereknek sziikségszertien
differencidltaknak kell lennitik, és 1é-
nyegében minden egyes mozgalom
vizsgalatdhoz az annak megfelel ku-
tatasi repertodrt kell 9sszedllitani. A
kutatési technikat dont6en befolyésol-
ja még az, hogy mennyire hozzaférhe-
téek az adott mozgalom dokumentu-
mai, kédolja-e a mozgalom a tanitasi
rendszerét, megengedi-e a résztvevd
megfigyelést.

Egy masik megoldand¢ feladat a
kutatdsi téma behataroldsa. Ahhoz,
hogy egy mozgalomr6l minden rész-
letre kiterjed6 informaéciénk legyen,
hatalmas apparatusra van sziikség. Je-
len esetben egy allami tAmogatas nél-
kili kis létszamu kutatécsoport fog-
lalkozik ezzel, ami értelemszer{ien be-
hatarolja a lehettségeket. Természe-
tesen ilyen kortilmények kozott arra
torekedtiink, hogy a lehet6 legszéle-
sebb spektrumban, de alapvetéen a
pedagoégiai problémdkra koncentrdlva
épitsiik fel kutatdsi terviinket. Ennek
legfontosabb elemei a kovetkezdk:

1. Az adott mozgalom kozleményei,
dokumentumai sajat magarol.

2. A benne él6k beszamoléi, élmé-
nyei, életérzésiik.

3. Rokonok, bardatok, ismer6sok,
szomszédok véleménye.
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4. A mozgalmat valamilyen okbdl el-
hagyok nyilatkozatai.

5. Biralatok, kritikai észrevételek az
adott mozgalommal kapcsolatban.

6. Fliggetlen szakértok, elemz6k véle-
ménye.

7. Méas elemzések, értékelések az
adott mozgalomrol.

UJ VALLASOS MOZGALMAK A
PEDAGOGIA ARNYEKABAN

A koztereken és az utcakon néha egé-
szen érdekes hirdetéseket lehet meg-
figyelni. Ezek némelyike kifejezetten
pedagogiai programokat kinal. A pél-
da kedvéért bemutatok egy hirdetést:

Azonnali, hatékony segitség
tanulési zavarokkal kiiszkod6
tanul6knak!

Tanuléds nem kozépiskolds
fokon!

Bevezetés a villimolvasdasba!
Tovabbképzés csak
agykontrollosoknak!

Amikor egy ilyen hirdetést olva-
sunk, akkor S6hatatlanul felmeriilhet
benntink a kérdés: vajon nem a csa-
ladnak, a szaktandrnak, netan az osz-
talyf6noknek kellene észrevennie, ha
valamelyik névendéke tanulasi zava-
rokkal kiiszkodik? Nem a csalad és
az iskola tudna — az okok ismerete mi-
att — hatékonyan segiteni? Es ha mar
segiteni akar valaki, miért éppen vil-
ldmolvaséssal és miért csak agykont-
rollosoknak?
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Ez és tobb mas hasonlé hirdetés
arra utal, hogy tobb probléma, gond
megolddsa az iskolan kiviili vildgba,
azaz a ,pedagodgia arnyékaba” keriilt
at. Amennyiben alaposabban meg-
vizsgéljuk ezeket a mozgalmakat, ak-
kor rogton szembet(ing, hogy ezek
sokkal gyorsabban reagalnak az isko-
lai és a tdrsadalmi problémékra, mint
a tradiciondlis értelemben vett neve-
léstudomdny. Természetesen a meto-
dikai eszkoztaruk is egészen maés.

Az 1j valldsos mozgalmak kozos
sajatossdga, hogy mindegyik tobb
megkozelitési moéd alapjan, amennyi-
re csak lehetséges a maga egészleges-
ségében foglalkozik a személyiséggel.
A Kklasszikus értelemben vett iskolak-
ban a tanul6k gyakran a specializacié
dldozataiva védlnak. Az egyébként jol
felkészitett és adott esetben hivatasuk-
nak él6 szaktandrok (a specialistak)
leginkdbb a tanul6 egy-egy tertileten
torténd elérehaladdsaért, segitéséért
éreznek és véllalnak felel§sséget. Mas-
ként fogalmazva, az egészleges meg-
kozelités személyi és intézményi fel-
tételeinek hidnya miatt ezek a szak-
tandrok gyakran a szaktudomaényba,
és az ennek keretében torténd fejlesz-
tésbe ,menekiilnek”, ezzel mintegy
elkeriilve a kudarcokat és a tehetet-
lenség érzését, amit akkor élnének
meg, ha olyan torténést vennének ész-
re, amin szolid pedagodgiai lehet&sé-
geikkel semmiképpen sem tudnanak
segiteni. Sem idejiik, sem anyagi fe-
dezetiik, de el6fordul, hogy torvényes
lehet&ségiik sincs erre.

Kulonosen érdekes az, ahogy a
kiilonboz6 valldsos és méas mozgal-
mak az iskola vildgéat szemlélik. Ezen

mozgalmak képvisel6i kivalod érzék-
kel gyorsan megtaldljdk az iskolarend-
szer hiatusait és igen kompakt, gyor-
san és biztosan hat6é médszereket dol-
goznak ki ezen problémak kezelésé-
re. Természetesen mindez nem , 1ég-
uires térben” torténik, hiszen az adott
mozgalom ideolégidja, tanitdsa szin-
te automatikusan egyditt jar a problé-
ma megoldasaval és ez bizonyos ese-
tekben megkérdéjelezi a sikert. Az
4j valldsos mozgalmak és a kiilonbo-
z6 személyiségfejlesztd csoportok vi-
szont felvallaljak a személyiség teljes-
ségének megismerését, ebbdl kiindul-
va diagnosztizalnak és fejtik ki a haté-
sukat gy, hogy kozben a szokvanyos
iskolai életen ttlmutaté véltoztatdso-
kat indukélnak a tanul6k életvezeté-
sében.

Az egészleges megkozelitésre tobb
egymasba fon6do lehet6ség kinalko-
zik.  Kiindulépontként két olyan
komplex hatasrendszer figyelhet6
meg, amelyek alkalmat adnak az
egészleges megkozelitésre, igaz ezek
azutan eredményiikben teljesen elté-
16 jellegiiek lehetnek, ilyenek: (1) a
Bibliabdl és mas valldsos megkozeli-
tésbol levezethetd életvezetési szaba-
lyok, és (2) az igynevezett ,természet-
gyogydszati” megkozelités, ez utébbi
gyakran valamilyen kapcsolatban van
az Osszefoglal6éan , keleti hatdsoknak”
nevezett jelenségekkel.

A Biblidra alapozott gyiilekezetek
kozil a baptista gyiilekezetek igyekez-
nek a komoly hitélet feltételeinek biz-
tositdsa mellett szabadid®s, szérakoz-
taté jellegti elfoglaltsagot nydjtani, és
erre a gyiilekezeten beliil teremtenek
lehet8séget: kirdnduldsok, zenekar és
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énekkar mtikodtetése, gyermek és if-
jusagi klubok létesitése, nyelvi, szami-
togépes és mds tanfolyamok szervezé-
se a hitélet szerves része. A baptista
felekezet nem torekszik 6nallé iskola
allitasara, de a hitoktatdst és a gyiile-
kezet egyéb igényeit sajat miikodési
korén beliil elégiti ki. A gytilekezetek
tevékenységében meghatarozo6 a csa-
ladokra, mint a hitélet kitiintetett te-
riiletére torténd koncentralas és ennek
megfelelen szervezik a tevékenysé-
gliket, szorgalmazzak a csalddok ko-
z0tti egytittmikodést. Sziikség esetén
segitik, tAmogatjak a csaladot, konf-
liktusok esetén, nehéz helyzetben itt
senki sem marad egyediil, timasz nél-
kal.

Ez — a személyiséget leginkdbb a
csaladon keresztiil megkozelit6 felfo-
gds — szdmos mads valldsos kozosségre
is jellemz6, és ez jelentGsen eltér a
csaladbdl kiszakitani, vagy attol elva-
lasztani akar6 torekvésektsl. Nevelés-
tudomanyi szempontbdl ez a megko-
zelités azért fontos, mert a csalad biz-
tositja minden pedagégiai tevékeny-
ség nélkiilozhetetlen el6feltételét, az
oktatdshoz nélkiilozhetetlen nyugodt
légkort. Ebben a kornyezetben fontos-
nak tartjak a tandrokkal valé szoros
egyuttmikodést: a nevelésben érde-
kelt felek nem egymds ellen dolgoz-
nak, hanem igyekeznek egymads hata-
st erbsiteni.

Az adventista gyiilekezetben a Bib-
lia alapos tanulményozasabdl ereds-
en, a hitélet és a csalddi élet szere-
pének hangstlyozasa mellett, fontos
szerepet tulajdonitanak a bibliai fel-
ismerések mindennapi életben torté-
nd realizdldsanak, a bibliai gondola-
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tok hétkoznapi megvaldsuldsanak. Ez
a kovetkezetes, az [rds szerinti (so-
la scriptura) gondolkodasmod elvezet
az életmodreform sziikségességének
megfogalmazasidhoz és kivitelezésé-
hez. Jelen esetben a Biblia értelme-
zésébdl kiindulé, a mindennapi élet
részleteire is kiterjed6 életmoédreform-
ra — amelyik magdban foglalja a szel-
lemi és a testi taplalék gondos megva-
lasztdsat — ez a gyakorlat érvényes és
hiteles vélaszt ad a posztmodern kor
kihivéasaira.

A tanitas szervezeti formdi: az is-
tentisztelet, a sok beszélgetés, a kozos
munka, a szorakozéssal és a tanulés-
sal egybekotott csalddi tdborok és a
modern médidk adta lehet6ségek fel-
hasznalasa. Ezek toltenek be megha-
tdrozo szerepet a kozosség életében.

A hagyomanyos iskola 6rok prob-
léméja a hidnyz6 tanuldk lemarada-
sa, akik ilyenkor igen koértilménye-
sen, csak valamelyik tarsuk jegyze-
tére alapozva tudjék a hatranyukat
behozni. Ez 6srégi probléma, a peda-
gbgia mégsem fejlesztett ki hatékony
gyakorlatot ennek az igen egyszerii
,+hétkoznapi” gondnak az orvoslédsa-
ra. Az adventista és mds kisegyha-
zak viszont — mert fontosnak tartjdk a
betegek, id6sek és mas okbdl tavolle-
vk részvételének biztositdsat az isten-
tiszteleten — teljesen természetesnek
tartjak e probléma megoldasat. Jelen-
leg ez az istentiszteletek és mas el6-
adasok/tanitdsok j6 mindségii hang-
felvételével, ennek gyorsmdsoldsaval
és olcso, kolcsonzésen alapuld terjesz-
tésének megszervezésével, illetve az
internet felhasznéldséaval torténik.

A piinkosdi egyhdz hitelveib6l ad6-
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déan — azaz az érzelmek kinyilvani-
tdsanak intenziv lehet6ségébdl faka-
déan — kiiléndsen vonzé a roma ki-
sebbség szamara. A piinkosdi egyhaz
nem is késlekedett sokdig ezen a té-
ren — az allami intézkedéseket joval
megel6zve — létrehoztdk a Roma Nép-
foéiskolat, felismerve a roma értelmi-
ség kis szdmabdl ered6 gondokat. A
népfdiskolai mozgalom gyors terjedé-
sének egyik oka az lehetett, hogy a
bevett felekezetek hossza képzési id6t
irnak el6 igehirdet6iknek, a ptlinkos-
distdk viszont arra épitettel, hogy ci-
ganycsalddok laikus férfi tagjait szen-
telték ,pappa”, vagyis olyan embere-
ket, akik tudtdk, hogy kiket kell meg-
szOlitani, beszélték és értettek a kozos-
ség nyelvén, magabiztossagot sugarzé
moédon rogtonoztek szentbeszédeket
és mas tanitdsokat (Fraser, 2006. 290.
0.). Az is nyilvanval6 volt, hogy az
allami-kozoktatasi tertilet sokkal las-
sabban, kortilményesebben kezd hoz-
74 tdmogatdasi rendszerének kiépitésé-
hez. A népféiskola rugalmasabb jogi-
lag és szabadabb képzési formdja ezt
a fontos hianyt pétolta.

A kovetkezdkben egy olyan — elne-
vezésében is iskola — bels6 képzésérdl
hozok példat, ahol kiemelten fontos
a j6 beszédkészség, az érvelés és a
meggy6zés. Az iskola a kovetkez6
didaktikai és retorikai problémaékkal
foglalkozik:

Hogyan olvassunk és emlékezziink?

A vazlatkészités technikai.

A tanitds miivészetének kifejlesztése.

A szabadon mondott és a rogtonzott
beszéd.

A hallgat6k ,szivének” elérése.

Epit6 tarsalgés.

Hogyan irjunk leveleket?

Hatésos bevezetések el6adédshoz.

A hanger6 és sziinetek jelentésége a
beszédben.

Az ismétlés és a gesztikulacié alkal-
mazasa.

A gordiilékeny tdrsalgé eldaddasmaod,
helyes kiejtéssel.

Az értelem szerinti hangstlyozas és
modul4cié.

A helyénval6 szemléltetés jelentdsé-
ge.

A beszéd megfeleld befejezése és id6-
beosztas.

A, szénokképzés” részletes tema-
tikdjahoz gyakorlati képzés jarul: a fi-
uk kortilbeliil 6tperces el6adasra kap-
nak lehet6séget akkor, amikor igény
tdmad benniik a megszoélaldsra. A la-
nyok esetében — 6nall6 el6adés helyett

- ,csak” parbeszédes felépitésti nyilva-

nos dialégusra van lehet6ség. Mindez
Jehova Taniinak Teokratikus Szolgdlati
Iskoldjdban torténik.

Sajnalatos, hogy a szokvanyos is-
koldban nem ilyen fontos a ,,szénok-
képzés”, a komoly megfontolt vé-
leménynyilvéanitasra valo felkészités.
Erre ebben a gytilekezetben — igaz egé-
szen mds okbdl — de fokozottan tigyel-
nek.

Az, Egyesit Eqyhdz” dsszejovetele-
in mér az els6 (toborzo) el6adéds meg-
lep6: személyes kézfogassal koszon-
tenek mindenkit. Ha valaki torténete-
sen masodszor is elmegy, mosolygos
arcok, vidam érdekl6ds tekintetek és
a személyére vonatkozé pozitiv meg-
allapitasok varjak az adott személyt.
Szokvanyos kortilmények kozott in-
kabb az ellenkezgjét élhetjiik meg. A
személytelenség sokszor rendszaba-
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lyokban is megjelend intézményesité-
se mellett, leginkabb kifogasokat / hi-
anyossagokat keresnek benntink. A
tanarok egy része gondosan Osszedlli-
tott tesztekkel, néha a mar visszaszo-
ruld feleltetéssel, szinte ,hivatdssze-
réien” keresi a tanulok hidnyossagait.
Tapogatédzo6 kérdésekkel probalnak
repedéseket taldlni az amagy is tore-
dékes, szétesd tanuldi tuddsban. A
,szeretet bomba” — amit sok kozdsség-
ben szinte automatikusan alkalmaz-
nak — azért hatdsos majdnem minden
esetben, mert egy hidtusra tapint ra.
Gondoljunk csak az otthonuktdl fris-
sen elszakad¢ fiatalokra, akik éppen
csak bekertiltek valamelyik kollégium-
ba, vagy éppenséggel albérletbe kol-
toztek — ki foglalkozik veliik igazan?
Mit gondolnak kiéhezettek-e a tor6-
désre, a személyességre? Es mit gon-
dolnak, megkeresi-e Sket, torédik-e
veliik valaki?

A Biblia-tanulméanyozéasabdl kiin-
dulé torekvésekre példa a ,,Biblia sz6l”
gylilekezet létrejotte. Az 1970-es évek-
ben az USA-ban keletkezett ez az 1j
valldsos mozgalom. A rendszervaltast
kovetben finn nemzetiségli pasztorok
(lelkészek) vezetésével kezdte meg
magyarorszagi tevékenységét. Helyi-
séget béreltek és elkezdték a Biblia-
magyarazatot, lassan kiépiilt a gytile-
kezet, alland6 helyre koltoztek. Gyor-
san és hatékonyan reagdltak a gyakor-
lati problémakra: a rendszervaltast
kovetben nagy igény volt a véllalkoza-
si lehet6ségekrol valo tajékoztatdsnak,
a véllalkozok egymads kozotti kommu-
nikdcidjanak megszervezésére, erre itt
— a Bibliabdl kiindulva — sor keriilt.
Egy masik érzékelhet6 probléma a ha-
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zasodni kivanoé lanyok partnerkeresé-
si gondja volt, pontosabban az ifj fér-
fiak hdzasoddsi hajlamanak er&teljes
visszaesése. Miutdn ezen is segitett
a gylilekezet, az 4j probléma a meg-
sziiletett gyermekek elhelyezése lett.
Hamarosan létrejott az 6voda és az
iskola is. A gyors alkalmazkodoké-
pesség és a mogotte meghtizodo sta-
bilitds ennek a kozosségnek lényegi
tulajdonsaga.

Az oktatds szempontjabdl sem
elhanyagolhat6, kevéssé kihasznalt
modszert — a tdvoktatdst — helyezi el6-
térbe a , Die Weltweite Kirche Gottes”
mozgalom. Az 1934-ben az amerikai
Pasadena-ban létrejott mozgalom az
élet minden kérdésére igyekszik va-
laszt adni, a sikeres élethez a kovetke-
28 hét szabdly betartasat tartja fontos-
nak:

1. A megfeleld cél kittizése. A cél éb-
ressze fel a becsvagyat, ambicional-
jon.

2. Fontos a megfelel6 el6készités és a
képzés. Ezért meg kell tanulnunk
tanulni, gy hogy a legkisebb er6-
feszitéssel a legtobb ismeretre te-
gytink szert. Ehhez nyujt segitsé-
get az Ambassador College tavok-
tatdsi kozpont, mely kisérletet tesz
ajelenlegi rossz oktatds okainak fel-
tarasara és feliilvizsgdlatdra.

3. Ajo egészség és a jo kozérzet bizto-
sitdsa helyes tdplalkozassal és élet-
modreformmal, az arany kozéptt
szem el6tt tartasaval torténik.

4. Mindez akkor val6sithat6 meg, ha
elegendd energia, 6sztonzd er6 4ll
rendelkezéstinkre.

5. A taldlékonyséagot, a vészhelyzet-
ben val6 reagédlo-képességet is fej-
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leszteni, gyakorolni kell!

6. Csak a jo alloképesség, a kitartas
teszi lehet6vé a kit(izott célok meg-
valdsitasat.

7. Mindehhez nélkiilozhetetlen Isten
vezetésének elfogaddsa.

A gytilekezet belsé életében az anyagi
hozzéjarulés (tized) pontos szabélyo-
zéasa mellett, fontos a hdzassag intéz-
ményének elméleti és gyakorlati vé-
delme, a j6 példa nevelGerejének felis-
merése és a nagysziilékkel valé kap-
csolat fontossdganak hangstlyozésa.

Az eddigiek alapjan megfogalmaz-
hat6 az a kovetkeztetés, hogy a Bibli-
dra alapozott komplex megkozelités
olyan sajatos, egymdast6l nagyon elté-
r6 kombindcidkat eredményez, ame-
lyek kozos sajatossaga az, hogy elha-
nyagolt, kevés figyelemre méltatott,
megoldatlan problémaékra taldl, illet-
ve keres valaszt. Jelen esetben ilyenek:
a hazassag védelme, a nagysziilékkel
valé kapcsolat kérdése, a tavoktatas
lehet6ségeinek felismerése és kiakna-
zésa, életreformok kezdeményezése,
az életben el6fordulé veszélyhelyze-
tekre torténd tudatos felkészités, a jo
kozérzet, az alloképesség és a taldlé-
konysag értékként torténd megélése.
Mindezek a gondolatok — még ha mas
elnevezéssel is — de ismertek a neve-
léstudomany szdmara is, de nem ke-
riilnek ennyire reflektorfénybe.

A személyiség komplex megkoze-
litésének masik Gtja a természetgyo-
gyaszat és a , keleti vallasokb6l” ered6
koncepcidk kombindldsa. Az értelem
kozponti szerepét hangstlyozd, az el-
lentmondasok szembeallitdsara és eb-
b6l energiat nyerd ,nyugati kulttra”
fejlédése sordn eljutott oddig, hogy

felismerte a régi értelemben vett , ke-
leti életforma” integraldsanak sziiksé-
gességét. Nem azzal a céllal, hogy
ezt az életformat Gjrateremtse, hanem
inkabb azért, hogy az 4j megkozeli-
tések, az 1j ellentmondéasok felolddsa
révén igyekezzék energiat nyerni a to-
vabbi fejlédéséhez. Jellemz6 maddon,
a gazdasagi élet vezet&i ismerték fel
legkorabban az ebben rejlé lehet6sé-
geket. Tréningek, tanfolyamok, kom-
binalt technikakat alkalmaz6 medita-
ciok , kényszeritik” a menedzsereket
egy-két hetes megallasra, hogy az itt
nyert Otletekkel azutdn még hatéko-
nyabbak legyenek.

Mindez azt jelenti, hogy a régi , ke-
leti gondolkodasb6l” eredd eljarasok
atalakulnak, tobbé-kevésbé alkalmaz-
kodnak a nyugati gondolkodéshoz.
Az ilyen jellegli megkozelitések alta-
laban nem eredeti szarmazasi helytik-
rél, hanem leginkabb valamelyik nyu-
gati orszdgbol (USA, Németorszag,
Svijc) érkezve jelennek meg Magyar-
orszagon.

A keleti hatdsok integraldsa egyéb-
ként nem dj jelenség, a nyugati kultd-
ra mindig is felhasznélta a keleti kul-
tira egyes elemeit: gondoljunk a ,nir-
vana” gondolatdbdl ered6 nulla (O)
karrierjére, vagy az els6 eurdpai egye-
temek kialakuldsara hatast gyakorlo
gondolkodoékra, igy példaul Avicennd-
ra vagy Maimonidesra. Természetesen
a keleti gondolkodas szamos eredmé-
nyébdl és ezek nyugati adaptalasi ki-
sérletébdl végtelen sok valtozat jott
létre. Gyakran el6fordul, hogy a kii-
16nb6z6 elnevezések ellenére azonos,
vagy jelentéktelen eltérések figyelhe-
t6k meg a szervez6dési alapelvekben.
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A kozoktatdsban — annak tradici-
ondlis nyugati mintdja miatt — csak
igen lassan és &ttételeken keresztiil
jelennek meg keleti hatdsok. A kii-
16nb6z6 egyestiletek, a szabadidés te-
vékenység szervezésére alakult koz-
miivel6dési intézmények rugalmassa-
ga viszont lehet6vé teszi ezen elemek
gyorsabb megjelenését. A személyisé-
get a maga teljességében megkozelitd
tanfolyamok — amelyek gyakran ,isko-
lanak” nevezik magukat — megjelen-
nek a feln6ttoktatasban és értelemsze-
rien azokon a teriileteken, ahol a ha-
gyomanyos iskola megoldatlan prob-
lémat, vagy kielégitetlen sziikségletet
hagy maga utan.

Jelen munka nem véllalhatja fel
e sokszor vitatott, nem egyértelmd,
szubjektiv és objektiv értékitéletek
kombindcidjan alapulé rendszerek tel-
jességének bemutatdsat. A rangsor
nélkiili egymds mellé allitds legf6bb
szempontja — a fentiekhez hasonléan
— a pedagdbgia szdmadra fontossdggal
biré megoldandé feladatok, kihivasok
keresése.

E rendszerek koziil igen érdekes
és a magyarsag tradiciondlis gondo-
larendszerében is meglevo ,keleti ha-
gyoményok” felelevenitésére torekvd,
egyestileti formaban mitkodé ,,Tdl-
tos iskola”. A ,Taltos iskola” kiin-
dulé koncepcidja roppant egyszertien
hangzik, de egyaltaldn nem konnyti
megvaldsitani. Ennek lényege a ko-
vetkez6: mindenki szeresse / fogadja
el onmagét, azaz szaktudoményos ter-
minus technikusokkal leirva, az 6nel-
fogadas valik a legfontosabb, mintegy
kiindulast jelent6 mozzanattd. Ezt
koveti a természetben rejlé6 mélyebb
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Osszefliggések bemutatdsa és ebb6l az
ember szamdra hasznosithaté elemek
kivonasa a gyogyfiivek feldolgozasa-
tol egészen a csontkovacsolasig. A
,Taltos iskola” egyik tandraval tortén6
beszélgetésben a hagyoményos iskola-
val szemben a kovetkez6 észrevételek
meriiltek fel:

1. A hagyomanyos iskola mést sem
csindl, mint &allandéan ,harcola-
szik”, azaz azt keresi, hogy mit
nem tud a tanul6; a gyerekek pe-
dig igyekeznek a legiigyesebben el-
titkolni, rejtegetni azt, amit nem
tudnak.

2. A hagyomanyos iskoldban min-
dent csak elmondanak (a tanarok),
sok mindenrdl beszélnek, de alig
van lehet6ség egyéni tapasztalat-
szerzésre.

3. Az iskoldban nem hasznaljdk ki
kellden azt a tényt, hogy bizonyos
dolgokat a gyerekek sokkal gyor-
sabban tanulnak meg egymastdl,
mint a metodikailag sokkal felké-
sziiltebb, és ezért néha tal lassu és
aprolékos szaktanartol.

Erdekes, de nem megleps, hogy
mennyire hasonlitanak ezek a gondo-
latok a reformpedagégia kezdetének
problémakoreihez!

A tanul6k kozott — a televizidban
bemutatott filmek hatasara is — egyre
népszertibbek a kiillonbdzé harcmifvé-
szeti iskoldk. Erdekes, hogy a nyuga-
ti kultarkor ezekhez hasonléan nagy
igénybevételt jelents, Osszetett sport-
jai (az ottusa, a tizpréba) nem olyan
vonzobak, mint a keleti kulttrdbdl ere-
dé harcmiivészetek, annak ellenére,
hogy a pedagégiai hasznositas lehet-
sége mindkett6ben benne rejtézik. A
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neveléstudomdny szdmadra tobb fon-
tos hozadéka lehet e sportagak mtive-
lésének.

1. Hozzéasegithet benniinket — a fi-
zikai nehézségek lekiizdése ttjan
— az onmagunk feletti uralomhoz.
Ennek megtapasztaldsa, az onle-
gy6zés élménye jelentds tobblet a
személyiségfejlesztés szdmara.

2. A szoros mester-tanitvany kapcso-
lat, illetve a tarsaktdl torténé gya-
korlati tanulds lehetésége, minden
sport és harcm{ivészeti iskola fon-
tos része.

3. Az intuiciéra egyébként is olyan
nagy hangsulyt helyez6 keleti kul-
tara, a harcmtivészetek oktatdsa
sordn, kiemelt figyelmet fordit a
pszichés és a fiziologiai jelensé-
gek Osszekapcsoldsdra (példdul az
egyik figyelmeztetés igy hangzik: a
harag art a 1égzésnek) ezzel Gj szint
visz a racionalitdsara oly biiszke
nyugati kulttrkorbe.

Szdmos mads, szintén a mozgdssal fog-
lalkozé modszer is ismeretes. Ilyenek
a kineziolégia és ennek szdmos tech-
nikdja, az Alexander-médszer, vagy a
Waldorf-pedagogiabol ismert Bothmer-
gimnasztika. E médszerek alkalmaza-
sdnak kozos jellemzje a mozgds és
a képzelet kozotti intenziv kapcsolat
gyakorldsa, valamint a testi folyama-
tok tudatosuldsa. A gydgypedagégia
és a (természet)gydgydszat korébe tar-
tozé kérdések értékelése, a teljes rend-
szerek bemutatdsa nem lehet e dolgo-
zat feladata. Itt éppen csak érintdle-
ges utaldsok tehet6k némely felhasz-
nalasi lehetéségre. Ilyenek:

1. A nyugati kultdra minden féjdal-
mat, rendellenességet gyogyszerrel

akar megoldani: a médidk egysze-
rli fejfajas esetén is arra kondicio-
néljdk a tanuldkat (reklam), hogy
bizonyos tablettadkat szedjenek be.
A szell6ztetés, vagy a fejfajas jelle-
gének megfelel6 mozgdassorral val6
probélkozas igénye fel sem meriil.
Természetesen sz6 sincs az orvos
valamilyen helyettesitésér6l, de azt
azért barki mindenféle kdrosodas
nélkiil megtanulhatja, hogy milyen
mozgéssor segithet szédtilés, pilla-
natnyi rosszullét, fejfdjas ellen.

2. A sokszor napi 6t, hat tanérat —
altalaban rosszul szellztethetd ter-
mekben végigiils tanuléknél — 6ha-
tatlanul megjelenhetnek a fiziol6-
gids problémékat kisérd pszichés
diszfunkciok. Ezek kikiiszobolésé-
hez hasznos lehet a mozgéasterapi-
as eljarasok tapasztalatainak isme-
rete.

3. Szamos tanulasi nehézség oldasa-
ra (hiperaktivitds, csinya irds, a fi-
gyelem elkalandozasa, emlékezé-
si problémdk, lustasag) kiprobalt
modszerek allnak rendelkezésre. A
tandrképzésben fontos lenne tanita-
ni és gyakoroltatni — nem a szakér-
t6k munkdjanak helyettesitésre, ha-
nem azokat segitve — az alapprob-
1émék felismerését, és differencidlt
technikakkal torténd, az eddiginél
hatékonyabb megoldasat.

A tagabb értelemben vett mozgds vizs-
galatdnak specidlis teriilete az iras-
elemzés, a grafolégia, amit tjabban
az tizleti életben is egyre gyakrabban
alkalmaznak. Ennek egy valtozata
a pedagogiai grafolégia is egyre ismer-
tebb lesz. E. Schelenz dolgozta ki az
iskolai grafol6gusok tizpontos etikai
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kédexét. E szerint a pedagogiai gra-
foloégia mas moédszerek kiegészitése-
ként vagy azokkal egyiitt a pedagoé-
giai diagnosztika fontos segit&je le-
het. Fontos lenne az alapos és hite-
les grafologiai képzettséggel és peda-
gogiai diagnosztikus gyakorlattal ren-
delkez6 grafolégus-tandrok tapaszta-
latainak megismerése. Minderrél csak
szorvanyos szakirodalmi utaldsok ol-
vashatok.

A neveléstudomény szdmadra tobb-
szorosen is kihivast jelent a ,nyugati
vildg jogajanak” nevezett ,agykontroll”
néven ismert, tanfolyamok ttjan elsa-
jatithaté ismeretrendszer. A pedagogi-
at azért érinti ez a jelenség, mert tobb-
nyire szaktanarok sajatitjdk el tanfo-
lyami rendszerben, szakmai tevékeny-
ségiik kiegészitéseként hasznaljdk az
itt alkalmazott technikdkat. Mdasrészt
pedig a tanulasi nehézségekkel kiizd6
tanuléknak kivan segitséget nyujtani
ez a moédszer, altaldban valamilyen
a hagyomanyos iskoldn kiviili szer-
vezeti formaban. Az elméleti alapok
kozott fontos az integrativ tanulds hé-
rom OsszetevGjének elkiilonitése: (1)
bevitel, (2) szintézis és (3) vélasz. Ez a
tanuldselméleti megkozelités nem ide-
gen a didaktikatol sem, de bizonyara
érdemes lenne az ,agykontroll” ezzel
kapcsolatos eredményeit alaposabban
megvizsgélni. Egyébként a modszer-
ben néhany mozzanat — bar més szak-
kifejezés jeloli — de megegyezik a re-
formpedagoégia gyakorlatdval. Fontos
lenne az atfedések, a tényleges djitas
és leginkabb az eredményesség tudo-
manyos igényti vizsgalata. Az oktatds
harom fazisra torténd szétvalasztasan
— gy mint dekédolasra, koncertre, ak-
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tivaldsra val6 felosztdson — is érdemes
lenne elgondolkodni.

OsszeGzts

Végigtekintve — a sokszor csak utalas-
szertien jelzett vagy éppen csak meg-
emlitett, de semmiképpen sem leirt-
nak, elemzettnek, értékeltnek tekintett
irdnyzatokat — megallapithatjuk, hogy
szinte mindegyiknek van mondaniva-
l6ja a gyermekekrdl, a tanuldsrdl, a
tandrokrol, a sziil6krdl és az iskolarol.
Némelyik iranyzat eljutott az 6nallé
iskola mtikodtetéséig, masok valami-
lyen egyestileti formdban, tanfolyami
rendszerben fejtik ki hatdsukat. El6-
fordul az egyhazi torvény adta kere-
tek kozotti mtikodtetés is. Talalkoz-
hatunk egyfajta ,rejt6zkodéssel” vagy
éppen az irdnyzatok nevének megval-
toztatasaval is.

Néhény fontos 6sszegzs jellegti a
kutatds sordn szerzett tanulsag is meg-
allapithato:

1. Az els6t talan ugy fogalmazhat-
nank meg, hogy lehet6ség szerint
kertiljiik a vitat az 4j valldsos moz-
galmaknal a Biblia értelmezésérdl,
vagy egy-egy modszer hatdsossa-
garol.

2. Arra is vigydzni kell, hogy ne
higgyiink el mindent, amit latunk,
amirSl hallunk és azt se feltétlentil,
amit érziink. El6fordulhat, hogy
kiprobaélt félrevezetd technikdk al-
dozataiva valunk.

3. Mindig szdmolnunk kell azzal,
hogy a téritéssel foglalkoz6 szemé-
lyek tapasztalataik, erés bels6 meg-
gy6z6désiik és képzettségiik segit-
ségével igen gyorsan kitapintjak
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gyengeségeinket, sebezhet6 pont-
jainkat és erre alapozva dolgozzak
ki befolyasolasi technikdjukat.

4. Szamolnunk kell azzal is, hogy kri-
zishelyzetben, megoldandé prob-
lémainkkal terhelten, nagyon sok-
szor maradunk magunkra. A tar-
gyi tudés ilyenkor nem a legmeg-
bizhat6bb segitség, fontos hogy en-
nek kiegészitéseként megért és ta-
mogat6 csaldd, megbizhaté bara-
tok vegyenek koriil benntinket.

5. Fontos megoldand¢ feladat lenne
egy-egy irdnyzat teljes bemutatésa:
az alapozé filozéfidval, az iskola
pedagdgiai programjaval, az ott ta-
nit6 tanarok, a tanuldk és a sziilok
tapasztalataival, a feltigyeleti szer-
vek észrevételeivel. Az iskolaval
szembeni kritikai megallapitdsok
Osszegytijtésével lehetne teljesebb
képet kapni arrdl a vilagrél, amit a
cimben a , pedagdgia arnyékaként”
jellemeztem.

Ezek az intézmények léteznek, a tar-

sadalmi valdsdg részei és sajat arnyé-

kunkhoz hasonléan a tarsadalomhoz
tartoznak. Komplex, objektiv értéke-
léstik csak a tudomanyok Gsszefoga-
sdval az inter- és multidiszciplinaritds
elvének érvényestilésével valésulhat

meg. Ezen dolgozat legfébb célja a

figyelem felkeltése és az iskolai gya-

korlat szamara esetleg fontossaggal
biré aktudlis jelzések némelyikének
felsoroldsszerti emlitése volt.
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az

Fletreform, és normalitds a
jan

as
oltozkodési reform pé ldé

NEMETH REGINA

Ebtvos Lorand Tudoményegyetem, Pedagdgiai és Pszicholdgiai Kar

Munkidmban a normalitds, abnormalitds kérdéskorét az életreform té-
majan beliil targyalom. Sztikebb értelemben véve az életreformhoz és
a néi egyenjogusagi torekvésekhez kapcsol6dé oltozkodési reformot
vizsgdlom. El6szor azonban fontosnak tartom, hogy rovid elméleti
bevezet6t tegyek, hogy tisztdzzam a normalitds és a deviancia viszo-
nyat. Ezutdn nagyvonalakban felvdzolom a huszadik szadzad eleji
tarsadalomképet, a tadrsadalom éaltal elfogadott — normalisnak tartott
— életvitelt, majd az életreform ,normaszegd” momentumait emelem
ki, s az életreform rovid bemutatasara is kisérletet teszek. Ezutan
térek at az oltozkodés normadlis és abnormalis momentumaira, az
oltozkodési reformra, s megitélésére két korabeli folydirat, A nd és
a tarsadalom (1907-1913), valamint A nd (1914-1917) szdmainak fel-
hasznaldsaval. Célom a korabeli 8ltozkodés, valamint a reformruha

bemutatédsa neves orvosok, miivészek véleményén keresztiil.

NORMALITAS, ABNORMALITAS,
DEVIANCIA

UTATASUNK abbdl a megéllapi-
Ktésb()l indul ki, hogy az ember

tarsas lény. A tarsadalomban
val6 egytittélésnek ugyanakkor van-
nak feltételei, mégpedig a normék be-
tartdsa. A normat el6irdasként vagy
hallgatélagos elvardsként szokds de-
finidlni, ami meghatdrozza, hogyan
viselkedjen az egyén bizonyos helyze-
tekben. Igy a norma a tarsadalomban
megval6sul6 rend biztositdsanak az
eszkoze; normadk, szabélyok, bizonyos
keretek kijelolése sziikségesek ahhoz,
hogy egymads szabadsdgét ne zavar-
juk. A deviancidt a norma be nem
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tartdsaként, normaszegésként, norma-
sértésként értelmezik. A devianciaku-
tatdsok, melyek 1900 koriil kezd6dtek,
a normaszeg® magatartast koros tar-
sadalmi jelenségnek mindsitették. Ide
soroltak példaul a biinozést, a prosti-
taciot, a csaladok felbomlaséat, az on-
gyilkossdgot, az alkoholizmust (An-
dorka, Buda és Cseh-Szombathy, 1974).

Robert K. Merton (1910-2003) de-
finiciés kisérlete szerint minden tar-
sadalom kijeloli tagjai szdméara azon
célokat, melyek fontosak az egytitt-
éléshez. Ezek a célok egyben a tar-
sadalom alapvetd értékei, melyekhez
eszkozok is tarsulnak. A normék be
nem tartdsat, a tdrsadalmi rend meg-
bomlasat andmidnak nevezi, amelyre
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a nem megfelel6 eszkozok igénybe-
vétele jellemz6 (Merton, 2002). Tobb
probléma felmeriilhet azonban a nor-
malis és az abnormaélis fogalmak kap-
csan, melyekre csak roviden utalnék.
Els6sorban elmondhatjuk, hogy a kii-
16nb6z6 normék (példaul jogi, erkol-
csi) esetében mas-mas biintetés var-
hat6. Masodsorban megallapithato,
hogy kiilonb6z6 normarendszerek él-
nek, a kiilonb6z6 csoportok méas-mds
normadkat fogadnak el, s tartanak be.
Igy az egyes csoportok kozott egyet
nem értés tapasztalhaté. Ezaltal ma-
ga a deviancia is megkérdéjelez6dik,
hiszen az egyéntdl, s a tdrsadalomtdl
is fligg, hogy mit tekint devidnsnak.
A mindsitési elmélet szerint azonban
nem attdl valik valaki devidanssd, mert
valéjaban normaszeg®, hanem azért,
mert devidnsnak minésitik. A meg-
bélyegzés altal pedig tobbnyire foko-
z6dik a deviancia (Andorka, Buda és
Cseh-Szombathy, 1974). Harmadrészt
relevans kérdés az is, hogy devianci-
dnak tekinthet6-e az alkalmi norma-
szegés. Hiszen taldn nincs is olyan
ember, aki valaha ne lett volna nor-
maszeg®. Felmertilhet a kérdés, hogy
ilyen értelemben mindenki devidns-
nak nevezhet6-e (textitKulcsar, 1969).

A normalis és a devidns sz0 jelen-
téskorét David Riesman kategorizal4sé-
nak felhasznéldsaval tovabb drnyalom.
Az amerikai szociolégus az emberek
tarsadalomhoz val6 viszonyulését a
kovetkez6 harom tipusba sorolta: beil-
leszked6k, anémidsak és autonémok,
s ezeket 0sszekothetének vélem a nor-
malis és a devidns emberek csoportja-
val. A normaélisok kozé sorolom a be-
illeszkeddket, akik tradiciétol iranyi-

tottak, a tdrsadalom éltal elvart kortil-
ményeknek megfelel6en cselekszenek.
Réluk elmondhaté, hogy beilleszke-
désiik konnyedén végbemegy, a tar-
sadalomban, a tarsadalommal élnek.
Deviansnak nevezhet6k az an6midsak,
akikre a Durkheim altal meghatdrozott
szabdlytalansdg, irdnyitas nélkiiliség
jellemzd.

Riesman azonban kiterjeszti a fo-
galmat a be nem illeszked&kre, akik
nem tudjék teljesiteni a tdrsadalmi
normdkat. Ugyanakkor Riesman el-
hataroldédik a sz6 negativ konnotacié-
jatol. Emiatt nem is minden esetben
sorolhaték az andmidsak a devidnsok
kozé. A harmadik kategoéridba az au-
tonémok tartoznak, akik olykor beil-
leszkednek, méskor nem, bar képesek
lennének ra. Altalaban egyiittm{iko-
doek, de szeretnék megtartani szabad-
sadgukat, mindenben 6k akarnak don-
teni (Riesman, 1996). Ugy gondolom,
hogy ez a kategoria féltton taldlhaté a
deviancia és a normalitas kozott, sem
egyikhez, sem masikhoz nem sorol-
haté. Mégis mintha mindkettd f6l6tt
lenne. Ezzel a definiciéval kivdnom
illetni az életreformereket, vagyis a
magyar életreform esetében a godol-
16i miivészkolénia tagjait.

A TARSADALOM ALTAL
ELFOGADOTT, NORMALISNAK
NEVEZETT ELETFORMA VERSUS
ELETREFORM

Az aldbbiakban azt vizsgalom, hogy
a 20. szédzad elején milyen altalanos
fejlédési tendenciak figyelhet6k meg
a magyar tarsadalom egészében. A
,boldog békeiddk els6 évtizedében ha-
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talmas méreteket 6ltott az iparosodds,
a termelés, s ezdltal elkezd6dott az
aktivabb fogyasztas. Rendkiviili er6-
ket mozgatott meg a hadiipar, illetve
a gazdasagi és technikai haladas is
nagyon jelentds volt. Megindult az
urbanizécio, valamint a n8k jogaiért
val6 harc, majd megkezd6dott a n6k
munkéba alldsa (Tomka, 2009). Krabbe
szerint kiilonb6z6 tempdban, de szin-
te minden 4talakult: a munka vilaga,
az élet- és lakokoriilmények, a szoci-
alis kapcsolatok, a szabadid8s maga-
tartdsformdk, a taplalkozasi szokdsok,
az 0ltozkodés (Krabbe, 2001).

Az élet kiilonbozd teriileteinek at-
alakulasa Osszefiiggott egy tj szellemi
aramlat kibontakozaséaval, ugyanis a
19. szazad végén, valamint a 20. sza-
zad elején nyert teret az életreform.
Az életreform pedagdgiai vonatkoza-
sait egy napjainkban is folyé OTKA
kutatés vizsgdlja, amelynek els6 rész-
eredményeit az utébbi években pub-
likaltak. (Németh, Mikonya és Skiera,
2005; Skiera, Németh és Mikonya, 2006).

Németh Andrds megéllapitja, hogy
az ipari forradalom, a tomegterme-
1és, illetve az életszinvonal noveke-
dése veszélyeztette az egyén bioldgi-
ai, lelki-szellemi létezésének egységét,
igy 4j életvezetési stilusok jottek 1ét-
re. Ezek folyoményaként beszélhe-
tiink életmoédreformrol, ami magéval
hozta példaul a testkulttirat, az djfajta
nevelési elveket (Németh, 2002b. 35.
0.). Németh az életreform létrejottének
okaként a gyokértelenné tett nagyva-
rosi embert is kiemeli, aki eltavolodott
a természett6l. Ezek hatdsdra bonta-
koztak ki a kiilonb6z6 reformtorekvé-
sek, amelyek prébaltdk megsziintetni
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a gyokértelenség érzését, kapcsoloda-
si pontokat kerestek az &sivel, az ere-
detivel, a természetessel. A reformko-
zosségek példaul vidéki kommundk
és forradalmi gondolatokat hangozta-
t6 didkszovetségek képében oltottek
testet (Németh, 2000; 2002a).

Az életreformro], s a hozza kapcso-
16d6 tarsadalmi reformmozgalmakrol
megallapithatd, hogy a tomegkulta-
ratdl, a tdrsadalmi normétodl erdtelje-
sen kiilonbozdek. Lényegiik ugyanis
nem a megszokott konvencidk gyakor-
lasa, hanem a reform, az dnreform, az
onnevelés. Az életreform altal 1étre-
jott csoportosuldsok nem a kiviilrdl fa-
kad¢ véltozasokat helyezték el6térbe,
hanem tigy gondoltdk, hogy a refor-
mokat beliilrél kell véghezvinni, sajat
példamutatdssal, 6nmagunk, életvite-
liink megreformaldséaval. Igy kapcso-
l6dott az életreformhoz az tgyneve-
zett ,j spiritualitds”, a teozoéfia és az
antropozoéfia, vagyis az ember és a
természet kapcsolatanak djfajta meg-
val6suldsa, s ezaltal az egyéni valla-
sossag (Skiera, 2006. 32. 0.). Az élet-
reform a kovetkezd tertiletekre terjedt
ki: testreform, testnevelési reform, ol-
tozkodési reform, tarsas kapcsolatok
reformja, természetgyogydszat, vege-
tarianizmus, nudizmus, antialkoholiz-
mus (Németh, Mikonya és Skiera, 2005;
Skiera, Németh és Mikonya, 2006; Far-
kas, 2008; Krabbe, 1974).

Ezen irdnyzat hazdnkban elsésor-
ban a g6dolléi miivészek nevéhez kot-
het6, 6k véltak a mozgalom els6 kove-
téivé. Munkassagukrol két monogra-
fia jelent meg (Gellér és Keserii, 1987,
1994; Gellér, G. Merva és Oriné, 2003).
A Vir Ucca Tizenhét egyik tematikus
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szdma pedig kifejezetten Nagy Sin-
dorral foglalkozik (Géczi, 1999). Az
életreformerek visszanyultak a fran-
cia felvildgosodas gondolatvilagédhoz,
Rousseau-hoz, djra a természet kertilt
kozponti pozicidba, s jatszott nagy
szerepet a szellemi irdnyzatokban, ezt
példdul az 6ltozkodés terén is hangst-
lyozzuk. A godolléiek gondolkodésa-
ban is felértékel6dott a természet sze-
repe, ezért vonultak ki, ezért végeztek
sok tevékenységet a szabadban (Szabd,
1999).

Az életreformot tekinthetjitk moz-
galomnak, amely szembeszegiilt az
adott tdrsadalmi normadkkal. Ilyen ér-
telemben nevezhettk devidnsnak, per-
sze csak akkor, ha feltételezziik, hogy
a deviancianak létezik a negativtol el-
térs értéktartalma is. Jobbnak tartom
azonban a riesmani autonémia sz6
hasznalatat, mert drnyaltabb. Arra
mutat rd, hogy a godolléi miivészek
valamiféle nemes cél érdekében vo-
nultak ki, azért alakitottak ki sajat vi-
lagot, mert nem akartak betagozédni
a kialakul6 ipari tdrsadalomba. Nem
tekintették értéknek, s kovetendd min-
tdnak példaul az urbanizaciét, s ezt
ki is nyilvanitottak. Természetesen
az altalanos tdrsadalmi normdkat be-
tartottdk, de lényeges elemeket meg-
kérdgjeleztek. Mutatja ezt maga az
életreform, mint mozgalom. Erdekes,
hogy egyarant nevezhet6k beilleszke-
d6knek és be nem illeszked6knek is.
Sajat vilagukban ugyantigy rend ural-
kodott, de ez a mikrokozmosz, vagyis
a godollsi miivésztelep mas pillére-
ken allt. A tarsadalommal is tartot-
tadk a kapcsolatot, igy tevékenységiik
nem tekinthet$ teljes elhatarolédas-

nak. Szerveztek ugyanis kidllitdsokat,
irtak folyoiratokba (pl. Népmivelés,
Mtivészi Ipar), készitettek grafikakat,
vagyis tobbféleképpen érintkeztek a
,nyilvanossdggal”, ugyanakkor kivo-
nuldsukkal er6teljes tarsadalomkriti-
kat gyakoroltak.

A godollsi miivészkolonia 1901-
ben kezdte bontogatni szarnyait, s
egészen 1920-ig, Korosfoi-Kriesch Ala-
ddr — a mtivésztelep egyik emblema-
tikus figurdjanak — haléldig fennallt.
Ide csoportosultak a kor jelent6sebb
miivészei, gondolkoddi csaladjukkal
egytitt. A telepen Nagy Sandor meg-
valgsithaténak tartotta a hétkoznapi, a
mindenki 4ltal mtivelheté mtivészetet,
alkotéfolyamatot, azaz a mtivészetet
kiterjeszthet6nek tartotta.

A godollsi életkozosség a miivé-
szetet, az alkotdst helyezte munkdjuk
kozéppontjaba. Ez azonban nemcsak
Nagy Sandor és Korosféi személyére
volt jellemz6, hanem a ,nem mf{ivész”
munkédsemberekre is. Magyardzom
ezt azzal, hogy a godolldiek szovomii-
helyében egyszerti emberek (is) tevé-
kenykedtek, de 6k is alkotasokat hoz-
tak létre. Godolls az a hely volt, ahol
egyszerre valésult meg munka, m-
vészet és a kozosségképzés, valamint
-apolas (Szabd, 1999).

A miivésztelep £6 figurai kozé so-
rolt Nagy Sandor és Korosféi-Kriesch
Aladéar életmoédjukkal, kiilsejiikkel,
megjelenésiikkel, munkassagukkal ki-
emelkedtek a tomegbdl, s hatottak
rdjuk. A természetességet helyez-
ték kozéppontba. Kiilsejiiket tekintve
a tolsztojanus megjelenés jellemezte
Oket, a férfiak altaldban hosszu hajat
és szakallt viseltek, s a tobbség sajat
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tervezésii ruhdban, valamint saruban
jart. Eletmédjuk vonatkozasaban a
legfontosabb a nagyvarostol valo elta-
volodas, a rendszeres mozgds, a sport
szeretete, valamint az twjfajta taplalko-
z4si szokdsok, példdul a hustél valé
tartézkodas volt.

Munkassaguk pedig nem mertilt
ki a képzdémtivészeti alkotasok létre-
hozéséban, hanem a nevelés is kozép-
pontban allt, mely esetében az 6nne-
velés és a kollektiv nevelés Osszefo-
nédott. Komolyan érdekelte Sket az
emberek nemesebbé formaldsanak le-
het6sége.

Az életreform elméleti és gyakorla-
ti megvalodsuldsa kapcsan fontos hely-
nek tekinthetd a godolléi mtivészte-
lep, természetesen az 6ltozkodés, az
0ltozkodésrdl vallott gondolataik ki-
fejtése tekintetében is. Eppen ezért a
kovetkez6 fejezetben az életreform 4l-
tal megfelelének tartott ruhdzkodast
mutatom be, s a szdzadel6 magyar ér-
telmiségének véleményét a korabeli
viseletrdl.

Az ELETREFORMEREK ES A
,NORMALIS” EMBEREK
OLTOZKODESENEK MEGITELESE

Ebben a fejezetben f6ként a magyar-
orszagi 6ltozkodési viszonyokat kiva-
nom térgyalni, de el6tte sziikséges
megfogalmazni, milyen értelemben
beszélhetiink az 61tozkodés kapcsdn
normalitasrdl, illetve devianciardl, va-
lamint fontosnak tartom az 6lt6zkodé-
si reform didhéjban valé targyalasat.
A normialis 01tozkodés kifejezés alatt
a szdzadel6n elfogadott, a tomeges
ruhaviseletet értjiik. Természetesen —
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mint az orvosok és a miivészek véle-
ményébdl kidertil — a legtobb esetben
éppen ez a viselet szamitott abnorma-
lisnak, igy a megfogalmazds a szemlé-
16 szemszogébdl valtozhat. A tomeg
szamdra ugyanis az Uj, a szokatlan
valik abnormélissa. Eppen ezért a sza-
zad eleji viselet a normalis, a megszo-
kott, s az 4j az abnormalis. Példdul
a reformruha, amelyet a tdrsadalom
csupdn tavolrdl, vagy egyaltalan nem
ismer.

Karen Ellwanger és Elisabeth Meyer-
Renschhausen szerint az 61tozkodési re-
form virdgzasa 1895 és 1910 kozé tehe-
t6. El6szor a férfi, majd a n6i ruhak re-
formjarol beszélhetiink, melynek okai
kozé t6ként orvosi, higiénikus szem-
pontok sorolhatok. A néi 6ltozék ra-
dikélis reformja figyelhet6 meg, mely-
nek egyik elsé és legfontosabb eleme
a ftiz6 elvetése. A reformerek szerint
ugyanis a f(iz6 korldtozza a n6k moz-
gasbeli szabadsigat, amely a korabeli
no6k korében is kedveltté valt sportok
miatt is problematikus, valamint nyo-
mast gyakorol a belsd szervekre, ami
deformitast eredményezhet. Légzés-
problémak is el6fordulhatnak, igy az
orvosok a nok és sziiletends gyereke-
ik egészsége érdekében javasoltik a
fliz6 szamiizését a ruhatarbol. Lénye-
ges tovabbd a ndi ruha sulyanak csok-
kentése, s a 1ab szabadda tétele. A néi
6ltozék témaja kiilonbozé diskurzuso-
kat eredményezett, melyekben f6ként
orvosok és miivészek vettek részt (Ell-
wanger és Meyer-Renschhausen, 1998.
87-91. o.).

Erdekes adalék az oltozkodési re-
form targyaldsahoz, hogy Samuel Tho-
mas Sommering (1755-1830) mér 1788-



Pedagodgiatorténeti Szemle o 1. évf. 3. sz. 22-34. 0. ¢ 2014

ban megjelentetett egy mivet Uber die
Schiidlichkeit der Schniirbriiste cimmel,
melyben orvosként a f(iz6 kdros haté-
sairdl értekezett (Ellwanger és Meyer-
Renschhausen, 1998. 88. 0.). Azon-
ban Sommering csupédn el6futdrnak
tekinthetd, igazi véltozdsokat csupan
a 19. szdzad vége hozott. 1881-ben
Anglidban megalakult az els6é ruha-
reform egyesiilet, mely hangstlyozta,
hogy a nék szabadon mozoghassanak,
kevesebb stlyt viseljenek, valamint a
szépség ne menjen a kényelem rova-
sdra (Ellwanger és Meyer-Renschhausen,
1998. 92. 0.). A szerz6k beszamol-
nak arrdl, milyen hatalmas méreteket
oltott az oltozkodési reform Németor-
szdgban. Foly6iratok indultak, egye-
stileteket alapitottak, kidllitdsokat ren-
deztek, s konferencidkat tartottak ( EIl-
wanger és Meyer-Renschhausen, 1998.
95. 0.).

Borus Judit Coco Chanelrdl irt cik-
ke hiien abréazolja azt, hogy milyen
viszonyok kozepette jelent meg a re-
formoltozék. , Képzeljiik csak el, hogyan
néztek ki a ndk a 19. szdzad végén: a de-
rekuk olyan sziikre volt befiizve, hogy alig
kaptak levegbt, ruhdjuk szintén szorosan
a testiikre fesziilt, 6sszenyomva a bordd-
ikat és a gyomrukat, a filz0 felett mély
dekoltdzs vonzotta a férfi tekinteteket, és
a szoknya, amely alatt tobb réteg alsészok-
nya rejtézott, a foldet seperte. Fejiikon
hatalmas kalapkoltemények tollakkal, gyii-
molcsokkel, csipkével, szalagokkal diszitve.
Frizurdjuk magasra tornyozva, a silyos
hajfonatokat rengeteg hajtii tartotta kor-
ddban.” (Borus, 2007).

Broby-Johansen szerint akadtak
olyan holgyek, akik legalsé bordé-
jukat kioperaltattdk, hogy karcstbb

derékkal mutatkozhassanak (Broby-
Johansen, 1969. 277. o0.). Mivel ezt
a gondolkodast és oltozetet sokan kri-
tikaval illették, nem meglepd, hogy
Berlinben mar 1897-ben egylet szerve-
z6dott a ndi viselet jobbitdsa érdeké-
ben (F. Dézsa, 1991a). Broby-Johansen
megjegyzi, hogy ,Fokin, a pdrizsi orosz
balett vezetdje letétette tancosnbivel a fii-
z6t. Igy keriilt sor 1910-ben a néi vise-
let nagy forradalmdra.” (Broby-Johansen,
1969. 282-283. o.).

A n6k emancipdcidja kapcsan ke-
riilt el6térbe a f(iz6 viselésének helyte-
lensége. F. Dézsa Katalin a kovetkez6-
képpen vélekedik errdl: , A legdiihid-
tebben a ,,miivelt holgyek” derekdt Ossze-
szorito fliz6t tamadtdk (joggal!). EQy dr.
Craig nevil orvos kimutatta, hogy 100 fia-
tal holgy koziil 43 a tiilsdgos fiizésbdl ere-
d6 betegségektdl pusztul el, a tobbi pedig
egész életén dt gyomor-, mdj- és lépbajok-
ban szenved. A vastag vdszonbdl késziilt,
fémpdntokkal vagy halcsonttal merevitett
fliz0 kinzdszerszdmnak is megfelelt vol-
na, zsindrjait pedig olyan szorosra flizték,
hogy az 55-56 cm-es derékbiség szinte
dtlagos volt a fiatal, karcsu holgyek ko-
rében! Eltorzitotta a ndi testet, mert a
felesleges hdjakat a mellre, hdtra, csipire,
farra tolta, azonkiviil a nék dsztondsen
eléredugtik a hasukat, hogy a rdjuk nehe-
zedd nyomdstol kissé megszabaduljanak.
Szoritotta a mdjat, lépet, gyomrot, sziir-
ta a hasat, dsszenyomta a méhet — nem
véletlen, hogy ellenzi ,gyermekelhajto
eszkoznek” csiifoltdk.” (F. Dézsa, 1989.
69. 0.).

Demeter Zsdfin mast emel ki, a hu-
szadik szdzad eleji 6ltozkodést rend-
kiviil sokrétiinek nevezi, amit az id6
felgyorsulasaval, valamint a — mar al-
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talunk is emlitett — technikai fejlédés-
sel magyardz. Ez a fejlédés maga-
val hozta a sporteszkdzok szélesko-
rii elterjedését, ami természetesen az
életmédreformmal is Osszefliggott. A
kulonféle sportok gyakorldsdhoz elen-
gedhetetlen kovetelmény volt a meg-
felels, kényelmes ruhdk megalkotasa.
Demeter az 1887-es évszamot emli-
ti a kerékparozas divattd valasaként,
melyhez megtervezték és kivitelezték
a buggyos sportnadragot. , A sport
a holgyek korében is terjedt: bicikliztek,
usztak, teniszeztek és autéztak. Termé-
szetesen mindhez mds ruha kellett. A
korszakban rengeteg 1ij ruhafajta sziile-
tett: a ruhatipusok sokasdga alakult ki.
Mdst illett viselni sporthoz, sétdra, gar-
den partyra, ldtogatéba [...].” (Demeter,
2006). A sportolas témajat még annyi-
val egésziteném ki, hogy Magyaror-
szagon els6ként az 1910-es évektdl a
g0dollsi életreformerek sielnek, mely-
hez szintén specidlis ruha kialakitdsa
vélik sziikségessé. A mindennapi vi-
seletben megfigyelhet6 nagyfoku val-
tozdséat azonban csak a vilaghdbora
kitérése hozott, amikor a n6k a korab-
ban férfifeladatok ellatdsara kénysze-
riiltek.

Rudolf Broby-Johansen a 19. sza-
zad végi, 20. szdzad eleji divat kap-
csan férfias ndkrol ir, akik egyenran-
guva akartak valni, szerettek volna ta-
nulni, s dolgozni. , Az emancipdlt ng ol-
tozkodésében is ki akarta fejezni, hogy mds
gondja is van, mint a férfikegyeket haj-
hdszni. Azt sem kivdnja a férfiaktél, ami-
vel a régi felfogds szerint a »holgyeknek«
tartoznak, hogy némi lenézéssel, de hodo-
lattal banjanak vele. Az emancipdlt né
angol kosztiimot visel, ugyanolyan gyap-
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juszovetbdl, mint a férfi. A kalap ebben az
id6ben a ndi emancipdcio legfobb jelvénye,
és a nyolcvanas években egészen kiszoritja
a fodros fokotdt.” (Broby-Johansen, 1969.
270. o.). A kalap fontossagarol bé-
vebben A nd cimf folyéiratban olvas-
hatunk. (Gilman, 1915. 143-145. o.).
Azonban nemcsak a f6kot6t hagyjak
el, hanem a ruha is médosul, egye-
sek a fiz6rdl is lemondanak. ,,A hal-
csontos derekat felvdltja a vildgos szinfi
bliz, amelyet cserélni lehet az aljtol fiig-
getleniil. Mert nem érik be azzal, hogy a
férfiakkal egyforma magasak, mozogni is
éppen olyan szabadon akarnak.” (Broby-
Johansen, 1969. 271. o.).

Az életreform korébe sorolhat6 a
nék egyenjoglisagi torekvése is, ami
a 19. szdzad végére, s a 20. szdzad
elejére tehet6. Ennek eklatdns példdja
Magyarorszdgon A nd és a tdrsadalom
cimfi folyédirat, amely 1907-ben felval-
lalta a n6k ,tgyét”. Akar az egész
feminizmus targyalhat6 lenne a nor-
malitds és az abnormalitds szemszo-
gébsl, de ez most nem célunk. Vizs-
gélatunk arra terjed ki, mit gondoltak
a szazadel6 noi oltozkodésrdl, a fizo,
az uszdly, a keskeny cip viselésérdl a
kor hires magyar orvosai és miivészei.
Tobbek kozott két jelentds godollsi
mitivész, Nagy Sandor és Undi Maris-
ka gondolatait is idézem.

A né6i 01tozékrdl gondolkodva a
hires anatémus, egyetemi tanar, Len-
hossék Mihdly (1863-1937) harom pont-
ban foglalta 6ssze, mit tart abnormalis
jelenségnek a szazadel6 néi divatjat il-
letSen. El6szor a foldig éré szoknydk
ellen foglalt alldst, ugyanis a ruhane-
m (hossziisdgabdl fakaddan) dssze-
szedi az 0sszes koszt, s a lakasba val6
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bevitele esetleges megbetegedésekhez
vezethet. Mdésodszor a f(iz6t emliti,
de nagyon elnézd, hiszen csak abban
az esetben tartja karosnak a f{iz6 vise-
1ését, ha azt egyébként is karcst nék
hordjak. Az ilyen n6k alakvéltozdsat
mar kifejezetten visszatasziténak tart-
ja. A kovetkez6t irja: , A nagyon is
karcsii derék ép oly kevéssé szép, mint az
ardnytalanul kicsiny kéz vagy ldb: egyik
is, mdsik is az abnormitds hatdsdt kelti.”
(Lenhossék, 1907. 169. o.). Harma-
dikként pedig a tal keskeny cip&k vi-
selése ellen 1ép fel, hiszen az ilyen
cip6k hordasa kiilonb6z deformita-
sokat okozhat. Lathatjuk tehat, hogy
a tarsadalom &ltal normaélisnak tartott,
elfogadott 61tozkodés abnormalis testi
elvaltozdsokhoz vezethet mind a f{iz3,
mind a keskeny cip&k viselése kovet-
keztében.

Tauszk Ferenc (1865-1915), szintén
orvos a magas sarku cip&k karos hata-
saira, valamint az uszaly hordasanak
negativumaira hivja fel a figyelmet. A
cip6 kapcsan f6ként tartdsproblémak-
ra és vandorvese kialakuldsara utalt.
Az uszaly kapcsan arra figyelmezte-
tett, hogy az masok egészségére is
kdrosan hat, gondoljunk csak a por
felkeverésére. (Tauszk, 1907. 198. o.).

Telcs Ede (1872-1948), szobrész pe-
dig féként azt pellengérezte ki, hogy a
n6k mar nem természetes szépségiik,
forméjuk szerint oltozkodnek. Ugy
érzi az izlés negativ irdnyba tolédott
el, amelyért a férfiakat teszi felel6ssé.
Az izlés ezen elvaduldsdt azonban nem
irom egészen a nék rovdsdra. Ok elvégre
olyanok, amilyeneknek a férfiak szeretik
Gket ldtni, és viszont. Miivészi litdsra
kell tanitanunk az embereket, hogy izlé-

siik megudltozzék.” (Telcs, 1907. 169. o.).
Nagyon jelentésnek vélem, hogy Telcs
gondolataiban megjelenik a jov6t job-
bit6 szandék, amelyet a nevelésen ke-
resztiil lat megvaldsithatonak.

Mintha Telcs szavaihoz csatlakoz-
na Nagy Sandor (1869-1950), a go-
dollsi festébmiivész, amikor nagyon
felindultan nyilatkozik a férfiak di-
vatkreal6 viselkedésérSl. Nagy is a
férfiak szamlajara irja a nék oltozé-
kének talkapdsait, hiszen szerinte a
férfiak diktaljdk a divatot. ,, Amennyi-
ben a nbk ruhdzkoddsa célszeriitlen, kd-
ros és csiinya, vessenek szdmot azokkal a
csdszdrbajuszos férfiakkal, akiknek az izlé-
sén miilik generdcidk egészsége, szépsége.
A néi természet alapvondsa, hogy alkal-
mazkodik a férfi gondolkoddsdhoz. Ebbil
kovetkezik, hogy akdrmilyen groteszk, os-
toba, egészségtelen legyen is az a ndi vi-
selet, mindig pontosan kifejezi evvel azt,
hogy milyen a férfiak dtlagizlése. Tehidt
nem a nok formaizléshidnya okozza kdros
és csiinya viselkedésiiket, hanem az a fer-
de gondolkodds, amely a férfiak dtlagdnak
agydt eltolti [. .. ] A vattamellfieknek szép
a ldbszdrakra letolt has, szép a nyakba
feltolt mell, szép a hajlithatatlan dardzsde-
rék, szép egy-egy tendencidzusan kiemelt
testrész, szép a pinceszinii test, a boglyas
kalap, még a kivdgott ruhdk is szépek ezek-
nek.” (Nagy, 1907. 183. o.).

Nagy arra is felhivja a figyelmet,
hogy a testet egészében kellene szem-
1éIni, nem kell elveszni a részletekben,
s a férfiak formaérzékének kell javul-
ni. Az utébbi gondolat ismét kozel
all Telcs véleményéhez, vagyis a m-
vészi meglatas, az izlés javitdsra van
sziikség.

Undi Mariska (1877-1959) — Nagy
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Sandorhoz hasonléan szintén — Go-
dollén élt, s rendkiviil tehetséges ter-
vezd volt. Batorok és jatékok mellett
ruhdkat, s6t reformruhat is tervezett,
melyeket népi motivumokkal diszitett
(F. Dézsa, 1998). Az altala készitett re-
formruhékat hordtadk a magyar femi-
nistdk. A mivészné is kritizalta a kor
néi divatjat, s ennek ellenpontjaként
ajanlotta a reformruhét. Felvetddik
azonban a kérdés, mi is a reformru-
ha. Egy olyan ruhadarab, ami sokkal
egészségesebb és konnyebb, mint a
korabbiak, s a ruha stlyat a véllra he-
lyezi at. Ez hozzéasegit ahhoz, hogy
a ndk aktiv életet éljenek, sportolni,
dolgozni tudjanak.

Undi gondolatait a pontossag ér-
dekében sz6 szerint idézem: , Minden
ruhadarabot, amely a test épségét meg-
bontani merné, feltétleniil el kell vetniink
tehdt. A ruhdnak egyszeriien kisérnie kell
a test szép vonalait s azzal — mert igaz
alapon nyugszik — okvetlen megdllja a kri-
tikdt eszthétikai szempontbdl. A célszerfi-
ség még kettlt kivin: hogy védje az id6jd-
rds viszontagsdgaitdl s hogy emellett ne
réjjon tiilsdgos sulyt red. Ennek a hdrom
kovetelésnek alig van ruha, mely jobban
megfelelne, mint a reformruha. Két darab-
bél dll: a fels6 zubbonyos részbdl, amely
konnyfi, lenge szovetbdl késziilhet s magd-
bél a kontosbdl, melynek szovete tomorebb
anyag kell hogy legyen. Rendkiviil cél-
szertl, hogy ha a zubbony moshaté anyag;
tisztasdg szempontjdbol nincs ruha, me-
lyet hozzd lehet akkor hasonlitani. Nem
szorit sehol; a ruha silydt a vdll tartja s
mivel akkor igazdn reformruha, ha szove-
te sohasem siilyos — a vdll sem fog nagy
terhet hordani. Nagy el6nye az is, hogy az
alaknak megfeleléen szabhatjuk simulébb-
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ra vagy blvebbre; karcsii alaknak szebb
a feszesebb szabds, kistermetil ndknél, ha
kissé kovérek, a laza forma. Nem emeli ki
annyira soha a felesleget, mint egy telje-
sen odasimulé bliizos ruha s azdltal, hogy
egy vonalban fut le vdlltél a foldig, megno-
veli az alakot [...] Ha a reformruha alatt
megfeleld szabdsii alsé ruhdzatot is hor-
dunk, melynek szintén konnyiinek és me-
legnek kell lenni, akkor idedlis ruhdnk van.
Nem feszélyez semmi munkdndl, egész lel-
kiinkkel abba feledkezhetiink, nem kivin
frissitést, alakitdst divat szempontjdbol,
mert sohase divatos, de — mindig divatos.”
(Undi, 1908. 26. o.).

A feministdk egyestiletének elno-
ke, Schwimmer Rozsa (1877-1948) szin-
tén sokat tett a n6i 6ltozkodés javitasa
érdekében: , Az oltozkodésnek emberi
alakot megtagadd, testet és vele lelket is
016 mai formdja nem egyéb, mint a né
nemi és gazdasdgi éhségének versenykira-
kata [...] A némozgalom egyik sarkalatos
programmpontja a ndi oltozkodés észszerti
és esthetikai megudltoztatdsa. Mert nem-
csak a testi épséget, hanem a szép irdnt ér-
zéket is pusztitja a természetes formdknak
fittyet hdnyé ndi oltozkodés.” (Schwim-
mer, 1909. 204. o.). Egy torténetet is
elmesélt, amelyben egy iskolaigazga-
t6 az el6szor reformruhaban megjele-
nd taniténét rendre utasitotta. A nem-
tetszés kivaltasanak f6 oka pedig az
volt, hogy a gyerekek azt gondolhat-
tdk, hogy gyermeket var. (Schwimmer,
1909. 205. o0.). Valamint mas orszagok
oltozkodése szempontjabél fontos tor-
vényi szabélyozasét is ismertette: ,Az
1ij generdciot kell az egészség és termé-
szetes szépség mindenek folé helyezésének
megnyerni. De az oltozkodésében sziilbi-
10l f1igqd gyermek izlését hidba neveljiik,
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ha a sziil6i akaratot nem tudjuk e téren
megtorni. S azért nincs mds mod, mint
a torvényes kényszer [...] Bulgdridban
1904-ben kelt kozoktatdsiigyi rendelet tilt-
ja a filz6 viselését és kitelez0vé teszi a
reformruhdt a lednygimndziumok tanu-
161 szdmdra. Romdnidban 1902. jiinius
1-én kelt kozoktatdsiigyi miniszteri rende-
let biintetés terhe mellett tiltja az dsszes
dllami lednyiskoldk tanuléinak a fiiz6 vi-
selését.” (Schwimmer, 1909. 205. o.).

Az aldbbiakban ismertetem a re-
formruha kialakuldsanak fazisait, illet-
ve azt, hogy egyaltalan milyen attribt-
tumai vannak a megvaltozott 6ltozko-
désnek. , Amerikdban 1874-ben alakitot-
tak egy reformruha-egyesiiletet, 1888-ban
pedig Anglidban a Rational Dress Soci-
etyt, az Esszerii Ruha Tdrsasdgot. Német-
orszdgban egy Schultze-Naumburg nevti
1ir volt a reformruha apostola, aki azt ta-
ndcsolta a holgyeknek, hogy ne csupdn
a derekuk, de egész testiik karcsiisdgdra
torekedjenek — megfeleld életmoddal. Elso-
nek hirdette meg a vajas kenyeres tizoraik
és habos kakads uzsonndk idejében, hogy
a nék egyenek keveset, viszont sportolja-
nak tobbet, és akkor nem lesz sziikségiik
mesterséges karcsiisito segédeszkozokre.”
(F. Dézsa, 1989. 69. o.).

A néi 6ltozkodésrol A né cimfi fo-
lyéiratban is olvashatunk, de sz{ikebb-
re szabott terjedelmi keretek 4llnak
ebben a kérdésben az olvasé rendel-
kezésére. A folybirat mdsodik sza-
maban megjelent egy felhivas, amely
szerint 1914. januar h6 21-én este 6
orakor a Pesti Lloyd tarsasag diszter-
mében Nagy Sandor festémiivész A
ndi ruhdzat birdlata mifvészeti szempont-
bdl cimmel tart el6addst. Szintén eb-
ben a szdmban egy masik 6lt6zkodés-

hez kapcsolédo elbaddsra is invitél-
nak: februar 10-én a Royal-Szélloda
disztermében Hedwig Buschmann ter-
vezd miivésznd, a legegyszertibb vo-
nald és szabast ruhdk feltalaldja tart
eldadast Die neue Frauentracht cim-
mel. Utébbira kovetkezd szamukban
is emlékeztettek, s kifejtették, hogy
a m{ivésznd célja nem tizleti, hanem
kozkincesé akarja tenni szabdsi rend-
szerét, hogy barki megvaldsithassa
azt. Ugyanezen szadm Hazai szemlé-
jében Nagy Sandor eldadédsardl is tu-
dositast adtak, melyben az ir6 kifej-
tette, hogy a mfivészek szépérzéke
mindig mértékadé. Az 1914-es évfo-
lyam negyedik szdmdaban pedig Hed-
wig Buschmann el6addsérdl olvasha-
tunk a Hazai szemlében. Megtudhat-
juk, hogy az el6addterem megtelt, na-
gyon sokan, s kiilonb6z6 okok miatt
érdekl6d6 emberek voltak kivancsi-
ak a miivészné el6addsara. Tulajdon-
képpen fortélyokat, egyszerti techni-
kdkat mutatott be, melynek segitségé-
vel gyorsan és konnyen elkészithet6k
a ruhadarabok.

Az 1915. évfolyam 11. szdméban
pedig a szoknydakrol értekezik az iro,
melyben kifejti, hogy a kritika min-
denre kiterjed. A hosszt szoknyéat
egészségtelennek, a rovidet izléstelen-
nek, erkolcstelennek nevezi. Ha sok
benne az anyag, akkor pazarolnak a
noék, ha kevés, akkor a szabg, illetve
a keresked6 kertil financidlis tekintet-
ben problematikus léthelyzetbe. Sar-
kitva ugyan, de a cikk rdmutat arra,
hogy a férfiak szemszogébdl a néi 6l-
tozkodés meglehet6sen Osszetett kér-
dés, kiilonosen egy olyan id6szakban,
amelyben a tarsadalmi elvardsok meg-
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véltoznak.

Az 1916. évfolyam els6é szamaban
bejelentettek egy forradalminak ne-
vezhetd véltozast: Németorszagban a
kalauzn6knek bevezetik a nadragbol
és bltizbdl all6 egyenruhdt, ugyanis
abban gyorsabban tudnak mozogni,
s nem balesetveszélyes, mint a szok-
nya. Konnyen beldthaté, hogy mek-
kora traumat okozott ez az intézke-
dés azoknak, akik a szoknyak méretét
is kritizaltdk. Valdszintileg még tob-
ben fogadtédk ellenszenvvel azt, hogy
a nék — bar eleinte csak a kalauznék -
nadrédgot viselhettek.

Lathattuk, milyen fontos kérdés
volt a szdzadel6n a noéi 6ltozkodés,
s annak megreformalésa. Sziikséges-
sé vélt, hogy a korabeli egészségtelen,
természetellenes 6ltozkodést felvaltsa
a természetes, amely parhuzamba él-
lithat6 az életreform f6 torekvéseivel.

OsszeGzis

A szdzadel6 magyar értelmiségi ré-
tegének 4llaspontjat ismertettem f6-
ként A nd és a tdrsadalom és folytata-
sa, A nd cimfi folyoirat cikkeiben nor-
malitds és abnormalitds szempontja-
bol. A mtivészek és az orvosok fel-
vazoltdk, milyen abnormalis 61t6zko-
dési szokasok jellemezték Magyaror-
szagot, s kritikaval illették azt. Igye-
keztem az életreformerek, valamint a
feministadk allaspontjanak ezzel kap-
csolatos észrevételeikre is ravildgitani.
A reformruha testesitette meg a 20.
szdzad elején a tarsadalom, a tomeg
szempontjdbol az abnormalis, az élet-
reformerek szempontjabdl viszont a
normalis 6ltozkodési format. Utob-
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biakkal kapcsolatban fontosnak vél-
tem, hogy az életreform f&bb elemeit
ismertessem. Végiil Schwimmer gon-
dolatai kapcsan eljutottunk az 6ltoz-
kodés pedagoégiai jelentéségéig. Mivel
az oltozkodés jelentbs szerepet jatszik
az egészség megbrzésében is, ezért
a némozgalomnak és az életreform-
nak egyértelmfiien feladata lett a he-
lyes 6ltozkodésre valé nevelés is. Eh-
hez a kovetkeztetéshez nem csupan
izlésbeli megfontolasok vezethetnek
a szazadeld oltozéke kapcsan, hanem
akdr napjaink ruhazatianak megjavita-
si szandéka is, amelyek nyomdn akér
a gyermekek szépérzéke is fejleszthe-
tové valik.
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Reformpedagoégiai folyodiratok
és a normalis gyermek képe a

szazadfordulon
Magyarorszagon

PirkA VERONIKA

Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem, Tanité- és Ovoképzo Kar

A reformpedagogia és az életreform irdnyzatok — melyek az alta-
lam kutatott periédusban jelentek meg mozgalomként — nevelési
koncepcidinak célja olyan ,normadlis” gyermek nevelése, amely egy-
részt képes alkalmazkodni a gazdasagi, tdrsadalmi folyamatokhoz,
masrészt viszont ondalléan, individuumként is tud érvényesiilni.

Miként Ehrenhard Skiera megallapitja a , gyermekbdl valé kiindulds
pedagogidja” egy olyan élettér, életlehetSség és iskolai kornyezet
kialakitasat kivanta elérni, amelyben a gyermeki sziikségleteknek
megfeleld feltételeket biztositottak, ettél remélték a jov6 generacidja-
nak megmentését az életidegen kornyezett6l és életidegen tarsadalmi
mechanizmusoktdl (Skiera, 2005. 23-24. o.).

A szdzadfordulén megjelend ,,normalis” gyermek képét két pedago-
giai folyéirat, a ,Népmdfivelés”/ ,,Ijj Elet” ésa , A Gyermek” alapjan
mutatom be.

TARSADALOMTORTENETI bilitds folyamatai kozott a népességet
HATTER tobbféle tényezd osztotta tdrsadalmi
tombokké, osztalyokka és rétegekké.
sZAZADFORDULON az urbani- A legfontosabb tényezdk kozé tar-
Azécié, a gyors iparosodds és  tozott a nyelv, nemzeti hovatartozas,
a polgédrosodés hatdsdra meg-  vallds, vagyon, foglalkozas, szarma-
négyszerez6dott a févaros, megkétsze-  zds és a lakohely mindsége.
rez6dott a varosok lakossaga. Ha a foglalkozas szempontjabol
Ezenkozben a tarsadalomban fon-  vizsgaljuk a tarsadalmi rétegek kiala-
tos atrétegz6dés kovetkezett be: a ne-  kuldsat a korszakra vonatkozéan, ak-
messég fokozatos lesiillyedése, a ha-  kor az egyik legdinamikusabb fejl6d6
zas zsellérek paraszti sorba emelkedé-  tdrsadalmi csoport szamszertileg, illet-
se és a vallalkoz6 t6kések elbretorése ve szervezettségi tekintetben a mun-
jellemzi a korszakot. A szocidlis mo-  késsdg. A munkassdgot alkotd cso-
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portstruktardban a gydaripari munkds-
sag mintegy 60%-at tette ki, melynek
48%-a a vas-, gép-, villamos- és a vegy-
iparban dolgozott. A munkadslétet
a folyamatos egzisztencidlis kilatas-
talansag jellemezte, amelynek egyik
megnyilvanuldsi formaéja a lakdsnyo-
mor volt.

A paraszti tArsadalmi réteg a mun-
kassaggal érintkez6 legals6 savijat a
fold nélkili szegénynép, a napszdmo-

sok, kubikusok és az uradalmi cse-
lédek alkottdk. Az agrarproletdrok
szama 1900 és 1910 kozott 4-4,5 mil-
li6 volt, kétharmaduk id6szaki mun-
kas, napszamos, egyharmaduk cse-
léd. A foldmunkdsok kiilon csoport-
ban tomoriiltek, az idénymunkasok-
kal egytitt a munkdassaghoz tartoztak,
Osszekotd kapcsot alkottak az ipari
munkdssag és a falusi szegények ko-
z0ott (Romsics, 1999. 11-78. o.).

1. kép: Otgyermekes 6budai munkascsalad. (Escher, 2002)

Atalakultak az emberek tarsadal-
mi és foldrajzi kapcsolatai, a tarsa-
dalmi szerkezet, egyének és csopor-
tok életmoddja, magénélete, a munka-
és lakdsviszonyok, tarsas kapcsolatok,
a szabadid6-, étkezés-, és ruhavise-
let rendje. A varosi emberek nagy
része életének kordbbi periédusat fa-
luban toltotte, igy életformajuk azon
munka- és csalddi kortilményekhez
kapcsolédott, de a gydrban dolgozé
embereknek fel kellett adniuk a ko-
rabbi életritmusukat. A modern ipari
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termelés munkarendjében az ember
csak egy eszkoz lett, amit konnyen le
lehetett cserélni, ha nem megfelel6en
miikodott. Az ember a tomegtermelés
nyomadn elveszitette sajat munkaesz-
kozeihez, és az altaluk alkotott kész
termékekhez ftiz6d6 személyes kap-
csolatat.

A gyérban dolgozé embertomeg
létalapja a munka, az anyagi javak
megszerzése lett. Az ezzel parhuza-
mosan kibontakozé urbanizécios fo-
lyamatok a mélyebb emberi kapcso-
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latok, a hagyomanyos emberi erkol-
csi értékek, az ember kozvetlen, és
tadgabb kornyezetével kialakitott har-
monikus viszony héttérbe szorult, az
emberi 1ét dezorientaci6jahoz vezetett
(Németh, 2002. 35. o0.).

A folyamat kiilénb6z6 modernis-
ta és antimodernista torekvésekben,
mint péld4ul kivonulds a tdrsadalom-
bdl és az elgépiesedett vilagbol, vala-
mint mtivészeti kommundk létrehozé-
sdban oltott testet.

Amennyiben az életreform peda-
gobgiai recepcidjat vizsgdljuk, az elva-
laszthatatlan a korszak tovédbbi, a po-
zitivizmus eszmevildgaba agyaz6doé

irdnyzatoktol, mint a higiénia kérdé-
sének felmertilése, és a kisérleti alapo-
kon nyugvé gyermektanulméany. Az
intézményes oktatassal kapcsolatban
felmeriil6 higiéniai diskurzus hozza-
jarult a gyermekek megévasarol sz6l6
tudoményos gondolkodds feler6sodé-
séhez (Németh, 2008. 86-103. o.).
Mindezek az elemek kozvetlen pe-
dagogiai Osszefiiggéseikben vannak
jelen a reformpedagdgia és életreform
kiillonbozé torekvéseiben, ennek reto-
rikai elemei leginkabb a gyermek és
az antialkoholizmus, és a gyermekvé-
delem, gyermekmunka elleni fellépés
diskurzusaiban érhet6k nyomon.

2. kép: Kilakoltatott munkascsalad (Escher, 2002)
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A ,NEPMUVELES” £s , A
GYERMEK” C. FOLYOIRAT

Az altalam, a min&ségi forraselemzés
kritériumaival vizsgalt két folydirat a
,Népmiivelés” és ,A Gyermek”.

Az 1906-ban Bdrczy Istvin, Bu-
dapest f6polgarmestere altal indi-
tott ,Népmiivelés” cimfi folydirat lett
kozoktatasi- és kulturdlis elképzelése-
inek ,,szbcsove”.

A Barczy-program kozoktatési saj-
téorganumanak szerkesztéi feladatait
Weszely Odon, és Wildner Odon 14tta el.
Utébbi a kdozmiivel6dési, népmiive-
1ési, varospolitikai és varosfejlesztési
rovatait, mig az oktatdsi vonatkozasu-
akat el6bbi szerkesztette.

1910-ben a ,Népmfivelés” egye-
sult a magyar tanitésdg lapjaval, a
Népmiivel6k Lapjaval és a Magyar
Népiskolaval, igy hetilapként miiko-
dott tovabb. 1911-re az 1908-ban ala-
kult Népmfivel6 Tarsasag folyoirata
lett, mellékletként jelent meg a (tani-
tésdg gyakorlati problémaival foglal-
koz6) Népmdtivel6k Lapja.

A kapcsolat a kovetkezd évben fel-
bomlott, a folyéirat dj cime ,,Uj Elet”
lett; a névvaltoztatds nem jelentett
ideolégiai valtozast, csak a témako-
rok atstrukturalédasdhoz vezetett. A
folyéirat 1918-ig, Barczy Istvan pol-
garmesterségének végéig miikodott
(Németh, 1987. 22-23. o.).

A Gyermek” cimfi folyéirat 1907-
ben jelent meg els¢ izben hazankban,
elinditdsa az Orszdgos Gyermekvédd
Liganak koszonhetd, f6szerkeszttje
Nagy Ldszlé, a hazai gyermektanul-
many, gyermeklélektan nemzetkozi
hirti képviselSje volt. Ez azért is fon-
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tos, mert a lap a gyermektanulmany
hazai férumava vélt, s igy valt ismert-
té, mint a Magyar Gyermektanulma-
nyi Tarsasag kozlonye.

A reformpedagogia ihlette 1étrejot-
tét. 1909-ig, nem 6ndllé periodika-
ként jelent meg, a Gyermekvédelmi
lap melléklete volt. Ekkor megtor-
tént a kiilonvalas, ugyancsak az Or-
szagos Gyermekvédd Liga tdmogata-
saval. Szerkeszt6i kozott talaljuk Dr.
Grosz Gyuldt, Dr. Ranschburg Pdlt, Ber-
kes Jdanost, Pekar Kdrolyt. Kozremtikod-
tek a lap megjelenésében: grdf Teleki
Sdndor, bdré Babarczi Schwartzer Ott6,
Dr. Bérczy Istvdn — a ,,Népmfivelés”
cimf folyéirat elinditéja — valamint
Dr. Ndray-Szabé Sdndor (Sziicsné Mol-
ndr, 2000. 147-163. o.).

A két foly6iratban az el6z6ekben
vazolt retorikai elemekhez kapcsolo-
déan a kovetkez6 kulcsmotivumokat
vizsgéltam a ,normalitds”-kép értel-
mezéséhez: gyermekvédelem, gyer-
mekmunka, gyermek és az alkoholiz-
mus kapcsolata és a gyermekb{in6zés.

A ,,NORMALITAS” JELENTESENEK
ERTELMEZESI LEHETOSEGE A
REFORMPEDAGOGIA
GYERMEKKEPEBEN

Gyermekvédelem és gyermek-
munka

A gyermekvédelem miikodését mar a
gyermekek sziiletését6l fogva fontos-
nak tartottdk tobb szempontbdl, pél-
daul:fogantatas, sziilés, prostittcio, a
gyermekmunka megsziintetése, gyer-
mek egészsége, dpoldsa, iskoldztatss,
kriminalitas csokkentése (Népmiivelés,
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1919. 95-105. o.).

A gyermek védelemre szorul gyak-
ran a sziil6vel szemben is, hiszen az
gyermekét {itheti, kinozhatja, hazatol
elkergetheti, vagy munkara kénysze-
ritheti a csaldad megélhetése érdeké-
ben. Az adott korszakban az 1884-ik
évi ipartorvény ellenére 14 éven aluli
gyermekeket is foglalkoztattak gya-

rakban. Egy besztercebanyai iparfel-
tigyel6 1904-es jelentése szerint tiveg-
gyéri telepen 8-9 éves gyermekeket
foglalkoztattak napi 8 6rai munkaban
(Népmdiivelés, 1906, 472-474. o.). Kisko-
raakat dolgoztattak banyakban, vas-
ontdkben, ércolvasztékban, porceldn-
és tiveggydrakban, illetve a mez6gaz-
dasagban is.

e

3. kép: Gyerekek a pesterzsébeti nyomortelepen. (Escher, 2002)

A sziil6knek a gyermekek ellen
elkovetett deliktiumait a kovetkez6-
képpen csoportositottdk a vizsgdlt
id6szakban:

(a) borzalmas banasmoéd példaul ve-
rés, abnormis szexualités;

(b) egészségtelen kornyezet, tisztata-
lansag;

(c) a gyermek munkaerejének kizsdk-
manyoldasa;

(d) a gyermek elhagydsa;

(e) koldulasra kényszerités;

(f) buintetendd cselekményekre val6

kényszerités;
(g) a gyermek erkolcse ellen elkodvetett
blinok.

A folyéiratban megjelent diskur-
zusok szerint nem szamitott kirivo-
nak, ha a gyermekek hidnyosan, vagy
egyaltaldn nem végezték el az elemi
iskolat sem. A gyermekmunkdasok
az idegfeszité munka kovetkeztében
gyengék, betegesek, vérszegények, tii-
do6vészesek, idegesek lettek.

A munkéscsalddokban az anyéa-
nak is dolgoznia kellett, igy nem volt
olyan sziil6, aki igazan a gyermekek
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mellett lett volna, az iskola talzsafol
volt, nem tudott személyre szabott se-
gitséget nytjtani.

A lakasviszonyok rosszak voltak:
a munkdscsalddok albérletben laktak
vagy maguk is albérl6ket tartottak.

Mivel a gyermek gyakran utcara
keriilt, az allam feladata lett ennek
megolddsa a prevencié eszkozével,
amely magaba foglalta a kovetkez6-
ket:

(a) javak igazsdgosabb, ésszerfibb el-
osztasa;

(b) jobb munkabérek nyujtasa;

(c) rovidebb munkaid6 kidolgozésa;
(d) egészséges lakas épitése, kialakita-
sa;

(e) jobb iskolak kialakitasa és a kultu-
ra fejlesztése.

4-5. kép: Gyermekkoérhaz. (Escher, 2002)
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Az tgynevezett ,szocidlis ,intéz-
kedések” keretében megfogalmaztik
az anyasdg védelme érdekében a meg-
felel6 sziilészeti ellatds megszervezé-
sét, a sziiletési- és gyermekagyi higié-
né megteremtését. Emellett kimutat-
tdk a munka karos hatdsat a terhes-
ség alatt, valamint ramutattak arra a
kéros jelenségre, hogy a sztilés uténi
munkdba allassal az anyédk a szopta-
tast abbahagytak.

A Kkorasziilés ellen 6t szocidlpoliti-
kai segitségnytjtast fogalmaztak meg:
(a) eltiltas olyan ipari tizemekben va-
16 munkatol, mely karos; (b) a mun-
kaid6 maximalizélasat; (c) a termelé-
kenység maximalizalasat; (d) az éjje-
li munka besziintetését és a kotelez6
anyasagi biztositdst. Emellett az al-
land6 napi segély bevezetését szorgal-
maztik, amelyet azok az anydk kap-
tak volna, akik valéban dpoltdk gyer-
mekiiket, s nem végeztek munkat, mi-

utdn a segélyre mar nem voltak jogo-
sultak, el6z6 munkahelyiikre térhet-
tek volna vissza dolgozni a javaslat
értelmében.

Megallapitottak, hogy amennyi-
ben az anya a gyermekkérhdz belsd
életében tevékeny részt véllalna, az
segithetne az anyasdggal jar6 felada-
tokra val6 felkésziilésben.

Fontos szemponttd valt az intéz-
ményi hattér megszervezése is, meg-
fogalmaztak a babaoktatas igényét, a
sziil6intézetek szaporitasat, a kérha-
zak sziil6osztalyokkal torténd ellata-
sét.

Felvetették annak az igényét, hogy
az iskolak gyermekvédelmi feladato-
kat is lassanak el: a kulttara kozveti-
tése mellett a nagyvarosokban legyen
iskolaorvos; mtikodjon iskolai fogkli-
nika és napkozi otthonok, legyenek
jatszoterek és sziinidei gyermektele-
pek.

6. kép: Kislany egy menedékhelyen. (Escher, 2002)
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Az 1901-ben alkotott gyermekvé-
delmi torvény alapjan 18 allami mene-
dékhely &llt az elhagyott gyermekek
rendelkezésére. A jovenddre nézve
Toth Kdlmdn megoldasi javaslatokkal
szolgalt a menedékhelyek miikodését
illetéen: (a) sziikségesnek vélte a tani-
tokat is bevonni az 4llami menedékhe-
lyek vezetésébe, (b) a nevelSsziiltket
a gyermek dpoladsaba kellene bevezet-
ni, igy az egészségi ismeretekben valo
kiképzésiikrdl is gondoskodni sziik-
séges, (c) a Gyermekliganak orszagos
gyermekvédelmi alap Osszegyfijtésére
mozgalmat, (d) a budapesti tigyvédi
kamarandl pedig gyermekjog védelmi
osztalyt kellene 1étrehozni (Téth, 1906.
139-140. o.).

A magyar allami gyermekvédelem
érdekében intézeteket allitottak fol:
nagysz6llési dllami fitinevel$ intéze-
tet, a szegedi Arpad-Otthont, és a sza-
loncai Szitanyi-Otthont (Népmdiivelés,
1908, 145. o.).

A gyermek és az alkoholizmus

Az egészséges életmod elengedhetet-
len feltételének tartottdk az alkoho-
lizmus megfékezését, mely az életre-
form irdanyzatok, és a megjelend peda-
gogiai reformok diskurzusainak alap-
pillérévé valt. Német teriileten késziilt
felmérés szerint 10051 népiskolai ta-
nulé koziil 2340 ivott rendszeresen
délben és este szeszes italt, 3989 pedig
nem rendszeresen, de alkalmanként
ivott. A felmérés kapcsdn készitett
interju tudésitdsa szerint /... Jaz alko-
holt élvez6 gyermekek a legidegesebbek és
a legfigyelmetlenebbek. Ezek a gyermekek
az eqybehangzo jelentések szerint szelle-
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mileg nem elevenek, csekély munkaképes-
ségtiek, dltaldban faradtaknak ldtszanak és
mindenkor az osztdly utolsoi kozé tartoz-
nak, sokszor még erkolcsi romlottsdgot is
mutatnak.” (Népmiivelés, 1906. 85. o.).

Anglidban az iskolatigyi hatdsdg
kiilén 6rdkat rendelt el az alkoholiz-
mus problémakorének feltérképezésé-
re. Meghatdroztak, hogy egy év alatt
a taniténak haromszor kell foglalkoz-
nia a kérdéssel: el6szor a potszerek-
re, és azok jelent6ségére mutatnak ra,
majd kovetkezoleg az alkohol puszti-
t6 hatasat magyarazzak, végiil a tar-
sadalmi szintti problémakat mutatjak
be. Az alkoholizmus pusztitdsanak
eredményeképpen jelentkezik: pénz-
kidobds, elszegényedés; munkaképte-
lenség; donbecstilés elvesztése; erkolesi
ziillés, blincselekmények elkovetése;
betegség és megdriilés; a csaldd életé-
nek tonkremenetele (Népmfivelés, 1910.
347. 0.).

Referenciamodellként a svéd if-
jusdg jézansagi mozgalma kapcsdn
olyan gyermekosztalyra hivatkoztak,
amelynek tagjai hat éves koruktdl
résztvevk. Igéretet kellett tenniiik,
hogy kertilik az alkoholt, heti taldl-
kozéjukon beszélnek az alkoholizmus
problémdjarodl, néha szavaltak, tdncol-
tak, kirandultak (Székely, 1909. 203.
0.).

Magyarorszagon is létrehoztak
preventiv jellegti intézményeket, ezek
kozil példaként emlithet6 az Alkohol-
Bizottsag felallitdsa. A szervezet mun-
kajanak korébe tartozott az alkoholel-
lenes oktatds megszervezése, a statisz-
tikai adatok gyfijtése az alkoholizmus
terjedésérol, és az emberek felvildgosi-
tadsa az alkohol karos hatdsairél (Nép-
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miivelés, 1908, 144. o.).

Emellett hazdnkban megfigyel6 in-
tézet felallitdsat is elrendelték ziillott
gyermekek szdmara, feladataul tlizték
ki a gyerekek testi, lelki abnormita-
si fokdnak vizsgélatat, és ennek alap-
jan tovabbi nevelési program kidolgo-
zéasat. Foként a 12 és 20 év kozotti
gyermekeket kellett megvizsgdlnia az
intézetnek, emellett foglalkoztaté mi-
helyeket kellett szervezni, oktat6 és
kiilon orvosi vizsgdld helyiséget 1ét-
rehozni, valamint gyégypedagogust
foglalkoztatni, illetve az abnormités
foka szerint a gyermekeket elkiiloni-
teni (A Gyermek, 1911. 54-55. o.).

Gyermekbtinozés

2

A gyermekkori biintetteket elGidéz6 okok
lehetnek egyéniek és szocidlisak. Az egyé-
ni okokat kutatva tekintetbe kell venni a
gyermekek nemét, korit, testi és szellemi
dllapotdt; a szocidlis okokat megtaldljuk a
gyermek csalddi és gazdasdgi viszonyai-
ban.” (Eltes, 1907. 155. 0.).

A vizsgélatok kimutattdk, hogy a
fiuk kilencszer tobb blincselekményt
kovetnek el, mint a lanyok, és nemi
érettségiik fejlédésével egyre stlyo-
sabb bfinfajtdkat képesek elkovetni.
A Dbiintettet elkovetd gyermekek fizi-
kalisan, és morélisan is gyengébbek
lehetnek hasonlé korabeli tarsaiknal.
Az tgynevezett csonka csalddban va-
16 nevelkedés is hozzéjarulhat a gyer-
mek negativ iranyu fejlédéséhez, ha
hidnyzik az anyai vagy apai modell.
A csalad gazdasagi helyzete is jelentds
problémaékat idézhet el6 a gyermek-
nevelésben. 1895-ben Berlinben egy
vizsgalatot készitettek a gyermekek

kriminalitdsdhoz és a gyermekmunka-
hoz kapcsolédéan. A vizsgalatok kiér-
tékelése alapjan megallapitottdk, hogy
100 kiskort biintettesnek a 70%-a tan-
koteles kordban napszamos, vagy ki-
futé szolgélatot teljesitett (Népmiivelés,
1907. 108. o.).

A blinoz6 gyermekek altal elko-
vetett leggyakoribb vétségek az adott
korszakban:
tulajdon elleni;
sulyos testi sértés;
mads vagyondnak rongélasa;
csalés és hamisités;
sikkasztés;
erkolcstelen iizelmek és fajtalanko-
das;

7. rablas;

8. gyilkossag.

A fokoz6dé kriminalitds harom f6
okéat kiilonitették el. A sziiletés el6tt
hato6 okok az iszdkossdg, a munkéaval
talterheltség és a nyugalom hidnya.

SACLE I

A 14 év alatti gyermek kriminalita-
sdnak 6 okai pedig a j6 példaadas hi-
dnya, mivel a nagy munkaterhelés ko-
vetkeztében sziil6k nem tudtak odafi-
gyelni gyermekeikre, illetve a zstfolt
lakdskoriilmények sem kedveztek a
szocializaciés folyamatoknak.

A 14 év feletti gyermekek krimi-
nalitdsdnak legf6bb kivélté indoka a
kimutatés szerint, hogy levéltak a szii-
16kt6l, noha még nincs megszilardult
jellemiik. Megoldéasként szolgéalhat-
na — vetik fel — a legalsébb népré-
tegek helyzetének javitdsa, a csaladi
élet fenntartasa, az iszdkossag lekiiz-
dése, a fajtalansag és lakdsnyomor el-
leni kiizdelem, a munkabér javitasa, a
munkaidd rovidités és a kultara ter-
jesztése.
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OsszEeGzis

A reformpedagégia ,normalitds”-
képéhez hozzatarozik, hogy a gyer-
mek védve van a tdrsadalom és a gaz-
dasag karos hatdsaitdl, jelleme mentes
az erkolcsi ziilléstdl, a b{indzés nem
valik élete részévé. Ha valamelyik
feltételnek mégsem tudna megfelel-
ni, akkor szerzett abnormitdsa elva-
laszthatja a normalis”-ként! definialt
gyermekekt6l. A két folyodirat szer-
z6i altal megfogalmazott lehetséges
pedagogiai eszkoz a szerzett abnor-
mités ellen a prevenci6, a gyermekek
megovasa a korszak karos tarsadalmi
hatasaitol.

A 19. szdzadban megjelend diskur-
zus a higiéniadrdl, és ezzel egyiitt az
egészséges emberi test fontossagarol,
két irdnybdl is befolydsolta a gyermek-
képhez kapcsol6dé tudaskonstrukci-
6s folyamatokat. Egyrészt implicit
moédon megjelenik abban a modern
eurdpai munkatdrsadalom hatékony
munkavégzésre irdnyuld alapvets igé-
nye, amely a fegyelmezett emberi test,
illetve a testi és lelki egészséget hang-
sulyozza, masrészt ezzel parhuzamo-
san, ennek részeként elhatirolta a nor-
malitds és abnormalitds hatartertilete-
it is. A nemzeti oktatasi rendszerek
létrejottével — az egészségiigy parhu-
zamos fejlédésével — egyre inkdbb az
iskolai intézményrendszer feladatava
valt a gyermekvédelem komplex kér-
déseinek kezelése.
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Tovabbél6 utépiak

PAszTOR ENIKO

E6tvos Lorand Tudoményegyetem, Pedagdgiai és Pszicholdgiai Kar
Neveléstudomanyi Doktori Iskola

Németh Andras — Pukanszky Béla — Pirka Veronika (2014, szerk.):
Tovdbbél6 utopidk — reformpedagogia és életreform a 20. szdzad els felében.
(A Selye Jdnos Egyetem Tandrképz0 Kardnak Tudomdnyos Kozleményei).

Gondolat Kiad6, Budapest.

TANULMANYKOTET a 2013. dp-
Arilis 11. és 13. kozott a
komarnéi Selye Janos Egyete-
men rendezett nemzetkozi konferen-
cian elhangzott eléaddsokbdl dsszeal-
litott valogatas. A kotetben megjelent
tanulményok szerz6i német, osztrak
és magyar kutatok, akik kiilonb6z6 tu-
domaényteriiletekrél érkezve vizsgal-
jak azt a 19. szdzadtdl kibontakozé
izgalmas mozgalmat, amely tulajdon-
képpen maig hat, és tovabb él.
Napjainkban ugyantgy tapasztal-
hat6 egyfajta visszakanyarodés a ter-
mészethez, mint az a 19-20. szazad
forduléjan kibontakoz6 életreform-
mozgalmakndl megfigyelhet6 volt. A
taplalkozasban, az 6ltozkodésben, a
kornyezet alakitdsédban, de a gyerme-
kek nevelésében is a természetkozpon-
tasag jellemzi az akkori és a mostani
életreformereket egyarant. E sokszi-
ni mozgalom megismerését segitheti
e kotet, hiszen benne nem csupén a
neveléstudomany teriiletérdl érkezet-
tek munkdi kaptak helyet, hanem a
miivészet-, fotd-, tdnc- és épitészettor-
téneti kutatok tanulmanyai is.
Az ezredfordul6t kovetSen Németh
Andrds vezetésével indult meg és nap-
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jainkban is tart az ELTE PPK peda-
gogiatorténeti kutatomiihelyében az
a nagyszabdsu kutatémunka, amely
az életreform-mozgalom magyaror-
szagi recepcidjara és annak pedagdgi-
ai hatésaira irdnyitja a figyelmet. Sza-
mos konferencia, publikdci6, doktori
értekezés tantiskodik ennek a kuta-
técsoportnak az eredményességérdl.
A legutébbi, 2014-ben megjelent ta-
nulmanykotet pedagégiatorténetileg
Gjabb nagyon érdekes adalékokkal
szolgdl e mozgalom megismeréséhez.

A Tovdbbél6 utépidk — reformpeda-
gogia és életreform a 20. szdzad elso
felében cimti tanulmanykotet tizenot
irast tartalmaz, koztiik két német nyel-
viit. A kotetet nyité német tanulmany
szerz&je Ehrenhard Skiera, a Flensbur-
gi Egyetem professzora, aki frdsdban
az életreform-mozgalmakat rendkivii-
li komplexitasukban, torténeti folya-
matukban jeleniti meg. Kitér céljaik
eklektivitdsara, rendkiviil heterogén
ideologiai hétteriikre és ellentmonda-
saikra. Multjuk és jeleniik 6sszeveté-
sével olyan kritikai attittidot hiv életre,
amely a redlis értékelésiikhoz nélkii-
lozhetetlen. A mdsik német nyelvii
tanulmany az osztrak Claudia Gerde-
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nitschtdl szarmazik, aki Az életreform
az osztrdk ndi folydiratokban a 20. szd-
zad elsd felében cimmel kozolt irdsa-
ban nemcsak definidlja az életreformo-
kat, hanem a n6mozgalmakat azokkal
Osszeftiggésben vizsgdlja. Pontos atte-
kintést ad a n6mozgalmak hatterérdl,
bemutatja, hogy az ipari forradalom
és az L. vildghabort miként hivta élet-
re azokat. A némozgalmak kiterjedé-
se, céljaiknak és tevékenységeiknek a
differenciélt ismertetése mellett rAmu-
tat a szerz$ arra is, hogy a némoz-
galmak részben hozzajarultak a két
totalitarius ideolégia terjedéséhez.

Az életreform részeként kibonta-
koz6 kommunamozgalomr6l olvasha-
tunk Németh Andras frdsaban. A
szerzd Osszefoglalja az életreform
szerves részét képez6 kommunatorek-
vések torténeti el6zményeit, f6bb szel-
lemi forrasait, bemutatja a kiilonbo-
76 termelBszovetkezetek, foldkozossé-
gek, kommuna forméjdban miikodd
onellaté életkozosségek jelentsebb
kilfoldi irdnyzatait, valamint az dn.
elsédleges életreform- mozgalmakat,
mint a természetgydgydszat, taplalko-
zasi reform, vegetarianizmus, testkul-
tara mozgalom, de olvashatunk itt
a miivésztelepek és a természetgyo-
gyasz szanatériumok kommuna vo-
natkozasairdl is. Az 1923-ban Szol-
nok mellett alapitott , vegetarianus —
bicsérdista — flecserista lakotelep”, a
szentendrei Buban-kolénia vagy a pe-
dagoégiai szempontbdl is nagyon je-
lent6s godollsi miivésztelep ebben a
tanulmanyban, mint a kommuna to-
rekvések hazai szinterei jelennek meg.

Mikonya Gyorgy az életreform és
a megtérés kapcsolédasat vizsgélja.

A vallastorténeti frdsokban szamtalan
megtérési jelenséggel taldlkozhatunk.
A szerz6 a sok példabdl itt csak né-
hény bemutatdsara vallalkozik. Eb-
ben a tanulmanyban ir Mikonya Erik-
son Luther megtérését értelmezé okfej-
tésér6l is. Az irds végén kapott helyet
az ,Egy sajatos megtérési torténet” —
a Vasédrnapi Kor és Lukdcs Gyorgy pél-
déja cimfi alfejezet. Szarka Emese is
egy olyan kutatdsba enged betekin-
tést, ami az életreform-mozgalmak és
az 1j vallasi mozgalmak kapcsolata-
ra fokuszal. A szerz Osszefoglalja a
mozgalmak holisztikus értékeit, spi-
ritualis ttkeresési modjait. Vallasszo-
ciolégiai és vallaspszicholégiai doku-
mentumok elemzésével vizsgilja az
eltérd salypontokat és hasonlésago-
kat. Berzsenyi Emese az életreform-
mozgalom egyik fontos szellemi for-
raséat jelentd antropozoéfia filozéfiai
gyOkereinek vizsgalatara vallalkozik.
Megprobdlja felkutatni azokat a sza-
lakat, melyek mentén Rudolf Steiner, a
mozgalom egyik jelentds ideol6gusa
elindulhatott, vagy amelyek hatottak
ra.

Tészabé [iilia irdsaban annak a kuta-
tasdnak eddigi eredményeit ismerteti,
melynek témédja Detre Szildrd bébos,
festd, ird, rendez6 életének, miivészi
péalyajanak rekonstrualdsa. A Blattner
Géza nevéhez kothetd hazai és fran-
ciaorszagi miivészi babjatszas torténe-
tének e meghatédroz6 alakja csak egy
szlik szakmai kor szamadra lehet is-
mert. A szerzd jelen tanulmanyabol
azonban egy nagyon érdekes életpa-
lya rajzolédik ki, melynek még min-
dig vannak homalyos, nehezen felku-
tathato részei.
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Egy maésik mfivészeti ag teriile-
tére viszi el az olvasét Vincze Gabri-
ella. A magyar mozdulatmiivészet
hataron tuli életébe kaphatunk bepil-
lantast A Madzsar-iskola berlini kapcso-
latai — adalékok Kepes Eva pdlydjihoz
cdm@i tanulmdnya altal. A mozdu-
latm{ivészet tobb szédlon is kapcsols-
dott az életreform-mozgalmakhoz, hi-
szen olyan testkultiira-mozgalom volt,
amely az emberi test felszabaditasat
és az egészséget allitotta a kozéppont-
ba. Egy nagyon sokoldalt személyi-
séget ismerhetiink meg Kepes Eva be-
mutatdsa sordn, aki egyarant volt kép-
z6miivész, iparmiivész, fotémiivész,
tdncmivész, szinész és szinpadterve-
z6. Tizenhat évesen kertilt Madzsar
Alice-ék szinpadara, egy olyan iskola-
ba, amely szorosan Osszefonddott a
spiritualizmussal, amely aztdn Kepes
Evét, az 6 miivészetét végigkisérte.

Csengel-Plank Ibolya kutatdsdban a
modern épitészet és a nagyvarosi élet-
forma kapcsolédasi pontjait keresi az
életreform-mozgalmakkal a két vildg-
héaborta kozott. Az életreformerekkel
ellentétben az épitészek nem a véros-
bl valé kivonulast hirdették, hanem
a céljuk sokkal inkdbb az volt, hogy a
varosi kornyezetben val6 egészséges
élethez biztositsanak val6sagos alter-
nativdkat. A kor épitészei azt hirdet-
ték, hogy minden tervezés mértéke
maga az ember és annak sziikségle-
tei. Forradalmi lépéseket kellett ak-
kor tennitik a tér, az alaprajz, a fény
épitészeti jelent6ségének tjrafelfede-
zésében. A modern lakdsnal jelenik
meg a makulatlan tisztasdgra valé to-
rekvés. A leghigiénikusabb helyiség-
nek tartott fiird6szoba és konyha ko-
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ziil ez utébbira esett nagyobb figye-
lem. A tanulmédnyban olvashatunk
arrél is, hogy az életkoriilmények ra-
cionalizdldsa hogyan véltoztatta meg
a haztartasi munka egyszertisodésén
keresztiil az id6vel és a térrel val6 gaz-
dalkodast.

A 20. szdzad nemcsak mint a
,gyermekek évszazada” aposztrofal-
hat6, hanem a ,,nék évszazadaként”
is értelmezhetjiik azt, hiszen ekkor
nagymértékben atalakultak a hagyo-
manyos néi mintdk. Vincze Beatrix
irasaban Lesznai Anna, a 20. szaza-
di magyar mfivészeti élet meghata-
rozé ndalakjanak bemutatasat hozza,
akinek életmfive ugyancsak kapcso-
l6dik a szdzadel6 reformpedagoégiai
és életreform-torekvéseihez. A kutat6
az ir6, grafikus és iparmtivész Lesz-
nai Anna napléjat, fennmaradt frasait
és a rola sz6l6 eddigi publikacidkat
elemzi és veti Ossze a magyar reform-
pedagogia feltard elemzéseivel. Az itt
bemutatott mtivész gyermekkozpon-
td, a gyermeki szabadsagot felkarol6
4j iskolat, 4j nevelést hirdeté mtivésze-
ti koncepcidja jelentds hasonlésagot
mutat a nyugat-eurépai reformpeda-
gogiai iskoldkkal.

A kotet legterjedelmesebb részét
képezi Sanda Istvdn Ddniel ugyancsak
épitészettorténeti témaju irdsa, mely-
ben a szerzé az iskolaépiilet-tipusok
életreform-motivumait tdrja fel a Bdr-
czy-korszak iskoldiban.

Az életreform-mozgalom egyik
meghatdroz6 elemeként megjelend
korszer(i higiéniai szempontok el6tér-
be kertilése és széles korti megismer-
tetése, a helyes tisztdlkodasi szoka-
sok kialakitdsa azokban a kozel 32
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millié koronds 0sszkoltséggel meg-
éptlt 1Gj oktatdsi, nevelési intézmé-
nyekben kezd6dott, melyek dr. Bér-
czy Istvan fépolgdrmester miikodésé-
hez kothet6k a févarosban. Szintén
az életreform-mozgalomhoz kapcsol-
hat6 ezekben az iskoldkban az elsé
tornatermek, iskolai flird6k megjele-
nése is, valamint figyelemre mélté az
is, hogy a kiilonb6z6 miivésztelepek
képzdémiivészei koziil milyen sokak
mifialkotasait lathatjuk e tanulmany-
ban bemutatott iskolaépiiletekrdl ké-
sziilt archiv fotékon.

Foldesi Rendta Petd Andrds gyo-
gyit6 munkéajdban és gyoégypedago-
giai tevékenységében talalta meg az
életreform-mozgalom és a reformpe-
dagodgia hatasait, ugyanis a keleti fi-
lozé6fia, az okkultizmus, a holisztikus
emberszemlélet, a természetes gyodgy-
moédok alkalmazésa, az emberi képes-
ségbe vetett hit mind-mind jellemzik
az 6 munkdjat. Az itt megjelent tanul-
many egy kutatdssorozat els szaka-
szanak részeredményeit mutatja csak
be, amely Pet6 levelezésének feldol-
gozésaval probalja rekonstrualni 1911-
t6l azokat a személyes és szakmai kap-
csolatokat, amelyek hozzajarulhattak
a konduktiv nevelés kialakuldasdhoz.

Amati Gergely Mdrton publikaci6ja-
ban emlékiratokat feldolgozva a bu-
dapesti Kis-svdbhegyen 1926 és 1933
kozott mtikodott Waldorf iskola 1ét-
rejottének és miikodésének kortilmé-
nyeir6l, annak fébb jellemz&ir6l ir. Er-

dekes informéacidkat olvashatunk az
alapitérol, Nagy Emilné Gollner Mdria
irérol, bolesészrdl, antropozoéfusrdl, el-
kotelezett életreformerrdl. Részletes
ismertet6t kapunk az egykori iskola
egy napjarol, végiil pedig a Waldorf
iskola utéhatasairol szol a szerzd.

Pukdnszky Béla Tehetségmentés és
életreform — Tarhos példdja cimmel meg-
jelent tanulmanyaban a szegénysor-
b6l szdrmazo tehetséges gyerekek pro-
fessziondlis zenei nevelését felvallalo
tarhosi énekiskola rovid torténetérodl
kozol 4j ismereteket, Pénzes Ddvid pe-
dig Prohdszka Lajos a pedagdgiai natu-
ralizmusrol cim( frasdban egy olyan
nagy és ma mar ismét nagyra becstilt
tudést hoz még kozelebb hozzank,
aki ¢ridsi miiveltségével szinte teljes
szinkronban volt koraval és a kulttira
igaz terjeszt6jeként munkalkodott.

A fent roviden ismertetett ta-
nulmanyok szerzéi kutatdsi tertile-
tik kiting ismer6i. A tobb tudo-
manyteriiletrdl szdrmaz6 témaknak
az életreform-mozgalmakkal és a re-
formpedagogiaval torténd Osszekap-
csoldsa egy nagyon sokszinti és felet-
tébb érdekes, sok 4j informaciét tar-
talmaz6, és a régi ismeretek Gj aspek-
tusbdl torténd elemzésével egy meg-
lehet6sen izgalmas tanulmanykotetet
eredményezett, amely nem csupan a
pedagogiatorténet és az egyes érintett
tudomanytertiletek mtivel6i szamara
lehet hasznos, hanem az ezen a téren
még alig jaratos olvasok szdmara is.
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Mozdulat

BupAINE BALATONT KATALIN

Eotvos Lordnd Tudoményegyetem, Pedagogiai és Pszicholégiai Kar
Neveléstudomanyi Doktori Iskola

Beke Laszl6 — Németh Andrés — Vincze Gabriella (szerk): Mozdulat
— magyar mozdulatmiivészet a korabeli tdrsadalom és miivészet tiikrében.

Gondolat Kiad6, Budapest, 2013.

TANULMANYKOTET a 2012
Aszeptemberében megrende-

zett mozdulatmfivészeti kon-
ferencia el6adasainak szerkesztett val-
tozatait tartalmazza. A rendezvény-
re az Iparmiivészeti Mtizeumban A
magyar mozdulatmiivészet torténete és
kapcsolatai 1902 és 1950 kozott cim
kiallitds zarasaként kertilt sor, igy a
tudomanyos diskurzussal parhuzam-
ban bemutatésra kertiltek a korszak
mozdulatm{ivészeti fotédokumentéci-
0i is.

A téma tobb szempontbdl is je-
lents. Olyan torténeti eseményeket
dolgoz fel, amelyek bemutatédséval a
kor mtivészeti és életviteli reformjai-
ba kaphat betekintést az olvasé. Ezek
részletes megismerése elmélyitheti a
kor és az abban é16 miivészek mun-
kassagénak, tovdbbd a korabeli hét-
koznapok megértését és jobb megis-
merését. A torténeti vonatkozasok
mellett a munka olyan gondolatokra
Osztonzi az olvasot, melyek a tanc, a
mozgds, a mozdulat fogalmarol alko-
tott eddigi nézeteit, elgondolasait is
atformaljak.

A test, a testhasznalat, a mozdulat
és ezek miivészi alkalmazdsa az embe-
ri kultdra évezredek 6ta hasznélt kom-
munikaciés formdja. A szabad onkife-
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jezés ennek részeként, egy széleskorii
reformfolyamat tancmtivészeti lekép-
z8déseként a kultarakozvetités sajatos
jelent meg a 20. szdzad elején, mely-
nek megitélése azoéta is vitak targyat
képezi. Nem véletlen, hogy a kotet el-
s6 tanulményéban Beke LdszIo felteszi
azt a kérdést, hogy vajon mtivészet-
e egyéltalan a mozdulatm{ivészet. A
téma kutatasi eredményeit dsszegez-
ve a kérdésre az aldbbi valaszt adja:
“...a 20. szédzad folyamén a tinc a
miivészetek kirdlya, pontosabban ki-
ralyn&je, mert egyszerre a legtisztabb,
legegyszertibb és legredukaltabb, il-
letve a legkomplexebb és legtitokzato-
sabb, mert médiuma maga az emberi
test.” (8.oldal).

A téma alapkérdéseinek vizsgéla-
tat kovetben, Németh Andrds tanulma-
nya biztosit széleskorti bepillantast a
kor eurdpai és hazai életreform moz-
galmainak kialakuldsédba, tovabba en-
nek részeként az életreform hatasa-
it tiikr6z6 tdncmozgalmak és tancpe-
dagogiai torekvésinek, jelent6s képvi-
seldinek munkdssagdba. Megismer-
hetjiik annak a visszafordulasi folya-
matnak a leglényegesebb elveit, me-
lyek mentén ezek a mozgalmak életre
keltek, megismerhetjitkk azokat a ki-
emelkedd személyeket, tovdbba jelen-
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t6s iskoldkat, csoportokat, melyek a
mozdulatm{ivészeti mozgalom hazai
és nemzetkozi torekvéseit reprezental-
jak.

Boreczky Agnes tanulménya azt a
korabeli hazai mozdulatm{ivész isko-
lak koré szervez6dd szertedgazo kap-
csolatrendszert térképezi fel, melynek
kozéppontjaban Jdszi Alice, Dienes Va-
léria és Szentpdl Olga személye &ll. Ma-
gdaval ragado, izgalmas és sokatmon-
dé az a korabeli tudoményos, mtivé-
szeti élet szamos jeles személyiségét is
magdba foglal6 kapcsolati hald, amely
bemutatja milyen szertedgaz6 tertile-
tekrdl keriiltek az egyes személyek a
mozdulatmiivészet vildgaba.

Detre Katalin munkdja a szdzadfor-
dulé utani sportmozgalmak mai na-
pig népszer(i iranyzatainak (pl. rit-
musmozgalom, dzsiai testgyakorlatok,
szabad testkultiira mozgalom) élet-
reform vonatkozésait mutatja be. A
konyv sokszinti témavalasztasanak iz-
galmas fejezetét alkotja Tészabo [iilia
bdb és a tancmftivészet kapcsolatat
elemz6 tanulmédnya. Kilonosen el-
gondolkodtaté az a megéllapitas, mi-
szerint a babok mozgéasa sokkal sza-
badabban tud megjelenni, mint a sa-
jat emberi test mozdulatai, ezaltal
sokkal természetesebb képet tiikroz-
nek. Miként Vincze Gabriella tanulma-
nya szemléletesen bemutatja, az egyes
mozdulatm{ivész iskoldkban, tobbek
kozott Madzsar Alices vagy Dienes
Valéria mtihelyeinek jellemz& vonésa
volt az erbteljes érdekl6dés a keleti
kultira irant. Nem véletlen, hiszen
olyan nézeteket jelenitett meg ez a vi-
lag, amelyek jol illeszkedtek az életre-
form alapelveihez.

Fiigedi Jdnos a Laban-
kinetogréfidnak a hazai mozdulatmii-

vészeti recepcidjét, a tancjel-irasi tech-
nikdnak a Szentpdl mozdulatm{ivész-
iskoldban torténd alkalmazdsat mutat-
ja be. Bér tobb izben is bebizonyoso-
dott, hogy e jelrendszer olyan finom
mozgdsokat is képes megjeleniteni,
ami mds tton lefrhatatlan vagy csak
nehezen megfigyelhetd, igy szinte to-
kéletesen képes visszaadni a tdncos
mozdulatokat, mégsem haszndlatos
a hazai tancalkotok korében. Lirinc
Katalin munkdja a magyar tancmf{ivé-
szet kiemelked6 miivészhazasparja,
Lérincz Gyorgy és Merényi Zsuzsa élet-
miivérdl ad érzékletes képet. Ezt
koveti Fenyves Mdrk személyes élmé-
nyek altal is hitelesitett beszamoléja
Berczik Sdra és Dienes Valéria kiemel-
ked6 munkassagarol. A kotet Lorincz
Viktor éltal jegyzett zar6 tanulmanya
a hazai sportdiplomdcia kiemelked6
személyisége, Kemény Ferenc sokszi-
nfi életatjanak véazlatos attekintésére
véllalkozott.

A Mozdulat kotet jol szerkesztett,
egymashoz szervesen illeszkedé ta-
nulmédnyok keretében mutatja be a
hazai mozdulatmtivészet 20. szazadi
fénykoranak miivészi és pedagogiai
torekvéseit, beillesztve azt a szdzad
elsd felének tarsadalmi politikai tor-
ténéseinek eseménysordba is. A ki-
advany témagazdagsaga egyben jelzi
azt is, hogy ezen a teriileten a tovabbi
kutatdsok még szdmos érdekes, ku-
tatdsi eredménnyel gazdagithatndk a
korszak mfivészeti, miivészetpedago-
giai szakirodalmat. Jollehet a kotet
nem vallalkozhatott a gazdag téma tel-
jes feldolgozaséra, azonban kijelolte
azokat a legfontosabb pilléreket, ame-
lyekre annak tovabbi kutatdsai alapo-
z6dhatnanak.
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