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Kapcsolatunk a teremtett vilaggal
Hét év a teremtett vilaggal valo kapcsolatunk gyogyitdasara

Ferenc pdpa Laudato Si kezdetl
enciklikaja kozos otthonunk gondoza-
sarol szol. Az ebben 1év6 meghivasnak
eleget téve, a verbita rend komolyan
veszi és felel6snek érzi magdat, hogy
tegyen valamit a természetvédelemeért
és egy jobb kornyezetet teremtsen
vilagszerte. Az egész teremtés és egy-
mds iranti mélységes gondoskoddssal,
egy jobb jov6t akarunk épiteni minden
jéakaratu emberrel egyiitt. Hét éven
beliil a hét Laudato Si célt kovetve (2021-
2028) arra torekszunk, hogy atalakitsuk
magunkat és azokat a kozosségeket,
amelyekkel egyiitt dolgozunk. A kovet-
kez6 hét éven keresztiil. A rend kiilénos
figyelmet fordit a kovetkezd célokra:

- Vélasz a teremtés kialtdsara

- Valasz a szegények kialtasara

- Okoldgiai gazdasagtan

- Okoldgiai életmddok elfogadasa

- Okologiai nevelés

- Okoldgiai lelkiség

- Kozosségi elkotelezettség és részvé-

teli cselekvés.

Minden évben e célok egyikére 6sz-
szpontositunk. Ezzel egy mélyrehat6
atalakuldsi folyamatnak szenteljuk
magunkat. Ezeket a célokat, négy teru-
leten vald elkdtelezettséggel probaljuk

elérni, amelyeket alapvet6nek tartunk
ehhez a folyamathoz:

IMA: Személyes imdink, liturgikus
unnepeink és szolgdlataink a vonatkozd
LS cél kifejez6déseivé valnak.

OKTATAS: Oktatjuk magunkat az dko-
l6giai problémakrdl, és masokat is arra
0sztonzunk, hogy érzékenyek legyenek
az okologiai kérdésekre.

CSELEKVES: Konkrét lépéseket tesziink
a fenntarthatd életmddért, elémozditjuk
az okoldgiai igazsagossagot és kiizdink a
Klimavéltozas ellen.

ADVOKACIO: Részt vesziink a nem
korményzati szervezetek kampanyaiban,
megnyilvanuldsaiban vagy peticidiban,
amelyek az adott LS célhoz kapcsoldd-
nak. (Generalatus, Roma)

!

Erezziik mindannyian, hogy a féldet,
ami az otthonunk, Oriznink kell. Isten
teremtette a vilagot, és ugy helyezte az
ember kezébe, hogy miivelje és drizze.
(Ter 2,15). A teremtés meg6rzésének el-
hanyagolésa ellenszegtl Isten parancso-
latdnak. Nem engedelmeskedni, annyit
jelent, mint kihasznalni a teremtett vi-
lagot. Toreksziink, hogy mindegyikiink
tegyen valamit az anyafdldért. Hiszen
ha mi 6rizziik a teremtett vilagot, a vilag
is 6rizni fog benntinket. Csatlakozunk a
kampényhoz és buzditsunk mindenkit a
Laudato Si - Akcidterv — eszkozre.

Tete Remis svp
tartomdnyféndk

Verbita hazak - A misszio otthonai

* Lelkigyakorlatok » Misszids programok  K6zosségi talalkozasok
* Konferencidk » Tdborok ¢ Pihenés « Szentmise * Gyontatas ¢ Lelki beszélgetés

Szent Arnold
Lelkigyakorlatos Haz

1223 Budapest,
Bajcsy-Zsilinszky utca 3-5.
www.szentarnold.hu
Ghie Marsel svb
06-30-749-1379
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Szent Imre Missziéshaz
és Verbita Kézpont

9730 K6szeg, Park u 1.
www.szentimre.verbita.hu

Fernandes Loyd svp
06-30-280-0106

Ori Istvan Ifjusagi Haz
taborhely

9730 Készeg, Park u 1.
www.verbita.hu/
ori-istvan-ifjusagi-haz
Fernandes Loyd svp
06-30-280-0106
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JO nekiink itt lenni - egyiitt

Taldlkozds, Unneplés, Fogadalomuijitds, Biicstizds - Budatétényben

Januar 10-11-én az Isteni Ige Tarsasa-
ga magyar rendtartomdanyanak tagjai
— huszonketten - taldlkozoét tartottak
Budapesten, a Nazaret Misszioshdzban
és a Szent Arnold Lelkigyakorlatos Haz-
ban a verbita rend alapitéja, Janssen
Szent Arnold liturgikus emléknapjahoz
kapcsolodva. A rendezvényen részt vett
Michael August Blume SVD érsek, nyu-
galmazott apostoli nuncius is.

A szerzetesek K&szegr6l, a rend ma-
sik magyarorszagi rendhdzabdl, illet-
ve az orszdg kulonbo6zd plébanidirdl
— ahol verbitdk szolgdlnak — érkeztek
Budatéténybe a testvéri talalkozasra.

A taldlkozé vezet6je a tartomany-
fénok, Tete Remis SVD atya volt, aki
hangsulyozta: ,J6 nekiink itt lenni -
egyutt”. A két nap koordinatora Ma-
dassery Sebastian SVD atya volt.

A madsodik nap végén csatlakozott
a kozosséghez Michael August Blume
SVD, aki verbitaként mindig szivesen
latogat el a rend rendezvényeire, inne-
peire. O volt a szentmise fGcelebransa,
amelyen a két Ujonnan Magyarorszagra
érkezett angolai rendtestvér, Francisco
Bastos Manuel SVD és Antonio Guiomar
Kalumbo SVD megujitottdk szerzetesi,
missziondriusi fogadalmaikat.

Az érsek hangsulyozta, hogy ez a cse-
lekedet batorsagot és dsztdnzést jelent
mai vildgunkban, egyben megergsitést
azok szamara, akik mar évek, évtize-
dek 6ta fogadalmakban élnek.

A homilidban rdmutatott a rendala-
pit6, Arnold atya mély imaéletére és
béatorsagara az uj elkezdésében, amire
neki a Jéisten adott talentumot, és amit
jol tudott kamatoztatni. Ezt az 6roksé-
get kell kovetniik, és ezen az uton kell
jarniuk a mai misszids szerzeteseknek.

A szentmise utan, a kozos vacsora
elején Remis atya hdlat adott Istennek
Michael atya jelenlétéért itt, Magyaror-
szdgon. Nunciusként az elmult harom
évben sokat tett azért, hogy a verbitdk
még ismertebbek legyenek hazank-
ban, egyhdzi és tarsadalmi szinten is.

Egy kis ajandékkal és tortaval kdszon-
totte a rendi kozosség Michael atyat
negyvenkilenc évnyi papi szolgdlata és
nyugalomba vonuldsa alkalmébdl.

A vacsora vége felé a kotetlen, testvé-
ri egylittlét sordn a kispapok kiillonh6z6
nyelven énekeltek, gitdroztak.

Forrds és foto:
verbita.hu, Magyar Kurir

or
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Janssen Szent Arnold iinnepe a Bicskei Plébanian

MULT - JELEN - JOVO

»Az Oromhir hirdetése az elsé és legf6bb
cselekedete a felebardti szeretetnek...”

Janssen Szent Arnold

2022. janudr 22-én plébdaniai kozos-
séglinkben adtunk halat a J6 Istennek a
Verbita missziosok (IsteniIge Tarsasaga)
alapit6jdért. A Tarsasag jelenleg 84
orszaghan folytat missziés munkat,
hirdetve az Evangéliumot az élet
szamtalan teriletén.

Szent Arnold nem csak a Verbitakat,
hanem két néi misszié tarsasagot
is alapitott: a Szentlélek Szolgdloi
Missziés N&véreket és Szentlélek
Szolgaldi Orokimadé Novéreket.

Az 6 személyisége és lelkisége ajan-
dék az egész Egyhdznak, amelyb6l gya-
rapodni tudunk és életiinkben még job-
ban tudjuk kovetni Jézus Krisztust.

Az Unnepi program délutdn kezd6-
dott, amikor a multbél meritettiink erot.

www.verbita.hu

Janssen Szent Arnold életérdél és
munkajarol szolé el6adds utdn az
id6s magyar verbita atydk, Hirth
Vilmos SVD és Szabd Imre SVD interjus
tanusagtétele kovetkezett, akiket Isten
madr meghivott magahoz. Az 6 példdik és
élettorténetiik adnak nekiink szilard ala-
pokat, hogy teljes dertivel lassuk a jovét.

A szentmisében, amelyet Tete Remis
SVD tartomanyfénok atya celebralt, ha-
14t tudtunk adni a Szenthdromsag Egy
Istennek mindent joért, amit tett és tesz
a Verbita misszigsok altal a vilagon.

A szentmise utdn megerdsodve

folytattuk  programunkat.  El6bb
szeretetvendégség adott lehetfséget
személyes  beszélgetésekre, majd

a vildg szdmos orszagadbol érkezd
fiatal verbita kispapokkal tekintettiink
a jovl felé, énekelve és imdadkozva,
bizva az Isten gondviseld szeretetében.

Jelenleg az Isteni Ige Tarsasdga a
kovetkez6 nemzetiségli  testvérek-
b6l 4ll Magyarorszdgon: indiai, indo-
néz, lengyel, angolai, filop-szigeteki,
brazil, kongoi és természetesen magyar.

Orém volt a bicskei és tarsplébdniai
testvérekkel egyitt tinnepelni, hiszen
a Verbitdk a munkat a vilagi segit6k-
kel egytitt folytatjak, akik a vilag tobb
helyén Verbita missziés imak6zossé-
gekben jonnek 0ssze. A vilagi segiték
és jotevdk jelenléte nélkilozhetetlen
a mi missziés munkankban.

Szent Arnold atya szavait kovetve:
»2Nem mindig a sajat elképzeléseink
a legjobbak. Inkdbb Isten szent
akarata, amely az adott kérilmények
altal nyilvanulnak meg. Boldog az az
ember, aki ezt a lelkiletet ki tudja
alakitanimagaban.” Probdljuk minden-
ben keresni Isten akaratat, kiillonosen
a felebarati szeretetben.

Burbela Gergely SVD
Plébdnos

Misszios
Miseszovetség

A felvétel feltételei:

m Mind az él6k, mind az elhunytak
személyenként - tehat nem csoportban
- vehet6k fel a Miseszdvetségbe.

m Kérjuk, kiildjék be azoknak a veze-
ték- és keresztnevét, akiket fel szeret-
nének vetetni a Miseszovetséghe. Az
elhunyt szeretteik neve elé tegyenek
egy Kkis keresztet (+).

m A Miseszovetség tagjaiért a verbita
atyak az egész vildgon, naponta 7
szentmisét mutatnak be.

m Jelentkezni lehet:

« levélben: Misszids Titkarsag, 1223
Budapest, Bajcsy-Zs. u.3-5.

« telefonon: +36 30 418 9196;

« e-mailben: misszio@verbita.hu

m A Miseszovetség tagsagi dija, szemé-
lyenként, egyszeri 7000 Ft.

m A tagsagi dij befizethet6:

« a Misszids Titkarsag csekkjén, ami

a Vilagposta kiadvanyban megtalal-
hatd, vagy kérésre kuldink (Ha postai
uton kuldik a jelentkezést, els6bbségi
levélként kiildjék a budapesti cimre,

a csekk feladdsanak napjan.)

« banki atutalassal (Misszids Titkarsag
bankszamlaszam 10700024-69018251-
51100005 (CIB) lehet befizetni

m A jelentkezéshez sziikség van a
befizet6 teljes nevére és cimére, hogy
az emléklapot és a visszaigazolast el
tudjuk kiildeni postan.




ISTEN IGEJE TAPLAL

A lélek zsengéje

Barmikor a szemem elé keril egy
csirdzé mag, eszembe jut a kovetke-
z6 élményem. Amikor kisfiu voltam,
sokat jartam édesapammal a szanto-
foldre segiteni, ahogy tudtam. T6bb
ezer bananfabdl all6 ultetvénye volt
édesapamnak, ezenkivil tobb szaz
kokusz- és szerecsendiéfa. Mivel
mindig kellett utdnpdtlds, a bandn-
hagymakat, a kivalasztott kdkuszokat
és szerecsendidkat el kellett Ultetni
az erre elkilonitett helyre. Majd-
nem mindennap reggel ébredés utan
fogtam a fogkefémet és elindultam
arra a helyre, ahol el voltak iltetve
ezek a magok. Leiiltem melléjik és

néztem, hogy kihajtottak-e. Olyan
boldog voltam, amikor lattam, hogy
valamelyik mdr kicsirdzott. Nagy
orommel vittem a hirt édesapdm-
nak. Edesapam a véllamat lapogatva
mondta: nagyon jo, 6rulok!

Ma is nagy O6rom szdmomra lat-
ni, ahogy uj élet indult egy magbdl.
A rendhézban idénként latok kicsira-
zott hagymakat és krumplit. Ilyenkor
egy kicsit elid6zok mellettiik. Valéban
ez egy nagyon nagy csoda.

Az a személyes tapasztalatom,
hogy aki a teremtett vildighan meg
tud csoddlni egy kicsirdzott magot,
és emoOgott a Teremtd kezét latja,
annak életében hamar bekdszont
egy Uj hajnal, mert észreveszi, hogy
a mulandé mogott van egy el nem
mulé valdsag, amely maga az éltet.

A Teremtd Isten adott életet és igy
lettek élélények a vildgban. Az élet
T6le van. De az embernek nemcsak
életet adott, hanem lelket is. Tehat
a lélek zsengéje megvan az ember-
ben és ezzel egyltt a remény is, hogy
a lélek visszatér Hozzd. Isten
meghivta az embert erre a remény-
re a keresztségiink 4&ltal. Es Fia
haldlaval megigazulttd tette ezt a

szent reményt. Az O feltdmadéséaval
megdicsbitette, hogy mi is egyszer
ennek a reménynek a teljességére
leljink. Ebben a szent id6ben @szin-
tén készuljink bilinbédnattal, szem
el6tt tartva ezt a reményt. Es varjuk
azt dllhatatossaggal.

Benvin Sebastian SVD

VILAGP@STA
ONLINE

verbita.hu/vilagposta




Hinni jobb

Krisztus feltamadt! -Valoban feltamadt!

Jézus feltdmaddasarol elmondhatd,
hogy egyik evangélista sem irja le a
konkrét eseményt. Csak annak kinyi-
latkoztatdsat. Ez a beszdmol6 egyben
az Apostoli Egyhéz tanuskoddsa is. Az
evangélistdk élménye szerint, 6k Jézus
feltamaddsarol elégséges bizonyitékot
kaptak, igy a hitik megalapozott. Jogot
formdlnak arra, miszerint Jézusban
végbement a megvaltds és 6 életével
bemutatta az Udvosség utjat. Husvét
torténeti leirdsdban kozos téma az
ures sir, az angyali lizenet, majd, hogy
»Jézus megjelenik”. Testi valdsaghan
lattatja magdt. &m ugy, mint aki egy
masik létrend lakdja, vagyis dtment az
Orok életbe. A feltdmadt Krisztus segit
értelmezni az Oszévetségi jovends-
léseket, amelyek a Messids szenvedé-
sérdl és megdics6iilésérdl szolnak. Az
ures sir és az angyali jelenlét els6 tanui
azok az asszonyok, akik Jézus temeté-
sénél is segédkeztek: Maria Magdolna,
Madria, Kleofas felesége, Szalome és
még paran. Lukdcs név szerint emliti
meg Johannat. Az asszonyok nem var-
tak Jézus feltdmadasat. Azért mentek
a sirhoz, mert pénteken sietve végez-
ték el Jézus testének gyolcsba tételét
és most ezt kivantak befejezni. Ok a
halott Jézust keresték, nem az él6t.

Szent Mark evangélista irja le a leg-
egyszerlibben az eseményt. Az asszo-
nyok vasdrnap kordn reggel mentek
a sirhoz, hogy hlivosben végezzék
el Jézus bebalzsamozdasat. Mar kozel
jartak, amikor arra gondoltak, hogy
a sir bejaratandl 1évé kovet nem fog-
jak tudni elhengeriteni. A sirhoz érve
1atjak, hogy a k6 nincs a helyén; iires
a sir. Isten angyalat, mint héfehérbe
6ltozott ifjut 1atjdk, amint a képadon
ult. Megrémiilnek és el akarnak men-
ni. Az ifju megerdsitette Sket: ,Ne
féljetek! A Nazdreti Jézus nincs itt fel-
tdmadt. Siessetek, mondjatok meg a
tanitvanyainak és Péternek: elfttetek
megy Galiledba, ott majd meglathatja-
tok!”(v.6. Mk 16,6)

A Bakony Jfovarosaban”,
Bakonybélben a Szent-kut ké&polna-
janal, a forrdsokat magdba foglald

www.verbita.hu

kémedence mellett balrél a Markus
kereszt 4ll. A kereszt 14dbdndl kis tabla
felirattal: HINNI JOBB.

Husvét meghivas, a feltdmadas és
megvaltottsdgunk jelenben vald un-
neplésre. Jelenlegi allapotunk teljes
elfogadasa, igenlése. Tudatositom;
vagyok, itt vagyok, most vagyok, és
legyen igy. Unnepelni azt jelenti, je-
len vagyok a jelenben. Az elmult évek
vildgméretli tragédidja, hogy nagy-
részt elvesztettiik a jelenben élés ké-
pességét. Igy, az tigynevezett {innep-
1és, gyakran egy fajdalmas pillanat,

ATOK MEG OKET

a faraszto el6késziiletek és unalmas
kiértékelések kozott. Ugy tudok iinne-
pelni, ha jelen van valami, amit tinne-
pelni lehet. Nem tudom atéléssel in-
nepelni a Husvétot, ha semmilyen yj
élet nem valik lathatéva. Az tinneplés
egy nagy felismerés, hogy van valami,
amit lathatéva kell tenni, hogy vala-
mennyien igent mondhassunk ra.

Kovdcs Ferenc atya




UNNEP

Diakonusszentelés Bicskén

Kilonleges alkalomra kondult meg a
nemrég felujitott bicskei Szenthdrom-
sdg templom harangja februar 12-én.
10:30- kor. Két Indonéziabodl szarmazo
verbita szerzetes tette le diakonusi fo-
gadalmat. Nem véletlen, hogy a bicskei
plébanos, Burbela Gergely SVD atya
szivesen adott helyt ennek a ritka ese-
ménynek, amelynek f6celebransa a
szintén verbita szerzetesi kozosséghez
tartozo Dr. Német Lasz16 piispok volt.

Ismerkedjiink meg a két diakonussal,
Sudarman Aloisius Gonzaga-val és Klau
Yulius-sal.

Sudarman Aloisius Gonzaga SVD, a
rendtestvéreknek roéviden Algon test-
vér, Flores szigetének nyugati részén
Manggaraiban szlletett. A négy gyer-
mek koziil 6 a legidésebb. Edesapja ta-
ndr, édesanyja haziasszony, aki mellet-
te még foldmivesként is dolgozott.

Hogy ismerkedtél meg a verbita renddel
és mikor vdlasztottad ezt a hivatdst?

- Az Isteni Ige Tarsasdganak misszio-
ndriusai mar nagyon régota szolgalnak
Flores szigetén. Egészen kis koromban
sziileim és nagysziileim is meséltek ro-

luk. A verbitdk templomokat, iskoldkat,
korhazakat épitettek és minden téren
probaltak segiteni az embereknek. Sza-
mos altaluk épitett iskola, egyetem, még
a mai napig is mikodik. Ezért az altala-
nos iskola elvégzése utdn ugynevezett
,Kis szemindriumban” tanultam 6 éven
keresztil és itt is érettségiztem. Itt a
kilénb6z6é rendekhez tartoz6 szerze-
tesek és egyhdzmegyés papok életével
kozelebbrél is megismerkedhettem. En
a verbita rendet valasztottam. Harom
dolog vonzott engem leginkabb a verbi-
tdkhoz. A misszio, a kozosség, és a rend
lelkisége. 2011-ben léptem be a Verbita
rendbe. 2013. augusztus 15-én tettem le
az elsd fogadalmat, majd 2015-ig a Ver-
bita Féiskolan tanultam.

Hogy kertiltél Magyarorszdgra?

- Magyarorszagra egy véletlen foly-
tdn keriltem. Eloljaroink kozolték ve-
link, hogy meghivds érkezett a magyar
tartomanybol, hogy sziikkség lenne két
kispapra, akik szivesen folytatndk a
képzést a magyar tartomanyban. Az
osztalytarsaink kozul senki sem jelent-
kezett, ezért szavazasra bocsajtottuk
ezt a kérdést. RAm és Yulius testvérre
esett a vdlasztds. Hosszu gondolkodas

utan elfogadtuk a valasztast, igy érkez-
tem 2015 szeptemberében Budapestre,
ahol folytattam szerzetesi tanulménya-
imat, majd 2021-ben letettem az 6rok-
fogadalmat a kdszegi Szent Imre Misz-
sziéshdz kdpolndjaban.

Jelmondatomat a Zsoltdrok konyvé-
bdl valasztottam: ,Fletem oltalmazodja
az Ur” (Zsolt 27,1)

Klau Yulius SVD a rendtestvéreknek Ju-
lio, szintén Indonéziabdl szarmazik, Timor
szigetér6l. Hatgyermekes katolikus csalad
6todik gyermeke.Biiszke a timori kultirara
és Osszetarto csaladjara.
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Hogy ismerkedtél meg a verbitdkkal?

- A kozépiskola befejezése utan kertil-
tem ,kisszemindriumba”. Ezt ugy kell
elképzelni, mint egy bentlakdsos fiugim-
ndziumot, ahol a didkokat segitik hiva-
tasuk tisztazdsaban. Bennem, ezekben
az években kezdett megfogalmazodni a
papi, szerzetesi hivatas. Mivel az iskola
kozel van a verbita rendhdzhoz, tobb-
szoOr ellatogattam hozzajuk. Itt sziiletett
meg a dontés, hogy csatlakozom hoz-
zajuk. Két évig tartd képzésen vettem
részt a verbita novicidtusban, ahol Isten
meger(sitette szerzetesi-missziondriu-
si hivatdsomat. 2013-ban letettem els6
szerzetesi fogadalmamat.

Hol folytattad tanulmdnyaidat?

- Ledalerodban, a hires Szent P4l Kollé-
giumban, a verbita nagyszemindrium-
ban folytattam tanulmdanyaimat. Ez egy
négy éves foiskolai képzést jelent. Filo-
z6fiat tanultunk és készulliink a misszi-
ondriusi hivatdsra. A masodik év végén
eldljaroink a magyar verbita rendtar-
tomany meghivasdra Algon testvérrel
Magyarorszagra kildtek, hogy itt foly-
tassuk tanulmdanyainkat. El6sz6r ma-
gyar nyelvet tanultunk, majd 2017-t61
folytattuk filoz6fiai tanulmdnyainkat
a Pazméany Péter Katolikus Egyetem
Hittudomdnyi Kardn. Jelenleg o6todi-
kes teoldgushallgatdé vagyok. Az elmult

Szent Kereszt felmagasztalasa
plébénia

9800 Vasvar, Bartok Béla u. 3/A
tel.: +36 94 370 142

Kisholdogasszony plébania
3577 Korom, Kossuth u. 23.
tel.: +36 49 355 488

években nem csak a magyar nyelvet, az
itteni szokasokat, a kulturat, hanem az
egyhaz helyzetét és a lelkipdsztori te-
vékenységet is megismerhettem, amik
befolyasoljdk hivatdsomat és gondolko-
dadsmddomat.

Hogy képzeled a jovét?

- Mindig imadkozom, és alland6 kér-
dést teszek fel Istennek: ,Uram, mit
akarsz t6lem itt, Magyarorszagon? Mit
lehet, és mit kell tennem itt?” O mindig
ad nekem tippeket vagy apro valaszokat
a kérdéseimre. 2021-ben sok elmélke-
dés utdn hoztam meg a dontést. Szer-
zetesként akarok éIni és leteszem az
orok fogadalmat. Harom orszdgot ne-
veztem meg, ahol szolgdlni szeretnék:
Magyarorszagot, Brazilidt és Kelet-Ti-
mort. Julius kézepén kaptam hirt, hogy
kineveztek a magyar rendtartomanyba
szolgalni. Boldogan fogadtam ezt a don-
tést és mindezért nagyon halds vagyok
Istennek. Az alapvet6 ok, amiért Ma-

tel.: +36 22 350 751

Szentharomsag plébania
2060 Bicske, HGsok tere 1.

UNNEP

gyarorszagot valasztottam, az volt, hogy
itt, otthon érzem magam, mar tudok ma-
gyarul beszélni, j6l ismertem az itteni
helyzetet, és sok imat és tAmogatast kap-
tam az itteni rendtestvéreimtdl és a hi-
vektdl. Szamomra Magyarorszag olyan,
mint egy hatalmas ,mez8”, ahol sok
Hfoldmiives”-re van sziikkség, és én is a
foldmivesek” kozé szeretnék tartozni.
Készen 4llok és nyitott vagyok a kiillon-
féle lelkipasztori feladatokra, amelyeket
az el6ljarok biznak majd ram. Hiszem,
hogy Isten mindig velem van és segit.

A diakdnus szentelésem jelmondata:
»Tegyetek mindig tébbet az Urért!” (1Kor
15,58) Ez a jelmondat emlékeztet6ul
szolgdl majd szdmomra. Biztos vagyok
benne, hogy ha Isten akarata szerint szi-
lardan szolgdlok, akkor nagy dolgokat is
ram fog bizni, még akkor is, ha elgszor
kicsi dolgokkal kell kezdenem.

Seregély Istvan

Mindenszentek plébania
9725 Kbszegszerdahely,
Kossuth Lajos utca 41.
tel.: + 36 94 399 052

+ Alsoujlak (Szent
Istvan kiraly) filia
+ Rébahidvég (Szentharomsag) filia
+ Plispokmolnari (Szent
Tamés apostol) filia Szent Erzsébet) filia
+ Vasvar-Kismakfa (Magyarok + Sajohidvég (Szent Jakab apostol)
Nagyasszonya) filia
+ Vasvar-Nagymakfa
(Jézus Szive) kapolna

« Girincs (Nagyboldogaszszony)
plébénia

- Kiscsécs (Szent Anna) filia

- Kesznyéten (Arpad-hazi

www.verbita.hu

+ Alcstitdoboz (Jézus Szive ) plébania

« Felcsut (Nagyboldogasszony) plébania

+ Csabdi (Szent L&szl6) plébania

+ Obarok (Szent Kereszt felmagaszta-
lasa) filia

- Szarliget (Szarligeti Maria Magdolna)
filia

+ Nagyegyhaza temet6képola

« Vasztélypuszta (Magyarok Nagyasz-
szonya) filia

+ Bozsok (Szent Anna) filia

+ Cdk (Szent Péter és Pal aposotolok)
filia

+ K6szegdoroszl6 (Szent Marton
puspok) filia

+ Velem (Szent Vid) kapolna




A LELEK UTJAIN

Tudod-e, hogy mi volt az én kiildetésem?

Husvét az Isten szeretetének forrdsa
és csucspontja. De nincs Husvét, szen-
vedés, kereszthordozas és kereszthalal
nélkil. Az Isten mérhetetlen szeretete
nyilvanul meg Jézus szenvedéstorténe-
tében, passidjaban.

Nagybdjtben az Egyhdz meghiv min-
ket blinbanatra, bojtre, 6nmegtagadas-
ra, és arra, hogy elmélkedjink Jézus
szeretetb6l vallalt szenvedéseirbl és
kinhal4lardl. Igy megsejtjiik azt a mér-
hetetlen nagy szeretetet, ami Ot a meg-
testesiilésre €s a megvaltasra inditotta.
Iméadsagos elmélkedéseink soran egyre
kozelebb kertliink Hozza. A nagybojti
idészakban gyakran imddkozzuk a ke-
resztutat és a fajdalmas rozsafiizért, ez-
zel is rdhangolédva az Ur Jézus értiink
vallalt szenvedéseire, kereszthalalra.

A Lélek miive, hogy amint rdhango-
16dunk Jézus szenvedésére, felgyullad
benniink szeretetének langja.

Ahhoz, hogy Jézusnak ezt a szerete-
tét a mi emberi, véges értelmiinkkel fel
tudjuk fogni, sziikséges, hogy ujra és
Ujra a szenved6 Jézusra tekintsiink, at-
gondoljuk mérhetetlen szenvedését, és
elmélkedjiink azon, hogy Jézus milyen
nagy arat fizetett a mi tidvosséginkeért.

Sok szentet ismerink, akik Isten ke-
gyelme révén részestltek Jézus szenve-

désibdl, voltak, akik a stigmdkat visel-
ték, voltak, aki lattak és leirtdk az Ur
Jézus szenvedéseit.

Isten szolgdldja Lujza Picaretta is egy
ezek kozil a szentéletli kivalasztottak
kozil, aki 1865 és 1947 kozott élt. Gyer-
mekkora 6ta belsé hang formdjaban az
Ur tanitotta Lujzat a kereszt el6tti szem-
1é16désre, a ndzareti rejtett életére, az
erényekre, és sok madas egyébre is. A
szenvedd, keresztet hordozd Jézus egy
alkalommal igy szdlitotta meg Lujzat:
L0 lélek, segits nekem!” Lujza vallalta
az ima, a vezeklés és az engesztelés ut-
jat. Az Ur Jézus sok mindenre tanitotta:
a szenvedés elfogaddsara, a felajanlas-
ra, a masokért végzett kozbenjaro ima-
ra és a kozbenjaras oOridsi értékére.

Az Istennek szentelt élet vonzotta, de
soha nem lehetett apdca. 18 évesen be-
lépett a domonkos harmadrendbe. 23
éves kordban pedig, 1888-ban a misz-
tikus héazassag kegyelmében részesiilt.
Lujza, ezdltal a Keresztrefeszitett hitve-
se lett.

Lujza 70 évig agyhoz kotdtten élt,
huzamos ideig csak az Eucharisztidval
taplalkozott. Agyban irta a folyama-
tosan kapott latomdsokat. Lelki sze-
meivel latta, s6t atélte Jézus életét és
kinszenvedését. 36 kotetnyi konyvet
irt. Ezek kozil a 11. kotet ,A mi Urunk
Jézus Krisztus szenvedésének 24 6raja”
cimmel magyar nyelven is megjelent.

Hazankban sokan haszndljdk az
elmélkedéshez ezt a konyvet, amely
bevezeti az olvasét az Ur Jézus szen-
vedésének mélységébe, és bepillantast
kapunk Jézus lelkiletébe, 1langold sze-
retetébe, amellyel elvallalta az emberi-
ség megvaltasat.

Az Ur Jézus mondta Lujzanak: ,Lea-
nyom a vilag elveszitette az egyensu-
lyat, mert megsziint a passiémra, szen-
vedéseimre gondolni.” Milyen j6 lenne,
ha mi keresztények komolyan vennénk
ezt, és ez a kibillent viladg ismét helyre
allna Jézus Krisztusban.

Jézus azt kérdezte Lujzatol: ,,Tudod-e,
hogy mi volt az én kiildetésem? Az,
hogy kiengeszteltem a Mennyei Atyat.
Ez életem utolso 24 drdjaban csucsoso-

dott ki, akkor teljesitettem be az isteni
akaratot. Azt szeretném, ha az emberek
megtudndk, hogy ezt a 24 érat hogyan
éltem 4t. En lediktdlom neked szenve-
déstorténetemet és tedd kozkinccsé,
juttasd el az emberekhez! Azt akarom,
hogy az emberek is Velem egylitt en-
geszteljék a Mennyei Atyat.” Lujza azt
a kiildetést kapta az Ur Jézustdl, hogy
ismertesse meg az emberekkel az Ur
szenvedésének titkat. Lujza feljegyzé-
sei alapjan nekiink is lehet6ségiink van
Jézus szenvedés torténetét atelmélked-
ni.

Az Ur Jézus szenvedéseirsl vald el-
mélkedéshez kivald segitséget nyujt a
2018-ban elkészilt ,06ra”, az imdadsag
ordja, ami folyamatosan megmutatja,
hogy most éppen hol tart Jézus a szen-
vedés utjan. Mi az, amit az adott id6ben
misztikusan 4tél langold szeretett6l
hajtva. Ennek az dérdnak a 24 odrdja:
Az imdadsdg oOraja, azért, hogy segitse
az embereket, az engesztel6ket abban,
hogy Jézus szenvedéseire gondoljanak,
ezekrdl elmélkedjenek.

Jézus szavai Lujzdhoz: ,Lednyom, ha
valaki minél tobbet, vagy folyamatosan
szenvedésemro6l elmélkedik, és bilinba-
nattal teli részvétet érez irantam, na-
gyon nagy kegyelemben részesil.”

J6jj Szentlélek! J6jj isteni Akarat, ural-
kodjdl az emberi sziveken! J6jj Szentlé-
lek, hogy a Lélek csirdit bensénkben
hordozva élettink j6 gyiimolcsot terem-
jen! Szent P4l apostol megfogalmaza-
sdban ,,A Lélek gytimolcsei: a szeretet,
0rom, békesség, tirelem, szivesség,
josag, hiiség, szelidség, onmegtartozta-
tas.” (Gal 5,22) Az Ur Jézus szenvedés-
torténetén elmélkedve egyre jobban
egyesiilink a szenvedd, de megdicsgiilt
Jézussal, O pedig bevezet minket a Lé-
lek gyiimélcseinek tarhdzaba. Igy éle-
tink elkezdi azokat a j6 gyuimdlcsoket
teremni, amelyekrdl Szent Pal beszél.
Ezeket a lelki gyumolcsoket kivanjuk
mindannyiunknak!

Menké Agnes
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Mit jelent szamomra a nagybdjt,

a Szent Negyven nap

A szentirdsbol, tudjuk, hogy Jézus
felment a hegyekbe, negyvennapig
bojtolt. (v6. Mt.4) Miért tette ezt? Hogy
a Mennyei Atyaval késziljon fel kil-
detésére. Jézust ez alatt a negyven nap
alatt a sdtdn megkisértette. Ha a kisér-
tés modjat végig elmélkedjik, nekiink
is segitség lehet felfedezni, mi az, ami
gyengiti a Vele vald kapcsolatomat.
Szamomra ezt jelenti a negyven nap:
Jézussal bens@ségesebb, meghittebb
kapcsolatban lenni. Engedni akarom,
hogy naprdl napra szorosabb kapcso-
latban legyink, hogy a feltdimadas
napjan Ové lehessen egészen a szivem,
az akaratom. A hétkéznapok soran a
viladg dolgai elhomadlyositjak a vagya-
mat, ami Oré irdnyult. Szépen lassan
Jézus helyett én keriilok a kozéppont-
ba, de az innepekre vald késziilédés
Uj lelkesedét ad, ami ujra Jézust helye-
zi a kozéppontba. De vigydznom Kkell,
mert ilyenkor a gonosz is teljes gézzel
igyekszik ezt a vdagyat ellapositani.
Jézus ismeri szivem vagyait, a gonosz
ismeri gyengeségeim. Amikor Jézust
szemlélem minden érzékszervemmel,
a gonosz is teljes ergvel tdmad a gyen-
geségeimen keresztil. A készil6dés
nem meril ki csupdn a bojtben, az 6n-
megatagdasokban. A nagyhojtre vald
késziil6dés segit abban, hogy tudato-
san figyeljek arra, ami gatja a kegye-
lem miuikodésének. Mi az oka annak,
hogy Jézust elveszitettem utkézben?
Ha lehet6ségem van ebben az id6szak-
ban lelkigyakorlaton részt venni, az
segit megtaldlni a valaszt. Ha nincs,
akkor a hétkoznapokban idét szaki-
tok egy par Ords egyittlétre hetente
tobbszor. Csak Jézus és én. Abban,
hogy Jézus feltdmadjon a szivemben,
nagyon nagy segitség az Emmauszi
tanitvanyok térténetének végig elmél-
kedése. (Lk 24,13-25) Ebben a torténet-
ben a remény, a csalédottsag, majd a
feltdimadds oromét, és az ujrakezdés
mozzanatait gyonyorlien megtapasz-
talhatjuk. Behelyettesithetem a sajat
élettorténetemet. Attol a pillanattol
kezdve, hogy megtértem, majd a nagy
lelkesedés hogyan vesztette el erejét.

www.verbita.hu

Az istenélmény, hogyan gyengiilt meg.
A nagy szerelem, langja, hogyan vesz-
tette fényét. Jézus helyét mi valtotta
fel?

Hogy kezdddik a csalddott tanitva-
nyok térténete? Még aznap elindultak.
Hova és miért? Vissza a régi életiikbe,
mert csalédtak. Es amikor épp a csa-
lédottsdgukat mesélik egymdsnak:
Pedig mi azt reméltiik! Mit reméltem?
Hogy Jézus megvaltoztatja az életem.
Hogy Jézus meggyogyit, hogy Jézus Uj
életet ad, hogy Jézus boldogga tesz stb.
sth.sth. Igen ezt meg is teszi, de nem,
ugy ahogy én elképzeltem. Mi torté-
nik tovdbb? Jézus a nagy panaszkodas
kozben betoppan az életiikbe. De 6k a
fajdalomt6l nem ismerik fel. Amikor
épp a sebeimmel vagyok elfoglalva,
felismerem vajon az Ur érkezését?

Vagy annyira elhatalmasodik a
fajdalom, hogy mar magam vagyok
az oka annak, hogy nem latom a
Vigasztaldt, és egyre mélyebbre siily-
lyedek? Tehat Jézus megjelenik, a
hétkéznapokban, az utunkon mellénk
szeg6dik, a fajdalom kozepette. Beszél
és kérdez, meghallgat, és amikor képes
vagyok elcsendesedni beliil, a szivem-
hez szo6l és Uj reményt ad, utat mutat.
Hat nem langolt a szivink, amikor
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beszélt az Uton és kifejtette az irdso-
kat? Az Uton, azon az uton, amelyen
épp vagyok. Amelyben a csalédottsag
elvakit és a fajdalom miatt képes va-
gyok visszafordulni. Jézus mellém sze-
g6dik és hallgat csendesen, majd tiire-
lemmel, szeliden kifejti mindazt, ami
ujra képessé tesz arra, hogy Ot kéves-
sem. Ujra ldngol a szivem, mint azon
a napon, amikor mindent otthagyva
képessé tett arra, hogy kdvessem Ot.
Csak figyelnem kell a sziv rezdilé-
sére. Tehat a Szent Negyven nap egy
lehet8ség szdmomra, hogy visszate-
kintsek Jézussal az utunkra. Engedem,
hogy tjra életre keljek Benne, Altala
és Frte. Hogy oromteli, lelkes kove-
t6jévé valhassak. Hogy az O feltdma-
dasa az én feltdimadasom is lehessen.
De mindezek elétt az O keresztutja
az én keresztutam is. Az O szenvedé-
se az én szenvedésem is. Halal nélkil
nincs feltdimadds. Szenvedés nélkil
nincs tiszta sziv, nincs tiszta szeretet.
Erre irdnyitja a Nagybdojt a tekintetem.
Tudatosabban, igényesebben kovetni,
szemlélni Jézust.

Cseh Aniko




VERBITAK A NAGYVILAGBAN

Verbita hirek négy égtajrol

Az Isteni Ige Tarsasdga a vildg min-
den foldrészén jelen van. A rend négy
z6nat, kontinenseket magukba fogla-
16 szervezeti egységet alakitott ki: az
AFRAM Afrikat és Madagaszkart; az
ASPAC Azsiat és Oceaniat; az EUROPA
kontinensiinket; a PANAM pedig az
amerikai foldrészt fedi le. Rovatunk-
ban az egyes zéndk hireirél, esemé-
nyeir6l olvashatnak.

AFRAM

Ghdna
Gombatermesztési vdllalkozds

A Szt. Joseph Freinademetz hdzban
Tamaleban posztuldnsaink az ’Ora et
labora’ - ,Imadkozzal és dolgozzdal” - el-
vet kovetik. Ezért kezdtek bele a gom-
batermesztés kalandjaba. Nagy figyel-
met kovetel és sok munkdt. A komposzt
Osszedllitdsaval kezdddik: bezsdkolds
és melegités, majd beoltds a gom-
basporakkal, végil az 6ntozés kovetke-
zik. A pontos és szakszerd el6készités
meghozta az eredményt: a megtermett
gombat el lehet fogyasztani és el is tud-
nak eladni bel6le a kérnyezd teleptilé-
seken. Posztuldnsaink szdmdra remek
munka, s6t szoérakoztatd id6toltés a
gombatermesztéssel vald foglalkozas.

St. Joseph Freinademetz
Formation House

Kenya
Iskolaépités

Noomotonban az emberek egy is-
kolat szeretnének, ahol gyermekeik
tanulhatnak. A legkozelebbi iskola 14
kilométerre van. Az ut egy erddn ke-
resztil vezet, ahol veszélyes dallatok
élnek, és a tavolsdg is nagy, ezért a
gyermekek nem tudnak iskoldba jarni.

A mintegy két éve alakult kis kato-
likus kozosség néhdny tagja egyltt
ebédelt a falu helyettes vezet8jével és
néhany mas, szomszédos helységbeli
hivével. Az emberek azt kérték, hogy
segitsek nekik létrehozni egy iskolat

gyermekeik szdmdra. Lattam a gyer-
mekeik helyzete miatti aggodalmat az
arcukon. Azt mondtam nekik, ha ko-
molyak a szandékaik, nekik maguknak
is hozz4 kell jarulniuk az épitkezéshez,
példaul épitéanyaggal. Felajanlottdk,
hogy homokkal, kdvel és az épitémes-
ter koltségeivel jarulnak hozzd az is-
kola épitéséhez. Fn megigértem, hogy
keresek joteviket, akik segitenek meg-
venni a tobbi épit6anyagot. Kdszonet
az olaszorszdgi Gruppo Cassagonak,
akik elteremtették a tobbi anyag — tég-
la, cement, éptiletfa, ablakok, ajtok fes-
ték, és a berendezés - koltségeit.

2021. szeptember 18-4n hatalmas
innepség keretében avattuk fel az 4j
iskolat, amelyen Bro. Nicodemus Elu-
ka SVD testvér is részt vett a falu tobb
szdz lakosa mellett. Mindenkinek hé-
las koszonetet mondunk, aki valami-
lyen médon hozzajdrult, hogy valdéra
valjon az iskola dlma Noomotonban.

Fr. Lawrence Muthee, SVD

ASPAC

Ladalero, Indonézia, Ende tartomdny
Hiisz missziondrius megkapta a misz-
szios keresztet

Oktober 24-én, a Misszidés Vasar-
napon kapta meg husz verbita misz-
sziondrius a misszios keresztjét, az
Eucharisztia iinneplésének keretében,
a Ladaleroi Szent P4l Nagyszemindri-
umban. A Missziés Vasarnap jelmon-
data: ,Nem hallgathatunk arrdl, amit
lattunk és hallottunk” (ApCsel 4,20. A
szentmisét Ende tartomdny tartomany-
fénok-helyettese, Fr. Patris Pa SVD mu-
tatta be, Fr. Yanus Lobo SVD atyaval,
Ende tartomany misszios titkaraval.

A husz misszionariushoz cimezve
Fr. Patris igy beszélt: ,,A misszids ke-
reszt megkoveteli, hogy hitiinkben és
hivatasunkban 4&llhatatosak marad-
junk, kitartsunk a misszids szolgdlat
kihivasai kozepette; hliségesen, tiirel-
mesen, allhatatosan és mindig 6rom-
mel hordjuk a keresztet, amelyet misz-

sziondrius tanitvanyként viselink”.

Fr. Yanus koOszOonetet mondott Fr.
Patrisnak a szentmise bemutatasaért.
Gratuldlunk mindazoknak, aki meg-
kaptdk misszids keresztjiiket. Minden
jot kivdnunk nekik a misszios tertle-
ten, ahové kinevezést kaptak.

Frt. Kris Ibu SVD

Kelet-Timor régio
Valora vdlt egy dlom

A verbita képzés akkor kezdddott
Kelet-Timor tartomdnyban, amikor
elvalt az indonéziai Timor tartomany-
t6l és 6nallo tartomanyként mikodott
tovabb. A képzés egy bérelt hazban in-
dult Diliben mintegy 6 éve, és késébb
atkoltozott Batugadeba. Attdl kezdve,
hogy Kelet-Timor 06ndllé tartomdny
lett, a verbita misszionariusok azt az
almot dédelgették, hogy egyszer egy
allando helytk lesz.

Az &lom kezdett korvonalazédni,
amikor a generaldtus megszavazta a
forrasokat, egy uj formdcids haz épi-
tésére a fovaros, Dili kozelében 1évd
telken. Ez csak két és fél kilométerre
van a Szalézi filozéfiai intézett6l, ahol
a verbitak filozofiat tanulnak.

Az épitkezés 2020 méjusdban kez-
dédott és 2021 szeptemberében feje-
z6dott be. A felavatdsra szeptember
29-én, az Arkangyalok tinnepén kertilt
sor. Szent Mihaly arkangyal a verbita
formdaciés héz véd6szentje. A hézat
Rev. Fr. Emanuel Lelo Talok, CMF pis-
poki vikdrius, valamint Fr. Yohanes
Suban Gapun SVD regiondlis tarto-
mdanyféndk aldotta meg és szentelte
fel. A jarvany ellenére tobb mint ezer
ember vett részt a szentmisén és az
avatdsi innepségen.

A komplexumban taldlhaté egy szép
képolna és egy négyemeletes épiilet —
Osszesen 38 szobaval, amelyek koziil
husz all a névendékek rendelkezésére.
A szobdkon kivil van egy szdzszemé-
lyes kiillonterem, tantermek, szamito-
gép-terem, étkezde konyhdval, rakta-
rak, mosoda és garazs.
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»Mi verbitdk alig taldlunk szavakat,
amelyekkel kifejezhetnénk halankat a
jotevék és az amerikai Mission Office
Techny felé. Megkoszonjik generdlis
atydnak és a tandcsnak, hogy jova-
hagytdk a projektet.” A felszentelés
napja 6ta a formatorok, a didkok és a
jeloltek mar belaktak a hazat.

Fr. Gregory Minz, SVD
regiondlis titkdar

EUROPA

Sankt Augustin, Németorszdg
Diakénusszentelés Sankt Augustinban

Sankt Augustinban 2021. oktéber 21-
én Edwin Arockiam-ot, Elias Duggm-
pudi-t és Silvano Faria Vipata-t - steyli
missziondriusokat, akik egy héttel ko-
radbban tették le drokfogadalmukat -,
diakénussa szentelte Matthias Konig
segédpuspok ur, aki Paderbornbdl ér-
kezett erre az alkalomra.

Konig pulispok ur beszélt arrol, ho-
gyan véaltozott meg alapjaiban a misz-
sziés oOntudat az elmult évtizedek-
ben. Tudjuk, hogy a dolgok lényegét
az isteni bolcsesség adja. A harom uj
diakénus szamadra Krisztus Evangéli-
uma adta a belsd indittatast, hogy az
Isteni Ige Tarsasdganak szolgalatdba
lépjenek. Elmondta, élmény volt sza-
madra hallani, beszélgetés keretében,
hogyan alakitotta az Isten igéje az ifju
verbitdkat hazajukban.

A diakonusszentelés a hérom fia-
tal szdmdra a végs6 dllomds a papsag
el6tt, amelyre teoldgiai tanulmdanyaik
befejezése utan keriil sor. A diakénus-
sd szentelés igazi valtozds a képzés
folyamdn, hiszen elhagyjdk a szemi-
nariumot és plébdnidkra kapnak Kki-
nevezést, egy év gyakorlatra. A diako-
natus tovabbi elméleti és gyakorlati
képzést is fog tartalmazni, amelyet a
jeloltek mas diakénusokkal egyitt a
Pallottine Pastoral Institute-ban Fried-
bergben fognak végezni.

Renate Breuer

www.verbita.hu

VERBITAK A NAGYVILAGBAN

Roma
Verbita piispokot valasztottak a CCEE
alelnokévé

Gintaras Grusas Vilnius érseke, a Lit-
van Plispoki Konferencia elnoke, az uj
elndke az Eurdpai Piispdki Konferenci-
ak Tanacsanak (CCEE). Az Eurdpai Pus-
poki Konferencidk elnokei vélasztottak
meg, akik Romdaban gytltek dssze a ple-
néris tilésre. H.E. Mons. Gintaras Grusas
SVD, az elnokséget az olasz kardindlis-
tol, Angelo Bagnasco-t6l vette at, aki
2016 és 2021 kozott vezette a Tandcsot.
Két 1j alelnokot is vdlasztottak: H.E.
Mons. Német Laszl6 SVD magyar plispo-
kot, a Szent Cirill és Metéd Nemzetkozi
Piispoki Konferencia elndkét; valamint
Jean-Claude Hollerich kardinélist, Lu-
xemburg érsekét és a COMECE elnokét.

PANAM

Colchane, Chile
Migrdcids krizis Chile északi részén

Fr. Ronald Aminga SVD, San Andrés
de Pica plébanosa és a plébania szocidlis
bizottsdga felkeresték a menhelyet, ame-
lyet Colchane templomaban létesitettek a
venezuelai menekiiltek szdmara. Ezek a
migransok a migrans-krizis kozepette re-
kedtek az orszag északi részén. Hihetetlen
élményekrdl szdmol be Fr. Aminga, ame-
lyeket migrans tligyben tapasztalt a chilei
és boliviai hatar kozott fekvd Colchaneban.

Colchane az a tertilet, ahol a legtébb mig-
rans elkoveti a jogosulatlan hataratlépést.
Vannak koztik gyermekek és szoptatds
anyak is. Chilébe érkezve éhezéssel kell
szembenézniik, éjszaka pedig komoly
hideggel. Amig Huaraba vagy mads chilei
varosha, a jobb élet reményében eljutnak,
addig nagyon hosszu utat kell megtenniiik.

A migraciés krizis, strget6 valdsag,
ami azonnali vélaszokat igényel. Ezért
Fr. Eduardo Prabhakaran SVD és a chilei
tartomdny szocidlis csoportja biztositja a
szlikséges segitséget ezeknek az uton 1év6
embereknek.

Fr. Ronald Aminga SVD

Asuncion, Paraguay
Az Ava Guarani kozdsség tamogatdsa

Mult év oktéber 30-an zoom konfe-
renciat tartott a Szentlélek Paraguayi
Oshonos Lakossag Pasztoralis Csoport-
ja, a VIVAT International emberi jogi
szervezettel, valamint paraguayi piisp6-
kok, papok, verbita rendtéarsak, Szentlé-
lek Szolgdléi névérek, antropolégusok
és jogaszok részvételével. A virtudlis
taldlkoz6 a Paraguayban él6 Ava Gua-
rani 6shonos kozosségek jelen helyze-
tét érint6 kérdéseket elemezte. A helyi
résztvevékon kiviil aktivan részt vettek
az értekezleten a vallasi vezet6k, az Ava
Guarani nép képviselsi, frorszaghdl a
Misean Cara tagjai és a VIVAT Interna-
tional tagjai New Yorkbol és Genfbél.

Két honapon belil az Ava Guaranik
hat kozosségét lakoltattak ki erészakkal
Gseik foldjérol. Az orszagban a f6 problé-
mat a térvények be nem tartdsa okozza.
Elegend6 torvény van, de azokat nem
kovetik, mert nincs politikai akarat.

A konferencidn résztvevd &slakosok
hangot tudtak adni a kilakoltatdsok miatti
aggodalmaiknak és szenvedéseiknek. Az
Ava Guarani kozosséghdl sokan vetették
fel azt a problémadt, hogy foldeket hara-
csolnak t6liik a szarvasmarha tenyésztés
és mezdgazdasagi projektek terjeszkedé-
se - anagyobb haszon - érdekében.

A VIVAT International és a Misean
Cara, az 0sszes tobbi résztvevdvel, be-
leértve a puispokoket és papokat, elko-
telezték magukat, hogy szolidaritast
véallalnak az Ava Guarani kdzosséggel. A
kovetkezd 1épés az, hogy kisebb csopor-
tot alakitanak a VIVAT International,
Misean Cara képviseldivel, valamint a
paraguayi képvisel6kkel. Ez a csoport
kozosen fog kidolgozni egy képviseleti
tervet a paraguayi bennsziilottek érde-
kében.

Sr. Francisca Florentin Garcete,
SSpS

Osszedllitotta:
Hajos Katalin
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VILAGMISSZIO

Zarva van az Aranykapu

Az eurdpai kulturkérben a tavasz a
megujulas idészaka. A hosszu, hideg és
terméketlen tél utdn ebben az évszak-
ban sziletik ujja a természet, amikor
az 6sszel a foldbe hullott magok kicsi-
raznak és kikelnek. Maguk a magok
elpusztulnak, de a benniik 1év§ csira
altal uj novények keletkeznek, amelyek
kivirdgzanak, 0j termést hoznak, majd
az 6szi id6szak végére elpusztulnak és
azoknak a magjai ismét a foldre hull-
nak. Ez a természet korforgdsa.

Ennek a folyamatnak az analdgidja-
ra tobb vildgvallds hirdeti évezredek
Ota, hogy az emberi élet sem ér véget
a halallal, hanem az emberi test ugyan
elpusztul, de a 1élek valamilyen forma-
ban tovabb él. Hasonléan ahhoz, ahogy
a mag ugyan elpusztul, de a benne 1év§
csira révén egy uj élet keletkezik. Azért,
mert ,a lélek csirdit a bensénkben hor-
dozzuk”, ahogy Szent P&l apostol irja a
romaiakhoz irt levelében.

Hogy konkrétan mi torténik a lélek-
kel a test elpusztuldsa utdn, azt a ku-
16nb6z6 valldsok mdsként értelmezik.
A tavol-keleti vallasok a folyamatos uj-
jasziletés, a reinkarndci6 koncepciojat
hirdetik. A zsidd, a muzulmadn és a ke-
resztény egyhazak tanitdsa szerint sem
pusztul el a 1élek a test haldlaval egyi-
dejlileg, hanem egy végs6 itéletre var,
amikor az ember élete sordn végzett jo
cselekedetei elnyerik a jutalmukat. Az
ember feltdmad, és boldogan €l tovabb

14

egy eszményi kdzegben, ahol mar nincs
tobb gonoszsag és szenvedés. Ezen kon-
cepciok szerint, az emberek nem a ter-
mészet ontudatra ébredd része, amely
a végtelen korforgasba visszahullik, ha-
nem életviteliikért és a tetteikért felelds
személyek, akiknek az a kiildetéstk,
hogy jobba tegyék a vilagot.

A zsid6 kozosségek tagjai évezredek
Ota varjak a Messids eljovetelét. A ko-
zel kétmillidrdnyi keresztény pedig Jé-
zus masodik eljovetelét varja, amikor
a vildg mai formdjanak vége lesz, és
megtorténik az utolsd itélet, ahol a jok
udvozilnek, a rosszak pedig elnyerik
biintetésiiket. Jézus - a Szentiras szerint
- kereszthaldla és feltdmadasa el6tt egy
héttel, a Jeruzsalemet koriilvevd va-
rosfalban 1év8 Aranykapun keresztil
vonult be a varosba, ahol a témeg di-
csOitette 6t és palmalevelekkel idvozol-
te. Ezt a napot az angolszdsz vildgban
»Palm day”-nek, tehdat ,palma nap”-nak
nevezik, de a magyar nyelvben ezt a na-
pot ,virdgvasdrnap”-nak hivjuk.

Az Aranykapu a jeruzsdlemi évaros
és az Olajfak hegye kozott van, ami
azért kiulonosen fontos hely a zsid6sag
szdmara, mert a profécia szerint a Mes-
sids, a zsid6 nép Megvaltdja ezen a ka-
pun keresztil fog megérkezni a Szent
varosba. Jeruzsalem torténete elég vi-
harosan alakult az elmult évezredek-
ben. Jézus kereszthaldla és feltdmaddasa
utdn a Romai birodalom elpusztitotta
a varost és azt kovet6en Palesztina, és
benne Jeruzsalem t6bb évszdzadon ke-

resztil muzulmén fennhatosag ala tar-
tozott. A magyarorszagi teriletek egy
részét is elfoglald Szulejmdan szultan a
16. szadzadban befalaztatta az Arany-
kaput, hogy megakaddlyozza a zsidok
Megvaltéjanak bevonuldsat a varosba,
az utolso itélet napjan.

A zsid6k azonban azt tartjak, hogy ez
az esemény a profécia szerint meg fog
torténni, és a befalazott kapu a Messi-
as eljovetelekor majd ujra megnyilik.
Mivel azt gondoljdk, hogy a holtak fel-
tdmadasa itt fog el6szor bekovetkezni,
ezért tomegesen temetkeznek ide az
Aranykapu elé, hogy elséként talalkoz-
zanak az eljovend6 Megvaltéval. Az
Olajfdk hegyén sétdlgatva azt lattam,
hogy a vilag legnagyobb zsidé nekropo-
lisza alakult itt ki, ahol egy-egy sirhely
ara milliokba kertil. Allitélag 250 ezer
halott van eltemetve ezen a teriileten.
A temetd mérete annyira megnagyob-
bodott, hogy az ma mar az Olajfak he-
gyének az Ovéros felé nézé oldalat is
beboritja.

Jézus kereszthaldla utdni eltemetése
azonban nem itt tortént, hanem a Gol-
gota kozelében, Arimateai Jozsef szik-
lasirjaban. E hely f6lott éptlt fel a Szent
Sir temploma, és itt torténtek meg a
Szentiras szerint azok a csodds esemé-
nyek, hogy vasarnap hajnalban Mdria
Magdolna, Mdria (az ifjabb Jakab édes-
anyja) és Szaldme mar Uresen talaltak
a sirt, mert amint az angyal kozolte
veluk, Jézus mdr feltdmadt. A Szent Sir
temploma az ortodox egyhaz feliigyele-
te alatt miikodik, és a templomban tett
latogatasom idején a zarandokok hosz-
szu tomott sorokban varakoztak arra,
hogy - ha csak két percre is — bemehes-
senek a barlangba, ahova Jézus gyol-
csokba tekert testét, kereszthaldla utan
eltemették. A gyaszos emlékli kornye-
zet ellenére a zardndokok hangulata
nem volt nyomott és elkeseredett, mert
mindenki hitt abban, hogy a nagypén-
tek utdn jott a nagyszombat és a husvét
vasarnap, azaz a gyalazatos keresztha-
141 utdn a feltdmadas és a megdics6iilés.

Dr. Mdrkus Gdbor
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Isten igéjével az indidanok kozott

Boliviai tartomdny

T

Bolivia multikulturdlis és vegyes et-
nikumu orszdg, kilonféle kulturdkkal.
Isten misszidja e kultura, antropolégia
és vallas gazdagsaganak ujra felfedezé-
sére hiv. A verbitdk elkotelezettek, hogy
misszids szolgdlatunk altal megosszak a
Szenthdromsag csoddjat és szeretetét. Az
evangelizacids munkat a boliviai egyhdaz
pasztordlis terveivel egységben végzik.

Ennek a dél-amerikai orszagnak val-
tozatos a foldrajza, dsvanykincsekben
gazdag magas hegyek és mez6gazda-
sagra alkalmas siksdgok jellemzik.
Természeti gazdagsdga ellenére Dél-
Amerika legszegényebb orszédga. Ez ki-
hat a mindennapi életre: a munkanél-
kiliség nagyon magas, az emberi jogok
nem jutnak érvényre, a nép husz szaza-
1éka él rendkiviili szegénységben.

Bolivia lakossaganak nagy része vidé-
ken él, a népesség 88 szdzaléka indian,
f6leg kecsua és ajmara, akik a Boliviai-
magasfoldon laknak és sajat nyelviket
beszélik. Az utébbi id6ben felgyorsult
az urbanizalédas, a varoslakok tobbsé-
ge spanyolul beszél, ami egyben az or-
szag hivatalos nyelve.

Az orszag szamos konfliktuson ment
keresztill, amire 1982-ben demokra-
tikus kormany alakult. Tébb évtized
elteltével kezdte érezni a lakossag az
életkorilmények némi javuldsat az
egészséglgy, lakhatas, iskolaztatas, az
utviszonyok terén.

A Kkatolikus egyhdz kozpontjai
Bolividban a négy érseki székhely:
Cochabambaban, La Pazban, Santa

www.verbita.hu
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Cruz de la Sierraban és Sucreban. A he-
lyi egyhdz megujuldson megy keresz-
til, a ,,Misszids egyhdz” utat tdimogatja,
arra képezi a laikus partnereket, a hive-
ket, hogy vallaljanak fontos szerepet az
evangelizaciéban. Mdar tapasztalhat6 a
katekétak megujuldsa. Az uj pasztoralis
kihivasok — els6sorban a papi hivatdst
vélasztok csokkend szdma - kénysze-
ritik a boliviai egyhdzat, hogy olyan
Uj megoldasokat taldljon, amelyeket a
Szentlélek és az id6Kk jelei inspirdlnak.
2018-as becslés szerint a rémai katoli-
kusok aranya 70 %; protestansok 17,2 %,
ateista, agnosztikus 9,3 %, egyéb 3,5 %.

A verbita kozosségek plébanidk ella-
tasaért felelsek. A plébdniai szolgdlat
alkalmat ad a verbita identitds megélé-
sére, megosztasara és er@sitésére. A lai-
kusok képzése is verbita feladat, azzal a
céllal, hogy komolyabban elkotelezdd-
jenek a misszi6 irant. A tudomanyt és
a nemzeti kulturat is tdmogatjak, kilo-
nosen a latin népzenét. Népszerisitik a
barokk zenét és pozitiv hatdsat a népek
evangelizaldsaban és hozzdjarulnak a
kortars kulturdhoz.

Bibliaapostolsdg: A  pasztoracids
munkdban els6bbséget élvez a csala-
dok és az ifjusdg valldsos nevelése a
Biblia szellemében. A csalddlatoga-
tdsok sordn megbeszélik az olvasott
szentirdsi részeket és egyutt imadkoz-
nak a csaladtagokkal.

Isten igéjének terjesztése egyszeri
kis nyomtatvanyok terjesztésével is tor-
ténik. A kiadvanyok kiilénbozé bibliai

A VILAG A MI PLEBANIANK

témakat tartalmaznak. Ezek a kdnyvek
szerepelnek az egyhdzmegyei pasztora-
lis tervben, igy azokat haszndljak a he-
lyi templomokban. Komoly segitséget
jelentenek a biblidval, misszioldgidval
foglalkozd kiadvanyok a folyamatos
képzésben, valamint a katekétak sza-
madra a plébaniai hitoktatdsban. A ver-
bita kiadvanyok jelen vannak, és kap-
hatdk az orszdg 7 konyvaruhazaban is.

Az egész tartomdanyban szadmos kez-
deményezés €l a JPIC teriiletén. Ezek
igen kiulonboz6 tertleteket fednek le:
gyermekotthon utcagyerekek szamaéra,
tanulmdnyi 6sztondij programok vidé-
ki fiataloknak, négy bentlakasos iskola
fiataloknak vidéken, és alapvet6 egész-
ségligyl programok. A szocidlis munka
mellett nevelési, moralis és lelki tdmo-
gatdst is nyujtanak a hatrdnyos hely-
zetli fiataloknak. Mdas szervezetekkel
egyuttmikodve rokkant emberek ok-
tatdsdban elldtadsdban is részt vesznek
a rendtarsak. Bantalmazott lanyok sza-
madra befogadd centrum létsiilt. A JPIC
projekteken kivil egyéb teriileteken is
j6 az egyuttmiikodés mas kongregaciok-
kal. K6zosen vesznek részt lelkigyakor-
latokon és a szerzetesek szdmaéra szer-
vezett folyamatos tovabbképzéseken.

Bolividban a verbita tartomdany és az
egyhdzmegyék szorosan egyuttmikod-
nek, els6sorban a plébanidkon, amelye-
ket a boliviai plispokok a rendre biztak.
Kilenc verbita plébdnia talalhato orszag-
szerte. A verbitdk a helyi egyhdz mun-
kajat a plébanian kiviil el6adasokkal és
workshopokkal tdAmogatjak, a mar emli-
tett konyveken, kiadvanyokon kivil.

A boliviai missziéban 16 orszaghol
Osszesen 34 verbita van jelen, kozilik
1 plspok, 24 pap, 6 orokfogadalmas és
1 ideiglenes fogadalmas testvér, 2 sze-
minarista. Plébdniai szolgédlatot a szer-
zetesek 46 szdzaléka teljesit, a formacio-
ban 6 szazalékuk, az egyéb pasztoracios
vagy apostoli munkaban 32 szazalékuk
vesz részt; a nyugdijasok ardnya 14 sza-
zalék. Az atlag életkor 46 év.

Hajos Katalin
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AJOVO ZALOGA

A keresztény csalad Isten tervének megvaldsitoja

Ritdt évekkel ezel6tt egy verbita
rendezvényen ismerem meg. Lelkes
volt, segit6készen vitte a székeket a
csoportfoglalkozdsra, minden gyerek-
hez volt egy-két j6 szava. Kés6bb va-
lahogy ismeretségbe kertltiink a Face-
book-on, ahol olvastam az orombhirt,
Rita férjhez ment. Kisvartatva Lourdu
atyaval arrol beszélgettiik, hogy érde-
mes lenne egy dllando rovatot inditani
a Vilagpostaban, amelyik a fiatal ke-
resztény csaldadok életével foglalkozik.
Egybdl adddott szamomra a gondolat,
hogy megkeresem az 6vodapedagogus
Ritat, hogy 6 hogyan latja a keresztény
fiatalok helyét a vildgban és a csaldda-
lapitasban.

Gyerekkorodban mikor ismerkedtél
meg a kereszténységgel?

- Kiskorom o6ta valldsos nevelést
kaptam. Edesanydmmal minden va-
sarnap jartunk szentmisére, 6vodaban
hittanra jartam és katolikus iskoldban
kezdtem az elsd osztdlyt. BAr apukam
keresztény nevelést kapott, 6 koriilbe-
il 15 éve tért meg és kezdett veliink
rendszeresen lelki programokon,
szentmisén részt venni. Mindig fontos
szerepet jatszott a hit az életiinkben.
En 18 évvel a masodik batyam sziile-
tése utan jottem a vildgra és azért is
kaptam a Rita nevet, mert édesanyam
sokat imadkozott Szent Ritahoz értem,

a lehetetlenségek véddszentjéhez. Fér-
jem csalddja nem gyakorolja a hitet, ¢
sajat maga kereste Istent.

Kamaszként voltak-e buktatok, tévu-
tak ttkeresések?

- A mai napig vannak ilyenek. 14
éves koromig katolikus iskoldba jar-
tam. 13 éves koromban egészségligyi
problémadim lettek. Ezek a tlinetek na-
gyon sokszor megkérdéjelezték ben-
nem Isten szeretetét. Sokszor kérdez-
tem, miért én velem torténik mindez?
Holott prébdltam mindig j6 lenni,
kedvesen viselkedni, jartam minden
vasdrnap templomba, rendszeresen
imadkoztam. Ez az id6szak Kkicsit elta-
volitott Istent6l, mar nem imadkoztam
olyan siirlin, templomba se mentem
szivesen, sokat veszekedtem Istennel.
Azdéta sok minden valtozott, egészség-
ugyi allapotom is rendezddni latszik,
és kaptam egy nagy csoddt a Joisten-
t6l, a kisfiam személyében. Bevallom,
igy kézel a harminchoz is vannak buk-
tatok, nehezitd korilmények a hit ut-
jadn. Most is el6fordul néha, hogy ugy
érzem a Joisten elhagyott, nem torédik
velem, ilyenkor nehéz ezen tullépni
és feldllni. De muszdj, most mar nem
csak magam miatt, hanem a csalddo-
mért is.

Kapcsolataidban mennyre jdtszott
szerepet a valldsossdg?

- Férjem el6tt két parkapcsolatom
volt. Kozel tizenhét éves voltam, ami-

kor az elsé bardtommal 6sszejottem.
O nem volt hivé, de én tigy 4lltam eh-
hez a kapcsolathoz, hogy 6 lesz a leen-
dé férjem és én ,kis Terézanyaként”
igyekeztem megtériteni. Sokat imad-
koztam érte, de nem jott el szdmadra a
megtérés pillanata. Két és fél év jaras
utan ra kellett jonném, hogy nekink
nem egy az utunk. Nehezen éltem meg
a szakitdst, mivel ugy alltam hozzd
az elsd kapcsolatomhoz, hogy ez lesz
majd az utolso is. Nem igy tortént. Ez-
utan volt még egy kapcsolatom, szin-
tén nem hivd fiuval, akit hasonléképp
igyekeztem a vallds felé terelni. Vele
0t évig voltam egytitt, amib6l két évet
toltottink jegyesparként, de vége lett,
mivel nem jutottunk kozelebb sem az
eskiiv6hoz se a hithez. Amikor vége
lett ennek a hosszu kapcsolatnak, na-
gyon kildtastalannak lattam a jovo-
met, nem taldltam sehol a helyemet.
Ekkor mér 6vonéként dolgoztam, de
felmondtam és egy madsik 6voddban
kezdetem dolgozni, mert mindent meg
szerettem volna yjitani az életemben.
Aztan, mint derult éghdl a villdmcsa-
pas, leendd férjemmel, az addigi ba-
ratsag szerelemmé alakult. Szamomra
eleinte hihetetlennek tlint, hogy ez az
érzés megjelent irdnta. Mar évek oOta
baratsagot dapoltunk. A plébdnidn,
egylitt jartunk a fiatalok hittandra, a
verbitakhoz utols6 vasadrnapokon, lel-
ki programokra. Ezért volt meglep6
szamomra, hogy egyszer csak megfog-
tuk egymads kezét. Az id6 mulasaval
rajottem, hogy az el6z6 kapcsolataim
alatti imadsagokat miért ,nem hall-
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gatta meg” az Isten, azért, mert egyik-
kel sem volt k6z0s az utam, nem 6ket
szanta nekem.

Mik voltak a tdrskeresésed legfonto-
sabb szempontjai?

- Nem voltak konkrét szempontjaim,
mindig a sz6ke, kékszem fiuk tetszet-
tek, de egyik parom sem volt ilyen.
Mindig a szivem utdn mentem.

Mi a szerelem szamodra? A megldt-
ni és megszeretni, vagy tudatos pdrvd-
lasztds hive vagy?

- Egyértelml, hogy a meglatni és
megszeretni. Semmilyen tudatossag
nem volt egyik kapcsolatomba sem.
Az els6 két kapcsolatomban teljesen
mas értékrendet képviseltink, igy
utdlag belegondolva biztos vagyok
benne, hogy életlink végéig nem miu-
kodott volna. A férjemmel sem voltam
tudatos, bar vele nagyon egyezd a
gondolkodasunk. O eredetileg papnak
készilt, igy nem mondhatndm, hogy
tudatosan gondolkoztunk, amikor ko-
moly kapcsolatba kezdtink. Négy és
fél év elteltével sem latom a tudatos-
sdgot sem a kapcsolatunkban, sem a
hazassagunkban. Egy valami viszont
nemcsak lathatd, hanem érzékelhetd,
a szerelem és a szeretet. Mindig az ér-
zelmeim utdn mentem. Ma mér van-
nak az életemnek olyan részei, ahol

www.verbita.hu

tudatossd kezdek valni, de legbell
mindig is érzelem vezérelt ember ma-
radok.

Szamodra mik azok a sarokpontok,
ami a legnagyobb szerelmet is semmis-
sé teheti?

- Szamomra elfogadhatatlan a ban-
talmazds egy kapcsolatban. A szdébeli,
a test ellen elkovetett durvasdag, az ér-
zelmi, fizikai és egyéb abuzus semmis-
sé teheti az igazdn nagy szerelmet is.
De ilyen a megcsalas is. Ezeken kiviil
pedig mindent meg lehet oldani, még
ha nagyon embert prébalo is.

Milyen elképzelésekkel indultatok
a hdzassdgotokba? Onmegvaldsitds,
karrier, gyermekvdllalds? Mik voltak a
fontossdgi szempontok?

- Kozos elképzelésink egy keresz-
tény csaldd volt. A gyermekvéallaldson
nem gondolkoztunk, az egyértelmi
volt szdmunkra. Beszélgettiink per-
sze némi karrierr6l is, hiszen a férjem
most végzett az egyetemen és igy azzal
kapcsolatban is mertiltek fel kérdések,
hogy hogyan tovdbb. A legf6bb kér-
désben teljesen egyetértettiink, hogy
a hazassdg utdn szeretnék gyermeket,
és ez meg is tortént.

Seregély Istvdn

A JOVO ZALOGA

Antoine de Saint-Exupéry:

Fohasz

“Uram, nem csodakért és latomasokért
fohaszkodom, csak er6t kérek a hétkoz-
napokhoz.

Tanits meg a kis 1épések miivészetére!

Tégy leleményessé €s Otletessé, hogy a
napok sokféleségében és forgatagdban,
idejében rogzitsem a szdmomra fontos
felismeréseket és tapasztalatokat!

Segits engem a helyes id6ébeosztasban!

Ajandékozz biztos érzéket a dolgok
fontossagi sorrendjében, elsérangu
vagy csak masodrangu fontossaganak
megitéléséhez!

Erét kérek a fegyelmezettséghez és
mértéktartdshoz, hogy ne csak atfus-
sak az életen, de értelmesen osszam be
napjaimat, észleljem a varatlan 6romo-
ket és magaslatokat!

Orizz meg attél a naiv hitt6l, hogy az
életben mindennek simén kell mennie!
Ajéandékozz meg azzal a jézan felisme-
réssel, hogy a nehézségek, kudarcok,
sikertelenségek, visszaesések az élet
magatol adddo rdadasai, amelyek ré-
vén novekediink és érlelddink!

Kildd el hozzam a kell6 pillanatban
azt, akinek van elegendd batorsaga és
szeretete az igazsag kimonddasahoz! Az
igazsagot az ember nem maganak mond-
jameg, azt masok mondjak meg nekiink.

Tudom, hogy sok probléma éppen
ugy oldodik meg, hogy nem tesziink
semmit. Kérlek, segits, hogy tudjak var-
ni! Te tudod, hogy milyen nagy sztiksé-
gunk van a batorsagra.

Add, hogy az élet legszebb, legnehe-
zebb, legkockazatosabb és legtoréke-
nyebb ajandékara méltok lehessink!

Ajandékozz elegendd fantdziat ah-
hoz, hogy a kell6 pillanatban és a meg-
felel6 helyen — szavakkal vagy szavak
nélkil - egy Kkis josagot kozvetithessek!

Orizz meg az élet elszalasztdsanak
félelmét6l! Ne azt add nekem, amit ki-
vanok, hanem azt, amire sziikségem
van!

Tanits meg a kis 1épések miivészetére!”




GASZTRO VILAG

Verbitak kedvenc ételei

A verbita misszios rend, az Isteni Ige
Tarsasdga igazi nemzetkdzi szerve-
zet. Tagjai mindenhol jelen vannak a
vildghan és szinte minden orszdgban
a vildg minden tdjardl érkeznek misz-
sziondriusok. Ezért természetes, hogy
mindegyikiik hozza sajat hazdja izeit és
kedvenc étel receptjeit. Unnepnapokon
gyakran f6znek olyan ételeket, amelye-
ket édesanyjuktdl tanultak. gy hamar
megismerkednek egymads kedvenc étele-
ivel és a kilonb6z6 foldrészek, orszagok
gasztro kulturdjaval. Ezekb6l az ételek
receptjeibdl valogatunk és adunk kozre
alkalmanként egy-egy izgalmas receptet.

Pancit:

AKki jart mar a Fulop-szigeteken, az
biztos, hogy megkdstolta a filippindk
legnépszertibb ételét a pancitot, ami
nem hidnyozhat a vendégvaro asztalrol.

A tésztaételt a kinai bevandorlék
hoztdk a szigetekre az évszazadok
soran, de hatdssal volt rd a spanyolok
f6zési technikdja is.

A pancitnak szdmos fajtaja létezik,
lehet csirkés, halas, rdkos, tofus vagy
csak egyszerlien zoldséges. A pancitot
altaldban kulonbozd 0Osszejoveteleken,
rendezvényeken, fesztivdlokon, vagy
vallasi események utan szolgdljak fel,
mivel konnyl nagy mennyiségben f6zni.

Most egy egyszeru csirkés, rakos vari-
aciot készitiink.

Elkészités:

Célszerli minden alapanyagot el6ké-
sziteni kezdés eldtt.

A csirkemellet felkockazzuk, a
vOoroshagymat finomra, a tébbi zoéldsé-
get pedig csikokra vagjuk.

A csirkemellet kevés forré olajba
tessziilk. Kifehéredés utdn johetnek
a tisztitott garnéldk, ha kifehéredett
hozz4 adjuk a majat és még néhany
percig tovabb piritjuk, majd kitessziik
egy tanyérra pihengetni.

A maradék olajat beledntjiik a wok-
ba és amikor forré az olaj akkor me-
het bele a hagyma, egy kis dinsztelés
utan a fokhagyma és a répa. Az edényt

kevergetés kozben néha — aki tudja -
razogathatja is. Az olyan latvanyos!

A paprikdt, az ujhagymat és a
kaposztat is belepakoljuk a wokba
és folytatddhat a piritds. Csak egy
picit kell, hogy 0sszeessen a zoldség és
rogton onthetjik bele a szdjaszoszt és
a huslevest. Ha elkezd forrni, akkor
tehetjlk bele a tésztat. Gyakori keverés
mellett mérsékeltlangon f6zziik tovabb.
A tészta szépen elkezdi majd felszivni a
folyadékot és kozben megpuhul.

Egy picit még piritjuk, megszdrjuk
borssal. S6val nagyon dvatosan, mert a
szdjaszosz és a leves is sOs. A végén a
csirkét és a rdkot is visszatessziik a tész-
taba és jol 6sszeforgatjuk az egészet.

Télalaskor friss calamansit (Philippi-
ne lime) adjunk hozza, de ha otthon
nincs, akkor lime szeletekkel talaljuk.

Seregély Zsuzsa

Hozzavalok: (4 f6 részére)

1 fej kdzepes voroshagyma

2 kozepes sargarépa

1/4 fej (kicsi) fejes kaposzta
2-3szal ujhagyma

1 db kaliforniai vagy kapia paprika
40 dkg csirkemell filé + csirkemdj

8 db garnéla (t6bb is lehet)

4 gerezd fokhagyma

0,5 kg tészta (rizstészta + Mie tészta

(tojasos cérnametélt)
0,5 liter husleves alap
(kockabal is tokéletes)

3 ek. vilagos szdja szosz
1dl olaj

bors

SO




Kedves gyerekek!

Itt a tavasz, lassacskan feléled almabol
a szunnyadod természet. A téli sotétséget
megtdri a fény, yjra felkuszik a napkorong
az égholt horizontjara. Eltet6 fényét szérja,
s melegben flirdszti meg a fazos vilagot.
Kisarjad a fii, rigyet bontanak a fak, ki-
nyilnak az elsd virdgok. Madarak dalol4sz-
nak a fak lombjai kozétt, s viddman don-
gicsélnek a méhecskék a tavaszi szélben.
Kiscsibék kelnek ki a tojasok megrepedt
héja aldl, s bolyhos baranykdk sziiletnek
a tavaszi napsttésben. Felfrissil, pezseg,
megujul az egész vilag. Isten szandékabhol
szép keretet ad mindez huisvét iinnepének.

Jézust tinnepeljik ilyenkor, akit Isten a
vildgnak adott. Jézust, aki tanitott, gyogyi-
tott, s feltételek nélkiil szerette az embere-
ket. Olyannyira, hogy életét és vérét adta
értiink, hogy ezaltal megvaltson benniin-
ket, s lemossa biineinket.

Gondoljunk most Jézusra és a husvéti
torténetre. Gondoljunk arra is, hogy aho-
gyan a fagyos, téli vildgnak Uj reményt
ad a tavasz melengetd fénye, ugy nekink
is 4j reményt ad Isten szent fidnak, Jézus
Krisztusnak a feltdmaddsa.

Itt vagy Uram, mindenben

A fliben, a faban, a virdgban,
a madarak vidam daldban,

a szines pillangok tancaban,

az aranyszind napsugarban.

A vadviragok tengerében,
az erd6 slirti rejtekében,

a hulldamzo foly6 vizében,
a tarka rét ezer szinében.

A leszall6 este hangjaban,

az esti tiicsok muzsikaban,

az éjjeli holdvildgban,

a csendes éj maganydaban.
Alobband gyertyak langjaban,
az es® édes illataban,

a szikrazo csillagok fényében,
az igaz emberek szivében.

Itt vagy Uram, mindenben.

Az oldalt dsszedllitotta:
Vrazala Marianna

www.verbita.hu

KIS MISSZIONARIUS

Pétold a hidnyzo bettiket!
Ha tigyesen dolgoztdl, akkor a megfejtések végig vezetnek husvét
legfontosabb eseményein!
Figyeld meg a képeket, nagy segitséget adnak.

Pétold az utolsé sor hidnyzd bettit is, és olvasd 6ssze.
Igy megkapod a Husvét Sromhirét.
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MISSZIOS
BARATOK

MINDEN HONAP
UTOLSO VASARNAPJAN!

Misszids Titkdrsag
verbita@verbita.hu
1223 Budapest, Bajcsy-Zs u. 3-5

ADOMANYOK A MISSZIOKNAK
Kerjuk, tamogassa adomanyaval
misszios munkankat itthon és a vilag minden tajan!

2022-bena Misszios Titkarsag a Kozép-amerikai régiot és Angolat fogja kiemelten tamogatni.
Mindket teruleten sokrét(i feladatokat végeznek a verbitak.

HUF 10700024-69018251-51100005

Isten fizesse meg!



