NADUT

Brunner Zsanett Anna

Fahéjas kavé Melankoliaval

A vasarnap esték sose a hazautra valok. Plane nem akkor, ha a hosszu uta-
zasra az egyediili tarsasagot a hallgatag, azott, késéi orak jelentik. Mintha a
féldon hagyott, kiméletleniil és méltatlanul agyontaposott, saras jegyek meg
akarndnak szdlalni, el akarndak mesélni torténetiiket, csak éppen senki se fi-
gyel rajuk. Ilyenkor mindig soron kiviilinek, kihagyottnak és teljesen magamra
maradottnak érzem magam. Belém hasit és kétségbe ejt a felismerés, hogy
nagyon gyorsan torténik minden, és mégse valtozik semmi. A csendet csak
gondolataim léha zakatolasa tori meg.

De ma muszdj ezzel egyutt élnem — mar délelétt 6ta készitem magam a
szokatlan utazasra és a vele érkezd hangulatra. Viraggal és aszfaltrdl felszedett
gesztenyékkel talaltam, prébaltam meghittebbé és baratsagosabba tenni az el-
keriilhetetlent, néman kanalaztam valahova befele. Utam célja a menekiilés, el,
messze, minél messzebb magamtoél — az elmult napokban, hetekben olyannyira
lehangoltak hliséges gorcseim és zsibbaszté fecsegésem a vakardaszo lényeg-
telenrdl, hogy teljesen kimeriiltem és elfaradtam, masokbdl kell meritenem, j
helyzetekben kell felismernem és Gsszeraknom a széthulltat, hogy mehessen
minden tovabb, tovabb, a maga jol bevalt atjan.

Egy régi baratnémtdél, Melankoliatol vartam a talan soha be nem koévetkezd,
nem is nekem szant csodat. Délutan két 6rara beszéltiink meg egy talalkozét
abba a kedves kis kavézdoba, melynek minden szegletét mélységesen untam,
Kivilrdl fajtam. Szinte biztos voltam benne, hogy az ottani tejeskavénal van
sokkal finomabb és lagyabb, olcsébb és tobb, a bégréknél pirosabb és poty-
tyosebb, a pincéreknél apoltabb és kedvesebb, de az évek soran Kialakult
szokasok beittak magukat kapcsolatunk kopott-foszlott szovetébe, és minden
maradt a régiben, mikor mar semmi sem volt ugyanaz. Melankolia foggal-ko-
rommel védte azokat a berogzddéseket, melyeket kettecskén alakitottunk ki az
évek soran nagy gonddal és koritéssel. Kapaszkodott a biztonsagot nyujté apré
allandésagokba, melyeket széjjel tudott szdrni tiinékeny hétkéznapjaiba — hét-
kéznapjaiba, melyek szétcsusztak, estek, omlottak kortil6tte, mint a kartyavar
lapjai, nagy porfeln6t hagyva maguk utan. De ezt nem tudhatom biztosan,
csak sejthetem. Igazabdl nem is ismerem, magardl sose mesél, rendre csak
talalgatok olyankor, amikor véletleniil nem figyel és elarulja magat. Szervezet-
lensége és hatarozatlansaga joval beszédesebb ndla — nehezen tudja az drait,
napjait, életét megtervezni és valamilyen rendszernek aldvetni, ezt pedig meg
is sinyli baratsagunk. Sose lehetek biztos abban, hogy mikor keresem, meg
is taldlom, isten csak a tuddja, épp hol van és mit csinal. Magyarazatot mar
nem is kérek, csak egy idépontot és egy helyet, nem fontos most és azonnal,
elég elhelyezni a tavolabbi, de azért még tapinthaté bizonytalanba. De 6 csak
egyezkedik, hebeg, habog, hallgat, kombinal, tologat, atpakol és kihtiz, végiil
idegesen Kibok, mintha mar szivna is vissza, de mar késé. Ezen nehézségek és
doccendk miatt szinte tinnepnapnak szamit, mikor végteleniil hossza némasag
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utan lathatom stird, tomott, mogyordbarna hajat és hasonlé arnyalata szemét,
mely sose csillog, csak kong, emiatt sokan els6é ranézésre enyhén egyugylinek
talalhatjak, de én nagyon jol tudom, hogy nem errdl van szé. Valami masral,
amit még nem fejtettem meg.

Régebben minden mas volt. Akkor bukkant fel, mikor nem is szamitottam
ra, naponta tiint el6 a semmibdl és kopogtatta meg a vallam. Bevallom, néha
sok is volt beldle, de azért mindig oriiltem jelenlétének. Ideadlis tarsnak tint
abban, hogy egyiitt éljiink at, sodrédjunk, rabizzuk magunkat a vak véletlen-
re — batorsagunkért cserébe cukorkat kaptunk, mely rogton olvad a szdjban:
a minden teljességében és mélységében atélt 6rokkévalot a pillanatban. Nem
volt sziikségiink hosszas beszélgetésekre, dnmagunk meghatarozasara, Kki-
mondasdra és részletezésére — mindent értettiink, cinkos félmosolyok kozott
hallgattunk. Ertelmet és éimények sorat csempészte fiatalsagom délutanjaiba,
melyekrdél senkinek se meséltem, megtartottam magamnak. Nem volt sziiksé-
dgem arra, hogy 6nigazolasra szamitva tovabbadjam az értékest azoknak, akik
ugysem értik. Igy is elhittem, hogy megtorténtek, semmi és senki nem veheti
el télem, nem vész el a mutatdk vészjosléan egyhangu kattogasa kozott.

Igen, régen minden mas volt, de felnéttiink, és megszintiink egymas ér-
telmének lenni. Az6ta tobbet vagyok egyediil, tobb teat iszom, és tobbet jarok
le az esti drakban a 1épcséhaz elé dohanyozni, mikor a hamiskdasan hunyorgé
palyaudvar csak az enyém. Magamban lelem meg a vigaszt, probalom kitalalni,
ki is vagyok nélkiile, de folyton és folyton sévaran visszatérek hozza, még ha
csak képzeletemben is. Ugy érzem, mdr semmi sem tolti ki napjaimat, nem
tesz boldogga az, ami a tobbi embert meleg elégedettséggel lakatja jol. Mint-
ha vele egyiitt nyoma veszett volna személyes kis varazsomnak, mely liktetett,
és érdekessé tett még a sajat szememben is — beleolvadtam a sziirke falakba,
a bolyhos sadlakba és a rikit6é plakatokba. Az6ta erés bennem a késztetés, hogy
céltalanul jarjam az utcakat — talan az elveszett délutanokat varom a sarkon,
holott legbeliil nagyon jol tudom, csak sose mondom ki hangosan, nehogy
val6sagga valjon, hogyha meg is lelem 6ket, akkor se lesz mar semmi sem
ugyanaz.

Nem is tudom, mi k6t hozza - elvben nekiink nem lenne szabad egymas
mellé keveredniink. Volt benne valami, amit csak én vettem észre, elandalitott
és melegen tartott. Nem tudom, hogy az eddig szeliden megttirt, megbocsajto,
halvany mosollyal palastolt tulajdonsagai rontanak-e ram fiilsérté valdjukban,
ellentmondast nem tlirve, vagy a mar csak alomnak t(ind délutanok utani ke-
serli és hasztalan gyotrédés miatt, de legutébbi talalkozasaink nem toltotték fel
orommel és kellemesen morajlé érzésekkel tétova napjaim, csak még zaklatot-
tabb és elégedetlenebb lettem. Kapkod és hamar felfortyan, vadul és gépiesen
szoérja a fahéjat kavéjaba, szinte mar ra sem ismerek. Hiaba nézem 6t mereven,
nem latom azt, ami régen annyira magaval ragadott. Pontot rak a mondatom
végére, de a hangsulyt mashova teszi. Sose mesél, csak j6 idében kérdez, de
a valaszt is csak lestt6tt szemmel hallgatja, kavargatja azt az atkozott barna
16tty6t. En pedig csak kiizdok, minden alkalom utdn megfogadom, hogy én ezt
tobbet soha, kikészit és tonkretesz, de mar elére tudom, hogy nem kell sok, és
megenyhulok, még egy esélyt megér.
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Holnap is egy utolsé esély fog varni ram a teritett asztalkanal. Ha kérdezi,
mit hoztam a b6réondémben, nem fogok ra tudni valaszolni, inkabb majd felva-
zolom a fehér szalvétara a végleteket, hogy otthon érezhessem magam. Ismét
ra fogok csodalkozni tiikérsima hajara, megértéen bélogatok, megteszek min-
den télem telhet6t, csak hogy el ne aruljam, mennyi buktatét és veszedelmet
rejt szamomra ez az oly konnyednek alcazott jaték.

A fak és a sinek 6sszekapaszkodnak, gunyos kering6t jarnak. Az éjjeli lam-
pak fénye cirdgatja, majd gyengéden kaparassza, finoman fojtogatja torkom,
megsziinik és ram csukddik a kilvilag, csak én és a légzésem, ki-be, ki-be,
egyre hangosabban és gyorsabban ebben a vak tirben, s6tét zsakban, mig szét
nem szakadok - ilyenkor érzem leginkabb, hogy élek.

Varlak, csoda, varlak, Melankolia, ahogy megbeszéltiik, holnap két drakor.

A Cédrus Mlvészeti Alapitvany (Budapest) nyilt palyazatot hirdet (elsésorban) szép-
irodalmi alkotasok (versek, elbeszélések, kisregények, dramak, mesék, esszék,
tanulmanyok, kritikak, interjuk, naplék, vallomasok, dokumentum-ésszeallitasok stb.)
|étrehozasara, idegen nyelvbdl forditasara vagy hozzajuk kapcsolédd kutatdmunkara.

A Kiemelt mlvek kbdzzétételét az alapitvany az altala kiadott MNaput folydirat
2016. esztendei évfolyamaban vallalja.

A folydirat arculatahoz ill, megfeleld esztétikai értéket képviseld, nyomtatasban
ko6zzé nem tett eredeti alkotasokat varunk. Bemutatkozé levelet és a palyamunkak
esetleges megelézd elektronikus kdzzétételérdl tajékoztatast kérank. Kérjuk, a pa-
lyazatban szerepeljen telefonszama, postai és e-mail-cime.

Az alkotasok beadasa (elektronikus vagy — ha mas mod nincsen — gépelt valto-
zatban) 2015. november 1-jéig folyamatos.

A koényvnyi terjedelmd palyamunkakat lehetéségei szerint a NMapkut Riadé gon-
dozza.

Az alapitvany nivédijat hirdet a legjobb munka(k)ra.

Eredményhirdetés: 2016 eleje.

A palyazathoz jelentkezési lap nem tartozik, nevezési dij nincsen (de segitségként
fogadjuk példaul a Naput féléves eldfizetését: a palyazé tajékozddasat is szolgalva
ekként). Megkotés nélkul barki palyazhat, aki magyar nyelven alkot, magyarorsza-
giak és hataron tuliak egyarant. Egy palyazd tébb munkaval is jelentkezhet, akar
tébb mdfajban is. Terjedelmi korlat nincs. Szerkesztéink értékeld sorokat csak a
mintegy 50-60 kivalasztott md kapcsan fogalmaznak meg (réviden) az alkotdk sza-
mara. Informaciét a www.napkut.hu oldalon talalnak még; a végeredmeény elészér
ott lesz olvashaté. A palyamunkakat személyesen a kiaddéban, elektronikus Gton
(napkut@gmail.com) vagy postan fogadjuk (cim: Budapest, 1043 Tavasz u. 4.).
Réziratokat csak megbeszélt esetekben dérzlink meg.
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