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Kozmondasokrol
és szolasokrol roviden®

A vilag népei szivesen élnek kdézmondasokkal, szdlasokkal, amelyeknek se
szeri, se szama. Bolcseletet fejeznek ki, néha csak tréfasan utalnak a mar
megtorténtekre, amelyekkel példazddni lehet az adott alkalom soran, egy adott
beszédhelyzetben. Irdsban is éliink velilk, szivesen hasznaljuk 6ket. Szinesitik
stilusunkat. Gyermekfejjel mar a csaladban halljuk 6ket, majd az iskolaban
tananyagként tovabb gyarapitjuk ismereteinket, képletes beszédre 6sztondz-
nek, s hasznalatuk esetén kimondhatjuk a kimondhatatlant. Felréttak Sket a
birodalmak hataroszlopaira, agyagtabldakra, papiruszra, pergamenre, marvany
siremlékekre stb. Velik élt az egyiptomi bdlcseld, az asszir satrapa, a kinai fi-
lozé6fus vagy a tulvilagi maradanddsagra térekvé rdmai héditd, egytttal annak
kései eurdpai utddjai, de mas népek, valamint mi is.

A magyar szolasok és kozmondasok néha a szomszéd vagy tavoli népek
frazémaival mutathatnak koézeli kapcsolatot, néha meg lefordithatatlanok, s ke-
mény probara teszik a forditd felkésziiltségét.

Vajon mi rejlik mogottik? Hogyan jottek 1étre? Azonban a megannyi kér-
désre nem mindig adhaté meg egyértelmten a valasz.

*

Szemesnek all a vilag... A szemrdl sz6l6 magyar szolasoknak és kozmon-
dasoknak se szeri, se szama, s ezért csak némelyliknek szenteliink nagyobb
figyelmet, kozottik is a szdjtatva bamuléra mondva: Harom szemmel néz, de e
szoblas mellett a Szemesnek all a vilag, koldusnak az alamizsna kozmondas is
némi magyarazatra szorul. Nem okoz semmilyen megfejteni valét a Sok szeme,
sok fiile van a kirdlynak olyaténképpeni magyarazata, hogy a hatalmasok min-
denrdl tudnak, azaz kiterjedt besugohalézatuknak, kémeiknek koszénhetéen al-
talaban mindenrdl idejekoran tudomast szereztek. A népi bolcselet joggal tartja,
hogy A szem a l€élek tiikre, valamint hogy T6bb szem tobbet lat, a Nincs szeme
arcatlansagot, szemtelen személyt takar. A szemmel verés a népek €I6 hitvilaga-
nak részét képezi ma is, s ellenszerként kiilonb6zé praktikdk alkalmazasa (amu-
lettek, raolvasas, fatyol, s6, szarvak, l16patkd, geometriai abrak [rombusz], illatos
Koriilfiistolés, fényes targyak stb.) biz ajanlatos ezen szurds szemuek, illetve az
Osszenétt szemoldokuek ellen, azaz a rontas, betegség elleni védekezésiil.

A vilag népeinek O6rokségében tobbé nem talany az Egyik szemem sir,
a madsik nevet megfejtése, ugyanis a nevetd szem a napra vonatkozik, amit
nemcsak a népmesék Kiralyndi, de a gyermekrajzok neveté napocskai is rend-
Kivili érzékletességgel abrazolnak, mig a sir6 szem a holdat jelképezi.

*

Konyvkézirat fejezetének részlete
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TObb fejtorést okozhat a Harom szemmel néz medfejtése, nyomban felveti
a kérdést, hogy a magyar, illetve a szomszéd népek hitvilagaban talalkozunk-e
az indiai mitolégia haromszemu istenéhez, Sivahoz hasonlé lénnyel? Elolja-
réban: az 6ind Siva jelentése ,szerencsés, boldogsagot hozd”, aki a hinduista
mitoldgia egyik féistene. Az Indus-volgyi varosokban (i. e. IlII-II. évezred) vég-
zett asatasok soran megtalalt pecsétel6kon lathaté egy allatoktol 6vezett, ha-
romarcu szarvas istenség, akit Siva 6sképének tekinthetiink az adllatok gazddja
funkciéban. Siva alakja azonban mas istenek vonasait is magaba olvasztotta,
ezért lehet diihongd és kegyes, s legfébb lényként az univerzum teremts- és
pusztitd erdit, valamint orgiasztikus tanca, a tandava testesiti meg a kozmikus
energiat. Homloka kézepén a harmadik szeme lathato, hajat holdsarlé disziti,
de szeme igen veszedelmes, akar szerelemre is gyujthat valaki(ke)t.

Hasonl6 analégiak mutathatok ki a magyar és a horvat hitvilag boszorka-
nyaval kapcsolatban. A zalai horvatok (Tétszerdahely) agy tartjak, hogy a bo-
szorkanynak a harmadik szeme a két szem kozo6tt, a homloka kézepén van.
A boszorkanyok a szarvas Siva istenséghez hasonléan karacsonyeste szarvakkal
a fejiikon lathatéak a templomban. Kiilonb6zé magikus cselekedeteikkel — me-
ziteleniil szedik a harmatot — hathatnak a mezdék termékenységére és a bo allat-
szaporulatra, tejbéségre, illetve elvehetik masok teheneinek tejét, azaz hasznat.
A boszorkanyok ronthatnak, de fiatalokat ,kéthetnek Ossze”, illetve évnegyedi,
évkezdd linnepeiken és ujhold vasdarnapjdn a hegyeken gyiilekeznek, ahol or-
giasztikus kortancuk nyomai jol lathatok, ahol Lova teszik beavatottjaikat, altala-
ban az eqyik kovacslegényt valtoztatja 16va a boszorkany-gazdaasszony. A masik
kovacslegény bossziit dll tarsan és megpatkolja gazdaasszonyat, s ezzel halalat
okozza. A boszorkanyok szerelmi bdjitalt készitenek, szemiikkel rontast hozhat-
nak, am azt le is vehetik. A Sivaval rokon vonasukként felhozhaté a boszorkanyok
szexualitasa, ami a termékenységi kultusz részét képezte. Magikus varazslatok-
kal kivantak el6idézni a gazdag termést, a tehenek, juhok nagyobb tejhozamat.

A Szemesnek all a vildg, koldusnak az alamizsna szOlas megértése ma-
gyarazataul elmondjuk, hogy az, akinek szeme van, az nem vilagtalan koldus,
az lat, s a vilagot magaénak érezheti. Az eszkimok samanukra mondjak: az,
aki lat, a magyar saman egyik alakja a ldtd, am a saman extatikus képessége
révén, a transz soran lelke a vilag barmely részébe képes elszadllni, mig teste
mozdulatlanul fekszik a f6ldon, ily médon kertilhet kapcsolatba a tulvilagiakkal,
de megtaldlhatja a mindennapok soran az elveszett joszagot is. A horvatoknal
a latnoki, samanisztikus képességgel rendelkezét vidovnjak szdé jelentése:
az, aki lat. A hazai, Drava menti horvatok hitvilaganak hasonlé samanisztikus
lénye a vedounjak, aki faluja hataranak termését védi, s fehér bikava alakulva
megkiizd az ellenséges, terméslop6 fekete bikaval, majd eltizi faluja hatarabol.

A vedovnjak haldlakor szeme a kapuoszlopon 16g. A szem elrablasa vagy
az isten megvakitasa ellenfele altal, majd latasanak késdbbi visszanyerése gy
foghato fel, mint az isten gjjasziiletésének mddja. A hatti-hettita mitoszokban
a vihar istenének szemét és szivét kivajja a démon-kigyd, de az visszaszerzi.
E mitoszok ritudlis megfeleldje azokban a szertartasokban nyilvanul meg, ame-
lyekben az isten (Ozirisz, Buddha és masok) szobormasaba szemet illesztenek.

A magyar népmesék Vasorrii babdja, az oroszok babajagdja, a horvat és a ma-
gyar népmesék 6rdog éreganyja altalaban becsukott szemtl, s a vele valo talalko-

83




NADUT TIZENNEGYEDMAGUNKBAN

zas soran szemilk csukva tartasa miatt keriilhetik el a halalt a mesehdsok. A halal
mitolégiai szimbdlumai a lathatatlansaggal kapcsolddnak 6ssze. A nganaszanok
hiedelme szerint az ember és az dllat addig él, mig a szeme él. Halaluk utan sze-
miik a Mou-njami birtokaba kertl; a halottaknak tjat kell szerezniiik, kilbnben
eltévednek a holtak birodalmaba vezetd uton. Visszatérve az arcatlan, szemtelen,
a nincs szeme szOlas magyarazatdara, miszerint a halottak vilaganak lényei latha-
tatlanok, kovetkezésképpen nincs arcuk, azaz arctalanok, ,orcatlanok”. A magikus
erdvel rendelkezd szem segitségével az istenség vagy mitoldgiai személy a latas
képességével rendelkezik, anélkiil hogy mi, halandé emberek 6t lathatnank.

A szemet gyakran vizet (kbnnyeket) bugyogtat6 forrasként képzelik el, s a
magyar szoélas Eqyik szemem sir, a madsik nevet is az el6bbiekben elmondot-
takra utal. A szem és a forras kapcsolata szamos nyelvben fellelhetd, a ..szem”,
illetve a ,forras” szavak rokonsaga tiikrozédik a hettita, balti, szlav, sémi nyel-
vekben, am a magyar tengerszem Kkifejezésben is.

Az isten szeme mindent ldt, esetiinkben az isteni szemet nappal abrazolja, ez
a vilag szeme, amely az Agninak felel meg, egyben Buddhat is jeldli. A vilag sze-
me a templomi kupolan 1évé lyuk is, a nap ajtaja, amely nem mas, mint az isteni
tekintet, s atfogja az egész kozmoszt, de egyuttal a kozmoszbdl kivezetd atjaro is.

A magyar szoélas, Bekeni valakinek a szemét jelentése becsapja, elamitja,
félrevezeti, mig a Bekente a szemét valamivel jelentése: megivott valamennyics-
ke szeszes italt. Az elsé magyar szdlassal azonos a horvat és a szerb nyelvben a
Namazati nekom oci. Esetiinkben érhetéen a nagyon tavoli egyiptomi gyakorlat
szolgalhatna magyarazatként, ahol az Odudzsat-zsem (,bekent szem”) szent
jelképnek szamitott, amely szinte minden egyes képzémiivészeti alkotdason sze-
repel. Elképzelhetd, hogy a ritus soran a bekent szemu isteneknek italaldozat
bemutatasara is sor keriilhetett, amikor a becsukott szemti, azaz bekent szemii
isteneknek mutattak be kultikus daldozatokat, akiknek a szemét meg kellett ken-
ni, azaz ily médon tették artalmatlanna azok kinyitott szemét.

A magikus fluiditast a megtisztitdé szem fényforrasaként értelmezték. A la-
tinban a lux ,vilagossag”, masik jelentésében ,szeme vilaga”, .felvilagositast”,
.megvildagosodast” jelent. Ertelemszertien a nyitott szem, illetve Valakinek kinyi-
tani a szemét az adott személynek a dolgok érthetévé, lathatova valasat teszi
lehetévé, ami annyit jelent, hogy a dolgok, jelenségek megvilagosodnak elétte,
nemcsak tapasztalati (fizikai) értelemben. Igy lett igen koran a fényforrdsok jel-
képe a szem (vO. ,szeme vilaga”, ,mécsvilag”), s mint tapasztaltuk, a vizeké is.
Az egyiptomi hagyomanyban a szemnek a naphoz hasonld, valamint vulkanikus
tulajdonsagai vannak, a fény, a tudas és a termékenység forrasa. Az eqyik szeme
sir, a mdsik meg nevet igy valik teljesen érthetévé. A neveté szem a nap szeme,
s a nevetés (lakodalmi, farsangi stb.) a termékenység eldidézését szolgalja.

Olyan, mint a falra hanyt borsoé. Valakinek hasztalanul tanacsolt dol-
gokra az mondjuk: Olyan, mint a falra hanyt borsé. Vajon mi rejlik a szélas
mogott, van-e vajon valdsagtartalma?

O. Nagy Gabor Mi fan terem? cimii konyvében — nem egy magyar koz-
mondas, illetve szdlas hatterét tarja fel — azonban hidba kutakodunk, valaszt
mégsem kapunk.

A magyarokkal szomszédos vagy egyiitt él6 szlav népek szokasaiban kere-
sendd a valasz!

&0




TIZENNEGYEDMAGUNKBAN NADUT

Kezdjilk a bétyai rdcok (horvatok) kardcsonyi népszokasaval. ,Ejféli mise
elétt a falra babot, borsét, buizat szoktak dobalni, és akkor azt szoktak monda-
ni, hogy termd év lesz” (Fehér Z. 1975:108). Valgjaban, ily médon mar kézen-
fekvové valik a szélasra adandd magyarazat. Megjegyzendd, hogy a szlav népek
ritualis-magikus gyakorlataban a babnak, borsénak Kitiintetett szerepe van.

Mivel esetiinkben NYem babra megy a jdték, amelynek eredeztetése vél-
hetéen a szitara val6 tevéskor realizalédott, mégpedig a joslas soran, hanem,
mint tapasztaltuk, a karacsonyi ritusban valéban a falra dobaltak, azaz hanytak.
Nos, karacsony este a Pécs kornyéki bosnyakok, a baranyai sokacok tort babot
(.papula”) esznek, de bdjti ételként a Drava menti horvatoknal fé6ként fekete
babbdl f6zott levesként szolgalt kultikus ételiil. Karacsonykor babot esznek
a nyugati szlavok, az ukranok és a fehéroroszok, az ugyanis féételnek szamit
naluk. Rendre 6Kk is babot hanynak a haz sarkaiba, fel-fel dobva azt a mesterge-
renda iranyaba; karacsonyi istentiszteletkor a kérusrdl a hivékre babot szérnak,
hogy j6 termést, dllatszaporulatot, emberi boldogsagot és szerencsét érjenek
el ezadltal. A kardacsonyi asztal elmaradhatatlan tartozéka az asztalra helyezett
magvak sokasaga, k6zottik bab is talalhatd. A karacsonyi tinnepnapokon az
asztalra tett babot és egyéb szemes terményt az iinnep elmultaval egy korbdl
— altalaban a karacsonyi szalmat behozé kotélbdl formaztak vagy hordéabron-
csot tettek a foldre — etették fel a baromfival. Ezt tették a nyugati szlavok is,
bdséges tojasszaporulat céljabol. Tették, és teszik ezt napjainkban a magyar és
a horvat gazdasszonyok, azt tartvan, hogy béséges lesz a szarnyasok szaporu-
lata. Karacsonyi horvat koszontéként lakdcsai nagyanyam a karacsonyi aszta-
lon 1évé magokat szorta a fejemre, s kozben kocsonyat kellett ennem, palinkat
innom, 6 meg e muveletek kozepette a tyakokat hivta, mintha a magokkal
etetné Oket. Kelet-Lengyelorszagban és Poljesk vidékén a karacsonyi asztalra
rateszik a babot, majd vendégségbe hivjak az erdei vadakat, hogy egyenek a
babbdl, ily médon egész éven at megvédhetik toliik allatallomanyukat.

A halotti ritusban a bab a halottak eledele. Eszak-Szlovakidban a haz sarkai-
ban hagytak, illetve a kemence mogé hajitottak, a meghalt lelkek szamara. Azt
tartottak, hogy abban a hazban, ahol a szokasrdl megfeledkeztek, a halottak
sirva jarkalnak, mivel éhesek maradtak. A lengyelek és a fehéroroszok a halott-
jardé napokon babot vagy borsét féznek mézzel izesitett vizben.

Azonban a babfogyasztas sem a véletlen sorozatok miive!

A szlav népek, de a magyarok is, az elhunyt 6sok alakjait madar alakban
képzelik el, akik évkoézben visszatérnek a csalddhoz, teszik ezt f6ként kara-
csonykor. Leginkabb a kemence kozelében vagy a haz sarkaiban hduzédnak
meg, s ilyenkor kedvenc ételiikkel, azaz magokkal illik 6ket megkinalni. A ba-
bot a madar alakban visszatért lelkek szivesen fogyasztjak. Az 6s6k az uto-
doknak e jotétemény fejében béséges gyermek- és allatszaporulatot, termést
biztositanak.

Nincs a homlokara irva. A toredezett rendszer( délszlav mitolégiai hattér
adhat egyediil valaszt a Nincs a homlokdra ifrva magyar szélasmondas magya-
razatara. A hazai Drava menti horvatok a fenti frazémaval teljesen azonosat
hasznalnak (.Neje mu na Celo napisano), egyben a szerbiai folklor-anyag félre-
érthetetleniil utal arra, miszerint a Sorsasszonyok (sudenicek) ,a megsziiletett
gyermek homlokara kiirjak annak sorsat”, illetve keresztet rajzolnak ra.
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Mint tapasztalni fogjuk, a magyar folklér-anyagban, ha nagyban nem is b6-
velkedik a sorsasszonyrol szolé képzetekben, de azért halvany utalas térténik
az ujsziilottre kiszabott sors beteljesedésére, mint mondjuk az igy lett neki
rendelve szdlasban foglaltakban. A horvat és a szerb néphagyomany ezt uagy
fogalmazza meg, hogy ugy lett neki itélve a sorsa.

Az Ujsziilott sorsat meghatarozd sorsasszonyok hiedelemalakokként is-
mertek. A gorogoknél moirdk, a romaiaknadl a parkdk, a galloknal matronak,
a romanoknal ursaiek, a romaknal uringyék, a németeknél schicksalsfrauen
alakban sejlenek fel. Eurépa-, Kaukazus-szerte, a szibériai népektdl a finnekig,
a balti népeknél is kimutathatéak. Amde ezeket jéval megelézéen, mar az id6-
szamitas el6tti 6egyiptomi papiruszfeljegyzések is errdl tantiskodnak, miszerint
a herceg sorsat Hator istennd hatarozta meg. A Drava menti horvatok harom
névvel illetik a sorsasszonyokat, nevezetesen sudenice, sudbenice és sudnice,
a zalai horvatok sodenicanak, sodbenicéknek nevezik O6ket, akik rendszerint
harman vannak, s a gyermek sziiletésekor illik 6ket szépen fogadni, ,az asztalra
tiszta terit6t kell tenni, arra egy egész kenyeret és bort, mert ha a sudbenicek
jonnek, s mindez hianyzik, akkor rossz itéletet hoznak.” A szlovén sojenicdkat,
illetve rojenicdkat borral, pogacsaval vagy kenyérrel vendégelik meg. A volt
als6szentmartoni sokacok (horvatok) harom sudiljardl tesznek emlitést, mig a
mohacsi sokacok szerint ,Azt mondtak, hogy font a hazon, a kéménynél kell
hallgatézni a gyermek sziiletése pillanataban... Akkor a sudenicak elmond-
jak, hogy a gyermek meddig éljen, milyen lesz a sorsa, szerencsés-e vagy
szerencsétlen.” A horvatorszagi Bilo-goraban harom fehérbe 6lt6z6tt asszony
a kéményen keresztiil érkezik a hazba, a cseheknél a sudicék égd gyertyaval
a keziikben a kéményen at érkeznek. A szerbeknél, cseheknél, german népek-
nél harman vannak, a szerbeknél egymast koveté harom éjszakan érkeznek a
gyermekagyas hazba, hogy a gyermek sorsa felett itélkezzenek.

A goroég moirak, a romai parkak egy rokkan a sors fonalat fonjak, az emberi
élet fonalat, s mindazonaltal nem véletleniil mondjuk valakire, ha elhalalozik,
megszakadt az életfonala, illetve elszakadt.

Ugy van megirva a sorsa, hallhaté tébbek kozott. Nos, vélaszt a zalai horvat
anyagban leliink, ahol a sorsasszonyok a hazba érve az asztal ala bujnak, igy
hat senki sem lathatja 6ket, és ott hoznak itéletet, hogy az Ujsziil6ttbSl nagy
vagy kis ember lesz, azaz sokra viszi, vagy nem. Halalitéletet is hozhatnak,
mégpedig a német schicksalsfraunekhez hasonléan, akiknek halalitéletében
leggyakrabban a .messeer, wasser, holz” altali, azaz a kés, vizbefulas és a fa
altali halal (akasztas) fogalmazédik meg. Egy konyvbe jegyzik fel a gyermek
sorsat, tartjak a zalai horvatok és a dusnoki racok (horvatok). Sorsdéntd pedig
a harmadik sorsasszony itélete, aki masként itélhet abban a sorsdéntd pillanat-
ban az ujszul6tt sorsa feldl, mint a masik kett6 sorstdrsa, illetve azt jovahagyja.
Tehat igy jutottunk el a sors kényvéhez is, ugyanis a szerbeknél a sorsasszo-
nyok a ,boZzji tefterbe”, azaz .isteni kobnyvbe” jegyzik fel az tijsziil6tt sorsat.

A szlav képzetek az irani istenszert lényhez, Farnhoz is kapcsolhatok, akit6l
a hatalom, gazdagsag és a szerencse szarmazik. A magyar kutatok a magyar
néphit sorsasszonyardl megallapitjak, hogy az elvétve el6forduld elemek bal-
kani eredetiiek. Mint tapasztaltuk, a magyar szélasmondasok és a kiilonb6z6
frazémak is beldliik eredeztethetdek.




