Berek

Tovabb éltetheto értékeink

Az ember évezredek o6ta él egyiitt a 16val. A kutatasok szerint a 16 haziasitasa-
nak legkorabbi helyszine a mai Kazahsztan teriilete volt. Az itt taldlt leletek a
Kr. e. IV. évezredbdl szarmaznak. Az Uppsalai Egyetem kutatéi tetemes csont-
mennyiséget megvizsgalva azt taldltak, hogy a lovak génallomanya diverzifikalt,
vagyis a leszarmazasi utjuk nem egyenes. Ez azt jelenti, hogy — szemben az
elétte haziasitott allatokkal, példaul a kutyaval — a lovak haziasitasaval tobb he-
lyen is sikerrel prébalkoztak.

A haziasitott 16 vadon €16 rokonai a vadlovak. A 16 6se koriilbeliil hatvan-
millié évvel ezel6tt roka nagysagu, 6tujju, talpon jaré allat volt, ebbdl alakult
ki a mai testfelépitésu allat. A vadlovak ma €16 egyetlen alfaja a sztyeppén €I16,
faevd, 125-145 cm magassagu Przewalski-16. Ez az alfaj paratlan nemzetkozi
Osszefogasnak koszonhetéen maradt fenn. Az allatkerteken Kiviil szabad mé-
nesekben csak Mongodlidban és hazankban, a Hortobagyon él. Nem véletlen,
hogy részt vettiink ennek a fajnak a megmentésében, hiszen nagyon erds sza-
lak fliznek benniinket a lovakhoz, Magyarorszag lovas nemzet. E nemes allatok
Kisérték éseinket a honfoglalas hosszu utja soran. A nomad életmod elképzel-
hetetlen lett volna nélkiiliik, akarcsak a magyar harcmodor szinonimajava valt
gyors lovas tamadasok, portydk is. A letelepedést kovetéen a mezégazdasagi
munkakat konnyitették, a motorizacidig a kozlekedésiinket szolgaltak. Mi sem
bizonyitja jobban, hogy megbecsiiltiik ezeket az allatokat, mint az, hogy a pa-
raszti épiiletekben 16 és gazdaja egy fedél alatt éjszakazott, illetve hogy a ma-
gyar haderd legbecsesebb allomanya a sokaig fenntartott huszarsag volt.

Az ember és a 16 életének Osszefonddasardl a miivészet is arulkodik. Leg-
korabbi ilyen emlékek a franciaorszagi niaux-i és lascaux-i barlangrajzok. Nér6
csaszar diadalivét egykor négy bronzld ékesitette. Leonardo a monumentalis
lovas szobranak csak az agyagmodelljét készithette el, de a lovak anatomiai
ismeretérdl tanuskodnak fennmaradt vazlatai, melyeknek alapjan tavaly Deb-
recenben - a vilagon elészor - felépitették a muvet. A legismertebb magyar
164brézolas a magyar lovas hagyomanyokat ma is hirdetd, Opusztaszeren allé
Feszty-KOrkép.

A magyar I6tartas emlékeit mutatja be tobbek k6z6tt a Hortobagyi Mizeum
l6szerszam-kiallitasa és a paradi Kocsimuzeum.

A lovak szerepe mara 0sszezsugorodott, leginkabb sport- és szabadid6-cé-
lokbdl tartjak Sket a faj szerelmesei. Szinte minden nagyobb telepiilés mellett
talalunk lovas tanyakat, amelyek célzottan a varosbdl kiszakadni vagyok igé-
nyeinek kielégitésére rendezkedtek be: lovaglas, lovasoktatas, gyakran ven-
déglé varja a vendégeket. Erdemes néha ellatogatni egy ilyen tanydra akkor is,
ha nem akarunk lovagolni, hiszen a természet és az allatok kozelsége egész
napos csaladi kikapcsolddast adhat. Annak ellenére, hogy a lovas sportagakban
- fogathajtas, 6ttusa — hagyomanyosan jol szerepelnek versenyzdink, a Széche-
nyi Istvan altal beinditott és egykor nagy népszeritiségnek 6rvendd hazai lovas-
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sport nem megbecsiilt. Gondoljunk csak arra, hogy a nagy multa Lovi helyén
ma hatalmas bevasarlokézpont all.

A mezdgazdasagban még hasznaljak a lovakat, bar ott is féleg azok, akik-
nek nincs lehetdségiik gépesitésre. Falun néhol még valtozatlanul kozlekedési
segédeszkozként is tekintenek az allatra, komotosan kocsikaznak dolgukra az
emberek. Sajnos ez is eltlinében van, pedig az autentikus faluképhez hozza-
tartozik. Kiveszé6félben van az az életmdd, melyben ember és allat kdlcsondsen
egymasra utalva, harmonikusan élnek egymas mellett.

A mai varosok mérete és szerkezete, a zsufoltsaggal, kevés zold teriilettel
nem megfeleld, természettdl elszigetelt életmddra kényszerit. Stressz, rohanas,
dugok. A rossz levegd egészségiigyi problémakat okoz. Az emberek egymas
mellett élnek, nem egymassal, kevés és felszines az emberek kozotti kapcso-
lat. Ezzel szemben a falusi, vidéki élet a maga nyugodtsagaval, erds tarsadalmi
kapcsolataival egészséges, természetbe agyazott életet kinal. Természetesen a
munkalehetéségek korlatozottsaga miatt a varosi 1ét még mindig vonzo, azon-
ban tapasztalhaték a Kkiilvarosokba, elévarosokba valé kikolt6zés hullamai,
mert kertes hazban nagyobb élettertink lehet. Ez a tendencia nem véletlen.

A falusi 1ét alternativdjaba enged betekintést a falusi turizmus. A vendég-
latasnak ez a formdja sokkal tobb, mint szallas biztositasa. Amellett, hogy
kellemes kérnyezetben szallunk meg, megismerhetjiik a falusias élet titkait is.
Betekintést nyerhetiink abba, hogyan éltek szazadokkal ezel6tt és élnek még
ma is a vidéki emberek. Tradicionalis, Kizarélag helyi alapanyagokbdl késziilt
ételeket fogyaszthatunk, megismerhetjiik az adott térség, népcsoport kultira-
jat, szokasait. A falusi turizmus csaladias jellegét tovabb erdsiti, hogy a szallas-
adodval kozos haztartasban, vagy ha Kiilbn épiiletben, de egy portan lakunk.
Mig a fiatalabbak dolgoznak, addig az idésebb generacio latja el a vendégeket,
biztosit programokat nekik.

Természetesen ahhoz, hogy egy telepiilés vonzéva valjon az tidiilni vagyok
szamara, szép természeti kdrnyezet, rendezett, épitészetileg egységes utcakép
és nyugodt, baratsagos 1égkor kell. A vidékfejlesztési program keretein beliili
tamogatassal versenyképes lehet az tidiilés ezen formdja, megélhetést vagy Ki-
egészitd jovedelmet adhat olyan, gazdasagilag elmaradott térségek lakoéinak,
amelyekben mas mdédon nehezen lehet bevételhez jutni, esetleg segélyre szo-
rulnak. Az tidiiltetéshez szorosan kapcsolédéan fellendiilhet a kézmiivesipar, a
hagyomadnyosan magyar allatfajtak tartasa, a népzene, ami nemcsak kulturalis
szempontbdl elényds. Par szallashely a hozza kapcsolddo kiegészitd szolgalta-
tasokkal az egész falu fejlédését szolgalhatja. Faluhelyen nem is versengenek
egymassal a turistaért a vendéglatok, hiszen legtobbszor egy szallasadé nem is
rendelkezik az dsszes sziikséges infrastruktiiraval, egymast kiegészitve tudjak
tokéletesen Kiszolgalni a vendégeket. A falusi élet kbrnyezettudatossagra 6sz-
tonzi az embert, energiatakarékos, hulladékmentes, egészséges.

Hagyomanyaink kedveznek a falusi turizmusnak. Az Alf6ld, a gulydk, méne-
sek mind-mind hungarikumok. Az egyébként kedvezdtlen adottsagokbdl — mint
példaul a szoért falvas telepiiléshaldzat, a tanyavilag — elényt lehet kovacsolni,
hiszen a vidéken tidiilni vagyok szamara ez az idedlis. Természetbe agyazott
elszigeteltségiikkel ezek a falvak j6 lehetéséget nydjtanak mind az aktiv, mind
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a passziv pihenésre. A vendégek lovagolhatnak, kirandulhatnak, részt vehetnek
a mezégdazdasagi munkakban, disznévagason. Népzenei és néptanceldéadasok,
kézmives-foglalkozasok kothetik le 6ket. Mindezeket a nagy lehetéségeket
még nem hasznaljuk ki kell6képpen. Még tobb Kiilféldi turista idecsalogatasa
mellett a belf6ldi turizmus fellenditése is fontos, a hazai tajak, az autentikus
kultara megismerése mindenkinek hasznos, és ez segithetné az 6si mestersé-
gek, a néptanc, a népzene, a hagyomanyos allattartas, a népi épitészet tovabb
élését.

Mivel gazdagithat benniinket egy hosszabb-révidebb falusi kirandulas?
Meglepden sok mindennel. Ha jol szerveztilkk utazasunkat, megtapasztalhat-
tunk egy teljesen mas, a varosi embertdl idegen kultarat. Egy kultarat, amely
mindannyiunkban mélyen gydkerezik, ahol az emberek biiszkén viselik gon-
dosan himzett, népi motivumokkal diszitett ruhaikat, a hazakat helyi mesterek
altal készitett paratlan diszek teszik szebbé. Ahol a legaprébb részletre is fi-
gyelnek, hiszen egy szépen festett tanyérbol nem ugyanolyan vacsorazni. Gaz-
dagabbak lettiink, mert megismertik kornyezetiinket, résziinkké tettiik a tdjat,
egybeolvadtunk a természettel. Lattuk, hogy létezik mas, sokkal természete-
sebb, praktikusabb, élheté6bb formadja is az épitészetnek, nem utolsésorban
szebb forma, mint ami altalaban koriilvesz benniinket. Tapasztaltuk, hogy az
emberi kapcsolatok nemcsak felszinesek lehetnek vagy érdekeken alapulhat-
nak, hanem a tiszteleten, kedvességen, segit6készségen is — legyen sz6 akar
emberrdl, akar allatrdl. Kicsit kiszakadva a mindennapi zlirzavarbdl kipihentiik
magunkat, és a nyugodt temp6 igénye beépiilhet mindennapjainkba is. Kedvet
kaphatunk hétvégi csaladi tirakhoz, szabadtéri programokhoz. Ez lehet a falu-
si turizmus legfébb célja: megismertetni, megszerettetni egy olyan életformat,
amelynek elemeit atvéve kiegyensulyozottabban, boldogabban, egészségeseb-
ben élhetiink — nem csak vidéken.

Dede Balazs

A 16 mint kulturtényezo

Azt, hogy mit adhat a 16 az embernek, az tudja igazan megérteni, akiben
van egy kevés ,miivész” — olvastam valamikor egy lovas kalendariumban. Vi-
tathatatlanul egyetértettem az iréval. Ahogyan ahhoz sem fér kétség: a 16 mar
onmagaban véve is Kulturtényezd, inspiralgja a miivészeteknek, tobbek kozott
az irodalomnak.

A 16 adta példaul a lovagot, évszazadok férfi eszményképét, a lovag pedig
a lovagkort, torténelmiinknek egy ragyogd korszakat — lovagregények ezreinek
taptalajat. Jonathan Swift Gulliver utazasai cimi miivében az idedlis tarsadal-
mat egyenesen a létarsadalomban mutatja be nekiink, s a ,természet tokélyé-
nek” nevezett I6ban személyesiti meg a felsébbrendu Iényt. Madach Imre hal-
hatatlan remekmiivében, Az ember tragédidjdban eldrevetitett jovékép pedig
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azt érzékelteti, hogy a 16 elvesztésével az ember mennyivel szegényebbé valhat:
a falanszterben Adém, a mii f6hése mar csak az Sslénytani mizeumban lat-
ja kitomoétt példanyban az elkorcsosult lovat, amelyrdl a tudés elmagyarazza:
.Ezrenként lakoztak |/ Apaink koézt, mig barbdrok valanak, /| Megosztva vélbk
a vilag uralmat. / Maradt felSlok sok csudds mese, (...)". Erdemes felkutatni,
meglelni, djra meg djra atélni, majd megdrizni, athagyomanyozni ezeket a
.meséket”!

Lovas nemzet mivoltunknal fogva talan nem haszontalan a kulturalis, m-
vészi, irodalmi vonatkozasok feltarasat nyelvi alapokon kezdeni.

Minden orszag, minden nép, minden ember ,.nyelvében él”. A vilagszerte
6sid6Sk 6ta lovas nemzetnek tartott magyar nemzet kivaltképp, hiszen a kezdet-
ben I6haton harcolé nomad népet a torténelem lassanként megtanitotta arra,
hogy minden fegyvernél erésebb a magyar ajkakon él6 magyar sz6. A fegyve-
rek zaja tehat a tavolba tint, a l16dobogas azonban itt ragadt a multbol, ma-
gunkkal hoztuk 6si vilagunknak ezt a kis darabkajat, hiszen — ahogy a legére-
gebb lovasemberek tartjak — a 16 épp annyira hozzatartozik a magyar néphez,
mint kdpolnahoz a kereszt. Ahogyan anyanyelviink is, mely nemzeti kultirank
hordozdja. Lovas kulturank ily médon szervesen beleivodott nyelviinkbe, nyelv-
hasznalatunkba.

Ha fellapozzuk O. Nagy Gabor szdlas- és k6zmondasgytijteményét, talan
magunk is meglepddiink azon, milyen sok alland6 vagy allandésult szokap-
csolatunk, frazémank 6rzi a ,lovat”. De vajon értjuk is, hogy milyen példaul
k6z06s lovunk ,turos” hata? A gyakori (helytelen) ,tirés” Kigjtéssel ellentétben:
kisebesedett, feltort.

Ha valaki atesik a 16 tuls6 oldalara, az az ellenkezé végletbe esik.

Amikor kil6ég a l16lab, megmutatkozik valakinek az igazi, de titkolt és sok-
szor nem becsiiletes szandéka.

Ha lovat adunk valaki ala, felbatoritjuk 6t; de ha feliiltetnek, 16va tesznek
benniinket, akkor rossz léra tettiink a bizalmunkkal, mert becsaptak minket.
Bar: a I6énak is négy laba van, mégis megbotlik — azaz: senki sem tévedhetet-
len!

Altaldban azt a lovat iitik, amelyik a legjobban hiiz (attél kivdnnak tobb
munkat, aki egyébként is jol dolgozik), néha meg: ha nincs 16, j6 a szamar is
(jobb hijan megelégsziink azzal, ami éppen van).

Osszesen 194 ilyen regisztrélt széldsunk és kézmonddsunk akad. Ezek utdn
nem lehet véletlen, hogy a 16-motivum szamos magyar ir6, kolté munkassaga-
nak egyik jelentds szimbdluma - érdemes 6ket gorcsé ala vennink!

Gerliczkiné Schéder Veronika




