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Nemes Istvan

Az angyali Uidvozlet — Maria dontés elGtt

(9. osztalyos katolikus hittanora-vazlat)

Fejlesztend6 kompetenciak:

- Aktualis tények, jelenségek és helyzetek bibliai iizenethez viszonyitott elemzése (4)

- A mindennapi élet egyes aspektusainak Jézus életéhez viszonyitott bemutatasa
(4.1.)

- Az Ujszdvetség egyes szovegeinek értelmezése a hitéletre vonatkozo kévetkezmé-
nyeik tekintetbe vételével (2.)

- Olyan iidvesemények felfedezése, amelyek az egyéni és kozosségi hitéletre nézve
kovetkezményekkel birnak (2.1.)

- Jézus életének eseményeit a keresztény élet modelljeiként vizsgalni (2.2.)

1. Rahangolo - felvezeto rész
Ima: Az 6rat rahangol6 imadsaggal kezdjiik: Isten jelenlétébe helyezziik magunkat,
és kérjiik, hogy adja meg a sziikséges éberséget ahhoz, hogy felismerjiik és meghalljuk

Maria dontéshelyzetben
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2. Felvezetjiik az 6rat
Ma egy nagyon fontos bibliai személlyel és egy nagyon fontos dontéssel fogunk foglalkozni.

Yo
éberséget ahhoz, hogy felismerjiik és meghalljuk azt a bels6 hangot, amelyen keresztiil 6 vezet benniinket. Kérjiik azt is,
hogy meg tudjuk kiilonboztetni ezt a hangot azoktél, amelyek ettd] az ttél eltériteni akarnak benniinket.
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azt a bels6 hangot, amelyen keresztiil 6 vezet benniinket. Kérjiik azt is, hogy meg tudjuk
kiillonboztetni ezt a hangot azoktdl, amelyek ettdl az uttol eltériteni akarnak benniinket.

Felvezetés: ,Ma egy nagyon fontos bibliai személlyel és egy nagyon fontos dontéssel
fogunk foglalkozni”

Jaték: ,Ismertem egy embert...”

Az osztéllyal szemben elhelyeziink egy tires széket. Elmondjuk, hogy ez egy olyan
személy helye, akinek az alakjat 6k kell megrajzoljak, 6k kell jelenvalova tegyék ezt a
személyt.

Online varidns: Egyik didkunkat, akit a Maria szerepére valasztunk, megkérjiik,
hogy a Zoom vagy Google Meet alkalmazasban egy masik géprdl is 1épjen be, vagy a
sajat feliiletét nevezze 4t kezdetben ismeretlenné. Igy lesz egy ismeretlen személy is ko-
zottlink, aki a jelenet soran végig hallgat.

A fiatalok feladata az, hogy a jaték soran megalkossak Maria portréjat olyan tu-
lajdonsagokbol, amelyeket Maridhoz illének taldlnak. Itt azonban még nem aruljuk el,
hogy Mariardl van sz6. Ezt csak az els6é mondat fogja feltarni. A szabélyokat azonban
elmondjuk:

Mindenki mond egy mondatot, amely ugy kezdddik: ,Ismertem egy fiatal lanyt,
aki..”, és hozzatesz egy tulajdonsagot, amelyrdl azt gondolja, hogy talal a fiatal lanyhoz.

Felhivjuk a figyelmet arra, hogy mi inditjuk a jatékot, és figyelni kell arra, hogy az
els6 mondatban kirdl van szo.

Hagyunk 10-20 masodperc hatassziinetet, hogy megteremtddjék a dispozicio.

Online varidns: Vigyazunk arra, hogy csendben és sorrendben, mintha egy szer-
tartasrdl lenne szo, vezényeljiik le csendben a digitalis valtozatot. Mivel a didkok ezuttal
nem padokban iilnek, és nem latjak, hogy a mi képerny6nkon milyen sorrendben tlin-
nek fel, ezért neviikon szolitjuk 6ket, és ezt a szabalyt az elején kozoljiik is veliik.

- A tandr elinditja a jatékot azzal, hogy megadja Maria személyazonossagat: ,,Ismer-
tem egy fiatal lanyt, aki Isten Fianak édesanyja lett”

- A didkok tovabb folytatjak a jatékot kiegészitve a mondatot tulajdonsagokkal vagy

érzelmi toltetl életrajzi elemekkel: ,,Ismertem egy fiatal lanyt, aki...”

Ajanlds: Vigyazzunk arra, hogy az ora elején teremtett csend, az Isten jelenlétébe
helyezkedés csendje megmaradjon.

2. A téma feldolgozasa/Jelentésteremtés

Az angyali tidvozlet torténete és egy kép szemlélése

- Miutan igy kozelebb hoztuk Maria személyét, kivetitjiikk Leonardo da Vinci Az
angyali idvozlet cimi képét. Hagyjuk, hogy a didkok rovid ideig halk zene kiséretében
szemléljék a képet.
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- Ezutan a halk zenével a hattérben elolvassuk Lukacs evangéliumabdl az angyali
idvozlet torténetét, mikozben a gyerekek még mindig a képet szemlélik.

Kép: Leonardo da Vinci: Az angyali iidvizlet

Zene (az alabbiak javasoltak, valaszthaté médon):

Max Richter: On the Nature of Daylight. https://youtu.be/b YHE4Sx-08

Arvo Pirt: Salve Regina https://youtu.be/f1CNNfOIiU9Y

Yiruma: River Flows in You https://www.youtube.com/watch?v=7maJOI3QMu0
Taizé: Instrumental https://youtu.be/UBjBWjLFr Q

Lk 1,26-38: Isten pedig a hatodik honapban elkiildte Gabriel angyalt Galilea varosaba,
amelynek Nézaret a neve, egy szlizhoz, aki el volt jegyezve egy férfival. A neve Jozsef volt,
Dévid hazébdl, a szliz neve meg Méria. Bement hozza az angyal, és igy szélt: »Udvozlégy,
kegyelemmel teljes, az Ur van teveled.« Ot zavarba ejtette ez a beszéd, és elgondolkodott,
hogy miféle koszontés ez. Az angyal pedig folytatta: »Ne félj, Maria! Kegyelmet talaltal
Istennél. fme, méhedben fogansz és fitt sziilsz, és Jézusnak fogod nevezni. Nagy lesz 6,
a Magassagbeli Fianak fogjék hivni; az Ur Isten neki adja atyjanak, Davidnak tronjat, és
uralkodni fog Jakob hazaban mindorokke, és kiralysdganak nem lesz vége«.

Maria erre igy szOlt az angyalhoz: »Miképpen lesz ez, hiszen férfit nem ismerek?«
Az angyal ezt felelte neki: »A Szentlélek szall rad, és a Magassagbeli ereje megarnyékoz
téged; s ezért a Szentet, aki t6led sziiletik, Isten Fianak fogjak hivni. Ime, Erzsébet, a te
rokonod is fiat fogant 6regségében, és mar a hatodik honapban van, 6, akit magtalannak
hivtak, mert Istennek semmi sem lehetetlen«. Maria erre igy szolt: »Ime, az Ur szolgalo-
lednya, legyen nekem a te igéd szerint.« Es eltdvozott téle az angyal.

l -

B Beszélakép
Parbeszéd: az angyal és én - Isten és én =

Megkérjiik a résztvevéket, hogy képzeljék el, az angyal Sket latogatja meg a Marianak hozott hirrel. frjék le, hogyan
folyt volna le ebben az esetben a parbeszed koztiik és az angyal kézott. (Ha felmeriil a kérdés, hogy a fiik ezt hogyan

tegyék, megkérjiik, vonatk k el nemi hovatar )

Online: Ha online térben tartjuk az 6rat, a munka idejére (kb. 5 perc), a didkok kikapcsolhatjdk a mikrofonokat és
képerny6iket.

Amennyiben idé van erre, hallgatjuk a parbeszédeket. A parbeszédek hallgatésa bek 1t képernydkkel
torténik.

Maria dontéshelyzetben 53
B Befejezés

Levezetd kor - megbeszélés L &

Ima &
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Megjegyzések az online valtozathoz: A kép szemlélése torténhet képernyémegosztas-
sal, de ugy is, hogy mindenkinek elkiildjiik a képet, és minden didk a sajat gépén szemléli
azt. A zenét viszont adhatjuk mi ugy, hogy megosztjuk a késziilékiink hangjat, ha van
erre lehetdség a kommunikécios feliiletiinkon.

Pdrbeszéd: az angyal és én

- Megkérjiik a résztvevoket, hogy képzeljék el, az angyal 6ket latogatja meg a Mari-
dnak hozott hirrel. Irjak le, hogyan folyt volna le ebben az esetben a parbeszéd koztitk
és az angyal kozott. (Ha felmeriil a kérdés, hogy a fiuk ezt hogyan tegyék, megkérjiik,
vonatkoztassanak el nemi hovatartozasuktdl).

Online varidns: Ha online térben tartjuk az 6rat, a munka idejére (kb. 5 perc), a dia-
kok kikapcsolhatjak a mikrofonokat és képernydéiket.

- Bekapcsolt képerny6kkel meghallgatjuk a parbeszédeket.

Maria dontéshelyzetben

- Egy résztvevét (lehetbleg lanyt) kivalasztunk onkéntes jelentkezés alapjan, és ki-
kiildiink a terembdl.

- A bent maradottakat megkérjiik, alljanak fel két csoportba aszerint, hogy igennel
vagy nemmel valaszoltak parbeszédiikben az angyalnak, Istennek kérésére.

- Megkérjiik a két csoport minden tagjat, fogalmazzanak meg egy-egy pro és kontra
érvet, egy-egy rovid mondatban: ,,Vallald, mert...!”, ,Ne vallald, mert...!”

- Ezt a mondatot el kell majd mondaniuk, amikor a kikiildott résztvevét behozzuk a
terembe, és elvezetjitk kozottiik.

- A kikildott résztvevonek bekotjitk a szemét, és bevezetjiik a terembe. Elmond-
juk neki, hogy 6 most az a személy, akit az angyal meglatogat és megszolit. A latogatas
nyomot hagy benne, és kiilonb6z6 belsé hangok szélalnak meg ennek nyoman benne,
figyelje meg a rajuk valo reakcidit.

- Végigvezetjilk a sorfalak kozott. Kozben tekintetiinkkel iranyithatjuk a pro és
kontra érvek elmondasat, sugalldsat.

- Miutan a sor végére értiink, levessziik a kend6t a vezetett résztvevd szemérdl, leiil-
tetjiik az tires székbe, a tobbieket pedig megkérjiik, hogy foglaljanak helyet a megszokott
padjukban.

- Arra kérjiik vezetettiinket, beszéljen belsd tapasztalatirél: Mi jatszodott le benne,
amikor végigment a két sorfal kozott.

Figyelem! Nem kértink téle olyat, hogy dontson a Mdria helyében!!! A hangsily itt a
szitudcio megélésén van, nem egy dontés kicsikardsdn!
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Online vdltozathoz: A fiatalt, lehet6leg lanyt, akit a foglalkozas kezdetén Maria sze-
repére kértiink fel, megkérjiik, hogy hagyja el a talalkozdt, és 5 percen mulva jelentkez-
zék vissza. Kozoljiik vele, hogy meg kell varnia, amig visszaengedjiik. Sajat ,,idegen” kép-
ernydjére pedig képerny6boritonak helyezzen el addig is egy Istenanya ikont, és 1épjen ki
ideiglenesen azzal is, aztan Iépjen vissza 6t perc mulva. A csoport tagjaival megbeszéljitk
a csoportbontdst uigy, mint fent. Megszervezziik, hogy nevezzék at képernydiket Hang 1,
Hang 2, Hang 3-ra stb., és képernydiket sotétitsék le. Miutan ez megtortént, a foglalko-
zast a fent leirt mdédon folytatjuk, azzal a kiilonbséggel, hogy szélitjuk a hangokat: elsd
hang, méasodik hang stb.

3. Megbeszélés - Osszegzés - lezaras

- Milyen benyomadsok, élmények keletkeztek a foglalkozas soran?

- Mi volt az a donté mozzanat, aminek alapjan Madria igent mondott Jézus befoga-
daséra?

Unune At 1Ay, aKica IVIAIIA SZEFEPETE KENUUK 1€1, IIERKELJUK, LUgY
hagyja el a talalkozot és 5 percen beliil jelentkezzék vissza. K6zoljiik vele, hogy meg kell varnia, amig visszaengedjiik.
Sajat ,idegen” képernyGjére pedig képernydboritonak hel; el addig is egy I ikont sé 1épjen ki

ideiglenesen azzal is, azt4n lépjen vissza 0t perc milva. A csoport tagjaival megbeszéljiik a csoportbontést gy, mint
fent. Megszervezziik, hogy nevezzék 4t képernydiket Hang 1, Hang 2 Hang 3-ra stb. és képerny6iket sotétitsék le.
Miutan ez megtortént, a foglalkozast a fent leirt médon folytatjuk, azzal a kiilonbséggel, hogy szélitjuk a hangokat: els
hang, mésodik hang stb.

B Befejezés

Levezetd kor - megbeszélés =

a. Milyen |
a foglalkozas soran?

b.Mit gondolnak, mi volt az a dént§
mozzanat, aminek alapjan Maéria igent
mondott Jézus befogadéaséra?

c. A foglalkozas végén a székre tesziink egy
Istenanya ikont, gyertyat gyGjtunk és imét
mondunk értelmezésként:

Ima +

Maria, az egyhaz anyja

A foglalkozas végén a székre tesziink egy Istenanya ikont, gyertyat gyujtunk, és imat
mondunk értelmezésként:

»Isteniink, te kivalasztottad Mariat, aki egész életét a te akaratodba simulva élte le.
Koszo6njitk neked Mariat, aki megmutatta, hogyan kell belesimulni a te akaratodba. Ko-
szonjiik, hogy dontéseinkben benniinket vezetsz is a sziviink mélyérdl. Kériink, segits
ébernek maradni, hogy mindig meghalljuk hangodat, és meglegyen az erénk a megfelelé
dontés meghozatalahoz”
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