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Palyakezd6 6vond vezetd szerepe az 6vodai csoportban

»Egyszer volt, hol nem volt, volt egyszer...” Igy kezddott szamomra az idei
Bolyai Nyari Akadémia tovabbképzéje, hiszen nem tudhattam, mi var ram, ha
Csikszeredaba utazok, a vezeté 6vondknek szervezett tovabbképzére. Emlékemben
éltek ugyan az udvarhelyi, szovatai tovabbképzokrél alkotott képek, am ezek nem
biztosithattak afelSl, hogy itt is olyan j6l fogom majd érezni magam, 4 dolgokat fogok
elsajatitani, s6t, hogy olyan baratsagokat kétok, melyek talan életreszoloak is lehetnek.

En voltam az itt levs 6vondk, vezetSk kozott a legfiatalabb hallgatd, de végig
Ggy éreztem, hogy mindenki egyenranginak tekint. Fs bizony erre nagy sziikségem
volt, Méarai Sandor szavaival élve el is mesélem, miért. Igy nyilatkozik Marai egy
nagyon ismert irasaban: ,,Van valami, ami rosszabb mint a haldl és a szenvedés... az,
hogy az ember elvesziti 6nbecsiilését. Van valami, ami gy tud fajni, sebezni és égetni,
hogy talan a halal sem tudja feloldani az ilyen gy6trédést: ha egy ember vagy két ember
megsebzi benniink azt a mély 6nérzetet, mely nélkil nem tudunk emberek maradni.”
(A gyertyafk csonkig égnek)

Néha tgy érzem, a kommunik4cié hidny miatt alabecsilém énmagamat.

Bizony ebben a rohané vilagban, a nagy informacidéaramlasban nagyon fontos
eszkdzzé valt a kommunikacié. A kommunikdcids folyamaton belil, legyen az két vagy
tobb ember kézott, koleséndsen hatunk egymasra. Ha meghatarozni kell, meg kell
emlitsem a két kommunikacios lehetSséget: verbalis és non-verbalis.

Mivel én hatdrozott, észinte, direkt egyéniség vagyok, sokszor tapasztaltam
azt, hogy a verbalis kommunikacié dominal bennem. Van azonban olyan eset, mikor a
non-verbalis kommunikaciét alatimasztasnak haszndlom. Eddigi évonéi palyam soran
nemegyszer tapasztaltam azt, hogy mennyire nehéz, mennyire nagy felel6sséggel jar a
vezet6i szerep. Mert nem elég az, hogy kommunikaljunk, amit meg szeretnénk értetni
masokkal, olyanképpen kell ,,csomagolni”, atadni, hogy ne legyen bel6le botrany, és
mégis hatasos legyen. Ugyanez torténik velink a gyermekekkel valé kommunikalas
soran (és a sziil6k is ebbe a csoportba tartoznak): mindenki szamara a tarsa pozitiv
tulajdonsagai természetesnek tlnnek, de a negativ informacidkat hamarabb meg-
jegyezziik.

Mint palyakezd6 6v6 néni nemegyszer éreztem ugy, hogy aldbecstilnek, annak
ellenére, hogy az én Onértékelésem jelentette szamomra az igaz mércét. A nagy hiba
talan nem is talal gazdara, mégis ott tortént amikor, fiatal 1évén, a szilSk lekicsinyl6en
kezdtek banni velem. Elsé tanitdsi évem soran ugy gondoltam, ezt nem lehet tulélni:
elsG perctdl tegeztek a szilSk, és folyton olyan suttogasokat hallottam a folyosdkon,
hogy ,,tul fiatal”. Ennek ellenére én folyamatosan, mindent beleadva végeztem
munkdmat. Igaz, sokat gyotrédtem ezekért a megjegyzésekért, de egy id6 utin
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rajottem arra, hogy bizony én nem tehetek arrdl, hogy fiatal vagyok, és probaltam ezt
megértetni a sziil6kkel is.

Annyit sikerilt elérnem az Ot évi tanitas soran, hogy tisztelnek, szeretnek, sét,
azok, akik mar nem jarnak az 6vodacsoportba, rendszeresen visszalatogatnak hozzank.
Ez szamomra nagyon sokat jelent.

Persze minden zsaknak megvan a maga foltja, és minden k&zésségben van
valaki, aki nem ért egyet a tObbiekkel. Ez is kommunikacids kérdés: képes vagyok-e
megértetni vele (a sziilével), hogy én gy, ilyennek elfogadom és segitséget tudok és
akarok nydjtani a problémamegoldasban (magan téren is).

Kialénben is, az elvégzett tesztek soran a problémamegoldd tulajdonsagok
voltak tulsilyban az én esetemben. Ami Onértékelésemet illeti, passziv, fiiggetlen
tipusd vagyok, am ugyanakkor cselekvs, néha agressziv is: minden kérnyezeti hatdsra
reagalok, érdekeimet tudom képviselni. Energikus, stressztiré alkatom segit abban,
hogy athidaljam a mindennapok nehézségeit.

Mindig elmondom magamnak azt, hogy ,,nem adom fel!”, azonban minden
konfliktushelyzet megvisel engemet is.

Szamomra nagy megtiszteltetés az, hogy 6voné lehetek, hiszen a gyerekek a
tarsaim elsGsorban, és 6k azok, akik a legfontosabbak.

En vezetem Sket, azonban az 8k szitkségleteiket, igényeiket mindig szem el6tt
tartom. Az évodai csoport sziamomra a masodik csalad, ott érzem igazan jol magam a
gyerekek kozétt, abban a vilagban.

Es mivel ,,Van az, hogy a pillanat elhoz egy lehetéséget, s ennek pontos ideje
van — s ha elmult a pillanat, egyszerre nem tehetsz semmit t6bbé”, ugyancsak Marai
szavaival szeretném zarni, ezt az Un. dolgozatfélét.

Olyan sok mindent tanultam itt e hét alatt, hogy azt mind nem lehet leirni, s
amugy is egyszer raktarozni kell, feldolgozni 6ket, igy inkabb kertiltem az un. szak-
szoveget.

Am 6nérzetem szerint néha sokkal fontosabbak az érzelmek, a megg¢lt dolgok
elmélyitése, mint az, hogy valamit innen-onnan 6sszemasolgassunk.

Kész6n6m az el6adétanarok baratsigos megnyilvanuldsat, azt, hogy meg-
hallgattak minket, és azt, hogy itt voltak velink, értiink, mellettink.

Es visszatérve a fenti idézetre: igen, itt volt a pillanat, itt volt ez a kerek hét,
mely energiaval és minden pozitiv dologgal feltSltott, hogy szeptemberben teljes
erével Ujrakezdhessiik a tanitast hivatastudatunknak megfelelGen.



