Orosz P. J6zsef

Az egyhazzene

Valamennyi nagy okori civilizacié tobb évezreddel idészamitasunk el6tt
kialakitotta sajat kultdrajat, amelyben kitiintetett szerepe volt a zenének. A kultaran
belil, a tirsadalmakban, a kilonb6zé mivészetekben, az esztétikai értékek és kate-
goriak kifejez6dései mindig egy harc, egy kiizdelem kéré csoportosulnak. Ez a harc, az
eszmék, ha gy tetszik a vélemények, a kategéridk harca. Az egyik a halédé régi, a
masik a kordn jott Gj eszmeiségét képviseli. Allandé fesziiltség lapul a két eszmeiség
kozott. A kiizdelem vektorialisan meghatarozza a fejl6dés iranyat, és a két eszmeiség
tragikuma hordozza magaban a fejlédést. Mindkett§ elmilasra van itélve, a kettés
elmdlas mindig létrehoz egy Gj vagy djabb minGséget, amely aztin a maga idejében
szintén hal6dé régivé valik, egy ujabb eszmével vagy rendszerrel szemben.

A zenét sem lehet, s6t nem is szabad kiemelni vagy kivételnek tekinteni a
fejlédésben. Soha nem mivelték elszigetelten, ma sem mivelik dgy, hanem szinkre-
tikusan a t6bbi mivészettel egyiitt éltették. Lényegi kapcsolat volt és van ma is a zene—
tanc—koltészet, a Mousike Osszetevsi kozott. Az 6si 2-3 hangbdl allé6 hangkészlet
kib&viilt és sokszor a ,,magikus” vagy ,,szent” szamokkal 6sszhangban négy, 6t vagy
hétfokd hangsorokka alakult (pl. Kinaban, Indidban, Mezopotamidban, Egyiptomban
és Gorogorszagban). A zenének az Okori kultdrakban a humaniérak mellett nagy
szerepet tulajdonitottak a redlidk, a matamatika-csillagaszat, fizika, biolégia terén is.

Igy lett a zene az altalanos maveltség része. S6t a nagy kultirakban hatalmat,
magikus erét tulajdonitottak neki. A zene szinkretikus jellege természetes jelenségként
élt a tarsadalmat iranyit6 személyiségek tudatiban. Igy a kinai felfogis szerint a ze-
nének egyenes Osszefiiggése van a tarsadalommal, gyakorlatilag a kinai birodalom
sorsaval, ezért a zenéjiket, még a hangszereik hangolasat is szigord térvények szaba-
lyoztak. Osszhangban a kinai vallasokkal (taoizmus, konfucianizmus) csak bizonyos
zenéket volt szabad hallgatni, mivelni. De nem volt ez masképpen Indidban sem, ahol
a hinduizmus, buddhizmus, sintoizmus, a szikh vallis bekebelezte a zenét, és els6-
sorban a ritmus magikus erejét kihasznalva hatott az emberre.

Az afrikai népeknél is fontos szerepe van az emberi életben a ritmus kilén-
boz§ valfajainak. Gondoljunk csak a magikus tancokra és azok ritmusara. A huszadik
szazad az afrikai és az Afrikabdl szarmaz6 amerikai négerek zenéjét elfogadta, sét a
jazz-en keresztll a szérakoztaté zene meghatarozéjava tette. Jelenléte természetes az
afrikai és amerikai népek egyhdzi zenéjében, kilénésen a szabadelvil vallasok ritusdba
épult szervesen bele.

A g6rogoknél a zenének az emberi lélekre és erkdlesre gyakorolt, sokszor csak
vélt hatdsait allapitottak meg (pl. Platon Az dllam cimG munkajaban).

A zene nevel6 hatasat az 6kori tragédiak vagy a vigjatékok el6adasain is kama-
toztattak, s igy szoros kapcsolata a tobbi mivészeti aggal (k6ltészet, tanc) tovabb élt.
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Zeneelméleti kutatdsokat is folytattak, rendszerezték a hangsorokat, a ritmus-
képeket és képleteket. Mérések és matematikai szamitasok alapjan kifejezték a kilén-
b6z6 hangkozoket és azok kapcsolatait a tarsadalom Osszetevéivel. A zenének, vele
egylitt a tincnak és poétikanak (Mousike) egyarant ritudlis jelleget kéleséndztek.

A g6r6goktdl rankmaradt zenei emlékek az els6k a zenetdrténetben, ame-
lyeket meg is tudunk szolaltatni, példaul: Pindarosz 6ddja (Kr. e. V. sz. Kishonti B.
forditasa). Bz az 6da a zene nagyszertiségét énekli meg, hiszen arrél szol, hogy Apollo
lantjan isteni szép zene szol. A zene hatasara tinnepi diszbe 6ltézik a természet, a
muzsalanyok tanckara varja a hivé szét. Dal (val6szing, hogy szoveges dalrdl van szé,
vagyis jelen van a poétika) és tinc a lénye, melynek hatdsara a vad vihar is szeliddé
valik.

Legrégebbi zenei emlékiink:
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A gbr6g0ktS] rank maradtak a népi hangsorok is, ezek térzseknek a nevei,
amelyeket kés6bb a keresztény egyhdz is atvett és egyhdzi hangsorok néven tovabb
éltetett. Isteni erSt tulajdonitottak a killénb6z6 hangsoroknak.

Szeikilosz sirverse a masik gorég zenei emlék (Kr. e. L. sz.)
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Devecseri Gabor forditasaban:
Amig élsz, derlisen élj,
Bunak szived ne add soha.
Rovid az élet, nem tart sok4,
Elj6n az oOra, és itt van a vég.
Szoll6sy Andras forditasaban:
A napfény felvidit, mikor az égre felragyog.
De sohase vard a holnapot, mert titokban izen a zord halal.
A szépség boldogit, amig a réten szaz virag.
De ha sose szivod illatit, a sotétben izen a zord halal.
Az élet oly r6vid, vele eltinnek almaink.
De sohase sztinnek vagyaink, mert hidba izen a zord halal.

Ha elemezzik a két legrégebbi zenei emlékinket, akkor vilagossa valik, hogy
ebben az id6ben (is/még) integrins esztétikai kulturardl beszélhetiink. Hiszen
mindkét dallam k6tott ritmusy, feltételezhetSen a kettes és hatos liktetés tanclejtéssel
jart egylitt. Egyiitt volt a zene—koltészet—tanc.

A legtébb o6kori civilizacidban a kultikus célokat szolgalé zenén kiviil ter-
mészetesen létezett szérakoztatd muzsika is, s6t a hivatisos zenészek mellett megje-
lentek a vandormuzsikusok, akik az Gsszesereglett embereket sokszor tancukkal, ver-
seikkel és bvészmutatvanyaikkal szérakoztattdk. Ez is a Mousike jelenlétét bizonyitja.

Az unnepélyeknek, szertartasoknak vagy éppen a mulatsigoknak az ének
mellett egyre nélkillézhetetlenebb hozzatartozoi lettek a hangszerek, pl. a lyra, harfa,
kithara, viziorgona, trombitak, kirtok, kilonb6z6 sipok, csérgék és dobok.

Az Okor végén az egyes foldkozi-tengeri nagy civilizacidk zenei kisugarza-
sanak, a kérnyez6 népek sokszind zenei kultirajanak, az &skeresztény mozgalmaknak,
s majdan a népvandorldsnak koszonhetSen lassanként Ujfajta zene sziletett meg.
Ennek a zenének a legf6bb forrdsai a sziriai, illetve bizanci eredetd himnuszok,
valamint a zsid6 zsoltarok voltak.

Krisztus el6tt mastél évezreddel a Kozel-Keleten elterjedt egy, a héber nyelvet
beszélé nép. Vezetdjik Jakob (Izrael, Isten harcosa) volt. Téle szarmazik az izraelita
elnevezés. Hosszu vandorlas utan letelepedtek Egyiptomban, ahol rabokként kezelték
Oket. Az izraelitak gyorsan szaporodtak, ezért a farad elrendelte, hogy minden elsé-
szulott izraelitait meg kell 6lni. Mobzes anyja, hogy megvédje elsészilott gyerekét,
nadbdl kosarat font és a Nilus nadasaba rejtette. A farad linya megtalalta a csecsemdt,
gondozta. Mézes vizbdl kihdzottat jelent, aki megalapitotta a zsidé vallast, a juda-
izmust. Isten tudatta vele, hogy 6 fogja kivezetni az egyiptomi rabsaghdl a népet és
elvezetni a Kanaanba.

A zsid6 valls leglényegesebb tulajdonsaga az egyistenhit. Ok Krisztust nem
fogadjak el Istenként, csak profétanak tartjak. Ma is varjak a Messias eljovetelét.
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Mbozes a Sinai hegyen Istentdl atvette a két kétablara vésett tizparancsolatot,
amit a frigyladaban 6riznek.

Zenei szempontbdl fontos megemlitentink David kiralyt, Izrael masodik kira-
lyat, aki Krisztus el6tt kb. 1000 évvel uralkodott. O gyézte le pasztorként, parittyaval
Golidtot. Enekes is volt. A képzémivészetben harfan jatszva abrazoljdk, a muzsika
nemesité hatasat szimbolizdlia. O hozta Jeruzsilembe a frigyladat, ettSl kezdve
Jeruzsalem a vallasi élet kbzpontjava valt. Sajnos nem tudhatjuk, hogy milyen dallamot
énekelt vagy jatszott harfan, mert a zenei lejegyzések lehetGsége szinte ezer évet varat
magara. Azt sem tudhatjuk, hogy az altala énckelt dallamokra hogyan tancoltak, bar
jogosan tételezhetjiik fel, hogy abban az id6ben a zene—tanc—poétika szinkretizmusa
eleven val6sag volt.

Fia, Salamon templomot épittetett, ahova a frigyladat helyezték. A zsidok csak
ebben a templomban mutattak be 4ldozatot, ahova minden hith( zsid6 térfi évente
haromszor elzarandokolt. Mashol csak zsinagdgak léteznek, vagyis imahazak, a valla-
sos Osszejovetelek helyei. A jeruzsalemi templomot kétszer épitették vjja. A rémaiak
Krisztus utan 70-ben végleg leromboltik. Egy falrészlet maradt meg belle, ez a si-
ratofal, ahova a hithd zsidok ma is elzarandokolnak. Jeruzsalem elpusztuldsa utan a
zsid6k szétszorddtak a vildg minden tajara.

A kereszténységet Krisztus hozta 1étre. A Messias sz6 folkentet jelent, gbrég
megfelelSje Krisztus. A profétak jévendolése bekdvetkezett, Jézus David csaladjabol
szarmazik, és az 6 szilletésétdl szamitjuk az id6t (idészamitasunk elStt, vagyis Krisztus
elétt, idészamitasunk utan, vagyis Krisztus utan). Jézust a zsidok egy csoportja el-
fogadta, a masik csoport elutasitja. Ezek ma is varjak a Messiast, az el6bbiek pedig az
6skeresztények.

Tehat az Okereszténység zenéje a zsidé hagyomanyokat kovette, hi-szen a
kereszténység a zsid6 vallasbol nétt ki, az elsé keresztény térit6k mindig egy adott
varoska zsido k6zosségét igyekeztek megnyerni az 4j eszmének és hitnek.

A zsid6 eredet még bizonyithaté azzal is, hogy a Biblia fontos szdvegrészeit
emelt hangon, tUnnepélyesen recitalva olvassak fel, a zsoltarokat hasonlé elvd kanta-
lasban szolaltatjdk meg. A recitilds magaban hordoz egy belsé liktetést, amely adott
esetben a mozgast igyekszik helyettesiteni, vagyis latens modon tetten érhet§ a
Mousike. Aztan az eszme és a hit terjedésével a zene magaba olvasztott masféle
elemeket is.

A keresztények szimboluma a kereszt, amely Jézus kereszthalalara utal, és a
feltamadast jelképezi. T6bb formaban terjedt és maradt fenn. A kdévetkez6 abrank
néhany kereszt-szimboélumot mutat be.
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Keresztek!
L

1. Egyiptomi,
2. Szt. Ferenc
— Szt. Antal,
3. Krisztus,

L. 2. 3. 4. 4. Szt. Andras,
5. Papai,

+ + 6. Orosz és
mas ortodox,
7. Mankos,
+ + 8. Jeruzsalemi,

9. Got,

5. 6. 7. 8. 10. Gérog,
11. Maltai,
12. Magyar
apostoli ke-
reszt a har-
mashalommal.

0. 10. 1 12:

Kezdetben az 4j hitre téréket tldozték, ezért vallasukat titokban gyakoroltak.
A kereszt helyett titkos jelként a halat és a horgonyt hasznaltak. A hal gbrégil
Ikhthiisz, amely egyben mozaiksz6: leszousz Khrisztosz Theo Uosz Szotér = Jézus
Krisztus Isten Fia Megvalto.

313-ban Nagy Konstantin csaszar rendelete alapjan a kereszténység allam-
vallassa valt. Bazilikdkat, templomokat épitettek, amelyek magukon viselték az egyes
muvészeti korok jellegzetes stilusjegyeit. A bazilika az 6korban a térvénykezés és a
kereskedelem céljait szolgalé csarnok volt, ebbdl alakult ki a bazilikatemplom.

A keleti és nyugati vilag eltér6 miveltsége az istentiszteletek rendjében, a
liturgiaban killénbségekhez vezetett. A Rémai Birodalom kettészakaddsa (395) tovabb
mélyitette a kilénbségeket. A rémai 4g a nyugati, a bizanci ag a keleti kulturkérben
fejl6dott tovabb. A Nyugat-Rémai Birodalom 476-ban bukott meg, de a nyugati
szellemiség tovabb élt. A keleti és nyugati vilag az egyhazzenét is kildnbozEképpen
értelmezte. Egy dologban azonban nem kilénboztek: latens médon, mindkét egyhaz
zenéjében a Mousike tovabb élt.

! (Hoppal — Jankovics — Nagy — Szemadam: Jelképtdr. Pécsi Géza: Kules a muzsikdhoz. 109. 0.)
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Az 1d6k folyaman igy két egyhazi kézpont jott 1étre. Bizanc (Konstantinapoly)
mellett Roma is kozpontta valik (1054), s ezzel egyiitt a gorog helyett a latin lett a
nyugati keresztény szertartds, istentisztelet nyelve. 1054 az elsé egyhazszakadas
idépontja. A rémai szarny elismerte a papa kormanyzosagat, a keleti 4g a konstan-
tinapolyi patriarka egyeduralma alatt maradt. A keleti keresztények ettél kezdve orto-
doxnak (igazhitliek) nevezték magukat, a romaiak katolikusoknak (egyetemes). A nyel-
vi kiilénbségek szerint megkilénboztetiink gbrdg, orosz, roman és szerb ortodox
egyhazakat. Templomaikra jellemz6 a széles pilléreken nyugvé kupola és félkupola,
diszes marvany padlézat, nagyméretli mozaikképek, a nagy térhatas, az arany, a szinek
kaprazatos gazdagsiga. Az ortodox egyhazzene egyszolamu és hangszerkiséret nélkuli.
Dallama gazdagon diszitett, a dallamvonal kifejezi a sz6veg mondanivaldjat is. A mar
emlitett belsé mozgasra val6 utalds gy €l tovabb.

A bizanci mavészet nagy hatassal volt a Balkan orszagaira és az orosz feje-
delemségekre. A faépitményd templomok hagyomanyat és a keleti kupolat sajatosan
Otvozték, {gy alakult ki a jellegzetes orosz diszitéssel, az dgynevezett kokosnyikokkal
¢kesitett ,,hagymakupolds” templom. A hagymakupola a roman ortodox templomokra
is jellemz&.

Torténeti forrasokbdl tudjuk, hogy a zsidék jobbédra énekelve imddkoztak.
Vallottak, hogy az ének kézelebb emeli a lelket Istenhez. Ez a magasztos hagyomany
fokozatosan feler6sédétt a kornyezd népek zenéjével és a keresztény egyhazzene
alapjava lett.

A zsid6 vallasos ének stilisztikailag hasonlésagot mutat a keresztény egyhaz-
zenével. Gondoljuk, hogy érzékelheté a dallamok kézeli rokonsaga. K6z6s tulajdon-
sagok: parlando éneklés (beszédszerl), kényelmes kisebb hangterjedelem, hitbél arado,
bizakod6 hangulat és ritmikailag a sz&veghez val6 alkalmazkodas, valamint az a belsé
liktetés, amely mozgast sugall a responsorialis eldadasmad altal.

Az elsé id6kben a vallasos Osszejoveteleken keleten gordg, majd szlav,
nyugaton a rémai ag latin nyelven énekelt.

Koriilbelil két évszazad alatt kialakult és megszilardult a keresztény szer-
tartasokhoz kapcsolédé dallamok rendje. Ez a zene a ,,gregorian ének” elnevezést 1.
Gregorius (Nagy Szent Gergely) papardl kapta (VI-VIL. sz.), aki 590-t6l 604-ig volt a
Szentszék feje, és 600 koril elkezdte a dallamoknak a gydjtését, rendszerezését és le-
jegyzését. Roppant értelmes és igyesen politizalé ember volt.

Egyszer s mindenkorra 6 teremtett rendet a nyugati kereszténység zenéjében.
Szorgalmas munkaja soran megszilletett a Nagy Konyv, amely a teljes egyhazi év
minden Gnnepére elbirta a megfelel6 szévegl dallamot. Ezt a kényvet masolatokban
terjesztették, gy eljutott Nyugat- és Eszak-Furépaba. (Ennek elétte az énekek szdj-
hagyomany utjan terjedtek, akarcsak a népdalok.) Az irdsba foglalas mar a VI. sz. el6tt
elkezd6dott, neuma iras formajaban. Ez azt jelentette, hogy a szévegek f6lé olyan
jeleket rajzoltak, melyek konkrét hangmagassag- és ritmusjel6lés nélkil csak dallam-
iranyt jeleztek. A képen érdekes Gsszefiiggéseket lehet felfedezni a keleti népek irasjelei
és a neumatikus irasjelek kozott.
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A gregorian zene sziletés¢hez egy legenda fizédik, mely szerint Nagy Szent
Gergely papa a Szentlélek sugallatara kezdett kottazni, mas valtozat szerint irnokainak
dallamot diktalni.

A modern tudomany nem fogadja el a legenddkat, a gregorian sziiletésérdl
keletkezettet is mar rég megcafolta. Abban ma mar minden komoly kutatd egyetért,
hogy Nagy Gergely papa a zenével semmi érdemlegeset nem tehetett. Bizonyiték erre
az, hogy kozvetlentl halala utani életrajziréi egy széval sem emlitik efféle
tevékenységét. El6szor a 860 koril élt Johannes Diaconus emliti a legendat, amit aztin
szamos mas kédexben is megtalalunk. Nyilvanvalénak latszik, hogy utélag a leg-
nagyobb tekintélyl papanak igyekeztek tulajdonitani az egyhazi muzsika rendjét is,
mint annyi mast. A valésagban pedig a rendszerezés hatalmas munkéja feltehetSen
Gergely el6tt megindult, és joval utina jutott el, tobb hullimban, ha nem is a teljes
befejezésig, de egyfajta ,,nyugalmi” allapotig.

Ami kiléndsen nehézzé teszi a kérdést, az az {rasbeliség problémaja. Ha torté-
netesen Nagy Szent Gergelynek sugallt volna valamit a Szentlélek, azt 6 eleve nem
tudta volna olvashat6 kottaba lejegyezni, hiszen akkor semmilyen moédszer nem léte-
zett énckek dallamanak lefrdsara. Sevillai Izidor, a korszak legnagyobb tudésa jegyzi
meg, hogy: ,az ének dallama O6rSkre elvész, ha nem tanuljuk meg hallds utan,
lejegyezni ugyanis lehetetlen.”

Meg kell jegyezniink, hogy a mai tudomany is adds a kielégité magyarazattal.
Ugyanis amire a megfejthetd kottds kddexek megjelentek, a keresztény egyhazzene

2 Orfeusz Hangz6 Zenetorténet, Kovacs Sandor: Kézépkor és Reneszansz. 8. o.
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egységes tOrzsanyaga mar kialakult és elterjedt. Joval az ezredforduld el6tt ugyanazzal
a dallammal hirdethette Isten dicséségét a mai irorszég, Németorszag és Dél-Italia
teriiletén €16 szerzetes — holott a vonalrendszeres kottairas hasznalata csak a mi Szent
Istvanunk koratdl vélt szélesebb kérben és lassanként elfogadottd. Valdszind, hogy az
utaz6 szerzetesek sokat tettek annak érdekében, hogy a gregorian dallamisag hallas
utani énekléssel/tanulassal terjedhessen el a Nyugat-Romai Birodalomban. Természe-
tesen a kovetkez6 évszazadokban bizonyos jeleket, mint a fennebb lathaté6 neumakat
hasznaltak és le is jegyezték. Kés6bb ezek vonalrendszerre keriltek. A zenetdrté-
nészek a késéi feljegyzéseket a koraiakkal Gsszevethették, elemezhették, hogy van-e
ellentmondas a kétféle feljegyzés kozott.

A tovabbiakban a régi jelek Gjabbakkal egésziiltek ki, és tovabb gazdagodtak.
Taldn az egyik legismertebb gregorian énekiink a Dies 7rae kezdetd 6si hagyomanyokat
6126 kdzépkori dallam.
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Per septlcra re-gi-6num, Co-get o - mnes an-te thronum.

Szabad forditas: A harag, vagyis a végitélet napjan a vilag hamuva lesz.
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Ut queant laxis — Szent Janos Himnusz
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A XI. szazadban Guido d’Arezzo-nak készonhetéen megjelent a négyvonalas
kottairas (Szent Istvan kora). Ennek alapja a Szent Janos himnusz. Magyar forditasa:

,»,Hogy szolgaid gyarlé hangszalaikon zenghessék életed csodait:

Tisztitsd le blinds ajkunk minden szennyét, Szent Janos.”

A dallambdl lathatd, hogy a sorkezdd szétagok a szolmizaciés hangoknak
felelnek meg. A 7. fokot jelentd ti, illetve szi a Sancte Joannes réviditése, amely ké-
s6bb keriilt a zenei gyakorlatba. A szolmizalaskor a torzshangsor adott tonalitison
belili relativ magassagat, funkcidjat, szerepét jeloljik. A szolmizacids szétagok eredeti
sorat valamennyi hangnemre transzponalja, vagyis az 6sszes dur hangsor kezd6 hangja
mindig dé (eredetileg ut volt, késébb a massalhangzdval kezd6dé és zengzetesebb do-
val helyettesitették), és valamennyi mollé mindig 1a. A betd elnevezés a hangok
abszolut magassagat (rezgésszamat) jeloli.

Guido négy vonalat hasznalt, a vonalkézékbe is irt hangjegyeket, bevezette a
kulcsokat, jelolte a C és I hangok helyét, vagyis azokat a helyeket, ahol lefelé nem a
szokasos nagy masodot lépjik, hanem kis masodot (szekundot). Az irasmédbol
egyel6re itt is hidnyzik a mozgasra val6 utalds. Ez nem azt jelenti, hogy a dallamoknak
nem volt egy természetes lejtése, tempodja, ami magaban hordoz egy mozgasra vald
utaltsagot. Ezt a mozgast az embernek a legbensSbb énje valdsitja meg, ami szemmel
mar nem lathaté, szinte transzcendentélissa valik. Allithatjuk, hogy ily médon meg-
61rz6dik a zene szinkretikus jellege.

A gregorian ének egyszélamu, latin nyelvd, vallasos szovegld ¢és ahhoz
alkalmazkodo, kotetlen ritmusd. Ha a széveg minden szétagjara killon hang esik,
akkor a dallamot szillabikusnak mondjuk, ha az ének un. hajlitasokban gazdag, tehat
egy szoétagra tobb hangmagassiag is kertl, akkor melizmatikusnak nevezzik (pl.
Alleluja dallamok).

A leg8sibb gregorian dallamok az érémai, ambrézian és beneventan dallamok.
Szerencsére ezek a késébbi romai kézpontositias soran sem tdntek el nyomtalanul.
A generalis szabalyok al6l mindig voltak kivételek: nagyobb bazilikdk, kiralyi kapolnak,
kolostorok a j6 taktikai-politikai érzékkel megaldott papak révén apolhattak sajat
hagyomanyaikat. Igy aztin az egykori ambrézian, 6rémai és beneventan dallamokat
lejegyezték mint megbrzésre érdemes kiilonlegességet. MegfigyelhetS a dallamok és a
szovegek kifejez6 eszkOzeinek szinkretikus jellege, zene és poétika egysége, a
kilonosen szép melizmak. A Mousike harmadik 6sszetevje, a tanc, a mozgas, latens
moédon van jelen.

A dél-italiai beneventan régié fennmaradt dallamanyaga uGjabb keletd az
ambrozianndl és az 6rémaindl. Nagyjabol a VIII. szazadban kezd6détt és a XI.
szazadig tartott, de szoros kapcsolat létezett az el6z6 két iskola dallamanyagaval.

A vallasi szertartast gordg szoval fiturgianak nevezzik. llyen a mise, az isten-
tisztelet, a vecsernye (vesperas), eskiivd, temetés stb. Az egyhazi tartalmd zenét
liturgikus zenének nevezzitkk. Aki a kézépkori egyhazi zenével, a gregorian vilagaval
ismerkedik, eleinte riasztéan sok fogalommal talalja magat szembe. Azonban
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eltekintve a sok apré részletettdl, a liturgia felépitésének elvei és az ehhez kapcsol6do
mifajok nem tdnnek attekinthetetlentl bonyolultnak.

A gregorian zene két nagy részre oszthat6: a zsolozsma énekeire és a mise
énekeire.

A liturgianak két alapvets tertilete kiilonboztetheté meg: az Officium és a
Mise. Az officium (zsolozsma) nem mads, mint a szerzetesek szamara el6irt napi
kotelezé szolgalat. Ez az un. hérakbol all, a nap bizonyos szakaszaiban elmondandé
konyorgések, imak, zsoltarszakaszok sora. Lényegében a zsidé hagyomanyokra vezet-
heté vissza, mar a bencés szerzetesrendet alapité Nursziai Benedek regulajaban
megtalalhaté a pontos leiras. Ezt a rendet még Nagy Szent Gergely el6tt, 528 koriil
alapitotta a névaddja. A regula lényege az, hogy egy hét leforgasa alatt a 150 bibliai
zsoltar szOvegét végig kell énekelni. Az énekes initiummal kezd (d6-ré-mi, vagy sz6-14-
dé dallamfordulat), majd az elért magassagon recital. A szévegnek, a tagolasnak
megfelel6en egy kissé leereszti a hangjat (flexa), majd a masik tagolasi egységnél vala-
mivel nagyobb kézépzarlatot (meditatio) formal. Azért, hogy a zsoltirozas ne legyen
unalmas, az elsé zsoltarsor el6tt antifénat énekelnek, amit a zsoltar végén meg-
ismételnek. Altaliban dgy tartjik, hogy a kezdeti idSkben az antifonalis zsoltarozas két
korus valtakozé énekébdl allt. Ez a jelenség is luktetést, mozgast kolesonoz a
gregorianumnak, ami altal teljessé mindsiil, hiszen jelen van a zene—poétika—mozgas.

A masik alapveté mifaj a responsorium, a sz6loének és a koérus valtakoza-
sabdl ad6dé éneklési moéd. A sz6l6 részek mindig diszesebbek, zeneileg igényesebbek
voltak.

Az officiumhoz tartoznak a himnuszok is. Ennek szévege ritmikus verselés.
Gyakori a jambikus lejtés. A verselésnél kérdéses, hogy az el6adiasméd a beszéd rit-
musat kévette-e vagy a jambikus lejtés ritmusat.

A himnuszt Ambrus honositotta meg, a milanéi szokast vette at késébb
Roéma.

A mise a liturgia masik f6 teriilete. A misét alkoto részeket (énekeket) két nagy
csoportra osztjuk:

— Allands részek (ordinarinm missae). Ennek a szovege hétrdl hétre azonos.
A szbvegeket kisér6 dallamok valtozhatnak (Kyrie, Gloria, Credo, Sanctus-Benedictus,
Agnus Dei).

e Kyme. GOrog nyelven szolal meg. A viszonylag kevés szoveg, harom-
szori Kyrie és Christe eleison, gazdagon diszitett, melizmatikus
dallamossaggal parosul. Ez a felvétel kivételnek szamit, a lehetd
legegyszeribb Kyrie dallam.

o A Gloria is az Ordinarium allandé része. Szévege komplexebb. Kezd4
mondatai Lukacs evangéliumabdl az angyali Gdvézlet szavait idézik.
Dallama altalaban szillabikus.

o A Credot is allandé miserésznek tekintjuk. A XI. szazadtdl éneklik. Eb-
ben a részben vallja meg a keresztény k6zosség a hitét.

106



Orosz P. Jozsef Az egyhdzzene

o Sanctus-benedictns. A mise kezdeti formajaban két kilénallé rész volt. Ma
a két részt megszakitas nélkil egybeéneklik. Gyakran ABCB jellegti
format koleséndz az ,,Osanna in excelsis Deo” (,hozsinna a magas-
sagban Istennek”) felkialtas, mert kétszer hangzik el, a Benedictus
kezdetl szOvegrész elStt és utan. Bzt az azonossagot sokszor a dallam
azonossaga is alahuzza.

o Agnus Dei (Isten Barinya) harmas tagolasu. Kétszer hangzik el az ,Isten
Béranya, ki elveszed a vilag buneit, kony6rilj rajtunk”, harmadszor a
hasonl6 kezdet utan ,,adj nekink békét”-re médosul.

— Vidltozd részek (proprium missae). Ezek adott innepekhez kot6dé szdvegek,
mas alkalmakkor nem szerepeltetheté részek.

llyen az Introitus, amely a papsig bejovetelét kiséri, zsoltir — antiféna —
doxoldgia keretben éneklik. Sokszor az antiféna dallama csak keretként szélal meg, igy
a formaja ABBA lesz. (ABBA forméja van az 4j stilusu népdalainknak is).

Ugyancsak a proprium része a Graduale, a diszes responsoridlis stilushoz all
kozel.

Az Alleluja is a proprium része. A mise zenei csicspontjanak nevezhets. A
héber eredetd alleluja széra (Hallelu-Jah = Dicséség Jahvének) el6szor a szdlista
intonalja a hajlitasokkal telettizdelt dallamot. Erre vélaszol a kérus megismételvén az
elsé motivumot gy, hogy az ,,a” szétagra egy hosszabb melizmat énckel. A versust a
szOlista/szolistak éneklik az aktudlis innepre vonatkozo, tobbayire zsoltirokbdl vett
szovegsort. Erre valaszol a kérus ugy, hogy megismétli a szolistak altal intonalt moti-
vumot zaré melizmat.

Az Offertdrium, felajanlas torténete a legszévevényesebb. Az dldézott kereszté-
nyeknél kézvetlen gyakorlati értelme volt annak, hogy a hivek adakoztak, sorra az oltar
elé raktak mindazt, amivel a koézosség életviteléhez, fenntartisahoz hozza tudtak
jarulni, élelmet, vagyontargyakat ajanlottak fel. A diadalmas egyhaz kordban erre mar
nem volt szitkség. A felajanlds jelképessé valt. Ennek megfeleléen révidiilt le az erede-
tileg hosszu, sok zsoltarsort tartalmazé antifonalis ének, el6bb egy kevésbé tetje-
delmes, viszont diszes responsoriumra, majd annak téredékére.

Az utolso valtoz6 miserész a Communio, antifébna-szerd, tébbnyire révid ének.

A kozpontositas, a megszilardult rendszer nem jelentette az alkotd energiak
megcsappanasat. A VIII-IX. szazadtdl kezdve sziilettek a kicsit szinesits, helyi izekkel
vegyult dallamok, tételek, mufajok. Kialakult példaul a trépus gyakorlata. Ez a
meglévé rend énckeinek bovitését jelenti. Kevésbé diszes dallamokat tinnepélyesebbé
tettek mashonnét kdlesénvett melizma-fordulatokkal (topus, troposz jelentése kb. =
fordulat).

Igy 4 mifajokat és szinfoltot jelentett a frgpus és a sequentia megjelenése,
melyek eredetileg melizmatikus dallamok voltak, s melyeket a jobb megjegyezhetSség
kedvéért szoveggel lattak el. A templomba bekertlt ilyen dallamokat azonban nem
utolsésorban verses szovegik és néha kétes eredetl és értelm@ dallamuk, valamint a
hozzajuk csatolhaté tancaik miatt az egyhaz 6t sequentia kivételével betiltotta.
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Ha egy adott helységben, egy adott helyen egy olyan szent személyiség tin-
nepét ulték, akinek valami folytin az adott helyhez t6bb kéze volt, igyekeztek ezt
érzékeltetni a diszesebb dallamfordulatokkal. Van arra is példa, hogy egy-egy hosszabb
dallamdiszitést ,,megszovegesitettek” egyrészt azért, hogy koénnyebben megjegyez-
hetévé tegyék, masrészt azért, hogy egy konkrét tinnep konkrét tartalmahoz kossék.

Sok kutat6 véleménye szerint a sequentia is a tropizalas gyakotlatabdl ered (a
sequentia szokovetést jelent). Az Allelujak befejez6 melizmajat sokszor szoveggel
lattak el, elsésorban a kdénnyebb megjegyezhetSség érdekében. Ez nagy tnnepeken
nem egyszerlen a versust megel6z6 melizma megismétlése volt, hanem annal sokkal
cikornyasabb dallamrész. Ilyenkor mankot jelentett a rengeteg hang ala irt 6nallé
szoveg. A zenetorténészek nagy tObbsége azt feltételezi, hogy ez le is szakadhatott az
Allelujardl és 6nallé zenei résszé, késébb miufajja alakult. Mindez csak feltételezés, a
tény az, hogy a IX. szazadt6l kezdve megjelennek a kéziratokban a sequentiak. A md-
faj egyre népszertibbé valt. Kézpontjai St. Gallen, késébb Parizs voltak.

Utaltunk mar arra, hogy az ezredfordulé utan olyan mennyiségli sequentia
sziiletett, hogy az egyhaz vezetbi kezdték ezt veszélyesnek mindsiteni, a kbzpontositas
eredményeit megkérddjelezendének latni. Végil a rémai katolikus egyhdz mellett
kialakulé lutherdnus, reformadtus, anglikin egyhazak térhéditasaval szembeszeglld, a
tridenti zsinat id6szakaban, a XVI. szazad utols6 harmaddban sziiletett meg a dontés a
sequentia altalinos betiltasardl, illetve négy sequentidt megtartottak (Ieni Sancte
Spiritus, a Victimae paschali landes, a Lauda Sion és a Dies irae). 1727-ben elfogadtak a
Stabat Mater-t is.

A Tractus Stelle a kozépkori liturgikus dramara ad példat. Bz is bizonyiték az
6si Mousike szellemiségének a tovabbélésére. Ez val6jdban a Biblia bizonyos részeinek
dramatizalt el6adasa. A korai liturgikus dramak az éneklend$ szoveget szerepek szerint
megosztjak. Nem kizart, hogy az el6adast jelképes jaték is kisérte.

A Te Deum szévegkezdetl halaadé ima. A hagyomany szerint Ambrus r6gto-
nozte akkor, amikor Szent Agostont megkeresztelte. A modern tudomany nem fo-
gadja el ezt az éllitist, de az tény, hogy a szovege az egyik legszebb. Igy az egyik
legnagyobb tekintélyd plspoknek szerették volna tulajdonitani, mert a legkoltSibb.
Ezek a dallamok inkabb szillabikusak, az officiumbeli antifonakhoz allnak kézel.

Folytatjuk.
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