Oros Erika

Modszerek a beszédkészség és a kreativitas fejlesztésére

A szerepjatékokrol

A beszédkészség fejlesztése szerves része az anyanyelvi nevelésnek, s ennek kovetkeztében feladatunk a
tanulok aktiv és alkoté nyelvhasznalatra val6 felkészitése. Ugy gondolom, hogy eredményt csak tgy érhetek el
igazan, ha minden tevékenység-ben jelen van a beszédmivelés és beszédfejlesztés. A szerepjatékok olyan
ismeretekkel, technikdkkal is megismertetik a tanulét, melyek létfontossagunak a kommunikaciés biztonsag
megszerzéséhez. A szerepjatékok alkalmazisa nagy hatassal van az elsé osztilyos kisiskolds beszédkészségének
fejlédésére, megkonnyiti szamara az iskolai kovetelményekhez valé alkalmazkodast, az informaciéeserébe vald
hatékony bekap-csolddast. Feltételezem, hogy a természetes beszédhelyzethez hasonlé helyzetteremtés, a beszéd
kilénbézé tényezbire (helyes kiejtés, kifejez8készség, a nonverbalis esz-k6zok) kiterjed6 fejleszté munka nemcsak a
beszédkészség fejlédését gyorsitja fel, a személyiség alakulasara is jotékony hatassal van, az egyre nyitottabba vald
személyiség kénnyebben boldogul a mikro- és makrotarsadalmi kérnyezetben egyarant.

Mivel az iskoldba lép6 gyermek egyik 6 tevékenységi formdja a jaték, természetes, hogy a jatékos munka
teremti meg azt a 1égkort, amelyben a gyermek élni, tevékenykedni tud és szeret. A szerepjatékok egyik sajatossaga,
hogy nemcsak a kiemelkedé képességli, hanem a gyenge elémeneteld tanuléknak is sikerélményt biztosithatnak.
Jaték koézben a didk megtanul eréfeszitéseket tenni, s fejlédik személyisége. A szerepjaték az énnevelés eszkbzévé
valik, s mivel a jaték tarsas cselekvés, az egylittmtkodési készség erGsitésére, a szocialis kapcsolatok kialakitasara is
alkalmazhato. Bizonyos jellembeli tulajdonsagok és viselkedésmddok megerSsitésére is hasznos.

A szerepjaték tehdt a személyiség teljes kibontakozasat segitheti el6. Olyan készségek kialakuldsat teszi
lehet6vé, mint a problémamegoldas, konfliktuskezelés, viselkedés, empatias készség. A jatékos munka soran alapvets
eljaras az 6szinte, személyes médon t6rténé egymas felé fordulas a k6zds, eredményes tapasztalatszerzés végett. A
jatékokban valdjaban a tarsadalmi szabalyokat sajatitja el a gyermek, mert ha nem a szabaly szerint jatszik, nem
jatszik vele senki. A megelevenits, dramatikus tevékenységeket szivesen és 6rémmel végzik a gyermekek. LehetSség
kinalkozik szamukra a szerepjatékok soran, hogy minél tobbféle helyzetet kiprobaljanak, eljatsz-szanak. A médszerek
alkalmazasa soran fantaziajatol fliggben barkivé, barmivé at-valtozhat a kisgyermek.

A szerepjaték alkalmat teremt arra, hogy egy-egy probléma-megoldasi folya-matban a kilénb6zd
viselkedésmoédokat megismerjék, ismételjék, begyakoroljak. A tanulasnak, Ontapasztalasnak a szabadsaga teszi
kilonlegessé, jatékszerdvé a munkdt, a jaték probalkozasok terepe a maga szabadsidgival, o6nfeledtségével,
kovetelmény-mentességével, a jatszva tanulas 6romtdbbletével.

A szerepjatékoknal alkalmazott gyakorlatok alkalmasak a kapcsolatfelvétel, kapcsolattartis, érzelmi
kifejezésmodon kivill a csaladi szocializacioban mutatkoz6 hianyossagok poétlasara, tarsas viselkedési készségek
fejlesztésére. Ezen tilmenden olyan alapkészségek fejlesztésére, mint alkoté gondolkodas, szabad és spontan meg-
nyilatkozasok elérése, kommunikdciés székincs gyarapitiasa, a masikra figyel§, masokat tekintetbe vevs, beleéld,
empatids viszonyulasra. A szerepjatékok valtozatossiguk miatt gazdag lehetéséget nydjtanak az igényes
nyelvhasznalat kialakitisara. A beszéd-készség-fejlesztés a kévetkezs irdnyokban bontakozik ki: a szdkincs
gazdagitasan és aktivizaldsan kivil a beszédtechnika, a mondatalkotds, Osszefiiged beszéd és a non-verbalis
kommunikaciés eszk6z6k alkalmazasa terén. A tanitasi gyakorlatban az anya-nyelvi 6rak keretében sokszor adédik
lehet6ség a szerepjatékok hasznalatira. A tanéra kezdetén hangulati el6készitésként, az o6ra folyamataban
frissitésként, az ismeretek elsajatitasakor az élményszertiség biztositisira, s az Ora zarasaképpen fesziltségoldasra
hasznalhatjuk, minden tanuld szamara szereplési lehet6ségeket biztositva ezaltal.
A magyar nyelv tanftisaban legf6bb feladat a szép beszéd, helyes hangképzés, a 1égzés megtanitasa, vagyis a
beszédmuvelés. A kreativitds elsésorban itt kommunikaciot jelent, szavak nélkul, ugynevezett nonverbalis tizeneteket
és verbalis tizenetvaltast. Sze-retném megjegyezni, hogy tapasztalataim alapjan a szerepjatékok nélkilézhetetlenck a
beszédfejlesztésben, valamint a személyiségfejlesztésben.



Kreativitast fejleszt6 modszerek és gyakorlatok

Kreativvi nevelt gyermekbil vilbatnak kreatiy felndttek,
§ csak kreatiy felndttek nevelbetik a gyerekeket kreativud.

(Boom)

A kreatfv egyének kézés vondsa, hogy kedviket lelik az Gtletek gyartasdban, mikrokérnyezetitkben
dominans szerepet jatszanak, védekeznek a korlatozasok ellen.

A kreativ gyermekek jellemz6i: kivancsisag, fiiggetlenség, kitartds, flexibilitas, széles érdeklédési kor,
eredetiség, humorérzék, kérdezéskodés, magas energiaszint, tiirelmetlenség, élénk fantizia, valtoztatni akards. A
kreativ potencial kioldasat a kovet-kez6 kdrnyezeti tényezSk segitik elé: nyitottsag, pozitiv mintaadas, dtmutatas,
segitség-nyujtas, humorérzék, empatia.

Sajnos vannak pedagégusok, akik rosszul tlrik a gyermekek kreativ megnyilvanulasait és ezeket a
megnyilvanulasokat fegyelmezetlenségeknek mindsitik, mindezt biintetéssel tetézve. A visszafogas kévetkezménye,
hogy a tanul6 leszokik a kreativ megnyilvanuldsokrél. Nagyon sok jo tanité azt a hibat kéveti el, hogy a sab-lonos
megoldasokat dijazza. Belitom, hogy néha nehéz elfogadni, ha a tanulé jobb 6&tletekkel hozakodik el8, mint amilyen
a sajatunk, de ilyenkor azt tartsuk szem el6tt, hogy szitkség van azokra is, akik a j6v6 szamara 4j, érdekes, hasznos
dolgot taldlnak ki. Eppen ezért dicsérni és biztatni, nem pedig korlatozni kell tanuléinkat. A tanuldk szdmara az igazi
segité kornyezetet a pozitiv értékeket képvisels, elfogadd személyek képviselik, akik névelhetik a tanulé 6nmagaba
vetett hitét, énbizalmat, pozitiv irinyba befolyasolhatja az 6nértékelését.

A kreativitas fejlesztésére szamos modszert dolgoztak ki a kutatok. Kozilik példaul a kévetkez6 a kettét
nagyon jol alkalmazhatjuk az iskolaban:

A kreatiy problémamegoldas midszere
Célja, hogy a felvet6d6 problémakat kreativ, Gjszer( és hatékony médon tudjuk megoldani. Ez a médszer 6t
lépésbdl all: ténymegallapitas, probléma-meg-hatarozas, Gtletkeresés, megoldds megtalalasa, megoldas elfogadasa.

Otletborze

Alapvetd szabalya az itélkezés felfiiggesztése, vagyis a felvet6dd otletekrdl csak azt kévetSen szabad
véleményt mondani, ha tobb &tlet mar nem sziileik. Minden 6tletet meg kell beszélni, még ha megvalésithatatlannak
tinik is, hiszen legalabb egy kézilik megfelels lesz.

A kreativitds bizonyos mértékig mindenkinek sajatja. Kilénb6z6 fokozatai és megjelenési formai
lehetségesek, és az élet minden tertiletén felfedezhetSk.

Kreativitast minden tantirgy keretén belill fejleszthetiink, egyiknél t6bb, ma-siknal kevesebb sikerrel. A
fontos az, hogy a sablonos valaszok helyett Gj utakat, megoldasokat keressenek a tanuldk, s mi prébaljuk meg
segiteni 6ket Otleteik meg-valositasaban.

A tanuldk érdeklédnek a kreativ tevékenységek irant, mint pl. a rajz, tanc, zene, irodalom stb. A kreativitas
fejlesztésére a kovetkezd gyakorlatokat mar alkal-maztam, s szeretettel ajanlom a vallalkozé kedvd kollégiknak
kiprobalasra:

Reklam (111. osztalyos tanuldk részére)
Célok: a kreativitas fejlesztése, az érvelési készség gyakorlasa. Résztvevok: négytés csoportok. A jaték
menete:

a) A csoportoknak egy termék reklamjat kell elkésziteniiik. Mindegyik csoport maga donti el, mi legyen ez a
termék. A csoportok 20 percig dolgozhatnak, ezutan bemutatjak termékiiket.

b) Ugyanaz a feladat, de most az elsé csoport a termék muszaki jellemz&it nép-szerGsiti, a masodik csoport a
markajat, a harmadik csoport Osszehasonlitja mas termékkel, a negyedik a rabeszélés modszerét alkalmazza
stb.

Végiil minden csoport értékeli a tobbiek munkéjat attdl fiigeben, hogy mennyire sikeriilt a feladatnak eleget
tenniik. Az értékelésnél indokolni kotelezd.

Jelzok gydjtése (111-1V. osztalyos tanuldk részére)
Célok: a tanuldk szokincsének fejlesztése, a nyelvhez valé kreativ viszonyulas fejlesztése. Résztvevék:
korlatlan szamban. A jaték menete:



A jatékosok koérbetilnek. Mindegyiknek sug a jatékvezetd egy fénevet (cédu-lara irva is lehet a fénév, és
htzni kell egy cédulat). A feladat: minél t6bb olyan jelz6 gyGjtése, amely az adott f6névre jellemz6. Az nyer, aki a
legtobb jelz6t sorolta fel.
A jatékot lehet csoportokra osztva is jatszani.

Folytasd a torténetet! (11-1V. osztalyosok részére)

Célok: fejleszteni a tanulék kreativitasat, a csoportban val6 egyiittmtikodés képességét.

Résztvevdk: 4-5 £6s csoportok. A jaték menete: A csoportoknak nevet kell valasztaniuk, s egy tablara felirjak
neveiket, mivel e tablan jelenik meg az értékelés. A csoportoknak kézosen kell egy térténetet alkotni. A jatékvezetd
megadja a kezd6 és a befejez6 mondatot. A csoportok 20-30 percig dolgozhatnak, majd egy-egy csoport-tag
felolvassa (elmondja) a torténetet. A tevékenység végén a csoportok tagjai odairnak egy x jelet azon csapat neve
mellé, amelyiknek a torténete a legjobban tetszett. A sajat csapatara senki sem szavazhat.

Tanuléim szamara a legkedvesebb a ra7zdra. Egy lapon t6bb kor (négyzet, téglalap stb.) szerepel. A feladat,
hogy barmit alkothatnak a korbdl, egy vagy tébb vonal segitségével. Probaljanak meg minél tdbb rajzot késziteni.
Ezt a gyakorlatot bar-melyik osztalyban el lehet végezni.

J6 munkat és j6 szérakozast kivanok!



