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Egy gyermekekre iranyulo segitd szakma
els6 erdélyi magyar képvisel6i

A Sapientia Erdélyi Magyar Tudomanyegyetem marosvasarhelyi karan sikeresen lediplomazott a hazai segit
szakmak torténetében az elsé, kimondottan hatranyos helyzetd, illetve veszélyeztetett gyermekek és fiatalok szocialis
gondozasara kiképzett pedagdgus generacié. A harminc végz&s hallgatd olyan palyara specializalédott, illetve olyan
hivatasra szocializalodott, amely a hazai tarsadalom demokratizalédasi folyamataival parhuzamosan, valamint
nyilvanvalé eurdpai trendeknek megfeleléen az elkévetkezé idSkben egyre keresettebb lesz a munkaerépiacon. Az
ugynevezett humansegité, szocialis szolgaltatasokat nyujté szakmak koézil — legalabbis tijainkon — a
szocialpedagdgusi palya minden bizonnyal a legtjabb. Ennek a rendkivill fontos pedagogiai szakmai tevékenységnek
az 1d6szerlsége mindenekel6tt abban 4ll, hogy alkalmas az (egyébként egészséges és normalis) iskolaskoru
gyermekek és fiatalok szocidlis problémainak, s az azokhoz kapcsolédd tanulasi, viselkedési, interakcios,
kommunikacids és kapcsolati, illetéleg mindennem alkalmazkodasi és be-illeszkedési nehézségeinek céltudatos és
szisztematikus, gyermekvédelmi és egészség-nevelési kritériumokat, valamint jogi, pszicholégiai és humanlogikai
szempontokat kévets kezelésére.

A most frissen végzett pedagdgiai szakemberek elkévetkezd tevékenységének pszicholégiai alapjait éppen
abban lehet megragadni, hogy azok a gyermekek, akiket a csalad valamilyen okbdl kifolyélag elhanyagol, akiknek
alapvet§ szitkségleteit nem akarja vagy nem tudja elfogadhaté mindségben kielégiteni, azok kilénés figyelmet,
szakszert pedagogiai gondoskodast és segitséget igényelnek. Ezek a gyermekek, noha nem fogyatékosok (tehat nem
igényelnek  gybgypedagdgusi ellatast), az atlagnal rendszerint mégis érzékenyebbek, figyelmetlenebbek,
nyugtalanabbak, labilisabbak, engedetlenebbek, gatoltabbak, izolaltabbak, agresszivabbak és 6rémnélkiliebbek.
Konnyen belathat6, hogy ezeknek a gyermekeknek nagyobb esélyik van arra, hogy pszichikus vagy szomatikus,
6vodai és iskolai beilleszkedést megnehezité rend-ellenességekkel szembesiljenck. Aligha kétséges, hogy céltudatos
szocialis apolas hianyaban nem lesznek képesek megkiizdeni nehézségeikkel, problémaikkal.

A nyolc félévre kiterjedd egyetemi szintd képzés kévetkeztében végzbseink tudatositottik, hogy a szocidlis
pedagogus alapvetd professzionalis feladata (az dltalinos szocidlis gondozotdl eltéréen) elsGsorban arra vonatkozik,
hogy jél megvalasztott (a csaladi, évodai vagy iskolai tevékenységeket kiegészité) pedagdgiai intézkedések révén
elézze meg, cs6kkentse vagy héritsa el mindazokat a hatranyos helyzetbdl fakadé akadilyozé tényezdket, amelyek a
névendékek egészséges személyiségfejlodését, normalis szocializalédasat, természetszerlleg az iskolai tanulasi
tevékenységek sikerességét, illetve az egész iskolai adapticidt veszélyeztetik. Lathatd, hogy itt voltaképpen egy
igencsak sajatos, kivételesen komplex és korillményes, alapvetSen pszicholdgiai szemléletd, tarsadalmi szempontboél
nélkilézhetetlen nevelési (fejlesztési) munkdrdl van sz6, amelynek lényeges vetiiletét a problematikus csaladi vagy
iskolai helyzetek, a rombol6 hatasd és nagyon sokféle sérelmet szUlé tényezSk és élet-szituaciok prevencidja vagy
esetenként korrekcidja alkotja. Mint tudott, a prevencié voltaképpen a hatranyos helyzet és a veszélyeztetettségi
tényezGk hatasatdl varhato lelki vagy testi problémak kialakulasa el6tt megvaldsitott szakszerli pedagdgiai inter-
venci6, amelynek segitségével bizonyos mértékben meg lehet akadalyozni a gyermek személyiségfejl6désének
sériiléseit, torzulasait, kovetkezésszerlen elejét lehet venni a csaladi vagy az iskolai beilleszkedési nehézségek
kialakulasanak. A korrekcié pedig olyan szocidlpedagdgiai beavatkozds, amely a személyiség mikodésében
problémakat okoz6 (a hatranyos helyzet kovetkeztében mar kialakult, esetenként rbgziilt) pszichikus
képz&dményeket és sajatossagokat javitja, optimizalja, fejleszti, azok hidnyat valamilyen médon poétolja, a
megtargyiasult kairosodasokat bizonyos mértékben kompenzalja. Aligha kell bizonygatni, hogy mind a prevencidhoz,
mind pedig a korrekcidhoz szorosan hozzatartozik a hatranyos helyzet enyhitése és a gyermek fejlédési
kornyezetének, illetve a csalddon belili (esetenként iskolai) szocidlis korilményeinek kivanatos (azonban
meglehetésen problematikus) rendezése is. Egyaltalan nem nehéz észrevenni, hogy ezek a céliranyos fejleszt6 vagy
terapias eljarasok roppant nehéz pedagdgiai feladatokat jelentenek, de amelyek teljesitésének hianyaban a gyermek
személyiségproblémai teljes mértékben nem oldédhatnak meg. Kétségtelen, hogy ez a tény alapozza meg a szocialis
orientaciéju pedagdgus munkdjanak nagy horderejd tarsadalmi jelentGségét. Ehhez azonban még azt is hozza kell
tenniink, hogy a szocidlpedagoégiai ellatast igénylé gyermekek szama akar egy korosztaly, akar pedig a teljes
gyermekpopulacié sikjan az utébbi id6kben névekvé tendenciat mutatott.

Az Erdélyi Magyar Tudomanyegyetem elsé pedagdgus promocidja tehat arra készilt fel, hogy tudjon
szakszerll segitséget nydjtani az arra raszorult gyermekeknek, hogy valtozatos pedagdgiai modszerekkel és
technikakkal, valamint terapias és formativ hatasu beavatkozasokkal legyen képes fejleszteni személyiséglik 1ényeges



erforrasait, ellenalld képességét, vitalitasat, kiizdSképességét, sikertelenség-feldolgoz6 és konfliktus-megoldéd
lehetGségeit, stresszfeldolgozo, fesziltség- és  szorongasoldd mechanizmusait. Az ilyen jellegd szocialis
segitségnyujtast személyes tandcsadas, egyéni vagy kiscsoportos fejleszté és kompenzalé szociotréningek,
csoportépité és kozosségfejleszté programok, kommunikaciés jatékok, Onismeret-fejleszté tréningek, egylittes
élményeket kivalté foglalkozasok, tanulas-mddszertani ismertetGk formdjaban fogjak majd megvalésitani.

Végezetil még arra szeretnénk utalni, hogy a pedagdgia szak oktatdi a képzés teljes vonulataban arra
torekedtek, hogy e humansegité palyat elsGként felkarolé végzés hallgatokban kialakitsak nemcsak a sziikséges
szakmai tudast, hanem azt a kivé-teles felelGsség- és kotelességtudatot, azt a gyermekkdzpontd pedagdgiai
gondolkodas-moédot, valamint azt a szocialis érettséget és empatizalé képességet is, amelyek hianyaban a szocialis
munka terén szinte elképzelhetetlen a sikeres palyagyakorlas. Meg vagyunk tehat gy6zSdve arrdl, hogy palyakezdé
névendékeink —mint egy 4j tudomanyegyetem elsé végzései — rendelkeznek azzal a széles 1éptékd és funkcionalis
szakmiveltséggel, amelynek alapjain sikeresen helyt tudnak majd 4allni a legvaltozatosabb szocialis
munkahelyzetekben. Jé okunk van azt feltételezni, hogy egész tevékenységiiket annak a nevelésfilozéfiai
alapeszmének a fliggvényében fogjak kifejteni, mely szerint a vilagra sziiletett gyermek az élet legcsodalatosabb
kincse, az emberi k6z8sségek legtiineményesebb értéke. Principiumként fogjak szem el6tt tartani, hogy a gyermeki
érdek mindenek f6l6tt all6 érdek.



