Dr. Jancso Miklos

Az akcentus
(folytatds)

Egressy igy ir a hangsulyrol.

,»,Bgy j6zan esz( magyar paraszt, valamint szavait mindig magyarosan és
az ész torvényel szerint, szabatosan rendezi, szintugy a magyar accentus ellen
sem vét soha. Hogy is vétene? Avagy nem azon nép szol-e 6 beldle, melytdl a
nyelvészeknek és hangtanaroknak tanulniok kell, s a magyar nyelv és hang tor-
vényeit elvonniok a tudomany szamara? ki e nyelvet és ennek hangjait anyja
vérével oroklotte: barmelyik osztalyaban sziletett legyen a tarsadalomnak: a
magyar szolasmod accentusat 6sztonszerileg fogja alkalmazni és nem fog
hibazni ellene soha, csak természetes ésszel és jozan értelemmel birjon.

Nekiunk azonban ez nem elég. Nekiink sziikségiink van ra, hogy az
0szton ebbeli munkassaganak vilagos ontudataval birjunk. Flészor is: a magunk
megnyugtatasa végett, hogy szamot adhassunk magunknak, mit miért cselek-
szunk; — masodszor, hogy: a szabalytalan, czifra, dagalyos, zilalt, vagy magyar-
talan nyelvezetii szoveg benniinket a természetes hangjaras igaz utjardl le ne
tantorithasson; — harmadszor: mert muvészetben véletlenii/ nem szabad torténni
semminek. Negyedszer: mert kilonben a szellem nem gyakorolhatja uri hatal-
mat a nyelvanyag és ennck hangja folott, s ezeket nem teheti alkalmas esz-
k6zokké magasabb czélokhoz masképen, mint hogyha mind ezen elemek és
tényezok folott az értelmet teszi rendezoveé, hogy ez, a természet szézatahoz
csatlakozvan, cselekedje, hogy a hang mozgasaban ne csak bensé igazsag legyen
kifejezve, hanem annak okszeriisége és ez okszeriiségnek 6ntudalma is.

Lassuk tehat legel6bb is a hang elemeit.

Ha a maganhangzo egy, vagy tobb massalhangzoval egybeolvad: szotag
lesz beldle; azonban szoétagot egyes maganhangzok i1s képeznek. S6t némely
maganhangzoink 6nalléan is szerepelnek, mint sajat jelentéssel bir6 szok. Ilye-
nek az A, E, O, O hangjaink.

A szotag hangja a benne foglalt betiik valhatlan egységét tinteti fol.

Valamint a betdk egyestlt hangja szétagot alkot: hasonlé médon all el6
a 530, mely a szotagokat egyesiti. Vannak egyes szotagok, melyek 6nallo jelen-
téssel birnak, s igy vannak egy tagbdl allo szok is.

A szavak mondatokba csoportosulnak Ossze, hogy bizonyos szellemi tar-
talmat fejezzenek ki. [...]



Hogy tehat lelkiink tartalmat ugyszolvan mesteri haséggel allithassuk
masok elé, hangunk abrazol6é mozgasat vilagos ontudattal kell kezelniink.

A hang mozgasa a nyelvanyag szerkezetével jar, mely a beszéd zongel-
mének irott abraja.

Tudnunk kell tehat, hogy a mondatban csoportosult szavak k6zott me-
lytk képezi azon kozéppontot, melyben a tartalom Osszpontosul, s mely az
értelmezd hangot igényli.

Es e végett szorosan meg kell ismerkedniink a mondat elemeivel,
szerkezetével, kilonbféleségeivel és mindazon sajatsagaival, melyek a nemzeti
nyelv természetében alapszanak. Ismerntnk kell a mondatnak nyelvészeti vi-
szonyait, a szofuzés torvényeit, a kormondatok alkotasat és bensé egybe-
fuggését.

Es ha ekként a beszéd kisebb-nagyobb alkatrészeivel megismerkedtink,
ha tudjuk, hogy a mondatok és kormondatok miné észtani torvények szerint
olvadnak a beszédnek egy nagyobb egészébe, ha ez uton a beszéd egyes ré-
szeinek értelmi rangjat és értékét meghatarozni képesek vagyunk: akkor han-
gunk mozgasaban a beszéd értelme hatarozottan és szabatosan ki lesz fejezve.”

Paulay 1s foglalkozik a hangsullyal. Nézziik, 6 mit mond errol:

A gondolat hangjanak mindig a kedély mindsége ad alakot, lélektani
kifejezést. — A sz6l6 meg akarja magat a hallgatoval értetni s hangjaval hatni
akar annak kedélyére. E végett akaratat egy hangban 6sszpontositja. E f6hang a
tobbinél magasabb és a besz¢l6 e kittiné hangot egy tagjara teszi annak a szo-
nak, a melyet érvényesiteni akar. E kitiiné hang neve latinul: accentus, magyarul
hangsiily.

A hangsulyozas legf6bb szabalya tehat: hogy a féhangsuilyt a mondat
ama szavara fektessiik, mely leginkabb tudandod, s melyet az, a kihez beszélink,
okvetlentl megkérdezne.

E szerint:

1. A mondatot képezd egyes igét mindig hangsulyozva kell kiejteni s a
hangsuly mindig az ige elsé tagjara esik; pl. esik, dorog, villamlik.

2. A hangsuly az illet6 szonak az elsé tagjara, azaz gyokerére esik; pl. Isten
veled, hazam, batrak hazaja.

Azonban, ha valami értelmi viszonyt vagy ellentételt mas szotaggal aka-
runk kifejezni, akkor a hangsily arra a szotagra esik és ilyen esetben a képzé
vagy rag is lehet hangsulyos szotag; pl. Ha a kolt6 igy ir: ‘ezen palastot mind
osméritek’, akkor ne mondjuk: ‘Osmeritek’. — Nem az asztalon, hanem az
asztalban talaltam.



3. A féhangsily a mondatban mindenck felett az igét illeti; pl. El
magyar, all Buda még! Még van lelke Arpéd nemzetének. Ajanlata 6ta félek
kegyedtol.

4. Ha az igét hatarozo el6zi meg, ez veszi at az ige hangsulyat; pl. Te oly
merden tekintesz ream. Ott elvehetlek, édes Hermiam!

5. Ha az igét tobb hatarozo el6zi meg, vagy koveti, melyek mind
egymasra vonatkoznak, ezek kozil az elsé foglalja el a fohangot; pl. Lassu
halalnak mérge szallt reank. Besz¢lj allasodhoz 1ll6 méltosaggal.

6. Ellenben, ha az igét megel6z6 vagy koveté hatarozok egymastol
figgetlenek, akkor mindeniket hangsulyozzuk; pl. Csaladja éhen, sirva néz
utanok. — Szdlj vadul, szeliden, ragyogoan ¢és sététen, szomoruan és vigan. —
Sok, szép, jeles, nagy dolgokat mutattal.

7. Lehet olyan eset is, midén az igét megel6z6 vagy kovets hatarozok
kozil nem az els6, hanem az utana kovetkezd, a jelzett hatarozé kapja a
téhangot; pl. Igy Caesar ellenségei szolanak majd. Hasztalan var; Vértes
belsejében nyugszik a vad, his forras tévében.

8. Az ige hatarozojanak f6hangjat maganak tartja, ha ellentételt fejez ki,
vagy sajat jelentéségével akar hatni; pl. lgy szolott; azaz hogy 1gy szolani nem
mert; de hogy ezt gondolta, mar az 1s sok téle. — Hogy elvesztette a pénzét:
megengedem; de hogy elkartyazta volna, nem hiszem.

9. Ha ige nincs a mondatban, akkor vagy a fénév, vagy jelzéje kapja
meg a féhangot; pl. A legelsé magyar ember: a kiraly.

10. Ha az 1ge nélkiilli mondatban a fénevet tobb jelz6 el6zi meg, és ezek
egymasra vonatkoznak, az els6t kell hangsalyozni; pl. Egy szenvedélytdl égetett
kebel.

11. Ha a jelz6k egymastol figgetlenek, mind hangsulyozandok, akar
elotte allanak a fonévnek, akar utana; pl. Brutus derék, becstletes férfii.
Hazatok dus, nagy, biszke hon”.

Es itt, a hangsily targyalasanal, alllunk meg egy pillanatra. Sokaig
Paulaynak tulajdonitottak azt a hangsulyelvarast, mely szerint mindig és minden
korilmény kozott a jelz6 a hangsulyos.

A jelzos fonév jelzéjével egy fogalmat alkot, s azért kivétel nélkil min-
dig a jelz6t kell hangsulyozni, pl. széthintik a zizegd szalmat, atveszi egy tiicsok
csondes birodalmat.”

Paulay viszont a ,,mindig a jelz6t kell hangsulyozni” elvarast feloldja az
idézett paragrafusok 12. pontjaban.

,»12. A fénév megtartja — jelzGje dacara — a hangsulyt, ha uj eszmét vagy
ellentételt foglal magaban, pl. Viragbokor viragos kert helyett”.



Ez utébbi paragrafust érthetetlen modon figyelmen kivil hagytak a
Paulay jelz6szabalyat targyalo és azt elitélé szakkonyvek Ez a | .feloldd” parag-
rafus fogalmazza meg a mindmaig érvényes gondolatot: mindig a szoveg
értelmi és érzelmi (vagy értelmi, érzelmi) kovetelménye hatarozza meg a
hangsuly helyét. Ha egy bizonyos mtvészi elképzelés felilértelmezésében szo-
laltatja meg a szoveget az el6ado, akkor a szoveg hangsulyrendszere ennek az
elképzelésnek van alarendelve.

Helyszike miatt nem idézhetem az Gsszes Paulay altal rogzitett hang-
sulyszabalyt. Kar, hiszen ezek a szabalyok azok, melyek ismerete nélkiiloz-
hetetlen, ha a XIX. szazad el6adoai stilusat, kovetelményeit tanulmanyozzuk.

A hangsuly targyalasa utan vizsgaljuk tovabb a beszédtechnikai elvara-
sokat. A szovegfelépités ennek els6 alapkovetelménye Egressy szerint: ... at-
érteni a beszédet, vagyls a ma egészét minden vonatkozasaiban. Ha a mu
értelme vilagosan felfogva nincs, az értelmezé hangok elhelyezése 1s helytelen
lesz.”

Nyilvanvalo: a teljes szoveg alapos ismerete sziikséges ahhoz, hogy fel
tudjuk épiteni — a szoveg és el6adoi kovetelménynek megfeleléen — a hang-
sulyrendszert. Arany Janos Tetemrebivis cim balladajabol idézek.

,»A radvany1 s6tét erdében
Halva talaltak Barczi Benét.
Hosszu hegyes tor ifja szivében ...”

Vegytik a harmadik sort: a szoveg egészébdl kiragadva hangsilyoz-
hatjuk a jelz6ket: hosszu, hegyes. A hangsuly esetiinkben mégis a ,,térre” kertl,
hiszen a térnek meghatarozo szerepe van a ballada kés6bbi részében. Nézzik:

,Barczi Benot én meg nem Oltem,
Tanum az Eg ¢s minden seregi.
Hanem e t6rt én adtam neki....”

Barmilyen hihetetlennek tanik: a szovegértés, az értelmezés nem is egy-
szerd feladat. Feliletes versmondok konnyen beleesnek a ,,szavak csapdajaba”.
Vorosmarty A vén cigdny cim versébol idézek (refrén):

,,Huzd, ki tudja meddig huzhatod,
Mikor lesz a nytatt vonobul bot,

Sziv és pohar tele baval, borral,

Huzd ra cigany, ne gondolj a gonddal.”

Sok valtozatban hallottam a koltemény meghangositasat. Az eléadok
(neves szinészek) tobbnyire fokoz6do, majd teljes hangerével uvoltottek ezeket
a sorokat, mialtal nekem mint hallgatonak az volt az érzésem, hogy egy
hatodrangt kocsmaban ok, ahol egy részeg vagy elmehaborodott ordibalasat
és ciganybiztatasat kell hallgatnom: Huzd ral Huzd ral A koltemény, tudjuk,



nem errdl szol: az 1d6s kolté csodalatos magabiztatasa ez a vers. Aki hozzajut,
hallgassa meg a verset Bessenyei Ferenc kivalé tolmacsolasaban.

Ha mar Vorosmartynal tartunk, 1dézek az E/dszbol.

,Es folyton folyvast orditott a vész,
Mint egy veszetté boszilt szornyeteg.
A mertre jart, irtéztaté nyomaban...”

A koltér latomas: a forradalomra valé visszaemlékezés, felidézése
annak. Mit tesz a feltletes el6ad6r Elolvassa, hogy ,.folyton folyvast orditott a
vész”, majd el6adja ezt a részt: orditva. Abbdl kiindulva, miszerint ha mar a
vész orditott, neki 1s orditania kell. Ilyen meggondolasbol (¢és hanyszor talal-
kozhatunk ezzel a ,,sz6vegértelmezéssel”), ha a kolté a patakcsobogast ecsetels,
az el6éadonak is ,,csobognia” kellene. Gyakori szovegértelmezési jelenség — is-
métlem, nem vidéki muikedvel6k el6adasaban, hanem hivatasos szévegmon-
doknal —, hogy az el6adok a fogalmak hangulatat illusztraljak, kiragadva azokat
a szoveg egész¢bol, mi altal mas funkciot adva annak, meghamisitjak a szoveg
mondanivalojat.

Nem egyszer voltam tanuja, amikor — tdl a szoveg(ellen)értelmezésen —
az el6ado szinész nem tudott vagy nem akart ellenallni a dramai szoveg kinalta
latszatlehetéségnek (no meg sajat organuma dorogtetésének), emigyen végig-
suvoltott teljes hanger6bedobassal egy-egy erre latszolag lehetéséget biztosito
vers vagy prozai szOvegrészt.

Arany Janos A walesi birdok cim@ balladajanak el6ador — tisztelet a
kivételnek — tobbnyire ,,taljatsszak” Edward kiraly szerepét (hangerében, ,,dra-
maisagban”), minek kovetkeztében A walesi birdok nem arrdl fog szolni, hogy
Otszaz walesi bard martirhalalt halt, mert nem dicséitették az Sket legy6z6 an-
gol Edwardot, hanem arrdl, hogy szegény j6 Edward kiraly, a ballada végén,
lelkiismeret-furdalas kozepette csendben (vagy muvészi megszolaltatastol fiig-
gben, zajosan) megorul.

Nagyon sok diak a k6zépiskolaban azt tanulja, hogy ez a ballada a ,,ban
és bunho6dés”-rol szol, meg hogy Edward kiraly ,,meg6ril” stb. Tess¢k a
ballada szévegét figyelmesen elolvasni, hiszen a felmondasnal a szévegbdl kell
kiindulnunk, nem pedig a balladahoz kapcsolodé mumagyarazatokbol, legen-
dartumokbol (bar esetenként a szovegkommentarokra is kell figyelniink, sok
vonatkozasban hasznosithatoak).

,»,Ha, hal m1 zag?...mi éji dal
London utczain ezr...
Felkottetem a lord-majort,
Ha bosszant barmi nesz! ...

Ha, ha! el6 sip, dob, zene!



Harsogjon harsona:

Filembe zugja atkait

A velszi lakoma...”

Ebbdl a szovegbdl még nem derdl ki, hogy a kiraly meg6ril, inkabb

,»csak” annyl, hogy mondjuk, hallucinal. De ne legytink kicsinyesek, engedjuk
megérilni a kiralyt (bar az ismert tomeggyilkosok a torténelem soran nem attol
valtak hiressé, hogy holmi lelkiismeret-furdalasbol kifolyolag megériltek).
Induljunk ki az Arany-szovegbdl. Barmilyen furcsa, A walesi bdrdok a wales:
bardokrol szol. A kiraly szerepének taljatszasa, drilési jelenetének kiemelése hang-
erével vagy mas eszkozzel fejre allitja a ballada szerkezetét, meghamisitja
mondanivaléjat. Azt a szoveglizenetet, ami ragyogoan fel van koltoileg épitve.

L Atok fejedre minden dal,

Melyet zeng velszi bard.

Otszaz, bizony, dalolva ment
Langsirba velszi bard:

De egy se birta mondani
Hogy: éljen Eduard. —

De tal zenén, tul sip-dobon,
Riadé kirton at:

Otszaz énekli hangosan

A vértanuk dalat.”

Szandékosan ezzel az ismert szovegpéldaval probaltam illusztraln,
mennyire kényes része a beszédtechnikanak a szovegértelmezés és annak gya-
korlati kivitelezése, muvészi megoldasa-megszolaltatasa. Egyvalami viszont
tény: az eléadonak mindenképpen rendelkeznie kell beszédtechnika-eszkézok-
kel. Ezeknek az eszkozoknek a tudatos, atgondolt gorcsmentesen konnyed
alkalmazasa biztosithatja a jol értelmezett széveg igényes, érté-érteté meg-
szolaltatasat.

Az erdélyr magyar felséoktatasban beszédtechnikai eszk6zok elsajatitasa
verses szovegek céliranyos gyakorlasaval torténik. FEzek kozott elsé helyen
szerepel a ballada mint olyan mufaja szoveg, amelyik minden beszédtechnika-
eszkozt igényel hangositasa soran: hangerévaltast, szolamlezarast, értelmi-érzel-
mi hangsulyhasznalatot, tempovaltast, hangszinhasznalatot, szunetbeépitést stb.

Ne feledjiik: minden el6adasra valasztott szoveggel meg kell kuz-
denunk, fel kell épitentink stb. A szévegmondasi gyakorlat, a retorikai rutin
segitt munkankat, de nem helyettesiti az alapos felkészulést. Gyakori jelen-
ségként tapasztaltam, hogy a diakok a beszédtechnika-vizsga utan ,letudtak” a



tantargyat, késdbbi fellépéseikre nem késziiltek retorikailag. Igy céljat-okat
vesztette lassan és biztosan az addigi munka.

A tanar, pap, szinész, szonok, a radiosok, és mindazok, akik rendsze-
resen kozosségek elott beszélnek, allando jelleggel karban kell tartaniuk
beszédtechnikajukat: rendszeresen kell végezniik hangfejleszt, hangerdsitd
gyakorlatokat, esetenként meghatarozott célirany-elsébbséggel. Példaul: nem
elég kijavitani egy raccsolonak az r hang hibas ejtését, tovabbra 1s végeznie kell
azokat a nyelvperget6-er6sité gyakorlatokat, amelyekkel kijavitotta beszéd-
hibajat. Ha ezt nem teszi, konnyen ,,ellustul” Gjra a nyelve, ismét hibasan ejti a
javitott hangzot.

A beszédtechnika egy masik kényes és izgalmas része a sgiinethaszndlat.
Retorikai hozza nem értésre és analfabetizmusra vall az a pedagogusi utasitas,
melynek értelmében az oktato kijelenti:

— Tarts ennél a szovegrésznél akkora szinetet, ami alatt haromig
szamolsz!

A jol (lletve a rosszul) nevelt diak ilyenkor leall sz6vegmondas kozben,
és a kért helyen haromig szamol magaban, majd folytatja el6adasat. Igen am, de
kozben kizokkent az atélésbdl (feltételezziik, hogy atélte a szoveget), mikozben
betartotta a pedagogusi sziinetigényt, és ezaltal egyfajta ,halott” pauzat pro-
dukalt, a hallgaté pedig meg lesz gy6z6dve, hogy szegény eladé pillanatnyi
memoria-kihagyast szenvedett produkcidja kozben.

A helyesen alkalmazott sziinet tovabb élteti a szovegel6adas altal krealt
hangulatot, s6t fokozza azt. igy valik fontos részévé a szlunet az elGadas
értelmi-érzelmi felépitettségének megtartasahoz és fokozasahoz.

A szévegfelépitési munka soran (lényegi gondolat megkeresése, sz6-
lamok, hangsulyok bejelolése stb.) mar van elképzelésiink arrol, hogy mikor ¢és
hol fogunk el6adasunk soran sziinetet tartani. A sziinetek valédi nagysaga ¢s
intenzitasa azonban csak akkor jon létre, ha eljutottunk szovegfelépité mun-
kank végére, mikor mar ,,f6probat” tartunk szévegfelmondasbol.

Fontos, hogy a jol felépitett szoveg minden el6adasunk alkalmaval
egyforma intenzitassal, frissességgel, ugyanazon beszédtechnikai eszk6zok olya-
tén hasznalataval szolaljon meg, ahogyan a szoveget legel6sz6r megszolaltat-
tuk. Ez alapkévetelmény, a professzionalizmus alapkovetelménye. Ami a
pedagogusokra is vonatkozik, hiszen célunk, hogy a pedagogus is szakembere
legyen a beszédnek.

A szuneteket okosan és szamitassal kell a beszélonek felhasznalnia™
— irja Paulay. Az el6adonak | killonosen arra (kell) vigyaznia, nehogy oly helyen
fogyjon el lélegzete, mikor még az értelem nincs bevégezve”. Valoban, a szinet
levegovételre is alkalmas (vagy forditva: a levegévételt gy kell beosztanunk,



hogy az észrevétlen legyen, hacsak nem szanunk annak kilon kifejezé sze-
repet), ne torje meg eléadasunk egységét. A sziinet j6 hasznalata tobbet mond,
mint a szoveg. A sziinet megsejtet, a szoveg — tobbnyire, pontositva — be-
hatarolja a fogalmat. A megsejtetés beinditja a hallgaté eddig is tudatosan ira-
nyitott fantaziajat.

Az Zrdsjelek szerepét a szovegmondasban sok tényez6 hatarozza meg.
Egy biztos: az irasjelek ,,egy az egyben” torténé meghangositasa primitiv, kis-
1skolas szovegfelmondast eredményezhet. Beszédtechnikai eszkozeinkkel meg-
nyitjuk, kiterjesztjik az irasjelekbe ,,beszoritott” szoveget, hiszen az ¢€l6 sz6
ezer arnyalatat az irasjelek — és ez természetes — csupan jelzik. A mi feladatunk
a ,.kibontas”. Az eléadonak létezik egy olyan joga, melynek értelmében az
irasjeleket atértékelheti egy jol meghatarozott, jol atgondolt muavészi igazsag
érdekében (interpunkcio dtértékelhetisége).

Egyik erdélyl magyar szinmuavészink érdekes és hatasos elképzelésben
szolaltatta meg Pet6fi Sandor Newszeti dal cimt koltemeényeét.

,,Hol sitjaink domborulnak
Unokaink leborulnak,

Es ald6 imadsag mellett
Mondjak el szent neveinket ...”

Pet6finél allitasként jelentkezik a gondolat. Eléadonk az irasjeleket

megvaltoztatta, ezaltal teljesen mas értelmi-érzelmi toltetet kapott a széveg.
,,Hol sitjaink domborulnak
Unokaink leborulnak?
Es ald6 imadsag mellett
Mondjak el szent neveinket?”

Az emlitett szovegértelmezés egy olyan nyilt féorumon hangzott el, ahol
1d6szert, az erdélyi magyarsaggal kapcsolatos sorskérdéseket targyaltak a részt-
vevok. (Ne feledjik: a szituaci6 donté modon befolyasolhatja a szoveg-
értelmezést.) A hatas, az el6ado altal felvallalt értelmezés kesert kicsengése
félelmetesen id6szert volt.

Ahhoz, hogy szovegmondasunk soran elkertljiik a monotoéniat, hasz-
nalnunk kell a fempoviltist, természetesen csak a szoveg adta lehet6ségeken
belil. Az értelem nélkil torténd felgyorsitasa vagy lassitasa a szovegmondasnak
legalabb olyan hiba, mintha azonos tempoéban mondjuk azt el. Viszont, ha a
szoveg jellege olyan, nem csupan elképzelhetd, de szoveg és helyzetkovetel-
mény is lehet ,monotoénia”. Soha ne feledjik: mindig a s3oveg az, ami meg-
hatdrozza, milyen beszédtechnikai eszkoziokkel s3olaltatink meg, azokat wilyen ardnyban
haszndljuk. Kivéve, ha egy szinhazi eléadasban a rendezoi elképzelés egy



masfajta, sok esetben a szoveg mondanivalojaval ellentétes helyzetkovetel-
ményt igényel.

Az eszkozkivalasztas minésiti az el6adot. Szerelmes verset hallottam
teljesen eszkoztelen el6adasban. Az el6ad6 — szinhazi terminologiaval élve —
lefelé épitkezett, keriilt mindenféle killséségte utal eszkozt. Atgondolt ,,mono-
toniaja” rendkivil hatasos volt, mert igaz volt, mert ,,belilrél” jott. Gyonyora,
tiszta hangzoejtés, természetesség — ennyl eszkozzel ,,vallott”.

A hangerdhaszndlat 1s nagyon atgondolt kell hogy legyen. Kinos eset
tandja voltam: egy temetésen a pap, mikozben bucsuiztatta a halottat, idonként
mindenféle fajta logikat mell6zve hanger6t valtott: elkiabalt egy-egy szot,
lehalkitotta a masikat, mindezt Gtletszertien, ahogy neki éppen jott. A temetés
emiatt meglehet6sen furcsa hangulatban zajlott: tobben a gyaszolok kozul nem
1s tudtak mosolyukat palastolni.

Az oktatas soran fontos szerepet kell szannunk a diakok hangerejének,
a ,,sajat hangerd” megtalalasara, rogzitésére ¢s kifejlesztésére. Hangosan be-
szélni (természetes hanginditassal) anélkil, hogy a hang ne csusszon fel, vagy
ne szoruljon be a garatiiregbe, nem konnyu feladat. Sok beszélé nem a sajat
hangerejét hasznalja a hétkéznapi beszédben. A lanyok tobbnyire halkan be-
szélnek, a frak ugyan nem olyan mértékben, de szintén. Ilyenkor az oktaté leg-
fontosabb feladata: segiteni a diakot abban, hogy megkapja a ,,sajat” hangerejét.

A beszédtechnikai eszkozhasznalatot nem kotik minden esetben szi-
goru szabalyok. Ami viszont mindig, mindenkori beszédtechnikai alapkovetel-
mény volt és ma is az: a beszélonek ne legyen beszédhibdja vagy beszédfolyamat
hibaja (hadaras, pattogas, leppegés, orrhang stb.).

A XIX. szazad végi beszédtechnikai szakkonyvek a beszédhibak ja-
vitasaval 1s foglalkoznak. Egressy meglehetosen tapintatlanul ,kibeszéli” né-
hany mavésztarsa beszédstilusat, beszéd-, illetve beszédfolyamat hibajat:

,»A betthangok kiejtésében a legpontosabb mértéket és aranyt kell
megtartanunk.

Az aranytalan, tisztatalan, hianyos, vagy ferde kiejtés szarmazhat rossz
szokasbol, hanyagsaghol, restségbdl, vagy az illeté tényezok hibas szerveze-
tébdl.

Vannak kik az » hangjat tulsagosan ropogtatjak, vannak ellenben, a kik
nem az iny kozremukodésével, hanem lehelve, s 1gy hibasan ejtik.

Egy vidéki szinészink az /hangot az r-rel szokta folcserélni, és viszont;
példaul: verenczei karmal, Glitti, e helyett: velenczei kalmar, Gritti.

A kinek nyelve aranylag igen nagy, az gyorsan beszélni képtelen, mert a
nagy darab hus, aranylag kis helyen konnyen nem mozoghat. Ily nehéz beszédu
volt egyik vidéki tarsunk Torok B.



Kinek ellenben aranylag igen kis nyelve van, az hadarni szokott; azaz: a
kis test a nagy O6bolben féktelenil koévalyog. Az ilyen nyelviiek beszéde a
legéberebb vigyazat mellett is gyakran megszalad. Ilyen jellemi volt a néhai
Kilényi beszéde.

A nyelv lehet még hosszu-hegyes, vagy rovid-széles, melyek a kiejtési
hibakat killonféleképen modositjak.

A dunnyogas szarmazhat rossz szokasbol, vagy az orr uregeinek hibas
alkatabol.”

Paulay meglehet6sen roviden foglalkozik a beszédhibakkal.

,,Hol természeti hiba van, miné az igen nagy, vagy igen kis nyelv, ott a
gyakotlatot sokszorozni kell. A nagy nyelv mozgasa nehéz és lassu; a kis nyelvé
tal sebes. Ezt tudva, mindenki a szavak gyorsabb vagy lassubb kiejtésében
gyakorolja besz¢l6 szerveit.

Ilyen kiejtést hibak még: a selypités kilonbozé fajai, az s, 53, %
kimondasaban, az r bet torése (racsolas), az / /y betd nehézkes kiejtése, a g, £
felcserélése d-vel, az m felcserélése a b-vel stb.

Ezek tobbnyire a gyermekkorbol fennmaradt hibak, s ezért természeti
hibaknak latszanak, azonban folytonos gyakorlat altal csaknem mindenikt6l
meg lehet szabadulni.”

A beszédhibak és beszédfolyamat-hibak javitasa elsésorban a logopédus
feladata, de néha a beszédtechnika-oktato6 is rakényszerul erre a munkara.

Valojaban a beszéddel kapcsolatos defektusok javitasa elsésorban a
,betegen” mulik. Csodagyakorlatok, melyekkel kevés munkaval j6 és azonnali
eredményt lehet elérni, nincsenek. Vannak viszont j6 gyakorlatok, melyeknek
kovetkezetes, rendszeres végzése meghozza az eredményt (lasd az ajanlott
konyvészetet).

Tételezziik fel, hogy a szonokjeloltnek mar létezik egy kialakult
beszédtechnikaja, melynek segitségével gondolatokat, érzéseket tud beépiteni
az el6adasra szant szovegbe. De tul a technikan, at kell élnie a szoéveget.
Hogyan kell hitelesen atélni egy szoveget? Mindenekel6tt ezt maga a szoveg
hatirozza meg. At kell hogy éljunk fijdalmat, 6romét, boldogsagot stb. De at
kell élniink a kevésbé ,,dramai” szovegeket is. A televizio-bemondoé is ,,atéli” —
szakmai és szOvegelvarasként — a széveget. Ha nem ¢li at, az is egyféle ,,atélés”.

Hogyan gyakoroljuk a kiillonbo6z6 érzések kifejezését? Nézziik meg erre
vonatkozdan a Solymosi Elek ajanlotta modszert (A s3énészet tanitisa, Bp. 1896).
Solymosi, becstlésére legyen, 138 érzéskifejezéshez ajanl megfelels, adott
érzést, lelkiallapotot kifejez6 szovegeket. Néhany ezek kozul:

s 2. Dicsekvés. Biiszkeség. Gag
Az én tanitvanyaim kozil egy sem csintalan.
Van am nekem pénzem.



Szeret engem az én rozsam.

Nagyon szeret.

Nagyon.

Jegyzet. Minden mondatot harom féle képen kell elmondatni: dicsek-

véssel, buszkeséggel és gbggel, még pedig egy helyben allva és jarkalva 1s. A di-
csekvés és biuszkeség kozt valo kulombséget eleintén csak nehezen tudjak
feltuntetni, de ha tirelemmel ra vezetjiik a névendékeket a hanghordozas eme
titkara, tobbet soha sem felejtik el.
3. Gyiilolet. Titkolt gyiilolet

Még hozzam jonnek, engem kérnek. Még velem akarnak érintkezni azok a
nyomorult gazemberek.
11. Lemondds

En csak itthon akarok élni. En csak itthon akarok kiizdeni, szenvedni. En
csak itthon akarok meghalni.
13. Erzelem. Szerelmi biigds

Te vagy nekem az én udvosségem, szerelmem, boldogsagom. Te vagy
nekem az én mindenem.
14. Erzékiség

Kisasszony! Oszintén szélva én mar nem tudok szeretni, de ha 6ntdl egy
csokot rabolhatnék... Ah! (Szinpadjainkon kicsit masképp abrazoljak
szinészeink az érzékiséget — J. M.)
29. Szerénység

Minden becstiletes ember koszonését 6rommel fogadom, ha engem azzal
megtisztel.

En nem ilhetek az elsé sorba.

A szerencsére nem vagyok érdemes.
46. Rabeszélés. Csabitds

Sehol sem lesz olyan j6 dolgod, mint nalam. Minden kivansagod teljestilni
fog. Lesznek pompas ruhaid, lesz fogatod, lesznek férfi és né cselédeid, lesz
¢kszered, pénzed a mennyi csak kell. Jer velem. No jer. Jer ha mondom.
51. Ravaszsag. Furfang

Csak jojjencek el hozzank, majd segitiink. Te elveszed az 6reg baronét, én
meg a kis leanyt. Ugy szeretlek, hogy jobban mar nem is lehet. Gyere csak ide.
67. Erzelgés

Ha rank borul az éjnek gyasz takardja s a méla hold eziist fénye meg-
vilagitja sugarz6 arcunkat, ha szemem szemével talalkozni fog, elmondom neki
a mit érzek, elmondom neki, hogy szeretem, imadom, balvanyozom.

Oh, valjon mikor fogom 6t viszontlatni?

Oh ég! Oh nagy ¢g! Hozd el mihamarabb ezt a boldog pillanatot!



74. Kacérsag

Mit akart 6n nekem mondani?

Mit kivan 6n télem?

Miben lehetek szolgalatarar?

Ah! Vagy ugy? Most mar értem.
98. Butasdg

Mikor lesz vége a vilagnak?

Miért nem szeret maga engem?

Szeret maga engem? (Dicséretes, hogy tobb buta kérdés nem jutott
eszébe Solymosinak. Jomagam folytatni tudnam a kérdéseket a fentiek szelle-
mében, de lemondok a versengésrél. — J. M.)

A szerz6 bizonyara az akkori szinhazi elvarasok, szerepek és szerep-
korok figyelembevételével allitotta 6ssze gyakorloanyagat.
Tudjuk, valtoznak az 1d6k, valtoznak a szinhazi elvarasok, igy valtoznak
a szinészeknek ajanlott gyakorldszovegek is. Ma mar a beszédtechnikai
szakkonyvek szerzo6i a gyakorlatcsoportjaik Osszeallitasaban nem kérik az oly
hatalmas indulatok kifejezését, mint példaul teszi azt Solymosi a 7133. Az arczul-
7ités cimet visel6 dramai gyakorlatocskajaban.
,»INo hat orvossagképpen megtehetem. (lités — pof — gondolom a cim-
bél —J. M.)
Szerelmes vagy? (ités)
Megint itt vagy? (ités)
Ugy-ugy (uités)
Ah! (utés)”
A beszédtechnikaval kapcsolatos konyvészet rendkivil gazdag. Ebbdl
ajanlottam figyelmikbe néhanyat a Magiszter 2006/ 2. szamaban.



