Széke Anna

Az azonossagtudat fogalma és a nevelés targykorének
egybefonodasa

Napjaink divatfogalmava lett az identitas sz6. Az elmult masfél évtized
alatt vonult be a koztudatba. Addig is 1étezett, csak a politikai és hétkznapi
¢let nem volt rakényszeriilve ennek erételjes hangsilyozasara. Ma fontos kuta-
tasi terilet, a tarsadalomtudomanyokon belil kilon tudomanyagak, a kulturalis
antropoldgia, a szocialpszicholégia, és mas tudomanyok, foglalkoznak az iden-
titas megnyilvanulasi, atalakulasi formaival. Latin eredetd sz6, melynek jelentése:
azonossag. A Magyar Frtelmezé Kéziszotarban is igy szerepel. A mostanaban
gyakran hasznalt 6nazonossig nem fordul el (1972. évi kiadas). En sem szere-
tem sem az egyiket, sem a masikat. Az egyéni azonossagtudat szebb, magyaro-
sabb hangzasu. A tradicionalis tarsadalmakban altalaban kotottebb, a kozosség
altal szigorubban meghatarozott elemekbdl éptl fel a nalunk is meghonosodott
identitas sz6, mint a modern tirsadalmakban, ahol mar évszizadok ota téma az
identitas valsaga. Az azonossagtudat megtalalasa dont6 tényezé minden ember
életében, azonban tulhangsulyozasa mar a mai kultaranak a terméke.

Az egyéni azonossagéryés fokozatosan fejlédik a sziletés pillanatatdl a szilék
erkolesi és értékrendi normai szerint, pontositva: erkolesi és muaveltségi szintjuk
Osszefonodasabol. Kialakulasaban az intézmények hatasat nem zarhatjuk ki, de
donté tényezd a csaladi kérnyezet. Az egyéni azonossagtudat allandé valtozas-
ban van, alapsejtje azonban végig kiséri az embert. Els6 tudatos vallalasa, hogy
én e vagyok, én e s3eretnék lenni, a serdilékorra tehetd, és nem behatarolhat6. A
késon éré gyermekeknél a feln6tté valas kiszobén érlelédik ki.

A hagyomanyos paraszti k6zosségekben a tanulas egyik legfontosabb szin-
tere a csalad volt. A régi kis kézosségekben a gyermekek automatikusan meg-
kaptak mindazt a municiét, ami az élethez sziikséges. Normalis életviteld
kozosségekben a gyermekek mindig azt jatszottak, amit a felnéttektdl lattak. Az
ismeretanyagot, amit régen éppen a hagyomany tanitott meg veliik, most a
technikai eszk6zok segitségével tudjak csak megszerezni. Ha nem hagyjuk el-
veszni a hagyomanyban rejlé kreativitast, akkor ezt tovabbfejlesztve, segit-
hetjiik gyermekeinket, hogy 6nmagukat ellatni képes emberré valjanak. A krea-
tivitast viszont csak jatékon keresztil lehet megtanitani. Nagyon gazdag hagyo-
manyunk van hozza. Csak miveltebbnek kell lenniink. Kodaly 6ta nem tudunk
mas tanicsot adni. O egész életében azt hajtogatta, hogy az 1t a boldogabb
élethez a miveltségen keresztiil vezet. (Sebé 2008)
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Hazaszeretetrd] odahaza nem beszélhettiink, mert nagysztleink még egy
masik allamban szilettek és nevelkedtek, édesapamban pedig még mélyek vol-
tak azok a sebek, melyeket sztleitél atorokolt. Szileim és az iskola altal kép-
viselt értékek nem estek egybe. Két killon vilag volt. Azonossagtudatom ett6l
fuggetleniil a felnéttkoromra szépen kialakult, hiszen a gyermek életének nem
minden o6rajat tolti az iskolaban. A gyermek ilyenkor kérdez, tapasztal. Kilo-
nosen tnnepek tajékan. Es ott voltak a hossza téli esték. Mostandban mind
tObbszor toprengek a tévés-korszak elétti idGbeosztason. Tavasztol Gszig nem
volt tobb idejik az embereknek, mint manapsag. De a megmaradt téli
hénapokat sem mindig velink t6ltotték. Bzt azért tartom fontosnak kiemelni,
mert okos, értelmes tévéprogram megvalasztasa mellett jutna id6 a beszélgetés-
re is a csaladban. A Rézsa Sandorrdl sz6tt regét édesapam olyan élethien adta
el6, hogy még ma is elhiszem. Amikor a Kaszaléban jarok, 6nkéntelentl is el6-
jon az emlék, mert barangolasaink alatt megmutatta, milyen helyeken huzta
meg magat a ,,hiros” betyar a pandurok el6l. S hogy a szegények partjan volt. A
tizenharom aradi vértand nevét kivilr6l tudta. Pedig mar 6neki sem oktattak az
iskolaban. Beszélt a nagy futasrél, amikor a temeriniek Kishegyesre menekiiltek
Jelasics serege el6l. A szabadsagharc bukasat, a Pet6fi ,,ott veszett a harctéren”
mondatot minden Gsszel, oktober hatodika koril elmondta. S tette ezt olyan
komolysaggal, hogy mindannyiunk lelkébe gyasz koltézott. Ez volt a sztl6fold-
szeretetre valé nevelés alapja. Nem szidta az 4j rendszert, mert nem is tehette.
Csak masrol beszélt. Arrdl, ami a miénk volt.

Sajnalattal és megvetéssel szOlt a falu kommunistairél. Emlékszem, a falu
egyik eloljaréja mifelénk lakott, s ha lattuk elhaladni hazunk el6tt, a papa
mindig megjegyezte: O is, a szerencsétlen, kivetkizitt sajit mivoltjabil. Ugyanakkor
némi kevés megértést is tanusitott iranyaba, mert igy folytatta: Obyan szegények
voltak, mint a templom egere, ravitte a kényszer. Ennyi megjegyzésbdél tudtuk, hogy
ezt a példat nem kell kévetni, de igazabdl ne is torjiink palcat felette. Mindenki
maradjon meg a sajat valésagaban — hallottuk, amikor annak 7deje volt.

Amikor ugy éreztik, hogy zgazsdgtalansag tortént veliink, elhangzott a szolas:
Meghalt Matyas, oda az igazsag. S mar az iskolai tananyag el6tt tudtuk, hogy
volt egy kiraly, akit agy hivtak, hogy Matyas, és aki nagyon igazsagos volt. Ezu-
tan a mondak, torténetek kovetkeztek, amelyeket sziileink atmeséltek nekiink.
Ezeket a csodas torténeteket Jung Karoly, neves néprajzkutatonk mentette at
az utokornak Matyas kiraly orszaglasa c. gyGjteményében. (Jung K. 1990)
Ajanlom minden 6vodapedagogus figyelmébe a gytjteményt, hiszen az azonos-
sagtudat alakitasa intézményes formaban az 6vodaban kezdé6dik.
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Ismertik a zentai kékecske torténetét, de a fattyugyerek, a kakukktojas
szavak jelentése sem volt ismeretlen eléttiink. Tudatositottak veliink e szavak
jelentését, valamint kévetkezményét, nehézségeit. A rokonhazassaghdl sziletett
gyermekek hatranyos viselkedési megnyilvanulasait sem hagytak sz6 nélkil
Ezért kellett tudni, hogy ki a kozeli és a tavoli rokon.

A muntka drime minden kisgyermekben benne lakozik. Az egy dolog, hogy
manapsag a felnéttek ezt idejekoran kidlik a gyermekbdl. Az alkotas, a teremtés
vagya a kisgyermekkorban hatvanyozottan van jelen. Csak nem akarunk tudo-
mast venni réla, mert vagy piszkos lesz a ruhaja, vagy szemetelni fog, vagy oda
kellene ra figyelni. Mind olyan dolgok, amire a mai sztlének nincs ideje. Egy-
szertibb a jatszoterekre kivinni, ahol a fizikai élményeken kiviil nem sok egyéb-
ben részesil. Elményeket halmozunk neki, amelyekért nem kell semmit tenni.
Gondoljunk csak az élményfirdSkre, mar nem elég Uszni, az mar nem élmény,
mas kell. Csodalatos élményben volt részem Pinkosdkor Jaszszentlaszlon.
Pinkésdi vasart rendeztek az 6vondk az dévoda udvaran. Krajcarokat lehetett
gyljteni ahhoz, hogy vasarolni tudjanak a felallitott satrakban. A krajcarokért
pedig meg kellett dolgozni, valamilyen feladatot el kellett végezni, amiért meg-
hatarozott fizetség jart. Ki mennyit dolgozott, annyi pénze (krajcarja) gyult
Ossze, amit azutan elvasarolt. A vasar befejeztével mindenki hazavihette megva-
sarolt eszkoztarat. Megszolitottam az egyik kisfiat, akinek két tarisznya is volt a
vallan, mutassa meg, mit vasarolt. Boldogan kirakédott a padra, s egy csodala-
tos mondattal fejezte ki 6romét: Ugy fessék elképzelni, hogy  exért mindért én
dolgoztam meg. S gyermeki tekintete iszott az 6romben. Hat ettdl az 6nértékelési
¢lménytdl fosztjuk meg gyermekeinket. Az e kategoriaba tartozé sikerélmények
megszerzésének ma is megvannak a lehet6ségei, csak kicsit nagyobb oda-
figyelést igényelne a felnéttek részérdl.

Nem tudom, nagyanyam honnan tudta az azonossagtndat kialakitdsinak modszerta-
ndt, de az utékor tizes osztalyzattal illeti. Szabadidejében megfogta a kezemet,
énekelt nekem és tancoltunk. Egy magyar linynak ezt tudnia kelll — mondogatta.
Ez az egy mondat igen gyakran elhangzott mindennemi pejorativ gondolatok
nélkil. Ha gorbén tartottam a hatamat, lazitottam, azonnal ram szolt: — Huazd
ki magad, egy magyar lany kihtizza magat —, s megmutatta. A gyermekdalokat,
csunya ¢s szép csufolédokat, csujogatokat, tréfas mondokakat mind-mind szi-
leimt6l, nagyszileimtSl tanultam. A csardast jarni is: ket erve, kettot arra, ne
olyan keményen, mint a nydjtifa, ringion azg a syoknya rajtad. Istenem, mennyi néies-
séget taplalt belénk.

Esténként a kiszobon vagy a kispadon tlve a holdat bamulva ezerszer
elmesélte Cecilt és Davidot. Es én ma is ott latom a holdban Davidot, ahogy
hegediil, és Cecilt, aki tancol neki. Kérdezgetem a mai gyermekeket, ismerik a
hiedelmet? Nem. Pedig a Cecil és David képzettel szarmazasunk eredete azo-
nosithat6 be.
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Onismeretei tréninget az utcan szereztiink, a gyermekek kézott. Nem kellet-
tek hozza feln6ttek. Ha ki tudtam harcolni, hogy aznap én legyek a jaték
iranyitoja, akkor nagyon biszke voltam. Legkedvesebb emlékem ebbdl a kor-
szakbol, amikor énekkart szerveztem az arokparton, s mindenki ram hallgatott.
En meg az arok masik oldalarél vezényeltem. Nagy dolog volt egyenlé tarsak
kozott odaig eljutni, hogy az én szavamra Osszeszervezédjon a csapat, s azt
tegye, amit szeretnék. Akkor nem tudtam, hogy ezek a jelenségek az 6nbizal-
mamat erésitették.

A belenevelidés egész kérdéskire manapsag torténeti problémdnak ldtszik. Ahhoz,
hogy megértsik minden kornak, {gy a mainak is a szellemi gazdagsagat, nem-
csak azt szikséges tudnunk, hogy a dolgok milyenek, hanem azt is, hogy
hogyan jottek létre. A valtozas kétségbevonhatatlan tény. A torténeti esemé-
nyek soran a jelenségeket nemcsak mint okozat, hanem mint okot is figyelembe
kell venniink. Példaul: a szabadidé megndvekedése a szilSk évszazados életrit-
musat szoritotta hattérbe. A termelési viszonyok atalakulasa (keményitét mar a
boltban is lehet vasarolni, befétteket is kevesebbet kell eltenni, mert megjelentek a
hatéladak, nem érdemes burgonyat és egyéb kerti zoldségfélét termeszteni,
mert olcsobb a nagybani piacon megvasarolni stb) kevesebb lehetSséget nyujt a
foglalatossagokra. A mindennapi élet szikségleteinek a kielégitésé¢hez mar
sokkal kevesebb idére van sziikség, mint mondjuk az 1900-as évek elsé kéthar-
madaban volt. Az igy kapott szabadidé névekedése lehetévé tette az aktiv pihe-
nés kialakuldsat. Hazhoz jott a ,,mozi”, méghozza majdnem ingyen és bérment-
ve. A szil6 és a gyermek, az egyén és a tarsadalom viszonyanak fontos kérdését
illetéen ezt a problémat mindig tekintetbe kell venniink, valahanyszor a
valtozas dinamikus feltételeit tanulmanyozzuk. Az egyén cselekedeteit tarsadal-
mi kornyezete hatarozza meg igen nagy mértékben. A belenevel6dés mindig
jelen van, csupan az a kérdés, hogy mibe nevel6dik bele az egyén? Ha indian
satrat allitunk fel a gyermek szamara a szobaban és ott élheti indian vilagat — s
chhez még targyi eszkozokkel is hozzajarulunk —, akkor 6 ebbe fog beleneve-
16dni, s cselekedetei idével visszahatnak a tarsadalomra. A késébbiekben az
ilyen egyén sajatos belsé fejlédésen ment at, pszichikai sziikségszertisége mas
iranyt vett. Ot nem fogja érdekelni a magyar népmesék vilaga, késébb a mon-
dak, legendak és regék sem, hiszen nem igazan érti, mert nem all hozza kozel.

Az értékek, hasonléan az Osszes tobbi szociokulturalis megnyilvanulas-
hoz, nagymértékben egyénfelettick. ,,17agyis egy egyén értékeinek sokkal nagyobbh
résgére tesg szert a belenevelés ditjan, kiviildl, kizvetve vagy kozvetleniil a tirsadalmdbil,
mint amennyit Gnmagdbdl, és amennyit maga hog létre. Igy az értékek részei annak, amit
kollektiv vagy timeg-eredetiineke neveztek régebben, manapsag hagyomanynak, vagyis a
s0kdsok, erkilcsok, ideoldgidk, divatok és a beszéd jelenségeinek.” (IKroeber 1997)
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