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Szdllassy Noémi, Dénes Anna

Albania — sasok, hegyek, szkipetarok
0rszaga — Utazas a végletek kozott

2 016. aprilis 28. és majus 6. kozott a kolozsvari BBTE Magyar Bioldgia és Okologi-

ai Intézete biogeografiai terepgyakorlatot szervezett Albaniaban. A gyakorlat els6-
sorban a magiszteri képzésben résztvevé hallgatoknak szolt, de részt vettek elsd- és
masodéves egyetemistak, sot régebben végzett hallgatok is. A vidam csapat 28 f6bdl allt,
harom egyetemi tanar kiséretében. A mesteris hallgatok feladata az volt, hogy elére ki-
osztott, alapos szakirodalmi felkésziilés utan a helyszinen mutassak be az Albaniara leg-
jellemzdébb biogeografiai régiokat az ott él6 novény- és allatfajok ismertetésével. A hall-
gatokat a kovetkezd kutatdcsoportokba osztottuk be: a novények tudorai, a puhatesttiek
kemény szivii vallatoi és a csapragdsok és egyéb labasok félelmet nem ismerd kutakodoi,
a vizi rovarokkal kacérkoddk, a szarazfoldi rovarokkal hetvenkeddk, a békakat, tekndso-
ket, kigyokat btivolok, az emldsokkel almoddk és a madarakkal suttogok. A kirandulas
megalmoddja, szervezdje és kivitelezdje Ujvérosi Lujza egyetemi docens volt.
Kolozsvarrdl aprilis 28-an reggel indultunk, elsé este Székelykevén szalltunk meg,
abban a szerbiai faluban, ahova 1883-ban bukovinai székelyeket telepitettek (645 csala-
dot), és ahol nagy szeretettel, finom hazi palinkaval és magyaros ételekkel fogadtak ha-
zigazdaink.
Masnap elséként Eurdpa legnagyobb kontinentalis homoksivatagat latogattuk meg
a Vajdasagban, a deliblati homokpusztat, amely erdékkel és legeldkkel tarkitott hul-
lamos dombokbdl és hosszura nyulé homokbuckakbdl all. Ezen a néhol arvalanyhaj-
jal boritott, néhol tiiskés bozdttal fedett teriileten értékes novény- és allatfajokat talal-
tunk rovid sétank soran: orchideakat: lila és fehér agarkosbort (Orchis morio), tarka kos-
bort (Neotinea tridentata), liliomféléket, a szarazabb részeken tavaszi héricset (Adonis
vernalis), kozonséges méreggyilokot (Vincetoxicum hirundinaria), mely nevét a neki tu-
lajdonitott méregellenes hatasarol kapta és torpe mandulat (Prunus tenella). Talalkoz-
tunk a medvelepkékhez tartozé Jakab lepkével (Tyria jacobaeae), parducfoltos araszolo-
val (Pseudopanthera macularia) és biborsavos araszoléval (Lytrria purpuraria), beazo-
nositottunk par hiillét: fiirgegyikot, z6ld- és homokigyikot, megnéztiik a csell6pdk hiilt
helyét, azt a f6ldbe furt fiiggdleges iireget, ahonnan lesbdl hirtelen rohammal tdmad a fi-
gyelmes pok. Sokat kerestiik az erre az él6helyre jellemz6 endémikus homoki kockas li-
liomot (Fritillaria degenaria) és deliblati gyaszbogarat (Tentyria frywaldszkyi), sajnos ke-
vés sikerrel.

131



MAG|SZTER |X|V. évfolxam. 2.57dm. 2016./ YR

Tarka kosbor (fot6: Dénes Anna)

A Shkodra to6 partja

Masnap érkeztiink meg elsé albaniai szallashelylinkre, Orikumba, a Shkodra té
partjara, egy nagyon tiszta és civilizalt satorkempingbe. A Shkodra t6 a Balkan-félsziget
legnagyobb tava Albdnia és Montenegré hatdrvidékén. Ez a t6 a fiatal Pliocénban alakult
ki, északi partvonala tagolatlan, fokozatosan mélyiilé6 mederrel, délen meredélyek sze-
gélyezik. Vizét nagyrészt a Moraca folyo szolgaltatja, emellett a Dindri-hegységbdl érke-
z6 felszin alatti karsztforrasok taplaljak. Az alban oldalon levo teriiletetet 2005 novem-
berében nyilvanitottak természetvédelmi teriiletté. A Shkodrai-tavat a Ramsari Egyez-
mény keretében 1995 decemberében vették fel a nemzetkozi vadvizi él6helyek listajara.
Rendkiviil valtozatos éldvilaga van, jelentds az endémikus hal- és puhatestt faunaja, de
itt talalhaté Eurdpa egyik leggazdagabb vizimadar-rezervatuma, mintegy 270 madarfaj-
jal, koztik siralyok (Laridae), gémek (Ardeidae) és a kontinens egyik utolsé pelikanko-
z0ssége (Pelecanidae).

A reggeli napfényben a toparton frissen bujt kérészek és arvaszunyogok estek aldo-
zatul a pokok csapdajaban furcsa kotéltancot lejtve. Fényképeztiink és fogtunk folyami
szitakotot (Gomphus vulgatissimus), mely altalaban aramlé vizu folyok és patakok men-
tén lathato, és csak ritkan jelenik meg tomegesen tiszta vizt tavakban. A téparton mo-
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Kérészek kitéltanca (foto: Ujvérosi Lujza)

csari ndszirmot (Iris pseudacorus) és mocsari kosbort (Orchis laxiflora) is talaltunk, de
repkedtek itt madarak is (batlak, parti fecskék, nagy kocsagok, berki verebek) a tegzesek
és szitakotok mellett.

Shkodra és kornyéke

Shkodra véarosaban szembesiiltiink eldszor a kozlekedésben eluralkodé hihetetlen
kaosszal: itt mintha mindenki arra torekedne, hogy ne tartsa be a szabalyokat. Ennek
ellenére mégsem torténnek balesetek, és bar tobbszor el6fordult, hogy a mi savunkon
szembe is jottek biciklisek, jarokeldk, akik a legvaratlanabb pillanatokban léptek le a jar-
darél, motorok és megnevezhetetlen jarmtivek vagtak a busz elé, mégsem tortént sem-
milyen negativ kimeneteld incidens, a kozleked6k vigyaznak egymasra. Lattunk itt mas
furcsasagokat is: nagy képerny6ji modern TV-t reklamozd kirakat el6tt népviseletbe 61-
tozott, dohanyt aruld nénit és friss péksiiteményt masodik vilaghaboru korabeli kocsi-
bdl arusitva. Itt all a Szeretet Misszionariusai szerzetesrend alapitéjanak, Teréz anyanak
a szobra is, aki szerint: ,,A béke egy mosollyal kezd6dik” Ez a mondat igaz az albanokra,
mert kedvesek, figyelmesek, és visszamosolyognak, ha rajuk mosolyog az ember.

Felmasztunk a domboldalon levé Rosafa vardhoz, melynek felépitéséhez a magyar
Kémives Kelemen balladdjaval rokon legenda kotédik, alban moédra fliszerezve: a ha-
rom kémiives fivérnek be kellett falaznia a legkisebb fiu feleségét, Rosafat, hogy amit
nappal felépitenek, éjjel ne omoljon le. Rosafa beleegyezett, de kivansaga az volt, hogy
a jobb szeme, jobb melle, jobb laba és jobb keze szabadon maradjon, hogy eképpen lat-
ni, tartani, taplalni és ringatni tudja gyermekét. A varbol csodas kilatas nyilik a még ka-
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nyarulatos, zabolatlan Drini folydra, szép példdja ez annak, hogy Albaniaban a vizeket
még nem probaljak gatak és csatornak kozé szoritani. Egész Albaniara jellemzd, hogy az
éptil6 hazakon, éttermeken, csaladi hazakon pliissallatok lognak. Didkjaink megfejtet-
ték, hogy ezek régebben rongybabuk voltak, és babonabdl aggattak ki 6ket, hogy amed-
dig nincs ajté és ablak a hazon, éjszaka a rossz szellemek be ne koltozzenek. A késGbbi-
ekben az emberek rdjottek arra, hogy egyszeriibb egy pliissallatot beszerezni, mint egy
rongybabat elkésziteni, ezért ezeket meghagytak a kész hazakon is, hogy nyaron, amikor
nyitva maradnak az ajtok és ablakok a nagy meleg miatt, a rossz szellemek be ne jojjenek.

Meglatogattuk a Buna folyd deltajat, a Viluni sziirke lagunat is, ahol gorog teknést,
mocsari tekndst, algaalcaba 61tozott tarisznyarakot is lattunk, de volt itt fiigefa és tama-
riska, degradalt tiiskés-bozotos (firgana) és a tengerparton sok mandulafenyd. Sokaig
nézegettiik a bokor tetején p6zold vorosfeji gébicset (Lanius senator), hallottuk és lat-
tuk Eurdpa legszinesebb madaranak rajat, a méheket kedveld gyurgyalagokat (Merops
apiaster), és vorhenyes fecskék (Cercopis daurica) is repkedtek itt nagy egyedszamban.
Esténként tanccal és vigassaggal probaltuk elzavarni a gytilekez6 felhdket.

Masnap reggel a j6 id6 reményében vagtunk neki az Alban Alpoknak, a Theti masz-
szivumnak, és egy igencsak kalandos buszozas utan, amikor a szembejové teherautok-
nak tobb tiz métert kellett hatralniuk, hogy a keskeny hegyi aton egymas mellett elfér-
jiink, megérkeztiink Boga falujaba. Itt talalhatok Eurdpa legdélebbi gleccserei, ez a kon-
tinens egyik legcsapadékosabb teriilete. Es bar a statisztikdk igaznak bizonyultak, és csa-
padékos volt az idd, a falu hataraban hossza bucsus menetben vandoroltak a feny6 bu-
csujard lepkék (Thaumetopoea pityocampa). A bucsujard lepkék nappal és éjjel is van-
dorolnak, egy hosz-
szt hernyodlancot al-
kotva, amely lassan
és egyenletesen mo-
z0g. , Azt az utat, ame-
lyet az els6 hernyo fel-
fog, jarja a tobbi is, de
e mellett egyontetii ve-
zetésrdl szd sem lehet,
mert ha az els6 hernyot
elvesszik, akirme-
lyik mas 1ép a helyébe
a menet élére” (Brehm
1989). A hernyok nem
veszélytelenek, testiiket

Szellemirtd (fotd: Kelemen Kinga) thaumetopoein mérget
tartalmazd  szOrtiiskék
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boritjak, érintésiik allergids reakciot valt-
hat ki.

Utban a tengerparti szélldshelyiink
telé kis kitérét tettiink a Karavasta lagu-
naban, Albania legnagyobb vizes él6he-
| lyén és madarparadicsomaban, mely f6-
leg vonulasi iddszakban népestil be repiild
" joszagokkal, de itt taldlhaté Eurdpa egyik
Fsgiiz6 tanc (fotd: Kallai Andrds) legjelentdsebb borzasgodény (Pelecanus
crispus) populacioja is.

Dhermi és kornyéke

Atkinlédtuk magunkat a péncélfe-
ny6kkel (Pinus peuce) tarkitott Cikes hegy
hajttikanyaros szerpentinjein, és megér-
keztiink madasodik albdniai uticélunkhoz,
Dhermibe, ahonnan a kovetkez6 napok-
ban csillagturakat szerveztiink a kornyé-
ken talalhato életterek felfedezésére. Szal-
lashelyiinkrél Corfu szigetére nyilt kila-
tas. Ez a sziget a biologusoknak egyet je-
Feny6 buicsjard lepkék hernydi (fotd: Kelemen Kinga) ~ lent Gerald Durrell szemelyével és a Csa-
ladom és egyéb adllatfajtakkal, hiszen a
brit természettudés gyermekkora négy
évét toltotte el e gorogorszagi szigeten, itt szerette meg a természetet, és ez a hely ih-
lette konyveit. Kipihenve az ut faradalmait, masnap a kozeli tiiskés-bozétosban kisz-
tunk-masztunk, és probéltunk utat verni magunknak a szurés lidnok és bokrok kozott
Kondragban. Ezt a mediterran térségre jellemz6 macchia novényzetet gyonyori tolgyek
tarkitjak: magyaltolgy (Quercus ilex), olasz tolgy (Quercus virgiliana) és nagypikkelyt
tolgy (Quercus macrolepis). A kovek alatt végre ratalaltunk a mindenki dltal latni ki-
vant 6ves szkolopendrara (Scolopendra cingulata) és skorpidra (Mesobuthus gibbosus) (6.
kép), de rdabukkantunk itt egy sarga vakkigyora is (Typhlops vermicularis), melyet elsé
latasra kinézete alapjan gilisztakigyonak neveztiink el. Id6nként egyesével, parban vagy
tobbedmagunkkal bebujtunk az Albanidban uton-utfélén megtaldlhaté bunkerek egyi-
kébe, Enver Hoxha emlékét idézve (7. kép). A sztalinista meggy6z6dést politikus fél év-
szazad alatt gazdasagilag és infrastrukturalisan romba dontotte orszagat, és a nyugati ka-
tonai tamadastol félve tobb mint 700.000 betonbunkert épittetett a lakossag védelmében,
amelyek mindenhol éktelenkednek az alban tajban.
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Hogy a kultarat is magunkba szivjuk, és
érezziik az alban varosok hangulatat is, latoga-
tast tettiink Gjirokastraban, Enver Hoxha szii-
l6varosaban, ,,az ezer k& varosdban”. A varos a
szépen megdrzott oszman kori varosok egy rit-
ka példaja, nevét a palakével fedett boltives ko-
hézairol kapta. 2005 6ta a vilagorokség része.

Voltunk Butrintban, ebben az Albéania déli
részében talalhaté gorog romvarosban is, mely
az orszag legnagyobb torténelmi épiiletegyiitte-
se. Az egyik legenda szerint Aeneas Kerkiiraba
tartva megpihent itt, és a Tréjabdl valéo meg-
menekiiléséért halalaldozatot kivant bemutat-
ni az isteneknek, de a megsebesitett bika kitort
az emberek gylirijébél, és azon a helyen,
ahol holtan rogyott 6ssze, Aeneas megala-
pitotta Buthroéton varosat. Itt, a gyonyo-
rii gorog romok mellett lattunk egy gorog
mocsariteknds csaladot, nyerges szitako-
tét (Hemiax ephipigger), amely azsiai faj,
de rendszeresen elkéborol Eur6paig, olasz
kontyviragot, csodaszép magyaltolgyeket,
a tajba egyaltalan nem ill6 tasmaniai ha-
vasi eukaliptuszt, kétéltlieket és gyikokat.

Skorpi6 (fotd: Dénes Anna)

Tolgyes bunkerrel és cikldmennel (fotd: Ujvérosi Lujza)

Nemcsak  gyonyo-
ri kohidak tarultak sze-
miink elé, hanem a tudo-
many is megnyitotta kapu-
it, hiszen a csapat f6 gytj-
toje itt fogott be harom,
a tudomanyra nézve Uj
l6sztinyog fajt is.

Utban hazafelé az
Osum foly6 jobb partjan
fekvé fest6i Berat (régi ma-
gyar nevén Arnoétfehérvar)

Butrinti romok (fotd: Dénes Anna) varosat latogatt‘}k meg. A
véros az egymadsra épiilt,
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Berat (fotd: Kallai Andrds)

fehérre meszelt, sokablakos hdzainak koszonhet6en torténelmi iddket idéz, 1961-ben
Enver Hoxha muzeumvarossa nyilvanitotta, 2008-ban pedig felkeriilt az UNESCO vi-
lagorokségi listdjara.

Ez lenne hat terepgyakorlatunk valos és velds elbeszélése, de lassuk csak, milyen is
volt a kirandulds egy kezdé terepezd szemével nézve.

»Mint els6 éves egyetemista, eléggé félve iiltem fel az autébuszra az indulds napjan
még hat els6 éves tarsammal és szamos tapasztalt terepgyakorlatozo felsébb évessel. Iga-
zabol nem is félelem volt az, hanem az ismeretlen dltal gerjesztett kivancsisag egyrészt
azért, hogy mibdl fog majd allni a terepezés, készen allok-e a feladatra, masrészt meg
azért, hogy milyen lesz az idegen orszag és kultira, mennyire lesziink ott biztonsagban,
és még szamos kodos és vészjosolt kép arrol, hogy mi is fog minket Albaniaban varni.
Azonban mindezek el6tt még vart rank egy izgalmas szerbiai megall6, ahol gyonyor( téj
fogadott benniinket, amelynek a hosszas utazas utan mindenki lelkesen vagott neki az-
zal, amivel neki kellett vagnia, és csak dmultam-bamultam, hogy mindenki 6t perc le-
forgasa alatt teljes harci diszbe vagta magat, itt egy hald, ott egy tavesd, jegyzetfiizetek
kéznél, éhes fényképezigépek varjak, hogy rogton valami ujat rogzitsenek. Mondanom
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sem kell, kicsit gy éreztem magam, mint aki rossz helyre tévedt, de szerencsémre ro-
vid id6n beliil kideriilt, hogy kedves és lelkes emberek kozé keveredtem, ahol a hangsuly
azon van, hogy mindenki a tudasat, tapasztalatat megossza masokkal, és kozdsen ébred-
jink ra arra, hogy milyen gazdag és csodas a minket koriilvevé élovilag. Az izelitd te-
rep utan, ugyancsak izelitd jott, méghozza az utunk soran tapasztalt vendégszeretetbdl.
Szerbiai szallasunk magyar hazigazdaja kedves szavakkal és meleg étellel vart minket,
és egy nagyszeru estét tolthettiink el Székelykevén. Masnap elindultunk tulajdonkép-
peni uticélunk elérésére, és az iranyt egyenesen Albania fele vettiik. Fest6i tdjakra cso-
dalkozhattunk ra a buszbol, na meg sajat magunk kreativitasara a téren, hogy alvas nél-
kiil, ismerkedéssel, nevetéssel és jatékkal is el lehet tolteni egy ilyen hosszu utat. Alba-
nia el6szor a sotét oldalat mutatta meg nekiink, ugyanis éjszaka érkeztiink meg a sator-
tabor helyiinkre, de mar rogton a kovetkezd napon kideriilt, hogy nagyon is jé helyen ja-
runk. S ez az els6 benyomas egyre csak hatvanyozodott benniink az egész terepgyakor-
lat alatt. Barmerre is jartunk, mindenhol termett valami bioldégusszivet melengeté ma-
dar, rovar, névény vagy hiills. Terepezéseink tobbé-kevésbé mindig jol sikeriiltek, kivé-
ve amikor az es6 éppen nem engedte kutat6i hajlamaink kiteljesedését, de az sem tor-
tént hiaba, hiszen anélkiil nem lehetett volna résziink abban az élményben, hogy meg-
figyeljiink egy vérbeli biologus viselkedésformat, miszerint kit érdekel a kavé, ha van
egy faj, amit be lehet gyijteni”. Egyszdval, minden ugy tortént, ahogy torténnie kellett.
Aki a madarakat leste, szamos ritkasagot kap-
hatott tavcsGvégre, mint példaul a borzas go-
dény (Pelecanus crispus) vagy a rozsas flamin-
g6 (Phoenicopterus roseus), a botanikusok is ra-
talaltak példaul a varva vart bangé orchidea-
ra, hala Kolcsar Levente-Péter kitarto és elszant
munkdjanak a tudomanyra 4j lésztinyog fajo-
kat gydjtottiink be, herpetologusaink olyan
tekndsokre, kigyokra, gyikokra leltek, melyek
nalunk nem élnek, példaul a sarga vakkigyo-
ra (Typhlops vermicularis), mely gilisztasze-
ri megjelenésével szemléltette az élévilagunk
morfologiai véltozatossagat, jomagam mind-
emellett szamos gyonyori szitakotdvel ismer-
kedhettem meg”

Igaz, hogy azokra a helyekre, melyek
mindezen sok kincset rejtegették szamunkra,
elég nehéz volt eljutni a meglehetdsen keskeny,
hegyi alban utakon, igy tehat amig mi, diakok,
logikai jatékokon tortiik a fejiinket 6nfeledten
a busz hatulsé részében, addig soféreink azon
torték a fejitket, hogy mi lesz, ha valami ujbdl

Bangd orchidea (fotd: Dénes Anna)




(soportkép a tengerparton (fotd: Dénes Anna)

szembe jon veliink az tton, és alig fériink majd el. Ezaton is koszonjiik kitarté tiirelmii-
ket, na meg tigyességiiket, hogy biztonsagban elvittek és hazahoztak minket az ellenté-
tek békés kaoszvilagabdl. Mint kideriilt, legjobban igy jellemezhetd Albania, ez a csodas,
habar kicsit feje tetején allo orszag, ahol a korforgalom kellés kozepébe be lehet sétalni,
vagy akar a forgalommal szemben is, hiszen ez senkit nem zavar meg; ahol igaz, hogy
csak keveset tudnak angolul az emberek, de van tiirelmiik és érdeklédésiik kivarni, hogy
mit szeretne a tudatlan turista inni-enni-venni; ahol a mosolyt viszonozzak, az éneket
megtapsoljak; ahol a vérbosszt kegyetlensége a valésagban hazakra aggatott pliissmac-
kokat mutat csupan, melyek a rossz szellemek tévoltartasa végett vannak odatéve; ahol
az emberek figyelnek egymasra, nyugodtak és boldogok a maguk rendezetlen rendjé-
ben. Nagyon joé volt mindezt megtapasztalni, szimos Uj baratra szert tenni, mindamel-
lett, hogy rengeteg 1ij informaci6, moédszer és emlék birtokaba keriiltem.

Osszefoglalva errdl szol egy terepgyakorlati kirdndulds a bioldgia-6koldgia szakon:
jarni, latni és megszeretni az él6vilagot; 6sszefonni tudomadnyt és kultarat; felfedezni
olyan szegleteit a vilagunknak, ahol érdemes kutatni, és van lehetdség 1j dolgokat felfe-
dezni. Albania ebbdl a szempontbdl a lehet6ségek orszaga. Kirandulasunk csak megerd-
sitett minket abban a sejtéstinkben, hogy ide még vissza fogunk térni abban a remény-
ben, hogy gazdagithatjuk 4j informaciokkal akar az egész emberiséget. Ahogy Lujza fo-
galmazott: folytatjuk a szélmalomharcot a mediterran biodiverzitas felfedezésére”
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