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Bartalis Kata-Szilvia

MUvészeti nevelés az idegennyelv-tanuldsban

mikor va-
ratlanul
uj kozeg-

be csOppeniink,
yjra fel kell fe-
dezniink kornye-
zetiinket,  meg
kell  ismerked-
niink tarsainkkal,
de ami ezeknél is
fontosabb: az Uj
kortilmények ko-
zott is ,talalkoz-
| nunk Kkell” iga-
zi 6nmagunkkal.
Biztosan van ben-
niink ilyenkor bi-
zonyos foku tar-
tozkodas is, kiben
tobb, kiben kevesebb. Gyermekkoromban sokszor elkisértem édesapamat fat gydjteni.
Emlékszem, a stlirti erdé titokzatos neszei sokszor megfélemlitettek, mire 6 azt mondta:
~Csak attol fél az ember, amit nem ismer!” Mint akkor én az erdében, gy érezhet az ide-
gen nyelvet tanulni kezdé ember is — eleinte csak tapogatozik, tampontokat keres, és ta-
jékozddni tanul. Ruth Huber gondolataval élve, idonek kell eltelnie és sok személyes él-
ménynek kell részesei lenniink, amig szépen ,,berendezkediink” és ,,otthonunkka tesz-
sziik az idegen nyelv haza tajékat” (2003). Igen am, de hogyan torténjen ez? Milyen utat
kell bejarnia, és milyen lépésekben kell haladnia annak, aki fel szeretné talalni magat az
addig ismeretlen vilagban? Milyen médszerekkel érhetjiik el, hogy tanuléink ujra felfe-
dezhessék 6nmagukat, kitolhassak sajat hataraikat, fejleszthessék szocialis készségeiket,
esztétikai élményekben gazdagodjanak, és kozben egyre otthonosabban érezhessék ma-
gukat az idegen nyelv kozegében?

Ezek a kérdések vezettek engem, német—angol idegenyelv szakos tanart és dramape-
dagogust egy uj koncepcié elméleti megalapozasaban, gyakorlati kidolgozasaban és em-
pirikus megvizsgalasaban. A program tulajdonképpen valasz a romaniai német idegen-

1. Hidnyossagok a romaniai német idegennyelv-oktatasban
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nyelv-tanitas teriiletén felmeriilé hianyossagok és akadalyok kikiiszobolésére, valamint
iskolarendszeriink egyes hianyossagainak pétlasara.

A 2015/16-0s tanévben végzett kutatas célja az volt, hogy mérje fel a romdniai né-
met idegennyelv-oktatas helyzetét, és deritsen fényt az oktatasi rendszer problémaira.
A felmérés soran kiértékelésre keriiltek a német idegennyelvi tantervek, illetve 74 Ro-
manidban él6, németet tanit6 tandrral késziilt beszélgetés. A tandrok tiz killonb6z6 me-
gyében — Marostdl-Argesig — dolgoznak. A kutatas kimutatta, hogy az id6hiany és a z6-
mében irasbeli vizsgak miatt tanaraink még mindig tobb hangsulyt fektetnek az idegen
nyelven vald iras-olvasas tanitasara, mint a szobeli kommunikacids készség fejlesztésé-
re. A megkérdezettek minddssze 9%-a vallotta, hogy sikeriil kommunikativ, nyelvhasz-
nalat-orientalt 6rakat szerveznie, és csupan tizennégyen vonjak be a tandéra menetébe a
jatékot mint tanuldsi tevékenységet. Ennek kovetkeztében tanuldink akér tobb év német
tanulds utan is gatlasosan szolalnak meg, és nem szivesen folytatnak német nyelvli be-
szélgetéseket. Bar kiviilrdl tudjak a részes eset szabalyait, nem biztos, hogy ki tudnak ké-
rezkedni a mosdoba német nyelven. A felmérés ugyanakkor azt is felszinre hozta, hogy
mivel az onkifejezés korlatolt keretek kozott torténik iskolainkban, kevés lehetdség nyi-
lik a didkok személyiségfejlesztésére és szocialis képességeik fejlesztésére. Ezek az ered-
mények voltak indité okai egy extrakurrikularis elképzelés bevezetésének, ami talan ja-
vithat a romadniai idegennyelv-tanitas helyzetén.

2. Személyiségfejlodés és idegennyelv-tanulas. Egy esztétikai képzésen alapulo
program

Az (j iranyzat neve németil ,Kiinste bilden” - eine DaF-Werkstatt. Ez egy olyan
idegen nyelvli mthelyre utal, amelynek kozéppontjaban a magat formald egyén all, és
a kiilonb6zé mi-
vészeti agak altal
kindlt médszerek
és lehetdségek se-
gitségével halad
az Onmegvaldsi-
tas, a személyi-
ségfejlodés, a ko-
operativ  maga-
tartas fejlesztése
utjan. Meghata-
rozd és elenged-
hetetlen szerepe
van benne az esz-
tétikai  élmény-
nek. A kilenc sta-
cioban kidolgo-
zott témakoroket
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az V-VIIL. oszta-
lyoknak szant tan-
tervbol valasztot-
tam ki. A résztve-
vOknek lehet&sé-
gik nyilt 6nma-
guk jobb megis-
merésére,  tarsa-
ikba és a csoport-
jukba vetett bizal-
muk megerdsitésé-
re, és arra is, hogy
batrabban  élje-
nek a nonverbalis
kommunikacié le-
hetdségeivel. Ezek
mind  elsédleges
feltételei a késobbi
oOsszetett nyelvi kihivasoknak.

Az elgondolas mddszertanaban f6képp a szinhazi nevelés modszerei hangsulyosak,
ezek a kreativ iras stratégiaival, a képzOmiivészet sokrétegti lehetéségeivel, valamint éne-
kes, zenés, ritmusos tevékenységekkel egésziilnek ki. A kiilonféle miivészeti agak egy-
mas kiséretében jelennek meg, legf6képp egymasra alapozva alkotnak egy-egy gyakor-
latsort. Példaul a résztvevok Ligeti Gyorgy futurisztikus hangzast mtivéhez irnak gondo-
latokat, amelyeket késébb csoportokban néma jelenetekben jelenitenek meg, vagy életre
keltik Van Gogh sajat szobajarol késziilt festményét ugy, hogy maguk bujnak a festému-
vész szerepébe. Mindezek altal észrevétleniil béviil a témahoz kapcsolédo idegen nyel-
vii szokincsiik is.

3. A nemzetkozi kutatasi projekt eredményei

A 2015/16-0s tanév kezdetén tizennyolc eltokélt, bator, Szerbia és Romania kii-
16nb6z6 varosaiban tanité tandr allt készen a kreativ miivészeti-idegen nyelvli mthely
modszereinek elsajatitasara, majd a tanultaknak sajat tanuldkkal vald kiprébalasara, sa-
jat iskolai muhely beinditasara.

A meghirdetett projektben a kolozsvari Talentum Reformatus Iskola, a Janos Zsig-
mond Unitarius Kollégium, a George Cosbuc Német Nyelvii Liceum, a Bathory Ist-
van Elméleti Liceum, illetve a Reformatus Kollégium egy-egy osztalya vett részt. Hoz-
zédjuk csatlakoztak a szebeni Octavian Goga Nemzeti Kollégium, az Onisifor Ghibu El-
méleti Liceum didkjai, valamint a szilagylompérti Ady Endre Liceum, a zilahi Simion
Barnutiu Gimnazium, a sepsiszentgyorgyi Székely Miké Kollégium és a Zelk Zoltan
Altaldnos Iskola egyes osztalyai. A kutatdsi projektben sszesen 365 didk vett részt,
akiknek egyéni, szocialis és nyelvi képességeit kérdéivekkel mérték fel a beavatkozas
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el6tt és utan. A tandraikkal, a mihelyek vezet6i-

Anémet n)/€|V dz vel folytatott interjuk, illetve a didkokrdl készitett
OnkifejeZéS egylk fOﬂtOS videdk alatdmasztottak a kvantitativ kutatds ered-

ményeit, és néhany kérdés pontosabb megértését
eszkozéve valt Ezis azt segitették eld. A féléves projekt magaba foglalt két

. fes tandri tovabbképz6t és az emlitett iskoldkban heti
blzonyltja/ hogy fontos az a egy oraban bevezetett mihelymunkat. Ez id6 alatt
faj*[a Szemé|yes tapaSZtal gt | sikertlt bejarni a kilenc kidolgozott stécié elsd ot
) o . részét, melyek a kovetkezok:
aZz Idegen nye|V SV |agaban , - az éntudatossdg erdsitése: testi érzékelés, alap-
; vetd mozgdsokra alapozott esztétikai gyakorlatok, a
ame|y beszedre/ kifejezékfszség erc’isiése, a kﬁlénbézg(’z, érzések tu-
beszé|ge’[ésre kész’[e’[i az datos 4télése, kimutatdsa, légzésgyakorlatok, a sa-
jat hang ujra felfedezése artikuldcids gyakorlatok
embereket. &ltal, a Gromold-nyelv hasznélata, ritmikus szdve-
e gek didaktizaldsa a nonverbdlis és verbalis kommu-
nikdcid athidaldsa érdekében;

- a kozosségi tudat kialakitdsa: a csoport intenziv érzékelése, a kozosségbe vetett bi-
zalom erdsitése, statuszgyakorlatok Keith Johnstone (2002) szerint, kapcsolatépités és
konfliktuskezelés Augusto Boal Allékép Szinhdz (1995) modszere nyoman;

-, Te és én” - egymads alaposabb megismerése: néma jelenetek kidolgozasa az ,,Egye-
diil lenni” vagy a ,,Massal” témahoz, parok kozotti bizalom, improvizacids szinhaz;

— kornyezetiink a magdnszférdn beliil: killonbozo érzékszervekkel torténd érzékelés,
személyes targyak mint kellékek Ingo Scheller (1998) utmutatasai alapjan;

— kornyezetiink a magdnszféran kiviil: kiilonb6z6 helyek megjelenitése zenei, irodal-
mi és képzémuvészeti miivek alapjan, illetve a képzelSer6 segitségével, kornyezeti és ter-
mészeti témak feldolgozasa tanckoreografia segitségével Oliver Altmann nyoman.

A beavatkozas soran szamos pozitiv eredménynek lehettiink tandi, az alabbiakban
ezek koziil emlitek néhanyat.

3.1. Személyes kompetenciak fejlodésének hatasa a kommunikacios képességek-
re

A test intenziv érzékelése és a sokféle onkifejezési lehetéség megtapasztalasa soran a
mihelymunkan résztvevé didkok batrabban ki merték mutatni sajat érzelmeiket. Ennek
kovetkeztében megnétt az egymas kozott folytatott parbeszédek hitelessége. Tobb tandr
beszamoldjaban hallhattunk a pozitiv irdnyba valtozott verbalis és nonverbalis kommu-
nikdcié 6sszhangjarol.

Az Onismereti tevékenységek nagymértékben segitették az onkép fejlodését. A ta-
lalkozasokon részt vett fiatalok egyre batrabban teljesitették a kért feladatokat. Mindez
magabiztosabba tette a nyelvi megnyilvanulasokat is, a gyerekek idegen nyelven torténd
beszélgetéseit gatlastalan hangulat jellemezte. A német nyelv az onkifejezés egyik fontos
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eszkozévé vilt. Ez is azt bizonyitja, hogy fontos az a fajta személyes tapasztalat az idegen
nyelv ,vildgaban”, amely beszédre, beszélgetésre készteti az embereket.

3.2. Az empatia, tolerancia és mas szocialis készségek fejlodésének hatasa a né-
met nyelv hasznalatara

A csoporttarsak nézeteinek mélyebb megismerése és személyiségének tisztelete
egyluttmtikodébbekké alakitotta a projekt résztvevéit. Ez jelentdsen segitette az egymas
kozti konnyed kapcsolatteremtést. A szamos bizalomjaték és a csoportos problémameg-
oldast igénylé feladat szignifikans valtozasokat eredményezett az idegen nyelvii kommu-
nikdcié terén. A tanulok batrabban megosztottak egymassal német nyelven gondolatai-
kat, érzéseiket, és szivesebben vallaltak a kozos tarsalgast.

3.3. Esztétikai magatartasbeli finomitasok és azok hatasa a kommunikacios fej-
16désre

Az esztétikai tevékenységek, melyek a sajatos esztétikai élményt helyezik kozéppont-
ba, kulcsfontossaguaknak bizonyulnak az egyén kommunikacios fejlddése szempontja-
bdl. Egy-egy fiktiv szerepld kitalalasa és annak életre keltése, a kiilonb6z6 szituacios ja-
tékok, improvizaciok pozitivan befolyasoltak a képzelGerét, a rugalmassag, a spontane-
itas folyamatait, és kreativ gondolkodast eredményeztek. Ezeknek koszonhetéen kreati-
vabba valt a nyelvhasznalat is; a didkok mertek sajat verses vagy prozai szovegeket alkot-
ni, és altalaban jatékosabban bantak a beszéddel. A projekt végén gazdagabb és tobbdi-
menzios szokincs jellemezte a beszélgetéseket.

A projekt eredményei bizonyitjdk, hogy a mu- , . cri s
vészeti I:‘t)evékenységen al};pulc') mﬁyhély tﬁlléiyelvéré- A szamos bizal OmJatek
sainkon, és képes potolni az idegennyelv-oktatds te- g 5 CSOpOftOS
riletén mutatkozoé hidanyossagokat. Mindezeken tul i i
lehetdséget teremt fiataljaink egyéni képességeinek pr0b|emamegO|daSt
fejlesztésére is. Y

Tobb tanar szamolt be arrdl, hogy pozitiv Igeny 6 feladat
irdnyba fejlédott kapcsolata a didkjaival. A kutatds Szigniﬁ kans valtozasokat
egyik résztvevéje példaul igy nyilatkozott: ,,A pro- , )
jekt soran megtanultam mds szemmel nézni didkja- GFEdmen}/EZeTT dz |d€g€ﬂ
imra. Tobb oldalrdl megismertem 6ket; sokszor én 7 4k
is beszalltam a jatékokba, és ilyenkor valahogy el- nyE|VU kommunikaci
mosédtak a tanér-diak viszonyok” Egy mésik tanar  {erén.
igy fogalmazott: ,,J6 kezdet lenne!” I

E rovid irassal is batoritani szeretném minden
tandr- és tanittarsamat, hogy merjenek didkjaikkal egyiitt jatszani, foldon gurulni, raj-
zolni, zenéhez él6 szobrokat alkotni, verset irni, szaladgalni és 6nfeledten nevetni, majd
egyiitt elcsendesedni.
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