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Osszefoglalas: A 1égkor-kornyezet emberi szervezetre gyakorolt hatdsa igen sokrétii. Ennek kiilonb6z6 aspektusait vizsgaljak az orvos-
meteoroldgia és az 11j szolgaltatds: a human-meteorologia® teriiletén végzett kutatdsok. Az elmult 5 évben tobb, a témakorbe esd, EU
tamogatasii K+F programot hajtott végre az ICI Interaktiv Kommunikacios Zrt. A ,,Meteo Klinika” és a ,, Kérnyezeti Monitoring” prog-
ram 2011-ben a XIX. Innovacids Nagydij Palyazat Kiemelt Elismerésében részesiilt. El6adasunkban ismertetjiik a kutatas-fejlesztési

projektek f6bb céljait és eredményeit.

Abstract: The atmospheric environment has a complex impact on human body. The medical meteorology and the new concept: the hu-
man meteorology investigates the different aspects of that. In the last 5 years several EU supported research program have been success-
fully performed at ICI Interaktiv Plc. The “Meteo Clinic” and the “Environmental Monitoring” program received the Special Recogni-
tion of the XIX. Hungarian Innovation Prize. The paper describes the main goals and results of these projects.

El6zmények. Az Okori orvosok ota tudomanyosan ismert az
idGjarasnak és a klimanak az emberi szervezetre gyakorolt mar-
kans hatdsa. Mar Hippokratész is felismerte, hogy egyes pana-
szok bizonyos iddjarasi helyzetekhez kapcsoldddan jelentkeznek
er6sebben. A mult szazad masodik felében tobb kutatas is folyt
az egészségligyi hatasok feltarasara, és ezzel kialakult az orvos-
meteoroldgia tudomanya. Elég itt Kérdd Istvan a Medicina Kis-
konyvtara sorozatban tobb mint 50 éve megjelent konyvére
(Kérds, 1961) vagy Orményi Imre és Zimmermann Istvan kuta-
tasaira (Zimmermann, 1999) utalni. A korabbi eredményeket jol
0sszegz6 konyv keriilt kiadasra 2008-ban az OMSZ koordinala-
saban és szerkesztésében Emberprobalo iddjaras — Orvosmeteo-
rolégiardl mindenkinek (Bozo, 2008) cimmel.

Uj szemlélet. Az ICI Interaktiv Zrt ,,maganmeteorologiai” szol-
galatként 1995-t61 kezdett foglalkozni az emberi szervezetre
gyakorolt hatasok vizsgalataval. 1999-ben védtik le a HU-
MANMETEOROLOGIA védjegyet a 42-es osztalyra, minde-
nekeldtt idojaras-eldrejelzd és egészségligyi szolgaltatasokra és
tanacsadasra. A humanmeteorologiai diszciplina azt a megkoze-
litést kutatja, ill. azokat a megoldasokat fejleszti €s szolgaltatja,
melyek az embert behelyezik a komplex légkor-kdmyezetbe, €s
elosegitik, hogy minél kevesebb konfliktussal, harmoéniaban él-
hessen a természettel. A humanmeteorologia ezért nem orvos-
meteorologia, és nem is a meteorologia egyik részteriilete, ha-
nem egy Uj multidiszciplinaris tudomany- és szolgaltatas-teriilet.
Egyes kérdései ugyan a meteoroldgia és az orvostudomany terii-
letére esnek, de legalabb ennyire hangsulyosak a természet-
gyogyaszat és a kornyezettudomanyok teriiletei is. Cégilink tobb
mint egy évtizedes kutatd-fejlesztd munkajanak kdszonhetden a
humanmeteorologia 6nallo entitassa fejlodott.

Kutatasi programok. Kutatasi tevékenységiink az elmult 5
évben valt igazén intenzivvé.

Az elsd lépés. A kordbbi kutatasok eredményei alapjan 2008-
ban nyujtottunk be eldszor eredményes K+F eurdpai unios ta-
mogatasu palyézatot az Uj Magyarorszag Fejlesztési Terv ke-
retében humanmeteorologiai kutatdsok végzésére és szolgalta-
to rendszer kifejlesztésére. A projekt tobb mint 70 milli6 forin-
tos koltségvetéssel és 2 éves futamidével zajlott. A projekt so-
ran tobbek kozott nagyteljesitménylt SUN modellez6 szervert
¢és 30 automata allomasbol all6 orszagos mérdhaldzatot telepi-
tettiink. Ezzel lehet6vé valt a 1égkorkornyezet térben és idoben
nagyfelbontasi monitorozasa, az adatok percenként érkeznek
az adatkozpontba. Ezzel parhuzamosan nagyszamu egészség-
ligyi adatot dolgoztunk fel. A statisztikai kutatési és személyes
kovetéses programokban 100 ezret meghaladé ember tobb
mint 1 milli6 adatat dolgoztuk fel. Ennek eredményeként egye-
diilallé kutatasi adatbazist hoztunk 1étre és az Osszefiiggések szé-

les spektrumat tartuk fel. Erre alapozva fejlesztettiik ki a hu-
manmeteoroldgiai szolgaltatd modelliinket. Az egészségiigyi
szolgaltatasok és kutatdsok végzésére 2009-ben létrehoztuk a
Meteo Klinikat, a média felé pedig miisorelem szolgaltatasokat
inditottunk be, pl. Duna TV, MTVA miisorok, Orig6 portal.
A masodik lépés. A kifejlesztés alatt allo humanmeteorologiai
rendszer tobbcélu operativ rendszerré fejlesztésére 2009-ben
egy ujabb, 44 milli6 forintos koltségvetésii palyazatot is elindi-
tottunk, melynek keretében kapacitisban megduplaztuk és
lizembiztosabbd tettiik az operativ szolgaltatd rendszeriinket.
Az algoritmusokat és modelleket tovabbfejlesztettiik és alkal-
massa tettiik a diverzifikalt humanmeteorologiai igények ope-
rativ kiszolgalasara. A két sikeres kutatdsi program eredmé-
nyeinek elismeréseként ,,Humanmeteorologiai szolgaltatasi
rendszer kifejlesztése az egészségmegorzésért (Meteo Klinika
program) és a kdrnyezettudatos életért (Kdryezeti Monitoring
program)” cimii projektiinket a XIX. Innovacios Nagydij Pa-
lyazat 2011-ben ,,Kiemelt elismerésben” részesitette.
A harmadik 1épés. Kutatas-fejlesztési tevékenységiink az Uj
Széchenyi Terv keretében is folytatodott. Két projektiink tobb
mint 100 millids koltségvetéssel, 2 év alatt valosul meg. Az
egyik az év elején zarult, a masik évkozben fejezodik be. En-
nek soran elsdsorban a miiszerezés javitasara, a pontosabb ki-
vizsgalasra és a hatékonyabb terapias megoldasokra tettiik a
hangsulyt. A méréhalozatunkat tovabbi 22 mérdallomassal és
ujabb méréeszkdzok beiktatasaval tettiik alkalmassa a nagyfel-
bontdsi monitoringra. Ezzel folyamatosan, orszagos viszony-
latban kovetni tudjuk mar a sugarzasi, l1égelektromos és vihar
helyzetet is. A kifejlesztett miiszereink hasznalataval sokkal
hatékonyabba tettiik a légkor-kornyezeti hatdsok mérését.
Tobb mint 500 kisérleti személy intenziv vizsgalatat végeztiik
el 4 évszakra kiterjedd programok keretében. A kisérleti adat-
bazis mar 0sszedllt, jelenleg folyik a komplex humanmeteoro-
l6giai modell és a szolgaltatoi interfészek installalasa.
Osszefoglalas. A sokéves kutatas-fejlesztési, ill. a folyamato-
san végzett tajékoztatasi és operativ szolgaltatdoi munka ered-
ményeként létrejott és széles korben ismertté és elfogadotta
valt a humanmeteorologia tudomanya. A Meteo Klinika al-
kalmassa valt arra, hogy objektiv kivizsgalasi modszerekkel
megallapitsa a paciensek id6jaras-érzékenységét és ennek mi-
benlétét. A karos hatdsok megsziintetésére, enyhitésére vagy
megeldzésére széleskoril terapias modszerekkel és tanacsadas-
sal all a hozzafordulok rendelkezésére.
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