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Mészely Jozsef
A végzet hatalma elleni tiltakozas, avagy a
vigasztald fajdalom konyve

Para Olga: A csillag és a Lant

Para Olga verseihez életének szinterei, a Tovishat és sziil6foldje, Székelyfold szol-
gal ihletill, stirlin atsz6ve sorsa tragikus rezdiiléseivel, fijdalmas tapasztalataival
és mélyen laté gondolataival. Vallomdsa szerint szamadra az irds legtobbszor 6n-
gyotrd kényszer, élete elviselhetetleniil nehéz korszakaban igazi Manké, Ment6ov,
hogy minél hamarabb kiirja magabdl az elviselhetetlen Fdjdalmat és Gydszt, hogy
Ujra élni tudjon a pétolhatatlan veszteség és sok nehézség ellenére is. Nemrég a
budapesti Romanika Kiad6 gondozasaban jelent meg els6 kotetének bévitett ma-
sodik kiadasa, melyben nem tartotta fontosnak a szerzé ciklusokba sorolni a ben-
ne foglalt nyolcvankilenc verset. A kotetcim megfejtéséhez tdmasz a kotetnyitd
vers: ,Te vagy a Csillag,/ én vagyok a Hang,/utdnad sirok/a Foldon alant./ Te vagy
a Csillag, /En: a fdjé Lant...”

A csillag és a Lant cimet visel6 verskotetének verseit olvasva, megborzongtam
érzelmeinek salyatdl, de ugyanakkor meg is vigasztalédtam, hisz a kotetet versei
egy tisztabb, emberibb vildg igényét erdsitették bennem.

Tapodi Zsuzsa irodalomtorténész, egyetemi tanar a kotet masodik kiaddsanak
ajanldsaban tobbek kozott igy jellemzi a szerzd alkotasat: , Kimondani a kimond-
hatatlant, megfogalmazni a lélek bugyrait megiild fajdalmat egyszerre rettentd és
boldogito kihivds: legyézni a megszolaldst gatlo belsé erdket, kicsit megszusszanni a
kimondds, a megosztds dltal, a rendezd értelem segitségével formdt adni a makacsul
kinzé irraciondlis tartalmaknak. A szerz6 tudja ezt. Es azt is, hogy nemcsak alko-
toként, de befogadoként is segit a miivészi szo a gyogyuldsban. (...) A versek, a tobb-
ségiikben megszolaltatott fajdalom ellenére, vigasztalnak. Ez a koltészet ereje. Ha a
szdrnyakat le is torte az élet, megmaradt, kifejezhetdvé valt a szdarnyalds emléke:» de
ma is érzem/ maddrvoltom/ a szivemben«. Es a szavak ereje ropiteni tud.”

Para Olga nem rejt6zkodé alkat, nem titkolja lelke kincseit, maganyos fajo ér-
zéseit, élményeit, tudatosan torekszik azok méasokkal valé megosztdsara, hiszen a
versben mindig a maganyos élmény valik kozossé a masokkal, az olvasékkal vald
megosztas révén, és az alkotéi folyamat végeredménye, a vers is ezaltal nyeri el
valédi értelmét, értékét.

Kétségek, fajdalmas megrendiilések és remények kozt toprengve sziilettek ezek
az alkotasok, megirasukat a jelenben tapasztalt pdtolhatatlan hidny motivalta,
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féleg kisebb, 17 évesen tragikus koriilmények kozt elvesztett fiat és id6kozben el-
tavozott szeretteit, személyes ismerdseit siratja benniik. Szerzdjiik nem titkolja,
hogy aki elveszit valakit vagy valakiket, akihez, akikhez a szeretet erés koteléke
kapcsolta, azt a ,szomoru élni nélkiiled” érzése esend6vé gyengitheti, eluralhatjak
elméjét a gyasz, az elhunytakra valé emlékezés foszlanyszer(i, dermeszt6 zuha-
tagai. Para Olga is a szeretteire emlékezve emlékfoszlanyokba kapaszkodik, de 6
méltosagteljesen emlékezik, felemelt fejjel néz vissza sorsa elkeriilhetetlen fajdal-
mas pillanataira, s talan ezért is lat a versbe btivolt pillanatokndl tdvolabbra. A
személyes fajdalombdl kicsorduld konnypatakszerti versei nem a reményvesztett-
séget sugarozzak, hanem a mindig vigasztald szeretet 6rokérvényliségét.

Az emlékezés mindig kettGs érzés, a jelen és a mult olelkezik 6ssze benne, vagy
milyenségét, minéségét éppen a jelen és a mult szembendlldsa hatdrozza meg.
Para Olga versei is e kett6sségbdl épitkeznek. A gydsz — vers az emlékezet- vers
nagyon kényes és sajatos valfaja. Miveldje mindig pengeélen jar, és konnyen eshet
a tulfatott érzelgbsség megbocsathatatlan csapdajaba. Para Olga érdeme, hogy
méltésagteljes ndi elegancidval banik a szavak gyasz-versekbe valé biivolésével.
Aforisztikus tomorségli, tényszerli egyszertiséggel, a melankolikus bdsongas
tulfeszitettségének mellézésével vall megtartd erét és igaz emberséget kifejez6
érzéseirdl. Alkotasait a legtobb esetben személyes jellegd, az életet élni segité me-
ditaciéval zarja. Az elmulas rettenetébe belelopja a vigasz reményét is. Nemcsak
arra mutat ra, ami nem sz(in6 fajjdalommal csiiggeszti, nyugtalanitja, hanem fel-
villantja a szamadra vigasztalét és lélekemel6t is.

Ezt sikeriilt elhitetnie velem, - és remélem e kotetet kézbe vevd érdekl6dd olva-
soit is sikeriil errél meggy6znie. Mintha igazolnd Wass Albert emlékezetes gon-
dolatét: ,Az érzések és hangulatok fontosak, melyek lelkiinket szinezik s lelkiinkon
keresztiil a vildgot is, amelyben éliink.” Mar csak ezért is érdemes kézbe venni a
szerz6 A csillag és a Lant cim kotetét.

(Romanika Kiadd, Budapest, 2021)
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