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Sziki Karoly
Egerbol a bogacsi dombokon at a New York-i
felhokarcolokig

— Emlékinterju Mohds Livia irénével —

Pdazmdndy Laci koltébardtommal kettds cél dltal vezérelve érkeztiink meg a XII. ke-
riiletbe, Mohds Livia irond lakdsdra. El6szor is azért, hogy a bogdcsi sziiletésii, a
vildg szdamos pontjan ismert pszichologus-irondvel interjiit készitsek. Mdsodsorban
azért, hogy a Mezdkovesden kiadott, Sebe Imre dltal szponzordlt Trianon-konyvet
datadjuk, melyben Livia asszony is irt egy gyonyérii emlékezést. Ataddsra keriilt még
a Varga Ldszlordl, egykori orszdggyiilési képviselordl irott szinmiivem, melynek az
szolgdltatott aktualitdst, hogy Varga Ldszlo politikus és szinhdzalapito 110 éve szii-
letett, valamint hogy Mohds Livia New York-i kapcsolatdval keressek egyezdséget.

Fiatalosan, tidén fogad a szobdjiban. Hatalmas foteljében iil, rogton kdvéval
kindl. Mig sziircsolgetjiik a jo alapanyagbdl f6zott frissitét, van alkalom szétnézni
a szobdban. Igazi értékorzd személye rajzolodik ki, a falakon izléssel gytijtott érték-
mentd tdargyakkal, festményekkel.

Athaté érzés arra gondolni, hogy egy lélekkozdsségben tolthetiink némi idét
Mohds Lividval, aki Bogdcson sziiletett, Jozsef Attila-dijas ird, pszichologus, ko-
rabban testneveld és pszichologiatandr, 1974—1981 kézott az MTA tudomdnyos
fémunkatdrsa, 1981—1983 kozott az Orszdgos Pedagogiai Intézet tudomdnyos f6-
munkatdrsa, a Magyar Irészovetség tagja, a Magyar Irék Egyesiiletének, a Ma-
gyar Alkotémiivészek Orszdgos Szovetsége Irdi Tagozatdnak, a C. G. Jung Komp-
lex-pszichoterdpids Egyesiiletnek, a Magyar Pszichologiai Tdrsasdgnak, a Magyar
Pszichologus Kamardnak tagja. 1983 ota szellemi szabadfoglalkozdsu.

Elinditom a felvevét. Livia asszony csoddlatos egyszeriiséggel fogadja a legboto-
rabb kérdéseket is.

— 1928-ban sziilettem Bogacson, ahol gyermekkorom toltottem. 10 éves vol-
tam, amikor beirattak az Angolkisasszonyokhoz Egerbe. O, a Rendhéz! O a Kos-
suth utca! Milyen elevenen él bennem a kezdetek kezdete! Annyira szivemhez nétt
Eger, hogy mar-mdr Bogaccsal egyenrangu sziil6falumnak tartom. Mindkett6t6l
nagyon sokat kaptam. Ma sem foszlottak el ezek az emlékek.

— Ragyogtassuk fel a bogacsi dombokat!

— Fantasztikus kozosségi életet éltiink Bogacson. Egyik helyrdl a masikra rep-
destem. Nem volt olyan eskiivs, diszndtor, ahol én ne jelentem volna meg. Fan-
tasztikus élmények toltik meg a szivemet, hogy errdl beszélek.
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— Csak az élet, csak a fénylo villanasok?

— Nem mindig, de nekem példaul a haldl sosem volt félelmetes. A tisztaszo-
baban készitették el a ravatalt, a halott gyonyoriten feloltoztetve hevert, a sira-
téasszonyok korbeiilték. Jottek a latogatdk és elbicstztak. En egy alkalmat sem
mulasztottam el, hogy a bucsu pillanatait atéljem. Emlékszem gyongyfékotés gye-
rekekre is, akik ott fekudtek a ravatalon.

— Voltak kedvesebb, szerethet6bb momentumok is, gondolom.

— Igen. Szivesebben emlékszem persze a diszndéolésekre és az eskiivokre.

— Ebben a ropdosésben nem érzékelem a sziil6i hatteret.

— Sziileim szabadon neveltek. Alig nézték meg a bizonyitvanyomat, mintha
nem lettek volna kivancsiak arra, hogyan birkézom az iskolaval. Papam Bogacson
volt iskolaigazgatd. Ennek koszonhetéen a taniténénik beirtdk, hogy dicséretes,
kivald, de senki nem torédott azzal, hogy van-e mogotte valos teljesitmény.

— Mikor deriilt fény a tudashianyra?

— Amikor Egerbe, a zarddba bekeriiltem a testvéremmel, nagy szigor, nagy rend
fogadott. Negyedévkor a tisztelendé Mater azt mondta: én magat meg fogom buk-
tatni, mert nem tud olvasni! Igaza volt, mert bér a bet(iket ismertem, 6sszefiiggd
szoveget nem tudtam értelmezni. Felében-harmadaban kisilabizaltam, mi van
ott, de nem tellett tobbre. Dobbenettel fogadtam a Mater kijelentését, hiszen vi-
lagéletemben dicséretes tanulé voltam, és most meg fogok bukni?

— Nem adta fel!

— Minden energiamat az olvasasra forditottam ett6l kezdve. Mater Bende lehe-
téséget kindlva a javitasra behivatott felelni, akkor mar nem vallottam szégyent.
Igy kezd8dott a zardai életem. El6szor csaladoknal éltem, majd bennlaké lettem,
szigoru kelésekkel, szabalyokkal, szentmisékkel. Nagyon megszerettem ezt az
életformat. Nekiink, nagyobbaknak kényelmes volt a szoba, mert csak 3-4 tanulé
lakott egyiitt, mig a kisebbek az Orangyal hdldjiban 52-en laktak.

— Volt kijarasi lehetdség a varosba?

— Csak apdaca kiséretével mehettiink még az orvoshoz is.

— Hany évig volt az Angolkisasszonyoknal?

— 4 év gimndaziumi id6 utdn még 5 évet ra kellett hiznom, mert a Tanitéképzét
is elvégeztem. A képesitd elnyerése utan Pestre koltoztem.

— Mi tortént a testvérével, Evaval?

— Amikor én felsds lettem a zardaban, 6 elhagyta az orszagot 1945-ben. Maig
feldolgozhatatlan fdjdalom, hogy itthagyott minket és disszidalt.

— Maradjunk még par percig 1945-nél. Egy gyonyori lovas torténetrdl hal-
lottam. Elmesélné?

— Elmesélem, s igy veliink van ebben a mesében a testvérem is, aki rendkivii-
li allatszeretd volt. Szenvedélyesen imadta az él6lényeket. Fantasztikusan tudott
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példaul lovagolni. Nem ttlzds, ha azt mondom, allatidomité képességekkel birt.
Miutédn a ruszkik feldultak a falut, elvittek minden mozdithatét és megerészakol-
tak mindenkit, aki elérhetd volt szamukra. Amikor végre elmentek, Senkiféldje
lettiink. A régi eloljarésag eltlint, az Gj még nem termel6dott ki. Egy kora reggelen
feltint az ablakunk alatt egy lovacska. Hairom labon allt szegény. A testvérem
azonnal kirohant hozza. Betdmogatta az istalloba, mert a negyedik labara nem
tudott raallni. A testvérem aldcstszott és a hatara vette a lovat, igy jutottak at az
istallo kiiszobén.

— Micsoda szolidaritas, gondoskodas!

— Masnap kidstuk az eldugott gyogyszereket. Az elrejtésben, konzervaldsban
édesapam volt a legjobb. Ezért nem éheztiink sohasem, és a gydgyszer is el6keriilt.
A névérem, mint egy szakértd, nekilatott a lovacska labanak gyogyszerezéséhez.
Alland6an kotozgette, kamillatedval mosta, injekcidzta és lassan labra 4llt a lo-
vacskank. Korabban volt egy kocsisunk, Bernatnak hivtak. Azt mondta: maguk
tigy bannak ezzel az 4llattal, mint egy babaval. Igy nyerte el a lovacska a Baba
nevet. Felgyégyult és nagyon sokaig szolgalta édesapamat. O vitt benniinket Me-
z6kovesdre és Egerbe, ha vasarolni akartunk.

— Regényes torténet... Tobb, mint 30 konyve jelent meg eddig. Ezek kozott
szamosat jeles pszicholéogusokkal tarsszerzéi kapcsolatban alkotott, Csernus
Imrével, Popper Péterrel, Lux Elviraval...

— Nagy részét csaladi témaban irtam: Oroszldnos kert, Zuhog, zuhog a hé... Es
a tobbi pszicholdgiai segitségre, Onfejlesztésre, 6nnevelésre irddott. Pszicholdgiai
tanulmanyaim alapjan vetettem papirra éket.

— Valamikor nagy népszeriiségnek orvendtek konyvei, aztan elhalvanyult
az irantuk valé érdeklodés?

— Bejottek az amerikai sikerkonyvek és eldrasztottak a vilagpiacot.

— Sok publicisztikat is irt.

— Igen, mikor még tanar voltam, igyekeztem mindenhez hozzaszélni. Mikor
elhagytam Egert, a Testnevelési Féiskolara nyertem felvételt. Pompads hely volt,
kiteljesedett szabadsagélménnyel.

— Emlitene osztalytarsa koziil parat?

— Példaul Zardndi Laszl6é olimpiai bronzérmes, Eurdpa-bajnok atléta, majd
edzd. Béres Ernd, az 1952-es helsinki olimpia 5000 méteres versenyében orszagos
csuccsal hetedik helyen végzett. Garay Sandorral, Rézsavolgyi Istvannal és Tha-
ros Sdndorral 4x1500 méteres valtot alkotva vilagestcesal 6rvendeztették meg az
1953-ban felavatott Népstadion huiszezres szurkolétaborat.

— Hol kezdte tanari munkajat?

— El6szor Zugldban, az dltalanos iskolaban tanitottam, majd dtkeriiltem a Zri-
nyi Ilona Gimnaziumba.
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— Visszajart-e még Bogacsra?

— Igen. Féleg sziileimet latogattam. Edesanydm tragikus életet élt. Szklerdzis
multiplex betegséget kapott 30 éves kordban.

— A Mohas név honnan szarmazik?

— Magyarositott. Szlavok vagyunk, északrol. Blanar volt az eredeti neviink. R6-
zsaszentmdrtonban sziiletett édesapam, ott még Blanarok voltunk, elismert ne-
mesi csalad. Meg kell jegyeznem, hogy a Blanar igen elismert név. A magyarorsza-
gi szlovakok személy- és helyneveib6l Vincent Blanar 53 kutatéponton elsésorban
csaladneveket és helyneveket gydjtott. Miel6tt apamat vitézzé avatta 1928-ban a
Vérmezon Horthy Miklds, megkérték, hogy a szlav nevet magyarositsa.

— Mikor ment férjhez?

— 1952-ben diplomaztam a TF-en. Kiss Istvan, aki késébb a férjem lett, akkor
mar a Mliegyetemre jart. Apja lovascsenddr volt, ezért nem kaphatott allast. Osz-
talyidegen lett. De a Rakosi-rendszert én is megszenvedtem. Allandé megfigyelés
alatt tartottak, lejegyezték, ha példaul el mertiink menni a templomba. Valogatott
sportold volt a férjem tiztusiban, de 6t is megbélyegezték. Mivel nem tanithatott
a szakmadjaban, ezért elment a Mtiegyetemre. Egyik regényem, ami a Dekatlon
férfi cimet viseli, rola szol.

— Egy boldog datum: 1953!

— Megsziiletett a fiacskam, Péter, akit ma mar dr. Kiss Almos Péternek szdli-
tanak.

— AKitdl az élet egy idére elszakitotta Ont. De alljunk meg egy pillanatra
a nagy szakitdsnal! Mit jelent a Trianon-gyaldzat 100. évében Onnek a szét-
szakitas?

— Torokszoritd. Borzasztéan fajdalmas gondolni rd, hogy mi tortént akkor. Mi-
csoda érvagas volt az a nemzetnek! Es mégis! Elgondolkodtatd, hogy abban a tra-
gédidban, iszonyatos pusztitdsban is talpra alltak a magyarok. Mintha egy ember
karjait, 1abait levagtak volna, olyan halott dllapotba keriilt a haza. Es mégis kinét-
tek a karok, meg a labak, életben maradtunk. Jottek hatalmas politikusok, mint
Klebelsberg Kund, és talpra allt az orszag.

— 1920 fijdalma nem mult el nyomtalanul Bogacson sem.

— Edesapam iskolaigazgat6 volt és leventéivel, mint parancsnok, kirakatta ké-
bdl a Bogacsra bevezetd ut melletti dombra Nagy-Magyarorszagot, amit fehér-
re meszeltek, hogy messzirdl hirdesse a magyarok tiltakozasat: Nem, Nem, Soha
nem felejtjiik el a gyalazatot!

— A masik megélt szétszakitott allapotra térjiink vissza. Eddig kevés szot
ejtettiink a névérérdl.

— Eva mindenben okosabb, tehetségesebb és talpraesettebb volt, mint én.
Mindossze egyet nem adott meg neki a Teremt6: a kitartast és lelki er6t. Nem
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volt lusta, de soha nem dobta be magat semmibe teljes er6bol. Kivald szinésznek
indult, hallatlan tehetséges volt. Los Angelesben indult a mavészi palyaja, gyorsan
kapott filmszerepeket.

— Azért ment el itthonrdl, hogy szinész legyen?

— Nem! O nem akart Magyarorszagon élni, azért. Mély sértettség miatt indult
Amerikéba.

— Mi volt az a nagy sérelem?

— Rettenetesen félt az oroszoktdl. Tudja, az én beteg anyamat egy barlanglakas-
ban megerdszakoltak a ruszkik. Nem szivesen beszélek errdl, sosem tettem, mert
életem legborzalmasabb élménye volt. N6évérem annyira gytilolte ezért a vilagot
és a kommunista nyomort, amit az oroszok rank szabaditottak, hogy nem tudott
mast, mint menekilni innen minél messzebbre.

— Mikor jott haza?

— Csak 1957 utan tért vissza el6szor. Tele volt félelemmel. Egyszer elvetédtiink
a barlanglakdsok felé. De 6 tiltakozott, oda nem akart visszatérni. Szinte hisztéri-
kus rohamot kapott.

— Hogyan kezdddott az 6 amerikai karrierje?

— El6szor modell volt, majd egy férfi kiemelte, mert szinészi tehetséget latott
benne. Sajnos nem volt kitartasa a filmezésben sem. Mikor megkérdeztem, mi-
ért mondtal le életed dlmardl, csak annyit valaszolt: nagyon unom a felvételeket!
Utédltam az egészet!

Pedig A Kilimandzsdré hava, melyet Hemingway legismertebb, kiilonds han-
gulatt novelldjabol 1952-ben filmesitettek meg és 6 ebben szerepelt, egy modellt
alakitott, nem kis sikert hozott szdmadra.

— Harom Oscarra jelolt alkotasban, Gregory Peck-kel a f6szerepben! Nem
minden magyarnak jutott ki ekkora lehet6ség Hollywoodban. Mi torténhe-
tett?

— O csak annyit mondott mindig, ha errél kérdeztem: utaltam azt a sok iiresja-
ratot, ami a filmfelvétellel jart egyiitt. Innen menekiilt tovabb, nyugalmat keres-
ve a keleti partra, New Yorkba. Long Islanden telepedett le mar férjével, s lett a
Wandelbilt Whitney csalad tagja. Nagyon hires csaladrél van sz6. Nekem ez kiilo-
nos élményt jelentett, ha elutaztam New Yorkba, mert allandéan a Metropolitanba
vitt a testvérem. Kiilon paholyuk volt. Gazdag, de nagyon kedves emberek voltak,
igy ériztem meg Gket az emlékeimben. Ok egyszertien csak a little communist
girlnek szdlitottak, de nem bantam, mert sok mindent tanultam a kozeliikben.

— Megszerette New Yorkot?

— Nagyon. Sokat jartam a 2. Avenue magyar iizleteiben, éttermeiben, a Papri-
kas Weisnél vasaroltam huisokat.

— Térjiink vissza New Yorkbdl hazai foldre. Beszéljen a fiarol!
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— O a Kozgazdasagi Egyetemre jart, de nem diploméazott le, mert 1973-ban
disszidalt, majd Rémabdl Amerikaba vette az ttjat. Ebben a testvérem segitet-
te. Beallt az amerikai hadseregbe, ejt6ernyésként szolgalt az észak-karolinai Fort
Bragg tdmaszponton.

— Ez a tamaszpont a polgarhiaboru déli katonai vezetdjérdél, Braxton
Bragg konfoderacidés tabornokrol kapta a nevét, aki elsé6sorban az 1863-ban
Chattanooganal vivott csata elvesztése miatt valt ismertté. Jart ott valaha?

— Igen, meglatogattam a fiamat. Ilyenkor elmondtam neki, mennyire nem sze-
retném, ha valami idegen orszagban ledobnak 6t is.

— Végiil sikeresen visszatért.

— Amikor az oroszoktdl megszabadultunk, legnagyobb 6romoémre hazajott.
Most hadtorténeti tudomanyos kutato.

— Lassan kész a leltar. Hatalmas életmii, melynek korantsincs vége. Mun-
kaval és felemel6 szabadidd-kitoltéssel mulatott évtizedek, a Kkitiintetések,
elismerések hatalmas csokra... A Magyar Koztarsasag harom érdemkereszt-
je, nivodijak, Jozsef Attila-dij. Koziiliik melyik a legkedvesebb?

— AJobzsef Attila-dij.

— Azt gondolja az ember, hogy ennyi elismerés automatikusan jelenti azt,
hogy gond nélkiilivé valik az iré élete, mert dol a sok pénz.

— Iréi munkédssagomat kézepesen honordltak, ahogyan Magyarorszagon alta-
laban a t&bbi iréét. Itt csak egy-két sztariré tudott megélni honorariumbél. Igy
nyugdijazasomig mindig volt civil allasom. Kés6bb tobbszor irtam ismeretterjesz-
t6 pszicholdgiai konyveket, cikkeket, tanulmanyokat. Ezek nagy példanyszamban
jelentek meg és nagyobb honorariummal jartak, megirasuk pedig egyszer(ibb és
gyorsabb volt.

— Erezhetéen szerény maradt, nem bdditotta el a sok siker. Hol vart, hol
kapott tobbet a vartnal?

— Az iré-olvasoé talalkozok fontos visszajelzések voltak, érzékelni lehetett, hogy
mi az, amit az olvasék kedvelnek, fontosnak tartanak irdsaimban. A rokonsagom
korében kiilonbozdek a reakciok. Tobbségiik, noha jé a kapcsolatunk, alig vagy
egyaltalan nem jelzi, hogy iréi mivoltom érdekelné Sket. Kevesen koziilitk meg-
szidnak, mert a csaladi regényeimben az ¢soket olykor nem eléggé tiszteletteljesen
dbrazoltam. Kevesen azonban hatalmas 6rommel fogadjdk, olvassdk irdsaimat,
rengeteg gratuldciéval, szeretetteljes elismeréssel halmoznak el. Ez szamomra a
legnagyobb jutalom.

— Ugy latom Ont, hogy egykor suhogva jart nagy tarsasagokban, szerette a
sikert, élvezte az emberek kitiintet6 figyelmét. Megkockaztatom: ma eltavo-
lodéban van ett6l a kozponti szereptol.

— A maganyt mindig szerettem, most kiillénosen. Sok baratom 1évén gyakran
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voltak osszejoveteleink és vendégségek, nagyon szerettem ezeket. Ma mar farasz-
tanak és kevéssé érdekelnek.

— Milyen tervek foglalkoztatjak még?

— 93. évemet élem. Nagy lelkesedéssel irom emlékeimet, Fiatal farkas cimmel.
A lelkem mélyén él egy fiatal, 10 ezer éves farkas. Bar a lelkem még csak 50-60
éves. A Hitel folyéiratban kozlik folyamatosan. Mdr 10 részt megirtam. Tervezem,
hogy kiadom. Mar nem lépek ki, nem szivesen mozgok. Az emlékeimben élek,
azok visszavisznek Egerbe, Bogécsra. Es ebben a képzeletbeli utazasban jél érzem
magam.

— Koszonom a megtiszteld interjut és Aldott Adventi varakozast kivanok!

Mohds Livia
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Szilagyi Ferenc
Csodalatos vilag

Hidba vonz a szfinx, a t4j, a Nilus,

ne tartson sakkban ott a randa virus;
nehéz a lég, ha gyilkos para réja,
prédara var a gyikok faradja.

A parton beste sztinyoghorda cirkal.
Amerre ember-rakta galaszirt 4ll,

s legenda éled Gsid6ktél fogva,

fejét vilagunk dugja r6t homokba.

Akdr a stilt galambra, szdja tatva

s pohdrnyi tiszta viz a jobarat ma.

A vagyain hatart az ember ott von,
ahol nyugodt az alma: legjobb otthon!

Ha Indidba vinne kébor dlmod,

ne hidd, hogy ott a békét megtaldlod!
A nagy tomeg taldn el is sodorna,
mert kozlekedni, 6, de kinos torna!

Hidba véar a Tadzs Mahal, s a Gangesz,
turistaléted draga, talmi rang ez!
Eltévelyedni hiv ezernyi dogma,
botolva szent tehénbe, koldusokba.

Bazari csillogast rikit a kelme,

s e szines forgatagba vész az elme.

A vagyain hatart az ember ott von,
ahol nyugodt az alma: legjobb otthon!

@R

ARTERIAK

Bohém kalandra vagysz? Kitarul Parizs:

Mont Martre, a Place Pigal — csalédni maris —

szednszra invitdl a Szajna partja,
az 6s litdnidt ma szajha tartja.

Torony irant haladsz, ha var az Eiffel,
megmaszni tervezed? Korabban kelj fel!
Lapos lesz am zsebed, s a buksza gyomra,
csak egy bagettre vagysz — mesés vagyonra.

El6tted 4j vardzslatok teremnek,

de faradsz s éhezel: mindent a szemnek!
A vagyain hatdrt az ember ott von,
ahol nyugodt az alma: legjobb otthon!

Az Andok messzi, irdatlan hegyének
oly hédolattal zeng a halaének,

amit, ha boldog emberelme térol,
regél a régi mitoszok szavardl.

Ha egyszer arra vinne tan a ldbad,

kerekre nyisd szemed, s ha konnybe labad,
elditéleted se téve félre,

gondolj a sok kioml6 inkavérre!

Nevét e kdbe irta rég a tette,

hitének szent faldba épitette.

A vagyain hatdrt az ember ott von,
ahol nyugodt az alma: legjobb otthon!
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