@R

Szallnak esében, szélben, messzi tajat keresén,
kedviikre frocskol a sér, utjukat akasztja bogancs,
dértdl remeg a fliszal, neszezd Gzike kdszdl,
prédara les a kuvik, kapasért kéményre szall.

Az égbolt bakacsin kopenyére

sirnak a csillagok, én is veliik zokogok,

Csupa gyotrelem nélkiiled az ut,
hidnyod torokszorité valdsag,
jutalmad: béke, 6rok pihenés,
utolso ajandék- a Rad emlékezés-.

Olyan, mint fiiszalon a harmat,
koénnycseppben a lélek melege,
er6t ad, ha tenyerembe foghatom,
feltamasztja a boldog idéket.

Emlékeidet emlékeimmel becsomagoltam,

legféltettebb emléktargyak lettek,
mig egyszer utél nem érlek,

magammal hordom lélek szelencémben.

ARTERIAK
Siraté
a haldl keresztet rajzolt,
mert elkdszaltak veled
a hajdanvolt ifjonti dlmok...
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Sz. Toth Gyula
Kis nyari etad

Fogkeringé
Tiinédések fogorvosi székben tanitdsrol, irodalomkritikdrél, technolégiakrol

Mindig szerettem a szakmakat, s azokat, akik mesterei a szakmanak. Figyelem-
mel kovettem (kovetem) az iparosok, a kézmivesek, a gazdalkoddk, a hazépiték
tevékenységét. Valahonnét eljutnak valahova, hozzéértéssel (nem hozzasértéssel),
szaktudassal. Az orvoslast betegségeimnek ,koszonhetéen” egészen kozelrdl nyo-
mon kovethettem, tobbszor is (csontvelégyulladds, epeeltavolitds, sérvrogzités,
néhdny sztomatoldgiai kara). Tapasztaltam, a munkanak van folyamata, ami te-
vékenységek rendszere — van bemenet és van kimenet. Elagazasokkal, problémak-
kal, dontésekkel. Ez foglalkoztatott palyam kezdetén a tanitdssal kapcsolatosan.
Szerencsém volt. A diplomaszerzés el6tt a Szegedi Bolcsészkar Neveléstudoma-
nyi tanszékén Rézsa Eva szocioldgidval iranyitott az iskolai terepre, problémdt
fogalmaztatott meg velem, a sajdtomat, amellyel elinditott a kutatas felé. Eletre
sz0l6 toltés, elég, mert az egyik problémabdl kovetkezik a masik. El vagyok latva.
Zsolnai Jézsef a pedagdgiai technoldgidval ismertetett meg. Na, ez aztan ,bejott”.
Ennek ,jegyében” telt palyafutdsom. Noha vannak produktumaim, szakirodalmi
listaim, nem palyam emlékébe kezdek.

Mindez egy szakma kapcsan keriilt el6, ez a fogaszat — szakma és tudomadny.
Egy (Gjabb) probléma adta a lokést. Nekiindultam. Elévizsgélat az 6vatos keriileti
orvosndl, kirajzolodott a ,buktatés” menet. Felkutattam Torok Balint doktort, aki
kordbban a Parodontolégian komoly beavatkozast ,eszkozolt”, nagyobb feldjitast
végzett. J6 emlékeim vannak abbdl az id6bdl. A bizalom okan hozzafordultam. A
nagy maganrendel6ben szakosodva dolgoznak, a szintén fogorvos feleségét ajan-
lotta, s igy visszajutottam az Egyetemi Parodontolégiara. Most a fiatal doktornén
van sor.

Széval, Ulok egy fogorvosi székben... Van id6 tlinédésre. Nem a pedagdgus
szakma és a fogorvosi szakma 0sszehasonlité elemzését akarom megirni. (Nagy
m lenne.) Csak néhdny ponton, a technolégia nyomén, keresem a kapcsolatokat.
A 1épésrdl 1épésre. 1. A doktornd, Fanni, konzultaciés id6t ad. 2. A diagnoézis feldl-
litdsa: rontgen és tiizetes szdjszemle nyoman. (Ekkor 1ép miikodésbe, a bizonysag
kedvéért a ,betegtiikor”) 3. Allapotmegallapitas — problémak sora. 4. A terdpia
véazolasa: lehet6ségek, variacidk, problémadk. 5. A menetrend kialakitdsa — idéterv.
6. Akcid indul. 6.1. Alapozas, el6készités: tisztitds — 6.1.1. kiils6, depurdlds, 6.1.2.
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belsd, intenziv kapardssal. (Fogagy, foggyokér érintésével.) A helyzet komolysagat
jelzi, hogy ehhez mar injekciéval adagolt fajdalomcsillapité jar. A doktornd igazo-
dik a pacienshez, aki nem tud vizszintes testhelyzetben fekiidni. Komfortot valt,
allva dolgozik. Kevés szdval jelzi a 1épéseket, mint példaul, ,rend”, ,alaposnak kell
lenni”. Ertem, tetszik, kiilonosen, mert szavai szerint cselekszik. Igy jobban ,bir-
juk”. (Kis didaktikai vazlatot megérdemel az eljaras.)

A mély kapards utan zsibbadt ajakkal préselem a szavakat. Halvany mosolyra
sem telik. No, akkor ezutdn johet az épitkezés — sziszegem, probdlom szaksze-
riien vazolni a folytatast. Nem — jon a gyors pontositas: el6bb a rombolas. Hat
persze, a koronak el6készitésére: 1. hiizas, 2. fogak lecsiszolasa. Atforditom: jon
a ,dekonstrudlds” — valamiféle szerkezetbdl levétel, alakitas... az Gj érdekében.
Egyes irodalmarok, irodalomtorténészek gytlolik ezt a szét, plane az erre épiilé
cselekvést. Egy miidarabot szétszedni, még ilyet! En kedvelem, értem is. A Zsol-
nai-pedagdgiaban, a tananyagkészités soran, a szakirodalom elemzésekor ha-
sonldképpen dolgoztunk. De vannak mtielemzdk, tanarok, akik igy jarnak el, ha
sziikséges. Példaul Flizfa Balazs az egyes szerkezeti elemekig ,lemegy™ ,Szavak és
sz0kozok”. Mélyre ds. Mindez azért, hogy véleményeket titkoztessen, eltiinddjon,
hogy beszélgessen a miivel, és ilyesmire késztesse az olvasét. De magam igy sze-
retem késziteni a recenzidkat. A lista emlitése nélkiil, igy jartam el példaul Suhai
Pal, Lukats Janos, Pusztay Janos, Sipos Lajos egy-egy miive kapcsan. Belemélyedek
kedvemre. Izlelgetem a szavakat, a fogalmakat, Gjat tanulok, megprébalom meg-
érteni, tagitva a gondolati dimenzidkat. Mert a m{i ,,igényli az olvasé szabadsagat”,
ahogy Sartre tartja arra valaszolva: Mi az irodalom? Es Horatius sem neheztel,
mert ,merek mast gondolni”, mint a szerzd.

Tehat rombolds, dekonstrualas, a ketté nem ugyanaz, de félszavakbdl is értjiik
egymast, azaz leépités, lebontds. Aztdn majd jon a fogmintavétel. A szerint dol-
gozik a fogtechnikus, el6készités koronakra. (Megkoronaznak.) Addig be kell érni
ideiglenes koronaval: fogpotlo eszkozok a szamban. Eszi, nem eszi, majd kap mast,
alakul a csiszolassal. A dekonstrualas finom miiveleteket igényel, annak fiiggvé-
nyében, ha tudjuk, mit akarunk... hogy létrehozni akarunk valamit. Vagyis jon a
skonstrualas” — a fogpétlas. Az eredeti, a vele jaré baj megsziintetése, szerkeze-
ti atalakitas — 4j konstrukcio, épitmény, produktum, nota bene fogsor jon létre.
Kozben aproé igazitisok, a ,betegtiikor” kéznél van. Kész az eredetihez illesztett 1j
fogazat, a paciens vigan ragédhat rajta.

A dekonstrudlés az irodalmi elemzésekben sem 6rdogtdl valé. Vannak, akik ipari
tizemmodban (izik, minden dron, minden miinél. Masok keriilik, kivalt ennek me-
chanikus médozatait. Vannak szép példak, amikor a mihoz drnyaltan kozelitenek
az irodalomtorténészek. Ilyennek tartom, masok mellett, Kenyeres Zoltan, Rénay
Laszl6, Ungvari Tamas vagy Kodobocz Gabor mddszerét. Minden szerzd, minden
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mid mas. Az adott szerzé mive, munkdssaga szertedgazo, olykor ellentmondasos.
Az érzékeny elemzd ,kozeliteni” probal. Kivancsian, tisztelettel, de tudassal felvér-
tezve. Nem a szerkezetekben ,bont”, képeket, eszméket ragad meg, gondolatjirato-
kat indit. A m{idarabhoz, a kezelend$ anyaghoz tudasokat tesz hozz4, kot és kapcsol,
medital. ,Bontds mésként”. Es igy kritizal. Tehat a nem ,dekonstruktér” is finom
miiveletekkel dolgozik, atalakit. Es igy nyit. Nyit a mtire, azzal pedig a m{, a szer-
z6 vilagara. Tehat barmilyen ,6vatosan” és tisztelgén kozelit az elemzd, tuddsaval,
modszerével hozzitesz az eredetihez. Megmozgatja azt. Az egykoron sziiletett mu
4j kontost, j megvilagitast kap, nem merevedik meg. Még ,,a holt avart is felkavarja
a rossz szél”. Uj szempontokkal béviil az olvas6, masként lat, érez, s gondolkodik
az olvasé. S ez mindenkinek j6: Gjra hat a m{, vagy lehet, most hat csak igazan. A
muelemzéssel, mint 0j konstrukciéval Gj élmény sziiletik.

Labjegyzet
A) A fogorvoslas didaktikaja, kitekintéssel a tanitasra, vazlatosan

Nincs csoportfoglalkozas.

Egyes személy van, egyes szdj, azon beliil egyes fog. Hozza segédkonyv: ,Fog és
fogkozok”.

Az orvos ecsettel, az adott esettel foglalkozik, a tevékenységek a koré szervezéd-
nek: valasztas, dontés.

A kezelés kommunikacidja szakszerd. A pontos diagnézishoz nem elég az ilyen:
Nem mossa a fogait! (Athallds tanitdsi 6ran: Nem figyeltél, gyerek! Nem késziiltél,
madr megint. Akkor én mit tehetek?) Biztosan lehetne alaposabb a fogmosas, de az
orvos nem korhol. Azon dolgozik, ami van — hozott anyag.

Tudoményos felkésziiltség (hatalmas héattérismeretek), kéziigyesség, szakmai
gyakorlat, alléképesség, rendszeres tovabbképzés.

Figyelem, alkalmazkodds a helyzethez. Példaul a paciens dllapota nem birja a
vizszintes testhelyzetet, szédiil. A fej megemelése Gj koriilményeket teremt, az
adott esetnél az orvos megszokott poziturajat mddositja, dllva dolgozik.

Stilus: nem folényes, de hatarozott. Semmi személyeskedés, a kozvetlenségre
ott vannak a munkaeszkozok (kaparévas, csiszold, vésé, reszel6). Mindehhez elég
a finom, kedves mosoly. Az orvos nem fecseg, nem hasznalja ki, hogy a paciens
nem tud kozbesz6lni, noha tatott szajjal hallgatja. Nem él vissza a helyzettel. Mert
nagyon zavar6, amikor a paciens amugy is zugé feje folott valtozatos témakkal,
nevetds cseverészést folytatnak. Ilyenben is volt részem. (Mennyivel el6nydsebb a
tanitasban, amikor értelmes parbeszédet lehet folytatni. Ami ott sziikséges, el6-
revivo.)
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B) Betegtiikor

Elindult a fogkaland. Németh Fanni, a fiatal doktornd alaposan feltérképezte a
terepet. A rontgenfelvétel alapjan tobb ,reménytelen progndzisu fogat” lat, szem-
revételezi a valdst. Egyezkediink. ElImondja a lehetéségeket, sorolja a szakmai
érveket, szorgalmazza a minél jobb megoldasokat. Nekem akar jét. Bizonyitasra
elévesz egy tiikrot: betegtiikor, mondja. Ha eddig nem hittem volna neki, mar
mindent elhiszek. Erti a szakmit, jo kezekbe keriiltem. Finoman mosolyog, ram
bizza a fogszemlézést. Szajszemle. Amugy formas tiikor, fogantydja van, taldan a
holgyek haszndlnak ilyet a reggeli toalettnél. De nem, ez betegtiikor, benne nem
az ondolalt haj fiirtjei koszonnek vissza, itt a szajas valésag. Egy szavam sincs.
Lesz itt munka. Megbeszéltiilk a menetrendet. Megvolt az elsé menet: tisztitas.
Alapos, kapirgalds pucolds, kendcsos fajdalomesillapitoval, szapora oblitésekkel.
Ez volt a finom kinzds, vigasztal kedvesen. Egy hét milva mélyre dsunk, ahhoz
mar injekcios fajdalomcsillapitas dukal. Nincs visszatt. A tiikor megtette a maga-
ét. Hivatalosan ,pacienstiikor”. Jobb az igy egyszertien: betegtiikor. De nem csak
fogdszkodaskor. J6 lenne az ilyen nagyitasba belenézni, fogaszaton kiviil, ,magan-
rendelében™ szemtdl szembe énmagunkkal. Onismeret. Aztdn fohaszkodni, fo-
gadkozni. Mint a mesében: Tiikrom, tiikrom, mondd meg nékem... Hat, a mesében
sem minden fenékig tejfel.

C) Varatlan raadas

Ezen iras befejezését koveté masnapon jott a hir: meghalt Ungvari Tamas. Ke-
nyeres tandr ur konyvbemutatéjan (Harmadik csongetés. Visszahumanizdldsi ki-
sérletek), a Pet6fi Irodalmi Mizeumban taldlkoztunk vele utoljara, 2018 szén. A
bemutatdt megorokitettem, ldsd Tandr notesz 13. Fénylesen. Eppen Kenyeres Zol-
tan hivta fel a figyelmet el6addsaban Ungvari Tamas kotetére: Kaland és gondvise-
lés. Felvildgosodds, miivészet és gondolkodds, amelyet a bemutato6t kovetéen meg-
vettem. Az is nagyon fontos forrasanyagot jelentett aktualis témam kidolgozasa
soran: Rejtézkodd felvildgosodds. A (f)elvildgosodds nyomdban, Partium, 2019/1.,
tavasz, 100-105. = https://issuu.com/norton6g/docs/2019-03-tavasz. Mindkét je-
les tandr, irodalomtorténész munkdja nagyban tagitotta az értelmezés kereteit, a
multat a méba hozva. Az élet nagy drdmairé. A krénikas igyekszik nyomon lenni.
Es tegyiik addig, amig az él6kkel taldlkozhatunk.
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Nagygyorgy Erzsébet

Mire megjon a tél Fény csorog

Mire megjon a tél, kedvesem,
hidd el, kozelebb leszel hozzam,
mint a nydri égbolt eziistveretje,
s kozelebb, mint a tdvolodé,

és egyre tagulo vilagegyetem.

Tavaszrdl almodom mar nappal is,
az éjszaka viragmezét szovott,

még itt lebeg lehunyt pillam mogott,
mint illatterhes, cséppnyi galaxis.

A fak kozott dithodt vihar dohog,
s a hegytetdn fehérl6 holepel,
felizzik, napsugarban eldelel,
s ream, Isten kezébdl fény csorog.

Mire megjon a tél, kedvesem,
ezerarcuva valik vilagom,

s a tarld is rég elsiratja

millid, ellopott buizaszemét.
A menny foldi tiikre is, a to,
altatét dadol a potykanépnek.

S a fak, az arvalanyhaju fak
késziilddnek mér eldre,

mint én, hogy a nyar hevével
szivemben kényeztesselek,
mire megjon a tél, kedvesem.

Mamoros éjjelen

Pilled az erdé, esteledik mar kiinn a vidéken,
buzaviragos bali ruhdban tdncol a nyar most.
Szazezer dlom lebben az égig, kis liliom ring,
kelyhe ma fénybogarat rejt, csendesen izzik a Hold is.

Fenyvesek agan bdkol a sarmany, almodik éppen,
lagy fiiveken lépked, lila orgona szirmain iil most.
Dudol a Hold is, raszovi fényét, ring a madarka,
csillaga font jar, angyali szempar dlmait 6rzi.

Mamoros éjjelen illata lebben a kék ibolyaknak,

réti viragok bus dala szdll el a majusi széllel.

Villan az ég szeme, hullik a Foldre a mennyei konnycsepp,
rézsasziromban gytilik az angyali gyermekek alma.
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