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Lajtos Nora

Ki betiizi ki...
Nagy Gdspdr emlékezete

Ki bettizi ki nekiink a multat,
a bérbaltavari jaszolodat?

Ki bettizi ki nekiink a hidnyodat,
az ima-térdepl6 zsamolyodat?

Ki bettizi ki nekiink a harangszdkat,
a szivben zigod-elhalé morajokat?

Ki bettizi ki nekiink a félelmiinket,
a sirsovdny ajkakka szikkadt rémiiletet?

Ki bet(izi ki nekiink a hitet,
olt6 késsel a borddk kozé ki metsz?

Ki bettizi ki nekiink a konnyeket,
a fény vesztohelyébe sorjazo éjeket?

Ki bettizi ki nekiink az anyafoldet,
az id6 gorongyeiben csirdzé kegyet?

Ki bettizi ki nekiink sdrfeliratodat,
a szent humuszba lépé talpnyomodat?

Ki bettizi ki nekiink 6tvenhatodat,
csillaghull6 forradalmi mamorunkat?

Ki bettizi ki nekiink a szerelmedet,
a gyéndsra sorban allé testvéreidet?

S ki bettizi ki nekiink végre a neved?

(hallom Istent, amint stgja,
Odaat is mennyire szeret...)
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hajtasok

behajtds

utak pora fojt
tablanyira a halal
zsakfalu-magany

kihajtds

buggyan a tavasz
riigyfakadé barkaag
vdrja az imat
lehajtas

fejét lehajto
tulipanszirmok kertje
szépil reggelre
Sfelhajtds

nadrag szdra log

bele az éjszakdba
felfércelt sorsok
meghajtds

villogé kiityt
garazskapu-meghajtas
szabad utat ad
elhajtds

test a testben ndsz

a méhben nyugvé magzat
vérz4 venyige
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Bozdk Ferenc
Buavar

En vagyok a sotét btvar,
kit a mélyben so6tét bu var.
Mégis iszom, félénk capa
mélysotét 6rok honaba.

Mert ha fénybe vagysz repiilni

sotétbe is kell meriilni.
Miel6tt megvaltott volna,
»szalla ald a poklokra”.

Ostya

A tagas Urrel egy vagyok
hisz benne létezem
Jézus is, parany ostyaba
gyomoszolt végtelen.

Szegénylegény
vagyok én

Szegénylegény vagyok én,
BKV-val jarok én,
iPhone-om nincsen,
szétszakadt a wifim s ingem,
nem megy at a linkem.

@R
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Szeretvers

Ugy szeretném megolelni
mind, ki egykor szeretett,
mikor sirtam velem sirt és
ha nevettem, nevetett.

De szeretném megolelni
mind, ki jéra oktatott,

ki vigasztalt, aki szolt par
batorité mondatot.

Ugy szeretnék megolelni
minden pletykas harpiit,
aki nyelvét koszoriilve
kigyoét-békat ram kialt.

De szeretném megolelni
minden ellenségemet
aki tettel, gonosz szdval
sietteti végemet.
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Kovdcs Daniela

@R

Szohagyaték

Még meg kellene irni azt a verset,
mely szolgasagra karhoztatva szétég,
mely 6roktdl fogva lelkemben erjed
megfojtva békém tiszta szivverését.

De csak vonaglik, sanyargat és gyotor,

majd rdm- rdm tvolt: ,még ne, még ne akard!”,

s akdr a szerelmes szivet a gyonyor,
lazadé tuzével atdof, mint a kard.

Ttrom hat, hagyom, hogy vérembdl igyon,
harapjon, marjon, ragjon, mint a féreg,

s mint tenger, mely nem tudja merre ringjon,
arasszon el, mint arapdly a stéget.

Es ha megérett, torjon ki, mint vulkan,
mely vérmesen békés égboltot bokod,

majd mint Istentdl sz6ké szent fényhullam,
itasson jol at minden lélekrogot.

Még meg kellene irni azt a verset,
amely rut fekélyként rogvest kifakad,
kivirom azt az dve-szavu percet,

mert meghalnom is csak azutdn szabad.

@R

Az utca és a fold fianak

A tavolban ma angyalsereg danaz,
hol mennyei harfak zengése zokog,
lagy titemére ring a zsenge kalasz,

lopott morzsdin a szivem feldobog.

Két dobogas kozt, csondben Téged kajtat,
akar egy egyligy(, oktalan balog,

bar széra birndm hivos, siri ajkad,

Te visszajaro, Te, magasztos Halott.

Ha ma élnél, itt, hol Gj eszmék forrnak,
latnad, akad sziv, melyben josag tanyaz,
nem éreznéd mar keservét a sorsnak,

s nem inna el végleg nedveid a laz.

Nem tengddnél kifosztva, elhagyatva,
mint itt e versben, amelyben hangtalan
senyved egy mondat, ahol megtagadta
a ht allitmanyt az arulé alany.

Ovnilak. Ugy lennék eléd szért remény,
hogy messze elliznék minden bantalmat,
ma végre csiigghetnél meséid tején,

s a nagy mindenséggel mérhetnéd magad.

Latod? Eggyé valok a kabulattal,

s mig szemem sarkan egy konnycsepp kiragyog,
ram sziporkazzak fényiik amulattal

a szép homlokodon kigyult csillagok.
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Fényszomj kinoz

Kéfalak huzédnak korottiink égig,

jaj, ez a sotét sok szemet lehuny.

Hol van a fény? Melyik ablakba kéklik?
Egy mécsvilag sem reszket most sehun.

Kajtatok egy rést, keresek egy portat,
itt feltaratlan marad a titok,

valakik sirul szantak ezt a fogdat,

ha nem sz6kom el, rajtam is kifog.

Van sulya még a bilincses 6kolnek,
ketté is torhet gyonge derekam,

de versért szantom {6l a csondrogoket,
mert annak fénye, annak lelke van.

Rézséket gyujtok, 1j tlizzel a szamban,
hatat forditva rozsdas racsoknak,
masok tlizénél mindorokkon fiztam,
folszitom hat a sajat langomat.
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Zaro akkordok

Holnap majd tjra kinigaba hajtom

a nyakas htiséget eskiivé fejem,

de ma még... ma még hallatom a hangom,
és szovétnekiil gytjtom fol a szemem.

Majd langot lopok a Nap parazsabdl,
mely ligetiink pucér fai kozé butt.

(Ugy széllt ald az égbolt magasabdl,
hogy tiizre tett vasként pattogott az ut.)

Magammal hoztam szférak zenéjébdl
ezernyi dallamot, ezernyi mesét,
titkokat félig-nyilt ajkak szélérél,
hogy feltépjem veliik szivetek hegét.

Csokokat hoztam, vagyak harsogasat,
és azok visszhangzé dangjat, ha van,
a dombba 6rolt hegyek arcvonasit,
szépségét annak, amire nincs szavam.

S mint hulldmos nagy tengerben az Elet,
fényben meriilok el6ttetek nyakig,

bar ragadnék most lelketekben végleg,
akdr az iszapba stippedd ladik.
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Fazekas Jozsef

A sokasag sivataga

(homok és odzis)

1
A sokasdag sivataganak
része vagyok,

koptat az id6,

fol-le fut velem,

esOre vagyom,
Osszetartson,

igy teljes az életem.

2
Baktatat a balga,

rakva hajdja

messzi vilagok kincseivel,
akinek sikeriilt

s a félelem meg nem ilt,
lelkét vakitja el a siker.

A szép 6ra veszendd,
nincs biztos, b6 jovo,
lesz-e majd tamasza
szerencsédnek?

S ha megfdj a félelem,
megint csak por leszel,

hol taldl rad a zold remény.

3
Imadva gytlt nagyvaros!
Minden csabit,
a fény, a mocsok,

zajokban fiirdik a nytizsgés,

olykor meg nyog.

Arctalan, rohané porszemeket

présel a mindig révidma,

A/G% ARTERIAK

szagok, illatok gatja

oldja f6l az 6sztonoket,

mire atérsz egy lampanal

a tuloldalra, mar nem is te vagy.
Biinok és erények kit érdekel,

a lényeg ugyanaz.

4
Majd megszelidiilsz,
mint a végs6kig hajszolt vad,
kezessé valik benned
az elcsatangolt értelem,
hozzafogsz
s teszed, ami folemel,
hogy ne sodorhasson el
a hazudsag,
a konyoklé tigyesség,
érdek-h6borgdk
sokasdga.

5
Irgalmas odzis!
Kéfal-menedék,
éltetd viz bolcsdje
palmafak dlca-mélyén,
hallom némasagodat.
Csak az élet él tal mindent.
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Fol-le vilagomban

Amid csak volt
mindent ideadtal,
nem fog baj rajtam
sem rut vilag,
meg0drzott két szemed,
karjaid, a szived,

fol-le vilagomban
magad vagy az élet.

Tedd le terhedet

Gytlolet, harag, gyanakvas,
vélt s valos régi banatok

rad stlyosulva kikezdik életed:
tedd le terhedet.

Egy hely akad e zajos Foldon

s te zarandok vagy, még odaérsz,
elég, ha csak a lelkedet viszed:
tedd le terhedet.

Elindulni mindig nehéz,

cipelned kell végig a sulyt,
6lomsziirke, haragos zajt, csondet:
tedd le terhedet.

Ott nézz fol R4, var a husvét,
elfordul lelkedrdl is a nagy ko,
derengni kezd a kibojtolt kezdet:
letetted terhedet.
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Szivemet takarjak

Csak a rosszabbnadl rosszabb hirek,
ettdl sajog bennem az élet,
mondjanak barmit az okosok,

el mar semmitdl sem kabulok.

A fent messze s itt mindig lent,

a mérleg 6ssze-vissza leng,

nem az elemmel van a hiba,

az az iranyt nem lesz 6cska.
Riherongy, csald, pihe az igéret,
madz alatt porladnak a nincsek.
Atlatok rajtad kicsaholt érdem.
Estére megkonnyiil a lelkem,

s dalla szelidiilnek mind a hirek,
szivemet takarjak félt6, hi kezek.

Szabé Tamads: Mozdulat
100%120 vdszon, vegyes technika

ARTERIAK

@R
Non plusz ultra

A fak lombjain atsejlik az este,

ruhat valt az ég, szineset:

lila-kék, voros és konnyi-fehéret

s kezemre htil séhajnyi permet.

A poros zajban oly bonyolult minden,
itt a rohands kormos karja sem szorit,

ugy tlinik el6 minden, ahogyan lényege:

a rut rat,a szép szép.

S hallom a panyvazé csondet,

amint magukbdl kibeszélnek mindent,
a jot, a gyarlot,

amibe lassan belehalunk mind,

szép sorban, kivétel nélkiil,

hitszeg6k és almodok.

Ok kibeszélik, megtehetik,

ugy sem érti 6ket mas,

csak az,

akit a mesék ringattak vénné,
a harom prébat kiall6 batrak,
sarkanyolo kiralyfi jeloltek,

a pironkodni tud¢ végtelen anyak.
Ok értik és tudjak,

nem tévednek a fak,

a felhdk, a fények,

a nappalok, az alkonyok,

a konnyt és a stlyos évek

s kérdezem, mert nem hiszem,
lassak is barmit fonn és lenn,
te nagyobb vagy, mint az Isten,
te, gyarlé ember.

Miért hitegetsz?
Miért? Miért?
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Nagy Zita
Hat toltény

killonos ma

nem a téli nap

forrésaga volt

sem a tlizszin

metrélampa langja

az erdbergi feliiljar6

— rezgd livegén —

visszaver6dott varos-

kép-telen kihaltsaga
csupdn pillanatnyi volt!

ahogy atkeltél

—az utcan —

pedig nem is

te voltal lehet-

tél? osszeborulva én

sem én, fantomképi

multbél vacogdssa

— véltam -

démonaim vad

agyasavd, maradni

sosem, csak tavolodni

tudtam, kergetve

vilagot van-e vége

vagy legalabb kerete?

faragnak rank ¢s-modern
félelmeket: egy életet

két halal vélt

— meg-

maradni nekiink mi-
fog-laljuk id6nk
legalabb mint siin a his
esGcseppeket
dofhetjiik tiiskéinkre

38

A/G% 2019. 657

— konnyeinket —
hatrahagyva a

Dunan hindros hullamok
virrasztanak velem at
mégis Osszes olajzold
éjjelem adnam

egyetlen steril nappalért

vildgosban
— ha makulatlan volna —
a valdsag vildgosbarna
szmokingban
zaj-szinszmogként
tompitja érzékeink
plakatokkal patyolgat:
egyediil soha ne érezd magad
tele az élet
szabad hely, nem tudni
a reggeli villamoson
vagy a temet6ben kevesebb
sorban all az ember
és harcban, kivaltképp béke-
idében-
volt és lesz itt minden
majd kideriil
kozonnyel vagy vérrel
irnak tovabb histériat

eldre gyartott instant
— sorsunk —

ha atvettiik

hol tiltakozhatunk?
hiszen ki nem fizettiik
azt most torlesztjiik

2019. 657 A/G%

engedni egyszertibb-e?
konok kolyok a kdprazat:
f6képp az onkép
fitness wellness
superfood, ha minden-mentes
szolarium manikir
semmit nem ér mig
online posztolt photosopolt
hamis hibatlansdgodra
hanyan nem klikkeltek
kinlédik a 1ét
kacag a vég:

orokké ugysem éliink

atomkatasztréfara sincs sziikségiink
se foldmozgasra, tliz- és vizarra,
apélyra
— ahogy eddig —
a pusztitas feltaldlja magat
— igy vagy 4gy -
teli taras orosz rulett:
minden
vagy épp
semmi esély
csak aspektus az egész
kialtasaink végiil
Osszeoltik
az Oreg csondekkel

ARTERIAK

a néma tébolyban

nekem mégis

hallanom kell

a kézfogasokat

mindet

a sétakat a schonbrunni fak kozt
a csdkokat a padovai arkadok alatt
az Oleléseket mindenhol
leginkabb a mosolyokat

a mosolyokat 6rokké

mig a fedetlen valladrdl 6rzott
apro fiigemagnyi fények a végsé
eszméletig el nem kisérnek
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M. Fehérvdri Judit
A Nem tudok tobbé ciklusabol

Nem tudok tobbé fényt fujni a csillagokba,
és zajt csiszolni a csondbd],

pedig annyira kozel voltak hozzam...

Es sz6 szerint forditottam a csigak utjait.
Tiikroket mutattam az éjjeli némasagnak
és kirdntottam a rétek sz6nyegeit,

hogy tjra elfdldelhessem banté szavaim,
melyeket a felh6k kovaszabol gyturtam,
hogy megkelvén ismét ragyogast siissenek
a haldokl¢ Foldre, és gyermekkorom kaleidoszképjat
tekerjék az akacok lombjaira, és méhek
zimmogjenek jol lakottan a felh6k alatt.

Legjobban sziiléhazam arnyéka hianyzik,
s a létra alatti hlisolés.

Kifekiidni a Napra, az volna jo, s

szineket adni a vasgolydknak,

utakat faragni, és feltolteni Gket
Reménnyel, hogy mégis célba érnek,

de 6k is halottak, akar az a régi,
kiszaradt, mocsarassa novekedett

Osi to.
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A csiitortok

El kellett volna veszitenem e napot,
hogy élve marad;...

Meg kellett volna tartanom
az 0sszes tobbit, mert rdd hasonlitottak.

Nem lett volna szabad elveszitenem a szerdat,
mert igy kozottiink a valdsag és a semmi mezején,
ahol a képzelet is szélként nyargal,

felejtésbol acsolok hidakat,

elfeledett nyelvekbdl olvasok rad vajakos igéket.

Jégbe fagyott holt levél arcod mégis messzirdl vilagit,

s szobamban mar a tenger morajlik.

A hely, ahol iltél, egybehompolyog festményeid szineivel,
minden kitagul, hogy ismét képekké legyen.

Ilyen szigetekrdl dlmodtdl, s érezted, tudndl ropiilni,
halalfejeket szogeztél gyonge testedbe, s egészen

a Napig hagytad szdrnyalni tested nedveit,

s mar nem tudtad folitatni az agyadban

egyre tombol6 fortissimo jajokat...

Es kés6n dobbentél arra, hogy, ha lelked
sirallya lesz is, tested azért itt marad,
melyet az agyhartyagyulladdsod miatt
érintentink sem volt szabad.
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Nagy Imre
A hetedik nap

El&szor

a megszallottak,
majd

a bolondok,

és

a latok;

azutan

egy nemzetség,
majd

sok nép,

- aztan

egy kevés;

és azutan

mar csak az
uvolts csond;
és minden

ugy marad;

ez

a hetedik nap.
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Van

Van

a szo,
svan

a csend;

S mindenen
tal,
van
a kegyelem,

amit
mindenki
érez,

de
nem tud
senki sem.

Epidemia*

Végtelenbe mart
tériszony,

csond és
sikoltés;

Istenem!

* Jdarvdny, ragdlyos betegség
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Sem ido, sem tér Mindenen tual

Benned és bennem
még

az id§ is
elcsuszott,

akér a jo,

és akar

a rossz,-

tudasunk tudésa
tobbé

lényegtelen.

Ugy volna jé

Félelem nélkiil,
mint az dzott foldek,
csak nézni az eget,
és lenni,

csak lenni,

ahogy az Isten
megteremtett;
varni,

pihenni csendben,
mignem felj6 a Nap;
igen,

ugy volna jo,
egészen, tisztan,
igazan.

En
csak egy
tér-id6 elem

vagyok.

Nem alkalmas,
és

nem alkalmatlan
semmire.

A ,vagy’-sag
felilirhatatlan
lényege

egyetlen célra
koncentral:

a ,nem vagy’-sigra.

Ebben a képletben
a ,veled”,

vagy

»nélkiiled”
viszonylag
lényegtelen reldcio.

Innentdl

mar csak

az egyediil lehetséges,
redlis valo -

ami mindenen tdlmutat-
lényeges:

a Nem-l1ét,
amelyben
Isten is
létezik.

*motto: Simone Weil: ,A vildg létezik,
rossz,irredlis és abszurd. Isten nem
létezik, redlis és jo.”
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Stancak*

Egy tit

sem lehetett
leejteni; -

a teremtés
zakatolt.

Az er6szaknak
és a hazugsagnak
rengeteg

ismeretlen arca van; -

az igazsag arctalan.

Régen

egy sikon

l[dttam mindent; -
ma tobb sikon
semmit.

Ez a hiany

semmit sem ad,
csak orokre

és végérvényesen
elvesz; -

a rettegés felsé foka
nem a tuddas hidnya,
hanem,

e hidny

tudasa,

ami

mindennél inkdbb
orokre megitél,

és megsebez.

Kinn korcs id6
ténfereg; -

itt nem lesznek
mar tinnepek.

A/G% 2019. 65Z

Mégis megyiink

Meégis megyiink,
mind a botlasig,
a koppanasig;
pedig a kéfal
egyértelmi:
rideg, tomor;

és érdektelen,
akar a kéz,

mely végiil
behajtja

a konyvet.

hircum

egy vézna bak
all a sziklan
id6tlen nézi

a tdjat

néma csend

alvoé vilag

utolsé almat issza
az elomlo

Gsz foveny

nem szol
csak néz

s a levegétlen légben
lassan-
hirtelen megindul a t4j

azutan
mar csak a zuhanés.

*Stanca: anyaminta. Mélyitett mdsa valamely betiiformdnak, vagy lemeznek.
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Gdl Sandor
A lassulas mibenléte

Ahogy most véglegesitettem a , Kettétort pillanatok” zarérészét is, valami isme-
retlen, megfoghatatlan — megfogalmazhatatlan — iiresség nehezedett ram.

Hogy most hogyan, hova és merre?

Kint valddi tél van, havas sotétség, de nem tudok vele mit kezdeni. Régen nem
voltam ilyen félelmetes helyzetben! Igazabdl nem is kellene vele tor6dném, mert
holnap vagy holnaputéan csak elébbre jutok magammal, hiszen van egy-két konk-
rét feladat, csak ebben a pillanatban nem érzek er6t — mondjam igy? — az ujra
kezdéshez.

Majd holnap vagy holnaputéan.

Kimegyek az udvarra meghallgatni a csendet.

Janudr 23-a van, taldn... Nem tudom biztosan, de majd utdnanézek. A mai nap
lényege, hogy Molnar Imre hivott: kozeledik a Magyar Szépprdza Napja, ideje len-
ne hozzalatni a komdromi program megtervezéséhez, s hogy el tudnék-e menni
az idei rendezvényre. Ha nem, irhatnék az idei rendezvényre egy koszontdt vagy
alapvetést. Az utébbit megigértem, s ma el is kiildtem. Imre gyorsan valaszolt is,
miszerint a leirtak szellemében igyekszik megszerkeszteni a programot, amit ira-
som ciméiil A kozds feladatnak neveztem.

Ide méasolom:

A kozos foladat
(A Magyar Szépproza Napja 2019)

Amikor nyolcvanévesen arrél gondolkodtam, hogy mire van esélye a magam-
fajta 6regembernek, arra a végkovetkeztetésre jutottam, hogy ha élek: irok, s ha
irok — élek.

Es nincs harmadik lehetdség.

Az azoéta eltelt id6ben azonban derengeni kezdett el6ttem, hogy mégis van egy-
féle ,harmadik” lehetéség is. Hiszen az egész torténelmiink — irodalomtorténe-
tlink is! — bizonyiték arra, hogy az iré — és az olvasé! — ember szamara létezik ez
a ytitokzatos harmadik lehetéség...”

Es ez nem az élet és az iras kolcsonhatdsaban valésul meg, hanem azt kovetéen:
az olvasasban.

Mégpedig a folyamatos, mindenkori tovabbadas lehetdségében.

Es ez ezer évek 6ta adott, az agyagtablak iizenetétdl a most leirt mondat tovabb-
adhaté-nyithat6 tavolsagaban...

45



