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Jambor Ildiko
Motoros kacsa voltam Japanban

Mongol folt

Nem tudom, hogy mi lehet a gyokere annak a megérzésnek, hogy a japan és a
magyar nép kozott valami mély és 6si, régrél valé kapcsolat van — mondom a
toyamai Khosikaikan Hotel éttermében a két amatdr szinhazi tarsulat baratsagat
megpecsételé diszvacsordn Mr. Izumi Yosiddnak — mér a Don Perignon utin —
oldott hangulatban, igazi kivancsisaggal a hangomban.

A valasz hasonléan konnyed és sejtelmes: Mongol folt — szogezi le. Majd hozza-
teszi: egyes elméletek szerint a két nép ugyanattol a keleti 6stél szarmazik, s a kései
utédok némelyikében a csecsemdk tomporan felfedezhetd egy kékes sziirke, olykor
alig észrevehet6 elszinezddés, a mongol folt. Errél aztdn nem is valtunk szét tob-
bet. A hétfogasos vacsora francia szertartasrend szerint zajlik, hideg kacsamadjjal,
sparga zselével, félig siitott steakkel, de nem hidnyozhat a nyers halakbdl 6sszedl-
litott egzotikus szasimi sem, és a végén az utdnozhatatlan japan édességek, ame-
lyek kinézetre cseresznyeviragra emlékeztetnek, s csak éppen annyira édesek, hogy
megcsiklandozzdk az izlel6bimbét. A tarsalgas nagy szeretetben zajlik. A debrece-
ni Szinhazi Studio és Japan Kulturalis Kézpont 35 éve apol kapcsolatokat a toyamai
Hirosi Koizumi vezette Bungeiza Gekidannal, az ottani amatdr tarsulattal, s mint
ilyen, részese a kétévenként Toyamaban megrendezendé Gyermekszinjatsz6 Vi-
lagfesztivalnak, a PAT-nak (Performing Arts in Toyama). A vacsora szigoru tlteté-
si rendjét mindenki komolyan veszi. Az egyik oldalon mi nyolcan, a Debrecenbdl
érkez6 magyar jatszok foglalunk helyet, szemben a Bungeiza szinészei, valamint
a varosi és tartomanyi el6keldségek. A japan tarsulat tagjai a sokéves kapcsolat
alatt mér eléadtak Pinczés Istvan rendezésében Orkény Totékjat. A szertartisosan
felhordott fogasok és tosztok utan atadjuk ajandékainkat, s mindannyian kapunk
is valamit: apro, névre sz6l6 figyelmességeket. Mivel marcius van, én a férfiaknak
magyar himes tojast ajandékozok, a velem szemben Kasai Sensei, a helyi balett-
tarsulat vezetdjének, Haruka Kasainak egy kalotaszegi viseletes babat. Gyonyor(
lakk dobozt kapunk a csoport vezet6jétd], s a tartézkodasunk idejére pedig szines
kiadvanyokat, térképet, varoskalauzt. Tarsaim tiznél is tobb alkalommal jartak
Toyamaban. A megbetegedett csoportvezetd helyett jottem annak tirtigyén, hogy
az alapitaskor, egyetemistakant valéban volt kozom a Stidiohoz, azéta masfelé vitt
a sorsom, inkdbb menedzselem a szinhdzat, meg szinikritikdkat irok. Most viszont
van néhany mondatos szerepem japanul: motoros kacsa vagyok egy mesejatékban
(harmincot év utdn szinpadon ismét) s éppen Japanban.
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A japan iskola

A fellépések délel6tt 11-kor vagy délutan 2-kor kezdédnek Toyama és a hozza
tartozé telepiilések iskolaiban. Mivel most még javdban tart a tél, a bejaratnal szi-
goruan cipét valtunk. A kihelyezett textillaibbelik minden belépdnek kotelezdek,
a cipbinket kis szekrényekben helyezhetjiik el, s mindjart bemehetiink az 61t6z6-
nek kialakitott osztalyterembe. K6zben zajlik az oktatds, az el6adasra a tandrakat
kovetden a nagy, szinpaddal elldtott tornateremben van lehetdség: a hatalmas te-
ret ilyenkor fiitik csak nagy teljesitményi olajiizemt hdsugarzékkal. Kezdetben
eléggé érezni a szagat, de hatékony, mert a gyerekek nagysag szerint kis padokon,
sokan a padlén tilnek, nem faznak.

Els6é szinpadi fellépésem dobbenete: tobb szaz fehér maszkos fegyelmezett
kisgyerek néz velem szemben, teljes csendben. Noha a japan technikusi csapa-
tot minden helyszinre mi visszitk magunkkal, a gépezet olajozottan miikodik: a
mozgékony, kozépkoru holgy altal vezérelt haromtagu stab még egy szelid mo-
solyd fiatalemberbél s egy idésebb szemiiveges szakibdl 4ll. Ok szerelik fel a
mikroportokat, vezérlik a fliggonyt, s épitik a guruld diszletet. Egy-egy iskola
szinhdzterme irigylendé felszereltséggel bir, j6 lenne nalunk ilyen akarcsak egy
megyeszékhelyen!

A tanuldk nagyon fegyelmezettek, tobbnyire formaruhat viselnek, s a tanérai
szlinetekben apré manoként futkosnak fel-ald keziikben sepriivel és lapéttal az épii-
letben. Ok takaritanak, igy hét 6k is iigyelnek a rendre. A kézos mosdéban szintén
cip6t kell valtani. A WC-k kozott van hagyomanyos angol tipusu és higiénikusabb
»keleti guggolds” is. A folyosén kihelyezett mesekonyvek 6sztonzik olvasasra a leg-
kisebbeket: az 0sszes klasszikus: Grimm, Andersen is a valaszték kozott van. Mi A
rut kiskacsat jatsszuk. Nem ismeretlen a gyerekek el6tt a torténet, f6képp, hogy az
— attételesen - az iskolai megalaztatasokrdl szol. A fegyelem és udvariassag szamos
jelét tapasztaljuk: az egyén minden esetben a kozosségnek rendeli ala magat. Egy-
szer volt alkalmam tapasztalni (kétszer kéthetes kinntartézkoddsom alatt), amint
az iskolaigazgaté éppen a Hajdu-Biharba indulé énekkarosokat igazitotta ttba ke-
mény szavakba foglalva, mit hogyan kell tenni. A csticstechnika orszagaban egyet-
len gyereknél sem lattam mobiltelefont, s érdekes, az iskolai alkalmazottak magas
aktahegyek kozott végezték az adminisztraciot. Az iskola homlokzatan egyébként
is japan koszontések nagyméretii feliratai emlékeztetik a legkisebbeket, mikor mit
kell mondani: Arigato, Konyicsiva (K6szonoém, Kérem)...

Az el6adasunkat, amelyet minden esetben egy helyi produkcié el6z meg (Koto
muvészek jatéka vagy tradicionalis japan tanc vagy balett) nemcsak tapssal, sz6-
ban és virdggal is megkoszonik: Egy (vélhetGen elbre felkészitett) tanul6 udvarias
szavakkal mond véleményt.
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Kamoshika

Az imizui iskoldban keskeny nyitott folyosé vezet at egyik épiiletbdl a masik-
ba. A hegyi falucska mélyebb pontjan helyezkedik el az intézmény, f6lnéziink a
magaslatra, és egy szokatlan tehénszer( allat tlinik el6 a fik mogiil, és szemlél
minket. Kamoshika, a barna szér, vastag nyaku, kis szarva kecskeféle. Késébb
talalunk is egy mesét, amelynek a kamoshikdk a szerepldi, (talan el6adjuk). A szi-
getorszag kiilonleges fléraja és faunaja egyébként is nagy élménye az idelatoga-
ténak. Toyamabdl Nagandba, majd Tokidba tarté utunkon, az ablakon kinézve a
fakon fiiggeszked6 majomcsapatot is lattunk. Unazukiban a hegyi iidiil6 faluban
a foly6 kozelében jarva szokatlanul vehemens rovarok csipnek meg (ez mér nya-
ron torténik), s a tokioi napon felpirosodott ldbbal jarok a virosban. A toyamai,
egyébként Gjjaépitett Ségun var és japankert melletti vizen vadkacsdk sziircsolik
a vizet, s a stirti kozlekedést varosban valtozatos madarhangokat is hallunk. Ké-
s6bb deriil ki, hogy a kozlekedési lampa sz6l madarhangon, hogy a latassériilte-
ket is eligazitsa. Némely allatot a tanyéron latunk viszont, de abbdl tudjuk, hogy
kedvelik, mert rendszeresen fogyasztjak. A tempura specialis panirban kirdntott
rakfélét is jelent, s a vendéglatdink jévoltabdl a kiilonleges iz aprohalat, az djut
is megizlelhetjiik. Ez annyira kedvelt, hogy a kozonség egyik kedves tagjatol bu-
csuzéul dju alaku siiteményt is kapunk. Az alacsony lombkoronaja fak egyszerre
emlékeztetnek a mediterran novényzetre és a feny6kre. Sok az 6rokzold, vége-
lathatatlan rizsfoldeken megyiink keresztiil, s6t minden kicsi haz mellett is van
egy-egy paranyi rizsparcella. A taj kékessziirke kodben lebeg (kiillonosen télen), s a
para még a fényképezdégépet is megtréfalja. Amikor a hegyeket prébaljuk befogni,
a felvételen semmi nem latszik. Pedig ott volt!

Tonkatsu és Umesu

A kulindris élvezeteknek szamtalan mddja és helyszine van Japanban. A szal-
loda (Ana Crown Plaza Hotel) kontinentalis reggelije is tartalmaz mindent, ami
vilagtrend (ne feledjiik: az amerikai étkezési kultura legaldbb annyira nyomot ha-
gyott a japan gasztrondmidn, mint az eurépai). A kindlatban van szdmos péksii-
temény, zoldség (igaz, nekiink magyaroknak tul kevés és tul kis adagokban), de a
véaltozatos halfogasok is ott vannak a reggeli asztalon: szdritott és fiistolt halak,
alga, ismeretlen tengeri névények, erjesztett kelkdposzta, azaz kimcsi, természe-
tesen virsli, tojds, bacon. Az ebéd és vacsorafogasok mar igazi orémforrasok tud-
nak lenni: a tonkatsu, a panir miatt a rantott htis nalunk is megszivlelend6 val-
tozata. Hatha még sajat 6rlésii szezammagos Ontettel ehetjik! A sabu-sabu (erre
kiilon éttermek vannak) leheletvékonyra szelt marha, és zoldségszeletek rotyogd
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sz6szban sajat kézzel elkészitett 6 fogds. Igazabdl jé soriik van, manapsag divatos
az asvanyvizzel higitott és dobozolt whisky, a highball, a specidlisan érlelt szil-
valikér, az umesu, és aki bort akar inni, megteheti: tobbnyire portugal és olasz
fajtakbol valogathat. Még ebben az évben megfordulok Lisszabonban: a portugal
és japan kapcsolat leginkdbb a gasztronémidban nyilvanul meg: a sabu-sabu, a
panirozott rak a portugdl konyhéban is (talan ott el6bb volt), s még az Obrigado
sz6 is meglepd nyelvi kozosséget mutat az Arigato — koszonom szdval !

Onsen

A miivészi szintre emelt flird6kultdra Japan kiilonleges ajandéka: egyszerre tra-
dici, lelki és testi megujulas és kozosségi élmény. A Sasamine Hotelbe jeges titon
kohogé autdbusszal érkeziink fel a februdri alkonyatban. Kimondt oltiink és ne-
menként kiilon-kiilon megyiink a fiird6 szentélyébe, el6bb a tiikrok el6tt kikészi-
tett illatszerekkel tisztalkodni, majd meriilni a forré és még forrébb, aztan pedig
a jéghideg vizbe, és a kinti medencében a szabadban gyonyorkodni a tajban. A
lakrészem fiird6szobajanak zart tivegfala a hofodte hegyekre néz, kozvetlen elétte
egy japanakac, ki se kell mennem az ajtén a paratlan élményért. A recepcion helyi
termel6k origindlis portékait lehet megvenni, egy szezamolajat valasztok.

A nyari turnén Unazuki hegyeibe megyiink fiirdézni: leny(igo6z6 a kilatas, és a
szallodaban tradicionalis a halészoba. Az egzotikus vacsora utdn (langusztat és
escargott is eszem) megdgyazva a tatamin, a kilatas a folydra és a helyi vasttvonal
allomasara néz. A széles sekély folyon egy hid ivel at. A kivételes latvanyt képes-
lapon is megkapjuk, de elmondhatatlan. A folyé menti kovek laposak, a sziirke
kiilonféle fémes és matt arnyalatai, ovalisak, szogletesek. Annyira mas ez a vidék,
mint amit megszoktunk! Masnap a hires gyorsvastton utazunk a févarosba. To-
kié épitészeti csoda. A belvarosban, a Ginzdn észreveszem: a felhékarcol6k bur-
kolatdan ugyanazok a szinek koszonnek vissza, mint Unazuki koveiben! Ez az egy-
ség és kiilonbozdség jellemzi ezt a gazdag orszagot. Meg az otthonossag, aminek
gyokere a vendégszeretet, vagy valami mas?
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