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Oberczidn Géza
Tiinetek

Az a vastag ajkad, az...!

Koran ébredtem, viszonylag frissen, csak egy kis szédiilés és enyhe fejfajas emlé-
keztet az életre. Biztos megint a vérnyomasom ugral. Hallom a reggeli motoszka-
last a konyhdbdl, a feleségem, ] késziti a tizorait a gyerekeknek, kavét 6z, zorgés,
csorompolés kiséri. Kicsit kdban az altatotol kibaktatok a vécére, vizelek hosszan,
lassan, mar kezdem megszokni, hogy nem gy megy, mint régen. Keriilgetem a
gyerekeket az eldszobdban, indulnak a suliba, odamordulnak valamit a hangos
joreggeltemre, Osszeiitkoznek, visszafogott ingeriiltséggel forgolédnak a taskdk-
kal, kabatokkal, szemiikben levertség és utalkozas, menj mar arrébb, hagyjal bé-
kén, huzzal mar kifelé, allok kozottiik, mint egy ottfelejtett madarijesztd, végre
kilépnek az ajtén. ] még utanuk sz6l, hangja tompa: siessetek, mert elkéstek, és
zarjatok kulcsra a kaput! A konyhdban kavét toltok, és vizet a gyogyszerekhez:
vérnyomas, koleszterin, higysav (barmi legyen is az), gyomorsav, prosztata és vi-
taminok. A reggeli rutin. A Xanaxot késGbbre hagyom, sziikség lesz ra délutan. ]
ilyenkor ugyanazzal a hangszinnel, amin elbucstztatta a gyerekeket, elmondja a
litanidjat, de nem érzem, hogy nekem szdl, inkabb csak belekapaszkodik a témaba,
fesziiltségoldasra ez is jo, a kildtastalansagot beszéli ki, hogy milyen reménytele-
nill hosszu és idegesit6 lesz ez a nap is: minek ez a sok vacak, csak beteg leszel t6-
luk, tisztara pszichoszomatikus vagy, kiillonben is, viszi a pénzt, rengetegbe keriil,
a gyereknek meg mdjkrémet pakolok tizéraira egy hete, nincs pénziink semmire,
cipé is kell mind a kettének, a csekkeket is be kell fizetni, nyomorgunk csak, l6szar
az egész. Mintha nem tudna, hogy azért szedem ezeket, mert jol kell lennem, mert
a munkdnak mennie kell, ebbdl éliink. Annak meg ez az ara.

A francba, de forré még a kavé, dsszeégettem a nyelvem, tessék, ma selypiteni
fogok egész nap miatta! A délutdni prezentacion jél fog hangzani a szlogen, csupa
es és csé. Sikeriilt mondat, minden benne van, amit ki lehet hozni egy reklamfilm-
bél. J6 lenne, ha igaz lenne. Taldn az elsé szlogen, amiben hinni is szeretnék az
utébbi par évben.

J csak mondja a magaét, zsortolédik, ilyenkor nehéz vele, ideges az iskolatdl,
leszivja teljesen, nem vald neki a tandrsag, sokkal szabadabb szellem 6 annal. Ha
tehetem, el6 sem maszok az agybdl, amig el nem megy, de ma sok a dolgom. Akar
nyugodt is lehetnék, mert ma itthon dolgozom, mégis n6 bennem a fesziiltség,
mint rendesen reggelente. Es ekkor megszélal a telefon, jellegzetes egyedi csen-
gbhang, 6sszerazkdédom. V az, reggel fél nyolckor, ez nem lehet igaz! Nehéz nap
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lesz! Becsoszogok, fiilhallgatét dugok a telefonba, zsebre vagom, megnyomom a
gombot. Ett6l kezdve egyszerre két né beszél hozzam.

V az a fajta n6, a negyvenes évei kozepén, aki 6t perc alatt képes elvonni valaki-
nek az egész napi energidjat. Teste mintha gombokbdl lenne 6sszetéve, de meg-
jelenése vibrald, erdteljes, szeme villog, nagy langon ég, kell neki az izemanyag,
a masik lelke, lehetéleg testestiil. Mindenki kikésziil mellette, mégis, a pasiknak
bejon, van kisugdrzdsa. Nemrég valt el, a férjét teljesen kifacsarta 14 év alatt, a
gyerekét pszichidter kezeli azéta. Most V ismét keresgél, Gjabb randevuk, lehet-
séges aldozatok a szinen. A kollégak fogadtak, most 6sszejoviink-e. Nem erdssé-
giik az emberismeret, képtelen lennék V-vel élni. Rettenetesen faraszt a sznobiz-
musa, meg ahogy idénként f6nokot jatszik, néha meg flortol, maskor szeszélyes,
szamonkéré vagy megengedd, egyszéval kiszdmithatatlan. ] nem szereti, sét! Atlat
rajta. Tiz éve egylitt vezetjiik a céget, kicsi tigynokség, de nagyon kreativ, egyre
sikeresebbek vagyunk. Ma egy nagyon fontos targyaldsunk lesz, mérfoldké az éle-
tiinkben. Egy Gjabb moséporkampany, asztallabfaragas is lehetne, de most igazan
erds anyagot allitottunk 6ssze. Az viszont biztos, hogy 6 a targyalasi témabdl tel-
jesen felkésziiletlen. Most kéne felkészitenem.

V mondja a magaét a telefonba, a fiat viszi a pszichiaterhez, a Katvolgyibe, lesz
ott egy draja, de most van ideje velem beszélni, hogy 4ll az anyag, mit fogok fel-
venni délutdnra, § a barackszinl kosztiimben van, ujjatlan fehér garbéval, és kép-
zeljem, van egy Uj cipdje, az gyonyord, dizajner darab és milyen olcsén. Ha taldl-
kozunk délutan, megnézhetem az Gj autéjat is, el fogok djulni. Kézben ] bejelenti
az eldszobabdl, indulasra készen, hogy késon jon, dolga van délutan, egy 4j sze-
repet kinaltak neki a helyi kisszinhazban, mire én: alig varom, hogy lathassalak.
V meglepddik a fillemben, tényleg? mondja, nem agy volt, hogy csak délutan, a
prezentacion? ] kijelenti: minek, eddig se néztem meg, ha jatszott, most se nézek
ra, csak a kavét kavargatom, de mar megszokta. Erre azt valaszolom, éppen elkép-
zelem, milyen csinos leszel ott, és V teljesen elolvad, bugja a hallgatéba: igazan?
Hiilye vagy, hozzam se érsz hetek 6ta, ezt mondja J, én meg, hogy van egy csomé
részed, amit folyton nézek, ha a kozelemben vagy. ] csiicsorit, mintha puszit dob-
na, razza kicsit a fejét hozza, de ginyosan elnagyolja a mozdulatot, kinyitja az
ajtot, és kifarol a folyoséra a csomagjaival, kozben V nevetve kérdi a fillemben: és
példaul melyik?

Az a vastag ajkad, az...! mondom. Csattan a zar, ahogy az ajt6 bezarul ] mogott,
és egy halk kattands a fiilemben, V kuncogva letette. Egyediil maradtam, kezd6d-
het a munka.
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Mert nincs ritmusa, azért!

A né héfehér ruhdban érkezik, szorosan a fiatal munkaruhads férfihoz simul, aki
valdszintileg autdszereld. A kamera végigpasztizza a csipdjét, derekat, majd ta-
volodik, nagytotalban latjuk a part, szenvedélyes csok. Snitt. Az agyban, héfehér
lepedével dllig betakarva fekszik a né, feje alatt a férfi karja, mosolyog, elégedett,
boldog. A férfi kardrajara pillant, elkomolyodik, felpattan. Snitt. Kamera tavo-
lodik, latszik az agy kettejiikkel, hattérben ajté. A n6é magara tekeri a lepedét,
kiszalad a fiird6szobdba, csak a férfi marad az d4gyban. Kézben a né hangja hallat-
szik kintrél: Rohannom kell, a férjemmel taldlkozom, ne haragudj, dragdm! Snitt.
Kinyilik az ajtd, a n6 a fehér ruhdban, de most egy folt terjeng az oldalan. Né:
vigyazhattdl volna, 6sszefogta a ruhdmat az olajos overallod! Hogy magyardazom
ezt meg? Snitt. A férfi felkel, leveszi a ruhat a nérél, bedobja a mosdégépbe, hoz-
zdadja a MOSOPORT. Snitt. A néhoz 1ép. Csékolézds, olelés, irany az gy Gjra.
Snitt. A kamera a né arcan, mint az imént: boldog, kielégiilt. Snitt. Nagytotal:
férfi érkezik a ruhaval, né felkel, felveszi, tiszta, mint a hé. N6 boldogan elrohan.
Snitt. Terecskén taldlkozik a kozépkoru férjjel, magabiztosan a nyakaba borul.
Férj: milyen {ide vagy, drdgdm és milyen jé az illatod! Snitt. Hatulrdl veszi Sket
a kamera, 0sszekapaszkodva elsétalnak. Szlogen betszik: MI KIMOSSUK MIN-
DEN MOCSOKBOL!

Felallok a gép melld], kinyujtézok, egészen elmacskasodtam. Vagy két 6rdja iil-
tem egy helyben, de biiszke vagyok, ez az eddigi leghitelesebb reklamfilm-forgato-
konyv, amit csinaltam. A megbizé kiilon kihangsulyozta, hogy a cégiik komolyan
veszi a tarsadalmi felel6sségvallalast, nyitott a szocidlis kérdésekre. A reklamunk
ezen alapul. Mindig azt mondjuk, hogy kiilonlegeset adunk, nédlunk testreszabott
megoldasokat kap, aki veliink dolgozik. Altalainos mondanivalé a célcsoport éle-
tébdl vett jellemzd, de tanulsigos motivumokkal. Ha mar leadjak a tévék vagy
husszor naponta, mondjunk is valamit a nézéknek.

Kimegyek, toltok egy kis kavét. Kihtlt. Felhivom V-t, hogy elmondjam, az els§
kész, de nem veszi fel. Tornazok kicsit, mert a térdem nagyon f3j, biztos a tegnapi
futdstol. Le kell lazitani. A hatam is hazddik, régen mozogtam, berozsdasodtam.
Hetente haromszor futok kiabé 6t kilométert, néha tobbet, de mostanaban annyi-
ra gyengének éreztem magam, hogy elhanyagoltam.

Eszembe jut, hogy megnézzem a naptdrat, amit nemrég toltéttem le. Amig
betolti a gép, elinditok egy zenét, Tangerine Dream, régi progressziv egyiittes,
elvont, lassu, hittérnek kivalé. A naptirban kivalasztom a HOLNAP MEGTOR-
TENT ESEMENYEK meniipontot. Ures, ez furcsa, hiszen sok mindent tervezek.
Megnézem a HOLNAPUTANT, de nem jobb a helyzet. Megszélal a telefon.

Bocs, bocs, eltlint a gyerek, elkdszalt a kérhazban, pedig csak egy pillanatra
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mentem ki a varébol, amig 6 a pszichiaterrel volt a rendel6ben, telefonaltam, nem
akartam zavarni a tobbieket, meg intim is volt a dolog, mondta V egy szuszra, 4j
pasi a lathataron, hallom, hogy liheg, menet kézben beszél. Merre jarsz, kérde-
zem, tudsz most beszélni? A kérhaz alagsordban vagyok egy szerelével, mondja,
itt keressiik a fiamat, masok meg mashol, az egész helyet riaddztattdk, az orvosa
szerint nagyon intelligens, de most labilis, kiszamithatatlan, megviselte, hogy el-
ment az apja. De csak mondjam, biztatott, és megkérdeztem, mit tervez holnapra,
mert zavar, hogy a naptar szerint holnap nem fog torténni semmi, elvégre ma
sorsdonté nap van, vagy mi? Egy érara sem latok eldre, a prezentacidra beesek, de
ne varjam, hogy a holnapra lenne barmilyen elképzelése, tul sok minden van, be-
oszthatatlan, valaszolta. Ma este még lesz egy fogadas is, most szdltak, taldlkoznia
kell ott valakivel, hat hogyan lehet igy tervezni? S6hajtottam, és elmondtam neki
a filmforgatokonyvet didhéjban, kihangsulyoztam a dinamikajat, a mozgalmas va-
gasokat, valtoz6 kameradllasokat, himmogott, ez mindig rossz jel, elarulta magat,
nem tetszik neki, végiil megkérdezte: mit hallgatsz, mi ez a szorny( zene a hattér-
ben? Miért, nem tetszik, tok j6! mondtam. Mert nincs ritmusa, azért! Olyan, mint
te, tele kifejezésvaggyal, utkereséssel, tartalommal, de lasst, bonyolult és teljesen
odivatu. Elszallt feletted az id6. A megrendelSk fiatalok, dinamikusak, és nincs
fantaziajuk! Legyél trendi, jarj tarsasagba!

Kimentem ebédelni. Elszallt minden lelkesedésem. Zacskos levest féztem, és
tésztat. Nem tesz j6t a cukromnak, de sebaj, majd holnap elmegyek futni. Erez-
tem, ahogy elont a fesziiltség, 1égzégyakorlatokat végeztem, amig elkésziilt a kaja,
aztan hagytam kihdlni, relaxalni prébéaltam a padlén, és egyre csak azon jart az
eszem, mennyi fantdzia kell egy hazassagtoréshez? Nem tudhatom, sose prébal-
tam. Megint utdltam V-t.

Szitkol, mint...

Fiatal broker csikos ingben a monitorhoz hajol, hosszan nézi a grafikont, amin
van egy fekete vizszintes vonal, és egy pirossal kihtizott gérbe messze alatta. Ka-
mera az arcardl a képernydre fordul, kozelit mutat. Snitt. Most mar zakéban a fia-
tal bréker belép a f6nok irodajaba, kozben odakdszon a titkarnének. Snitt. Broker:
a gyarral kapcsolatban a piaci folyamatok nem kedvezdek, kifejezett esést mutat-
nak minden teriileten. Snitt. Kamera a kozépkort f6nok arcara fordul, rakoncent-
ral. Fénok rezzenéstelen arccal mondja: eladunk, amit lehet, azonnal! Snitt. Sajté-
tdjékoztato a szabad ég alatt, szévivéi pultnal a f6nok all, ingujjban, hatdrozottan
markolja a pult szélét. Snitt, vagdkép. A héattérben gyar, frissen épiilt, a kéménybdl
g6z gomolyog. Snitt. Kamera a kozépkoru férfin. Fénok: a kormany befektetés-
tamogatasi politikajanak, valamint a kiilfoldi befektet6 tékeerejének és piaci pozi-
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cidjanak koszonhetéen nagyon pozitiv varakozasokkal nézziik a cég novekedését.
Snitt. Ebben a pillanatban leszarja egy madar, kamera rakozelit a foltra, ahogy az
lassan terjeszkedik, sotétedik a fehér ingen. Titkarné beszalad egy tisztaval. Snitt.
Fiird3szoba, mos6gép. A koszos inget bedobja a gépbe és MOSOPORT 6nt uténa.
Betszik a szlogen: MI KIMOSSUK MINDEN MOCSOKBOL!

Mar délutan van, jécskan itt az id6, hogy elkezdjek 6lt6zni, megjott | is, mégis
hazajott a szinhaz el6tt, hogy ram nézzen, a zenét kikapcsoltam, mert neki sem
jott be, bar mondta, hogy maradhat, latta rajtam, hogy fesziilt vagyok. Még nem
tartok sehol, le se zuhanyoztam, V eltiint, hidba hivom, ilyenkor mindig azon ti-
n6dom, minek is csindlom ezt. Ez az utolsd kihivas, ha ez nem miikodik, mar nem
érdekel tovabb. A mai nap sorsdontd, ilyen merész megkozelitést még sose val-
laltunk fel, ennek megfelel6en kell6képpen bizonytalan is vagyok. A holnap meg-
tortént események naptarja megbolondult, most azt mutatja, temetés szervezése
tortént holnap. Biztos csak szoftverhiba, bar eddig jol miikodott.

J elolvasta az elkésziilt anyagot, és annyit mondott, rad ismerek, nagyon jé, de
senki nem fogja megvenni. Kiakadok, kiabalok hadonészva, hogy ez a legjobb ter-
viink eddig, és minden cég boldog lehet, hogy ennyire az életre hajazé, az emberek
szamara ismerds és valds vilagot idézé helyzetekben mutatjuk be a termékiiket.
Mindenki menjen a picsiba, ha ez nem elég, csindljak a szokéasos szart, a mi-
emberek mtiéletét, a moséporreklam ugyis a kreativ munka temetdje, hagyjanak
békén, én kiszéllok! Eléggé felizgattam magam, be kellett vennem a félrerakott
Xanaxot. Na jo, egy felet. De miért nem hiv V? Indulnom kéne! Megjottek a gyere-
kek is, nevetve, 1okdosédve, taskat, cip6t, kabatot szanaszét hajitva mar birkéznak
a padloén, tépik egymast, tigyet se vetnek rank, jol teszik. Kapkodva 6lt6zok. Ki-
lépek a lakasbol, szinte futok. Mar a kocsindl jut eszembe, hogy nem koszontem.

Uton, vezetek. Rendér megallit. Kézbdl telefondltam, nem is tagadom, V az,
sziikol, mint .... A gyerek ongyilkos lett, szerzett egy csomé nyugtatét, a Norma-
fanal taldltak meg, a ftiben fekiidt, tatott szdjjal nézte az eget, kitagult pupilldjan
tancoltak a felh6k, V magan kivill van. Megalkuszunk a renddrrel, nem jelent
fel, olcsén megtszom. Leeresztem az ablakot, kiadom a pénzt, inditok, gyeriink,
haladjunk! Megyek fel a hegyre V-hez, egy busz felveri az atszéli pocsolyat, saros
viz zadul be az ablakon, ahol a pénz kiment. Kinomban {itdm a kormanyt teljes
er6bdl, aztan hisztérikus rohogésben torok ki, harsog a kacaj, sziikol a jokedv...
J6l jonne egy kis MOSOPOR. MI KIMOSSUK MINDEN MOCSOKBOL!
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CSILLAMZSIGEREK, rajtuk
keresztiil

loktem célba a szinstiket
némasagot.

Csuszott,

a szivpelyvaba,
oda szérédnak
a szovetséges
gondolatok.

TE AZ EGET KEMLELOKKEL
a csillagvizsgaloban.

Optikai véletlenek,
egyenetlen

tudas, melyet

fiam vitt el oda,

hova menni akart.

K1UzeTvE magadbdl, nem kiizdesz tovabb,
ilyen ez a jaték,

melyet a mandulafeny6k, napokkal megszértan,
az arnyaknak ajandékoznak,

ott, hol a szakéllasok tolonganak.

TITKOSAN az tivegmeredély alatt.
Az

6ramutatoé tizenkét szamjegye
tapogato6zik

a legkisebb masodperc

utdn.

Jégmadarként 16vell
szakdllas 1épsejteket
minden jeloletlen 6bolbe,
balra, egyre csak balra.
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SzZUNYOG, galambnagysagu,
megfeji az arcot a hegy mogott,
elég éjszakad

van a

kétehén

takarta szénak,

ha emlékezeted jon,
utdlagos értelemmel,
miként idegen
tajakra tévedt
istened.

ONMAGA FELETT

Kilépve magabdl

segiti éranként

a hatalmasokat

tétovazas és félfény kozott:

Megcsavarodott Jakob,
nyujtsd felém kéken lajtorjad
habkorvonalat.

BELED FECSKENDEZIK a novényvédo szert:
ezt kell kezdnek
életre keltenie,

oldozd el a magzatvidamakat,
szempillajuk helyén
toronytovis fakad,

mit soha nem hittek el,
életre kel.

ELHAGYOTT, ELORE megkdrositott

borddk
mogott kaptat egyre
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a hivatalosan

gyaszolt érzésgombolyag
a sziikség utan,

vezet téged, szaporan, 6nmagadbdl kifelé,
a vaksagba parancsolt reggel
agyagosan megbénit.

UVEGLEPSEJT, a
kéfénybe fézve,
banattol atfujt,
vendégszeretd,

atcsortetsz

mindenen,

egy olajcsepp,

kanéc utan kutato,

veszteséggel, csillagzattal szemben.

TITKOK ALTAL KORBETAJTEKOZVA
allnak teledben
az istenkoldusok.

Ahol a mellékvilag
is segiti Oket,
kivandorolnak

az emlékezetsziklak.

A LELEKKUSZOBON
tancold szinyogok jelolik
boldogsagod finom diszrovatkait.

Az tistdobszora varsz,
kibiztositott szivaggyal.
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ERVERES a

kar-

hajlitasban: a

szerelmes

sz6, kenyérkezek

bontjak ki s tartjak meg
hosszasan,

orokkévalg,

mintha rélam kérdezne az éj,
napjaid védelmében.

TORETLEN A BESZED. Fiistkd, semmire
sem vonatkoztathatd.
Ing.

Zugnak a vad dallamok,
utjarol le nem

térd szerelmes szavad
utanuk tapogat.

SEBHELYCIMERTAN a sotétben, mi,
megfosztva sebhelyeinktdl, kozépen,
sorsunk minden

kisugarzott pompédjaval,

veszésemrdl
énekelsz, feletted
allok, uralom

az eldre tudottat,
mint masodik,
hatalmas szerencsét.

TENGERI KiSERETTEL,
az evilagi égbolt

alatt is foldeket
héditasz meg, odakint,
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a zaszld, melyet
elért legerésebb dalod,
téged lobog,

magad
lobogsz.

A HIDEGLELESSZURON it kiilldom almomat,
elkapod, s lélek-

tanyérokban

talalod fel magadnak,

amit mi, egymasba térdel6k

meg kell, hogy

vessiink.

HALANTEKHOSEG, odafent
a kulcsra zart fajdalomnadl,
(semmit nem ereszt el):
hozza-

csapddik parnad, melyre
frissen huztal

félig kegyelmet

kapott

huzatot.

A csendes jel,
szemt6l nedvesen:
utad, amint
onmagaba 1ép.

Menedék utan

kutatsz a megbonthatatlan
orokesillagndl — neked
folytatédik. Most

éled tul masodik

életedet.
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A FELEDES EMLEKEZETTEL ajindékoz
meg a tovaszallt hold napjan,

mdar néman 4sol az asztralporban,
koréd fesziil az
orokkévalésagkemény

mikrobak remeggése.

Id6emel6ben,
vilagelnél,

a sirdly fiiggeszkedik,
a kréta megalkotja magit,

jéggel atellenben
bologat a magara
s mindenkire legveszélyesebb

név.

Kdntds Baldzs miiforditdsai
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