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Sebestény-Jager Orsolya
Egi vandor

Talpad majd surolja a fak cstcsait,
alattad dlmodik a jél ismert vilag.
Még begombolndd lelkeden a multat,
Oleljen szorosan, mint testté lett kabat.

Majd igy lépkedsz sulytalan, egyre feljebb.
Amott egy kopottas templomtorony.
Almos baglyok néznek rad éntudatlan,
tal tekintve Veled a foldi titkokon.

Az Gt még hosszu lesz, ne félj,
mint testetlen vindor haladsz tovéabb,
és ugy usznak alattad megélt napjaid,

akar a fényben elomlé fiistkarikdk.

Nikodémus

(Janos 3,1—21)

Szelet hoz az est, biborszin ég alatt,
valaki lopédzik a kertek aljan,
kopenye rancabdl ezer séhaj arca,
alakja zord er6d 6nnén maganyan.

Maéskor lomha lépte, most mind sietGsebb,
sejti-e tdn mennyire varjak?
de nem sejtheti még, hogy lépteit
e perctdl 6rok idékre imaba foglaljak.

Lélek sziletik, 6 titkoknak titka,
mint szél Gtja - Ggy marad 6rok taldny.
De leborulunk mind, ha megértjiik végiil:
Kereszt alaku volt sziviinkben e hiany.
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A gyermek arca

Mig alusztok, hosszan elnézem dlmotok
— hol vannak a rég volt gyermeki almok —
most kisimulnak a rancok szam szogletén,

s fényben Usznak szemem alatt az arkok.

Oly szépek és selymesek vagytok, mint azok
a lagy fiiggonyok, 6don kastély ablakokon,
mit félrelibbentek, hogy tul a mulandé idén
tlinédjem el tiindoklé titkotokon.

Almotok kodfaldn bepillanté szemem
lathatja Bennetek a multnak igazat,
és latja taldn - ha lathatja foldi szem -
jovebdl felsejls arcotok korvonalat:

ott él Bennetek id6tlen gyermek arcotok,
mint id6tlenek csak csillagok lehetnek,

s gyermeket, kiket az anyak
mindenen tdl, mindvégig szerettek.

Csondes imadsag

Tanits szolni, ha attalan utakon
faradt csondjeim morzsolgatom.

Tanitsd latni ki a parton all,
mintha gyertyat gydjtanal.

Tanitsd meg: e héfehér lapon
leirt szavad: igazsag, hatalom,

s miel6tt eljossz majd megint
tanitsd megbanni vétkeink.
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Tamas Timea
Ikermondak

A forrds tiindére

Messze, nagyon messze, egészen kozel napkelethez, a Varsagi-hegyek aljaban, az
elhagyott 6zeteté mellett van egy forras. Mindenki tudja, hogy ott van. Arrdl hi-
res, hogy vize a legtisztabb, legfinomabb, legszintelenebb minden forrasé koziil.
Aki valaha ivott bel6le, egyszerre izlelte meg a harmat tisztasagat, a fenyvesek htis
z06ldjét és a szerelem soha el nem muld szomjisagat. Mert a szomjisagnak is ize
van, akar a szerelemnek. Aki ivott beldle, mindig visszavagyott oda, mert csak ott
nyert olyan enyhiilést, ami elhozta szdmara az Gjrakezdés nyugalmat.

A forrasrdl mindenki tudott. Messze f6ldrél zarandokoltak oda emberek, hogy
megizlelhessék a vizét, és meggydgyuljon a sziviik. De nem volt ez mindig igy.

A kis forrast régen nem ismerte senki. Hidba volt tiszta és gydgyitd a vize, hia-
ba szeretett volna adni mindenkinek beldle, senki nem nézett rd, nem latta, nem
kereste. Lam, a nagy tavakat, tengereket mindenki ismeri — kesergett a kis forras
a partjat korbevevo kesertilapu-leveleknek. Mondaja van mar a Marosnak és az
Oltnak, valamennyi nagy folyénak, a Szent Anna-ténak, de még a Gyilkos-ténak
is. Csak én fogok itt ismeretleniil elapadni, anélkiil, hogy valaki megkdstolna cso-
datevé vizemet. Miért van az, hogy egyetlen monda sincs a forrasokro6l? — kér-
dezte szomoruan. Pedig nélkiiliink elapadnanak a folydk, kiszaradnanak a tavak,
és soha nem gyogyulnanak meg a szerelmes szivek. A kesertilapuk bélogattak, és
igazkonnyeket sirtak volna, ha lettek volna konnyeik. De konnyei is csak a forras-
nak voltak. Tiszta, édes konnyek.

Egy holdvildgos éjszakan aztan a kesertilapuk elhataroztak, hogy tesznek vala-
mit. Suttogni kezdtek a fiivekkel és kérték Sket, adjak tovabb a kis forrds panaszat,
hatha segit valaki rajta. Es a fiivek tovabb suttogtak a fiknak, a fik a szélnek, a
sz€l a kerti viragoknak és gytimolcsfaknak, a gytimolcsfak illata pedig felrepitette
a forras szomorusagat a felhdk kozé, ahol héofehér felhdpalotajaban a felhStiindér
lakott. Hosszu aranyhaja, héfehér ruhdja és bubanatos szive volt a felhétiindér-
nek, mert bar mindent latott és halott, ami az égen és f6ldon torténik, és meg
tudta gyogyitani a vilag 6sszes fajat és viragjat a varazseséjével, és a foldkerekség,
de még a mesevilag Osszes tiindérfia is versengett a kezéért, 6 maga nem volt bol-
dog. Allandé szomjisag gyotorte, és bar képes volt a vildg dsszes felh6jébsl vizet
fakasztani, az a viz nem oltotta a szomjat. Atok iilt rajta.

Egyszer valamikor régen, amikor az emberek még ismerték a szelek jarasat és
a csillagok utjat, a szépséges felhStiindér beleszeretett a napnyugati kiralyfiba. A
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napnyugati kiralyfi, akinek holléfekete haja és didbarna szeme volt, csak almai-
ban latta a felh6tiindér héfehér orcdjat, nagy kék szemét és hosszu aranyhajat, de
olyan s6vargas fogta el, hogy elhagyta menyasszonyat, a napkeleti kiralylanyt, és
utra kelt, hogy megtaldlja almai asszonyat. A napkeleti kirdlylany menyasszonyi
fatylat tépdesve azt kivanta, hogy 6rok szomjusag gyotorje azt, aki ezt cselekedte
vele. Sivatagban éljen és 6rokké éljen.

Attdl a naptdl fogva az aranyhaju felhétiindérnek semmi nem oltotta a szomjat
és a szive fajdalmat. Szomjazott és vagyakozott a napnyugati kirdlyfi utdn, mert
nem tudott belopdzni tobbet a kiralyfi dlmaiba. Naphosszat csak iilt gyonyort
felhépalotdjaban, fésiilte aranyhajat, és hullatta a konnyeit, egészen addig a napig,
amikor a gyiimolcsfak illatdbol kiolvasta a kis forras tizenetét. Azon a napon ttra
kelt. Messzire vitte az ttja. Hullé konnyei taplaltak a folyok és a tengerek vizét.
Kovette a gyiimolcsfak illatat, a kerti virdgok susogésat, a délkeleti szél surroga-
sat, a fak és bokrok halk éji morajat, mig végiil elérkezett az utilapukhoz, akik 6rt
alltak a kis forras mellett.

A tiindér ramosolygott a forraskara, és azt mondta neki: Ha igaz a hir, amit a
barataid hoztak el hozzam, ha csillapitod a szomjamat, akkor halabol hiressé tesz-
lek. Olyan hires leszel, mint a Maros és az Olt, mint a Szent Anna-t6 és a Gyilkos-
té vagy akar a Fekete-tenger. Taplalni foglak minden es6cseppemmel, soha nem
apadsz ki, és minden f4j9, de tiszta szivli ember téged fog keresni.

A kis forras mosolygott. Reméltem, hogy eljossz egyszer — mondta. Nemcsak a
szomjadat tudom oltani, hanem a szivedet is meggydégyitom. A napnyugati kiraly-
fit nem tudom visszahozni hozzad, mert mds a sorsa, de megadhatom neked az
ujrakezdés nyugalmat.

Es ekkor a tiindér lehajolt, megmeritette a tenyerét, és ivott a forrds vizébdl. Az
atok megtort, és megtortént a csoda is. A felhStiindér nem érzett mar szomjisa-
got, de szivfdjdalmat sem. Valahol messze latta még a napnyugati kiralyfi arcat és
bucsut intett neki. Elboritotta egy furcsa nyugalom, amirdl a kis forras azt mond-
ta, hogy ez a tavaszi es6 utani Gjjasziiletés nyugalma.

A kis forras boldog volt és az volt a felh6tiindér is, aki betartotta a szavat. A for-
ras vizének hire ment, messze f6ldrél jottek hozza szomjas és fajo szivii emberek,
akik a Karpatok legtisztabb vizét és a gyogyulast remélték téle. De csak kevesen
taldltdk meg, mert az utilapuk eltakartdk az érdemtelenek szeme el6l. Leghtisége-
sebb latogatoja a felhStiindér maradt, aki minden holdtoltekor ellatogatott hozza.
Sokan mesélik, hogy lattak, amint aranyhajat fésiilve ott il a forras szélén, halkan
dudol, és arcanak fénye elarasztja a hegyeket. Olyankor tiszta a levego6, és a fényes
csondben hallani lehet a kis forras 6rokké tarté csobogasat, ami olyan, mint a
nevetés.
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A tiindér forrdsa

Messze f61don, olyan messze, hogy taldn el sem jutunk oda, és a gondolatunk is
csak ritkan, élt egy széltiindér. Felh6kbol volt a palotaja, melyet erds és meleg sze-
lek koltoztettek délre, ha fazott, és puha szelek ropitettek északra, ha melege volt.
A széltiindér jokedvii teremtés volt, szeretett ide-oda billegni az égen, jatszani a
kis rézsaszin baranyfelhdivel, megdorgalni és elterelni a til nagy vihart osztd sotét
viharfelhdket, szerette maga utan htizni hosszua uszalyat a levegéégen, és szerette
nézni az emberek csodéalkozé arcat, akik kilonboz6 formakat olvastak ki beléle.
Szerette hallgatni a fak zizeg6 nevetését, ezért gyakran csiklandozta 6ket és sze-
rette felszaritani a tulipanok hajnali konnyeit, akik attél féltek, hogy masnapra
mar nem csukhatjdk dssze szirmaikat, mert elvirdgoznak. Amit nem szeretett, az
a szomorusag volt.

Egyszer, amint napnyugaton a csipkés szoknydju kislanyfelhékkel fogécskazott,
egy éjfekete haju, barna szemi gyonyord ifjat pillantott meg, aki vandorbottal a
kezében rétta az Gtjat. Az arcn ott volt a vildg 0ssze szomorudsaga. A széltiindér
leszallt hozza és megszdlitotta, de hidba. Az ifji nem hallotta 6t, mert a halanddk
csak ritkan halljak a tiindérek szavat. Igy a széltiindér, mint ahogy azt a tiindérek
szoktak, belopdzott az ifju dlmaiba, hogy beszélhessen vele.

Almaban a szépséges herceg még banatosabb volt, mint a valésagban. A hangja
szép és mélyen csengé volt, mint a nemes ércé, de annyira teli volt fajdalommal,
hogy a tiindér szive s6tétbe borult téle. Az ifji elmesélte neki, hogy 6 a napnyugati
kiralyfi. Gyonyor orszaga, vilagszép menyasszonya volt, aki mar az eskiivéi faty-
lat sz6tte, melyen a vilag legékesebb rézsai pompaztak, és a nép mar készitette a
foldkerekség legfinomabb étkeit a nagy lakodalomra, amikor 6 elkezdett almodni.
Almaban egy arcot latott, egy aranyhajt, kék szemti lany arcat, aki talan nem is
lany volt, nem is f6ldi 1ény, és annyira beleszeretett, hogy otthagyta atyjat, orsza-
gat, a fortyogd husosfazekak és csipkeszeri siitemények, a boros- és palinkashor-
dék mellett varakozé nasznépet, és elindult megkeresni almai asszonyat.

Elindult, és egy ideig a szerelem vezette 1épteit, de aztan elbizonytalanodott.
Ennek mar sok-sok éve, és valahol az idé kozepe tdjan, mert igen, az idének is
van kozepe, mint egy ttnak, tengernek vagy ténak, rajott, hogy csak az ttja lesz
hosszt, az utja a fold végéig, Finisterréig tart majd, ha ugyan valaha is eljut oda.
Soha nem latja viszont az orszagat, 4sz, Oreg atyjat, gyonyortséges éjfekete haju
menyasszonyat, és a szerelem nem tett mast vele, csak Osszetorte a szivét, amit
szeretne, nagyon szeretne Osszerakni. Rég nem latja mar dlmai asszonyat, mert
elhagytdk az almok, csak az Gt maradt meg labai alatt, amelyen menni kell. Es egy
dal, amelyet mindig énekel, bar nem tudja honnan, kitél tanulta.

A vidam széltiindér nevetds arca szomord lett, és szeme sarkdban megjelent egy
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konnycsepp, annyira sajndlta a kiralyfit. Vajon hogy segithetne rajta? Vajon kihez
fordulhatna, hogy megtudja — mivel oldozhaté fel a herceg?

De a szelek nem tudtak errél semmit. Es nem tudtik a bodros felhGcskék, a
gonosz viharfelh6k, de még a Hold sem, aki amugy is épp fogy¢ allapotaban volt,
és alig-alig pillantott le a foldre. Es akkor a széltiindér ismét az dlmokhoz fordult.
Az almok sokat tudnak. Lehet, hogy néha a dolgok visszdjat mutatjak meg, de
azokbdl is kiolvashaté az igazi minta, az igazi Gt, az igazi megoldas, csakigy, mint
egy szép keresztszemes terité mintdja a kelme fonakjarél. Az egyik alom, egy ki-
csi, elfeledett és ritkan almodott dlom, az egyik hajnalon azt mondta neki, hogy a
kirdlyfi atkanak van parja. Ikerparja. Meg kell keresni, hol van az. O csak annyit
mondhat, valahol egy forras partjan lehet megtalalni, és a forras maga fogja felol-
dozni a kivansaga erejével. A vize erejével. Egy torténet, egy monda erejével.

Es akkor a széltiindér elindult megkeresni a kis forrast. Hosszt volt az ttja. Nyu-
gatra indult, de kelet felé tartott. Az utja felénél mar maga sem tudta, hogy miért
akarja ezt annyira. Olyan lehet ez, mint a szerelem, gondolta, és ment tovabb. A
kiralyfi fajdalma, melyet tisztan érzett — vitte tovabb. Beszélt a felh6kkel, a fakkal,
a hegyekkel, leszallt a szénaboglyak illatdhoz, meghallgatta még a buzamezdk ko-
zepén virit6 pipacsokat is, de senki nem tudott ilyen forrasrél. Mar a Keleti-Kar-
patoknal jart, valahol a Varsagi-hegyek labanal, ahol talalkozott a gonosz hideg
szelekkel, a Crivat-el és a Nemerével, de 6k sem ismerték a kis forrast.

A széltiindér mar nagyon faradt volt. Leiilt egy elhagyott 6zeteté mellé, és el-
eredtek a konnyei. Amikor felébredt, nem emlékezett rd, hogy mikor is nyomta
el az dlom, csak azt latta, hogy egy kis forras mellett iil, melyet kesertlapu-levelek
vesznek koriil. A kis forrds mosolygott, és azt mondta neki: Megérkeztél. En a
konnyeidbdl sziilettem a fogyé hold éjszakdjan. Nem volt s6s a konnyed. Egyszer
majd el fog jonni hozzdm az a valaki, aki az dtok parjat hordozza, és akkor minden
megoldédik. Csak még egy monddnak kell megsziiletnie, amely rélam szél, a leg-
kisebbrol. A tiindér forrasarol.

A széltiindér arca felderiilt. Mar nem érezte a fijdalmat és a faradtsagot sem.
Elindult vissza nyugatra, meg sem allt a Pireneusokig, ahol hiisitenie kellett a za-
randokok forré uatjat, akik rég hivtak, szélitottak, csak nem volt ideje meghallani
a hivasukat. De a fogy6 hold idején visszajar a kis forras partjara varni, hogy meg-
sziiletett-e mar a monda a forrasrdl, a legkisebbrol, melynek vizét mindenki keresi
az id6k végezetéig és tovabb is. Csillagfényes tiszta éjszakakon sokan hallottak
halk dudoraszasat, és a levelek kozott lattdk megvillanni mosolygé arcat, és volt,
aki olyankor tisztan hallotta szavat is, ami azt mondta: ikervilagban éliink.
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