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Beszélgetés Szabo Sipos Matéval, a Magyar
Allami Operahaz karigazgatdjaval, az Egri
Szimfonikus Zenekar vezeto karmesterével

— Mitdl mds egy zenekar, mint tobb, egymds mellett zenélé ember, mennyire szdmit,
hogy egy zenekar kozosség legyen?

— Egyaltalan a zenélés az egy kozosségi forma. Lehet ugyan egyediil is muzsikalni pl.zo-
ngorazni, de egyiitt jobb. A zene 6nmagaban is ad 6romet, monjuk ha zenét hallgatok,
de a zene létrehozasdnak élménye az ennél sokkal felemel6bb. Megosztott 6rom a zené-
1és. A kamarazenélés a legintimebb és egyben legszabadabb ismerkedés két ember ko-
zott. Nehéz megmondani, hogy miért. Egyrészt a zene egy emocionalis miivészet, aztan
az egylittjatéknak, az egymasra hangolédasnak is van egy plusz 6rome, az, hogy azt a
zenemuvet, annak kiilonb6z6 szélamait tobb ember ugyanabban az idében ugyanazzal
az érzésvilaggal, vagy egy picit killonboz6 érzésvilaggal is egyszerre atélheti és kozben
atadhatja a masiknak is.

Egyrészt a zene kozvetit egyfajta szandékot, amihez mindenképpen oda kell adnia
magat az embernek, ahdnyan csak a zenekarban vannak, megadni magukat a miinek. Ez
egy nagyon szép alazat. S ha rdaddsul van egy karmester, azt is kévetni kell. Es van a sze-
mélyes élmény, amit, mikozben zenélek, atélek, ami a kozosségen belill az én személyes
élményem, de kozben azt is atélem, hogy milyen a masikra figyelni, a masik szélamat
hallani, a masikat kovetni s nemcsak magat a zenemtivet, hanem a muzsikaldsnak ezt a
kiviilrl nem hallhat6 egyiittzengését, amitél miikodik,

Egy nagyzenekar természetesen annyival szebb és nehezebb, hogy ott nagyon sok
egymastol tavol iil6 embert kell egy kozos cél felé terelni és hat a karmesterségnek ez az
6rome, ha ez sikertil, s ez a nehézsége, hogy ez tényleg létrejon-e vagy nem jon létre.

Ez a gyakorlatban tigy néz ki, hogy egy gyakorlott zenekar tud egyiitt zenélni, s tobbé-
kevésbé jol miikodik. Minél késGbbi korok zenéjét jatszuk, annal inkabb sziikség van az
iranyitasra, maga a karmesterség kialakulasa is ebbdl adédott, hogy egy id6é utan mar
olyan bonyolult volt a zene, hogy kellett valaki, aki legaldbb a taktust {isse, hogy egyiitt
muzsikalhassanak. Aztan kialakult az autoném, alkoté személyiség ebbdl, hogy nem
csak egy taktusverd Jean-Baptiste Lully kellett, aki szegény aztan bele is halt a taktus
verésébe, mert rdesett a ldbujjara a botja. Kialakult maga a éndll6 alkotd karmester sze-
mélyiség. Neki az a legszebb és legnehezebb feladata, hogy elvileg j6 zenészeket, akik
kivaléan tudjak megszdlaltani a darabot, akar hetven kiilonb6z6, nagyon j6 gondolatot
errdl a zenérdl egy adott pillanatban, vagy egy adott el6adasra ugy tudjon irdnyitani,
hogy az a sajat képzete, illetve az 6 71. elképzelése szerint valjon mindenki szamara el-
fogadhat6va. Mindezt tigy hogy az a hetven ember azt az egyet érezze akkor a legjobb,
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legszebb megoldasnak. Es a zenének megvan az a csodalatos lehetésége, hogy van 71 és
van 81 j6 megoldas is egy-egy zenemd el6adasdhoz, csakhat hitelesen kell tenni.

— Mennyire mds egy fovdrosi és mondjuk egy vidéki zenekar?

— Nem mondandm azt, hogy vidéki vagy budapesti, mert ez nem mindsit semmit,
vannak j6 zenekarok, vannak rossz zenekarok, vannak profi egytittesek, akik ebbdl élnek,
és a legjobb zenészeket integraljak, de mar nem mindig szeretnek muzsikalni és van-
nak olyanok, akik kedvtelésbél csinaljak és nagyon szeretik. En azt tapasztaltam, hogy
egy jo zenekar és hangszerjatékot illetéen talan kicsit kevésbé képzett zenekar, vagy az
egylittjatszasban tapasztalatlanabb, de lelkes zenekar kozott a zenét, mint elérend6 célt
illet6leg nincs kiilonbség. Mindegyik zenekar ugyanazt szeretné, megkozeliteni, megér-
teni a szerzdt és ezdltal a miivet és megszolaltatni az eredményt. A karmester feladata
is az, hogy e megértést eldsegitse minden eszkozzel. Vannak dolgok, amiket meg kell
oldani: egyiitt kell muzsikdlni, egy tempdban, megfelel6 hangokat megfelel ritmusban
jatszani, hangszineket kell vardzsolni, aranyokat és a format létrehozni és ezekkel a ki-
vant tartalmat kozvetiteni. Ez ugyanaz akar egy amatdr, akar egy profi zenekarndl, nem
beszélve a hangszertudas kiillonbozdségeirdl. A cél ugyanaz, az eszkozok is nagyjabdl
ugyanazok, csak az id6 a jobbakndl sokkal révidebb, amig eljutunk egyrél a kettdre. Es
ami id6t megnyeriink azt fel lehet haszndlni arra, hogy még mélyebbre jussunk a han-
gok, a mi megértésében. Szerencsére a zene mélységeiben korlatlanul lehet kutakodni
- minél mélyebbre jutunk, annal meggy6z6bb az eléadds. Az id6 az sokat jelent.

— Vannak-e trendek, elvdrdsok a kozonség részérdl?

— A kozonségnek nem igazan szanok ebben szerepet. Nem a kozonség elvarasa ha-
tarozza meg szerencsére azt, hogy a zenemi hogyan szélal meg, hanem a zeneszerzé
szandéka. Es a zeneszerzd szandékanak megértése a valédi feladat. Természetesen mint
minden eléadémiivészetben van egy interpretalandé mualkotds. Maga a zenemd, amit
megirt valaki és azt nekem reprodukalnom kell. Természetesen, a leirt kotta elég sza-
razan adja vissza a zeneszerz6 szandékat. Kortars zene esetén egyszer( a képlet, mert
a zeneszerz6t megkeressiik és kideriil, hogy mit szeretett volna hallani. Egy nem él6
szerzOnél ezt ki kell tallni, s ez altaldban bele van irva a hangok kozé. Az, hogy ez raj-
tam hogyan megy keresztiil és ebbdl én mit emelek ki, szimomra mit indit meg, milyen
aranyokat, milyen tempdkat preferalok, a megengedett hatdrokon beliil, a zenei monda-
nivalé milyen aspektusat erésitem, ez az én alkot6 személyiségem. Ez a mivészet, ettdl
lesznek kiilonbozdek az el6adasok, s ezért mondtam, hogy nagyon sokféle dolog belefér,
de ez nem lehet 6ncélu. Ha a kozonség mondjuk azt szeretné, hogy érakig tartson a fina-
1é akkordja, mert az olyan jol hangzik, vagy szeretnénk hallani azt a jé részt mégegyszer,
azért én nem fogom megismételni, Természetesen Beethoven VII. szimfénidjanak nem
lehet kétszer eljatszani a masodik tételét, csak azért mert az olyan szép és akkor a ko-
zOnség tapsol.

A forma ugy kivanja, hogy az egyszer hangozzék el. Ennyiben mas ez és persze még
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sokmindenben attdl a tévéshowtdl, ahol a kozonség eldontheti, hogy hogyan fejez6djon
be a film.

— Az egri szimfonikusoknak egy fontos misszidja, hogy idorél-idore kozvetitse a ko-
molyzenét, a kultirdt az egrieknek. Mit sikeriilt elérni ez elmuilt iddszakban, sikeriilt ha-
gyomdnyokat teremteni?

— Nagyon fontos érdemnek tartom, hogy a zenekar egy tényezd az egri kulturalis
életben. S raadasul az egyetlen olyan egyiittes, amelyik rendszeresen él6 komolyzenét
kozvetit az egyre kevésbé ilyen dolgokhoz juté kozonségnek. Ami a miifajokat vagy a
hagyomadnyokat illeti, vannak mostmar hagyomanyos, rendszeres hangversenyeink és
mindegyiknek van egy specidlis jellege van. Példaul a Zenei Vildgnap-i oratérium kon-
certek kapcséan a Nemzeti Enekkarral mar évtizedes a kapcsolatunk és azt gondolom, ha
egy ilyen magas szinvonald egyiittes még mindig partneriink a muzsikéban, az nagyon
fontos dolog. Igyeksziink olyan kival¢ szdlistakat meghivnunk, akik masképp talan nem
jonnének Egerbe. De az Adventi hangversenyeken éppen a fiatalokat tudjuk bemutatni
a kozonségnek, akik Egerbdl indulnak, vagy ide térnek vissza. S vannak a népszertibb,
inkdbb a konnyebb irdnyt kedvelé misoraink, a Dobé téri koncertek, vagy az Gjévi kon-
certek, ez is kell, de nem ezt tekinteném a f6 iranynak. Amire még biiszke vagyok, ami
nyolc év elindult és remélem egyszer tjra folytatédhat az a nyari operajatszas Egerben,
tovabba azok a nagyon érdekes, néha kuriézum szert el6adasok, amiket évrél évre 1ét-
rehoztunk, a Gardonyi G. Szinhazzal karoltve, amivel a szinpad vilagat és a komolyzenét
kiilonleges latvanyos médon tudjuk keverni. Ezek nagy érdekl6désre tartanak szamot,
s ebbdl valéban hagyomanyt lehet teremteni. Elég sok mindent letettiink a kozonség
asztaldra az utdbbi évitzedben. Gondolunk csak a Szerelmi béjital, az Elet a holdon bab-
opera, a Szentivani éji arnyfantazia, vagy a tavaji kiillonleges Peer Gynt el6addsra.

— A kozonség mennyire keresi a komolyzenét manapsdag? Sok helyiitt vilsdgrol beszél-
nek: kevesebbet olvasnak az emberek, kevesebbet dldoznak a kultirdra.

— Ugy ldtom, hogy ez is oktatds kérdése, sajnos az oktatasbdl is kiveszik a komolyze-
ne, mert Osszekeverik egyfajta miivészeti generalszésszal, mert azt mondjak, mindegy,
hogy rajzol a gyerek vagy furulyan jatszik, akkor kap egy kicsit a kultirabdl. De ez nem
Osszekeverhetd.

A zeneoktatas, hogy egy fiatal ember a zenével kezd foglalkozni a gyakorlatban, hogy
az agyat, az érzelmeit a zene utjan feljeszti, az hihetetlen pozitiv hatasti. Nagyon sok or-
szagban végeztek erre vonatkozo kutatasokat és erre épiiletek zenei oktatasi szisztémak
és nem csak a Kodaly-mddszer, amit a viligon egyébként sokkal tobbre becstilnek, mint
manapsag nalunk Tehat ott mtikodnek fejlddnek ezek, nalunk pedig most kezdenek le-
épiilni a zeneoktatas tartopillérei. A zeneiség, hogy zenével foglalkozik egy gyerek, az
olyan mértékben fejleszti az érzelmi ingellignecidjit, az agyanak a mitikodését, a vilagla-
tasat, a kapcsolatat mas egyéb targyakkal, ami massal nem elérhet6 és ezaltal egy gaz-
dagabb, jobb felfogdképességli, érzelmekben is sokkal differencialtabb emberré fejlédik.
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Ezt csak a zene dltal lehet létrehozni. Az, hogy képzémiivészettel is foglalkozik, agyago-
zik, vagy sz6, ezek is nagyon j6 dolgok, vizudlis készséget, a kéziigyességet fejlesztik, de
ezt a fajta érzelmi ingelligenciat a zene fejleszti a legjobban. Nagyon nagy veszteség, ha
ezt nem akndazzuk ki! A boldogsag zene nlkiil nem jon létre. A gyerekeken keresztiil még
lehetne ezt kozvetiteni. Ezért nagyon szomord, hogy itt van az Egri Szimfonikus Zene-
kar és itt van Eger kornyénkén rengeteg telepiilés, nagyobb véros is, s gyakorlatilag az itt
toltott tizenegynéhany évem alatt nagyon nehezen akar miikodni az, hogy ez a zenekar
a kornyékre elvihetd legyen és kozvetitse az él6 zenét, amit nem kap meg a mai fiatalsag
még a varosokban sem.

Hihetetlen nagy élmény latni, ahogy egy kisgyerek spontan és el6itélet mentesen a
zenére, de mi rontjuk el aztan Oket. Azzal, hogy elzarjuk a sokszind csapot. Példaul
elkezdiik a gyereknek nyaldkat adagolni, sargarépa helyett és akkor el6bb-utébb csak a
nyal6kat fogja szeretni, s nem azért, mert az olyan jo, hanem mert azt szokta meg. Ha
sargarépat is kapna, akkor természetesen azt is szeretné. Csak most gy allunk, hogy
adagoljuk a nyalékat, majd egyszercsak azt latjuk és aztan hangoztatjuk, hogy sajnos
csak a nyalékara van igény és a sirgarépdra nincsen. Es ez a hazugsdg. Ha a kulttirardl
van sz6, akkor meg kifejezetten fondorlatos, 6npusztité biintett.

A gyerekeknek, mindegy, hogy népzenét, jazzt, Sosztakovicsot, Mozartot, popzenét,
vagy Kurtagot hallgat, neki lehet mindez egyenrangtian dromteli, nem mindsiti, nem
akar még kiilonbséget tenni, hanem mint élményt éli 4t. Ugyanugy szeretheti az egyiket,
mint a masikat. A sajat gyerekeimnél tapasztalom, hogy milyen jé ha ez nincs elvalaszt-
va. Ha egy id6 utan a radi6bdl, a presszékban a tévékbdl csak egyfajta zenei irdnyultsa-
got kap, egy id6 utan ahhoz szokik hozza és nem ismeri meg, nem kezd érdeklédni azu-
tan, ami nagyobb figyelmet igényel, vagy egy kicsit mds hangzasvilag. Ezt tudnank mi
ellensélyozni, s azt gondolom, hogy egy regiondlis zenekarnak az az alapvet6 feladata,
hogy a kultiranak, a zenének azt a szeletét, ami csak ilyen médon kozvetithetd, elivgye
az emberekhez. A nagyzenkari koncert atélése kozonségként nem mérheté a CD-n
hallagatott koncerttel, még alkor sem, ha a CD-n hallgatott koncert esetleg jobb min6-
ség vagy esetleg szakmailag kifinomultabb. A koncertnek az emdécidja, az ott életrekeld
zene — hetven ember energidja kozvetit valamit — nem hasonlithaté a hangszérébdl
szélohoz.

— A 45 éves évfordulot hogyan iinnepelhette a kozonség?

— Az tinnepi évad lassan véget ér. Két nagyobb koncertiink volt a tavasz folyaman.
Az egyik az tinnepi évfordulds Filharmoniai koncert, és marciusban a Tavaszi Fesztival
nyitékoncertje. Mindkét hangversenyre nagyszabasi misorral késziiltiink. Ritka szép
kuriézum volt Puccini elsé operdjanak a Le Villi-nek koncertszerti el6addsa egy kis szce-
nikaval nagyszert szdlistakkal, az Operahaz énekkaranak kozremiikodésével.

Ezutan a két koncert utan be kellett zarni a kaput az év hatralévé részére. Egyszertien
a zenekar tamogatottsaga ebben a varosban olyan, hogy erre a két koncertre futotta.
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Amikor szimfonikus zenekarrol beszéliink, akor a vildg zenekulturaval foglalkozd része
tudja, hogy mit jelent fenntartani egy szimfonikus zenekart, hany évig kell ehhez tanul-
ni, mennyibe kertil egy koncert, stb.

Magyarorszagon 100-700 milli6 foritnbél élnek a agyobb hivatdsos zenekarok.Ehhez
jonnek még a szponzori pénzek. Egerben jelenleg 6-9 milli6 forintot dldoz a varos szim-
fonikus zenekarara, ami két-harom nagyobb dall6fogadas koltsége.

Ebben nem sikeriilt elérelépniink, ha ez igy marad, a kulttranak ez a szelete is el-
vész Egerbol. A 1étezés koriilményeit illetéleg gyakorlatilag ugyanott tartunk, mint 6t
évvel ezel6tt. Ennek ellenére hiszek a zenekar egyediilallé fontossagaban, gyermekeink
filharmdniksabb jovéjében és Eger mindenre halas kozonségében.

A zenekar torténete

Az Egri Szimfonikus Zenekar 1963-ban alakult a Gardonyi Géza Gimnazium
szinvonalasan miikodsé ifjasagi zenekardanak nyomdokain. A Megyei Miivel6dési
Kozpontban otthonra taldlt, jelenleg tobb mint 50 tagu egyiittest féleg zeneta-
ndarok, katonazenészek és féiskolai hallgatok alkotjak. Az egyiittzenélés 6romébaol
fakado lelkesedés mara a zenekart Eger és a megye kulturdlis életének meghata-
rozé szereplGjévé tette. Repertodrja feloleli a zenekari irodalom barokktél napja-
inkig terjedé széles skaldjat, de szivesen kalandozik az opera, operett és musical
vilagaba is. Az egyiittes tevékeny részt vallal az egri Gardonyi Géza Szinhaz ze-
nés darabjainak bemutatasaban. Nydri szabadtéri hangversenyei tide szinfoltok a
varos idegenforgalmi életében. A neves hazai és kiilfoldi vendégmiivészekkel és
kérusokkal fellépé egyiittes szakmai elismertségét szamos meghivas, zenei dij és
dicséré kritika fémjelzi.

A zenekar els6 karmestere Farkas Istvan volt, aki kozel 30 éven at vezette a tarsulatot.

1989-ben Gémesi Géza vette at a karmesteri palcat, a repertoart oratériumokkal,
nagyzenekari romantikus és kortars darabokkal bévitette.

A zenekar jelenlegi vezet6 karmestere Szabo Sipos Maté 1996-t6l irdnyitja a miivésze-
ti munkat. Tevékenységével 1ij perspektivak nyiltak a zenekar szakmai fejlédésében.

A zenekar jelenleg egyesiileti formaban miikodik, de regiondlisan ugyanazt a funkciét
tolti be, mint a hivatasos zenekarok. Ifjasagi, ismeretterjeszté mutisorokkal rendszeresen
szerepel Gyongy6son, Hatvanban, Hevesen, de immar hagyomanyosnak nevezhetdk a
bélapatfalvi Ujévkoszontd Koncertek is.

Hangversenyeiken visszatéré vendégek a Magyar Allami Operahdz énekmiivészei:
Bazsinka Zsuzsanna, Kertesi Ingrid, Mikl6sa Erika, Sziile Taméds, Fokanov Anatoljj...)
és neves hangszeres szdlistak (Boganyi Gergely, Szabadi Vilmos, Ranki Dezs6, Avraam
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Vasziliosz...) és kival6 kérusok (Nemzeti énekkar, Debreceni Kodaly Kérus). Az Egri
Fesztivalbalettel k6zos produkciéik nagy kozonségsikernek érvendenek.

A zenekar eredményei

— A Kulturalis Minisztérium altal adomanyozott Haromszoros Kivalé Egyiittes cim
elnyerése

— 1968. Miniszteri dicséré oklevél

—1968. MSZBT oklevél és plakett

— 1969. Megyei Tanacs Miivel6désiigyi Osztalyanak nivédija

— 1971. Kival6 Egytittes cim

— 1973.Heves Megyei Tanacs Mtivészeti dija

— 1973. Népmtivelési Intézet nivddija

— 1974. Kival6 Egytittes cim

— 1976. Népmtivel6dési Intézet nivddija

— 1977. Kivald Egyiittes cim végleges elnyerése

— 2006. Prima Djj

Hangfelvételek

— Premier cimmel a 3M cégcsoport finanszirozasaval Karacsonyi és Ujévi szérakoz-
tato felvételek

— Az Eszterhazy Karoly Féiskola altal rendelt CD felvétel Bordalok cimmel

Forras: http://egriszimfonikusok.hu

Szabé Sipos Mdté

1964. november 13-4n sziiletett Budapesten. Altalanos- és kozépiskolai tanul-
manyait a févarosban végezte. Hatévesen kezdett zongorazni, és szinte minden
hangszert kiprébalt.

1985—95 kozott a Liszt Ferenc Zenemiivészeti Féiskola hallgatdja volt, ahol el6szor
karvezetdi, ének- és zeneelmélet tandri diplomat szerzett, majd kitiintetéssel végzett
Lukdcs Ervin karmesterképzé osztalyaban is.

1989—2000 kozott a Nemzeti Enekkar énekese és szélamvezetdje volt. 1994-ben a
Dohnanyi Erné Szimfonikus Zenekar asszisztens karmestere.

A Magyar Televizi6 altal 1995-ben megrendezett karmesterversenyen a hetedik he-
lyezést szerezte meg. 1998-ban a Budapesti Filharmoniai Tarsasdg Zenekara asszisztens
karmesterévé valasztotta.

1994-t6l 2004-ig adjunktusként a Zenemiivészeti Egyetem karvezetés tandra, 2000—
2003 kozott a Debreceni Kodaly Kérus miivészeti vezetdje volt.
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A Bartdk Béla Nemzetkozi Korusverseny miivészeti bizottsaganak tagja, a Magyar
Allami Operahaz karigazgatéja és karmestere.
1995 6ta az Egri Szimfonikus Zenekarnak vezet6karmestere.

Egyiitteseivel és tobb neves zenekar vendégeként dirigal hangversenyeket, operael6-
addsokat itthon és kiilfoldon egyarant (Ausztria, Csehorszag Lengyelorszag, Németor-

szag, Olaszorszag, Mexiko, Svijc).

Forrds: www.egriszimfonikusok.hu, www.opera.hu

Bérczessy Andrds
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