Ha a cirkusz minden,
a cirkuszpedagogia ,,minden is”

Merész 4llitas-e a cirkuszt mindenségnek nevezni? Hiszen elnevezése: a kor (latin: circus) a teljességet fejezi ki. Mi minden
alkotja a cirkusz sajatos teljességét a kultira vilaganak mas miifajaihoz képest?!

A cirkusz egyszerre mivészet és tudomdny, sport és
mozgasmiivészet, kézzelfoghatd valésdg és szar-
nyalé fantazia, leny(igdzo latvany, magaval ragado
hangzas, utanozhatatlan egyéni és kdzdsségi moz-
gasformak sorozata emberek, allatok és targyak kd-
z6tt. Az artistamivészek él6 produkeidi testkdzelbol
és szavak nélkill kozvetitenek iizeneteket, érzése-
ket és torténeteket, mikdzben a személyes kap-
esolddas élményét nyujtjiak mindenkinek egy-egy
megismételhetetlen pillanatban, magassagokban
és mélységekben, a cirkuszépiilet vagy cirkuszsator
kerek, szinte gdmbélylinek érzékelhetd kozosségi
terében. A cirkusz mavészi kiildetése, egyben fenn-
tarthatdsaganak alapja, hogy mindenkiben képes
valamilyen érzelmet kivaltani; izgalmat, félelmet,
meglepetést, csodalatot, katarzist..

A cirkuszi produkeid sokszor hihetetlen, mégis
igaz - hiszen az artistak minden iranybdl ldtha-
tdak -, mikdzben a cirkusz is figyel a kdzonségé-
re; jatszik vele, bevonja, és feszegeti a hatarokat,
amelynek a pillanatnyi illuzid és a kaprazatos trikk
épplgy eszkdze, mint a hétkéznapi és az abszurd
humor vagy az lgyetlenség komikuma. Minden-
ki beleképzelheti magat a cirkuszi produkeigkba,
hiszen mindenki j6, s6t kiemelkedd valamiben!
Mindenkiben benne rejlik a csoda, amelynek aktivi-
zdldsahoz - 6nmagunk kifejezéséhez, készségeink
fejlesztéséhez, tehetségeink gondozdsahoz és hat-
ranyaink lekiizdéséhez - a cirkuszpedagdgia immar
rendelkezésére all. A cirkusz pedagdgiai killdetése,
egyben fenntarthatésaganak alapja, hogy egyszer-
re képes valtozasokat elidézni az emberekben is-
mereteik, képességeik és attitlidjeik terén,

Ha a cirkusz minden, a cirkuszpedagdgia ,min-
den is" a kozéppontjaban allo test-mozgas, a cir-
kuszi mozgasformak végtelen valtozatossaganak
gyakorldsa ugyanis nem csupan test-nevelds, ha-
nem az érzelmeket és a gondolkodast is alaposan
megmozgato komplex élmény. A cirkuszi zsdnerek
- az akrobatikatol az dllatokkal valé foglalkozason
at a nevettetésig - a kdzdsen végzett mozgasfor-
makon keresztiil, az affektiv, kognitiv és motoros
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A Févdrosi Nagycirkusz kihelyezett kizépiskolai cirkusz-
pedagdgiai bemutatdja: artistamiivészet

Interaktiv mizeumpedagdgiai tablék a Févdrosi Nagyeir-
kusz dllandd kidllitdsdban

teriiletek fejlesztésén til lehetdvé teszik alapvetd
emberi attitidok atélését is, ramutatva példaul az
egymas iranti bizalmatlansagra vagy elditéletek-
re. A cirkusz ,mindenki jd valamiben és mindenki
masban j0" szemlélettel mikadik, amelyet a cir-
kuszpedagdgidban résztvevik személyes tapasz-
talatként élhetnek at. Ez az dnismereti, egyben
kbzosség-ismereti élmény elésegiti az empatia
és a tolerancia fejlesztését, masok massaganak
megértését s elfogaddsat, és nem utolsd sorban
aktiv segitségnytjtasra inspiral.

Mig szaz éwel ezel6tt a cirkuszokban még
kozszemlére tették és kigtnyoltdk a testi fogya-
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tékossdggal rendelkez6 embereket, a mai cirkusz
nemesak a kozonségét segiti az eldadasok aka-
ddlymentes befogaddsaban, hanem munkatar-
sai és eldaddmlivészei kdrében is egyenrangll
partnerként viszonyul azokhoz az emberekhez,
akik barmilyen hatranyossdgukat erforrasként
hasznaljak a cirkusz vilagaban, és képesek akdr
arra is, hogy elkapraztassak a kdzdnséget a cir-
kusz porondjan. A cirkusz tarsadalmi kiildetése,
egyben fenntarthatésaganak alapja, hogy valdban
mindenkié.

Cirkuszpedagaogia volt, van, lesz

A cirkuszpedagdgia tdg értelemben a cirkuszi
jelenségek informélis tarsadalmi hasznositdsa,
valamilyen formaban minden korban és minden
kultiraban létezd jelenség. A modern cirkusz-

s ban el6adomivészetté nemesiilt mozgdsformak,

triikkok, komédiazasok és idomitdsi bravdrok az
altalunk ismert archaikus kulturaktol napjainkig ri-
tualis, szakralis vagy szérakoztato céllal, harcasza-
ti- vagy sporttevékenységekként egyarantismertek.
Gyakran lathatdak példaul ékori egyiptomi brdzo-
ldsokon labdazsongldrok, kdzépkori kddexekben
buzogdnyt forgatd lovaskatondk, képzdmiivészeti
alkotasokon pedig gélyalabasok, kdtéltancosok,
kigyobivolek és mas mutatvanyosok. Rendkivili
testi képességekkel, iigyes trilkktkkel, vagy az alla-
tok nyelvén értéssel elkdpraztatni masokat - nos,
ez minden korban szérakoztatta a mutatvanyost és
az 6 csodaloit is. A cirkusznak azonban a szdrakoz-
tatds mellett mindig volt ismeretterjeszté szerepe
kiilonleges artistaprodukeidk, tavoli népek és kul-
tirak, massagokkal éld emberek, technikai és tudo-
manyos Gjitasok, gydjtemények, torténelmi esemé-
nyek adaptdcioi voltak lathatéak. A korabeli cirkuszi
szenzdciok akarva vagy akaratlanul, de formaltak az
emberek gondolkodasat, és érdeklddést keltettek
példaul az allatok viselkedésének vagy az emberi
test miikodésének jobb megértése irant.

Cirkuszpedagogia a kiznevelésben,
kozoktatasban

A hazai cirkuszi tehetséggondozas nagy maltd,
tobb mint 70 éve m(ikddd kdzoktatdsi és szak-
képzési szintere a kozelmultban megdjult, forma-
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lis oktatasi és képzési programja kiszélesedett.
A Baross Imre Artista- és El6add-miivészeti Aka-
démia, Szakgimndzium, Gimnazium, Technikum
és Alapfokd Mivészeti Iskola 10 éves kortdl varja
a tehetséges, artista palyara vagyé fiatalokat.
Az artista szak mellett itt t&bb tars- és hattérszak-
mat is el ehet sajatitani, mint példaul szinpad- és
porondtechnikus, szinhaztechnikus, szinész és
szinpadi tancos.

Magyarorszag Kormanya a 2019/2020-as tan-
évben hivta életre a Lazar Ervin Programot azzal
a céllal, hogy a miivészet, beleértve a cirkuszi
el6adémivészetet, szocidlis helyzettdl és terileti
elhelyezkedéstdl fiiggetlenil minden kdzneve-
léshen tanuld didk szamara hozzaférhetd legyen.
A Févarosi Nagyeirkusz a Lazdr Ervin Program ke-
retében az altalanos és kdzépiskolas korosztalyt
fogadja eléadasain.

A cirkuszban latottak utdlagos, klasszikus cir-
kuszpedagdgiai feldolgozasa a koznevelés hely-
szinein torténik, amelyet a Févarosi Nagyeirkusz
Cirkuszpedagdgiai részlege tananyaghoz kapeso-
l6d6 cirkuszpedagdgiai feladatlapokkal, illetve
online cirkuszpedagdgiai el6adasokkal is tamogat.
Az el6adasokban és a cirkuszi feladatsorokban cir-
kuszi produkeidkhoz kapesolddo képekkel, szem-
|éltetd abrakkal, animadcidkkal illusztraltan jelenik
meg a tananyag - elsdsorban a redl miveltségi
teriiletrdl -, amelyet a didkok mar tanultak vagy
tanulni fognak. A hatodikosok példdul a leng6tra-
pézhoz kapesolddéan oldhatnak meg feladato-
kat az erd, a gravitdcid, a mozgdsi energia vagy a
vonz6 hatas kérdéseiben, illetve gondolkodast,
véleménykifejezést serkentd nyitott kérdéseket is
kapnak, példaul a felelds dllattartassal, az emberi
test hatdraival kapesolatban.

A Févarosi Nagycirkusz révén szintén klasszi-
kus cirkuszpedagdgiai programban is részesiilnek
a zankai Erzsébet-taborban nyarald hatranyos
helyzet(i gyermekek és fiatalok, akik szamdra
a cirkuszpedagdgiai program cirkuszi készség-
fejlesztéssel, a zsonglérkodés, egyensulyozas,
talajakrobatika élményével egésziil ki, és mindez
online cirkuszpedagdgiai el6addsok formajdban
is hozzaférhetd. Az online cirkuszpedagdgiai elda-
dasok és cirkuszmiivészeti magazinok mellékle-
teként megjelend cirkuszpedagogiai feladatlapok
a pedagdgusokhoz is szélnak: altaluk szabadon
hasznosithatd foglalkoztaté anyagokat, tanari
segédanyagokat és szamtalan friss tanitasi inspi-
raciét jelentenek.

Cirkuszpedagogiaa
felsooktatasban

A Nemzeti Cirkuszmivészeti Kézpont cirkuszpe-
dagégiai szemlélet(i - nyitott, részvételen alapu-
16 - felsGoktatasi programot nyujt egyittmikodd
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felsdoktatdsi partnereinek, példaul a Debreceni
Egyetem Néprajzi Tanszéke és a Moholy-Nagy
Mivészeti Egyetem oktatdinak és hallgatdinak.
Az iddszakos cirkusztorténeti, cirkuszelméleti
kurzusokat a Magyar Cirkuszm(ivészeti Mizeum,
Konyvtdr és Archivum kutatéesoportjaban dolgozd
tudomanyos munkatarsak (torténdsz, etnografus,
esztéta, irodalmar, etoldgus szakemberek) vezetik,
interaktiv modszerekkel inspirdlva a cirkuszrél
vald kritikai gondolkoddst, tjabb kutatasokat és
kreativ fejlesztéseket,

Az Emberi Erforrasok Minisztériuma Kultara-
ért Felelgs Allamtitkarsdgénak 2020/2021-es tan-
évben (tjara inditott felsdoktatasi kulturalis prog-
ramja A magyar kultira felfedezése” - Csontvary
Program. A programot, a kulturdlis intézmények
altal kinalt el6adasokat és az azokat kisérg rész-
vételi alapii mivészetpedagogiai foglalkozasokat
a magyar és kilfoldi hallgaték szabadon valaszt-
hato targyként vehetik fel.

A Csontvary Program célja a magyar kulturd-
lis 6rokség értékeinek - ezek kozott a cirkuszi
el6adémivészetnek - megismertetése. A program
keretében a Févarosi Nagycirkuszba szervezetten
érkezd felsdoktatdsi hallgatdi csoportok megnézik
az aktualis elfaddst, majd szakteriletiiknek meg-
feleld, kiegészitG cirkuszpedagdgiai programban
részesiilnek tudomanyos és cirkuszi szakemberek,
valamint az el6adasban fellépd artistak kozremd-
kodésével.

2023 Bszén a cirkuszmivészet vilagaban és
a felsoktatasban is 0j, korszaknyitd fdiskolai
szakinditasra keriilt sor. A Budapest Cirkuszmiivé-
szeti és Kortarstane Féiskolan indult Cirkuszmi-
vészet alapszak (BA) cirkuszi tancos-, lovasakro-
bata- és bohdcképzést nydjt a hallgatoknak. Ezt
megeldzéen 2023 januarjaban indult el a Budapest
Cirkuszm{vészeti és Kortarstanc Féiskolan az elsd
30 oras Cirkuszpedagdgia tovabbképzés pedago-
gusok és cirkuszi szakemberek szamara. A magas
szintd formalis cirkuszi szakok és képzések idével
remélhetéleg a hazai cirkuszpedagdgiai fejleszté-
sek egyik fontos er6forrasava, él§ szakmai parbe-
széd szinterévé vdlnak.

Homplex cirkuszpedagogiai keretek
a Fovarosi Nagyeirkuszban

A Févarosi Nagyeirkusz mint a Nemzeti Cirkusz-
mivészeti Kdzpont eldadémiivészeti intézménye
a cirkuszpedagogiai foglalkozasok legfontosabb
témait és alapvetd szinterét nydjtja. A Cirkusz-
pedagdgiai részleg a Nemzeti Cirkuszmiivészeti
Kozpont tudomanyos modszertani egységében
mikodik, f6 feladata a komplex cirkuszpedagdgiai
programok fejlesztése, a csoportos foglalkoza-
sok szervezése és vezetése, a kiilonbdzd cirkuszi
szakteriileteken cirkuszpedagdgiai  kezdemé-

nyezések generalasa és koordinaldsa, valamint a
kitelepiil6 cirkuszpedagdgiai programok mene-
dzselése.

A Cirkuszpedagdgiai részleg munkdjat masok
mellett a Magyar Cirkuszm{vészeti Muzeum,
Konyvtar és Archivum (a Nemzeti Cirkuszmiivé-
szeti Kozpont tudomanyos tdra) is segiti, amely
a cirkuszi kdzgyljtemény gyarapitdsa, kutatasok
folytatasa mellett a cirkuszpedagdgiaban hasz-
nosithaté kiallitdsokat rendez, interpretdcids
fejlesztéseket végez, mizeumpedagégiai foglal-
kozasokat tart, és nem utolsdsorban szakmai ta-
mogatast és adaptdcids bazist jelent a cirkuszpe-
dagdgia modszertani fejlesztéséhez.

A Févarosi Nagyeirkusz cirkuszpedagégiai fej-
lesztése igen rovid id6, minddssze hat év alatt
valt rendkivil komplex és sokoldall szakteriilettd,
amelyben valtozatos foglalkozastipusok, kozon-
ségkapesolati és szakmai programok mellett a
tehetségek mentordldsa és a hdtranyossagokkal
8l6k méltanyos ellatdsa egyarant hangsulyos és
magas szinten makadik, és folyamatosan fejlédik
- ahogy ezt az alabbi példak és a mar megszokott,
labjegyzetekben felkinalt online hozzaférhetd vi-
dedk is szemléltetik.

\/éleményem szerint a komplex cirkuszpeda-
gdgia kiildetése a cirkuszhoz vald hozzaférés és
a cirkuszban vald részvétel, ezaltal a cirkusz va-
l6di vilaganak megismerése és a cirkuszmiivészet
egyedilalld értékeinek megbecsiilése.

A cirkuszpedagdgia fenntarthatésdgahoz je-
lentdsen hozzajarul a szolgaltatds ingyenessége,
a korhatart, id6t és helyszint illetd rugalmassag,
de mindenekeldtt és legféképpen a testmozgds
eldtérbe helyezése, amelynek kdszdnheten
egyensilyba keriilhet az ember harom alapvetd
miikgdési teriilete: a kognitiv, affektiv és motoros
terilet. A komplex cirkuszpedagdgia fenntarthato-
sagahoz szerintem masfajta egyensly is hozzdja-
rul; a cirkusz és az emberek klesonds egymdstol
tanuldsa.

A cirkuszpedagdgia nyitott tanulasi folyamatai-
ban ugyanis a tanulds nem egyirdnyl folyamat.
Az emberek cirkusznak kifejezett visszajelzései,
szinte véleményei, sziikségletei és megalapozott
igényei jelentds segitséget nydjtanak a cirku-
szi el6adémivészet és a cirkuszi szolgaltatasok
fejlesztéséhez, a cirkusz tarsadalmi bazisanak
szélesitéséhez. Ha a cirkuszpedagdgia legalabb
annyit tanul mdsoktél, mint tanit masoknak, ak-
kor pedagdgiai eredményességét valojaban meg-
dupldzza. A cirkuszpedagdgia tehat minden is,
a négyzeten.

Joo Emese

fémuzeoldgus,

a Magyar Cirkuszmiivészeti Mizeum,
Konyvtdr és Archivum vezetdje



The art of cyclorama lighting

A Robe szinhazi és TV-s termékcsalddjanak legujabb tagja a T32 CYC,
mely a vildg vezeté szinhazi es operahazi fénytervezéinek
kézremikddésével jott létre. A teljes spektrumot lefedni képes
RGBBAL led modulnak készénhetéen erételjes szineket és gyényori
paszteleket lehet kikeverni, mikézben a piacvezeté opti-6 optikai
rendszernek egy 1:6 aranyu, teljes homogenitasu deritést biztosit.

e 16 X 40W RGBBAL multichip LED

17.565 Im fényaram

e CRI: 96

* Cpulse vibralasmentesség (HD és UHD kameréakhoz, 8K, 16K)

¢ Aszimmetrikus optika: 85° x 45°

* 1:6 magassagi derités (1 méter eltartassal 6 méter magassagig)
* VertiSpot effekt, motoros dinamikus keresztezési pont mozgatas

 DataSwatch, Tungsten emuléacidé, L3 dimmer, BARS, MAPS, AirLoc
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