VOROSMARTY, A NAGY TEHETSEGU EMBER
LELKI EGYENSULYA

A NEM-SZAKEMBERRE vagyis a nem-idegorvosra nézve e cikk
cimében foglalt tétel nem is latszik kérdésnek, mert a mivelt
nem-szakért6 ~a  mindennapos  rendes  embert olyan  magatol
értetddé  fogalomnak tekinti, hogy tin meg is hokken a fel-
vetett kérdésen. Pedig hogy mennyire szorul e fogalom tisztazasra,
azt rogton megértjiikk, hogyha Széchenyi Istvan vagy Bolyai Farkas
idegvilagara gondolunk, amelyben voltak oly sajatossagok, hogy leg-
inkabb a laikusok, de még elme-idegorvosok is hajlamosak voltak
kimondottan rendellenes lelkiségre gondolni. Mennyi vita, ugy targyi-
lagos mint szenvedélyes, csirdzott ki ebbdl a kérdésbdl a nézeteknek
egészen egyéni ¢&s tobbnyire nem-szakértdé alapon tortént megfogal-
mazasa kovetkeztében! A ma olyannyira kedvelt, szinte divatos
,oiographie romancée” az irdnak természetesen tadg teret engedett
ebben az irdanyban: a baj az volt, hogy az egyéni szinezésii felfogasok
annyival bantobbak lehettek, mert nem az iré6 képzeletében 1étezo,
tehat nem polgari névre sz6ld, hanem a kozelmultban élt oly egyének
szerepeltek ily regényben, akikhez magasztos, lélekemeld érzelmek
fizodtek. Igy esett azutin meg, hogy akadtak, természetesen johi-
szemil, egyéni meggy0zO0dés altal hajtott emberek, akik az irénak 4llas-
foglalasaban, hdésiik lelki vildganak bizonyos irdnyban kidomboritott
sajatossagaiban a legjobb esetben bantod tulzast, sét a joizlést és a targyi
valosagot is megtagadd ird6i munkassagot lattak és ezen az alapon sziilet-
tek meg a heves vitdk. Csupdn e néhany megjegyzésbdl, azt hiszem,
eléggé érthetd az 4altalam felvetett probléma: a nagytehetségli ember
lelki egyenstlya, mas szdval: tegyiikk orvos-lélektani meghatarozas tar-
gyava, hogy mikor lat az idegorvos egészséges allapotot és igyekezzék
a lehetdséghez képest hatarvonalat hizni az ép és a kifejezetten beteges
lelkiség kozott.

Amikor az idegorvos a lelkileg normalis tipust kivanja megrajzolni,
ugy utalnia kell arra a tényre, hogy az emberiség lelki viiaga két, sarkilag
ellentétes tipus szerint van megalkotva, ezek a cyclothym és schizothym
lelki alkatok, melyek ugy testileg mint lelkileg ellentétesek. A cyclothy-
mek az alacsony termetli, kerek arcu, tomzsi vagy pyknikus emberek,
akik lelkileg kitinnek nyiltsagukkal, kozvetlenségiikkel, nagy gyakorlati
cselekvd képességiikkel és igy Ok a tarsadalom hasznos, munkds tagjai.
A schizothymek a sovany, tojasdad arcu, nyulank, leptosom emberek,
akik lelkileg zarkdzottak, sajat eszmevildgjukban elmeriilok, tehat a
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mindennapos élett6él tavol allok, azzal érintkezést tartani nem igyekez-
nek, 6k az elméletileg miikddé mély gondolkodok, akiknek az emberiség
minden fontosabb haladasat koszonheti. A nagy természet e két szélso-
séges alakjaval mintha meghatarozott cél szolgélatdban dolgoznék;
mert mig a cyclothymek az emberi tarsadalom gyakorlati fenntartasat,
addig a schizothymek az emberi nem haladdsat végzik, amennyiben
kiilonleges alkotd munkajukkal 6k viszik elébbre az emberiséget. Ehhez
képest a cyclothymek a fenntarto, a schizothymek a fejleszté emberi
tipus képviseldi, mely két lelki forméaval szamolnunk kell akkor, amikor
a normalis lelki atlag képérél beszélink. Azzal persze legylink tiszta-
ban, hogy sémaszeri tisztasdgban e két tipus nem fordul el6 a valosag-
ban, hanem legtobbszor kiilonb6zo aranyu keverékekben.

A cyclo- és schizothym emberek a kedélyhangulat képviseldi.
Miutdn mi e sorokban a nagy tehetségli emberrdl szolunk, figyelmiink
a kedélyvilagon kivill még az értelmi tehetségek fel¢ fordul és nézziik,
hogy az emberi atlag ebben a tekintetben milyen képet mutat? A tapasz-
talas szerint az értelmi tehetségek egy hatalmas tomegi szellemi atlagot
képeznek, melynek két széls6 fokan, jelesen legfelil a langész, legalul az
abszolut elmegyenge, az ididta 4ll. Természettudomanyi értelemben
azt mondjuk, hogy Iétezik az emberiségnek tilnyomd tobbsége mint
normalvaridns, melytdl fel- ¢és lefelé az u. n. extrémvaridns mint
pozitiv és negativ extrémvarians kiilonboztethetd meg. A  normal-
varianst nézetem szerint harom részre lehet bontanunk; a zOme az
atlagos kozéptehetség, melybdl felfelé a jokozepes, illetve kiilonleges
tehetség, lefelé a gyenge kozepes tehetség kis csoportja mutatkozik,
melyek mindegyike atmenetet képez a langész, illetve az idiota felé.
Atnézetesen:

Pozitiv extrémvarians: 1. jokozepes, ill. kiilonleges tehetség:
2. langész

Normalvarians: atlagos kozéptehetség

A 4

Negativ extrémvaridns: i. gyenge kdzepes tehetség;
2. elmegyenge.

Ezek utdn felmeriil a kérdés, hogy a hangulat és tehetség milyen
viszonyban allanak egymassal, hiszen lattuk, hogy a cyclothym-pyknikus
emberben altaldnossdgban nem rejtézik a langész, mely az esetek tul-
nyomo szdmaban a schizothym konstitucioval jar kardltve. Nagyon
természetes, hogyha a kedélyi és értelmi tulajdonsagok aranyos keverék-
ben talalkoznak, ugy ebbél a tarsadalomra hasznos tipus jo létre, mely
megfelel a Ridin-féle eugenikai idealnak, vagyis az atlagosan egészséges,
¢letvidam ¢és jellemes egyének nagy csoportjanak. A gyakorlati mérték
tehat az egyén tarsadalmi hasznavehetdsége: az ilyen egyének még egy
jellegzetes vonast mutatnak és ez az egyéni teherbirds foka, vagyis a
haboruval, kiillonb6zé egyéni ¢és csaladi megviseltetésekkel szemben
tanusitott ellentalldo képesség. A teherbirok a kiegyensulyozottak, kik
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tehat az emberi egyéniség jokozepes mindségét teszik ki. Benniinket
most az a kérdés érdekel, hogy a pozitiv extrémvaridnsok, vagyis a
nagyobb, illetve nagytehetséglick ezen mindségiiknél fogva olyan egyé-
nek-e,akik bar az emberiség haladasa szempontjabdl sokkal tobbet érnek,
de vijjon az egyéni teherbirdsuk is ardnyosan nagyobb-e? De felmeriil
az ellenkérdés is, hogy ilyen egyén mint az atlagnorma felett allo,
idegegyensulydban nem olyan ingadozd-e, hogy kozeledik az elme-
betegség hidjahoz, a psychopathidhoz fokozottabb ingerlékenységénél,
szeszélyességénel, hangulati esékenységénél fogva? Az bizonyos, hogy
a nagytehetséglieck ezen mindségiiknél fogva egyéni életiikben az atlag-
tol eltéréek kell, hogy legyenek, hiszen meghatarozott nagy tehetségiik
Oket ebben az iranyban allanddéan mozgatja, fesziti és igy az atlagember-
nek higgadtsaga, lelki egyensulyozottsaga benniik ritkabban talalhato
meg. Résziikrdl tehat az U. n. norma megtestesiilése sokkal kevésbbé
varhatd el, anélkill persze, hogy barmily tekintetben lelki vilaguk
rendellenes volna. Mint P. Bjerre igen taldloan mondja, hogy mentiil
fejlettebb  valamely egyéniség, 10gy annal-inkdbb mutathat személyi
sajatossagokat, anélkiil, hogy beteg lenne. Szintugy helyesen mondja
O. Hinrichsen, hogy az alkot6 tevékenységhez erd, képesség és cél-
tudatossag kell, vagyis olyan tényezOk, melyek a psychopathias fogyaté-
kossaggal kardltve nem jarhatnak, barha tehetséges emberek meg-
feleld termékenységiiket szellemi erejiik egy nagyobb részének latba-
vetésével szoktak elérni és ilyenkor rendellenes egyéneknek latszhatnak.
A nagytehetségli emberek lelki egyenstlya tehat érthetéen ingadozd,
vagyis nagyobb a lelki reakcioképességiik, anélkill, hogy ezért elme-
betegek lennének.

Lassuk e bevezetés utan Vorosmarty Mihdly testi és lelki alkatat.
Az utobbival Szirmayné Pulszky Henriette foglalkozott német nyel-
ven megjelent! munkajaban: Osszeallitasabol csak a legfontosabb ada-
tokat sorolnam fel. VOrdsmarty tiszta magyar szarmazasi: apja kis-
gazdalkodo és kisnemes volt, kinek kilenc gyermeke lett. Gimnaziumi
tanulmanyok utdn Perczeléknél nevel6skodott, kozben elvégezte a jogot
¢s lgyvédi vizsgat tett 1824-ben. Ugyanekkor irta meg Zaldn futdsat
és ennek nagy sikere folytdin nem joggyakorlatra, hanem az irodalomra
adta magat. Kitlint tindokld képzeletével ¢€s nemes lendiiletével.
Vorosmarty életében a schizothym fejlddési vonal a felting, vagyis
a fiatal korban tortént hirtelen fellendiilés, de a termelésnek kiapadasa
a férfikor delén; Gyulai Pal utal arra, hogy dacara sokféle elfoglaltsaga-
nak, mint nevel6, mint szerkesztd, mégis ebbe a 10 évbe esik legterméke-
nyebb idészaka: 1823—1833. Vorosmarty egész epikdja minddssze hét év
alatt termelédott ki és 30. életévével lezarult. Ez id6 alatt volt szerelmes
Perczel Etelkaba, aki el6tt érzelmeit eltitkolta és aki 26 éves koraban
mashoz ment; ez csupdn VorOsmartynak egy baratjdhoz intézett
levelébsl  valt ismeretessé. FErzelmeit kifejezésre juttatta Cserhalom
Etelkdjaban, akit Laszlo kirdly a kunok fogsagabol kiszabaditott, de
végezetiil elhagyott s igy Szirmayné szerint Ilélektanilag a ,,Wunsch-
traum“ éppen forditott alakjaban jut kifejezésre. Ezen és hasonld

' 'H. v. Szirmay-Pulszky: Genie und Irrsinn im  ungarischen  Geistesleben,
Miinchen. Emst Reinhardt. 1935.



52

,vagyadlmok™ alapjan  Szirmayné szadizmusra valé  készséget  lat;
ugyanigy magyarazza Vordsmartynak azt a hajlamat, hogy f6leg véres
csatdkban ¢és parviadalokban kéjelgett. Szerb Antal szerint is e vonas
mas magyar koltdben ennyire nem jutott kifejezésre, mint Szirmayné
megemliti. Feltind Vorosmarty alakjaiban az Onnon-hibaztatds irdny-
zata. VorOsmarty epikdjaban alakjainak tdleszményi formaban valo
feltiintetése szembeugro, ami az & borongos-patétikus alaphangulata-
bol folyt. Sehol sincs nyoma nala az Arany Janos koltészetében meg-
nyilvanuldé realis abrazolasnak ¢és ebben Vorosmarty schizothym ter-
mészete valosul meg. Feltlind alakjainak belsé 0Osszhangtalansaga, oly-
kor az élet hidbavalosagat hangoztaté felfogasa, ami ismét schizothym
iranyban jellemz6. Hazafisaga mentes volt minden kicsinyes nemzeti
biiszkeségtol, férfikoraban baratja volt Dedk Ferencnek. Vordsmarty
amellett alkoholélvezd wvolt; ezt Gyulai Pal csak éppen megemliti.
Fiatal koltok tarsasagdban vald szives id6zését mint szublimalt homo-
szekszualis vonast tekinti az irénd, s6t lappangd szadizmusra utalna
az, hogy szenvedélyes vadasz volt. Schizothym egyénisége dramai
munkassagaban is  visszatiikr6z6dik  (Salamon). Legkivalobb  dramai
kolteménye a Csongor és Tiinde, Babits Mihdly szerint ezen nyelvileg
tokéletes darabban az alaphangulat sotéten latd, a 1ét hidbavaldsagat
hangoztatdé és benne minden emberi dolog véges voltanak értéktelen-
sége megkapd modon jut kifejezésre. Ezen munkak jellemébdl vontak
le azt a kovetkeztetést, hogy Vorosmarty melancholiara hajlik. Helyesen
mondja Szirmayné, hogy ez nem 4ll, hanem csupan schizoid psycho-
pathdnak idiilt elhangoltsaga szerepel. Lirdja késon indult fejlodésnek
(1835); itt kevésbbé borongdés mint fiatal kordban. Szdzata nemzeti
himnusz lett és az 1840-es években a magyar tudoméanyos akadémia
megbizasdbol behatéban és sikeresen foglalkozott a magyar nyelv kér-
déseivel és fOleg a helyesirdssal; Szirmayné szerint VordOsmarty nyelv-
tehetsége ugyancsak a schizothym egyéniség ismertetd jele.

Utols6 éveirdl nehéz tiszta képet nyerni Szirmayné szerint. Két-
ségtelen, hogy Magyarorszag leveretése 1849-ben Ot sziven talalta;
ekkor koltozott vidékre. Gyulai Pal errél az 6t utolsdé évrdl azt irta,
hogy lassu haldoklds volt; sok baj érte, anyagi gondjai voltak, szen-
vedett testileg-lelkileg, de legnagyobb baja Szirmayné szerint az volt,
hogy lelkivilagaban kovetkezett be az Osszetorés. Lehangolt és tétlen
lett; gondjai voltak csaladjanak jovOje tekintetében ¢és irodalmi mun-
kassagra képtelen lett, pedig éppen ebben az irdnyban szeretett volna
dolgozni. Csupan kertészkedéssel, szollejével, dinnye- ¢és dohany-
tenyésztéssel foglalkozott. Keriilte az embereket, de azért a magany
is nehezére esett. Néhanyszor nagy Oromére Dedk Ferenc latogatta
meg és ilyenkor régi lényét visszanyerni latszott, de azért hamarosan
visszaesett lehangoltsagaba. Végiill mégis hozzafogott a munkdhoz ¢és
az 1847-ben megkezdett Lear kiraly forditasat befejezte (1850), de ez
a munkdja nem sikeriilt olyan jol, mint Julius Caesar forditdsa (1839),
melyet jobb napjaiban végzett. Most mindjobban betegeskedni kezdett,
vértolulasok bantottdk és ezekkel kapcsolatban fejnyomasai és 1égzési
nehézségei voltak és ezek miatt Pesten tobbszér jart orvosndl. Ilyenkor
feltlint szotlansdgaval ¢és inkdbb masok beszédét hallgatta: az irodalom
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irant mar nem, ellenben a politikdért ¢érdeklédott néha, a Bach-kor-
manyt szenvedélyesen biralta, de ilyenkor hamarosan kifaradt és iilté.-
ben elaludt. Hanyatlasa mar kiilséleg, ruhdzatdban is mutatkozott.
Szirmayné egy orvosi vélemény alapjan arra gondol, hogy Vordsmarty
paralysis progressivaban szenvedett, de ezt a véleményt kegyeleti
okbdl nem kozolték: ugy véli, hogy Gyulai Pal szavai is erre utalnanak.
Szirmayné nem csatlakozik Szerb Antal felfogasahoz, mely szerint
Vorosmarty fantazidjaban pusztult volna el annak kovetkeztében, hogy
belsé 0Osszelitkozések alapjan borult el szelleme. Ezzel szemben all
az a tény, hogy 16 honappal haldla elétt Toth Loérinchez intézett levelé-
ben szol a kiadojaval szemben tamasztott anyagi feltételekrél és ez a
levél teljesen vilagos. Szirmayné azzal végzi, hogy szellemi szétbomlasa
a lassan elérehaladd paralysisnek egy tiinete volt és szerinte Babits
Mihaly hibasan fogja fel Vorésmarty elmeéllapotdt, amikor utolso
kolteményérél azt mondja, hogy valdésdgos mestermii, magyar nyelven
a legszebb koltemény, mégis benne a tarsitdsok lazuldsat véli latni és
azzal végzi, hogy tébolyodottnak a munkaja. Szirmayné szerint e nézet-
nek ellentmond a kolteménynek (Vén cigany) tartalmi és alaki tokélye.
1853-ban tiidévizeny6 folytan egészsége stlyosbodott és allitolag utolso
é¢veiben feltinden hallgatag lett. 1855 0&szén csaldadjaval Pestre kol-
tozott, de alig hogy ide ért, agyguta érte és két nap mulva meghalt.
Szirmayné elmeorvostdl var pathographiat és foleg utolsé éveinek
helyes értelmezését.

Szirmayné a  fentieckben VOrdsmarty — schizothym — természetét
domboritja ki, mi mellett még szadista és szublimalt homoszekszualis
vonasai is allitdsa targyat képezik. Ami a schizothymiat illeti, ugy
Vorosmarty kiilsdleg inkabb cyclothym, pyknikus ember volt; Dormuth
Arpéd1 mondja réla:  ,Termetben a Vordosmartyak kozéptermete,
széles vallak, melyek egyenes tartdsu torzset hordanak, késdbb a vallak
magassagaban  kissé meghajlott; nem mondhatni kiilséleg  feliind
embernek.” — Lelkivilagdban az érzelmek mélysége volt szembe-
ugro, ami koltéi alakjaibol is nyilvanvald, mert ezeknek eszményi
formdban vald6 megjelentetése fennszamyaldé alaphangulat kovetkez-
ménye. Helyesen mondja Szirmayné, hogy nala sehol sincs nyoma
Arany Janos koltészetében megnyilvanuld valé abrazolasnak, mert
feltind Vorosmarty alakjainak  belsé  Osszhangtalansaga, olykor attord
nihilisztikus életfelfogasa és ebben a schizothym tipus jut kifejezésre.
Azt mondanank tehat, hogy kiils6leg cyclothym, lelkileg tilnyomoan
schizothym volt Vorosmarty, aki igy alapjaban véve keverék alak
lehetett. Ezt az Osszetett voltit végig tudjuk kovetni lelki vilagdban,
amelyben a szélséséges érzelmi vondsok (alakjainak diszharmonidja,
nihilisztikus életfelfogas, patétikus alaphangulat) mellett feltind Vords-
martynak meleg barati érzése koltOtarsaival szemben, amely a velik
vald kozvetlen érintkezésre ugy a fehér asztal mellett mint kisebb kor-
ben (lasd a Bajza—Toldi-korrel valo tartés meleg érintkezését) kész-
tette 6t és igy a tipikus schizothymiids merevségnek semmi nyomat sem
latjuk rajta. Mély belsé vilaganal fogva ugyan hajlott erdsebb lelki

I Dormuth Arpad: A Vérosmarty csaldd multja Fejérmegyében és Székes-
fehérvarott a X VIII. és XIX, szazadban. Székesfehérvari Szemle, 1934. 1. XI.
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visszahatdsokra, amelyek részben a haza sorsan, részben csaladja jovoje
felett aggddd emberben lehangoltsagot felidézni természetesen képesek
voltak, de ezeknek semmiféle elmekoros jelentdségilk sem volt. Tehat
Vorosmarty  lelkivilaga bar  érzékenyen  visszhangzott, de minden
koros szinezettdl mentes volt; egyénisége pedig tiszteletet keltd, rokon-
szenves ¢s meleg volt. Merdben hibas nyomon jar tehat Szirmayné,
amikor Vorosmartynak fiatal kolt6tarsaival vald szives egyiittlétébol
a fehér asztal mellett azt véli kovetkeztetni, hogy ebben az emberileg
meleg vonasdban egy szublimalt homoszekszualis komponens jutna
kifejezésre. Ilyen oOnkényes feltevésnek csattandan mond ellent, hogy
jogész koraban a Perczel-csaladnal 1évén hazi oktatd, beleszeretett
Perczel Etelkaba, végiil pedig 43 éves koraban ndéiill vette a 17 éves
Csajaghy Laurat, Bajza baratjanak sogorngjét. Ilyen  koriilmények
kozt barmennyire is szublimalt formaban homoszekszualitasroél beszélni
nagyon alaptalan feltevés. Szintlgy latens szadista hajlamat hangoz-
tatni tobbek kozott azért, mert VOrdsmarty szenvedélyes vadéasz volt,
enyhén szolva komikusan hat. Egyetlen kifogds targyat alkohol-
hajlama képezheti, de ezen sem csodalkozhatunk, mert abban az id6-
ben bardti korben fesztelen egyiittlét alkalmaval mindig bor jarta:
mindenesetre a bor élvezése hozzajarult a koltd halalanak siettetéséhez,
mint errdl alabb majd megemlékeziink.

Hatra van még, hogy VorOsmarty értelmi korét is érintsiik, vagyis
lassuk, milyen egyéni fajlagos ¢és rendkiviili képességek jellemzik a
koltét. A legilletékesebb felvildgositast Brisits Frigyes akadémiai szék-
foglaldja ! adja meg nekiink, amelyben Vorosmarty akadémiai meg-
koszoruzasanak torténetét is targyalvan, az 1833. évi nagyjutalmi bizott-
sag jelentéseit 1idézi; ezekb6l mindenekel6tt Bajza Jozsef bizottsagi
tag jelentését emlitjik, mely Vorosmarty koltéi tehetségének kitiing
rajzat adja. Véleménye szerint époszi kolteményei a ,legjelesebbek
azok kozt, miket literatirank e nemben a mai napig ismer. A belsé
alkatra, szovedékre sok gond van forditva: egy gazdag, 1) képekben
és hasonlatokban szinte bujalkod6 phantasia mutatkozik rajtok, mely
az ¢érzések ¢és kiilsd természet festéseiben egyképpen szerencsés. Ben-
nok tiszta, praecisus, minden {ires szélességtdl ment nyelv vagyon s
oly kolt6i dictio, melyet poétadink koziil eddig senki sem haladott
meg, s csak kevesen érhettek el. A lirai versek (melyek dal, ének,
epigramma és balladakra oszlanak fel) minden tekintetben jeles gyongy-
szemek s kivalt a balladai és epigrammdi nemben nevezetesek. A balla-
dakat az a rovid sebes beszéd ajanlja mindenek felett, mely altal a tor-
ténet szinte szemiink eldtt latszik csomojabdl legdmbolyddni, s mi még
kiilfoldi  koltokben is ritka tiinemény. Epigrammai kozott tobb van
olyan, mely mind poétai szépségére, mind belsé alkotdsara mnézve
a gordg Anthologie legszebbjei mellett megallhat.* — Lényegben
ugyanezt mondja a masik eldadd6 Schedel Ferenc, aki Vordsmarty
harom kotetérél a kovetkezoket irja: ,,Egyiitt latjuk ezekben a magyar
koltés legszebb gyoOngyeit. Semmi sem lehet valtozatosabb, mint a
lyrai kotet, hol a legkiilonféle formak és koltésnemekre szintannyi pél-

! Brisits Frigyes: Vorosmarty Mihaly és az Akadémia: (Harmadik kozlemény.)
Irodalomtorténeti Kozlemények. 46. évf. 1936.



55

danyok kinadlkoznak, mert akédr dalait, vagy epigrammai vagy népi
kolteményeit, balladdit vagy azon miveit vizsgaljuk, melyeket bajos
lenne egy bizonyos osztalyba sorozni, a phantasia nagysidgan és gazdag-
sagan, langold érzésen vagy vig humoron s torténetfestésen kiviil:
a kiils¢' format mintegy bevégzettnek, befejezettnek taldljuk. Tomott-
ség, nemesebb izlés, nyelvi tisztasag és hibatlansdg s az 1Ujabb korban
annyira becsiilt charakterisztikus beszéd megovjak e miiveket — belso
becsiikon kivil — az elavulastol, legalabb igen nagy idore.“ Az
Akadémia fiatalabb tagjai a nagyjutalmat osztatlanul Voérosmartynak
akartak juttatni, de a tobbi eléadok a Kisfaludy Sandorral vald6 meg-
osztdas mellett foglaltak 4llast. Ehhez jegyzi meg Brisits: ,,Az 1j
nemzedék tehat nem érte el céljat, a nagyjutalmat nem tudta osztat-
lanul Vorésmartynak juttatni, de iranyuk jogosultsiga tobbé nem vitat-
hat6. A jové csak nekik dolgozhatott. Vordsmarty a késébbi 1839.,
1841., 1842. évi nagyjutalmi dijakat mint koltd0 mar egyediill kapta.”
Befejezésiil vessiink még rovid orvosi pillantast Vorosmarty utolso
éveire, melyekrél fentebb Szirmayné nyoman mar megemlékeztem;
ez irany( adatokon kiviill kérdezéskdodésemre Brisits Frigyes szives volt
a  kovetkez6  részleteket rendelkezésemre  bocsatani:  ,,VorOsmarty
utolsd Ot életévére nincs mds irdsbeli forrds, mint Gyulai Pal életrajza
s azok a levelek, amelyek ez idobdl fennmaradtak. Ezek szerint: bus-
komorsag, kedélyi elsotétiilés, hullamzas, nagy levertség vettek rajta
er6t. Er6s vértddulasai is voltak, amelyek kdvetkeztében kabultsagban
¢s nehéz Iélekzésben szenvedett. Rendkiviil hamar kifaradt s napkdz-
ben tarsasagban is elaludt. 1853-ban tiidovizeny6 1€p fel nala. 1854—55-
ben Balatonfiireden keres gydgyulast, de hasztalan. 1855 végén erds
rohamok tamadjak meg, melyek kovetkeztében hetekig nem tud fel-
kelni. Halalanak kozvetlen oka: agysz€lhiidés. Adataim vannak arra,
hogy az utols6 években erdsen ivott. A bort kiilonben mindig szerette.*
Ugy Szirmayné mint Brisits adatai az orvos figyelmét egyenesen
az altalanos érelmeszesedés korképére iranyitjak, mely VoOrosmarty
szervezetének két pontjan, a szivben és az agyvel6ben mutatkozott.
E betegség kiképzodésében Vorosmartynak rendszeres szeszélvezete is
kozremiikodott, barha ettl fliggetleniil bizonyos testi alkati hajlam is
szamitasba veend6. A 1élekzési nehézségek, a tiid6vizenyd és a roham-
szeri rosszullétek eszméletvesztés mnélkiill olyan korallapotra utalnak,
amelyet a mai belgydgyaszat ,hypertonia essentialis“-nak nevez és ez
a 40-es ¢letévek utan jelentkezik. Erds vértodulasai ¢és a kozvetlen
halalok, az agyszélhiidés az agyvelonek megtamadtatasat bizonyitjak
az agyl vérerek sclerosisa kovetkeztében. A fenti tényekb6l semmi-
képpen sem szabad az agyvelonek paralysisére, hanem csakis eldre-
haladé elmeszesedé érfolyamatara kovetkeztetniink, és igy az utobbi
okozta a koltd szellemi zavarait, a napkozben jelentkezett elalvasat,
részvétlenségét,  feledékenységét,  elhanyagolt  magatartasat. = Ehhez
képest Vorosmarty idegkortani meghatdrozdsa: a  bevezetd ,arterio-
sclerosis  cerebri“, melyet ,dementia arteriosclerotica“ fejezett be.
De hogy ¢ dementia dacara mennyire volt itélete allapotarol, bizo-
nyitjdk haldla el6tt egy évvel Toth Ldrinchez intézett kovetkezd
sorai, melyekben gyonyorii 1élektani hasonlattal talaléan hatarozza
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meg helyzetét: ,,Adossdg, tehetetlenség, santa remény, hidd el alig
nevezhetd életnek; itt a lelki erd oszlop, melyr6l elpusztult a hid.”
(Gyulai Pal: Vorosmarty életrajza, 304.1.). Mindazonaltal a dementia
¢életének legutolsd honapjaiban nagy aranyokat olthetett.

Ezen diagnosisomban semmiképpen nem  vezetnek kegyeleti
tekintetek (Szirmayné), hanem kizarolag az orvosi valdsag. Nézetem
szerint Szirmayné feltevése paralysis dolgaban teljesen alaptalan és igy
nem allja meg helyét; Vorosmarty idegvilaga pedig egészséges koraban
tokéletesen mentes volt barmilyen kdros szinezetli elmeallapottdl,
s igy rdla pathographiat irni teljesen lehetetlen. Hiszen VOrdsmarty
mar szililei részér6l csupa értékes tulajdonsagot Orokolhetett. Apjarol
mondja Gyulai Pal idézett konyvében: ,Erds magyar volt, csendes,
de elégedetlen hazafi... SzigorGi erkdlesi elvei voltak... Nyajas, barat-
sdgos természete mellett sem volt nagyon kozlékeny”. — Anyjardl
pedig: ,... a barna-piros arct, hollofekete haji lednyka igen szépen
tudott dalolni s a népdaloknak egy-egy ujabb elmés fordulatot adott.
Sok ismeretlen dalt lehetett téle hallani, melyekrél azt tartottdk, hogy
mind 6 maga gondolja“. — Mintha Vorosmarty koltdi vénaja anyjatol
szarmazott volna.

Végsd Osszegezésben Vorosmartynak lelkialkatdit a  kovetkezo-
képpen hatarozzuk meg. Kedélyvilaga alapjadban véve ugyan schizo-
thym volt, de vitathatlan cyclothym szinezettel, mely utobbi koriilmény
kiilséleg kerek arcaban, széles vallaiban és kozepes testmagassagaban,
belséleg meleg emberi érzéseiben csalddjaval, barataival, a magyar
nemzettel szemben nyiivanult meg. Ertelmi ironyban langész volt a
magyar szépirodalom terén egészen eredeti miivei és ujszeri nyelvezete
folytan: Négyesy Laszld6 Vordsmarty nyelvzsenijének csodalatos alkoto-
erejét hangsulyozza, nyelvét bilibajosnak és mikodését irodalomtorté-
netileg  korszakosnak  mondja. Lelki egyenstlydnak  hibatlansagat
pedig az bizonyitja, hogy szelleme a tartdés megviseltetések, gondok
dacara egészen az altalanos érelmeszesedés kialakulasi idépontjaig,
vagyis 50-ik életévéig teljesen hibatlan volt és igy kizardlag a nevezett
bantalomra kell visszavezetniink az 1850-t61 fogva haldldig mutatkozott
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