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HORTOBAGYI HIRADO

HORTOBAGY KOZSEG ONKORMANYZATANAK TAJEKOZTATOJA
2015. februar @ XVIII. évfolyam 1. szadm
)

Falusi disznotor Hortobagyon

Szeretettel hivjuk és varjuk a falu aprajat és nagyjat
a 2015. marcius 7-én, szombaton a

hortobagyi hagyomanyorzo disznotorra.
Bolléreink: Szasz Jozsef és Jenei Mihaly

A szlras, a szalmas perzselés €s a bontas az iskola elétti téren, a Csikok szobranal reggel 7 o6rakor kezdddik.
A programok az iskola udvaran folytatodnak.

A toros menii:

Reggel: lidvozl6 palinka, forralt bor, vagy tea, pogacsa, hagymas vér
Délben: toroskaposzta
Délutan: hurka-kolbasz kenyérrel, sajat termelésii és készitésli savanyusaggal.

Délben fellép a Hortobagyi Délibab Népdalkor, valamint

Liszter Sandor és a Vadrozsak.

A gyermekeknek az iskola épuletében filmvetités,
diszndtoros rajzverseny ¢és csigapondorités.

A felnéttek szamara pedig siiteménysiité versenyt
hirdetiink. A siiteménysiité versenyre a hagyomanyos
disznotoros hajas, vajas, illetve kelt tésztak nevezését

varjuk.
A részvételt kérjiik eldzetesen jelezni a Hortobagyi
Hiradoban talalhato jelentkezési lapon!

A program ara felndtteknek: 1.200 Ft,
gyermekeknek (6—14 éves korig) 600 Ft,
amely tartalmazza a disznotoros ételek kostolasat.

Jegyek a rendezvény napjan, a helyszinen kaphatok.

Mindenkit szeretettel varunk!

Hortobagy Kézség Onkormanyzata



A kozséghazan tortént

2015. januar 29-i iilésen a képvisel6-testiilet Az emeléssel megallapitott bérleti dij mértéke
— Elfogadta — az év kozbeni valtoztatds joganak 15.000 Ft+ AFA/ha/év.

fenntartdsaval — a 2015. évre vonatkoz6é munka- A bérleti dij évenkénti emelésének nagysaga a

tervet. mindenkori KSH altal kozzétett inflacié mértéke.

— Megalkotta a lakasépitd kozfoglalkoztatasi min- — Dontott arrdl, hogy a Hortobagyi Labdartigd Sport-
taprogram keretében felépitett lakasok bérletére  egyesiilet részére — tAmogatas formajaban — bizto-
vonatkoz6 szabélyokrol sz6l6 rendeletét. sitja a TAO program keretében a hortobagyi 115/2

— Kinyilvéanitotta hogy, a Hortobagy, Pet6fi tér 10.  hrsz-u terileten elhelyezkedd, az onkormanyzat
szam alatti 23/2 hrsz alatt nyilvantartott korzeti ~ tulajdonaban ¢s az egyesiilet hasznalataban 1évé
megbizotti irodanak és két db. onkorményzati labdaragd sportpalya korszerisitesere —elnyert
bérlakasnak helyt ado ingatlanon fekvé épiiletet — tamogatas felhasznalasahoz sziikséges 324.576 Ft
palyézati Gton fel kivanja Ujitani. A palyazati fel- ~ Onerdt a 2015. évi kdltségvetés terhére.
tételeknek vald megfelelés érdekében az ingat-

lanon fennall6 bérleti jogviszonyokat meg kell 2015, februar 12-i iilésen a képviselo-testiilet
szlintetni. A hivatalban 1évé korzeti megbizott

elhelyezése eérdekeben, dontott a Hortobagy, Czi- Megtérgyalta az énkormanyzat 2015. évi kolt-

nege T v. 16. s’za’lm’al’at’tl, 105 m* nagysagi laké ségvetését, a dontést a képviseld-testiilet februar
ingatlan megvasarlsarol. 26-ai Ulésére halasztotta.

— Dont6tt arrol, hogy az dnkormanyzat tulajdonat _ joyghagyta, mint a Hortobagyi-Délibab Nonpro-
kepez6 MYW-527 frsz-0 (régi rendszam: EBL-  fit Kft. alapitoja és egyediili tagja a Hortobagyi-
333), Volkswagen Transporter jarmiire vonatko-  Délibab Nonprofit Kft. 2015. évre vonatkozo
zban a 69/2013. (V. 30.) Ho. Hatarozat alapjan az ~ pénziigyi tervét.
t')nkorményzat ésa HOI’tObégyl-Déllbé.b NOHpI‘Oﬁt — Dontott  arrdl, hogy az 6nk01ményzat és a
Kft. kozott 1étrejott ingyenes hasznalati megéalla-  Hortobagyi-Délibab Nonprofit Kft. k6zott 2012.
podast 2015. januar 31. napjaval megsziinteti. februar 13. napjan létrejott a vasari tevékenység-

hez kapcsolodo egyiittmiikodési megéllapodas és

bérleti szerz6dés modositasat és az egységes szer-
kezetbe foglalt megallapodast elfogadja.

.o v . . ., , —Megtargyalta az onkormanyzat és a Hortobagyi-
—Elfogadta, hogy a Balmazijvdrosi Kistérség Délibéb Nonprofit Kft, kit 2012, februir 1.
Tébbecla Tarsulasa és az Orvosi Ugyelet Nonpro- 1, hian I¢trejott egyes feladatellatasra vonatkozé
fit Kft. kozott 2011. majus 30-an letrejott megbi-  eoyiittmiikodési keretmegallapodas modositasat
zasi szerz8dés 11. pontja alapjan kotott kiegészité s a modositasokkal egységes szerkezetbe fog-
megallapodds modositasat az eldterjesztés szerint  lalt egyiittmiikodési keretmegallapodast elfo-
jovahagyta. gadta.
— Déntott arrdl, hogy az dnkormanyzat tulajdonat — Dontott arrol, hogy az Onkormanyzat és a
képezd szantd és legeld teriiletek koziil a terii- ~ Hortobagyi-Delibab Nonprofit Kft. kozott 2013.

let beruhazasi célU értékesitése, valamint start- ~ majus 31. napjan Iétrejtt tanyagondnoki felada-
munka/minta program mezdgazdasigi szanto- tok ellatasara vonatkozo ellatasi szerzodés modo-

foldi z6ldségtermesztésének jelenlegi teriileté- sitasat és az egységes szerkezetbe foglalt ellatasi

nek athelyezése miatt a hortobagyi 1018, 1021, Sz,erZ,Ode,St, clfogadja. . )
29 és 28/1 hrsz-0 teriiletek haszonbérleti szer- — Kinyilvanitotta, hogy tulajdonosként hozzajarul,

28désének lejarta uténi Gjboli bérbeaddst nem 108y @ LEADER Kozhaszni Egyesilet, mint
tAmogatja bérlé (Hortobagy, Czinege J. u. 1.) a hortobagyi

40/72/C/1 hrsz.-u 98,26 m? alapteriileti iroda és

A tulajdonaban 1év6 legeld miivelesi agu teriile- 3 hozza tartozo szocialis blokk helyiségek felji-
tek bérbeadasat a bérleti dij emelése mellett tamo-  tasat sajat koltségén a benyujtott belséépitészeti
gatja. terv alapjan megvalositsa.

— Megtargyalta Okros Béla kérelmét, és hozzajarul
ahhoz, hogy 2015. januar 1. napjatdl a bérleti dij a
2013. évi szinten keriiljon rogzitésre.
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Falusi Disznotor
JELENTKEZESI LAP

A rendezvény részvételi dija:

- felnéttek részére: 1200.- Ft/fo
- gyermekek (6 éven feliil) részére 600.- Ft/f6

Amennyiben szeretne részt venni az eseményen, kérjiik a jelentkezési lapot
sziveskedjen

- Nemes Béla tanyagondnoknak,

— a Titi Eva Faluh4zban Duré Anna csaladsegitének,

- vagy a Polgarmesteri Hivatalban Szaboné Kovacs Juditnak

leadni!

%,<

Minden kedves érdeklodot szeretettel varunk!

JELENTKEZESI LAP
FALUSI DISZNOTORRA
Név:

Elérhetoség:

Résztvevo személyek szama: __ /f6/

A jelentkezési lap leadasi hatarideje: 2015. februar 27. (péntek)

Kérjiik a hataridé pontos betartdsat!

SZELEKTIV HULLADEKGYIHJTESI NAPTAR

2015

Hortobdgy

L JANUAR B FEBRUAR B MARCIUS
H 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30
K 6 13 20 27 3 10 17 24 3 10 17 24 31
Sz T 14 21 28 4 11 18 25 4 1118 25
Cs 1 8 15 22 29 5 12 19 26 5 1219 26
P 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27
Sz 3 10 17 24 31 T 14 21 28 7 1421 28
Y 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 1522 29

L APRILIS B MAJUS W __JUNIUS |

H 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29

K 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30

Sz 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24

Cs 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25

P 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26

Sz 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27

v E50M20197 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28
L JULIUS _ BAUGUSZTUSESZEP TEMBER)

H 6 13 20 27 3 10 17 24 31 T 14 21 28

K 7T 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 29

Sz 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 30

Cs 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24

P 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25

Sz 4 11 18 25 1 8 1522 29 5 12 19 26 o ey

v 512179926 2 9 16 23 30 6 13 20 27 PHie :n”,'.__

% 2 NOVEMBER VIBE R Wl EaE]

LOKTOBER _ENOVEMBEREDECEMBER L :4“.“‘”"”

=
o
o
X
-
©
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9 16 23 30 7T 142

K 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22
Sz T 14 21 28 4 11 18 25 2 16 23
Cs 1 8 15 22 29 5 1219 26 3
P 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4
3 7 14 21 28 5
8 15 22 29 6

JELMAGYARAZAT:
A sirga fedeli (szelektiv hulladék) kukik tartalmanak elszallitisi idopontja.
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Intézményiink eredményesen zarta a tanév
elsd félévét, melynek soran szamos rendez-
vény, program és verseny zajlott le az iskola
falain beldl és kivdil.

Megszépiilt a kollégiumunk

A vizesblokk korszeriisitése elengedhe-
tetlenné valt a kollégiumban. A munkalatok
szeptember elsd napjaiban kezddédtek, és
november végére késziilt el a feldjitas. A fel-
mertld koltségek nagy részét az intézmény

T

Iskolai hirek

fenntartdja a KLIK biztositotta, melyhez
hozzajarult tamogatoként Hortobagy Kozség
Onkormanyzata is. A feltjitas mellett sajat
erénkbdl is igyekeztiink szépiteni, otthono-
sabba tenni a didkotthont. Ebben nagy rész
vallalt Postané Kozma Eva munkatarsunk,
akinek a keze nyoman oétletes, szép munkak
gazdagitjak a kollégium belsé terét.
,»Légy egészséges”

A Hajdu-Bihar Megyei Népegészségligyi
Intézet altal meghirdetett ,,Légy Egészséges
— 8” levelezés versenyen iskolank csapata
masodik helyezett lett. A csapat tagjai: Szil-
agyi Fruzsina, Veres Bence, Vincze Viktoria.
Felkészit6 pedagogus: Postané Kiss Erika

Kazinczy szép kiejtési verseny

Szép siker sziiletett a Kazinczyrdl elneve-
zett szép kiejtési versenyen, melyet Balmaz-
ujvaroson januar utolsé napjaiban rendeztek
meg. Ruzsanyi Aisa 7. osztalyos tanulonk elsé
helyezést ért el, igy O képviseli a Balmazuj-
varosi tankerlletet az orszagos szép kiejtési
versenyen. Felkészit6 tanara Molnarné Nagy
Agnes.

Horpacs — tabor
TAMOP-3.2.13-12/1 szamu ,,Hajdukerii-
leti hagyomanyok népszertsitése a Hajdusagi
Muizeum Barati Kore Kozhasznu Egyesiilet
altal” ciml palyazati projektben egyiittmii-
kodo intézménykeént vettlink részt. A program

diakjaink szamara tanoran kiviili hagyomany-
Orz6 tevékenységet kinalt a Barati kor szerve-
zésében. E palyazat programjanak keretében
januar 18 — 21 kozott 25 tanuldnk és harom
pedagogus vett rész a Nograd megyei Horpa-
cson taborozason. Nagyon sok élménnyel és
kellemes tapasztalattal tértek haza a valtoza-
tos tevékenységeket tartalmazé programrol.
Rajzpalyazat

2015. 01. 29-én kertilt megrendezésre a tan-
keriilet iskolainak meghirdetett Képzelet vagy
valosag cimil rajzpalyazat eredményhirdetése
Ujszentmargitan. Iskolankbol a Nyitrai Kincsé
2. osztalyos tanul6 3. helyezést ért el, felkészitd
tanara Sariné Pocsik Valéria.

Jé tanulé — jé sportol6 dij

2015. februar 4-én a Hajdu-Bihar Megyei
Onkorményzat ~ Arpad-termében,  tinnepé-
lyes keretek kozott keriilt sor ,,Hajdd-Bihar
Megye J6 tanulja — jé sportol6ja™ dij atada-
sara, melyet iskolankbol Veres Bence 8.
osztalyos ¢és Meliska David volt didkunk
nyerte el. ,,Hajdu-Bihar megye Diakolimpiai
bajnoka” cimet roplabdacsapatunk és felké-
szit6 tanaruk Szentirmai Zoltan kapta meg.
A csapat tagjai: Horvath Maté, Tar Kristof,
Veres Bence, Meliska David és Valo David.

Az internet veszélyei

Vajda Janos korzeti megbizott tartott eld-
adast Az internet veszélyei, lehetdségek a
veszélyek elkeriilésére cimmel az iskola 7-8.
osztalyos tanuloi szamara.

Human Szolgaltato Kozpont tajékoztatoja

korébe tartozd aktiv részvételével

Balmazujvarosi Kistérség Human
Szolgaltaté Kézpont
Székhely: 4060 Balmazijvaros,
Veres P. u. 57 sz.
Hortobagy, Kossuth u. 8 sz.

Etkeztetés: Az ellatast igénybe
veheti az az idGskort, szocidlisan
raszorult, csokkent munkaképességi,
munkaképtelen személy, aki kora és
egészségi allapota miatt a napi egy-
szeri meleg étkezésr6l mas modon
nem tud gondoskodni. Igénybevé-
tele: az ellatas sajat kihordassal, vagy
orvosi javaslatra az intézmény bizto-
sitja a szallitast. A szolgaltatas igény-
bevétele téritéskoteles, mely Osszege
a jovedelem alapjan megallapitando.

Hazi segitségnydjtas: Telepilé-
stinkon 2014. majusatol, felfejlesztett
szocialis szolgaltatas keretében 6 f6
szocialis gondozd nyujt  gondozoi
segitséget az 1dos, illetve szocialisan
raszoruld igénybevevok szamara. A
hazi segitségnyujtas, olyan gondo-
zasi forma, melynek soran a szak-
képzett gondozo, az ellatott lakasan,
lakokornyezetében, az egészségligyi
szolgélattal egyiittmiikodve, azzal
konzultalva nyujt gondozdi segitsé-
get, kompetencian alapulé munkakdri
leirasban rogzitettek alapjan. Ezen
alapvet6 gondozasi, apolasi feladatok
magukba foglaljak — a redlis sziikség-
leteknek megfeleléen — a fizikai ella-

tast, (orvoshoz kisérést, segitségnyuj-
tast a higiénia megtartasaban, taka-
ritasndl, mosésnal, bevasarlasnal),
gyogyszerek feliratasat, kivaltasat,
egyéb lgyintézést, pszichés gondo-
zast, stb. Fontos szempont a realis
szlikségletek pontos felmérése, a fel-
adatok tervezése, az 1j helyzetekhez
valo gyors alkalmazkodas, a kompe-
tencia hatarok pontos betartésa.

A hézi segitségnyuijtas ellatas téri-
tésmentesen igénybe vehetd szol-
galtatas.

1. A hazi segitségnyujtas feladata
elsésorban az onmaguk ellata-
sara sajat er6bol teljesen mar
nem képes személyek ottho-
nukban torténé gondozasa.

2. Szocialis gondozok foglalkozta-
tasaval a lakasukon, lakokornye-
zetlikben nydjt szlikség szerinti
segitséget a raszoruldoknak, el6-
segitve onallo életviteliik minél
hosszabb ideig tartd fenntartasat.

3. A hazi gondozas fontos szak-
mai kovetelménye a prevencio,
illetve a rehabilitacié.

Kertilni kell a ,,tilgondozast” és
tgyelni kell arra, hogy ne legyen
,alulgondozas” sem.

A folyamatossag teremti meg az
ellatott biztonsagérzetét.

A gondozoi szolgalat a realitas
hatérain belil biztositja a szik-
séges és elégséges ellatast.

4. Amennyiben a hazi segitségnyuj-
t&s sorédn szakapolasi feladatok
ellatasa valik sziikségessé, a hazi
segitségnyujtast végzo személy
kezdeményezi a haziorvosi szol-
galat keretében torténé ellatast.

. A hazi segitségnyjtas keretében
mar biztonsagosan és elvarhatd
szinvonalon nem ellathaté idGs-
koruak esetén gondoskodni kell
a miel6bbi bentlakdsos intéz-
ménybe valo bekeriilésr6l.

Elérhetség: Titi Eva Faluhaz.

4071 Hortobagy Kossuth u. 8. Hétf6—

csiitortok: 8.00-16.00, péntek: 8.00—

13.30.

(9

KOZOSSEGI ELLATASOK:

A Kozosségi Szenvedélybetegek
Ellatasa a koros fliggéségekkel kap-
csolatos artalmak, szokasok a legalis
és illegalis szerhasznalat, valamint
a kényszeresen miikodé viselkedés-
formak kezelésében nyujt segitséget.
Munkatarsaink segitséget nyujtanak
a problémaval kiizdének, ill. a kor-
nyezetében ¢éléknek, a szerhasznalat,
a fliggés artalmainak, koros kovet-
kezményeinek  csokkentésében, a
betegség kezelési lehetdségeinek fel-
tarasaban.

A Kozosségi Pszichiatriai Ella-
tas a pszichiatriai betegek szdméara
nyujt lakokornyezetiikben, a csalad
és mas, a kliens szocidlis kapcsolati

segitséget. Ebben a speciéalis ellatési
tipusban a szocialis segitségnyUjtason
tul az életviteli készségek fejlesztése,
a szabadidd hasznos eltoltésének
strukturalasa, a munka és az emberi
kapcsolatok fejlesztése kap szerepet.
Segitséget nyujtunk, ill. segitjuk a
szakorvoshoz val6 eljutast, a mentalis
problémakkal, szocializacidos nehéz-
ségekkel kiizdd, krizisben levé nem
diagnosztizalt betegek szamara is.

A kozosségi ellatasok Balmazuajva-
ros, Egyek, Hortobagy és Tiszacsege
telepiiléseinek lakosai szamara 6nkén-
tesen ¢és ingyenesen igénybe vehetdk.
A kozosségi ellatas segit abban, hogy
az egyén képes legyen aktivan részt
venni a hétkoznapi élet ritmusaban.
Segiti a tapasztalatcserét, a hivatalos
igyek intézését, a kikapcsolodast, ill.
a csoportfoglalkozasokon, szabadidds
programokon valé részvételt.

A kozosségi pszichiatriai és szen-
vedélybeteg ellatas szolgaltatasait
minden igénybevevé szimara téri-
tésmentesen nyujtjuk. Forduljon
batran bizalommal munkatirsaink
felé.

Elérhetéség:  Szombati  Judit
kozosségi  koordinator, 0630/856-
1430.

Ugyfélfogadas: Titi Eva Faluhaz
4071 Hortobagy Kossuth u. 8. Paros
héten pénteken: 9.00-12.00.

4
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Uj képek a Kaplar-hazban

A hajduboszérményi Hajdu-
sagi Muzeum ujabb Kaplar
képekre tett szert a kozelmult-
ban. Az egyik a Kilenclyuku
hidat abrazolja a felhdk koziil
athasit6 napsugarakkal, mond-
hatni a mester, Boromisza
Tibor stilusdban. A maésik
Nagy Emil portréja 1928-bol,
aki vasuti allomasfonokként
szallast adott Maghy Zoltan
¢és Kaplar Miklos festomiivé-
szeknek. (GZ)

Hortobdgy.  Serlés nydj a HNorlobdgy folys partidn.
Schweineherde am Ufer des Flusses Zforivbagy.

by

.y, (D - gt~
R e o s
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Hol volt, hol nem volt, hetedhét orsza-
gon tul, ahol a kis kurta fark( malac tur,
volt egyszer egy szegény ember, annak
felesége és harom leanya. Egyebilk sem
volt a vildagon, mint egy kicsi mala-
cuk, no, hanem azt dajkaltdk is am! Jo
kovérre meghizlaltak, hogy majd kire-
pedt. No, hogy kéarba ne menjen a mala-
cuk, ledlték, megperzselték, szalonnajat,
husat, kolbaszat a fustre tették, s a télen
at szép lassacskan meg is ették. Tavasz-
szal a malacbol nem volt egyéb, csak a
kis gomboc. Mondja egyszer a szegény
asszony az idGsebb leanyanak:

— Eredj, leanyom, menj fel a padlasra, s
hozd le a kis gdbmbdocot.

Folmegy a leany, le akarja venni a gém-
boedt, de ahogy hozzanyult, csak meg-
sz6lal a gobmbdc:

—Mit akarsz, hé, meg akarsz enni? Majd
megeszlek én! — S azzal hamm, bekapta!

A szegény asszony nem tudta elgon-
dolni, hogy hol marad olyan sokaig a
lanya, kiildi a kdzépsét, menjen nénje
utan, hozzak mar azt a gombocot. Fol-
megy a leany, de ez is éppen ugy jart,
mint a nénje: a kis gdmboc — hamm!
— bekapta. Hej, mérgelddott a szegény
asszony! Hogy 6 még ilyet nem latott,
hogy ilyen sokaig odamaradjanak a miatt
a haszontalan kis gdmbdc miatt.

— Eredj, leAnyom — mondja a legki-
sebb leanynak —, sz6lj a nénéidnek, hogy

A kis gomboc

hozzak mar a gdmbdocot, mert a sarkukat
hatraforditom.

Folmegy a kisleany nagy sebesen, de a
kis gdmbdoc 6t is bekapta.

— Na megalljatok — mondja a szegény
asszony —, majd lehozlak én titeket gom-
bocostiil, mindenestiil. Folszaladt a 1étran
nagy haraggal, no de ha folszaladt, ott is
maradott, a kis gdmboe 6t is — hamm! —
bekapta.

J6 haza a szegény ember, hat nincs se
asszony, se vacsora. Keresi, kiabdlja:
,,Hé, asszony, hé, hol vagy, merre lettél?!”
Kiabalta a leanyait, hiriik-poruk sem volt.
Benézett az agy ala, a kalyha mogé, fol-
kajtatott minden zeget-zugot, nem voltak
sehol. Aztan felment a padlasra, hatha

ott vannak. Ott meglatja a kis gombdcot.
Gondolja magaban, majd segit magan,
levagja a kis gdmbocot, s lesz vacsora,
ha nincs itthon az asszony. De ahogy oda-
ment, a kis gdmbdc mérgesen rakialtott:

— Mit, te is meg akarsz enni? Abbol
nem lesz semmi! — S hamm! — bekapta a
szegény embert is.

No, hat az isten csuddja volt eddig
is, hogy a kis godmbdc le nem szak-
adott; négyet még csak elbirt valahogy,
de mikor a szegény embert is bekapta,
puff, leszakadt s leesett. Aztan elkezdett
gurulni, legurult a Iétran, ki az udvarra,
az udvarbol ki az utcara, ottan utolért egy
sereg kapas embert s asszonyt, s azokat
is bekapta; tovabbgurult, ki az orszagutra,
ott szembejott vele egy regiment katona,
azt is bekapta. Még ez sem volt elég a
telhetetlen gdmbocnek. Gurult tovabb, s
az Ut szélén bekapott egy kondasfiut, aki
éppen javaban ette a paprikés szalonnét.
No, hanem a kondasfiaval megjarta. Egy
jo hegyes, fanyeld bicska volt a kondas-
fiunal, s amikor éppen bekapta, a kés
megakadott a szajaban, végighasitotta.
Egymas utan omlottek ki a katondk, a
kapas emberek, a szegény ember s a fele-
sége meg a harom leanya. Aztan futott
mindenki, amerre latott. Ott hagytak az
arok sz¢lén a kirepedt kis gdmbdcat.

Ha a kis gdmbdc ki nem repedt volna,
az én mesém is tovabb tartott volna.

A hizlalt sertés levagasa és
feldolgozasa a csaladi haztar-
tasok hls- és zsirszlikségletét
szolgalta. A gazdak a joszag
vagasat sogorokkal, komak-
kal altalaban a téli hdnapokra
szervezték. Az allatot szUras-
sal 6lték meg, vérét kifolyatva
fogtak fel. A bort szalmas per-
zseléssel és kaparassal szorte-
lenitették.

A bontasnak a paraszthaz-
tartasban  megorzott, sokaig
kizarélagos modja az un.
orjara bontas volt. Ekkor a
megtisztitott allatot eldkészi-
tették arra, hogy fejszével
elvalaszthassak a gerincet a
bordaktdl, s az orjanak neve-

Paraszthaztartasban a disz-

A régi disznoolés

A szétbontott joszag cson-
tos- és szinhlsa, szalonnéja,

gyomor tisztitasat,

hurka és

feje, farka, kormei, csiilkei,
méja, haja, gyomra, belei,
szive, tiideje, 1épe, veldje és a
vére vart feldolgozasra.

A hus darabolasanal tekin-
tettel voltak arra, hogy meny-
nyit  szannak  kolbaszba,
kocsonyaba, disznosajtba,
toroskaposztaba, friss vagy
zsirba rejtett pecsenyének,
fiistolésre.

A debreceni civisek tavasz-
szal 12 ezer sertést adtak a
pasztorok kezére, akik a kon-
dakkal indultak Hortobagy
nedvesebb legeldire, s csak
Osszel tértek vissza. Sokfelé

zett gerincoszlopot a farokkal
egyutt kiemelhessék. Ezzel
szemben a nagytekintélyl
debreceni hentesmesterek a
joszagot forrazassal szoértele-
nitették, majd karajra bontot-
tak.

nét a gazda olte és bontotta.
A nagygazdak ehhez bollért
presztizsbél hivtak. Diszno-
6lésnél férfimunka volt még
a perzselés, a kolbasz és a sajt
készitése, a hds és szalonna
so6zasa. Nokre biztak a bél és

gomboc készitését, az abalast,
a zsirsltést, valamint a munka
végeztével sorra keriilé disz-
notor ételeinek elkészitését, a
szomszédoknak-rokonoknak
kiildendd kostold Osszeallita-
sét.

a kanasz, kondas disznodlési
jarandosdga a  szinhusbol
kihasitott kanaszpecsenye
vagy pasztorpecsenye volt.
A disznétoros hazat estefelé
gyakran latogattak kéregetok,
adomanygytijtok.

6
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A diszno

Valészintileg a vaddisznobol magatol
haziasodott, a telepiilések melletti tapla-
lékra jarva szegddhetett az ember mellé.
A magyarsag a honfoglalas el6tt mar
ismerte a setést. Osi tajfajtak a Karpat-
medencében a bakonyi és a szalontai
diszno, amelyek a mangalicaval vald
keresztezodést kovetden kihaltak. Mas
fajtdk a mangalica gyors népszeriivé
valasaval szorultak ki a koztenyésztés-
bol. fgy tint el a siska, a tirmezei, a
réti, a baznai, az Olyves, a lengyel, ¢és
mas fajtak.

Az 1830-as évektdl keresztezéssel
kitenyésztett magyar mangalica erede-
tileg négy szinvaltozati (szoke, fekete,
fecskehasu, voros-vadas). A gdndor
szOrli, zomok testalkatd zsirsertés igen
gyorsan elterjedt és népszerivé valt. A
koztenyésztésbol a mezdgazdasag gépe-
sitésével, a hussertés fajtak elterjedésével
és az étkezési szokasok atalakulasaval
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A sertések ivar és kor szerinti elneve-
zése szEép magyar szavainkban tiikr6zo-
dik: szopos és valasztott malac, siildd,
magld, emse, gobe, hasas, fias, kan,

A naponta kihajtott malac- vagy ser-
tésnydj a csiirhe. Pasztoruk a csiirhés.
A tavasztol Oszig egy csapatban a lege-
16n €16 sertésallomany a konda. Nalunk

sodrodik ki. artany, miskarolt.

pasztoruk a kondas, Dunanttlon a kanasz.

Disznoolési hiedelek

A diszn6 sikeres 6léséhez a paraszti ¢letben hiedelmek,
évszazados elbirasok, ritualék, tilalmak fiizé6dnek. Sok-
felé tiszteletben tartottak a diszndolés tilalmas napijait.
Nem volt szabad tGjholdkor 6Ini, mert férgessé valhat a
has. Tobb felé keriilték a diszno 61ését kedden, pénteken,
vasarnap, nehogy megromoljon a hus.

J6 néhany magara a diszndo6lésre vonatkozo elvarast is
ismeriink. Nem szabad a diszn6t sajnalni, mert nehezen
doglik meg. A diszno felhasitasakor kacagni kell, hogy
vastag legyen a szalonna. A sdzast szotlanul kell végezni,
nehogy férgessé valjon a hus. Néhol a hurkat is szotlanul
fozték, nehogy kifakadjon.

Az asszonyokra kiilon tilalmak vonatkoztak. Terhes

asszony ne Iépjen disznoperzselésbe, mert gyereke szO0ros
lesz. Ne egyék a velobdl, mert a gyerek taknyos lesz.
Az asszony ne egye a disznd orrat, mert torni fogja az
edényeket, stb.

Szérvanyosan fel-felbukkand, helyi hiedelmek is
ismertek. Azt tartottak, hogy ha 6léskor a Goncolszekér
és Kaszascsillag kozel van egymashoz, tobb zsir lesz.
Olés eldtt a disznét meg kellett kergetni, hogy porhanyos
hisa legyen.

A levagott disznd bizonyos részeit felhasznaltak gyo-
gyito, ill. magikus eljarasokra. A Tamas-napon vagott
disznobol eltett tamashajat gyogyszerként hasznaltak. A
levagott nemi szerveket és csecsbimbokat az 6lba vissza-
dobtak, hogy ettdl novekedjen a szaporasag.

Hortobagyi Hirado
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Disznosajt

Disznodléskor fott fejhus-
bol, borkékbdl, fiiszerekbdl,
helyenként vérrel is keverve
készitett toltelékkel megtdltott
disznégyomor vagy vakbél.
Erdélyben még a holyagba is
keriil ilyen toltelék. A disz-
nésajtot megfozik, préselik,
fustolik, igy a kasatoltelékes
gdmbdcnél hosszabb ideig
eltarthat6. Hidegen fogyaszt-
jak.

Az 1695. évi kolozs-

vari szakacskonyv mar szol
(rongyba toltott) disznd fobiil
valo sajtrol.

A népnyelv tajegységen-
ként méasképp nevezi: prés-
hurka,  prezbors,  svartli,
varsli, doba, taba, dob,
diszn6f6sajt, gombdc, pacal,
pucor, szajmoka vagy szalami.
Hazankban a paraszthaztar-
tasokba a diszndsajtkészi-
tés ismerete a 20. szazadban
vonul be.

A diszn6dlést kovetd estebéd vagy

vacsora. Az elfogyasztott ételek alapjat a
levagott disznobol frissen késziilt husos
ételek képezik. Altalaban az étrend: hus-
leves, hlsos kaposzta és a friss zsirban
siitott fank. A hagyomanyos hajdusagi
toros nap étrendje nem kdnnyti. Hajnal-
ban tepertds pogacsa. Reggel hagymas-
vér. Délben vagy késdbb orjaleves reszelt

Disznotor

tésztaval, toroskaposzta, silt majas-,
tiidés-, véres hurkak és kolbasz, friss
pecsenyehus, majd végiill hajas tészta
gazdag sokféleségben.

Az italok sora sem szegényes. Hajnal-
ban fogopalinka meg kavé. Reggeltdl fel-
melegedésig ,,fottbor”. Janyoknak boros

tea. Felmelegedést kovetden hidegbor.
Ki meddig birja.

Gazd’ uramék a segédkezdkon kiviil a
szomszédokat, komakat és kozeli roko-
nokat is csaladostol meghivjak.

Evés-ivas, borozgatds, vidamkodas
a disznotor. Alkalma a kozos dalolas-
nak, mesélésnek, vaskos tréfalkozasnak.
Tobbnyire fékezhetd. ..

Gomboc

Ezen a néven a 16. szazadtol ismert disznotoros étel.
A toltott disznd gyomor népi neve a nagy-, mig a toltott
vakbélé a kisgdmbdc. Régen a toltés tobbnyire fiisze-
rezett kasas keverékkel tortént, majd nem készitettek
kiilon tolteléket, hanem egyszerlien a kéznél 1évo fehér-
vagy a véres hurkdét gyomoszoltek bele. Egyes vidé-
keken aszalt szilvat is kevertek a toltelékbe. Ismertek a
véres gombocok is, azokat a joszag arcanak és torkanak
htisdarabjaival bélelik. A gdbmbocot kézzel toltik, bevarr-
jak, kifézik, nem préselik, nem fiistolik, hamarosan
elfogyasztjak. Van ahol savanyu levesnek vagy hisos
kaposztaban foézik meg, silitve tormas Iével talaljak.
Néhol a disznogyomrot nem toltik, hanem hurkatolte-
Iékbe vagjak, tejalvasztd oltot készitenek vagy savanyt
levest féznek beldle.

Hortobagyi Hiradoé



reményében:

Megdoglott-e az a diszno, akit megoltek,
Maradt-e a hurkajabol, adjanak egyet.
Mer mar holnap péntek lesz,

A maradék nem jo lesz.
Flét, farkat a papoknak,

hurkajat a didakoknak, adjanak egyet!

Vagy

Eljottink mi kantalni, kantalni,
Nem kell minket bantani, bantani.

Mink is fogtuk a farkat,
Nekink is egy darabkat.
Benéztiink az ablakon,
Malé van az asztalon,
Malé legyen gazdaé.
Rétes ide rongyos,
Kalacs ide, dombos,

Disznotori alakoskodas

Gyermekek, fiatal legények vagy férfiak és nék jarnak a disznotoros haz ablaka ala tréfas és vaskos versekkel adomanyok

Hurka, kolbasz, pecsenye, kantalok fizetése, vivat!

A gazda behivta Oket a hazaba. Tébb itallal s némi toros morzsaval tavoztak.

Vizkeresztkor a malacok-
nak zaptojast adnak, hogy
egészséges maradjanak. Disz-
novész és rovarok ellen tiizet
gyujtottak és ezen hajtottak at
az allatokat. Rontas megeld-
zésére a diszndolra piros sza-
lagot kotottek.

Szent Gyorgy napja eldtt
fogott kigyo fejét tették a disz-
névalytba, hogy a disznd ne
dogoljon meg.

A praktikus gyoégyszerek
mellett raolvasassal is gyo-
gyitottak a diszndt, a nyiivet
»Kiolvastak” beldle. Nyal-
folyas ellen a kihajtas elott a
diszn6olban meghemperget-

Disznos hiedelmek

ték az allatot. Marton napjan
és karacsonykor a pasztorok
vesszohordéssal és az allatok
vesszOzésével “Osztokélték
az allatok szaporasagat. Nagy-
pénteken hangyatojast adtak
a kocanak, hogy sokat mala-
cozzék. A malacokat pénteken
vagy kedden kellett elvalasz-
tani, hogy a gébe hamar bego-

rogjon.
A diszn6 ~mihamarabbi
hazhoz szoktatasara farral

vezetik az 1) malacot az dlba,
sét elészor kenyeret adnak
neki.

Tudds pasztorok szerint a
hizlaldsi hiedelmekre figye-
lemmel kell lenni. Egyed
napjan kell kezdeni. Hizoba
fogaskor tres zsakkal, f6z6-
kanallal veregetik a gobét,
hogy ne szaporodjék. Nagy-
pénteken napfelkeltekor
hushagyodkeddi kaposztama-
radékot adnak, hogy jobban
hizzék.

Ha a terhes asszony disznot
vakar, vagy perzselésbe 1ép,
sz0ros, ill. piszkos lesz a gye-
reke. Ujsziilott gyermek els6
mosdévizét a disznoval itatjak

meg, hogy egészséges legyen.
Rosszul alvo gyereknek a
diszné alomjabol tesznek a
bolesdjébe.

Hazasulandok Andras
napjan megrugjak a disznoodl
oldalat, az allat roffenése
hazassagot jelez farsangra.

Disznoval 4almodni halalt
jelent.

Id6jarasra vonatkozd el6-
jelek. A levagott diszn6 1épé-
nek a vastagsaga megmutatja,
hogy a tél melyik fele lesz
hidegebb. Karacsony és jév
reggelén disznorofogés termé-
ketlen esztendét jelent. Ha a
konda nyugtalan, es6t josol.
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1927. aprilis 15-én, Tisza-
csegén sziletett Juhdsz Imre
a Hortobagyi Allami Gazda-
s4g Szésztelek kerlletének
gulyasa, aki az én nagyapam
volt.

Egy rola késziilt interjuban
(Hajdu-Bihari Naplo, 1972.
julius 4.) azt mondta, hogy
erre a foglalkozasra sziletni
kell. Neki mar az édesapja ¢€s
nagyapja is pasztorkodott, igy
a vérében volt a gulyés lét.

Pedig probalkozott 6 massal

A Hortobagy gulyasa

is: volt gondok és beszerzo.
Annak idején 6 szallitotta
Hortobagyra az els6 kom-
bajnt, ami vildgcsudajanak
szadmitott. Az elsd héten eltort
a motorjaban valami. Felkiild-
ték Budapestre, mert akkor
még a kdrnyéken nem tudott
Uj motort venni. Mivel a kom-
bajn a Szovjetunidbdl érke-
zett, igy végll onnan kellett
az 0j alkatrészt beszerezni. O
nem beszélt oroszul, igy egy
itteni munkatarsukat kereste
meg. Végiil olyan jol sikeriilt
az utja, hogy két motort kiild-
tek nekik. Szép idok voltak, de
visszavagyott a pusztara.

A gulyas élet nem volt
konnyli. Az év nagyobbik
felét az allatok mellett toltotte
messze a falutol. Addig, amig
Amerikdban  villanypasztor
vigyazta az allatokat, itt csak
a jo tereld gulyasra lehetett

szamitani, kutyat nem hasz-
nalhattak. A gulyasnak lova-
golni is tudni kellett. Az itatas
gémeskutnal tortént, ahol meg
kellett kiizdeni a vizhuzas
nehézségeivel is.

Gyerekkorunkbol a kovet-
kez6 torténetre emlékeziink
vele kapcsolatba.

Egy tavaszi napon tortént,
esett az esd. Locsos szekérrel
indultunk a pusztdba mi, az
unokak. En 10 éves lehettem.
Utaztunk a szekéren, oriiltiink,
hogy végre Juhasz papéval
lehetlink. Vittlink magunkkal
a pusztai ember szamara nél-
kilozhetetlen lebbencstésztat,
szalonnat. A pésztorember
kedvencét, a slambucot mi is
nagyon szerettik.

A 16csos  szekéren vald
z0tykolédés nagyon élvezetes
volt: aki Glt mar ilyenen, az
tudja, hogy az ember minden

porcikdjaban érzi a foldut-
nak a bordazatat. A szekérrdl
csodas latvany tarult elénk.
Rengeteg marha volt a teri-
leten és gémeskut latvanya
is lenyligdzott benniinket.
Megérkezésiink utan a Kkis
hazban fadgyak fogadtak szal-
mamatraccal és egy asztal,
aminek a kozepén lyuk volt.
El6szor nem értettiik, hogy
miért lyukas az asztal, de
masnap rajottiink, hogy ebbe
tették a slambuccal teli bog-
racsot. Papa megmutatta azt
is, hogy hogyan diszitik hor-
tobagyi motivummal a széke-
ket. Eldszor miianyag alakot
vagott ki, utdna kalapaccsal
a mélyedésbe {itotte. Nagyon
jol sikeriilt ez a nap, sok min-
dennel megismerkedtiink, és
feln6ttként mi, unokak sokat
gondolunk Juhasz papara és
az egyiitt toltott napokra.
10 unoka, 6 dédunoka nevé-
ben
Szarvas Eszter

Farsangol a tornasz csapat

Szeretnénk ujra hirt adni magunkrol,
elmesélni a Hiradd olvasdinak, hogy
az egészséglikre odafigyeld hortobagyi
nék a hideg évszakban sem alszanak téli
almot. Tovabbra is rendszeresen Osszeja-
runk, keddenként egy vidam orat szente-
Ilnk testiink-lelkiink karbantartasara.

Es ez mar nemcsak a fiatalsagat, moz-
gékonysagat megdrizni vagyd ember

bels6 igénye, hanem az eltelt honapok
alatt 1étrejott barati kozosséghez vald
ragaszkodas. A tornadérdk nemcsak a
testiinket edzik, hanem egyre kozelebb
viszik egymashoz az ,,egyiitt izzadokat”.
Nemcsak hajlongunk, guggolunk, nyuj-
tozunk, bordas falat maszunk, hanem
beszélgetink, névnapot  Unneplink,
nagyokat nevetiink, vagyis igazi csapat-

ként mikddiink. Az egyiitt toltott fog-
lalkozasok rendben tartjak a testlinket, s
egyben feltdltik a lelkiinket is.

Legutobbi  k6z6s rendezvényiink a
februar 7-1 farsangi mulatsag volt. Csa-
patunk legaldozatkészebb tagja, Illés
Dora biztositotta ujra a helyszint, altala-
ban az 6 lakasaban, portdjan zajlanak a
viddm megmozdulasaink. Kora délutan
Osszegyllt a tarsasag szine-java, valo-
gatott finomsagokat és otletdus jelmeze-
ket felvonultatva (aki nem tudott jonni,
elkiildte az altala készitett csemegéket).
Az iddjaras is kegyes volt hozzank, a téli
ver6fényben igazi ndtas-zsinatos jelme-
zes felvonulast tarthattunk a Csikds utca
lakoinak 6romére. Egy-egy ilyen Ossze-
jovetelen a joiz(i beszélgetések, kozos
éneklések, jatékok, tancok, nagy neveté-
sek egyre szorosabba fiizik az emberi sza-
lakat. A keddenkénti tornadérak nemecsak a
mozgaseért valtak fontossa, hanem a tob-
biekkel valo talalkozasok érdekében is.

Oriiliink annak, hogy a néhany hénap-
pal ezeldtti els6 hiradasunk o6ta 11j tagok-
kal boviilt a tarsasagunk. A nyitottsag
tovabbra is fennall, mi ott vagyunk
minden kedden 16.45-kor az iskola tor-
natermében. Aki kedvet érez a mozgasra,
csatlakozzon!

Fazekas Katalin
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Tanacsok jégen tartozkodashoz

A szabad vizek és azok kor-
nyékei egész évben kedvelt
kirandulohelyek, a hétvégi
programok gyakori helyszi-
nei. Ez a legmarkansabban
nyaron, jo idében jellemzd,
de nincs ez masként a téli
idészakban sem, amikor az
egyes befagyott vizfelulete-
ket a korcsolyazok lepik el,
vagy éppen a nyugodtabb,
haboritatlanabb részeken
a horgaszok jelennek meg.
Mind gyermekre, mind fel-
néttre  egyarant  vonzerot
gyakorol a befagyott viz,
mely ugyanakkor komoly
veszélyeket rejt magéban.
Sokszor az emberek fele-
16tlen viselkedésének és a
jég tulajdonsaganak nem
megfelelé ismerete miatt
kovetkeznek be a jégbesza-
kadasok, melyek sok esetben
sajnos haldlos kimeneteliiek.
A Rendérség elkotelezett
abban is, hogy az ilyen tra-
gikus balesetek szdmat csok-
kentse, melyben a figyelem
felhivasanak, az emberi hoz-
z&éllasnak, a veszélyhelyze-
tek elharitasanak rendkiviil
fontos szerepe van.

Nem szabad figyelmen
kivil hagynunk, hogy a hir-
telen homérsékletvaltoza-
sok, illetve a tartésan enyhe
idojaras  nagymértékben
megvaltoztathatjak a jégta-
karo tulajdonsagait, ezaltal
az veszélyessé, kiismerhe-
tetlenné vélhat. A szabadvi-
zek jegén tartozkodni csak
akkor szabad, ha a jég kello
szilardsagi, nem olvadt,
nem mozog. Fontos, hogy
a fagyas alatt 1évo jeget ne
terheljik tul, igy a kb. 8 cm
vastagsagu jég mar alkalmas
lehet arra, hogy rajta tartoz-
kodjunk, de igazabdl a kb. 12
cm vastagsagu jég az, amely
mar akar egy csoport egy-
ideji jégen tartézkodasara,
illetve sportolasra is alkal-

mas, de pl. a szdnkokkal valo
biztonsadgos jégen tartozko-
dashoz kb. 18 cm vastagsag
ajanlott.

A szabad vizek jegén tar-
tozkodni azokon a helyeken
szabad, amelyek nem esnek
tiltd rendelkezés ala. Ennek
megfeleléen tdjékozodjunk,
hogy a tiltasok mely részekre
vonatkoznak. Alaprendelke-
zésként TILOS a szabad-
vizek jegén tartozkodni az
alabbi esetekben:

—éjszaka és korlatozott

latasi viszonyok kozott,

— jarmiivel, a biztonsagos

munkavégzés Kkivételé-
vel,

— kikotok és veszteglohe-

lyek teriiletén,

— folyékon és azok mel-

1ékagain.

A vonatkozd jogszaba-
lyi rendelkezés szerint, aki
jégen jégkitermelést folytat,
vagy a halak oxigén ellatasat
biztositd, 1 négyzetméternél
nagyobb léket vag, koteles a
jégmentessé valt tertiletet 1
méteres magassagban elhe-
lyezett, legaldbb 10-10 cen-
timéter széles, piros-fehér

csikozasu korlattal ellatni. A — Fontos,

kihelyez6 a jégmentessé valt
teriiletet jelzd eszkozoket
koteles eltavolitani a figyel-
meztetd jelzés elhelyezésére
okot ad6 koriilmény megszi-
nésekor.

A kovetkezd jogszabalyi
rendelkezés leginkabb a hor-
gaszokat érinti, miszerint aki
a jégen 1 négyzetméternél
kisebb léket vag, koteles a
jégmentessé valt teriiletet
legalabb 50 méterrél jol
felismerheté6 moédon meg-
jelolni, amelyhez a vizparton
talalhat6 természetes anyago-
kat (pl. nad, saskéve, szaraz
agak) is fel lehet hasznalni.

Kovetkezzen néhany jo
tanacs, amennyiben bajba
keriilnénk, mert a veszély

elharitasa épp olyan fontos,

mint a megel4zés.

—Ha a jégen tartézkodasa
sordn gyands ropogast,
recsegést hall, azonnal
fekiidjon minél nagyobb
testfeliilettel a jégre és pro-
balja meg a legkozelebbi
biztos pontot hason cstszva
elérni.

— Beszakadas esetén a kihi-
lést6l vald félelem és az
esetleges panik miatt az
ember Osztondsen moz-
gasba kezd, de mégis igye-
kezzunk kertlni a felesle-
ges mozdulatokat, ezaltal
megdrizve a ruhdzatunkban
1éve szigeteld légréteget.
Igyekezziink a labunkkal
a jég szélét elérni és a part
felé elorelokni magunkat,
illetve segitséget kérni.

—Ilyen esetekben sajnos
a kihtilés és a végtagok
elgyengiilése a legnagyobb
ellenségink, az ilyen
vizben ez akar 10-15 perc
utan is megtorténhet. Emel-
lett a jéghideg viz alatt
oxigén nélkil az atlagem-
ber néhany masodpercig
birja csak.

hogy ha partot
értlink, azonnal menjlink
meleg helyre, szaritkoz-
zunk meg, testiinket torol-
juk szérazra, igyunk forro,
meleg italt. Figyelem, kavé
és alkohol fogyasztasa
tilos!

— Nem lehet elégszer felhivni
ra a figyelmet, hogy soha
ne kezdjink felel6tlentil
masok mentésébe, mert
ezzel sajat életiinket is koc-
kaztatjuk, emellett tovabbi
jégbeszakadasok torténhet-
nek, igy nemhogy segitiink,
sokkal inkadbb csak tetéz-
zik a bajt.

— Lehet6leg hivjunk segitsé-
get és a mentést végzo sze-
mélyt kotelekkel, tarsakkal
biztositsuk. Ha mas eszkoz

nincs, egy hosszu, de erds
agat, vagy akar ruhadarabot
nyljtsunk a jégbeszakadt-
nak. Ha tobben vagyunk,
akkor egymas labat fogva,
mint egy hason fekvd lanc
tudunk segiteni.

—Ha Iékhorgaszatra indu-
lunk, hasznos lehet egy
hosszd botot magunkkal
vinni a jégre, mely hasznos
lehet akkor, ha a jég besza-
kad alattunk, mert a botot
keresztbe forditva magunk
elétt az fogéast adhat, és
ezéltal segitséget nydujthat,
hogy a vizb6l minél hama-
rabb kimasszunk.

— Ha tobben vagyunk a jégen
pl. horgéaszat kozben, java-
solt, hogy kotél is legyen
nalunk. A kotelet ugy is
hasznélhatjuk, hogy azt
egymastol megfeleld tavol-
sigra (legaldbb 15-20 m)
tartozkodva valamennyien
a derekunkhoz rogzitjik,
igy ha valaki bajba kerdil, a
kotél segitségével segiteni
tudunk. Ha egyediil horga-
szunk, akkor a kotél masik
végét a parton 1évé fahoz,
targyakhoz is kikothetjiik.
A jégen tartozkodas sza-

balyainak megszegése miatt
a renddr, a kozteriilet-felii-
gyel6, a halaszati 6r és a
hivatasos katasztrofavédelmi
szerv  erre  felhatalmazott
ligyintézdje helyszini  bir-
sigot szabhat ki. Az ilyen
szabalyszegést elkovetot
figyelmeztethetik is, de vele
szemben szabalysértési felje-
lentést is tehetnek.

AL

Balmazujvarosi
Rendérkapitanysag

Hortobagyi Hirado
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A toros

I s

Hozzavalok: vékony szalonna (fiistolt is lehet), diszno
flile, farka, csontos és bords husok halma, aki teheti neme-
sebb husrészek is, so, bors, drdlt paprika, babérlevél, veres-
hagyma, joizii savanyl aprokaposzta.

Igy késziil: szalonnat zsirjara olvasztjuk, azon a felapri-
tott voroshagymat megparoljuk. A felkockazott htishalmo-
kat hozzaadjuk. Paroljuk, siitjik a hus fehéredéséig majd
soval,borssal, pirospaprikaval fiiszerezziik. Hozzaadjuk a
lemosott savanyt aprokaposztat és par babérlevelet. Készre
fozziik, a végén jot tesz, ha kissé zsirjara siitjiik A reggeli
hagymas vérhez kinalt ropogos héju, lagy bélt kenyérrel és
hideg borral tessziik asztalra.
http://lepcsankparty.blog.hu/2014/03/03/hajdusagi

toroskaposzta

Hagymas ,,vir”

e

N

Hozzavalok: friss sertésvér, so, bors, majoranna, 6rolt
pirospaprika

gy késziil: A s6 és keverés nélkiil megalvadt vért,az
edényében felkockazzuk és forrasban 1évé vizbenl5-20
perc alatt megabaljuk. Amikor feljott a viz tetejére akkor
lesziirjiik. A zsirt egy nagy serpeny6ében kiolvasztjuk, meg-
futtatjuk rajta a felszeletelt voroshagymat. Ratessziik a vér-
kockakat, 6vatosan kevergetve dsszesiitjik.

Kozben meghintjiik az 6rdlt paprikaval, majorannaval,
borssal, s6zzuk izlés szerint. Fedd alatt paroljuk, majd fel-
stitjiik. Néha 6vatosan megkeverjik. Ropogos héju, friss
kenyérrel és ,,f6tt borral” kiséretében talaljuk.

http://nemzetikonyha.hu/recept/hagymas-sult-ver

” 00

Fogopajinka

A diszn6 szurdsa eldtt, batorsag fokozasara kinalt, gyii-
molesbol késziilt parlat.

Hozzavalok: még egy pajinka, meg hajnali teper(t)6s
pogacsa.

[ Reszeltes orjaleves

N

A\

y -

Hozzavalék: 1,5 kg orja, 15 dkg sargarépa, 10 dkg
petrezselyemgyokér, 6 dkg zeller, 4 dkg karalabé, 4 dkg
kelkaposzta. s6, bors, koromnyi friss gyombér, picike
szerecsendi6, 1fej voroshagyma , 1 gerezd fokhagyma,
1 kis csokor zeller- és petrezselyemzdld, 1 kisebb para-
dicsom, zo6ldpaprika. Reszelt tésztdhoz: 1 tojas, 10 dkg
liszt, Y2 evékanal buzadara, so.

Igy késziil: Két liter hideg vizbe tessziik az orja szele-
teket, lassan felforralva tetején képz6dé habjat leszedjiik.
Sozzuk, izesitjiik. Gyenge tizon, fedo nélkiil gyongyozve
bugyborékolo forralassal egy orat fozziik. Ekkor zoldsé-
gekkel tovabb fozziik. A zoldségek ha puhulnak, folya-
matosan kiszedjiik a levesbdl. Ha a csontokat boritd hus
is megpuhult, a levest tiizrdl lehtizzuk, t negyedorat hagy-
juk iilepedni. Egy masik edénybe merjiik, sziirén keresz-
tiil, 6vatosan, aljat ne zavarjuk fel. A tészta hozzaval6ibol
kemény gyurt tésztat készitiink, amit a reszel6 nagy fokan
keresztiil lereszeliink. A tésztat kiilon megfézziik. A forrd
levest hussal,zoldséggel,tésztaval gazdagon kinaljuk.

http://www.debreceniettermek.hu/cikkek/
hajdusagi-orj aleves/
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