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Udvarnok varja a versmondodkat

Szombaton tartjuk a VI. Sziics Imre Gyermekversmondé Vetélkedot

vajdasagi magyar koltészet

lesz idén is a témdja lapunk
hatodik alkalommal megrendezés-
re keriild Szlics Imre Gyermekvers-
mondo Versenyének. Az altalanos
iskolai tanuldk és pedagogusaik
szombaton, november 12-én, 10
orai kezdettel adnak egymasnak
talalkozot a banati telepiilés alta-
ldnos iskolajaban. Teljesitményii-
ket a Barta Jilia, Kovdcs Joldnka és
Krekity Olga Gsszetételd zstri érté-
keli. A legsikeresebbek konyvjuta-
lomban részesiilnek, az ajandék-
konyveket az ujvidéki Atlantis és
Forum Konyvkiadé, a Magyar Sz,
valamint a VMDK szegedi tagozata
biztositja.

Huszondt évvel ezel6tt hunyt el
Sziics Imre, néhai
munkatarsunk, vetélkedonk
névadoja

A korabbi gyakorlathoz hiven
az altalanos iskoldsok négy kor-
osztalyba sorolva (1-2., 3-4., 5-6.,
7-8. osztaly) versengenek. Idén az
iskolak minden korosztalybdl egy-
egy versenyz6t nevezhettek be, mig
korabban harmat. Mar csak ennél
fogva is varhato, hogy kevesebben
érkeznek a kozép-banati véarosba,
de a verseny szorosabb, szinvona-
lasabb lesz.

Emlékeztetnénk, hogy lapunk
tobb évtizedeshagyomanyravissza-
tekintd, nyelvapold versenyének
megszintével, 2011-ben indult
Utjara a szavaloverseny, melyet
Pdl Karoly kezdeményezésére
hivtak életre az udvarnoki Sziics
Imre Magyar Oktatast és Miveld-
dést Fejleszt6 Egyesiilet, a Magyar
Sz6, a Forum Konyvkiado Intézet,
valamint a Vajdasdgi Magyar Vers-
mondok Egyesiilete, és természe-
tesen a Jo Pajtds szerkesztosége, a
tamogatok kozott pedig ott szere-
pel/szerepelt Bégaszentgyorgy és
Kishegyes 6nkormanyzata is.

Sziics Imre, gyermekkolté-
szetiink egylk népszer alakja
Udvarnokon sziiletett, nem vélet-
leniil vette fel tehat a helybeli ma-
gyar miivel6dési egyesiilet és a mi
nyelvmiivels vetélkedénk utddja
is a nevét. A Jo Pajtas ily médon
igyekszik megemlékezni a 25 éve,
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A két évvel ezel6tti gyoztesek Pal Karollyal, a rendezvény

otletgazdajaval

1991-ben elhunyt munkatarsarol,
a lap egykori irodalmi szerkesztd-
jérél.

A versenyre készillve sokan
veszik el6 a 2013-ban kiadott
Eziisttulipdn (Valogatés a vajda-
sagi magyar gyermekirodalombol
vers- és prézamonddknak / Ossze-
allitotta: Bordas Gy6z6 / Illuszt-
rdlta és a borit6tervet készitette:
Szalma Viktéria - Ujvidék, Fo-
rum-Magyar Sz6-J6 Pajtds) cimt
gyermekvers-antoldgiat, — mely
b6 vilasztékot, sok-sok izgalmas
kihivast tartogat a mai napig a
versmondoknak. A kétet mint-
egy 6tven kolté tobb mint kétszaz
versét tartalmazza, és a vajdasagi
magyar koltészet egyfajta kereszt-
metszetét adja, és sok tanitd, tanar
kézikonyvévé valt.

A kotet sziikségességét latva
gyermeklapunk  szerkesztdsége
a Forum kiadéval és a Magyar
Sz6 napilappal kar6ltve most egy
Uj kotet megjelentetését tervezi,
mely a vajdasagi magyar novella-
irodalombdl adna valogatast. Ez a
kotet valojaban az elsé 1épés lenne
ahhoz, hogy udvarnoki rendezvé-
nyiinket kiszélesitsiik a vers- mel-
lett a prézamondasra. Erre igény
mutatkozott korabban is, és gy
tlinik, nem sértené a rendezvény
vajdasdgi magyar irodalmat éltetd
jellegét, s6t — reményeink szerint
- még inkdbb szolgalnd. Varjuk
ezzel kapcsolatos véleményiiket,
amit elmondhatnak akar Udvar-
nokon, akdr mashol, él6szoban és
levélben is.

Nagy Magdolna

Rajzpalyazatunk eredményhirdetése

ktéber az idések honapja is.
Ebbél az alkalombol hirdet-
tik meg az En és a nagysziileim
elnevezésti palyazatunkat. A dia-
kok gyakran festik meg, rajzoljak

le csalidjukat, a nagyszill6khoz
fz6d6 képek azonban jellemzden
szeretetteljesek. Ez sugarzik ki a
bekiildott rajzokbdl is, és errél ta-
ntiskodnak a borité belsé oldalan

&l

En és a nagysziileim - Sors Nikoletta, 4. osztaly,
Karasz Karolina iskola, Horgos

(balrdl) kozolt palyamunkak is ta-
ntskodnak. Tekintettel arra, hogy
nehéz, szinte lehetetlen volt eldon-
teni kit dijazzunk, gy dontéttiink,
hogy hat egyenrangu dijat osztunk
ki, méghozzd a kovetkezSknek:

Csonka David, 3. osztily, J. J.
Zmaj iskola, Szabadka

Pesti Csenge, 2. osztaly, EmArt
Miihely, Szabadka

Szalai Klaudia, 8. osztaly, Petd-
fi Sandor iskola, Hajdujaras

Szalai Violetta, 4. osztaly, Pe-
tofi Sandor iskola, Hajdujaras

Nagygyorgy Zsoka, 6. osztly,
Petféis Sandor iskola, Kiralyhalom

Mikovity Virag, 4. osztily, Pe-
tofi Sandor iskola, Hajddjaras

A dijazottaknak hamarosan el-
juttatjuk ajandékonyviiket.

A sikeresebb rajzokbol pedig
jovd heti szdmunkban is kozlink
egy csokorravalot.

Tizedszer
is Sulisztar

tiszakalmanfalvi/bu-

diszavai Petéfi Sandor
Miivel6dési Egyesiilet a hét-
végén, november 12-én, 17
orai kezdettel szervezi meg
a jubildris, X. Sulisztart, az
altalanos iskoldsok énekes
vetélkedGjét, akik a pop-rock
vilagabol meritenek.

A résztvevok négy kate-
goridban versenyeznek, és a
szakmai zstri dontése alapjan
minden kategoridban az elsé
harom helyezettet dijazzdk,
valamint szamos kiilondijat
is kiosztanak majd. A ren-
dezvényt a Vasut utca 2. alatt
talalhaté Katolikus Kor épii-
letében tartjak.

K. L.
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HELYSZINELO

nyolcadikos Kulcsar Tamdsnak jutott az
Aeszébe a minap ott jartunkkor a cimben

szerepld szoélas, amikor a reggelizésrol
beszélgettiink. Valljitok be, sokszor megtorté-
nik, hogy késon keltek, vagy estleg a szamito-
géphez iiltok, s olykor kapkodva rohantok az
iskoldba. Reggeli? Ugyan ki gondol ilyesmire?
Pedig nagyon fontos reggelizni! Szamos kutatas
eredménye azt bizonyitja, hogy azok a gyerekek,
akiknek van valami a gyomrukban, jobban telje-
sitenek 6rakon, mint éhes tdrsaik.

Beretka Ferenc, az iskola igazgatdja szivesen
mesé] a reggeli fontossagarol, meg arrol, hogyan
szervezték meg az uzsonnaztatast az iskoldban.

- Nagyon fontos, hogy a gyerekek ne éhe-
sen tiljenek a padban - mondja az igazgaté -,
hisz fél nyolctol néha fél haromig is az iskolaban
tartozkodnak. Ha éhesek, akkor az 6rakon nem
tudnak kelléképp figyelni. Az uzsonnaztatast
az iskolaban megoldottuk, mégpedig uzson-
natdmogatassal. Kedvezd dron, minddssze 25
dinarba keriil naponta egy uzsonna! De ez nem
elegendd. Sziikséges a reggelizés is. Az a tapasz-
talat, hogy a tanuldink java része éhesen il az
orédkon, noha otthon megkapja a reggelipénzt,
am azt cukrozott tiditre, ragesalni valora, rago-
ra forditja... Tudjuk, hogy ez nem jo, egészség-
karosodashoz vezethet.

A tanuldkat is err6l megkérdeztiik. Ferencz
Boglarka és Polyak Szollar Anna magyarta-
narnok tanitvanyai: Seres Szandra, Varga Alex,
Kulcsar Tamas, Pecze Szuzanna, Biin Réka és
Horvath Rémeé mondtak véleményt.

Szandra jol tudja, hogy miért fontos regge-
lizni:

- Amikor nem reggeliziink, lustibbak va-
gyunk az o6rdn. Engem anyu nem enged el
reggeli nélkil. Leginkabb miizlit, szendvicset,

Reggelizz, mint a kiraly,
ebédelj, mint a szolga,
vacsorazz, mint a koldus

A péterrévei Samu Mihaly iskolaban ismerik a szdlast,
és sokan be is tartjak

z0ldségfélét szoktam enni. Megtortént, hogy
reggel elaludtam. Anyu elkészitette a reggeli-
met, amelyet Ora el6tt megettem. Bevallom, az
is megtortént, hogy oran fejeztem be az evést. ..
Uzenem a Jo Pajtds olvasdinak, hogy a reggeli a
legfontosabb étkezés.

Alex olyan halkan beszél, hogy gyanunk ta-
madt, talin nem reggelizett.

- Ma éppen reggeliztem - mondja -, de volt
mar, hogy elaludtam, s nem volt idém enni...
Ilyenkor eljovok reggeli nélkiil. Néha uzsonna-
zok is, amikor éhes vagyok. Altaldban szend-
vicset, tejet szoktam reggelizni. J6 az uzsonna,
szokott lenni kifli, virslis kifli, pdstétomos ke-
nyér...

Tamas mindig reggelizik, mert azt tartja,
hogy: reggelizz, mint a kiraly, ebédelj, mint a
polgar, vacsorazz, mint a koldus.

- Nagyon fontos, hogy reggelizziink, az
egészségiink mulik rajta. Ha nem esziink, meg-
betegedhetiink. Egy ismerdsom egész délel6tt
nem evett semmit, rosszul lett, Gsszeesett. Azt
mondtak, leesett a vércukorszintje. En mindig
reggelizek, néha oran is eszek, ha nem veszik
észre.

Szuzanna altaldban az iskolaval szembeni
bddéban szokta megvasarolni a reggelijét.

- Néha anyukam készit uzsonnat - mondja
Szuzanna -, s ha nincs idém megenni, elhozom
az iskoldba, de ha nem hozok otthonrol, lehet itt,
a bodéban is venni. Kell reggelizni, uzsonnazni,
mert fél nyolctdl kora délutdnig bizony meg le-
het éhezni...

Réka egyediil késziti a reggelijét, mert anyu-
kaja dolgozik.

- Szerintem is fontos, hogy reggelizziink,
mert én se reggeliztem tavaly, s olyan faradt vol-
tam egész déleltt. Ha nem korog a gyomrom,
jobban érzem magamat, jobban oda tudok fi-
gyelni 6rakon. Az iskolaban uzsonndzom. Izlik,
csak kevés. Ha éhes vagyok, veszek még valamit,
amit megkivanok.

Hogy Rémednak van-e Julidja, nem vallotta
be, de azt igen, hogy szokott reggelizni.

- Szerintem is fontos a reggeli, de ha nincs
id6m, vasarolok a pékségben valamilyen pék-
siiteményt, s 6ra el6tt megeszem. Altaldban ott-
hon reggelizem, meg az uzsonnat is otthonrol
hozom.

Koncz Erzsébet



Adjunk egy kis esélyt az agyunknak!

Nektek

szerteagazd vilaga. Hogyan is telhet egy

webfejlesztd munkanapja? Hogyan jutot-
tak el odaig, ahol most vannak? Ezuttal az origo
honlapnak hala, Steiner Matyds, a magyarorsza-
gi Miutcank fejleszt6je mesél arrdl, mit csindl,
hogyan és miért.

Mi a jelenlegi munkad?

- Full stack webfejleszto.

Hogyan dolgozol?

- Vegyes, mivel miiszaki szempontbol én ve-
zetem az informatikai fejlesztést, ezért sokszor
jarok megbeszélésre. A megvaldsitashoz ter-
mészetesen el kell mélytilnoém a feladatban, igy
gyakran eléfordul, hogy otthonrél dolgozom.

Milyen gépet hasznalsz?

- Dell Latitude (Ubuntu).

Mit csinalsz munkanap?

- Szinte minden informatikafejlesztéssel
kapcsolatos munkat. Gyakran kell a leendd
feladatokkal foglalkoznom, hogy mire megva-
lositdsi fazisba keriilnek, mar minden tisztazva
legyen. Van idém arra, hogy tandcsokat adjak
a tobbieknek, akik iizleti oldalrél készitenek
el6 leend6 funkciokat. A f6 feladatom viszont
az 1j fejlesztések megvaldsitisa és alkalmazasa.
Fejlesztésnek szamit egy konnyed sitebuild fel-
adat vagy backend programozés, infrastruktira
fejlesztése, karbantartasa, de kiilonféle fejleszt6i
eszkozok megvalositasa is. Kicsit kaotikus, de
nagyon izgalmas munka.

Mit szeretsz a legjobban a munkadban?

- Az alkotas élményét szeretem. Kihivas
olyasmit csinalni, amit jo esetben emberek mil-
li6i haszndlnak, és ettdl jobb lesz az életiik.

Milyen feladatot varsz?

- Nagyon szeretnék valamilyen formaban
belemeriilni az Al, vagyis magyarul a mestersé-
ges intelligencia bugyraiba, de ez inkabb hobbi-
munka.

Sejtjﬁk, hogy sokatok izgat a szamitogép

Mi a legjobb csapatépitési tipped?

- Ha tudok kicsit viccelddni, lazitani a mun-
katarsaimmal, akkor mar nincs gond. Szerin-
tem a kirandulas példaul mar sok. Ha valakivel
annyira joban vagyok, akkor ugyis elmegyek
erre-arra vele, nem kell a kezemet fogni, hogy
megtegyem. Ami szerintem tényleg épiti a csa-
patot, ha hagyunk teret és felel6sséget a ma-
siknak. A hackathon (olyan esemény, amikor
programozok egyiittmiikodve hoznak létre
valami tjat - szerk.) tipikusan ilyen. Egy ko-
z0s ebéd vagy lazitas is nagyszert lehet.

Milyen applikaciok és szoftverek nélkiil
nem tudsz élni?

- Igazan nincs ilyen. Azért szeretem, ha
tudok Linux OS-en dolgozni, nekem nagyon
megkoénnyiti az életem. Tovabba WebStorm,
Sublime Text kézre all6 eszkozok, nagyban hoz-
zdjarulnak a hatékonysagomhoz, és a komfort

Daniaban igy képzelik a jul(’) energia felhasznalasat

ATiisos:.

(Forras: landartgenerator.org)

gl
Matyit az egyik egyetemi tanara inspiralta, hogy wj dolgokba fogjon

mondja el Steiner Matyas

— SRS ]

érzetemet novelik. Ja és természetesen Drive,
Trello és Miutcank.hu :)

A techszféran beliil mi izgat jelenleg a leg-
jobban?

- Az elektromossig és a megujulé energia
forradalma. Pér év alatt akkorat fejlodott ez a
teriilet, hogy csak amulok. Nagyon remélem,
hogy hamarosan sokkal tisztabb energiat tu-
dunk haszndlni megfizethet aron.

Milyen az asztalod?

- Kupis :D

Mi volt a leghasznosabb szakmadba vagé
konyv, és mit olvasol most?

- Nem igazdn olvasok a sz6 szoros értelmé-
ben kényveket. Szerintem tapasztalatbol tanulok
alegtobbet, és inkabb csak ahhoz kell az olvasas,
hogy tajékozott legyek. Most mar inkdbb terve-
zéssel kapcsolatos dolgokrol olvasok, példaul
Abraham Marin-Pérezt6] a Real-World Mainta-
inable Software-t, az O'Reilly kiadvanyat.

A legjobb tanacs, amit valaha kaptal?

- Talan az, hogy ne féljek Gjba vagni. Azt hi-
szem, mindig is ldzad6 tipus voltam. Nem tudtam
elfogadni azokat a dolgokat, amelyeknek nem
lattam értelmét, vagy amelyeket konnyen cafolni
tudtam. Csak a lazad4s nem visz eldre, kell valami
1j. Régebben féltem belevagni 1j dolgokba, ame-
lyek misztikusnak tlintek. Szerencsére egy egyete-
mi tandrom a vizsgan szant ram egy kis idot, hogy
bizonyitsam a tuddsom, vagy inkabb azt, hogy
értsem a tananyagot, annak ellenére, hogy nem
tudom fejbol a levezetést. Latott bennem valamit,
és ezért megkért, hogy vegyem at téle a tanszéki
labor rendszergazdai feladatait. Nagyon aggod-
tam, mivel semmit sem tudtam, és nagyon misz-
tikus volt szamomra a feladat. Végiil meggy6zott,
és halds vagyok neki. O volt az, aki igazén beledo-
bott a mélyvizbe, és megtanitotta, hogyan kell az
1j dolgokat kezelni, és hogyan lehet ¢ket 6nalloan
megismerni, magaméva tenni. (origo.hu)
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AZ ALLATOK VILAGNAPJAN

Megcsodaltuk a termetes sziirkemarhakat

ktéber 4. az allatok vildgnapja kapcsan iranyult figyelmiink az 6s-  figyelhettiik. Koral6ttiink kapirgéltak a tyakok, pulykak, gyongyosok, a
honos allatokra. A temerini Torteli kertészet egy nagy kiterjedésti  lettint tanyavilag rovarirtoi.
szegletében mar tobb éve 6shonos allatokat nevelnek. Ide vezetett utunk. A kertészet hatulsé szegletében van egy tavacska, benne egy paranyi
Egy baratsagos komondor fogadott benniinket, majd hazigazdank, Tor-  sziget, ahové pallon at lehet bejutni. Itt aztan folébredt benniink a fel-
teli Laszlo mesélt az allatok eredetérdl, tartasmodjardl és elonyeirdl. — fedezési vagy, s ha rovid ideig is, de 6nfeledten jatszottunk a természet
Megcsodaltuk a termetes sziirkemarhdkat, s persze a fitk a villanypasz-  adta szépségekben gyonyorkodve.

tort is probara tették. A rackajuhokat gyapjuk miatt tartottak, nemezt
készitettek bel6le. A mangalicakat a sartenger miatt csak tavolabbrol

Kerékparjainkon érkeztiink a kertészetbe

Koszonjiik vendéglatonknak ezt a szép délutant!
A temerini Kokai Imre iskola 6. osztalyos természetvéddi

Oshonos allatokat néztiink meg

Cserkészek Bajmokon

szabadkai 52. szamu Kosztoldnyi Dezs6 Cserkészcsapat kiscser-
kész- és lanyraja szeptember 24-én Bajmokra latogatott, a Dozsa
Gyorgy-udvarba.

A kiralyi udvarban maga a kirly linya fogadta az utazokat, arra
kérve Gket, hogy a kiralysagot jarva tanuljanak mesterségeket. Elsaja-
tithattdk tobbek kozott a takdcs, a szlics, a kékfestd, a bognar, a kadar,
a molndr, valamint a fazekas mesterséget. Végiil pedig a pék szakma
rejtelmeibe is betekintést nyertek, mindenki maga készithette el az
ebédjét és még kakaos fonott kalacsot is siithettek a kemencében.

- Reggel koran kellett kelniink, hisz mdr 7 éra koril ott gyii-
lekeztiink a szabadkai vasutallomas bejaratanal. A vonatozas min-
denkinek tetszett, killondsen azoknak, akik még nem tiltek vonaton.
Odaértiink Bajmokra. A vonatmegallotol a Dozsa-udvar elég messze
volt. Mindenki élvezte a friss levegdt. Amikor odaértiink, elfogyasz-
tottuk az elemdzsiat, amelyet magunkkal hoztunk. Reggeli utdn egy
kisebb akadalypalyan vettiink részt, ahol régi foglalkozasokat mu-
tattak be nekiink. Minden allomason kaptunk aranyat, amelyet be
tudtunk valtani az ebéd hozzavaldiért. Az ebéd kenyérlangos volt,
izesithettiink: sajttal, paradicsommal, hagymaval, paprikaval, kol-
bésszal, szalamival, tejfellel, majonézzel... Nekem nagyon tetszett.
Kés6bb elsétaltunk egy kozeli jatszotérre, és ott toltottiik az idonket.
Napkézben is rengeteg korjatékot jatszottunk, és eléggé kifaradtunk.
Osszecsomagoltunk és elindultunk. Utkdzben a vonatdllomas felé
még fagyizni is volt alkalmunk. Megvértuk a vonatot, amelyet az
egyik kislany apukaja vezetett. Felszalltunk, és elindultunk vissza-
felé. Nagyon kifaradtam, de legkozelebb is menni szeretnék, mert
nagyon tetszett a langos - mesélte Hunyadi Monika, a Csiké ors
egyik fiatal tagja.

Hunyadi Krisztina, a Vadrozsa ors orsvezetéje
52. szamu Kosztolanyi Dezso Cserkészcsapat, Szabadka

Vendégiink volt Bondor Pal

& gy kezd6dott, hogy egy nap a tanarnénk felhivta Bondor Palt
volna-e kedve eljénni az érankra, mert egy versét tanultuk. O el
is fogadta a meghivast, és par nap mulva el is jott.

Azon az 6ran nagyon sokat megtudtunk réla, sok kérdésiinkre
valaszolt. Mar gyermekkora ota ir verset, tehetségét magyartanara is-
merte fel. Nagy szeretettel olvassa Arany Janos miiveit, kedvenc kolt6i
még Fiist Milan és Jozsef Attila. Két fia kiilfoldon él, stirtin litogatja
Oket. Szamos irodalmi Osszejovetelen vett részt, ahol hires irokkal,
koltokkel talalkozott. A hetvenedik életévébe lépett, de még mindig
fiatalos, mosolygds és kedves. Latszott rajta, hogy szereti a gyerekeket,
kellemes volt a vele toltott id6.

Az 6ra végén aldirést kaptunk téle, és megigérte, hogy maskor is
ellatogat az iskolankba.

Pece Anderla Lajos, 6. osztaly, Jozsef Attila iskola, Ujvidék
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ktober 28-an toklampast készitettiink.
El6z6 nap megvettiik anyukdmmal a t6-
kot. Sokdig bongésztem az interneten, mire
megtalaltam azt a format, amit majd megcsina-
lok. El6szor kiszedtiik a tok belsejét, utdna ki-
vagtuk a mintat. Nagyon kemény volt a tokom,

L1l AIB

Tokvicsorit

ezért sok ido kellett ahhoz, hogy elkészitsem.
Beletettiik a gyertyat. A tanité néni lekapcsolta
a lampat. Igazi halloweeni hangulat volt.
Alig varom, hogy jovore is legyen ilyen fog-
lalkozas.
Kuti Lili

* % %

Pénteken az osztallyal tokvicsorit készitet-
tiink. Nekem apukam jott el a foglakozasra.
Az én t6kom volt a legnagyobb. Amikor
apa megcsinalta a szdjat, én kézzel kiszedtem a
belsejét. Azutan a szemei kovetkeztek. A nagy
tok szdjaba keriilt még egy kis tok is. Miutan
kész lett mindegyik tokocske, meggyujtottuk
a mécseseket, és eloltottuk a lampat. Nagyon
szépek lettek a [dmpasok.
A tancsi hozott finom tékmaggal megszort
kiflit. Tetszett a foglalkozas.
Kavai Rendta
* % %

Pénteken az iskoldban tdrsaim tokvicsorit

készitettek. Sajnos beteg lettem, ezért otthon
anyéval és apaval készitettitk el. A mi tokvi-
csorinknak volt haja, a fogai feketék lettek, a
fejébdl folyt a vér. S6t a hatdn csindltunk egy
lyukat, amin beleraktuk a gyertyat. Anya a tok
belsejébél kalacsot siitott. Még rajzoltam a tok-
re, apa filctollal rajzolt nekem egy bajuszt.
Sajnalom, hogy nem a bardtaimmal egyiitt
készitettiik el a tokvicsorit!
Kablyev Szonya
J.J. Zmaj iskola, 3. c osztaly, Szabadka

Kornyezetbarat otthon

Kﬁlénleges mithelymunkdban vettek részt az iskola 6todik osztalyos
természetvédGi. Vendégiink volt Vigh Lorand biologus, a Falco
Természetkedveldk Egyesiiletének tagja. O a szerzdje a Kornyezetbarat
otthon cimti, késziil6félben lévo kiadvanynak. E konyvecskében sze-
repld a receptekbdl, hazi praktikdkbol probaltunk ki néhanyat. Rovid
id6re ,boszorkanykonyhdva” valt a biologiaterem. Lorand segitségével
hideg eljarassal készitettiink szappant, majd éltalinos tisztitoszert. A
hazi készitésti fogkrémen bizony meglepédtiink, mert kinézete nagyon
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A ,,boszorkénykonyén” Zelenka Angéla tanarnével

kiilonbozik a boltban kaphatotol, de id6vel biztosan ezt is meg lehet
szokni. Ezenkiviil vadgesztenyét hamoztunk és apritottunk, ezzel moso-
port lehet helyettesiteni.

A munka befejeztével kitakaritottuk a termet. Még var rank termé-
keink cimkézése. November folyamén, a Ne Vasarolj Semmit! napon a
munkakbdl egy kiallitdsra valot bemutatunk majd. Addig is otthon pro-
balgatjuk a kornyezetkimél tisztitoszereket.

A temerini Kokai Imre iskola 6todik osztalyos természetvédoi

Kiprobaltunk néhany hazi praktikat Vigh Loranddal
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Osz

Hiivisek az dszi esték,
elmentek rég a fecskék.

Golyat sem lehet mdr ldtni,
Gk sem akarnak itt fazni.

Ki megteheti, délre koltozik,
aki nem, az jol feloltozik.

A levélruha lehullott a fakrdl,
csupasz kép maradt csak a tdjrol.
Kol Réka, 6. osztaly, Csaki Lajos iskola, Topolya

Az erdében

Stirti s6tétség telepedett az erddre, dsz volt. A levelek aranybarnan hever-
tek a f61don, vagy amelyek még erések voltak, a fak dgaiba kapaszkodtak.

Az erdd halk békességét, csak a mi halk suttogdsunk zavarta meg, néhol
egy agreccsenés is, ahol 1épkedtiink. Tetszett az a szép 6szi taj. Ilyenkor olyan
szép az erdd. Egy tisztashoz értiink, az esé szemerkélt. Sok fa volt arra, de
joval kevesebb, mint az erdében. Csak sétaltunk, és csodaltuk a téjat, mikor
lépteket hallottunk. Egy 8zike volt, félt téliink, elszaladt. En megbotlottam,
és elestem. Az es6 az arcomat verte, csak fekiidtem a sarban. Nyugodt vol-
tam. A szé] halkan sivitett, a leveg6 is lehilt mdr, mikor tovabb indultunk,
esett az esd. Balra néztem, sok bokor volt és egy nyuszi, de mire megint oda-
néztem, mar nem volt ott. Baglyok huhogésat hallgattuk. Az égen csillagok
serege allt hadat. Telihold volt. Csak sétaltunk, és egy barlangba értink, sotét
volt, de a hold fénye bevilagitott. Szép volt. Sok volt a pokhald, és pokok is
voltak. Ahogy az es6 elallt, nekiink is menni kellett. KésG estére jart, mikor
hazaindultunk. A fak koziill néhény helyen egy-egy madérraj bukkant fel. Az
es6 mar nem esett. A fakon néhol még lathaté volt zold levél, de a sargabbak
feltin6bbek voltak.

Mikor hazaértiink, arrol beszélgettiink, hogy milyen jé volt a természet-
ben, a szabadban lenni. Maskor is elmegyiink, és megismételjiik.

Gy6ri Anna, 7. osztaly, Dozsa Gyorgy iskola, Gunaras

En az allatkertben

Allatkertben jdrtam
sok dllatot lattam.

Mind koziil a tigris
tetszett a legjobban.

Az dllatkert tdgas

belefér sok dllat,

kicsi vagy nagy,

mind helyet taldl maginak.

Halat visz a medvének gondozéja

sok gyerek ezt lefotézza.

Vadmacskik, oroszldnok

Oket ldtni nagy-nagy élvezet.
Fiilop Agapé, 5. osztaly, Hunyadi Janos iskola, Csantavér

Az én iskolam

Az iskoldban minden jo
van ott did, mogyoro.
Na jé, ez igy nem igaz,
de tanulni sem vigasz!

Van még didk és tandr
ki az osztdlyban sokat jdrkal.
Tollbamondads, dolgozat,
eldobom az agyamat!
Nyari Teoddra, 6. osztaly, Cseh Karoly iskola, Ada

A tulajdonom, a biciklim

A biciklimet a nyér elején kaptam sziiletésnapomra sziileimt6l. Az 6 szii-
16helye Szabadka, Venere-Bike biciklitizlet.

J6 kis bringa, szép sziirke szind, piros csikokkal boritott alvazzal, fekete
korménnyal elkészitett kétkerekil jargany. A gumija megvevéskor miianyag
zacskéval volt koriiltekerve. A fékeknek és a guminak csak ugy arult a finom
illata, és a labam finoman ért a f6ldhoz. Az iilés nagyon kényelmes, a kormany
és az els6 kerék kozotti csavar szépen vette a kanyarokat. A pedalok és a lanc
meg a kerék egytittm{ikodésének a hangja még ma is zene fillemnek. Az els6
nap még nem szoktam annyira meg, de azért az utcat felszdntottam vele. Gyor-
san forognak a kerekei, mar amennyire én tekerem. Rengeteg versenyt vesztet-
tem, amit az utcan vivtunk, de id6vel a dobogéra allhattam vele. Alig egy héttel
amegvasarlasa utdn mar nagy versenyen voltunk a loversenypalydn, ott is ma-
sodik lettem, 8 és én. Mar egy titkozést is atéltem vele, amikor a falnak csat-
tantunk. Megsebesiiltem én is, és 6 is, de szerencsére 8 csak a féktartojét torte
el. Az az titkozés utan nem volt minden a régi, a sok faroldsnak, driftelésnek
oda az emléke. Az eltort fék miatt nem tudott rendesen gumit koptatni, csak
nagyon lassan tudott lefékezni, és ez miatt is egy parszor megkoccantunk.

Ezek a rossz dolgok ellenére én még a nyeregben lok, és megvan a tar-
sam, a strapabir¢ biciklim.

Fogalmazas és rajz:
Lassu Denisz, 5. osztaly, Hunyadi Janos iskola, Csantavér

Tréfas mese

Egyszer, ahol nem volt, volt ott egy kukac, egy diszné és egy kovécs.

A kukac halkan ment az erdében, de olyan hangosan énekelt, hogy senki
sem hallotta. A diszné éppen arra kiszott, és gondolta, megijeszti a kukacot.
Odaallt a cseresznyefa mogé, amelyen dinnyék termettek. Mikor megijesztette,
a kukac ijedtében elrepiilt, a diszné pedig olyan boldog volt, hogy szomorts-
géban elkezdett nevetni, mikozben sirt. Eltelt néhény nap, a disznd elindult az
utcan, és egyszer csak makaronik zavartdk meg, de a diszno inkabb megette
Oket. A kovaccsal is hasonld tortént. Eppen viragokat iltetett, de gondolta, el-
megy szaladni, hatha jobban kifarad. Ot egy hangya zavarta meg. A kovécs éne-
kelt neki egy dalt, és olyan joban lettek, hogy ezutan mindig csak verekedtek.

A malac, a kukac és a kovacs még mindig semmit sem csinalnak, ha csak
meg nem zavarta Gket valaki.

Juhasz Emina, 5. osztaly, Pet6fi Sandor iskola, Magyarcsernye

Az én apam

Az én édesapam neve Korosi Zoltan. Sokan Zolinak becézik. Nagyon ro-
vid haja van, szinte mar kopasz. Meg is lep6dok, mikor a régi fényképeket
nézegetem, 6t hosszabb hajjal. A szeme szine kék, olyan szép, mint az enyém!
Atlagos testalkatd, de nagyon szereti a hasét! Kedvenc étele a szilvés gombéc,
amit anyutol sokszor meg is kovetel, mivel 6 nem nagyon szorgoskodik a
konyhdban, de minden mdsban viszont sokat segit. Minden reggel fél tkor
kel, és kés6 délutan jon haza. A Sever gyarban dolgozik Szabadkan. Egyszer-
re harom gépen szorgoskodik. Mar hdrom diplomaja is van. Halk szavti, nem
hangoskodik. Kedvenc zenei miifaja a Rapp. Ha van ideje, akkor focizunk,
kosarazunk, és sokat beszélgetiink. Remélem, hogy amikor felnovok, akkor
is szdmithatok ra. Majd ha egyszer én is apa leszek, olyan szeretnék lenni,
mint 6. Nagyon szeretem!!!

Kérosi David, 6. osztaly, Petofi Sandor iskola, Kiralyhalom
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Fletem torténete

Engem Kolompar Emesének hivnak, egy téli napon jéttem erre az érde-
kes vilagra. Nagyon régen volt mdr, nem is emlékszem rd, de ugy mondjak,
hogy ez 2002. februdr 9-én tortént.

Elsé 7 évemet Horgoson éltem le. Abbdl az id6bdl van néhany szép és
sok rossz emlékem. Azutdn 2009-ben, egy havas marciusi napon tortént egy
nagy drama az életemben: testvéreimmel elhoztak benniinket Horgosrdl, és
ide kertltiink, ebbe a kis csodalatos faluba, Oromra. El6szor szomoruak vol-
tunk és dithosek mindenkire.

En arra emlékszem, hogy nagyon féltem mindenkitél. Ma mér tudom,
hogy ez egy igazi csoda volt. Igaz, akkor teljesen masképp gondoltam.
Minden reggel koran kellett kelni, és iskoldba menni. No meg féleg tanul-
ni! Azutdn megtortént még egy csoda. Taldlkoztam egy fantasztikus hang-
szerrel, a fuvoldval. Azéta eltelt 5 év, és én jobban szeretek rajta jatszani,
mint barmi mést csinalni. Persze sok segitséget kaptam nevel6sziileimt6l
is. Hilda néni sokszor megcsinalta a hdzimat, hogy tudjak gyakorolni!
Most 8. osztalyba jarok. Szeretnék, vagyis nagyon szeretnék tovébbra is
zenével foglalkozni.

Ennyi fért ebbe a kis bemutatkozasba. Sok dolgot kihagytam, ami még
fontos lenne, de lassan csengetnek, és be kellett fejeznem.

Kolompar Emese, 8. osztaly, Arany Janos iskola, Orom

Oszi hangulat

Megérkezett az Osztiindér,
megsdrgul, és lehullik minden levél.
Gyiijtogetnek az dllatok,
néhdnyan megkezdik a téli dlmot.
Hidegen fiij a szél,
stirdisodik a kod, gyengiil a napfény.
Az esd siirtin esik,
a fiirge mokus nagyon fazik.
Mindenki bebuijik a melegre,
felkésziilve a hosszii télre.
ATIL osztaly kozos szerzeménye,
Gligorije Popov iskola, Kisorosz

A gyerekek nem tudnak szamitogép nélkiil élni

Régen nem létezett sem telefon, sem szamitogép, és mégis érdekes volt
az élet.

Ma nagyon gyorsan fejlédik a technika, érdekes, kiilonds dolgokat ta-
lalnak fel. Ennek eredményeként a gyerekek kozott csokkent az egyszert
kommunikdcié. Most sms-ekkel beszélik meg, mikor talalkoznak. Ha egyiitt
vannak, csak hallgatnak, mert nem tudnak mit mondani egymasnak. Ett6l
még rosszabb, hogy most mar az érzelmeiket is telefonon fejezik ki, nem
merik éloben.

- i I 1 . 1 -. | l

Varosom - Beganaj Erdan, 4. osztél Puro Salaj iskola, Szabadka

A gyerekek virtudlis vildgban élnek, és nem veszik észre, hogy mi torté-
nik koriilottiik, a vilagban, nem koncentralnak az iskolara, mert ott is arrol
gondolkodnak, hogy amikor hazaérnek, hogy fognak a jatékban eljutni a
kovetkezo szintre.

Nem mondom, hogy én sokkal jobb vagyok a tobbiektol, én is sokat jat-
szom, de prébalkozom leszokni, legalabb csokkenteni a jatékidét.

Van még egy nagy probléma. A komputernek és a mobilnak a kisugarza-
sa kdrosan hat az egészségiinkre.

Szerintem a megoldas az lenne, ha a szamitogép kétoras hasznalata utan
megallna, és megjelenne a képernyén az utasitas: ,Csinald meg a hazit!”,
vagy ,Tarts egy Kis sziinetet!” Vagy a sziil6 valami jelszot {rna, amelyet csak
6 tudna, és a gyermeke csak akkor folytathatna a jatszast, miutdn sziinetet
tartott. Ha a hazi egy részét szamitogépen irhatnank, a komputer ellendriz-
hetné, megvan-e minden, és csak akkor engedélyezné a jatékot.

Tudom, hogy ez furcsdn hangzik, de szerintem a fentiek segithetnének
valahogy. Biztosan vannak mas megoldasok is, de nekem most ez jutott
eszembe. Persze a szdmitogépnek és a mobilnak vannak jo oldalai is, de az
egy masik téma.

Gombos Taura, 7. osztaly, Petéfi Sandor iskola, Ujvidék

Meglatogattam Argyélust és Ilonat

Egyik nap levelet kaptam Argyélustél és Ilontél az eskiivéjiikre.

Megoriiltem neki, elkezdtem késziilddni. Vettem ajandékot, elokerestem
az inneplé ruhdmat. Nemsokara elindultam. Mentem két évszazadot. Végre
odaértem. Bevezettek Argyélus és Ilona elé.

- J6 napot kivanok, felséges kiraly és kiralyn6! Koszonoém szépen a meg-
hivast - koszontottem Sket.

- Mi pedig orilink, hogy elfogadta a meghivasunkat - vélaszolta
Argyélus.

- Foglaljon helyet - mondta kedvesen Ilona, aki gyonydri volt a meny-
asszonyi ruhdjaban.

Elérkezett az ebéd. Ebédre husleves volt gomboccal és marhapaprikas.
Kovetkezett a polgari eskiivé, majd bementiink a templomba, és elkezdddétt
az egyhdzi eskiivd is. Templom utdn a tiindérek csoddlatos kertjében volt a
fényképezkedés. Nem sokkal kés6bb felszolgaltak a vacsorat. A leves ugyan-
az volt, mint ebédre, de most birkaporkoltet talaltak. Pihentiink egy kicsit
az evéstdl, és tancoltunk, jbtt a torta is, nagyon finom, bandnos. Ejfél utan
kertilt sor a menyecsketancra.

Nekem nagyon tetszett a lakodalom, de nagyon kifaradtam, és hazamen-
tem,

Torok Szabolcs, 5. osztaly, Cseh Karoly iskola, Ada

Ez vagyok én!

Hit igen, bekovetkezett az az id6, amit nem vartam. A tanarnd egy olyan
fogalmazast adott, amir6l egyaltalan nincs Stletem, hogy mit irjak. A cime
Ez vagyok én.

Taldn kezdjem, hogy a szemem szine barna, a hajam pedig feketés? Kita-
laltam, mit irjak, hogy ne legyen unalmas.

Az osztalyomban én vagyok a leghangosabb érdkon. Angyal keverve or-
déggel. Ezért nem kapok egy aranytallért sem. En most annyira féltékeny
vagyok, hogy mdr szinte mindenkinek van aktivitdsra aranypontja, csak ne-
kem nincs az osztalybdl. Nem vagyok gyufaszél, hogy egy ujjal el tudnak
16kni, de nem is vagyok telt, hanem olyan kozepes. Az osztalytarsaim szerint
idegesité teremtmény vagyok, de probalok leszokni. Szeretek biciklizni és
utazni. Kiskoromban arrél almodoztam, hogy kériilutazom az egész vilagot,
és még a Holdra is feljutok. Az idék soran mar mason agyaltam, hogy milyen
j6 moka lehet az, hogy megbiintetek autdsoféroket, akiknek az autéjuk tul
piszkos, vagy valami mds miatt. A tanarnd kedvéért még azt is lefrom, hogy
nem tudok értelmes fogalmazasokat irni. A hézikat néha elfelejtem megcsi-
nélni, de nem baj, itt vannak az okos osztalytarsaim, akik persze megirjak, és
gyorsan at lehet masolni télik.

Nem szeretek olvasni, tanulni, és a sulirél beszélgetni. Szeretek baratok-
kal 16gni, néptancra jarni, facebookozni, énekelni stb., és persze a legfonto-
sabbat kihagytam, hogy édesanyammal legyek.

Nem akarom nagyon részletezni magamat, mar nincs ihletem. Hiszen
mar mindenki ismer a folyos6 végérol.

Fekecs Valéria, 7. osztaly, Oktober 18. iskola, Zentagunaras
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TUD-TECH

hosszi multra visszatekin-

t6 FIFA-jatékok legtjabb
kiadésa, a 17-es legnagyobb uji-
tdsa a sztorimod, de persze sza-
mos technikai finomitason is at-
esett a program, igy példaul mar
menedzselhetjilk az olyan rog-
zitett szituacidkat, mint a 11-es
vagy a szabadrugas. A program-
nak ezuttal négy hizoneve van:
Eden Hazard, Anthony Martial,
Marco Reus és James Rodriguez
képében.

A FIFA 17 boritdjara ezuttal
nem kerilt fel automatikusan
Lionel Messi, a kiadd a rajon-
gokra bizta, hogy megszavazzak,
ki legyen a szerencsés nyertes. A
jaték népszertsitésében egy fia-
tal srac rogos utjat kovethetjitk

VIDEOJATEK

A kenyérnél is kelendobb
a FIFA

végig, egészen addig a pontig,
amig vilagsztarra valik.

A FIFA 17 jatékmenet szem-
pontjabol is rengeteget fejlodott
az el6z6 évek felvonasaihoz ké-
pest. Kapott csapatépitést, uj, ki-
bévitett menedzserfeladatokat,
napi kieséses bajnoksagokat, 360
fokos cselezési lehetdségeket és
sok minden mast.

A FIFA 17 hatalmas sikert ért
el az Egyesiilt Kiralysagban, mi-
vel tobbet adtak el bel6le, mint a
sorozat barmelyik korabbi tag-
jabol. A jatékbol 18%-kal tobb
keriilt értékesitésre, mint a tava-
lyi epizodbol. Ennyi elég is volt
ahhoz, hogy az el6z6 rekorder
(FIFA 13) eredményeit tdlszar-
nyalja a jelenlegi epizod sikere.
Britanniaban a jatékok toplistaja

igy alakult oktoberben
1. FIFA 17
2. Forza Horizon 3
3. Lego Star Wars: The Force
Awakens
4. BioShock: The Collection
5.XCOM 2
6. PES 2017
7. Destiny: The Collection
8. Rocket League
9. NBA 2K17
10. GTA5

CSILLAGASZAT

Aranysziniivé valt
a kék felho

Kékr61 aranyszintire valtozott
a Szaturnusz északi sarkd-
nal 1évé titokzatos, hatszogletd
légkori képzédmény. A hexagon
lényegében egy korforgast végzd
felhd, melynek alakja vélhetGen
a Szaturnusz szeleinek nagyon
eltéré sebességeibdl eredeztet-
het6 - olvashaté a BBC online
kiadasdban. A  megfigyelést
az amerikai drkutatdsi hivatal
(NASA) Cassini nevii tirhajoja
tette, amely 2004 6ta figyeli a ha-
todik bolygot.

A szinvéltozas valdsziniileg
a bolygd évszakokhoz kothetd
valtozasa miatt kovetkezett be.
A sarkvidékekre beesé napfény
mennyisége hatassal van a lég-
korben 1év6 aeroszolok, vagyis
az aramlo levegében 1év6 ré-
szecskék vagy folyadékeseppek
mennyiségére. A tudésok sze-
rint az, hogy a hexagon szine
kékesrol aranyra valtott, annak
koszonhet6, hogy a napfény és a

Hovembar 2012

Soptember 2018

légkor kolesonhatdsara tobb ae-
roszol termelddott. FeltehetGen
azért torténik ez most, mert a
Szaturnusz északi féltekéje 2017
majuséban eléri nyéri napfordu-
lojat.

lyan tavfeliigyeleti megol-
dast sikertilt kifejlesztent,
ami a budapesti dllat- és novény-
kert két élolény-ritkasdganak,
a csupasz turkalonak és a levél-
vago hangyanak a terrariumban

toltott mindennapjait vigyazza.
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elédjiik...

Tudod -e, wmi az aeroszol?

z aeroszolok egyszerti részecskék vagy folyadékeseppek az dram-

16 leveg6ben. Ezt a kifejezést foleg a szpré, vagyis spray kapcsan
hallhatjatok. A kornyezetvédok elmarasztaljak a hasznalatat, mert az
aeroszolok hajtogaza, a freon novelheti az tiveghazhatast, ezért djfajta
hajtogazzal mikodo szpréket fejlesztettek ki. Megsziilettek a propan-
butdnnal, pentdnnal vagy szén-dioxiddal m{ikodé aeroszolok. Ké-
s6bb kideriilt, hogy ezek a gazok ugyanugy tiveghaz hatastak, mint

A rendkivill szaraz éghajlati
afrikai teriileteken él6 ragcsa-
16k szélséségesen érzékenyek a
héingadozasokra, ezért a terra-
riumaikban is ajanlott a minél
dllandobb homérséklet. Ezt a
hagyomdanyos  modszerekkel
feliigyelni sokkal koriilménye-
sebb. Az tGjonnan kifejlesztett
IoT megoldasnak koszonhetéen
viszont a jovében a gondozokat

Az allatkertbe is bekoltozott
az internet

azonnal értesiti a rendszer, ha a
hémérséklet eltér a kivanatostol.

A Dél-Amerikaban honos
levélvagé hangyakndl ugyanez
a rendszer a koldnia taplalékat
ado, felszin alatti ,gombakert”
hémérsékletét figyeli a nap 24
ordjaban. A tavfeliigyeleti meg-
oldds hdrom szenzoron alapul,
a masik kett6 a paratartalmat,
illetve a terrariumot megyvilagito
fény erejét figyeli.

rendszer

A tavfeliigyeleti
mérési eredményei akdr egy
mobiltelefon képernydjén is ko-
vethetok. Azt allitjak, a jovoben
tovabbi allatok életében is szere-
pet kaphat az internet.




ELO KORNYEZETUNK

Anaptér szerint a november még 6szi ho-
nap, am az idészak masodik felében mar
nem egyszer téliesre fordul az idGjaras. Reggel-
re kelve vastag dér lepi a fiiszalakat, jéghartya
fesziil az ut menti pocsolyakon, s kokadtan
cstingenek az aszatnak és a bogancsnak a ho-
nap elején talan még lilan virito, kései viragai.
Novemberben gyakran daztatja hideg, szitdlo
esd a hatart, hajnalban str(i kéd gomolyog a
rétek folott, s a nedves, sziirke fiiggony olykor
csak dél felé szakadozik fel vagy akar egész nap
megmarad.

Amikor decemberre forditjuk a naptart,
mindinkabb teret nyer a tél. Nehéz felhdk usz-
nak az égen, néha akdr egy hétig sem bukkan
el6 a napkorong, de ha mégis, a nyaron és kora
6sszel oly forrd sugarai ekkorra langyosan si-
mogatéva szelidiilnek. Amikor azutan djra
osszezarul a felhSkarpit, s lassan 6lomsziirkévé
sotétedik az ég, hirtelen enyhiil a szél, s furcsa,
varakozo csend iili meg a hatart. A magasbol
eleinte szégyenl6sen, apranként, késGbb egyre
strtibben, kerengve, libegve hullnak az els6
hopelyhek. Dél felé mar kiaddsan esik a ho,
jbol feltdmad a szél, és szinte kergeti, sodor-
ja maga el6tt a konnyli hopihéket. Reggelre

Erkeznek a téli madarak

fehérbe oltozik a taj. Tétovan ugral, és kozben
néha tandcstalanul razza a talpait a majusban
szilletett mezei nyul, s puha hokoloncok hull-
nak az agakrol, amikor a fenyves oltalmazo si-
rije felé igyekvé mokus nagy lendiilettel atveti
magit egyik farol a masikra. A fehérbe burko-
16dzott nagy feny6k mar a kozelg6 kardcsony
hangulatat idézik, a fagyongy sérga bogydibdl
télire az oreg tolgyesekbe hiizodott 1éprigok fa-
latoznak joiztien, s a mez6k folott repiil6 fekete
varjak komor karogasa a falusi templomtor-
nyok tinnepre hivé harangszavaval keveredik.
Ha a statisztikat nézziik, a januar az év leghi-
degebb hénapja. Ha sok ho esett, a vastag fehér
paplan jotékonyan védi a vetéseket, de ha egy
rovidebb enyhe iddszakot kovetGen a feliilete
kérgesre fagy, nagyon megneheziti az 6lyvek és
a baglyok zsakmanyszerzését. Januar, februdr
- itt a nyar, szoktdk mondani, s nem véletleniil.
Janudrban mar a fészkel6hely kozelében van a
holl6pér, naszrepiiléshez készilddnek a rétisa-
sok, s a parkok oreg fair6l mind gyakrabban
hallatszik a csuszka hangos, jokedvii trillaja. A
hénap derekan még tobbnyire jégcsapok log-

nak az ereszekrdl, s jeges szél vagja arcunkba
a szikraz6 hopihéket, de a csuszka trilldja mar
azt jelzi, hogy minden nappal kifelé megyiink
a télbdl, s kozelediink a hoolvadassal, ujjongé
pacsirtadallal érkezo tavasz felé.

Fér még valami ebbe a mokusszajba?

Nem megtanulja,

tud kommunikélni
a csimpanzig, a

ber és allat kozti
hosszabb-rovidebb

nulta. Tudjuk, ho

z elefant az egyetlen al-
lat, amelyik képes meg-
érteni az emberi gesztusokat.

Az ember szamtalan allattal
a tevéig. Am minden em-
eredménye. A kutya leil, ha

mondjuk neki, mert megta-

ha a csontjahoz kozelitve mo-

Csak az elefant érti
az emberi gesztusokat

rog, mert megtapasztaltuk.
Am egyetlen olyan éllatot
sem ismertiink eddig, ame-
lyik 6sztondsen, trenirozas
nélkill megérti, mit akarunk
neki ,mondani”. A St. And-
rews Egyetem kutatdi afrikai
elefantokndl  bizonyitottak
be, hogy képesek értelmezni
az emberi gesztusokat. Figye-
lemre méltd, ha szdmitasba
vesszilk, az ormanyosokat
az ember nem haziasitotta.
Még megdobbent6bb, hogy

megeérti.

a kutyatol
papagajtol

interakcio
tanulds

gy dithos,

mindezt a legcsekélyebb ta-
nitas nélkil képesek. Richard
Byrne és Anna Smet tizenegy
fogsigban ¢él6 elefintot ta-
nulmanyozott. Az dllatokat
turistdk szallitdsara képez-
ték ki, am egész életiikben
szobeli utasitisoknak enge-
delmeskedtek, — gesztusokra
soha nem tanitottak Gket. A
kisérletek sordn egyforma
vodroket helyeztek el az ele-
fantoktol tavolabb, az egyik-
be pedig élelmet rejtettek. A
kutatok az utobbi vodorre
mutatva jelezték az allatnak,
hol taldlja az ennivaldt. Az
elefintok az esetek kéthar-
madaban indultak a megfe-
lel§ edény felé, raadasul mar
a legelsd probalkozasra. Ilyen
»mutatvanyra”  legkozeleb-
bi rokonaink, a csimpanzok
sem képesek Osztonosen.
Anna Smet gy fogalmazott:
nem volt kétséges, az elefin-
tokat be lehet tanitani, hogy
kovessék az ember gesztu-
saival adott parancsait. Am
igencsak meglepd, hogy ezt
nem kellett tanulniuk, hanem
velik sziiletett tulajdonsag.

Zsirdetektor
fokabajusz

borjuféka bajusza tudja, melyik a leg-

kovérebb hal. A sitket és vak fokak
sem maradndnak téplélék nélkil - allapi-
totta meg egy Uj német kutatds. Az gy-
nevezett Phoca vitulina, azaz a borjifoka
40-50 szélas idegekkel tapogato bajuszaval
informalddik kornyezetérél. A vadaszathoz
kifejezetten sziikségesek érzékel6 szérei,
melyekkel akdr 100 méteren beliil felismeri
a halak méretét és kiilalakjat. A Rostocki
Egyetem biologusai egy medencében tesz-
telték a borjufékakat, minden érzékiiket le-
tompitottik - szemiiket, fiiliket letakartik
-, majd halakat dobaltak nekik a vizbe. Az
allatok csakis bajszukra tdmaszkodhattak
kedvelt eledeliik fellelése kozben. A fokak-
nak igy is konnyen ment a feladat teljesité-
se, sOt egyediil csak a bajszukat haszndlva
»szemelték ki” maguknak a kaldriadusabb,
zsirosabb falatokat.
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A szegény csizmadia és a szélkiraly

nnyi gyermeke volt egy
csizmadianak, mint a rosta
lyuka, még eggyel tobb. A

szegény ember éjet és napot eggyé
tett, gy dolgozott, hogy ezt a sok
gyermeket eltarthassa, mégis neki
Péntek urammal kellett rokonsagot
tartani, vagyis mindennap bojtolni,
hogy naprol napra elélhessenek.

Tortént egyszer, hogy egy gaz-
dag ember sok munkdja utin néki
egy véka lisztet adott. Ahogy megy
haza a szegény csizmadia a liszttel,
kapja magat a szél, utana megy, s
mind elviszi a vékabol, ami benne
volt, igyhogy mikor hazaért, csak
az tires vékaval allitott az éhes gyer-
mekek elé.

- Hat ez mar mégis csak sok
- azt mondja a szegény ember ke-
servében -, én elmegyek, hogy
megkérdezzem azt a Szélkiralyt,
hogy volt szive elvenni az én kevés
lisztemet.

Elindul, s megy hegyen-volgyon,
erdén-mezén keresztiil. Elmegyen
hetedhét orszagon is til, mig vég-
re elérkezik egy szép mezdségre, s
ahogy ezen a mezdségen néz ide is,
tova is, meglat feléje kozeledni egy
forgoszelet, mely dithésen sodorja
az Ut porat a magasba. Megretten a
szegény csizmadia, lekapja a kalap-
jat, s leborul a foldre, hogy ha lehet,
megmenekiiljon a forgdszél dithétol.

- Koszond meg - szolalt meg a
szél -, hogy megismertél, és tisztele-
ted nekem, mint Szélkiralynak meg-
tetted, mert killonben pérul jartal
volna. Hol jarsz, mit keresel itt?

- Uram - mondta magahoz
térve a szegény ember -, éppen fel-
ségedhez jottem elégtételt kérni. A
minap nagy munkammal egy véka
lisztet szereztem, s amint vittem
haza, valami szélurfi csufsagbol
mind széthordta, s most a csalidom
otthon éhezik.

- Hagyd el - igy szol a Szélkiraly
-, majd meglakol a gonosz kolyok
érte, de addig is téged sem hagy-
hatlak a kirral. Gyere el hozzdm
- ezzel elvezette a kastélyaba, jol
megvendégelte, s megajandékozta
egy berbéccsel. Azt mondta:

- Ha hazaérkezel, mondjad
neki: ,Razd meg magad, te berbécs”
- egész honapra vald pénzt raz le
magardl. De jol vigyazz, hogy amig
haza nem érkezel, ki ne prébald.

Bucsut vesz a szegény ember a
Szélkiralytol s hazaindul. De a ki-
vancsisdg nem engedte, hogy a ber-

bécsét hazaig meg ne probalja. Alig
mondja ki a parancsszot, a berbécs
koril a fold telides-teli lesz arany-
nyal. Nemsokara elérkezik szallasa-
ra - egy régi ismerdséhez, aki neki
koméja is volt, s megkeéri, nehogy
a berbécsnek azt taldlja mondani:
»Razd meg magad, te berbécs!”
Alig alszik el a szegény csizma-
dia, a kivancsi hazigazda és a felesé-
ge raparancsol a berbécsre:
- Rézd meg magad, te berbécs!
Haét mikor latjak, hogy a fold te-
lides-teli van arannyal, fogjak a sze-
gény ember berbécsét, s kicserélik a
magukébol egy hasonloval.
Felébred masnap reggel a szegény
ember, de nem vette észre a cserét,
megkdszonte a szallast, s jo remény-
séggel elment haza. Azt mondja a
berbécsnek, mikor haza érkezett:
- Rézd meg magad, te berbécs!
Elmondja a parancsszot tizszer,
husszor, de a berbécs csak nézett a
szeme kozé, s nem rézta meg magit.
Ismét utrakel a szegény csizmadia,
nagy haraggal, hogy felkeresse ujbol a
Szélkiralyt. EImegy egyenesen a kas-
télyaba, bejelenti magdt, s elpanaszol-
ja sorsat. Azt mondja ra a Szélkiraly:
- Ugye, nem fogadtad meg a
szavam, te szegény ember, s nem
varakoztdl a parancsszéval, amig
hazaérkezel? Nesze, most adok egy
abroszt, ennek csak azt kell monda-
ni: ,,Teriilj meg, te abrosz!”, s egybdl

tele lesz a legjobb ételekkel. De vi-
gyazz, hazdig meg ne probald!

De bizony a szegény ember most
sem allotta meg, s az abroszt is meg-
probalta. Estére kelve az id6, megint
a koméjahoz szallt be, s most is azt
mondta neki:

- Nehogy azt mondjatok az ab-
rosznak: ,Teriilj meg, te abrosz!”

A koméja és a felesége alig var-
tak, hogy elaludjon, egybdl kiadtak
a parancsszot, s mikor meggy6zod-
tek, hogy milyen értékes abroszt
szerzett a szegény ember, azt is ki-
cserélték.

Mésnap hazaérkezik a szegény
ember, s hat a csuda majd megol-
te, mert ahogy letette az abroszt az
asztalra, azon méd maradott, hidba
mondta tizszer is, szdzszor is: ,Terilj
meg, te abrosz!” Mit volt mit tenni,
csak rahatdrozta magat, hogy el-
megy még egyszer a Szélkiralyhoz.
A kiraly mar varta, s ahogy megér-
kezett, megajandékozta egy botocs-
kaval, de kikétotte, hogy amig haza
nem érkezik, nehogy a botocskanak
azt parancsolja, hogy: ,Kerekedjél, te
botocska, de ugyan jol forgolodjal!”

Vagy volt kivancsi eddig a sze-
gény ember, vagy nem a masik két
ajandék csudalatos tulajdonsagaira,
de most alig varta, hogy megtudhas-
sa, mi haszna lehet annak a botocs-
kénak. Amint tehat egy hegyen tul
halad, azt mondja a botocskanak:

p=

- Kerekedjél, te botocska, de
ugyan jol forgolodjal!

De ugyan megesett neki, mert
felpattant a botocska, s elkezdi Gssze-
vissza verni, de ugy, hogy a szegény
ember a sok verés miatt mar alig
allott a laban. Hat amint a botocska
koriilétte forgolodnék, a legnagyobb
ijedelmére még egy ott legel6 bika
is nekifut. Elkialtja magat a szegény
ember ijedtében a bikanak:

- Hok! - s hit a botocska nem iti
tobbet. Igy tudta meg a szegény em-
ber az 6 botocskéjanak a hasznat.

Ujbol a draga koméjanal szallott
meg éjszakara, s ugyan a lelkiikre
kototte, hogy nehogy a botocska-
janak azt talaljAk mondani: ,Ke-
rekedjél, te botocska, de ugyan jol
forgolodjall” - mert csuful jarnak.

A kominé asszony semmi rosz-
szat nem gyanitott. Ejféltdjban fel-
koltotte az emberét.

- Jozsi - azt mondja -, j6jjon,
proébaljuk meg a botocskat, s ha va-
lami j lesz, elcseréljitk a mienkkel.

Beviszik a szobdba a botocskat,
bezarkoznak, s maga az asszony
mondja neki:

- Kerekedjél, édes botocskam,
de ugyan jol forgolodjal! Egyszer
nékem, masszor uramnak!

Felpattan erre a botocska, egy-
szer az egyiket, maskor a masikat
piifélni kezdi agyba-fébe. Ugyhogy
mikor a szegény ember a nagy jaj-
gatdsra felébredt, mar alig-alig volt
élet benniik. Betori az ajtot a sze-
gény ember, s azt mondja:

- Ugye, megmondtam, hogy ne
probaljanak a botocskammal, mert
a biintetés palcdjat kérik magukra.
Marmost tudom, hogy a berbécse-
met és az abroszomat is kendtek
sikkasztottak el. Hat csak iisse ki-
gyelmeteket az a botocska!

- Jaj - azt mondja az asszony -,
édes komdmuram, ne hagyja, hogy
tobbet verjen, visszaadjuk a berbé-
cset is, az abroszt is.

Akkor aztan a szegény ember azt
mondta a botocskanak:

- Hok!

De bezzeg a komamuram s a ko-
mané asszonyom nem vartak meg,
hogy ujbdl verekedni kezdjen, fu-
tottak, s visszaadtak a szegény em-
bernek a berbécsét is s az abroszat
is. Hazavitte a szegény csizmadia
a csalddjanak, s azéta nem latnak
sziikséget. Ha meg nem haltak,
maig is élnek.

Székely népmese
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Borisz Paszternak

Zsivago doktor

(Részlet)

Az dtoras gyors

Mentek és mentek és énekelték a Nyugodjék
békében-t, és amikor megilltak, ugy tetszett,
hogy a labak, a lovak, a szélpatakok makacsul
tovabb éneklik. A jarokelok félrealltak a menet
utjabol, szamolgattak a koszortkat, keresztet ve-
tettek. Kivancsiak nyomultak be a processzioba,
kérdezgették:

- Kit temetnek?

- Zsivagot - felelték nekik.

- Aha. Akkor mar érthetd.

- De nem a férfit. Az asszonyt.

- Mindegy az. Isten nyugosztalja! Nagy te-
metés. Elvillantak az utolsd, rovid, megmasitha-
tatlan pillanatok.

Foldnek és teremtésnek ura, mindenségnek
és minden eleveneknek ura. A pap keresztel§
mozdulattal egy marék foldet dobott Marija
Nyikolajevndra. Razenditettek a Szentekkel
nyugszom el-re. Hatborzongaté siirg6l6dés ta-
madt. Becsuktak a koporsot, beszogezték, eresz-
tették lefelé. Feldiiborgott a gorongyesd, ahogy
négy lapattal siet6sen hantoltak fel a sirt. Kis
halom nétt rajta. Arra felallt egy tizéves kisfiu.
Csak az az eltompultsag és érzéketlenség, amely
a nagy temetések vége felé ratelepszik a gya-
szolokra, csak az kapraztathatta elébiik, hogy
a kisfia beszédet akar mondani anyja sirjanal.
Felemelte a fejét, tires tekintettel korbepillantott
a magaslatrol az dszies iires telkeken és a ko-
lostor kupoldin. Arca, pisze orra elfintorodott.
Kinyujtotta a nyakat. Ha egy farkaskolyok emeli
fel a fejét ezzel a mozdulattal, nyilvanvalo, hogy
mindjart felvonit. A kisfit az arcdra csapta mind
a két kezét, és felzokogott. A feléje szallo felleg, a
megeredd hideg zapor nedves korbacsaval verte
akezét és az arcat. Odament egy ember a sirhoz,
rancos, sziik ujju fekete ruhdban. A megboldo-
gult fivére volt az, a sir¢ kisfii nagybatyja, Nyi-
kolaj Nyikolajevics Vegyenyapin, a kiugrott pap.
Odament a kisfiuhoz, és elvitte a temetbol.

A kolostor egyik celldjaban éjszakaztak, még
a rég ismeretségre valo tekintettel fogadtak be
a nagybdcsit. Mdria Oltalma eldestéje volt. A

nagybacsi és a kisfil mdsnap messzi utra ké-
sziilt, délnek, a Volgamellék egyik kormanyzo-
sagi varosaba, ahol Nyikolaj atya a vidék haladd
lapjanak munkatarsa volt. A vonatjegyet mar
megvették, a holmijuk 6sszecsomagolva a cella-
ban. A szomszédos allomdsrdl besodorta a szél a
tavolban tolatd mozdonyok siros fiittyét. Estére
erésen lehtilt a leveg. A két ablak, amely egy
szinten volt a folddel, a sargaakdc-bokrokkal,
imitt-amott bediltetett, silinyacska veteményes-
kert egy darabjara nézett, a kocsiut fagyo spo-
csolydira és a temetének arra a zugara, ahol az-
nap Marija Nyikolajevnat eltemették. Nem volt
egy¢éb a veteményesben, csak egypar hideg kéki-
tette szinjatszo kaposztasor. A lombjukfosztott
akacbokrok tekeregtek a szélrohamokban, mint
a dithongd oriiltek, és le-lefekiidtek az ttra. Ejjel
Jura arra ébredt, hogy kopognak az ablakon. A
sotét cellat természetfolotti fehér, rebegé fény
vilagitotta meg. Jura egyszal ingben az ablakhoz
szaladt, és a hideg tivegre tapasztotta az arcat.

Odakinn se tt, se temetd, se veteményeskert.
Az udvaron szélvész tombolt, fiistolt a ho. Mint-
ha meglatta volna Jurat a forgeteg, s tudatéra éb-
redve a maga félelmességének, élvezné a hatasit.
Fiityiilt és siivitett, és minden modon igyekezett
magdra vonni a Jura figyelmét. Az égbdl vég-
telen végekben pergett-gorgétt a fehér kelme a
foldre, és beboritotta szemfedével. Egyediil volt
avildgon a hévihar, vetélytars nélkiil. Mikor Jura
leszallt az ablakdeszkardl, az volt az elso 6szto-
ne, hogy feloltozik, kiszalad az utcara, és tesz va-
lamit. Hol az rémitette, hogy a kolostor kaposz-
téjat belepi a ho, és nem dssak ki, hol meg, hogy
odakinn a mezén betemeti anyjat, és nem lesz
ereje ellene szegiilni, hogy mind mélyebbre ne
menjen a foldbe, mind tévolabbra 6tdle. Megint
sirdssal végz6dott a dolog. Felébredt a nagyba-
csi, Jézusrol beszélt neki, vigasztalta, majd asi-
tott, odament azablakhoz, és eltiinédott. Oltoz-
kodni kezdtek. Virradt.

Mig anyja €lt, Jura nem tudta, hogy apja rég
elhagyta Oket, utazgat, szibériai meg kilfoldi

rég elverte, elherdalta milliés vagyonukat. Ju-
ranak mindig mondtak valamit; hol azt, hogy
Pétervaron van, hol meg hogy valamelyik va-
saron, tobbnyire az irbitin. Azutin pedig min-
dig is beteges anyja tiidébajos lett. Attdl fogva
Dél-Franciaorszagba meg Eszak-Olaszorszagba
jart gyogyulni; Jura kétszer is elkisérte. Ilyen
rendetlentl és dllando rejtélyek kozepette telt
Jura gyerekélete, volt ugy, hogy sokszor cseréld-
dé idegenek vigyaztak ra. Hozzaszokott ezekhez
a véltozasokhoz, és az 6rokos zirzavar allapo-
tdban apja tavollétén se csodalkozott. Kicsi fit
koraban még tantja lehetett annak az idének,
mikor a legkiilonboz6bb dolgokat hivtak azon a
néven, amit § viselt.Volt Zsivago-manufaktira,
Zsivago-bank, voltak Zsivago-hazak,volt nyak-
kend¢kotési mod, amihez Zsivago-nyakkendd-
th illett, s6t, egy Zsivagd nevii kerek, édes siite-
mény is, olyasmi, mint a rumosbomba, és egy
id6ben oda lehetett vetni a konflis kocsisnak,
hogy ,Zsivagoékhoz”, mintha csak azt monda-
nank, hogy az isten hatamogé, és mar ropitett
is a szan hetedhét hatdron tulra. Koros-koriil
csendes park. A fenyofak csiingé agairol ziz-
marat hullajtottak a letelepedd varjak. Messzire
elhallatszott a kdrogasuk, harsany volt, mint a
faag reccsenése. A nyiladék mogotti uj épiiletek
feldl fajkutyak ugraltak at az uton. Amott fények
gytltak. Esteledett. Hirtelen széthullott az egész.
Elszegényedtek.

(Forditotta: Por Judit)

Kedves Olvasd Tanuldk!

Avildg egyik leghiresebb regényébdl, Borisz Leonyidovics Paszternak
(1890-1960) orosz ird Zsivdgo doktor cimii, 1957-ben, Olaszorszagban
napvilagot latott regényébdl olvashattok részletet mai rovatunkban. Csu-
pa ,leg-" elétag kapcsolddik hozza. A vilagirodalom egyik legjelentd-
sebb tarsadalmi regénye, amely a cari Oroszorszdg végnapjaitol forradal-
makon, haborukon 4t mutatja be az orszag és az orosz nép térténelmét,
széles tarsadalmi tablot allitva elénk arrdl, miképp teszi a nagytorténe-
lem és -politika szerencsétlenné az egyes embert és az egyes emberek
kozosségét, a mindenkori népet. Epp emiatt az akkori Szovjetunidban
a Zsivago doktor cimii regény és iréja az egyik legelatkozottabb cimmé
és névvé is valt: szerz6je opusat szemétnek, magat arulénak nevezték a
szocialista diktatiraban. Nem igy kiilfoldon, ahol a regény megjelent,

szamos nyelvre leforditottdk, Amerikaban 1958-ban 26 héten dt vezette
a bestseller listakat. Paszternaknak itélték oda az irodalmi Nobel-dijat.
Nem vehette 4t. Lemondott rola, és belsé emigracioba vonult. Szornyd
vilag volt. A regény hazdjaban egészen a rendszervaltasig, 1988-ig nem
jelenhetett meg.

A regény alapjan késziilt 1965-ben a vilag egyik legnépszertibb filmje
is, a Doktor Zsivago, amerikai-brit-olasz kooprodukcidban, David Lean
rendezésében, olyan vilaghir(i szinészek fGszereplésével, mint Omar
Sharif, Julie Cristie, Geraldine Chaplin. Es a zenéje, Maurice Jarre szer-
zeményei ugyancsak a vilag legismertebb filmzenéi kozé tartoznak.

Erdemes utdnanézni a Zsivagé-torténetnek!

Hallgassatok meg a zenéjét!

Olvassatok a regényt!

Bence Erika
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HAGYOMANY/ MUVESZET

Marton-napi langok

ovember 11-e vidam id6k, a farsang és a

lampionos mulatsagok bekdszontét jelenti.
No, nem a ludaknak, hiszen nekik ilyenkor az
asztalon van a helyiik, akdrcsak a Marton-ke-
nyérnek.

Az 6si néphit szerint a Marton-napi mulatsdg
célja, hogy ellizze a rossz szellemeket, és termé-
kennyé tegye a foldet. Aki pedig szivének valasz-
tottjaval egyiitt dtugorja a Marton-napi tiizet, az
elkovetkez$ esztendében kivalo egészségnek és
anyagi jolétnek 6rvendhet. A kozépkorban szinte
minden utcaban, késébb mar csak a telepiilések
kozpontjiban, jobbara a templom elétti téren
lobbantak fel a Marton-napi langok, hogy gatat
vessenek az dsszel szokasos ,pogany mesterkedé-
seknek”. Aki elment a t{izhoz, az egyhdz dlddsaval
ugrandozhatott. A papok, Szent Marton joté-
konysagara emlékezve, gyakorta ajandékoztak a
raszoruloknak kiilon erre a célra siitott Marton-
cipokat is.

A 16. szdzad 6ta a tiz év folotti gyerekek is
felvonulhatnak lampionjaikkal az utcakon, éne-

kiiket gytimolccsel, dioval és siiteménnyel ju-
talmazzak a felnéttek. A fényes felvonulds utan
mindenki 0sszejohet egy pohar forralt borra és
egy szelet Marton-kenyérre a fétéren langolo tliz
koriil, a libastilt pedig otthon vérja a mulatsagbdl
hazatérdket.

Sajnos nem mindenkit, csak a szerencsésebb-
jeit.

Libalakoma

A Marton-napi libalakomardl szdlo elsé
irdsos beszamol6 nagyon régrol, 1171-bél szar-
mazik. Akkoriban ez nem annyira a szent életii
plispokot elaruld szarnyasokkal fiiggott Gssze,
hanem azzal, hogy Szent Marton napja jelen-
tette a paraszti év végét. A cselédek ilyenkor
kaptak meg évi bériiket és hozzd raadasként

egy libat, mert a szdrnyasok nyéron felduzzadt
hadét a tél beallta el6tt meg kellett tizedelni.
Mivel ilyenkor mar le lehetett vigni a tomott
libat, Mérton-napon orszégszerte lakomdkat
rendeztek. Ugy tartottdk, minél tobbet isznak,
annal tobb erct és egészséget toltenek maguk-
ba, s minél tébbet esznek, annal tébb jut majd
évkozben is a fazékba.

Ki volt
Szent Marton?

A mai Magyarorszag teriiletén, Panno-
nidban 316-ban, vagy 317-ben megsziiletett
a késobbi Szent Marton, tours-i katolikus
puispok. A rémai hadseregbe 1épett 15 éves
koraban, vitézsége mellett kitiint jolelkiisé-
gével, a szegények iranti részvétével, egysze-
rii életmodjaval. A legenda szerint Gallidban
télen egy didergé koldusnak adta kopenye
felét, ezt a pillanatot szamos festmény 6rzi.
Tours-ban taldlhaté sirja zarandokhellyé
valt.

Szent Marton

Széztl’z éve sziiletett és harminc éve hunyt
el Baranyiné Markov Zlata (1906-1986)
szobrasz, keramikus. Baranyi Kéroly felesége-
ként vette fel a Baranyi nevet. Begaszentgyor-
gyon sziiletett, és 1938-ban a Kereskedelmi és
Iparkamara Pragéba kiildte a keramiai iskoldk
tanulményozasara. 1945 és 1957 kézott Ujvi-
déken az ujonnan létrehozott iparmivészeti
iskolaban megalapitotta a keramia szakot, és
tanitotta a keramikusokat.

VAJDASAGI KEPZOMUVESZEK

Baranyiné Markov Zlata

Szamos kiallitdsa volt, t6bb alkalommal
férjével allitott ki. Az 1970-es évek ota Baranyi
Karoly és Baranyiné Markov Zlata képzémii-
vészeti hagyatékanak egy részét Temerinben
6rzik. 2005-ben a TAKT dltal szervezett kidl-
litdson lathatta a kozonség a mivészhazaspar
rank hagyomanyozott munkdinak egy részét.

Napsugaras 6sz (1981) - Palicson lathaté

Zlata néni, ahogyan legtébben nevezték,
egyik legismertebb mive a Palicson kiallitott
Oszi napsiités cimii szobor, mely 1969-ben a
briisszeli Les Arts en Europe nemzetkozi kial-
litdson a Belga Képzémlivészek Egyesiiletének
eziistérmét érdemelte ki. 1974-ben Nagyapati
Kukac Péter Képz6muvészeti Dijat is kapott.

Temerinben 6rzik a Baranyi-Markov hagyatékanak egy részét




MULTIDEZO

Amerikai elnokok a torténelemben

z Amerikai Egyesiilt Allamokban el-
Anékvélasztést tartanak. Az esemény

rendszerint 6ridsi érdekl6dést valt ki
vilagszerte, hiszen az USA elsé embere a vilag
vezetd politikusai kozé sorolhatd, és nagy mér-
tékben kihat sorsaink alakulasdra, hiszen sz6
szerint kezében tartja az atomhdboru kulcsat.

Az Amerikai Egyesiilt Allamoknak révid, de
eseménydds torténelmében idaig 44 elnoke volt.
Az elndkoket négy évre valasztjak, és egyik sem
tolthet be két mandatumnal tobbet. Egyetlen
kivétel volt.

Az USA févarosiban, Washingtonban lakik
az elndk, a Fehér Haz ad otthont az orszag ve-
zeté emberének és csaladjanak. Néhany ameri-
kai elnok kiiléndsen jelentés nyomot hagyott a
torténelemben.

Az elsé elnoknek az amerikai fiiggetlenségi
haboru vezetdjét, George Washingtont valasz-
tottak, 1789-t6l 1797-ig toltotte be a tisztséget.
Az 6 nevét viseli a mai fovaros is. Az amerikaiak
a Nemzet Atyjanak nevezik.

A sokoldalu harmadik elnok Thomas Jef-
ferson volt, 6 éllitotta 6ssze még 1776-ban a
Fiiggetlenségi Nyilatkozatot. E dokumentum hi-
vatalos elfogadasanak napja, julius 4-e, az USA
nemzeti iinnepe.

James Monroe, az 6todik amerikai elnok
arrol az elvrdl vilt hiressé, mely szerint az USA
nem fog az amerikai kontinensen kiviil es6 or-
szagok belsé tigyeibe avatkozni, de ugyanakkor
nem fogja megengedni azt sem, hogy mdsok
avatkozzanak be Amerika politikdjaba. Ameri-
ka az amerikaiaké.

Abraham Lincoln volt az els6 republikanus
elnok, a polgarhaboru idején, 1861-t6] 1865-ig
vezette az orszagot. Sikeriilt megGriznie orszi-
ganak egységét, és megerésiteni a foderaciot.

George Washington

Nevéhez flizddik a rabszolgasag hivatalos be-
sziintetése. A haboru végén merénylet dldozata
lett.

Theodore Roosevelt az USA 26. elndke volt,
1901. és 1909. kozott. Az elsé vilaghaborut meg-
el6z6 id6szakban az dllam lassan felzarkézott az
eurdpai nagyhatalmakhoz.

Woodrow Wilson hivatala az els6 vilagha-
bort idészakdra esik. Nevéhez fiizédik a ver-
sailles-i béketargyaldsok vezetése és a hires 14
pont, amellyel a nagy hdboru utan igyekezett
fenntartani a viligbékét. O kezdeményezte a
Népszovetség létrehozasat.

Franklin Delano Roosevelt volt az egyetlen
amerikai elnok a torténelemben, aki hirom al-
kalommal is betoltotte ezt a tisztséget 1933. és
1945. kozott. A harmincas években és szinte a
masodik vildghaboru egész ideje alatt ¢ iranyi-
totta a szuperhatalmat. Nagy szerepet jatszott a
néci-fasiszta koalicié megallitasaban és a szo-
vetségesek gy6zelmében.
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Mind6ssze négy amerikai elnokot - George Washingtont, Thomas Jeffersont, Theodore Roose-
veltot és Abraham Lincolnt - érte az a megtiszteltetés, hogy arca a dél-dakotai Rushmore-hegyen,
18 méteres nagysagban ki legyen véjva. A remekma 1925-ben késziilt el, alkotéi Gutzon és Lin-
coln Boldrum, dén szdrmazasu amerikaiak, apa és fia.

Harry Truman vette 4t az elnoklést a habord
legvégén. O dontdtt arrdl, hogy Japanra atom-
bombit dobjanak.

John E Kenedy minddssze két évig volt elnok,
mivel 1963-ban merénylet dldozata lett. A me-
rényld allitolag Lee Harvey Oswald volt. Sosem
sikeriilt azonban bebizonyitani. Kenedy az egyik
legnépszertibb elndk volt, kiillonosen a fiatalok
szerették, szinte idedljuknak tartottak. Mégis
elsésorban a kubai valsagrol és az atomhabort
megakaddlyozasarol marad emlékezetes.

Lindon B. Johnson eln6k arrél maradt neve-
zetes, hogy nagy szerepe volt a vietnami habo-
raban.

Ronald Reagan a 40. elnokként két mandatu-
mot teljesitett. Az egész nyolcvanas évek alatt 6
volt az USA élén. Ezekben az években Nyugat-
Eurédpa és a Keleti Blokk is nagy valtozasokon
ment at. Emlékezetes maradt a fegyverkezési
versenyrdl és arrol, hogy nagy szerepe volt a
Szovjetunid széthullasdban.

A republikanus George Bush 1989. és 1993.
kozott volt az USA élén.

Az idésebb Busht Bill Clinton elnék kévette
a Fehér Hazban. Nevéhez jelentds politikai lépé-
sek mellett (mint a daytoni egyezmény, amellyel
befejezddott a jugoszlav haboru), egy szerelmi
kaland is fiiz6dik, amely felbolygatta az egész
orszagot.

Barack Obama

A még mindig hivatalban 1év6 Barack Oba-
ma gy marad meg az USA térténelmében,
mint az els6 afro-amerikai s6tétbord elnck. A
Demokrata Part jel6ltje 2009-ben 1épett hivatal-
ba. Obama béke Nobel-dijat is kapott munkas-
sagaért.

Az idén november 8-an sorra keriilé valasz-
tasokon két f6 jelolt indul, a Demokrata Part
képviselGje, a volt amerikai elndk, Bill Clinton
felesége, Hilary Clinton és a Republikanus Part
jeloltje, Donald Trump. Mikor ez az irds meg-
jelenik, mar tudni fogjuk hogy, elészor lett-e
Amerikanak néi elndke vagy sem.

Gyarmati Balazs torténész
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MENO FEJEK

Nem varatott magara a siker

Raul Mendes, kanadai énekes, Toronto-

ban sziiletett 1998. augusztus 8-an, nem-
rég toltotte be a 18. életévét. Egyesek szerint
Shawn Mendes valdjiban Kanada valasza arra,
hogy nem csupan Justin Bieber az, aki egészen
fiatalon vilaghirnévre tudott szert tenni. Akar-
hogyan is, Shawn Mendes nem kanadai kolléga-
jat, hanem Ed Sheerant jel6lte meg példaképévé
egyik interjuja sordn. Rajongdsanak nyomatékot
is adott, hiszen el6adta Ed Sheeran Thinking
Out Loud dalat, amely elmonddsa szerint oriasi
megtiszteltetés volt szamara, akarcsak az, hogy
élében is talalkozhatott példaképével.

Shawn Mendes Pickeringben nevelkedett,
édesanyja ingatlan tgynok, édesapja pedig
tizletember. A hirnevet 6 is Ugy célozta meg,
mint sok mds fiatal. A vilaghalora bizta magit,
kezdetben atdolgozasokat készitett, amelyeket
videdmegosztokra toltott fel. Hamarosan kide-
riilt, hogy nagyon is jol tette, hiszen egy kiadd
miivészeti menedzsere, a tehetségeket kutato
Andrew Gertler felfedezte, és egyiittmiikodést
ajanlott fel neki. A kiaddnak tobb orszagban
van kirendeltsége. és szamos immar befutott
el6addval kotott szerzédést, ilyen egyebek kozt
Nick Jonas, Tove Lo, Avicii, Kiesza, a Fall Out
Boy, Calvin Harris, Ariana Grande, Jessie ], En-
rique Iglesias, Nicki Minaj és Leona Lewis. Nem
is csoda, hogy Shawn Mendes kecsegtetdnek
talalta az ajanlast. Tudva azt, hogy ,jo tarsasag-
ban” lesz, élt a lehetGséggel.

A siker pedig nem varatott magara, els6 hi-
vatalos kislemeze, a Life of the Party 2014-ben
debiitalt, és azonnal nagy népszertiségre tett
szert, bevalasztottak az aktualis slagerek lista-
janak els6 25 dala kozé, ezzel Shawn Mendes
lett a legfiatalabb el6ado, aki ekkora sikerre
tett szert. Ugyanebben az évben megjelent els6
kozéplemeze, majd pedig tavaly dprilisaban a
debiital¢ stididlemeze, a Handwritten, amelyen
megtalalhat6 az emlitett Life of the Party, tovab-
ba két Gjabb toplistas dal, a Something Big és a
Stitches.

Shawn Mendes, teljes nevén Shawn Peter

Az énekes nem zarkozik el a spontdn egyiitt-
mikodésektdl sem. Taylor Swift viligturnéjan
vett részt, mint nyitéel6ado, de ugyanitt fellépett
a Fifth Harmony ldnyegyiittes is. Shawn Mendes
elmonddsa szerint nagy volt a tolongds a szin-
pad mogott, szazan is lehettek az 6ltoz6ben, de
6 gitart ragadott, és elkezdett zenélgetni. Ekkor
csatlakozott hozza a Fifth Harmony egyik tagja,
Camila Cabello és megsziiletett az I Know What
You Did Last Summer cim dal, amelyet késébb
stadioban is rogzitettek.

Shawn Mendes egy interjiban arrél beszélt,
hogy a siker ellenére igyekszik tovabbra is
ugymond két labbal allni a foldon, és a hirnév
olykor megrémiszti. Ovatos, ha arrél van szo,
hogy a hirességek dlomszerti életét éli. Nem
tud elszakadni a gondolattdl, hogy ma még
minden idealis, de holnapra mindez eltinhet.
Az apja szokta is neki mondani, hogy a sajat
lelkét gyotri az elégedetlenségével, amiért nem
érzi megérdemeltnek a nagy sikert. Talan épp
ez az elégedetlenkedés és bizonyitasi vagy haj-
totta arra, hogy ne dlljon le pihenni az elsé al-
bum utan. Tovabbra is dalokat irt, csupa olyan

(38

dolgokrol, amelyek egy fiatalt foglalkoztat-
nak, mint példaul a szerelem, a csalodas és a
feln6tté valas. Ez eredményezte legtjabb, im-
mar masodik lemezét, az Illuminate-t, amely
szeptemberben jelent meg. Az albumrdl mar-
is kiemelkedett a Mercy és a Treat You Better
szerzemény. A konnytizenei vildg ezuttal sem
hagyta figyelmen kiviil. A napokban keriilt sor
az MTV EMA zenei dijatadéra, ahova nem
csupén fellépoként hivtdk meg, hanem tobb
kategériaban jelolték is, igy sikra szdllhatott a
legjobb férfi-, pop-, és kanadai el6add, vala-
mint a legnagyobb rajongoétéborral rendelkez6
zenész kategoriak dijaiért.

Mindekézben Shawn Mendes szerényen a
filmvilag felé is kacsingat, 2013-ban hangjat kol-
csOnozte a fiatal Jake-nek a Csocsd-Sztori cimi
animdaciés filmben, 2015-ben epizddszerepld-
ként lathattuk a Yo quisiera cim{ sorozatban, 6
énekelte a Disney-csatorna Utédok cim{ film-
jének betétdalat, a Believe-t, idén pedig epizdd-
szereploként tiint fel a The 100 cimii széridban.
Minden jel tehdt arra mutat, hogy még sokat
hallunk a fiatal kanadai el6adorol.




SZTARHIREK

Visszatér,
de egy masik filmben

zenegger arrdl szolt, majdnem
biztos abban, hogy készil uj
Terminator film, de az utolsd
fogadtatdsa miatt a készit6knek
at kell értelmezniiik a torténet
vonalat ahhoz, hogy sikeres film
legyen beldle. Schwarzenegger
annyit még hozzatett, hogy 6 is
szeretne részese lenni, egy filmet
ugyanis még bevallalna. Arra
azonban kevesen szamitottak,
hogy Schwarzenegger egy ma-
sik nagy koltségvetésti filmben
is szerepet véllal, a kinai-ame-
rikai  koprodukcioban késziild
The Guest of Sanxingduiban. A
3D-s kalandfilmrél annyit tudni,
hogy a forgatdsok zome a szecsu-
ani tartomanyban zajlik jovo év
marciusatol, a bemutatét pedig
2019 elsd felére tervezik. Kdsza
informéciok keringenek arrol
is, hogy Schwarzenegger mellé
Jackie Chan-t is megprobaljak
megnyerni a film egyik szere-
pére. Arnold bétran vallalta el
a filmet, elvégre a Terminator
Kinaban jobban teljesitett, mint
Amerikaban.

avaly nydron jelent meg a

Terminator: Genisys, a soro-
zat 6todik része. A film felemas
sikert ért el, ami elég volt ahhoz,
hogy az elsé megfontolas alapjan
a studié torolje a folytatast. A
Terminator fénykora az els6 és
masodik rész volt, a harmadik és
a negyedik mar kevésbé jol tel-
jesitett és az otodik résszel sem
sikertil visszahozni a Terminator
filmek korabbi népszertségét.
Ugyanakkor egy interjuban a f6-
szereplot alakité Arnold Schwar-

Charli XCX és a zombik

hirességek kiillonbozoképpen tinnepelték meg az idei halloweent,

egyesek partikat tartottak, és rémiszté jelmezkbe oltoztek, Charli
XCX brit énekesnd viszont egy alkalomhoz ill6 videoklipet készitett
a Lil Yachtyval irt kozos szerzeményéhez, az After the Afterpartyhoz.
A Klip soran egy hazibuliba nyerhetiink betekintést, ahol a vendégek
valamilyen kiilon6s oknal fogva zombikka valnak. A vided stilusosan
oktober végén jelent meg, a dal pedig varhatéan az énekesné soron
kovetkezd, harmadik nagylemezén lesz még hallhat6. Charli legutdb-
bi albuma 2014-ben, alig egy évvel bemutatkozé lemeze utin keriilt
kiaddsra, igy rajongdi mar nagyon varjak, hogy kedvenc énekeséjitk
mivel rukkol el6.

Ismét jonnek a kalozok

Karib-tenger kaldzai filmek rajongoit mar j6 ideje lazban tart-

ja, hogy késziil az 6todik rész is. Hosszu varakozas utan végre
nemrég az elozetese is megjelent. A filmkészitok hat évvel a negyedik
rész, A Karib-tenger kalozai: Ismeretlen vizeken megjelenése utan
alltak 6ssze ujbol, hogy a kalozsztorit kedvel6k nagy 6romére Jack
Sparrow kapitany ujabb izgalmas kalandban vehessen részt. Az ere-
deti cim szerinti Pirates of the Caribbean: Dead Men Tell No Tales a
tervek szerint jov6 év, majus 25-én keriil a mozikba. A filmet Joachim
Ronning és Espen Sandberg rendezi. A filmben a korabbi epizédok-
hoz hasonléan szintén feltinik Johnny Depp és Orlando Bloom, de
szerepet kapott egyebek kozt Kaya Scodelario, Javier Bardem, Kevin
McNally és Brenton Thwaites is.

Izgalom ¢s romantika

do, izgalmas és egyben romantikus sci-fiben, Az utazékban lesz
athatd. Az elézetese eléggé igéretes, igy egyes joslatok szerint az év
egyik nagy dobasa varhato. A torténet a jovobe kalauzolja a nézéket,
amikor is egy tirhajo egy idegen bolygon landol, tobb ezer hibernalt
utassal a fedélzetén. Egy tizemzavar miatt azonban idé el6tt felébred
az egyik utas, és mivel esze dgaban sincs egyediil leélni az életét, igy
felébreszt egy masik utast. A filmet Jon Spaihts forgatokonyve nyo-
man Morten Tyldum rendezi, a bemutatéra pedig december 21-én
kertil sor. Jennifer Lawrence és Chris Pratt mellett egyebek kozt Mi-
chael Sheen, Laurence Fishburne és Jamie Soricelli is jatszik a film-
ben. A forgatas kapcsan Jennifer Lawrence azt nyilatkozta, hogy az
izgalmas jelenetekkel nem volt gondja, annal inkdbb a romantikussal,
ugyanis kényelmetleniil érezte magit, amiért nds kollégdjat kellett
megcsokolnia.

‘]ennifer Lawrence és Chris Pratt hamarosan egy jovében jatszo-
at
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BIZALMAS SOROK

»Kedves Bizi!
En egy hetedikes ldny vagyok, és szeretek egy fiilt, akit nem ldtok siirdin,
mert Németorszdgban él a sziileivel, és csak a nydri sziinidében szokott
itthon lenni. Nagyon boldogtalan vagyok, hogy nem ldthatom! Csak rd
tudok gondolni! Kérlek, adjdl tandcsot!

Csoki”
Valasz:
Kedves Csoki!
Ugy tinik, mintha az utébbi idében megszaporodtak volna a ,tav-sze-
relmek’, amelyek serdiilékorban éltaldban nem bizo-
nyulnak hosszantarténak.
Sajnos arrél nem irtdl, hogy milyen a ti kapcso-
latotok, amikor itthon van. A fii tudja-e, hogy
tetszik neked, és nem irtdl arrol sem, hogy te,
tetszel-e neki. A kapcsolatot mindenfélekép-
pen apolnod kell, hisz a sziinidé végével nem
szakadtak meg a kommunikécios lehetdségek,
s6t a legujabb technikai vivmanyok segitik a
kapcsolattartést. Pl. a posta mikodik, csak leve-
let kell irni (A cimére sziikséged van!), és foladni
a postan. Miikodik a villimposta, a Viber és a
Skype, és az okostelefon is a kezetekben van.
Mivel nagy a valdszintisége, hogy mindkett-
toknek van szdmitogépe és internet hozzaféré-
se, tiétek a vilag! Persze, ehhez a masik félre is
szitkséged van. Ezért, j6 lenne, ha letisztdznad
magaddal, hogy te tetszel-e fiinak, milyen je-
lekbdl tudod ezt. Hogy kibntsed a szivedet,
olyan levelet is irhatsz neki, amit soha nem kiil-
desz el, vagy elmondod a bardtnédnek, megirod
a Naplddba, stb., és maris konnyebb lesz. Min-
denesetre, ne feledkezz meg, és ne hanyagold el
a kozelben 1év6 barataidat és baratnéidet, mert
6k itt vannak él6ben, megoszthatod veliik a gon- %
dolataidat és az érzéseidet is. Biztos vagyok ab- \
ban is, hogy a kozeledben is taldlsz olyan fiat, akivel
szivesen egylitt t6ltod az idddet, aki vonzd lesz szamod-
ra, és aki sokkal kozelebbi és megfoghatobb, mint a tavoli
orszagban €16 szimpatiad.

»Kedves Bizalmas sorok !

En egy hatodik osztdlyos lany vagyok. A J6 Pajtds a kedvenc lapom. Mdr
hdrom éve rendszeresen olvasom. A Bizalmas sorokat is hétrol hétre el-
olvasom. Sokat gondolkodtam, és mivel nem tudok mds megolddst, 1igy

dontittem, hogy én is jelentkezek Bizinek a gondommal. Az utobbi idé-
ben nagyon boldogtalan vagyok, és egyediil érzem magamat. A sziile-
immel nemrégiben iij lakdsba kéltoztiink. Az 1ij utcdimban nagyon sok
gyerek van, de én senkit sem ismerek koziiliik. Félek, hogy hogyan fogad-
nak, pedig nagyon jo lenne megismerkedni veliik. Nem tudom, hogyan
tegyem meg az elsé lépést. Az ablakbol szoktam dket figyelni. Az igazsdg
az, hogy nagyon szégyenlos vagyok, és félek, hogy kicsiifolnak, mert 6k
tobben vannak, én pedig egyediil. Azt is tudom, hogy régebbrél ismerik
egymdst, és nem tudom, befogadnak-e a tirsasigukba. Kérlek, segits!
Hogyan kozelitsek, hogy ne essek ki nevetségesnek!
Oszike”
Vélasz:
Kedves Oszike!
Igazan megértem, milyen helyzetben vagy, mert én is a gye-
rekkoromban, koltozés miatt, a legjobb bardtném és a ba-
rataim nélkill maradtam. Ahova atkoltoztiink, a kornyéken
csak nalam 4-5 évvel idosebb gyerekek laktak, igy nekem
nem volt kivel jatszanom, és a kényvek olvasisa jelen-
tett vigaszt.
Tudnod kell, hogy azért sok minden t6led fiigg.
Annak ellenére, hogy szégyenls vagy, ez nem
akadalya annak, hogy kimenjél az épiilet elé,
vagy sétaljal egyet a kornyéken. El kell donte-
ned, hogy mit is akarsz tulajdonképpen. Ha
a maganyt valasztod és a szégyenlGsséget,
tovabbra is titokban lesheted a tobbieket,
akik nagyon jol szérakoznak kinn az utcan.
Varod, hatha valaki észrevesz és megszan,
megteszi az elsé 1épést az ismerkedésben.
Ha mégis fontosabb szamodra a tarsasag, ak-
kor gytjtsd Gssze a merszedet, tedd fel a leg-
szebb mosolyodat, és csak koszonj oda nekik:
»Szevasztok!”.
Hogy mi torténhet?! A legrosszabb esetben
is lesz valaki, aki visszakoszon, és visszamo-
solyog rad. Mivel az emberi természethez
tartozik a kivancsisag, szeretiink sok mindent
tudni a masikrol, az 6j arcok pedig igencsak felkeltik
az érdekl6dést, lesz, aki szivesen beszélget veled. Elég, ha elmondod ne-
kik, hogy most kéltoztél ide, és szeretnéd megismerni 6ket és a kornyéket.
Széval odalépsz, és bemutatkozol nekik, de kiprébalhatod, a ,,Hany éra
van, nem tudod véletlentil?” - hozzadllast is, de a tobbit a te fantdziddra
bizzuk. Sok szerencsét!
Kérdéseitekre Bori Maria pszicholdgus valaszol

Sosem haszontalan id6t szdnni az érdeklddésed, a képességeid mérle-
gelésére — ez az elsd lépcs6fok az 6nmegvalositas, onmagad kamasz-
vagy akdr felnéttkori énjének kiteljesitése érdekében. Ime néhdny otlet,
kérdés, mely jelzi, milyen irdnyba indulhatsz el 6nmagad megvalositasa
utjan. Szeretnéd jobban megismerni magad, azt, hogy miben vagy tehet-
séges? Tedd fel magadnak a kovetkezd kérdéseket: Mely tantargyak fog-
lalkoztatnak, hoznak izgalomba? Miféle képességeket, tehetséget vélek
felfedezni magamban? Mirdl szeretnék még tobbet tudni? Mit szeretnék
a kornyezetemen vagy a nagyvilagon valtoztatni?

E kérdésekre természetesen mindenki eltéren valaszol. A legfonto-
sabb, amit tudnod kell, hogy a valaszaid titkrozik a személyiséged egy
szeletét, és lerantjak a leplet valodi céljaidrdl. Ha nehezen megy a gon-
dolataid rendezése, ime néhany otlet, tovabbi kérdéseken alapul6 szem-
pont, mely mentén elindulhatsz 6nmagad megvalositasanak atjan.

Melyek a kedvenc tantdrgyaid? (Matek, fogalmazés, torténelem) Mia
hobbid? (Vers- vagy novellairas, ékszerkészités stb.) Miféle sportot sze-
retsz izni? Milyen kiilonorakra jarsz szivesen? (Tanc- vagy zenedra, dra-
maéra, mivészeti 6rak) Mely nyelveket tanulod vagy tanulnad szivesen?
Mely kérdések foglalkoztatnak a vilag dolgaival kapcsolatban? (Hajlék-

NAHAT

Fedezd fel a tehetséged!

talansdg, kornyezetszennyezés, emberi jogok stb.) Hogyan tudnal méso-
kon segiteni? (Tanitds, beteg vagy sériilt emberek dpoldsa stb.) Felnétt
korodra milyen karriert vagy foglalkozast tudnal elképzelni magadnak?
Nyiss a vilag felé, kovesd a belsé hangot, hogy mi irdnt érzel vonzo-
dast! Fedezd fel a benned szunnyado tehetséget!
_ "-Ia‘ g 'ﬂﬂ L~ 08
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MAGUNEK KOzZOTT

Kreativ vagy?

kreativitds mindig fejleszthet6. Sajnos a

mindennapok taposémalmaban egészen
elhallgat a kreativ éniink, hiszen a matek-
egyenletek, a tektonikus lemezmozgasok és az
angol igeid6k héttérbe szoritjdk agyunk sza-
badsagét, egyediségét. fme néhany tipp, hogy
gjra feltolt6d;:

1. Egy honapon keresztiil minden héten
jelolj ki egy napot, amikor valamilyen 4j ételt
kostolsz meg. Valassz egy egzotikus gyiimol-
cs6t, amelyet még soha nem kostoltdl, vagy ha
szeretsz f6zni, készits el egy uj, killonleges re-
ceptet otthon. Nem az a Iényeg, hogy izlik-e az
4j iz, hanem az, hogy kiléptél a megszokottbdl,
keresed az 0j élményeket — és ezzel az agyad
kreativ szegletét is stimulalod.

2. Nézz szét a példaképeid kozott: valassz
valakit, akit nagyon tisztelsz szdmtalan pozitiv
tulajdonsdga miatt. Nem kell feltétleniil 1étezd
személynek lennie, lehet akar egy meseh6s vagy
filmkarakter is. A lényeg, hogy felnézz r4. Ulj le,
és ird 6ssze magadnak, miért kovetendd példa.
Ezutén gondolj egy olyan problémaéra, amely ré-
gota sakkban tart: vajon a te valos vagy képzelt
hés6d hogyan oldand meg a helyzetet?

3. Készitsd el a csalddfadat, méghozza fo-
tokkal, rajzokkal illusztralva. Ez az élmény so-

kat tesz a személyiségedhez, onismeretedhez:
egyrészt leiilsz beszélgetni a csaladtagjaiddal,
rokonaiddal, masrészt pedig észreveszed azo-
kat az évtizedek, évszazadok ota ismétlédd
mintéakat a csalddodban, amelyek mindennapi
viselkedésedet és gondolkozdsodat észrevétle-
nill alakitjak, befolyasoljak.

4. Gondolj a kedvenc mesédre, torténeted-
re. Valassz ki egy szerepl6t vagy éppen magat
a f6host, és a kedvenc epizédodat ird meg az
6 szemszogébol. Példaul hogyan élte meg a
vadasz, hogy Hofehérke életére kellett volna
tornie? Akdr meg is valtoztathatod a sztorit,
hogy érdekesebb legyen: példdul mi tortént
volna, ha Kuka szerelmes lesz a gonosz mos-
tohaba?

5. Van olyan probléma az életedben, ami
most szinte megoldhatatlannak latszik? Kép-
zeld el, hogy ujra hatéves vagy. Mit mondana
a hatéves éned a jelenlegi gondodra? Nevetne,
atolelne, nem is térédne vele? Esetleg cselek-
vésre buzditana?

6. Ebreszd fel a mivészénedet - nyugi,
mindenkinek van. Mikor rajzoltal, festettél,
énekeltél, irtdl, gyurmadztal utoljara? Mikor
szavaltad el a kedvenc versedet, ontottél vala-
mit agyagbol, készitetté] miivészi képeket? Ha

a YouTube-on rengeteg oktatd videot taldlsz,
amelyek segitenek elindulni.

7. Keress egy képet a neten, amelyen embe-
rek vannak vagy egy gyonyord t4j. Helyezked;
bele a képen szereplé alakok gondolataiba: mi
jarhat az agyukban, mit érezhetnek? Mit csi-
naltak a kovetkezo pillanatban? Engedd sza-
badjara a fantaziadat!

8. Irj naplét a mult helyett a jévérol! Kép-
zeld el az idedlis jov6det, benne célokkal és dl-
mokkal, amelyeket szeretnél megval6sitani.

9. Ha olvasol novellat vagy konyvet, allj
meg a kozepén, és képzeld el a befejezést. Néha
csak akkor dobbeniink rd, milyen egyértelmi
és logikus is volt a sztori zdrasa, amikor mar
letettiik a konyvet. Ha viszont megéllunk, és
elképzeljilk a torténet végét, egy kicsit mi is
irékk4 valunk. Erdemes kiprobalni ezt a jaté-
kot.

Tudsz titkot tartani?

1. A titkolozas...
a) ...érthetetlen viselkedés. (0 pont)
b) ...onként véllalt kotottség. (5 pont)
c) ..néha elkertilhetetlen része a hétkoznapoknak. (3 pont)

2. Egy baratnéd elmeséli neked, hogy valami rosszat tett.
Hogyan reagalsz?
a) Ez az 6 dolga, butasag lenne beleavatkozni. (5 pont)
b) Beszélned kell vele, hogy elmondd neki, nem helyesled a
viselkedését. (3 pont)
c) Szitkségét érzed, hogy valakinek elmeséld, mit tudtal meg.
(0 pont)

3. Az alabbiak koziil neked mi jut eszedbe a titokrol?
a) Egy rejtekhely, amir6] csak te tudsz. (5 pont)
b) Egy er6d, ami megvéd a sériiléstol. (3 pont)
¢) Régi filmek. (0 pont)

4. Valaki megkérdezi t6led, tudsz-e titkot tartani. A valaszod:
a) Barmit ram bizhatsz, nem adom tovabb. (5 pont)
b) Igen, hacsak nyomds okom nem lesz rd, hogy felfedjem,
meg06rzom a titkodat. (3 pont)
c) Igen (akkor is, ha valéjaban tudod, hogy pletykas vagy).
(0 pont)

5. Titkot tartani, szerinted...
a) ...fontos, nehéz kiildetés. (5 pont)
b) ..ha megkérnek ra, magitol értet6dé dolog. (3 pont)
¢) ...sok hith6 semmiért, idével ugyis minden kitudédik.
(0 pont)

ERTEKELES
17-25 pont:

A bardtaid oriilhetnek, hiszen megbizhaté 6rzje vagy életiik rejtett részle-
teinek: elkotelezett hive vagy a hallgatdsnak, nem kommentdlod a hallottakat,
gyakran teszel 1igy, mintha nem is tudndl réluk, és eszedbe sem jutna elpletykdlni
Oket. Szép és j6 ez a kiildetéstudat, egydltaldn azonban nem biztos, hogy megéri a
rdd bizott titkokat minden dron - akdr mdsok kdrdra - rejtegetni. Ha legkizelebb
titkot biznak rad, mérlegeld a helyzetet: képes vagy egyediil megbirkézni a titok
terhével? Szarmazhat mdsoknak kdra abbdl, amit tudsz? Ha nem helyesled a hal-
lottakat, ne zdrkozz el a véleménynyilvdnitdstol, hiszen a bardtod azért osztotta
meg veled a titkdt, mert bizik benned, és ad a véleményedre.

9-16 pont:
Tisztaban vagy vele, hogy aki a titkdt rdd bizta, élete fontos epizddjit rejtette
el ndlad. Epp ezért természetesnek érzed, hogy a rad bizott titkokrdl ne beszélj
mdsoknak. A hallgatdst nem érzed tehernek, sot, megtisztelonek tartod, hogy aki
megosztotta veled a titkait, ennyire megbizik benned. Ugyanakkor tudod, hogy
vannak kiveételes esetek, amikor mdr nem helyes tovdabb magadban tartani a tit-
kokat. Megelozve a félreértéseket, korrekt modon, még az elején tisztdzod a titok-
tartdst kérd barataiddal, hogy alkalomadtdn, ha baj van, beszélni fogsz egy meg-
bizhaté embernek a titokrol. Es mivel nem vagy az a csendes tipus, nemcsak hogy
szivesen véleményezed a rdd bizottakat, de ha sziikséges, talpraesett tandcsokkal,
dszinte gondolatokkal is kiegészited a hallottakat. Ez a hozzddllds egyensiilyrol
drulkodik, és egészen az érett tdrsas kapcsolatokig vezet téged.
0-8 pont:

Szeretsz a kozéppontban lenni, sztorikkal szérakoztatni a tdrsasdgodat, és ebben az
sem gdtol meg, hogy épp egy kozeli bardtod magdnjellegii titkait tdlalod a hallgaté-
sdgnak. A titkolozdst tobbnyire amuigy is feleslegesnek, érthetetlennek taldlod. Sajdt
béradon tapasztalhatod, hogy ez a viselkedés nem tarthat fenn tovdbb: ha azt ve-
szik észre, hogy elmondod a titkaikat, konnyen elveszitheted a szeretteid bizalmat.
Itt az id6, hogy kicsit megkomolyod;: fogadd el, hogy vannak titkok, amik mdsoknak
igenis fontosak, értsd meg, hogy a pletykaldssal oridsi kockdzatot vallalsz, és az sem
lenne rossz otlet, ha megtanulndl megkiizdeni a hallgatds silydval.
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TINITURMIX

zene hallatan nemcsak tancolni vagy éne-

kelni lehet, hanem arra is j6, hogy nagy
mértékben befolydsolja az ember hangulatat.
Kutatasok bizonyitjak, hogy a megfelelden ki-
valasztott zene enyhiti a lelki fajdalmakat.

A t6bbszoros tanulmanyok és kisérletek ki-
mutattdk, hogy minden fajta zene megvaltoz-
tatja a hangulatunkat. A kiilonboz6 fajta zenék
mind-mind mdsképp hatnak rank, léteznek
olyanok is, melyek rossz irdnyba befolyasoljik
a hangulatot.

Egy bizonyitatlan tény, hogy mindnyajan
mas-mads érzelmeket fiiziink a zenékhez. Min-
denki masképpen reagal hangulatilag egyes
zenékre, ezért van az, hogy mindenkinek ki-
alakul a sajatos, egyedi zenei izlése.

A Kklasszikus zene

A legkevésbé népszertibb, pedig ez az egyik
leghatdsosabb ,hangulatmodosité” A kuta-
tok ugy vélik, hogy a klasszikus zene fokozza
a kreativitast, csokkenti a stresszt, és serkenti
a fogékonysagot az intellektualis témak irant.

Klasszikus zenét hallgatni nagyon hatésos te-
rdpia, amit6l elégedettnek, kreativabbnak és
jobban érzed magad.

A hangulatrombol6 country

Vannak olyan zenék, melyek kifejezetten
rontjak a hangulatot. Ilyen példaul a country.
Az olyan amerikai varosokban, ahol a radio-
ban sok country-t jitszanak, az emberek dep-
resszidsabbak az atlagnal. Széval, hogyha rossz
a hangulatod, nem a country zene a megfelelé
valasztas.

Rap, rock, punk: agresszio vagy
ellazulas?

A rap és a hip-hop zene véltozo hatast gya-
korol az emberekre. Kozismert, hogy a rap
dalok nagyon sok dithot és agressziot sugaroz-
nak, tobbet mint barmilyen mas zene. Sokak-
nak viszont a rap zene jelenti az ellazulast, és
feloldja a fesziiltségeket.

A rock és a punk zene hatdsai hasonldak
a raphez. A rock egyes embereknél agressziot
valthat ki, viszont ezzel egy id6ben egy olyan

Hogyan befolyasolja hangulatunkat a zene?

adrenalin l6ketet ad a hallgatoknak, amit mas
zene nem adhat. Ez az adrenalin 16ket el6idéz-
het boldogsagot és depressziot is.

A rock zene hatasa az emberre mindig att6l
fiigg, aki hallgatja, egyeseknek segit feloldani a
stresszt, viszont masokra lehet, hogy csak rossz
hatéssal lesz.

Amikor legkozelebb zenét hallgatsz, allj
meg egy pillanatra, és gondolkodj el azon,
hogy ez a zene milyen hatdssal van a hangula-
todra! Tanuld meg, hogy milyen zene a megfe-
lelé szamodra, és a legfontosabb, hogy élvezd,
hiszen azért van!

Asapkés hénapok bekdszonté-
vel egyre nehezebb olyan
frizurat kitallni, amely egyrészt a

Mutatos frizurak sapka ala

sapka alatt is jol néz ki, illetve ak-
kor is, miutan levetted a sapidat.
Legtobbiink persze ilyenkor feladja
a harcot és marad az uncsi egyenes
hajndl... Pedig nem lenne muszdj!
Az alabbiakban bemutatunk neked
néhany egyszer(i frizurdt, amely
garantaltan jol fog mutatni sapka-
val vagy anélkiil is.

1. Bohém

Hogy ne mindig az unalmas,
egyenes fazont valaszd, hajsiitd-
vel vagy hajegyenesitével készits
bohém frizurat. Nem kell 6rakig
stitogetned, elég, ha rasegitesz egy
picit a reggeli kocossagodra - és
még fixdlnod sem feltétleniil kell,
elég, ha a végére raksz egy pici haj-
formazot.

Ezzel a frizurdval tulajdonkép-
pen fityiszt mutathatsz a sapkad-
nak, hiszen te mar jo elére ossze-
kocoltad a hajadat, igy a sapka mar
nem arthat neki.

A Kkdcos tincseidet lofarokba is
foghatod - de tigyelj ra, hogy ne
legyen tul magas a copfod, mert
akkor ugy fogsz kinézni, mint egy
foldonkiviili.

2. Oldalcopf kis csavarral

Ha nincs id6d sokat foglal-
kozni a hajaddal, de mégis valami
mutatésabb fazont szeretnél, akkor
készithetsz egyszerti oldalcopfot is,
egy kis csavarral megspékelve.

Ebb] tobb varidcio is van: kdsd
ossze a hajad, de alul hagyj szaba-
don egy tincset, amelyet aztan kor-
betekersz a copfon, és egy hullim-

csattal rogzitesz. De ezt a varidciot
készitheted ugy is, hogy a szabadon
hagyott tincsed befonod, és utina
tekered korbe a copf kortil.

A nagyobb rutinnal vagy tobb
idével rendelkezék indithatjak a
frizurat egy holland vagy francia
oldalfonasbdl is, ezt végil egysze-
rien hozza kell fogni a copthoz.

3. Fonott copfok

Egy pici csavarral nagyon noi-
es varidciokat lehet kredlni ezzel a
technikaval is.

Fogd két copfba a hajad egészen
a filledhez kozel egy-egy beféttes
gumival - ne ijedj meg, ezek csak
azért kellenek, hogy egyszertibben
el tudd késziteni a frizuradat -, és
kezdd el a fondst, majd oll6 segit-

ségével vagd el a befottes gumikat.
Ezutan mér csak meg kell igaz-
gatnod a fonatokat, hogy igazan
tokéletesek legyenek. Készithetsz
halszalka fonast, de sima fondst is
- innentdl kezdve minden a te kre-
ativitasodon és kéziigyességeden
mulik.

4. Koszoru

A koszort készitése bonyolult-
nak tlnik, de hidd el, ez is csak
gyakorlds kérdése! Ha raéreztél,
hogyan is kell csinalni, egyre kény-
nyebben fog menni.

A fonds egyébként egy nagyon
jo megoldas lehet, akdr kalapot,
akar sapkat huzol a fejedre, mert ez
az egyik legtartosabb technika, és
tényleg mindenhogy jol néz ki.
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égota tervezed, hogy futndl, de nem tu-

dod, hogyan vagj bele? Prébéltad mar, de
hamar feladtad? Ne feledd, nem mindegy, hogy
milyen médon vagsz bele!

Elhatarozas

El8sz6r is, nem kell mas, csak az, hogy elha-
tarozd magad. Ne érdekeljen, hogy nincsenek
flancos futdcuccaid, vagy hogy odakint hideg
van, hiszen futds kozben senki sem a masikat,
hanem sajat magat figyeli. Az sem lehet kifo-
gas, hogy nincs id8d r4, ha igazan bele akarsz
vagni a dologba, akkor neked kell rd id6t te-
remtened.

Bemelegités

Ha egybdl nekivagsz a futdsnak, akkor
nemcsak hamarabb faradsz ki, de nagyobb az
esélye egy esetleges izomhtizddasnak, ideg-
becsip6désnek is. Tul hamar kimeriilsz majd,
és azt gondolod, hogy a futds egyaltalan nem
neked vald. Mindenképpen melegits be futds
el6tt 5-10 percig! Van par alapvet6 gyakorlat:
guggolas, helyben futds, indianszokdelés és
més.

A sétatol a futasig ot 1épésben

Kezdd sétaval!

A cél nem az, hogy megszakadj, hanem,
hogy jol érezd magad futds kozben, kikapcsolj,
és még formdba is hozd magad! Kezdd a futast
fokozatosan sétdbol inditva. Els6 nap a séta le-
gyen tbb, késébb lassan csokkentheted a sétat,
és lehet tobb a kocogas vagy a futas is.

Valts futasra!

A végén mar szinte teljesen el is hagyhatod
a futds elotti sétat — de a bemelegitést termé-
szetesen nem. Ha elég merész vagy, akkor a fu-
tasi id6 helyett tavolsagokat is kittizhetsz célul.
Minden héten jelolj ki legalabb egy pihendna-
pot, amikor regeneralodhat a szervezeted.
Levezetés

A futdst kovetden ismét valts lassabb tem-
pora, azért, hogy a szived és a légzésed is meg
tudjon nyugodni. A par perces levezetd kocogas
utdn pedig kovetkezhet a nyujtas! Erre azért
van szitkség, mert a merev izmok nemcsak faj-
hatnak, de az egész testre kiterjedd fajdalom is
kisérheti. A nyujtas serkenti az izomnovekedést,
testtartdsjavitd, és nyugtatja az idegrendszert is.

Ezek a gyonyord, kézzel készitett agyag

nyakldncok nemcsak ékszerként alljak meg

a helyiiket, hanem a testedre-lelkedre is pozitiv

hatéssal lesznek, hiszen illoolaj parologtato-

ként is hasznalhatoak. Adhatod ajandékként

is barmilyen alkalomra, egészen biztosan ha-

talmas sikeriik lesz! A mikodési elvik igen

egyszerti: cseppents egy par csepp illoolajat a

medalra, amely késébb viselés kozben a tested

melegétdl folyamatosan parolog, igy egész nap

kellemes illatok vesznek majd koriil.
Sziikséges anyagok:

- levegén szarado agyag

- sodrofa

- kis pohar vagy siiti kiszur6 forma

- szivoszal

- fogpiszkalo

- mintds pecsét

- zsindr vagy madzag
- gyongyok
- ill6olaj (pl. levendula, citrom, narancs, rozsa)
- ollo
Elkészités:

Egy darab agyagot nyujts ki kb. fél centi vas-
tagsagura! A siitikiszuréval vagy kisebb pohar-
ral szaggas bel6le koroket, vagy amilyen alakd
medalt szeretnél. Egy fogpiszkalo segitségével
tisztitsd le a koroket. Pecsételovel nyomd ra a
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Csinald magad: illatos nyaklanc agyagbol

mintat a medalokra! Erre a célra hasznalhatsz
barmilyen mintds felilleti szilird anyagot is
vagy apro targyat, amely nyomot hagy az agya-
gon. Az ujjaiddal simitsd el a medalok széle-
it, egy-két csepp vizet is cseppenthetsz rd, ha
sziikséges. Szivdszallal furj bele egy lyukat,
majd hagyd megszaradni! A zsinort vagd olyan
méretiire, amilyen hossztra szeretnéd a nyak-
lancot, majd fiizd bele a lyukba, és hurkold ra.
Mérd le, hogy atcsuszik-e a fejeden, és kosd
csomora! Végiil fizz rd néhdny gyongyot.

A kész medalt fektesd sima feliletre, és
cseppents ra 1-2 csepp illoolajat, ne tobbet! A
nyakadba akasztva az olajos felével kifelé for-
ditva hordd!

Az olaj 1-3 nap utdn elpdrolog, akkor ujra
cseppenthetsz ra beldle.
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A kelet varazsa — a buddhizmus

ipikusan dzsiai vallds a buddhizmus.
I Azsidban keletkezett, és ma is Azsia-
ban talaljuk a hivék dont6 tobbségét. A
buddhista gondolkodas alapja tulajdonképpen
nem is vallasos, hanem inkébb bélcseleti, filo-
z0fiai. Buddhista lehet valaki akkor is, ha nem
hisz semmiféle természetfeletti, felsébb hata-
lom 1étezésében, de ez nincs is tiltva. A lényeg a
buddhistak szerint nem ebben van. Véleményiik
szerint a végsd cél a megvilagosodas, a nirvana
elérése lehet. Ezt az llapotot, a vallasalapito tor-
ténelmi személyiségnek, Buddhanak (szil.: i. e.
566 koriil), sikertilt elészor elérni.
Harom jellegzetes buddhista iskolat lehet
elkiiloniteni, amelyek egy-egy dzsiai régichoz
kotédnek.

A dharmacsakra szimbolumot altaldban egy
nyolckiill6s szekérkerékként abrazoljak. Az
indiai miivészetben ez az egyik legkorabbi
ismert buddhista szimbélum

A hinajana vagy ,kis-szekér” kovetdi, a
buddhizmus ortodoxabb, a Buddha korabeli
szabalyokhoz jobban ragaszkodé vonalat képvi-
selik. Véleményiik szerint a nirvanat csak a szer-
zetesek, a szigoru szabalyokat betartd kozossé-
gek tagjai érhetik el. Kicsi a szekér, tehdt kevesen
férnek fel erre a szimbolikus jarmire, amellyel
el lehet jutni az 6rok bolcsesség birodalmaba.
Ilyen képletes tizenet rejlik a név mogott. Tobb-
féle hinajana iskola létezett, de ma a théra-vadin
(»Oregek tana” a legelterjedtebb.

A nagy-szekér vagy mahajana buddhizmus
szerint a megvilagosoddst barki elérheti, feltéve,
ha végigjarja a buddhistak altal javasolt utat. A
lehetéség tehat mindenki szdmara adott, a ,,sze-
kér nagy’, azaz erre a jarmire sokan felférnek.

A harmadik irdnyzat a vadzsrajana vagy
gyémant-szekér, ahol a gyémant a tokéletesség,
a tisztasag és az dllhatatossdg szimboluma.

A théra-vadin buddhizmus Sri Lankan ala-
kult ki, és onnan terjedt el Délkelet-Azsidban
mindenfelé: Burma (Myanmar), Thaiféld, La-
osz, Kambodzsa és Vietnam teriiletén. Ezekben
az orszdgokban ma is a buddhizmus théra-vadin
irdnyzata a legjellemzdbb vallds.

A mahajdna buddhizmusnak tobb iranyzata
is van Indidban és Kinaban. A legismertebb is
Kinaban alakult ki: ez az tn. csan-buddhizmus.

I Sri Lanka

o | y I

A buddhizmus mai elterjedtsége

Kinabdl eljutott Koreaba (seon-buddhizmus) és
Japanba is, ahol mar zen a neve. A buddhizmus-
nak ma Azsidn kivill ez taldn a legnépszertibb 4ga.
A meditacidra, az elmélkedd gyakorlatokra dridsi
hangsulyt fekteté buddhista iskola még a szertar-
tasokat sem tartja tul fontosnak, csak a Buddha-
tudat elérését. A kiilonboz6 zen iskolak ma na-
gyon népszertiek Eszak-Amerikaban, Eurépaban,
Ausztralidban és Uj-Zélandon is, de megtalaljuk
Latin-Amerikaban és elvétve Afrikaban is.

A zen-buddhizmus csak a 12. szazadban szilar-
dult meg Japanban és a sintoizmus mellett kellett
tovabb fejlédnie. A sintoizmus 6si japan vallas,
egyfajta szellemhit. Japanban a vallasos emberek
tobbsége mind a buddhizmussal, mind a sinto-
izmussal lelki kozosséget vallal, hisz azokat nem
ellentétparként, hanem egymas kiegészitoinek fog-
jak fel. A sintoizmus igazan csak Japanra jellem-
z6. A japan kivandorlokkal természetesen eljutott
mas kontinensekre is, de az eredeti kdrnyezetébél
kiragadott sintoizmus ereje joval kisebb.

A vadzsrajana kialakuldsa Tibethez és a
Himalajahoz kothetd. Magdba olvasztotta a
teriileten kordbban uralkodd, simanista ele-
meket sem nélkiilozé 6si hitet. Igy jott létre

A 14. dalai lama, aki a tibeti buddhizmus
gelugpa iskolajanak legmagasabb rangt
tanitdja

a buddhizmus jellegzetesen tibeti vallfaja, a
lamaizmus. (Lamanak nevezik a kolostorban
él6, tibeti papokat.) A ldmaizmus ma leginkabb
Kozép-Azsia igen alacsony népsiirtiségfi, hatal-
mas teriiletein, a Tibeti-fennsikon és a hozzd
kapcsolddo vidékeken terjedt el. Kina nyugati
részén, Tibetben természetesen ez az uralkodd
vallas, de a Himalaja magasabb vonulatai ko-
z6tt majdnem mindeniitt: Indiaban, Nepéalban
¢és Bhutanban. Lamaistak élnek Mongoliaban
is, és kevésbé ismert, hogy Kelet-Oroszorszag-
ban, a Bajkil-t6 kornyékén (Burjatfold, Tuva)
is megtalalhaté a buddhizmus tibeti valtozata.
A ldmaizmus ma mdr ismert az egész vilagon,
kisebb kozosségeket minden foldrészen taldlni
Azsin kiviil is, sokfelé. Bizonyara nagy szerepe
van ebben a Nobel- békedijas, hazdjabol eliildo-
z6tt vallasi vezetd, a 14. dalai lama népszertisé-
gének is. (sulinet.hu)

Wat Phra Keo, a bangkoki (Thaifold)
Smaragd Buddha temploma
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Gyorsasag

A székely elviszi a lovat az dllatorvoshoz,
mert til lassunak talalja az allatot.

- Doktor tr! Adjon mé valamit a lovamnak,
mert nagyon lassu.

Az allatorvos gondolkoddba esik, majd be-
megy a rendeldbe, és kihoz egy fiizér csipds
paprikat.

- Na, Aron batyam, ha ezzel bekeni a lova
hatuljat, garantaltan gyorsabb lesz!

Hat a székely tgy is tesz, bekeni a lova farét,
mire a 16 elszalad, de fél perc milva mar nem is
latni. Aron bacsi kétségbe esik, hogy nem fogja
tudni utolérni a lovat, ezért igy szol:

- Doktor tr, nem kérhetnék-e én is abbdl a
csodaszerbdl, hogy utolérjem a lovat?

- Dehogynem!

Bekenik a székely hatsojat is, mire az esze-
veszett vagtaba kezd, egy id6 utan megel6zi a
lovat, és persze el6bb ér haza. Azt mondja a fele-
ségének, aki a kapuban varja:

- Bozsi, mindjart jon a 16 is, majd kosd be az
istalloba, én még fordulok vagy kett6t!

Hozza valé

Egy fiatal holgy bemegy a lovasiskolaba.

- Szeretnék kilovagolni Pomazra. Tudna
adni egy hozzdm val6 lovat?

- Nagy szerencséje van, holgyem, van itt egy,
amelyik éppen magahoz vald.

- Ezt meg hogy érti?

- Ugy, hogy ez egy olyan 16, amelyik szintén
Pomazra akar menni.

Babér

Arisztid és inasa kimennek a galoppverseny-
re.

- Jean, miért futnak a lovak?

- Babérért, uram.

- Es melyik kapja a babért?

- Az els6, uram.

- Akkor a tobbi minek strapalja magat?

Varazslé
- Hogy hivjak a varazsl6 lovat?
— Varazslo!

Fogyas

Két fin beszélget:

- Képzeld, a névérem lovagolni jar, hogy le-
fogyjon.

- Na és? Van eredménye?

- Persze! A 16 mar husz kilot fogyott!
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Lazac

Egy lovas betér az el6kel6 fogadoba. Lovat
az istalloba kotik, 6 maga pedig leiil egy teritett
asztalhoz, és igy adja fel a rendelését:

- El6szor is vigyenek a lovamnak egy nagy
tal lazacot!

- Lonak lazacot? - csoddlkozik a fogadds.

- Csak vigyék!

Kitédul mindenki a fogadébol, mert kivan-
csiak erre a csodalora. Kisvartatva aztan mar
csortetnek is vissza, eldl a fogaddssal.

- De uram, nem eszi a 16 a lazacot!

A vendég kozonydsen megrantja a vallat:

- Nem? Akkor kénytelen leszek én megenni.

Murphy lovas térvényei

Ha 16 nincs, a szamdr is 16!

A viddm 16 el6l harap, hatul rg, kozépen le-
dob a hatarol, utdna felborit, majd ezt az egészet
hédromszor megismétli, végill még ki is r6hog!
- A depresszids 16 ugyanezt teszi, csakhogy koz-
ben komoly.

Alacsony 16r¢6l, nehéz magasrol beszélni!

Minél jobb a zsoké, annal jobban megisme-
rik a 16 nevét!

Penny

A skot forditva ill fel a lora, és al6 farka felé les.
- Miért wltél fel forditva? - kérdezi a baratja.
- Varok.
- Mire?
- Tegnap a zabbal lenyelt egy pennyt.
Evek
Két lovas beszélget:
- Midta lovagolsz?
- Tizenkét éve.
- O, hét tiz évet nyugodtan letagadhatsz.

Bukfenc

— Oregem, fantasztikus szamot littam teg-
nap a cirkuszban. Képzeld, egy kutya lovaglas
kozben ide-oda bukfencezett a 16 hatan, azutdn
a hasa ald is becstiszott, majd a nyakaba kapasz-
kodva visszamdszott...

- Az mind semmi! En ezt mér az elsé nap
megcsinaltam, amikor lovagolni tanultam!

Hason

- Hogy hivjék azt a lovat, amelyik hason fek-
szik?
- Hasonlo!

Lemezlovas

- Mi lesz az 6lomkatonabol, ha atmegy rajta
az uthenger?
- Lemez lovas.

Skdtok

Két skot beszélget:

- Képzeld, a hadseregiinkben elrendelték,
hogy a lovas katondk csak az egyik labukon
hordjanak sarkantytt.

- Miért?

- Mert rajottek, hogy ha a katona megsar-
kantyuzza a 16 egyik oldalat, a masik oldal ugyis
automatikusan elindul vele egyiitt.

Irany
- Forditva iilt fel a lora, uram!

- Nem tesz semmit, Jean, gyis az ellenkezd
iranyba megyek.

Szerep

- Tegnap kint voltam a loversenyen, és meg-
jatszottam egy lovat — meséli a szinész.

Mire a kollegdja:

- Végre egy neked valo szerep!

Uzenet a patan

Megy a 16 az erd6ben, megallitja a farkas.

- Na, most megeszlek.

- Most az egyszer ne bants, koma, fontos
tizenetet viszek.

- Na, de hol az tizenet?

- Ideirték a hats6 patdmra - emeli fel a 16
alabat.

Odahajol a farkas, hogy megnézze, ekkor a6
irgalmatlanul fejbe rugja.

J6 1d6 milva magéhoz tér a farkas, vakarja
a fejét.

- Mit jatszom itt az eszemet, mikor nem is
tudok olvasni?!



TOROM A KOBAKOM

Keresd meg, miben kiilonbozik a két kép. Mi négy kiilonbséget talaltunk.

Tudod -e?

Miért piros szinii a kozlekedési lampdk tilos
jelzése? Azért, mert a piros szin latszik a legmes-
szebbre. A levegét alkoté molekulak, valamint a
levegében levé vizpara, por, korom és egyéb apro
szennyez anyagok szétszorjak a rajuk esé fényt.
Ez a szorodas anndl nagyobb méretd, minél ki-
sebb a fény hullimhossza. A lithaté fény szinei
koziil a voros fény hullimhossza a legnagyobb,
vagyis a voros fény szorodik szét a legkisebb mér-
tékben, ezért a voros fény még porban, fiistben,
kodben is elég messzirél észrevehetd.

Ha akarom...

Ehhez a jitékhoz nem kell semmi utasitas, csak egy példa, amely mindent megmagyardz:
Ha akarom arcrész, ha akarom, dcsorog. Mi az? All.
Most ti kovetkeztek!

1. Ha akarom, agyaftrt, ha akarom léfegyvert miikddésbe hozo billentyt.
2. Ha akarom, lengé mozgast végez, ha akarom, galléros fehérnemd.
3. Ha akarom, enyhén megfed, ha akarom, ismét, ujra.
4. Ha akarom, testrész, ha akarom, rendes, becsiletes.
5. Ha akarom, dsziilni kezd, ha akarom, régi fenyitSeszkoz.
6. Ha akarom, alvas, ha akarom, ilyen vagyok, ha valaki jon hozzdm.
7. Ha akarom, gyogyszer teszi, ha akarom, fé] tucat.
8. Ha akarom, tiizet sziintet, ha akarom, orvosi tevékenységet folytat.
9. Ha akarom, févdros, ha akarom, iro.
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SZOLASMAGYARAZAT
Nem latja a fatdl az erdot

A sz0las jelentése: nem latja a dologban a Ié-
nyeget, mert elvész a részletekben. A latszat el-
lenére nem magyar kifejezés, hanem egy német
szalloige puszta atvételébdl szarmazik. Szerzé-
je a 18-19. szazadban élt német rokokoé kolto,
Wieland. A kutatdsok azonban azt is kimutat-
tak, hogy maga a gondolat sokkal régibb, mar a
Klasszikus latin kolt6knél is megtalalhato.

Ovidius példaul igy ir: Nec frondem in silvis nec
aperto mollia prato / Gramina nec pleno fl umine
cernit aquas. Vagyis: ,Nem latja sem a lombot az
erd6ben, sem a szabad mez6n a selymes fiiszélakat,
sem pedig a vizet a megaradt folyoban.

Marton-napi és libas
kozmondasok, szolasok
Akdrmeddig neveled a libdt,
csak lid lesz beldle.

Aki Marton napjan libat eszik,
egész évben nem éhezik.

Elesett a lid a jégen, majd folkel a jo6vé héten.
Ha mar lid, legyen kovér!

Ha Mdrton napjan a libdk korcsolydznak,
akkor kardcsonykor bizvdst bérig dznak.
Haztet6re hagott ludat tobben csodaljak, mint
az odahagott tyukot.

Jobb egy lidnyak tiz tyitknyakndl.
Legyen lud, ha fehér; egyiik meg, ha kovér.
Libabdl is kitor a lidméreg.

Marton olykor fehér lovon jar.

Sok lid disznét gyoz.

Kosd 6ssze a szamokat!

Miben kiilonbozik?

A festd és a torok?
Egyiknek ecsetje, mdsiknak mecsetje van.
A Balaton és az es6kopeny?
Egyik alloviz, masik vizallo.
A fejkendd és a glicerin?
Egyik keszkend, a mdsik kézkend.
A mokus és a fakeresked6?
Egyik a fara felkuaszik, a masik a fara alkuszik.
Az érem és az elszivott szivar?
Egyik amulett, mdsik hamu lett.
A gombostii és az auté?
Az aut6 mondja: ti-tii, de a tii nem mondja:
auto-autd.
A 73sz16 és az abécé?
Egyik kitfizik, a masikat bettizik.
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A helyes valasszal
konyvet nyerhetsz!

ét héttel ezeldtti, 31. szamunk nyereménykér-

désében arra voltunk kivéncsiak, raismertek-e
sportfelsébe burkol6zo, rettenhetetlennek tiiné figu-
rara. Kis stigasunknak koszénhetden - de lehet nem
csak azért -, sokan megfejtettétek, hogy Hosszu Ka-
tinka tsz6rol van szo, aki egy rendkiviil sikeres évet
tudhat maga mogott. A hozzank meglehetésen kozeli,
dél-magyarorszdgi Bajarél szarmazik, az Egyesiilt Al-
lamokban él. Haromszoros olimpiai, 6tsz6ros vilag-,
és tizenharomszoros Eurdpa-bajnok. Az elsé olyan
versenyz0, aki egy idében tartja a vildgcsucsot mind
az Ot vegyesuszo szamban (200 m, 400 m, révid pa-
lyan: 100 m, 200 m, 400 m).
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A helyes vilaszt bekiild6k koziil a szerencse a szi-
lagyi Francia Henriettara, a Kis Ferenc iskola tanulo-
jara mosolygott. Nyereményét a jové honap elején
postazzuk.

E heti kérdésiink a felvételen lithato hangszerhez
kapcsolodik. Elaruljuk, hogy 6t hurja van, és penge-
tds hangszer, vidékeinken is haszndlatos. Mi a neve?
A helyes valaszt bekiild¢k kozott egy jutalomkoényvet
sorsolunk ki. A valaszt miel6bb kiildjétek cimiinkre,
legkésdbb november 17-éig. Levélcimiink: J6 Pajtds,
Vojvode Misica 1., 21000 Novi Sad, e-mail: jopajtas.
szerk@magyarszo.rs

A bekiild6ket kérjilk, hogy nevitk mellett tiin-
tessék fel iskoldjuk nevét, osztalyukat és lakcimiiket.
Készonjiik!

Esenyovel az alltkertbe

Egy pénteki napon az dllatkertbe mentiink az osztéllyal. Ez a nap volt az els6 olyan,
amikor esett az es6. Még moziztunk is. 25 millié évvel ezel6tti, ma mar kihalt allatokrol
néztiink filmet. Amikor vége lett a filmnek, sétaltunk, de akkor mar elallt az eso.

* % %

Ezen a napon a lemurrl, vagyis a gytriisfarki makirdl is tanultunk. Erdemes réla
tudni azt, hogy Madagaszkaron €, dus szorzetének alapszine sziirke, a hatan barnas, a
hasoldalon pedig fehér. Arca fehér, orra és szemkornyéke fekete. Legfeltiinobb rajta a
hosszu, fekete-fehér, gytirtizott farok. Az esds idé miatt az dllatok elbujtak, igy csak a
hiénat és az oroszlant csodalhattuk meg.

* % %

Az oroszlan nésténye egyik pillanatban megindult felénk, mintha vaddszatra késziil-
ne. El6ttiink elorditotta magat. Nagyon megijedtiink. Gyorsan elmilt a nap. Jol éreztem
magam az allatkerti ldtogatdson.

Kavai Renata, Kuti Lili, Ivankov Lilla, 3. osztaly, J. J. Zmaj iskola, Szabadka

Messzeringo gyerekkorom vilaga

Tébb mint szaz éltaldnos iskolds didk vett részt a Messzeringd gyermekkorom vild-
ga... cimd szavaléversenyen, melyet a zentai Stevan Sremac Altaldnos Iskola Thurzé
Lajos kihelyezett tagozatan tartottak meg oktober utolsé szombatjan. A rendezvényre
Vajdasag szinte minden részérdl érkeztek versmondok.

Szinvonalas produkciokkal érkeztek a didkok, raadasul a versvalasztds is izgalmas
volt, j6 néhanyan kortars szerzék kolteményeivel érkeztek.

AJ6 Pajtas megjelenését tdmogatja

CIP - Katalogizacija u
publikaciji
Biblioteka
Matice srpske,
Novi Sad

82+79(02.053.2)
ISSN 0350-9141

COBIS.SR-ID
16225794

Vajdasag

Auton6ém Tartomany Magyar Nemzeti Tandcs

@ et

BETHLEN GABOR Q
qup o -

s
Ty

69 éves a Jo Pajtas

Vajdasagi magyar gyermeklap

B Megjelenik a tanévben minden csiitortokon B Els6 szam: 1947. janudr 1. W Alapit6 (laptulajdonos): Magyar Nemzeti Tandcs M Kiadja a Magyar Sz6 Lapkiadd és Nyomdaipari Kft., 21000 Novi Sad,

Vojvode Misica 1., Szerbia M A Kft. igazgatéja: Okrész Rozalia M A Magyar Sz6 napilap fszerkesztéje: Varjti Marta M A Jo Pajtés hetilap és a Mézeskaldcs havilap felelds szerkesztéje: Nagy Magdolna M Tordelés
és grafikai szerkesztés: Buzds Mihaly M Lektor: Bozsoki Valéria M Allandd munkatdrsak: Bence Erika, Bori Méria, Botza Gyarmati Krisztina, Farkas Ilona, Gyarmati Baldzs,

Koncz Erzsébet, Lukécs Melinda B Telefon: 021/475-400-8 M Kéziratokat és képeket nem 6rziink meg és nem kiildiink vissza M Terjeszti a Magyar Sz6 Lapkiado Kft. terjesztdosztalya, telefon: 021/557-304,
e-mail: (csak lapterjesztési tigyekben) plasman@magyarszo.com B Dinarfolydszamla: 160-920019-57 Banka Intesa Novi Sad (feltiintetni: JO Pajtds el6fizetésre!) M El¢fizetés egy évre (kb. 38-42 szdm) 2000 dindr
(csak belfoldi kézbesitéssel) M El6fizetés egy évre (kiilfoldre): a postakoltség valtozasanak figgvényében (érdeklédni e-mailben) M Készil a Magyar Sz6 Kft. FORUM Nyomdéjaban, Ujvidéken

W J6 Pajtis az interneten: www.jopajtas.com W Szerkeszt6ségi e-mail: jopajtas.szerk@magyarszo.rs




