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,Sosem értettem: egy beteg hogyan élhetne
egészségesen.”
(Ferdinandy Gyorgy)

Orbkké vandor maradok, minden, amit
csinalok, csinaltam, az tuton halado
vandor mozdulata, ez jart a fejemben, ami-
kor ellenGrzésre mentem, 6 a harmadik
seggturkdsz doki, akinél jartam az elmult
honapokban, és a legfaradtabb, legszomo-
rubb ember, akit valaha lattam. mult hétfon
is jartam nala, és akkor is, most is ugyanugy
tilt szemben az apolondvel, ugyanolyan ros-
kadtan, mint akinek a vilag Osszes prosztata-
ja szakadt a nyakadba, és pont hétfén, amikor
a fli se nd. szomorusaga rutinos kedvesség-
gel parosult, ahogyan az agyhoz terelt, fino-
man megtapogatott, majd az agy el6tti 1ép-
csOre iranyitott, hogy hajoljak mélyen eldre,
majd vazelinba martotta keszty(ls kezét. én
mar folkésziiltem a legrosszabbra, probal-
tam ellazitani magam, de az egész, hogy is
mondjam, aktus, alig tartott par masodper-
cig, és azt mondta, amit minden kronikus
prostatatises hallani akar, hogy gyogyult,
irdsban: a beteg jelenleg urol. teend6t nem
igényel. panasz esetén idépontkérést kove-
téen kov. urol. kontroll. megddbbenéssel és
némi irigységgel olvastam mindig is a trépu-
si magyar ir6 alanyi novelldit a betegségérd],
hogy bevallja példaul: pelenkazza magat. az
olyan mondatok még csak-csak, hogy , hidba
ittam egyik pohdrral a masik utdn, csak cso-
pogtem, mint az 6reg vizcsapok”, de az olya-
nok, hogy: , pelenkat cserélget, lemosakszik,
magara csorogtatja a kolnivizet. attol, hogy
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netaldn valamit megérezni rajtam, rettegek.
pedig a vazelin elkeriilhetetlen, és még a leg-
jobb kendanyagnak is penetrans bébiillata
van. apolt, idésebb holgyek koriil érezni ezt a
langyos pelenkaszagot.” az ilyen mondatok
megraztak, és sajat majdani tehetetlenségére,
elesettségére, kiszolgaltatottsagara emlékez-
tették, mint afféle forditott déja vu. kiilono-
sen a melankdlia, pontosabban a metafizi-
kai rettegés, a végesség és az abszolut semmi
biztos tudatanak ritka, de annal meghataro-
zObb napjaiban. mikor mar semmi sem segit,
csak hawking és az id6 rovid torténete.

arra gondoltam, végiil is milyen szerencsés
vagyok, hogy nem torokorszagban kapott el
Ujra ez az egész prosztata-iigy. igaz, mila be-
fizetett valami életbiztositasra benntinket,
amely fogorvosi ellatasra is érvényes volt, ta-
nulva a tavalyi mangaliai esetbdl, de az egy
masik torténet. dm torokorszagban, ahol napi
tizenhat-htisz kilométert gyalogoltunk na-
ponta, és tsztunk minimum hdrmat-négyet,
ott a prosztata, kdszoni szépen, jol van. moz-
gasban nem jelentkezik. iiltében él. a szami-
togép eldtt tilve azonnal kisugarzott a bal he-
rébe, alhasba, amint weissbrunnba értem és a
szamitogép eldtt eltoltdttem par drat. mila
persze tagadja a tizenhat-huisz kilométer gya-
loglast, szerinte alig volt az tiz. no de, érvel-
tem, altaldban kilenc-tiz kozott keltiink, ugye
tizig volt az ugynevezett torok reggeli: fott
tojas, paradicsom, fetaszertiség, uborka, oli-
vabogyd, méz, margarin, marhaparizsi, lek-
var, kenyér. utdna a tengerre menet egy-egy
draga sor, efes a neve, altaldban 4-6 buznyak,
azaz torok lira, ami két-harom eurd, nem ol-
cs6, és mindig kisboltban vettiik, én hamar
rauntam erre a szarra, inkabb valami savas
uditét ittam. mire leértiink a tengerpartra
(nem léditottak a netes rekldmban, igaz, nem
négyszaz méterre volt a szallodank a parttol,
hanem hatszazra, de hat ez belefért), mar jol
leizzadtunk, tehat usztunk egy nagyot, egy
nap kivételével mindig gyalog mentiink be
antalydba, ami —a villamosmegall6ig, amely-
re vagy folszalltunk, vagy nem — minimum
két kilométerre volt a helytdl, ahol laktunk.
usztunk, gyalogoltunk, megpihentiink egy
tiveg igen draga bor mellett, a legolcsobb is



megvolt 6t euro. tehat, ha csak négy drat gya-
logoltunk oranként négy kilométeres atlag-
sebességgel, akkor is megvolt a tizenhat kilo-
méter. mert amugy éjfél el6tt ritkan kertiil-
tiink agyba.
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nos, itt, antalydban fajdult meg a fiilem.
trépusi héségben. fiilgyulladasra gyanakod-
tunk. a kilenc perc alatt hatd flectorom mar
fogytan volt, valamit 1épni kellett. bemen-
tiink hat egy gyogyszertarba, eczane, ahol vé-
letlentil sem beszéltek semmilyen idegen
nyelven, de tigy sem, ahogyan a bazarban és
a sztambuli vagy konstantindpolyi részben
azért szokas. ,where are you from?”, és ha
megmondtad, valami magyar szd, ,szivem
csticske” vagy ,4, madzsarisztan, dzsere,
vedzsél szényeg, attila vadzsok”, szdval va-
lamit mindig mondtak, de itt, a patikdban
semmit, semmilyen mas nyelven. hat muto-
gattunk, mint a honfoglalok. mila ramutatott
a filemre, én eltorzitottam az arcom, a fiatal
kisasszony azonnal adott két gyogyszert.
mindig mindenbdl tébbet adnak, hidba,
kénytelenek voltak megtanulni kereskedni,
elzavartak és/vagy megolték a torténelem fo-
lyaman az orményeiket, a gorogjeiket és a
zsiddikat is. ezt nem magam taldltam ki,
orhan pamuk isztambul cimt elképesztéen jo
konyvében olvastam. ,a talnyomorészt go-
rog ajkt negyedekben, ortakdyben, balik-
liban, samatyaban vagy fenerben a minden-
kit rettegésben tartdé banddk éppolyan ke-

gyetlentil viselkedtek, mint hodité mehmet
katonai a varos elfoglaldsat koveté napok-
ban: porig romboltak és kifosztottdk a sze-
gény gorog kereskedéseket is, folgyujtottak a
tejboltokat, betortek az otthonokba, gorog és
ormény ndket erészakoltak meg. ezek a jol
szervezett rabldcsapatok a keresztények és a
nyugatiak leglidércesebb »keleti« rémalmai-
nal is pokolibb hellyé valtoztattdk a két na-
pig félelemben €16 isztambult, mivel, mint
késdbb kidertiilt, a hatalom &ltal iranyitott fel-
bujtoiktol azt hallottak, szabad a préda. arrol
nem is beszélve, hogy a nemzetallamok meg-
alakuldsa utan a sajat kisebbségeikkel »ttsz-
ként« alkudozo torokorszag és gorogorszag
hibajabol az utdbbi 6tven esztenddben tobb
gorog hagyta el a varost, mint az 1453 utani
években.”

ha bemész egy csaladi kisvendégldbe, kijon
egy gyerekmunkas, nyolc-tiz éves forma, el-
kezd 1voltozni valamit, mert senki sincs a
kécerajban, ahogy szakacs haverom monda-
na, uvoltozik, gondoljuk, azt tivolti, ,apa,
anya, gyertek, kiilfoldiek, jol megpumpoljuk
Oket”. kozben rém kedves, az ara természete-
sen semminek sincs kiirva, a helyiek tudjak,
a kilfoldi meg basszon maga. mila valami
kocsogos-padlizsanos kemencében  siiltet
rendel, legaldbbis ezt sejtjiik, birkahussal,
kedvesemnek nem izlik, én most kivételesen
bolcsebb voltam, roston siilt csirkét kértem,
de mar a kissrac hozza a pitat, az dsvanyvi-
zet, kérdezés nélkiil, dupla adag baklavat,
pedig csak én akartam édességet enni, utana
torok teat rendeliink, a torokok évente ha-
rom kil0 teat fogyasztanak, ebbe a csecsemdk
is bele vannak szamolva, allitélag azért, mert
atatiirk betiltotta a kavéivast, meg akarta
ugyanis az orszagot szabaditani a gonosz
nyugati importtol, ismerds ez most, ugye, és
a tea megterem, a kdvé meg nem. ma mar le-
het kavét kapni, dupla, tripla dron, de a tea
jobb, erés, mint az oroszoké. tea kozben mila
elment valami netkdvézo utdn nézni és pénzt
utalni valamelyik gyerekiinknek, harom
plusz kettd, ennyi szokott nevelésre jelent-
kezni ndlunk. én szivarra gyujtottam a tea-
hoz, ez nagyon tetszett a kisfiinak, rogton
hozott valami citromos kézmosdszart, meg-
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kérdezte, kérek-e, mondtam, miért ne, utana
valami illatos szalvétat, és akkor eszembe ju-
tott, hogy szvetla, akivel még balatonfiireden,
a forditohazi, altalam kotyvasztott bogracs-
gulyas faldsa kdzben beszéltiik meg, hogy ta-
lalkozunk isztambulban, szdéval 6 mesélte,
hogy lattak egy tarsasagot a galata hidon ha-
lat enni, balik ekmek, halas szendvics, és a pin-
cérek mondtdk, hoznak még akkor sort is,
meg baklavatis megbortis meg mittoménmit,
és pillanatok alatt folment az 4r a harom
hapinak fejenként szdz lirdra, ami azért mar
otven eurd. jo pincér lesz ebbdl a kisfitibol,
allapitottuk meg, amikor kértiik a szamlat,
ami egy cetlibdl allt, rajta kézirdssal: 30 TL.
ehettiink volna dragabban is — meg olcsob-
ban is, ha megtanulunk alkudni. de milaval
ezt nehéz.

na, szoval a szépséges torok kisasszony
azonnal adott egy genta nevi fiilcsoppet, an-
tibiotikumot meg valami onadron nevi fer-
tétlenitt vagy mit. meglepden olcsé volt, a
két 6t milliliteres szer hatszdz forint kortil
mozgott, plusz elpantomimeztiink egy fiil-
dugét is, azzal egyilitt az egész alig haladta
meg az ezret. na, ezt csOpogtettem napokon
keresztiil a fiillembe, négydranként, hatott,
bar a fiillem csak hazajottiinkkor gydgyult
meg, igy az egyre hulldmosabb tengert mar
csak fiildugdval tudtam élvezni. mila szerint
az egész azért tortént meg velem, mert hajo-
rol ugraltam az orosz mozdonyvezetével a
tengerbeegy gyonyortvizesésnél, antalyanal,
a neve most nem jut eszembe. én meg arra
vetettem, hogy el6z6 nap, kissé részegen,
amikor is elfogyasztottam egy, a torokoknél
elképzelhetetleniil ehetetlen, Ujramelegitett
csirkegyrost, azzal szérakoztam, mig mila
netezett, hogy attsztam a szallodank kiicsiik
medencéjét, tobbszor is. szerintem a kldros viz
okozta a gyulladast, éreztem is picit, hogy va-
lami nincs rendben, de az alkohol j6 barat és a
torok bor, sarap, elnyomta az aggalyaimat.

a viz alatti Giszads masnapjan, a hajokiran-
dulas utan, tehat valdszintleg a kettd 6tvoze-
te okozta bajomat, szdval ekkor dlmodtam
azt, hogy megyiink at milaval egy széles, leg-
alabb hatsavos tton, és latjuk, hogy egy fiatal
fia, aki elébb el6ttiink tekert meg egy cigit,
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még rank is nevetett, megall egy nagy kami-
on elétt, foltartott kézzel, és latjuk, hogy a so-
fér megallhatna, de inkdbb gazt ad, éseliitia
fiut, akit egészen odaig tol, ahol mi allunk,
pontosabban parhuzamosan veliink, mert
mar atértiink a széles uttesten. mondom neki,
marmint milanak, nehogy visszamenj segite-
ni, és megszoritom erdsen a karjat, mert em-
lékszem egy masik dlombol, hogy valami ziir
lesz, eliit benniinket egy masik autd vagy
nem tudom, kdzben kiszall a kamionsofdr, és
odaér még két-harom ember, a kamionos el-
kezdi rugdalni a kerekek ald keriilt fiut, a
tobbiek meg elkezdik {itlegelni 6t, én von-
szolom el milat, menjiink, hivd a rendéroket
meg a mentdket, ki tudja, milyen leszamolas
ez, mikor csak, mintha amugy az andrassy
uton lennénk, jon veliink szembe ugyanaz a
fiu, akit eliitottek, de legaldbbis az, aki mel-
lettiink a cigit tekerte, és rank nevetett, de a
nyomaban két idésebb fiti, az egyik elkapja,
a masik pedig hasba sztrja egy késsel, ivol-
tok mildnak, hogy miért nem hivja mar a ki-
baszott rendoroket, kozben tolom hatra,
hogy fusson, mert latom, hogy lattak, hogy
lattam 6ket, az arcukat, és most én kovetke-
zem, az egyik ellokte milat, a masik valahogy
a hatam mogé keveredett, és atdlelt, ugyan-
azt csindljak velem is, mint a fitival, gondol-
tam, hogy most jon a kés, jott is, nagyot rug-
tam a késes felé, eltalaltam, jo erésen, a masi-
kat pedig egy vastag fanak Ioktem, én is ne-
kiestem, halantékkal a fanak, és akkor ébred-
tem arra a bizonyos fiilfajasra.

(épp befejezni szdndékoztam az irast, ami-
kor kidertilt, hogy huszonkét év utan a ma-
gyar futballvalogatott megverte a torokoket,
az egervari ostrom négyszazhatvanadik év-
forduldja el6tt egy nappal, edzd: egervari
janos —hm...)

Post festa

meghalt a sziv nélkiili férfi — az unortodox
fiillkeforradalmarban eltorott valami — ma-
gyar hajnal, torok félholdfogyatkozds — meg
vannak bolondulva a fideszes képvisel6k —
féltékenység eldl a durva porndba menekiil-
tek — akcidban az ujfasisztak



