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A dadogéds az egyik legelterjedtebb ¢és legsulyosabb beszédprobléma. Gyakorisaga az

atlagnépességben altaldban 1,5-2%. Leggyakrabban a 3. életév tajan jelentkezik, illetve 5-6 éves
korban és a pubertas kezdetén. Nemi megoszlas tekintetében a fiuk, férfiak érintettebbek.
A dadogéas mai magyardzatai kozott a biologiai, a pszichologiai és a tdgabb szocialis kornyezettel
Osszefliggd tényezoket egyarant megtalalhatjuk, s a magyarazatok jo részét tekintélyes kutatasok
tamasztjak ala. A bioldgiai tényezOk kozott a genetikai, hormonalis és az agyfélteke dominancia
elméletei, mig a pszicholdgiai magyarazatok esetében a tanuldselméleti ¢és pszichodinamikus
elképzelések a legismertebbek A pszichoanalizis kialakuldsa 6ta szamos kisérlet tortént a dadogas
értelmezésére. Tapasztalatok szerint a dadogas Osszefliggésbe hozhatdé a gyermek korai
fejlodésben, amely a beszédben jelentkezik. A kotddéskutatasok az utdbbi évtizedek szocialis
fejlddéssel foglalkozo kutatdsainak gazdagon bontakozé agat képviselik. A kutatasok azt igazoljak,
hogy az anya-gyerek kapcsolatban kialakuld kotodés a késdbbi szocidlis kapcsolatok és a
pszichoszocidlis alkalmazkodas alapja, sériilése csokkenti az egyén ellenallasat a pszichoszocialis
stresszorokkal szemben. Szamos vizsgalat targyalja a kotddés és a pszichopatoldgia kozotti
Osszefliggést. Kiemelik a biztonsdgos anya-gyermek kapcsolat protektiv szerepét. A kotddés
sériilése ugyanakkor befolyasolja a személyiség fejlodését, a szocidlis kompetencia kialakulasat,
depressziohoz, szorongasos korképekhez, alkalmazkodasi nehézségekhez vezethet. Kotddés, mint a
dadogas etiologiai faktora, mar tobb hazai és nemzetkozi publikacid, kutatas latotérbe is kertilt.
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A specialis nevelési igényli gyerekek ¢életének minden aspektusa (pszichés, egészségi, atfektiv,
motivacios, szocidlis, gazdasagi stb.) mono-, pluri- ¢és multidiszciplinaris tanulmanyok,
kutatécsoportok allandd fokuszaban van. Fokozott figyelem kiséri a mindennapi ¢€letiik minds€gét
és az életmindség javitdsa vagy legalabbis szinten tartasa az Eurdpai Uniods elirdsok értelmében
kovetendd szabaly.

Mindezek a diagndzisok, fejlesztések, juttattdsok, szabalyok, eldirdsok, szakcsoportok, érdekek
¢s érdekképviseletek kozott megndtt az igény az a sajatos nevelési igényli személyt neveld/gondozo
szilok, hozzatartozok, gondviseldk pszichés problémainak feltérképezésére, ellatasara,

crer

igényl személyeket gondozok elfogadésa, befogadasa, integralasa, inkluzioja.
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A konduktiv nevelésben alapvetd elv a holisztikus megkozelités. Az ember, mint egészleges,
mint teljesség, komplexitds, mint test-l¢lek-szellem egysége, rendszerként jelenik meg a
felfogasunkban. A konduktiv nevelési folyamat modellje, hatdsszervezése és modszertana is ezen a
nézOponton alapszik: barhol zavart szenved az egység, az kihat a teljes rendszerre. A kdzponti
idegrendszeri sériilést éppen a tiinetek Osszetettsége miatt nem betegségnek, hanem
tapasztalatlansagnak tartja. A motoros diszfunkci6 az ember cselekvéses alkalmazkodésat
befolyasolja, mely hatterében a tanulds moddjanak, utjanak megvaltozasa all. A koncepcid f6
célkitlizése ebbdl adodoan a tevékenységre valdo képesség, a feladatmegoldds modjainak
megtanitasa, a problémamegoldo- ¢és az adaptiv-tanulasi képesség kialakitasa, vagyis az
ortofunkcio, a funkcionélisan helyes miikodés.

A kozponti idegrendszeri sériilést elsésorban a pedagogia oldalarol kozelitjiik meg. A konduktiv
nevelés kozpontjdba elsddlegesen azokat a minusz tiineteket Aallitjuk, melyek pedagogiai
megkozelitést igényelnek. A nevelés eszkozeivel az érzelmi biztonsag, az érdeklddés, a figyelem, a
tanuldsi motivacid ¢és az aktivitas elérésére torekszik a sikerélmények és a csoporthatas
biztositasaval.

A holisztikus szemléletb6l adodoan a nevelési folyamatban az egyes képességteriiletek
befolydsolasa egy szakember, a konduktor altal torténik, valamint a kiilonboz6 fejlesztendd
teriiletek fejlesztése egymassal Osszefliggésben, egymast tdmogatva jelenik meg. A konduktiv
nevelési rendszerben a nevelési folyamat metodikai egységben magaban foglalja a motoros, a
kommunikacios, a kognitiv, a szocialis képességek, az akarati és érzelmi funkciok fejlesztését. A
tér, az 1d6, a mozgas, az érzékelés ¢€s észlelés fejlesztése egységesen az integralt nevelési program
része.

A konduktiv nevelés a tanulds aktiv formajat hangstlyozza, és a folyamatossagra épit. A
mozgastanuldsbol kiindulva és a tanult mozgast folyamatosan alkalmaztatva a mozgassériilt
napirendjét az ¢életkoranak megfeleld tevékenységrendszerrel — onkiszolgalasi, szabadidds, 6vodai
¢s iskolai élet tevékenységei — egésziti ki. Ennek humén dimenzidja a kezdeményezd képesség, a
kotelesség- ¢és feladattudat, az ontevékenység, a konstruktiv aktivitds, a kitartas, a teherbirés, a
pozitiv beallitodas, a készenlét, az akarat és az intencid. A differencialas lehetdségeivel élve, a
ritmikus intendalast alkalmazva és a facilitalas kiilonb6zé modjaival ravezeti a mozgassériiltet az
egyéni megoldasmodokra. A konduktiv nevelés értelmezésében a rehabilitacié tanulés, ujratanulds,
a tanulds pedig Gjraépités. A nevelés eredménye a sziikséges belsé szervezésmod kialakitasa, az
idegrendszer koordinacidja.
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A lap negyedévenként megjelend internetes periodika, mely a kiilonleges banasmodot igényld
személyekkel kapcsolatban k6zol kutatdsi beszamolokat, modszertani tanulmanyokat, tematikus
osszefoglalokat, recenzidkat, valamint aktudlis hireket. A kiilonleges banasmodot igényldk korébe
tartoznak (egymast nem kizar6 modon): 1 a sajatos nevelési igényii; 2) a beilleszkedési, tanulasi,
magatartds nehézséggel kiizdo; 3) a tehetséges gyermekek, illetve gyermekkorukban e kategoridkba
sorolhato felndttek.

Interdiszciplinaris jellegénél fogva a lap kozzéteszi a kiilonleges banasmodot igényldket
altalaban érintd, vagy csak egy-egy specialis csoportjukra fokuszalo irasokat is, amelyek példaul: a
pedagogia, a gyodgypedagodgia, a pszicholdgia, az orvostudomany, a gazdasdgtudomany, a
jogtudomany, a szocioldgia, a kdzigazgatas, a politologia, vagy egyéb teriiletek feldl reflektalnak a
témara.
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