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A rizs az emberiség egyik legrégebben és
legnagyobb terlileten termesztett novényei kozé
tartozik. Bdr felettébb hé- és vizigényes, az em-
beriség majdnem felének alapveté élelmiszere.
Termése kénnyen emésztheté, ,szinte megunha-
tatlan”. Szénhidrdtokban ardnylag gazdag, fehér-
Jetartalma a buzdhoz képest kevesebb. Nagy dl-
talénossdgban iqy lehet jellemezni Délkelet-Azsia
kultarnévényét, azonban tényleg az 6 kivaltsdaguk
lenne a rizstermesztés? Mi a helyzet Eurépdval?
Idehaza volt olyan kérész élete, mint a gyapotnak
vagy a narancsnak? Ez alkalommal szeretnék egy
kisebb kérképet nyudjtani ehhez.

Mivelésérol nagy vonalakban

Fajtdjatol és a kornyezeti viszonyoktdl flg-
géen a rizs 90-280 nap kozott fejlédik, ezalatt
ontozdévizre, gdtakra, csatorndkra, valamint sike-
gyenesre mdvelt foldekre van sziksége. Ahol ez
utébbinemjellemzé (pl. Kina délirésze, Japan szé-
raz felfoldjei, Jdva szigete), ott teraszokat hoznak
létre, mUvelési moédtdl fFliggetlenll. Ezek kozll a
legismertebb a Filop-szigeteki Ifugao tartomany-
ban taldlhaté Banauei rizsteraszok, amelyeket
1995 6ta az UNESCO vildgorokségi helyszinei ko-
zOtt tartanak szdmon. Szdmos filippind szdmdra
ez a vildg 8. csodjja.

A hazai tankdnyvek (kicsit csalékan) vizhasz-
ndlat alapjan kilonboztetik meg a rizstermd terd-
leteket, melyek lehetnek drasztdsos vagy ontdzé-
ses rizsfoldek. El6bbit féleg a folydk deltavidékén
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dian ocean

Az arasztasos rizstermesztés teriletei

Forrds: Téth Jézsef: Altaldnos tdrsadalomféldrajz Il

és alsé folydsa mentén alkalmazzak (Féként tro-
pusi és szubtrépusi terileteken), utdébbit pedig
olyan tertleteken, ahol nem all rendelkezésre ele-
gendé mennyiségl csapadék. (A hozza szikséges
eszkozok, gépek mikodtetésébdl és karbantarta-
sabdl kifolydlag ez a koltségesebb.)

A rizstermesztés globalis
helyzete

A rizs 6shazdja és termesztésének kezdete
madig ismeretlen, azonban egyes kutatok régésze-
ti leletek, torténelmi, ill. valldsi emlékek alapjan
Dél-Kindt tartjdk ,bdlcséjéil”. Botanikai vizsgala-

tok alapjan a kozvélemény 4ltal ismert rizs a vad
formakbdl, eredendéen a Hindusztani-félsziget-
rél szarmazik.

A leginkdbb elfogadott elmélet szerint a
rizstermesztésnek két, egymastél flggetlendl
kialakult kozpontja lehetett: Kina és India. A ki-
nai rizskultlra a tobbi délkelet-dzsiai orszdgban
éreztette hatdsat, mig Indidbdl az arabok hdoditd
Utja sordn jutott el Mezopotdmidba, Egyiptomba,
majd Dél-Eurépadba. Kdzép- és Dél-Amerikdba a
spanyol, ill. portugdl héditdsok révén jutott el. A
kontinens északi részén elészor Dél-Karolina és
Georgia allamokban (ennek korilményei a gazda-
sagtorténészek korében maig vitatott), a rabszol-

LFajtajatol és a kornyezeti viszonyoktol fliggden a rizs 90-280 nap kozott fejlodik...”

Pacific ocean

A rizstermesztés régészeti leletei

Forrds: Surdnyi Béla: Kulturnévények a foldhasznadlatban (Egyetemi jegyzet, 2018)

gasag eltorlését kovetben a Mississippi volgye és
a Mexikdi-6bol parti siksdgain, 1912 6ta pedig Ka-
lifornidban valt gazdasagi szempontbdél meghatsé-
rozé novénnyé.

Mindmaig Kindban és Indidban zajlik a leg-
nagyobb volumenben a rizstermesztés, az ENSZ
Elelmezésiigyi és MezSgazdaségi Vildgszerveze-
tének (FAO) 2017-es adatai alapjan szdzmillids
tonna nagysdgrend’ termésmennyiségrél van
sz6. Ezekben az orszdgokban déntéen belsd fo-
gyasztasra termelik, csupdn toredéke kerdl kul-
kereskedelmi forgalomba. Ezt kdvetéen dontben
délkelet-3zsiai orszdgokkal taldlkozunk a legna-
gyobbak kozott, mellettik még Brazilia mondha-
té jelentésnek.
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Avildg vetésterileteinek megoszldsa 2017-ben, hdntolatlan rizsre
vonatkoztatva
Forrds: Sajat szerkesztés a FAO Stat adatai alapjan

Guinea

Megjegyzés: Az 1 millié hektar alatti teriiletekkel rendelkezé orszagok az
,Egyéb” kategdriaba kerliltek, ez 6sszesen 100 orszagot foglal magaba.
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Avildg termésmennyiségeinek ardnya 2017-ben, hantolatlan rizsre
vonatkoztatva
Forrds: Sajat szerkesztés a FAO Stat adatai alapjan
Megjegyzés: A 10 millid tonna alatti termésmennyiséget produkdalé orszdgok
az ,Egyéb” kategdriaba keriltek, ez ésszesen 106 orszagot foglal magaba.
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Terméshozam 2017-ben, hadntolatlan rizsre vonatkoztatva

Forrds: Sajdt szerkesztés a FAO Stat adatai alapjan

Azonban mi a helyzet Eurépaban?

Nos, mibuzas (anndlinkdbb tésztas) népség
vagyunk, igy ndlunk a rizs élelmezési szempontbdl
kiegészité szerepet tolt be. A 2013-as ,Rice Alma-
nac” megdllapitdsai alapjan a kontinensre egyfaj-
ta észak-dél ellentét jellemzd, ami fogyasztasban
kozel 10-13 kg rizst jelent évente. Az Eurépai Unid
70%-0s mértékben mondhaté onelldténak rizs
szempontjabdl, ebben Olaszorszdg és Spanyolor-
szag viszi a primet (az uniés rizsmennyiség 80%-at
ez a két orszag adja). Minden mas orszadg ebbdl a
szempontbdl mellékes szereplének szamit, mely
kozul Magyarorszag a legkisebb.

A magyar rizs (?)
Sokan nem tudjdk, de idehaza is foglalkoz-

tak/-nak rizstermesztéssel, még ha ez igen koril-
ményes az orszdg adottsdgai kozott.
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Az eurdpai rizs vetésterilete és termésatlaga 2017-ben, hdntolatlan

rizsre vonatkoztatva
Forrds: Sajat szerkesztés a FAO Stat adatai alapjan

Magyarorszagra egyes régészeti vizsgalatok alap-
jdn a torokok hozhattdk be elészor, igazoltan
azonban a 18. szdzadban kezd&dhetett termesz-
tése. Ekkor olasz beteleplldk sajat fajtdikat hoz-
tdk magukkal a Temes menti teriletekre, majd az
elsé vildghdboruig fleg Bacskan és Bandton zaj-
lott a tevékenység - véltozé sikerrel, felemds ta-
mogatottsdggal.

Az 1930-as években zajlott Szegeden a leg-
jelentésebb kutatdssorozat a rizs honositdsa és
versenyképes termelésének érdekében. Herke
Sandor, Obermayer Ernd és Somorjai Ferenc ku-
tatdsai nyoman az orszdg meleg-szdraz éghajlatq,
szikes talaju terileteit torték be a hatékonyabb
termelés érdekében, azonban a siker rovid élet(
volt. 1949-t6l kdzel 10 éven at kivitelre is futotta,
aminek akkoriban egy erds 6koldgiai-gazdasaaqi
hanyatlds vetett véget. Hidba termelték ezekben
az id6kben a legnagyobb terlleten, ezek nagy ré-
sze id6vel elgyomosodott, talaja kimerdlt.

%0000 Az akkor legnagyobb
o volumenben elvetett rizsfajta, a
o, Dunghan Shali erésen fogékony
jzzzzg volt egyes betegségekre, tovab-
30000 © ba az alacsony felvasarlasi arak
o sem kedveztek a rizzsel foglal-
0 kozé gazdasdgoknak. Bar voltak

torekvések a 70-es években az
dgazat megreformaldsara, ezek
nem tudtdk tompitani a rizster-
melés megcsappanasat.

A mélyrepilést a rendszervaltds folyaman
érte el legnagyobb mértékét: a rizs termesztésé-
re hasznositott vetésterlletek a 80-as évek 6ta
drasztikusan lecsokkentek; a kinai, olasz és thai
import rizsek minden addiginél jobban kiszoritot-
tdk a hazait.
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1/a: az orszdg legmelegebb, legszarazabb helye
4 : rizstermeles helye

2. dbra. Magyarorszdg teriileténeck roklimatolégiai osztdlyozdsa dés a

rizsterimesz helyei
I. k@rzet: meleg szdraz, 3400 *C-ot meghaladsd !mném&klet. I/a az orazéig legmelegebb, legszirazabb
ye

Forrds: Simonné Kiss Ibolya (szerk.): A rizs termesztése (1983)
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Jelenleg hazdnkban Békés (ezen belll
Szarvas, Csardaszallds, Korostarcsa és Békés) és
Jasz-Nagykun-Szolnok (ezen belll Kistjszallas és
Mez6tar) megyék telepilései tekintheték a rizs-
termesztés hizéerejének. A megmaradt kapacits-
sok évi 10 ezer tonna rizs termelésére alkalmasak,
ami tovabbra sem elegendd a hazai szlikségletek
(50 ezer tonna/év) kielégitésére. Az Eurépai Unid
csupdn 3322 hektdronvalé termelést tdmogat, azt
is csak korlatozott feltételek kozott. Bar a tdmo-
gatdsok mértéke tagorszdgi szinten kozeledtek
egymashoz, kijelenthetjik, hogy a magyarorszagi
termel&k hatranyos megkilonbdztetésben része-
stltek/-nek Olaszorszagban vagy Spanyolorszag-
ban tevékenykedd versenytdrsaikkal szemben.
A szakemberhidny a mez&gazdasdg egészében
alapvetd problémat jelent, azonban ez a rizsdga-
zatban hatvanyozottan jelen van. Fénykordban
sem torekedtek kifejezetten ,rizsagronémusok”
képzésére, azbta az ezzel foglalkozé szakemberek
kioregedében vannak és nem igazan akar érkezni
vérfrissités.

Mindezek ellenére a legjelentésebb rizs-
termeld cégnek a kisdjszallasi Nagykun 2000 Zrt.
tekinthetd a maga 1000 hektar rizstermé terle-
tével. A cégdltal termelt ,Nagykun rizs” 2018-ban
a Foldmvelésiigyi Minisztérium (ma Agrarminisz-
térium) altal foldrajzi drujelzbi oltalom ald kerdlt,
elvétve megtaldlhatéak a Spar kindlatdban. A
tovabbi szereplék bioboltokban, helyi kereske-
désekben, valamint webaruhdzakban értékesitik
termékeiket.

A cimben emlegettem Mezétuirt, okkal. A mos-
tandban készilé szakdolgozatom révén megtud-
tam, hogy ebben a vdrosban mar a harmincas
években foglalkoztak rizstermesztéssel. A szocia-
lizmus idején mas sikertelen TSz-ekbél és AG-kbdl
megalakult Mezdtari Allami Gazdasag volt ebben
a meghatdrozé, amely a kilencvenes évek 6ta
Mez6tdri Novénytermesztd és Szolgadltatd Zrt.
(réviden MENTESZ Zrt.) néven folytatja tovabb
mez&gazdasadgi tevékenységét. A nevébdl adé-
dé tevékenységeken tal kilon figyelmet fordita-
nak a rizstermesztésre, mely termény egy részét
puffasztott termékként értékesitik tovabb ,Friss
pufi” néven. Mindez a fent emlitett kordlmények
mellett azért is kilonleges, mert Mezétdron nem
igazdn adottak a korlUlmények rizstermesztés-

50000
50000
40000

30000

Vetésteriilet (ha)

20000

10000

re. Egy olyan telepilésrél beszélink, ahol bar az
éghajlati adottsdgok kedvezdek e novénynek, a
gyenge-kdzepes vizzard képesség(, réti szolon-
csdk-szolonyeces talajok konnyen kimerilhetnek
miatta. Epp’ ezért nagyobb odafigyelést igényel-
nek ezek a termdtertletek, amelyet a jelek szerint
meg is kapnak.

Osszefoglalva

A rizs globdlisan az egyik legésibb és leg-
jelentésebb gabonaféléink egyike. Alapvetéen
a trépusi és szubtrépusi monszuntertletek, ill. a
folydk alsé folydsa és deltavidékei szolgaltatjk a
legalkalmasabb termd&tertletek.
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A magyarorszagi rizs vetésterilete és termésatlaga (1939-1960)

Forrds: Sajat szerkesztés Simonné Kiss Ibolya munkdja nyomdn
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,Jelenleg hazankban Békés és
Jasz-Nagykun-Szolnok megyék
teleplilései tekinthetok a rizs-
termesztés huzoerejének.”
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A magyarorszagi rizs vetésterilete és termésatlaga (1961-2017)

Forrds: Sajat szerkesztés a FAO Stat adatai alapjan
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A nagy lakossdgszdmmal bird, kivaltképpen dél-

Leginkdbb a Hortobagy-Berettyd-fécsatorna, ill. a

kelet-dzsiai térségben alapvetd élelmiszernek Korosok vidékén jellemzd. A lakossagi igényeket Vetésteriilet (ha) Rizs (hantolatlan szemtermés)
szamit; igy nem meglepd mddon itt termesztik ~ nem szolgdlja ki, jo ar-érték ardnya ellenére ver- Terdlet 2009 12010 2011 2012 [2013 |2014 2015 2016 |2017
és hasznositjdk a legnagyobb mértékben. Ahol a  senyhdtrdnyban van az import rizzsel szemben, Budapest 2 2 4 24 2 21 21
blza jellemzd, ott a rizs inkdbb kiegészité funkci- hidba jobb mindségl. Marketingtevékenység hié- P?St megye 12 > 129
L . B L. B B . L . Jasz-Nagykun-Szolnok megye | 1064 1214 1082 1435 1186 1124 1284 1080 1225
ot 4t el. Ennek kdvetkeztében az eurdpai orsza- nydban nem tud itthon keresletet generalni, ami Békés megye 646 - 1624 1500 1454 1259 1486 1823 T
gok ebben a tekintetben periférikus szereplének  nem segiti a termelés fejlédését. Indian rizs
mondhatdk, kozllk is inkdbb Olaszorszag és Spa- Ezek kozt egyedildllénak szdmit Mezbtdr, Terilet 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
nyolorszag nyujt relativ kiemelkedd teljesitményt. ahol a gyengébb adottsdgok ellenére is foglalkoz- HajdG-Bihar megye 237 288 425 405
Magyarorszdgon még eurdpai viszonylatban mér- nak rizstermesztéssel, amely nem all meg a nyers Jasz-Nagykun-Szolnok megye | 613 118 457 730 864 783 772 885 812
ve is rovid ideje, de anndl valtozdbb intenzitdssal  rizs értékesitésénél. Bekés megye 111 66 174
zajlik a termesztése. Kutatas-fejlesztés szempont- Mindezek utdn buzditok mindenkit, hogy Termésmennyiség (9 Rizs (hantolatlan szemtermes)
ol , , . , . . , Terilet 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
jaboél mar az 1930-as években, termelési volume- tdmogassa a hazai termel&ket és vegyen magyar Budapest . = 5 ” 3 20 -
nét tekintve a szocialista idészakban élte fény- rizst! ) Pest meaye 5 9 258
korat, napjainkban marginalis szerepet tolt be. Forrasok: KATTINTS IDE Jasz-Nagykun-Szolnok megye | 4978 | 4021 | 4259 | 5694 4933  |3372 | 4668 5348 | 5999
Békés megye 6739 1865 4752 5537 3702 4503 4722 5401 5846
Indian rizs
Terilet 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
Hajdd-Bihar megye 314 128 382 582
Jasz-Nagykun-Szolnok megye | 730 39 404 1243 825 733 742 1170 768
Békés megye 133 22 198
Terméshozam (kg/ha) Rizs (hantolatlan szemtermés)
Terilet 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
Budapest 2500 3500 2230 1840 1650 1900 950
Pest megye 200 3800 3550
Jasz-Nagykun-Szolnok megye | 4680 3310 3940 3970 4160 3000 3640 4950 4900
Békés megye 4090 2380 2930 3690 2550 3580 3180 2960 4140
Indian rizs
Terilet 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
HajdU-Bihar megye 1320 440 900 1440
Jasz-Nagykun-Szolnok megye | 1190 330 880 1700 960 940 960 1320 950
Békés megye

A magyarorszagi rizstermesztésre vonatkozé adatok 2009 és 2017 kozott, megyei bontasban
Forrds: Sajat szerkesztés a KSH Tdjékoztatdsi Adatbdzisa alapjan
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https://docs.google.com/document/d/1lcmHaRZ6adTiqNg3pagrKgtQ3mz0PjAbzxbz3h_sZLg/edit?usp=sharing

