HIRES-LASZLO KORNELIA

KARPATALJAI MAGYAR SZULOK
KULFOLDI MUNKAVALLALASANAK HATASA
A FIATALOK KOCKAZATI MAGATARTASARA

A transznaciondlis csalddok és kiilfoldi munkdt vallalé sziildk olyan 4j kifejezések
tirsadalmunk modern tendencidinak a megnevezésére, amikor a sziil6k kiilfoldi mun-
kavallalds céljdbdl hosszabb-révidebb iddre elhagyjik a csalddi fészket. A hdtrahagyott
(left behind) gyermekek vizsgélata tdrsadalomtudomdnyi kutatdsok terén nem tul elére-
haladott, és csak bizonyos szempontok alapjn, egy kutatdshoz kapcsoléddan vagy egy
nagyobb adatbdzis adatait tovdbbértelmezve vizsgdljik a folyamatban részt vevd apdkat,
anyakat, nagysziil6ket és gyermekeket. A tovdbbiakban egy 2019-ben végzett kutatds
azon eredményeit mutatjuk be, amelyeknek elsédleges célja volt a kdrpdtaljai magyar fi-
atalok kockdzati magatartdsdnak feltdrdsa. Az irdsunk két f6 kérdése az, hogy (1) milyen
alapstatisztikdk rajzolédnak ki a 14—17 éveseket neveld transznaciondlis kdrpdtaljai ma-
gyar csalddok korében, illetve (2) milyen eltéréseket lathatunk a kutatdsban megcélzott
prevenciés témakorhéz kapcesolédé kérdések kapesdn a hdtrahagyott gyermekek adatai-
ban a hagyomdnyos csalidmodellben él8 fiatalokkal szemben — vagyis a sziil8k (apa vagy
anya) kiilfoldi munkavillaldsa milyen negativ kovetkezményekkel jarhat? Elemzésiink
nem teljes kor(, sok megvalaszolatlan kérdést hagyunk hétra, amelyek tovabbi kutatdsok

tervezését irdnyozzdk eld.

2019 janudrjiban késziilt egy felmérés' a Kdrpdtaljai Magyar Nagycsalddosok Egye-
siiletének kezdeményezésére, amely a 14—17 éves korosztdlyt célozta meg. A kutatds el-
sédleges célja az volt, hogy teljes képet kapjunk a kdrpdtaljai magyar fiatalok fejlédésé-
r8l, valamint azokrdl a veszélyekrdl, amelyek a fejlédésiikben esetleg zavart okozhatnak.
Hagyomdnyosan a prevencié témakoréhez kapcsol6dé kérdésekre koncentriltunk: drog-,

cigaretta-, alkoholfogyasztds, korai pornogrifia, elsd szexudlis élmények, fogamzdsgdtldsi

1 Akutatds gyorsjelentésének elkészitésében Lorinc Ingrid részfeladatot vallalt, a kutatdst szakmailag Hires-
Liaszlé Kornélia szervezte és koordindlta, jelen tanulmdnyhoz késziilt elemzés sajdt munkdja. A kutatds
bévebb leirdsit és a gyorsjelentését ldsd Hires-Ldszlé Kornélia— Lérinc Ingrid: PRO INTE KARPATALJA
kutatds eredményei. 2019. Letoltés helye: http://hodinkaintezet.uz.ua/wp-content/uploads/2019/09/pro_
inte-karpatalja_elemzes_2019_06_02.pdf; letoltés ideje: 2020. 01. 01.
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modszerek, aktiv és passziv szabadidétoleés, példakovetés, kapesolatok a csalddragokkal
és a kortarsakkal, stb. Osszesen 1296 karpdtaljai magyar fiatalt kérdeztiink meg, akiket
a tanintézményeken keresztiil értiink el. A kdrpdtaljai magyar iskoldkban dsszesen 3294
didk tanult, vagyis a magyar iskoldba jirék 39%-a volt a megkérdezettek kozott. A le-
kérdezés sordn teriiletileg illetve iskolatipusonként is reprezentativ mintdt kovettiink.
Mivel a vilaszadds 6nkéntes volt, igy voltak kérdések, amelyekre a didkok nem adtak
vélaszt, igy elemzésiinknél csak az érvényes vilaszok ardnydban kozoljiik az adatokat. A
megkérdezettek 42%-a fiG és 58%-a ldny (1. dbra), 79%-a faluban és 21%-a vdroson élt.
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1. dbra: A megkérdezett fiatalok életkora és neme (N=1226, a vdlaszadé ardnydban, esetszdmok)

A kilfsldi munkavillalds nem 4j jelenség Kdrpdtaljdn, évtizedek 6ta jelen van a térség-
ben?, viszont az egyre jobban ldtszik, hogy mindinkdbb t6bb csalddot érint. A migracids
mutatékat nagyon nehéz mérni, és ezzel egyiitt azt is, hdny gyermek éli gy a mindennap-
jait, hogy az anyja vagy az apja, esetleg mindkett8 valahol kiilfoldén dolgozik. A szakiro-
dalomban az ilyen csalddokat, ahol a csalddtagokat hosszabb vagy révidebb idére egy or-
szdghatdr vélaszt el, transznaciondlis csalddnak nevezik®. A fogalmat haszndljék a kiterjedt
és a kis/nukledris csalddok esetében is, elemzésiinkben csak az utébbira koncentrilunk,
amikor a hdtrahagyott (left behind), serdiilé gyermekek kockdzati magatartdsdt mutatjuk
be. Gyakran hasznaljék Euro-orphan/EU orphan kifejezést is, amikor a sziil6k gazdasigi

2 Szanyi-F. Eleonéra — Faludi Julianna — Illyés Gergely: Elvigyddds, elvindorlds — migraciés folyamatok
Kérpdtaljdn. Kisebbségi Szemle, 2017. 2 (2). 85-108.

3 Blaské Zsuzsa: Transznaciondlis csalddok, hédtrahagyott gyerekek Dél- és Kelet-Eurdépaban. Socio.hu,
2016. 1. 71-88.
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megfontoldsbdl hagyjak el gyermekiiket, és kiilfoldon véllalnak munkdt®. A transznaci-
onilis sziiléség az Gjonnan elterjedt modern kommunikiciés eszkozoknek koszonhetéen
dtalakult, és az (j csatorndk hasznalatdn keresztiil modern kapcsolattartdsra nyilt lehetdség,
amellyel a kiilfoldén tart6zkodé sziil8k sajitos médon megprobéljak pérolni a gondviselést,
ellen8rzést, nevelést’. Ezek a transznaciondlis gondoskoddsi formédk természetesen nem ké-
pesek pétolni a személyes jelenlétet, és a kiilfoldon tartézkodé apa vagy anya feladatait az
itthon maradt csalddtagoknak kell elvégeznie.

Osszesen a teljes kérdéivet kitolték korében (1296 adatkszld) 34%-a azoknak a gyerme-
keknek az ardnya, akiknek mindkét sziilgje, vagy valaki a sziil6k kozil kiilfoldén dolgozik.
A jelenlegi kdrpdtaljai fiatalsdg 34%-a (436 didk) ugy nd fel, agy vészeli 4t a 14-17 éves
id8szakdt, hogy nincs mellette az édesanyja/édesapja, vagy esetleg egyikiik sem. 188 didk-
nak van tdvol az édesanyja, 369-nek az édesapja, 121 gyermeknek az apja is és az anyja is
kilfoldon dolgozik. A 14-17 évesek is kiizdenek olyan problémakkal, amiben a sziil6knek
kellene segitséget nyujtani, és ezekben az esetekben természetesen magukra maradnak,

vagy csak az egyik sziil van jelen (2. 4bra).
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2. dbra: A kdrpdtaljai magyar fiatalok kiilfoldon dolgozé sziilei 2019-ben (N= 1296, esetszdmok)

4 Lutz, Helma — Palenga-Mbllenbeck, Ewa: Care workers, care drain, and care chains: Reflections on care,
migration, and citizenship. Social Politics, 2012. 19 (1). 15-37.

5  Uo. 23-24.; Sorensen, Ninna Nyberg — Vammen, Ida Marie: Who Cares? Transnational Families in
Debates on Migration and Development. New Diversities, 2014, 16 (2). 90-108.
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A sziilék kiilfoldi munkavillaldsa mds-mds idSintervallumot takar — vannak olyan gyer-
mekek, akiknek édesapja szinte sziiletése 6ta, vagy még azt megelézden kiilfoldén dolgo-
zott, mig olyanok is vannak, akiknek a sziilei csak az elmdlt egy évben/az utébbi hénapok-
ban indultak el. A 3. dbrdn ldthatjuk, hogy az apdk sokkal kordbban ttnak indultak, mint
az anydk. Erre a tendencidra két tapasztalati magyardzatot is hozhatunk: egyrészt a nék
kiilfoldi munkavéllaldsa 4j tendencia, amit szimos migrdcids kutatds is emlit’, illetve hogy
a gyermekgondozds a serdiil6korban dtalakul, és az anyagi biztonsdg megteremtését fonto-
sabbnak tartjék, mint a mindennapos jelenlétet, amikor a fiatalok mdr valamilyen szinten
onelldtéva kezdenek valni. A 3. dbrdn ldthatd, hogy a kiilféldi munkavallalds az elmalt hd-
rom-négy évben kimagasléan megnovekedett mind az anydk, mind az apdk kérében. Erre
a tendencidra valéjiaban két magyarazatot is taldlhatunk: egyrészt mindazon tdl, hogy a ti-
nédzserkorban valéban némi formdban kevesebb és masabb jellegli gondviselést igényelnek
a gyermekek, mdsrészt 2014 utdn az ukrajnai hdboruas kériilmények miatt kiszdmithatatlan
anyagi és létkoriilmények alakultak ki az orszdg egész teriiletén.’
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3. dbra: A Fiilfoldi munkdt vdllalé anydk és apdk tdavollétének ideje (esetszdmok)

6  Tolstokorova, Alissa V.: Where Have All the Mothers Gone? The Gendered Effect of Labour Migration
and Transnationalism on the Institution of Parenthood in Ukraine. Anthropology of East Europe Review,
2010. 28 (1). 184-214.; Fedyuk, Olena: The Gender Perspective in Ukrainian Migration. In: Fedyuk,
Olena — Kindler, Marta (eds.): Ukrainian Migration to the European Union. Lessons from Migration
Studies. Springer International Publishing. 2016. 73—89.

7 Az ukrajnai hdborts események hatdsait a migrdciés folyamatokra lisd bévebben Tétrai Patrik — Erdss
Agnes — Kovily Katalin: Migrdcié és versengé nemzetpolitikik Kdrpataljdn az Euromajdan utdn. Regio,

2016. 24 (3). 82-110.
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2006-ban Lengyelorszdg és Ukrajna migrdciés adatait elemezve Ukrajndban 7,5-9 mil-
li6 kozoeti hdtrahagyott gyermeket emlit a szakirodalom.® Nemzetkozi szinten is egyre
nagyobb figyelmet szentelnek a transznaciondlis csalddok vizsgdlatdnak. Egy 2010-ben,
a Children Left Behind halézat’ 4ltal végzett felmérés adatai szerint a hdtrahagyott gyer-
mekek szima mind az Eurdépai Unién belili és azon kiviili orszdgokban szimottevéen
magasnak mutatkoznak. Az Ukrajndra vonatkozé adatoknal azt lithatjuk, hogy az orszdg
gyermekeinek koriilbeliil 2%-dt (200 ezer) hagytdk hétra a sziilék kiilfoldi munkavallalds
miatt. A becslések minden orszdg esetében hozzdvetSlegesek, és az elemzésben kiilonbozd
adatokra is hivatkoznak." Egy szocidlis elldtérendszer adatsora alapjén Ukrajndban 22 ezer
csalddbdl (a csalddok 12%-dban) legaldbb az egyik sziilé kiilfoldon dolgozik, és nagyon
gyakori a ndk, a csalddanydk tavolléte, akik elsésorban a ,gondozéi linc’-hoz kapcsolédé
munkdr vallalcak'. A gazdagabb nyugati orszdgokban egyre nagyobb igény mutatkozott
a ,gondoskoddsi linc” mechanizmusdban, ugyanis csdkkent a gazdagabb orszdgokban a
szocidlis ellitérendszer mindsége, igy a csalddtagok az olcsé munkaerdvel péroljak a kozeli
hozzdtartozék gondozdsit: az idések elldtdsdt és a gyermekfeliigyeleti munkdkat a szegé-
nyebb orszdgokbdl érkezd ndk vallaljak."* Ez a szféra folyamatosan igényli a munkaerdt és
a néket elszivé munkaerdpiac ereje csak folyamatosan novekszik, igy a kdrpdtaljai magyar

ndk/asszonyok is bekapcsolédnak ebbe a folyamatba.'

8  Lutz — Palenga-Mollenbeck, 2012. Care workers, care drain, and care chains, i.m. 27.

9 A ChildrenLeftBehind.eu egy olyan eurdpai hélézata nem kormdnyzati szervezeteknek, tirsadalomtu-
domdnyi kézpontoknak, egyetemeknek és egyéneknek, amelyek nemzeti, regiondlis és eurdpai szinten
a migrdciés eseményekben részt vevd gyermekek jogainak védelmében, valamint a transznaciondlis és
migréns csaldidok tdmogatdsa érdekében mikodnek egyiitt. (www.childrenleftbehind.eu)

10 Bélorgey, Nathalie — Garbe-Emden, Birgit — Horstmann, Sabine — Kuhn, Andrea — Vogel, Dita —
Stubbs, Paul: Social Impact of Emigration and Rural-Urban Migration in Central and Eastern Europe.
(VT/2010/001). Synthesis Report 2012. Letoltés helye: ec.europa.eu/social/BlobServlet?docId=880
48&langld=en; letdltés ideje: 2020. 01. 01.

11 Bélorgey et al. 2012. Social Impact of Emigration and Rural-Urban Migration in Central and Eastern
Europe, i.m.

12 Gréen, O. S.: Labour migration in the enlarged Europe: children left behind in Central and Eastern Europe.
Paper presented at the Centre for Baltic Sea Region and Eastern European Studies (CBEES). CBEES
Annual Conference, 2014. december 4-5, Gothenburg.

13 Kész Réka: Noi munkavdllaldsi migricié az idésgondozds tiikrében Kdrpdraljdn. Szakdolgozat. Debreceni
Egyetem, Néprajzi Tanszék, 2018.

97



KiseBBsEGr SZEMLE - 2020 | 1

apa 61

- .

0% 20% 40% 60% 80% 100%

o hetente havonta  ® 3-4 havonta  m félévente

4. dbra: A kiilfoldon dolgozé sziilok hazautazdsdnak gyakorisdga (érvényes vilaszok alapjin esetszdimok)

Az id6kozonkénti hazautazds rendszeressége és idétartama sok mindentdl fiigg: a mun-
kahely és a lakéhely kozotti tévolsigtdl, a munkakoriilménytdl, a munkahelyi szabadna-
poktdl stb. A 2019-ben végzett kutatds eredményei alapjdn azt lithatjuk, hogy az anydk
valamivel gyakrabban utaznak haza, mint az apdk, de ez az eltérés csak nagyon minimadlis
(4. dbra). A kiilonboz8 tdrsadalmi kdvetkezmények mellett a szakirodalom kiemeli', hogy
a munkaerd-migracidban részt vevd ndk esetében a kibocsté orszégokban ,,gondoskodds-
hidny” johet létre. Az apdk kiilfoldi munkavéllaldsa a csalddfenntartéi kotelezettség miatt
keriilt viszonylag pozitiv tirsadalmi megitélésbe, mikdzben a gyermekes nék tdvollétét az
anyai, gyermeknevelési kotelezettségek miatt dltaldnos negativ megbélyegzés lengi koriil®.
A nukledris csalddban a nd, az anya kiilfoldi munkavéllaldssal a hédtrahagyott gyermek
nevelését mdsokra bizza, vagy az Gjabb technikai eszkozok haszndlatdval dralakitja, sze-
mélytelenné teszi. Az ukrdn ndk kiilfoldi munkaviéllaldsival egyre tobben foglalkoznak'
és esetitkben a ,,munkaerd-migrécié feminizdci6jdrél” beszélnek, valamint a hdtrahagyott

gyermekeknél a ,tdrsadalmi drva” kifejezést haszndljdk.”

A 2019-ben végzett kutatdsi eredményekben telepiiléstipusonként szdamottevd kiildnb-
ségeket lathatunk, a sziilék elsésorban falvakban (88%) hagyjik hdtra tinédzserkort gyer-
mekiiket. A kdrpdtaljai magyarsdg zome a beregszdszi jardshoz tartozé falvakban él, és
a kutatdsban hasznilt mintdnkban is feliilreprezentdltak (79%) a falvakban él6 fiatalok,
de ettdl fiiggetleniil is kimagasléan magasnak mutatkozik a falvakban él8 hdtrahagyott
fiatalok szdma (5. dbra). A falvakban €18 kdrpdtaljai magyarsdg korében még tovabbra is

14 Blaské, 2016. Transznaciondlis csalddok, hdtrahagyott gyerekek Dél- és Kelet-Eurépdban, i.m.
15 Sorensen — Vammen, 2014. Who Cares? i.m.

16 Fedyuk, 2016. The Gender Perspective in Ukrainian Migration, i.m.

17 Tolstokorova, 2010. Where Have All the Mothers Gone? i.m.
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megszokott a tobbgenerdcids egyiittélés, de sajnos a kutatds az egy hdztartdsban élék adatait
nem mérte, igy nem tudjuk, hogy a fiatalok nagymamak, nagyapdk, nagyobb testvérek,
mids csalddtagok vagy esetleg szomszédok feltigyelete mellett lettek-e itthon hagyva.
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5. dbra: A kiilfoldi munkavillalds a kibocsdtd telepiilés tipusa szerint
(érvényes vilaszok alapjdn esetszdmok)

A fiatalokat érint$ prevencidhoz kapcsolédé témakorok elemzésénél™ tobbek kozoet
a sziilsk kilfoldi munkavéllaldsinak kovetkezményeit is beemeltiik a figgetlen véltozék
kozé. Néhdny problémdndl szignifikdns kiilonbséget littunk ebben az 6sszeftiggésben, a

tovabbiakban ezekre a hatdsokra koncentrilunk.

A magdnyossdg az egyik legnagyobb veszélyforrds az ongyilkossdg esetében — a folyama-
tosan maganyos fiatalok 78%-4dnak eltérd id6kozonként megfordul a fejében az 6ngyilkos-
sdg gondolata, ugyanez a gyakran magdnyosak korében 50%". A korosztélyra dltaldnosan
jellemzd, hogy a legtobb fiatalnak a sajdt kortdrsak vdlnak elsédlegessé, de ettdl fiiggetleniil
az anydval és apdval dpolt kapcsolat is nagyon fontos marad, csupdn annyi kiilonbséggel,
hogy ebben az idészakban a kisiskolds idészakhoz képest dtalakul a sziil§-gyerek kapcsolat.
Azt fontos megjegyezniink, hogy a fiatalok életében az egészséges keretek kdzdte tartott
kontroll mellett a fejlédésben zavart okozé veszélyforrdsok kezelése és kiiktatdsa a sziil6k
feladata volna, mikdzben megengedik vagy esetenként megszervezik, hogy a kortérscsoport
tagjaként szimos pozitiv élmény részese lehessen a fiatal. A 6. dbrdn ldthatjuk, hogy a fiata-
lok milyen gyakran érezték magukat magédnyosnak az elmult hét napban a sziilék kiilfoldi
munkavéllaldsdnak bontdsiban. A kiilfoldon dolgozé sziilék gyerekeinek 32%-a gyakran

vagy folyamatosan maginyos, mig ugyanez az itthon tartézkodé sziil6k gyerekeinél 23%.

18 Hires-Laszlé — Lérine, 2019. PRO INTE KARPATAL]A kutatds eredményei, i.m.
19 Uo.
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Az érzelmi veszteség és a sziil6i gondviselés egyik leginkdbb mért negativ kovetkezményei
kozé tartozik a depresszid, szorongds, a devidns magatartdsi formdk fokozott kialakuldsa,
az egészségligyi dllapot vagy az iskolai eredmények romldsa®. A kdrpdtaljai adatok alapjin
az ongyilkossdg gondolatdra viszont nem gyakorol kozvetlen hatdst a sziil6k kiilfoldi mun-
kavillaldsa. Elképzelhetd, hogy pont azért, mert a kortdrscsoportban megélt tarsas kapcso-
latok hidnydb¢l ad6dé maginyossdg az, ami fokozza az 6ngyilkossdg gondolatdnak meg-
jelenését. Mivel a kapcsolatrendszer b6vebb feltérképezése nem tartozott a kutatdshoz, igy
erre nem tudunk vélaszt adni. A sziil8k tévolléte olyan érzelmi fejlédésbeli zavart okozhat,
amit jelen kutatdsban nem mértiink — példdul a magabiztossdg hidnya, koncentriciézavar,

a késébbi parvélasztds nehézségei stb.
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6. dbra: A sziilok kiilfoldi munkavillaldsinak hatdsa a fiatalok magdnyossdgérzetére
(%-ban, Cramer’s V=0,004)

Az a tendencia rajzol6dik ki, hogy a mai fiatalok egyre kordbban férnek hozz4 szdndéko-
san vagy akaratlanul a pornograf tartalomhoz. Minden korosztdlynak megvan a sajdt maga
egészséges fejlédési ritmusa, és ha hamarabb kovetkezik be mindaz, amit késébb kellene
megélniiik, fiziseltolédds alakulhat ki, majd teljes zavar a fejlédési ritmusban. A fiatalok-
nak a modern kommunikdciés eszkézoknek koszonhetden a pornograf és szexudlis tarta-
lommal egyre kordbban van alkalmuk a taldlkozni. Egy dtlagos kdrpdtaljai magyar fiatal 10
éves kor felett, legtobbszor 12—14 éves korban taldlkozik el8szor pornograf tartalommal?'.
A megkérdezettek véleményezték sajit korosztélyuk és a fiatalabb generdci6é pornogréftar-
talom elérésének lehetdségeit (7. dbra), és 8k tgy latjdk, hogy a 2—4 évvel fiatalabbak még
naluk is kénnyebben jutnak majd ilyen tartalmakhoz. J6 rildtdsuk van mindarra, amivel

8k birnak, és van elképzelésiik arrél, hogy ez hovd fejlddhet a jovében. Fidk és linyok

20 Blaskd, 2016. Transznaciondlis csalddok, hdtrahagyott gyerekek Dél- és Kelet-Eurépdban, i.m. 74.
21 Hires-Lészlé — Lérinc, 2019. PRO INTE KARPATAL]A kutatds eredményei, i.m.
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egyforman vélekednek errdl, vagyis nincs szignifikdns kiilonbség, viszont a sziil8k kiilfsl-
di munkavillaldsa alapjin mdr igen. A 7. dbrdn ldthatjuk, hogy azok a fiatalok, akiknek
nincsenek itthon a sziileik, gy vélekednek, az ilyen tartalmak mind a korosztdlyuk, mind
a fiatalabb generdcié szimdra koénnyen elérhetSek. A sajdt korosztlyon beliil a kiilfoldon
tartézkodé sziil6k gyermekeinek 72%-a, mig az itthon tartézkodé sziilék serdiilé gyerme-

keinek 60%-a szerint til konnyd a pornograf tartalomhoz valé hozzéférés (7. dbra).

o sziilével egyiitt él 32% i

T T T T T 1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

sajat generacio

fiatalabb generacié

B Tl kénny( a hozzaférés Meglehetésen kénnydi ™ Nem tdl kénny(i a hozzaférés M Egyéltalan nem konnyi

7. dbra: A sziilok kiilfoldi munkavillaldsinak hatdsa a fiatalok pornogrdf anyagokhoz vals
hozzdférhetdségének megitélésére (N=1242, %-ban, Cramer’s V=0,001)

Egy mdsik veszélyforrds az alkoholfogyasztds és a teljes részegség dllapotdnak tdl korai
megélése. A legkonnyebben azok a fiatalok férnek hozz4 az alkoholhoz, akiknek a sziilei kiil-
foldon dolgoznak, és a leginkdbb az apdk tdvolléte ldtszik domindnsan (Cramer’s V=0,004)
befolydsolé tényezdnek (8. dbra). A fiatalok korében egyre gyakoribb a korai rendszeres alko-
holfogyasztds: 17 évesen a megkérdezettek 41%-a, 14 évesen 21%-uk mdr volt egyszer vagy
tobbszor részeg, és ezen a téren lényeges kiilonbséget a fiik és linyok kozott nem ldthatunk?.
A teljes részegség megélését az anya kiilfoldi munkavallaldsa tovabb fokozza, 40%-uk mar

volt részeg, mig az itthon 1évd anydk gyermekeinél ugyanez 27% (9. dbra).

22 Uo.
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8. dbra: Az alkohol beszerzésének nehézsége és a sziildk/apa kiilfoldi munkavillaldsinak osszefiiggése
(%-ban, Cramer’s V=0,003/0,004)
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W Egyszer sem  m Egyszer m Kétszer M Hdrom alkalommal  Négy vagy tobb alkalommal

9. dbra: Az anya kiilfoldi munkavillaldsinalk hatdsa a teljes részegségi dllapot dtélésére
(esetszdmok, Cramer’s V=0,004)

A szakirodalmak® a kiilfoldi munkavdllaldsnak nemcsak a negativ kévetkezményeit
vizsgéljdk, ugyanis a csalddok életében mds fontos részleteket is kiértékelnek, olyanokat
mint: a biztosabb anyagi hdctér csokkenti a gyermekszegénységet, a korai gyermekmunkdt,
befolydsolja a fiatalok tovdbbtanuldsi lehetdségeit, stb. Az ilyen jellegti vizsgdlatok nem
keriiltek bele a kutatdsunkba, igy ezekre vonatkozéan megillapitdsokat nem mondha-

tunk. Am azt fontos litnunk, hogy ezek a pozitiv jellemzdk nem ellenstlyozzék azokat a

23 Blaské, 2016. Transznaciondlis csalddok, hdtrahagyott gyerekek Dél- és Kelet-Eurépdban, i.m.
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negativumokat, amelyek a tévollétbél kévetkeznek a fiatalok szocializdcids folyamatdban®.
A kilfoldi munkavallalds kdvetkezménye az is, hogy a kordbban megszokott csalddi sze-
repkorok, hatalmi viszonyok megvéltoznak, és ezek a véltozdsok a csalddi légkort felborit-
hatjdk, a folyamatos konfliktusos helyzetek oda vezethetnek, hogy a csalddok felbomlanak.
Azt is latnunk kell mindennapos megtapasztaldsok alapjin, hogy a kiilféldi munkavillalds
nagyon gyakran a teljes csaldd kiilfoldre koltozésével zdrul.

A 10. 4brdn egy nem vért kovetkezményt ldthatunk, amikor mind az anya, mind az apa
kiilfsldi munkavallaldsa valamilyen okndl fogva az apikhoz valé viszonyt jobb irdnyba tol-
ja. Erre magyardzatot egy kvalitativ elemzés adhatna, ahol — egyéni narrativikon keresztiil
— alaposabban megérthetnénk, milyen folyamatok zajlanak a csalidokon beliil. Egy nem
vért eredmény tovabbd, hogy az apdk/anyak/sziilék kiilfoldi munkavallaldsa lényegesen
nem befolydsolja az anydkhoz valé viszonyt. Elképzelhetd, hogy éppen azért alakult ki ez
a folyamat, mert tdrsadalmunkban dltaldnosan elfogadott jellemzd, hogy az apdk feladata
az anyagi stabilitds megteremtése, és a fiatalok sajdt értelmezésiikben a kiilf6ldon dolgozd

apaval a kapcsolatukat jonak mindsitik.

itthon 31% B %)
S
g
©
kiilfold 23% 8%
itthon 29% 4%
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kiilfsld

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

H Nagyon jo Egészenj6 W Nemigazanj6 MNem jo Nincs édesapam /édesanyam

10. dbra: Az anyalapa kiilfoldi munkavdllaldsinak hatdsa a gyermek-sziilé viszonyra
(%-ban, Cramer’s V=0,000 és 0,005)

24 Antman, Francisca M.: International Migration and Gender Discrimination among Children Left

Behind. 7he American Economic Review, 2011. 101 (3). 645—649.
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()sszefoglalés

Elemzésiinkben a kdrpdtaljai magyar transznacionilis csalddok témakérét probéltuk
bemutatni, arra a kutatdsra alapozva, amelyet 2019-ben az ukrajnai zavargdsokat kévetd
migracids dradat utdn készitettek a kdrpdraljai civil szervezetek. A prevencids témakorok
vizsgdlatdn tdl t6bb olyan tdrsadalmi jellemzdre is valaszt kaptunk, amelyet csak melléke-
sen mért maga a kutatds. Az egyik ilyen fontos adatsor, amely a terjedd kiilfoldi munka-
véllalds tendencidirdl drulkodik, illetve a ndk kiilfoldi munkavallaldsinak terjedésérdl is,
amely igazolja azt a szakirodalmi dllitdst, hogy a munkaerémigracié feminizicidja ldtszik
kirajzolédni. Az adatok alapjdn lithatjuk, hogy az anydk gyakrabban jirnak haza, éppen
azért, mert egy csalddon beliil az 8 tdvollétitket sokkal nehezebb pétolni. Ennek hossza
tdvon szdmos negativ kovetkezménye lehet: az anydk/n6k hidnya a tdrsadalom megszokott
berendezkedését felborithatja, és a megszokott normdkban illetve viselkedési szokdsokban
zavar keletkezhet. Arra is ldthattunk egy kiilon adatsort, hogy a falvakbél gyakrabban in-
dulnak ttnak a sziil8k, vagyis a falvakban 4ltalinosan jellemz8 munkanélkiiliség fokozot-
tan hat arra, hogy az anydk és apdk a jobb megélhetés érdekében gyermekiiket hdtrahagyva
kiilfoldon keresik a megélhetéshez sziikséges pénzforrdst (nem mellékesen a falvakban lta-
léban jellemzé tarsas befolydsolds szintén hatdssal lehet erre a tendencidra). A kiilf6ldi mun-
kavallaldsnak szémos kovetkezményeirdl szdl jelen elemzés, illetve a kutatds gyorsjelentése
is, és ezek koziil kiemeltiik azokat a fontosabb rizikéfaktorokat, amelyek hossza tévon a
fiatalok fejlédésében zavart okozhatnak: az alkoholfogyasztdst, a tdl korai részegséget, a
magdnyossagot, a korai pornogréf tartalom elérését — jelent kockdzatot a kiilfoldon munkdt
vallalé sziil6k esetében. Az alkoholfogyasztds kimagasléan magasnak mutatkozott azok
korében, akiket sziileik hitrahagytak, és ezzel egyiitt ndluk a teljes részegség allapotdnak
megélése is hamarabb kovetkezik be. A tinédzserek kérében nemek szerint nincs kiilonbség
az alkoholfogyasztds mennyiségén és mértékén belill, illetve nem tapasztaltunk eleérést te-
leptiléstipusonként sem. Egy mésik fontos jellemzd, hogy a hdtrahagyott gyermekek sokkal
magdnyosabbak, mint a korosztdlyuk t6bbi tagja. A magdnyossdg rizikéfaktorként jelenik
meg a flatalok életében, amikor az dngyilkossdg gondolatdt vizsgalta a kutatds. A sziilék té-
vollétében a fiatalok hamarabb és gyakrabban keriilnek olyan szitudciéba, ahol a pornograf
tartalom is megjelenik életiikben és ez a jellemzd a tul korai érettséggel parhuzamosan a
korai felndtté valdst is eredményezheti: az iskola elhagydsdt, munkavéllaldst, korai szexu-
alis életet, utdlag megbdnt dontéseket stb. Valamint gy tlink, mintha a tédvollévé apdval a
fiatalok jobb viszonyt folytatndnak és a tévollétnek ez egy pozitiv hozadéka volna — egy apa
hidnya a fiatalok fejlédésében még ha aktuélisan pozitivnak is tinhet, nem mondhaté 4l-
taldnosan pozitiv velejirénak. A kiilfoldon dolgozé apahoz valé viszonyt a fiatalok jobbnak

mindsithetik, mivel az anyagi biztonsdg megteremtése feliilirja a mindennapos személyes
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kapcsolat hidnydt, dm a lelki fejlddésben ez a tivollét nem pétolja az apaszerephez tartozd

pozitiv élményeket.

Szdmottevd, szignifikdns kiilonbséget nem tapasztaltunk a kordbbi elemzésiinkben
zaklatds illetve a fizikai bdntalmazds (az dldozat és a cselekvé oldalrdl), a drog, a cigaretta
fogyasztdsa terén, a mért kockdzati magatartdsokban, a szabadidé eltoleési tevékenységek-
ben, valldsossdgban, civil aktivitdsban stb. Ez nem azt jelenti, hogy nincsenek — tovébbi
kutatdsok és elemzések sorozata tudna csak igazdn vilaszt adni arra, hogy a sziilék kiilfoldi
munkavillaldsa milyen kévetkezményekkel jir. A nagymintds kutatdsok nagyon jé ala-
pot tudnak szolgédlni az egyéni narrativikon alapulé kutatdsoknak, amelyekbdl az aprébb
részleteket is megérthetjilk. Minden kutatdsi médszernek megvannak a maga elényei és
hdtrdnyai, éppen ezért volna érdemes a tanulmdnyunkban és a gyorsjelentésben bemutatott
szdzalékardnyokat, esetszimokat egyéni megldtdsokkal, értelmezésekkel feltolteni. A mig-
rdciés folyamatokat nemcsak egyéni szinten kellene mérni, hanem a hdztartdsok szintjén
is, ami a kiilféldi munkavillalds motivdciés hétterén kiviil megvizsgdlnd a hdtrahagyott
csalddtagok gondjait, a mindennapi feladatkdrok valtozdsdt, dralakuldsdt, a gyermekes csa-
lddok esetében pedig a tévollévd sziildk kommunikécids, nevelési stratégidit és mindezek
kovetkezményeit is feltdrndk. Nem végsd soron arra is alkalmassd vélhatna, hogy ldssuk,
egy kilfoldi munkavallalis mikor keriil olyan szintre, hogy az egész csaldd koveti a kiil-
foldén munkdt vallal6 csalddtagot. Ezekbdl a hdttéranyagokbdl kirajzolédhatna egy olyan
osszefiiggésrendszer, amiben ldthatévd vdlndnak a motivdcids linc mikro- és makrogazda-
sdgi szintli elemei, esetleg a végs8 dontéshozatalok ellensilyozé pillérei. A fiatalok sziilé-
nélkiilisége szdmos olyan kovetkezménnyel jirhat, amely sordn a kévetkezd generdcié lelki
nehézségekkel fog kiizdeni, és végiil a fejlédés negativ irinyba mozdulhat el.
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